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ॐ तत्सहू ह्ये नमः । 
बरन्दुप्रणीतो 
घन्दमाधवापरनामा सिद्योगः। 


भ्रीकण्ठदत्तविरचितव्याख्याकुस॒मावल्याख्य- 
टीकासमेतः । 


तत्र प्रथमो ज्वराधिकारः । 

मौर स्वगतरङ्किणी विजयते चन्द्राधचृडामणेः 

कन्दर्पोन्मथनाय नेत्रदहने निर्याति तापङ्मात्‌ ॥ 
मभरस्याप्सु फणोद्रमेः फणमूृतां मतुनाशेखरी- 

भूतस्योद्धतपण्डरीकमकृटसरमिभ्रमं विभ्रती ॥ १ ॥ 
मारिष नमदमराणां मरकतरुचिदन्तुरेषु संक्रान्ता: ॥ 
दूर्वातण्डुकमाप्नः पादनखाः पान्तु मारल्याः ॥ २ ॥ 
चित्वा कतिपयटीकाविटपिम्यो वाच्ययप्रमूनमपौ ॥ 
क्रियते श्रीकण्ठेन व्याख्यकुपुमावरीगुम्फः ॥ ३ ॥ 


जथ परथुतरनिमगदुरौधनिविरोधविश्चननीनगीयमानमानवायुर्वदतत््वमधुमधपमातिप्र- 
सरपंरब्धपूवकर्मपमुनंगमो द्रीणगदगरल्गरि मगारुडिकजागरूकचिकित्तितविधिजनितज- 
नस्तवस्तवकमुखरितदि्यखकन्दरो वृन्दकण्ठः शेमुषीरङ्कागदकारकारुण्यात्प्रकामकामदुः- 
खदुखेङ्ष्यसरहितानिवहयोगविग्रहपंमहं चिकीषुरन्तरायनिरापतार्थं स्वेष्टदेवताध्यानमायुवे 
दुप्रणेत॒मुनिप्रणतिं च प्रणीतवान्‌- 

¦ ध्यात्वा शिवं परमत्वविचारवेद्यं चषण्दीमभीष्टफल्दां सगणं गणेश्चम्‌ ॥ 

धन्वन्तरि परनिवर मुनिसुश्तादीनानेयमुग्रतपसं मनसा प्रणम्य ॥ १॥ 

ध्यात्वेति । भावनयाऽभिमुखीकृत्य । परमतचविचारषे्यमिति । आत्मतक्छवि 
चारत्तेयम्‌ । शिवं हि वैराग्यादात्मतत्वविचरेण विचिन्वन्तस्तचिन्ता्तानमाजो 
नीरजसतमप्तः परं खदूपतः परिकलयन्ति । सगणमिति । नन्यादिगणस्तहितम्‌ । 
गणेयमिति । गणपतिमेकदन्तम्‌ । ध्यात्वेति संबध्यते । म॒निवरमिति । तपोयोगद्धिसं 
पन्नाः परुषातिहया मुनयस्तेषां श्रेष्ठम्‌ । ध्यात्वा प्रणम्येद्यत्न द्वितयेऽपि छेखनक्रिया -ॐ 
क्षयापूषेकाङमावित्वेन क्तवाप्रयय) ॥ १ ॥ 


२ व्याख्याकुसुमावस्याख्यदीकासमेतो- [ १ प्रथमो- 


दुरथिगमगहनचिकित्सातत्तप्रणयने स्वातन्त्यमस्व॑जञत्वेनाऽऽत्मनः परिहरन्नाह- 


नानामतप्रथितदषटफलपयोगैः भस्ताववाक्यसहितैरिह सिद्धयोगः ॥ 
छन्देन मन्दमतिनाऽऽत्महिताथिनाऽयं संछिर्यते गद्‌ विनिश्चयजक्रमेण ।२॥ 
नानामतें नानायु्वेदतश््रं॑तत्र तस्य वा प्रथिताः ख्याता दष्टफटः प्रल्यक्षफटा ये 
प्रयोगाशिकित्सायोगास्तेः। धस्ताववाक्यसदहितेरिति। प्रस्ताववाक्यं प्रस्तुतोपयुक्त मात्मनः 
शाखरघ्य च वचनं तदयुक्तैः। एतेन प्रामाण्यमभिषेयसंबन्धप्रयोजनोपददोनं च प्रेक्षावतां परवृ- 
्यङ्मुक्तं भवति। नानामुनिकथितविकित्सायोगानामेवायमुपदे शा इति प्रामाण्यम्‌ । अत 
एव संटिर्यत इति कृतम्‌ । प्रस्ताववाक्यसहिताश्चिकित्सायोगा एवामिषेयस्तैः सह संब- 
न्थोऽपि वाच्यवाचकलक्षणः । प्रयोननमारोम्यं चिकित्सया सोगनिवृत्तिफल्त्वात्‌। इहेति 
नरायुर्वदे । सिद्धयोग इति । सिद्धयोगाख्यः संग्रहः सिद्धाः साध्यस्राधनाग्यभिचारिणो 
योगा यत्र स॒ तथा । मन्द्मतिनाऽऽत्महिताथिना चैति स्वविनयप्रकारनाथमुक्तम्‌ । 
गदविनिश्वयजक्रमेणेति । रुमिनिश्रयाख्यनिदानसंग्रहो कताध्यायपरिषास्या ॥ २ ॥ 
चिकिस्साप्रणयनस्य रोगमेषजन्नानाधीनतां प्रतिपादयन्नाह- 
रोगमादौ परीक्षेत ततोऽनन्तरमोषधम्‌ ॥ 
ततः कमं भिषक्पथाज्जानपूतरं समाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
ओषध्यधिकरणत्वेन पूर्व परीक्ष्यो रोगस्ततो रोगनिवृत्तिहेत्वोपधं ततस्तदुमयज्ञाना- 
धीना विक्रित्सेति साधुः क्रमोपन्यासः । परीक्षेतेति । देश्काट्कारणखरूपरक्षणादिभिः 
पार सर्वत ईक्षेत जानीयात्‌ । तत इति पशचादित्यनेन संबन्धनीयम्‌ । ततः प्श्वादिलयः। 
क्म चिकित्सितम्‌ । ज्ञानपूव॑मिति । कमंदशंनजनितन्ञानपूवैकम्‌ ॥ ३ ॥ 
रोगमन्ञात्वा चिकरित्साकरणे दोषमाह- 
यस्तु रोगमविन्नाय कमौण्यारभते भिषक्‌ ॥ 
अप्योपधविधानह्नस्तस्य सिद्धियेदच्छया ॥ ४ ॥ 
यद्च्छयेति । अनियमेन ॥ ४ ॥ 
अन्वये गृणमाह-- 
` यस्तु रोगविशेषघ्षः सर्वभेषज्यकोविदः ॥ 
देदाकार्टविशेषह्गस्तस्य सिद्धिरसंशयम्‌ ॥ ५ ॥ 
आदावनरे सुजां ज्ञाने पयतेत चिकित्सकः ॥ 
.“ माध्यासाध्यतरिभागङ्गस्ततः कुयाचिकित्सितम्‌ ॥ ६ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ९ ॥ १ ॥ 


ज्वराधिकारः 1 हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ३ 
ननु गोगस्याऽऽनन्द्यादनुक्तस्य कथं ्ञानमित्याह-- 


नास्ति रोगो विना दोषेयस्मात्तस्मांद्िचक्षणः ॥ 
अनुक्तमपि दोषाणां रिङगिव्यांधिगुपाचरेत्‌ ॥ ७ ॥ 
दोषाणां रिङ्केव्योधिमुपाचरेदित्यत्र न्ञात्वेतिशेषः । तेन रिक्गेव्यीधि ज्ञात्वोपा- 
चरेदिल्थः । एतच्च प्रक्रतिप्तमसमवायजं रोगमभिसंधायोक्तम्‌ ॥ 
अथ डद्यणन्याख्यानम्‌--व्याधीनामानन्तयादोषभेदेनानुक्तस्य व्यापेर्दोषसव्यपेक्षचि 
कित्साथं तथा रोगकृतस्यापि रोगस्य चिकित्सामपि कर्तं न कार्यव्याधिमात्रस्य नापि 
हे तुव्याधिमान्रस्येति कथयन्नाह- नास्ति रोग इत्यादि अनुक्तमपि व्याधि दोषाणां 
चिङ्धज्ञात्वोपाचरेदिति संबन्धः ॥ 
अथ सोमन्याख्या-उदिष्टानुदिष्टव्यायिप्रतीकाराच दोषटिद्धत्वात्तत्प्र्यनीकोपच- 
रणेन प्रस्तुवन्नाह-नास्तीत्यादि । विचक्षणग्रहणेनेवं ख्यापयति द्विविधा हि व्याधयः 
प्रकृतिप्तमसमवेता विकरृतिविषमसमवेताश्च । कारणविलक्षणाः कारणान्विताश्च ये तेषां 
लिङ्गोपकरमन्येषां त्वनन्वितानां व्याधिप्रलनीकमेव यथास्वं यद्विहितं तदेव तत्र विधात- 
व्यम्‌ । वक्ष्यति हि- 
° तस्मात्प्रदरोषं संयम्य दोषलिङ्गविकस्पने. । 
छिङ्गं विदित्वोपचरेद्रसमेदर्यभोदितम्‌' ॥ 
तदुक्तमत्रैव विकारनामेयादि ॥ ७॥ 
अनुक्तरोगस्य नामाज्ञाने वेद्यस्य मा मृदक्तत्वमित्याद-- 
विकारनामाकुदालो न जिहीयात्क॑थचन ॥ 
न हि सवैविकाराणां नामतोऽस्ति धुवा स्थितिः ॥ ८ ॥ 
न जिहीयात्कथंचनेति। न कदाचिह्छजेत यतः सवैविकाराणां स्थितिव्यवस्थितिना- 
मतो न ध्रुवा । हि यस्मादर्थे ॥ 
अव्यवस्थितनामत्व एव हेतुमाह-- 
स एव कुपितो दोषः समुत्थान विरोषतः ॥ 
स्थानान्तरगतश्चापि विकारान्कुरुते बहून्‌ ॥ ९ ॥ 
समुत्थानविदोषत इति! निमित्तमेदात्‌। [*ननु येषां विकार।णां नामग्राहं चिकित्सा 
नोक्ता तेषां नामाङ्कदाखो वेद्यः किं चिकित्सेदिव्याशङ्कयाऽऽह~-विकारेत्यादि। विकारा 
रोगास्तेषां नामानि तेष्वकुालो वैयो न जिहीयाद्रोगरसंज्ञानभिज्ञोऽहमिति रुजां 
कुर्याचिकित्सामेव विदध्यादित्यैः। कुतो हेतोरित्याह । न दील्यादि । यस्मात्सवैविश्ाराणां 
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ॐ एतशिहगतमष्टमनवमश्रकन्याख्यानमरुणदत्तङ्कतमिति प्रतिभाति । 
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४ ` व्याख्याक्ुुमावल्याख्यरीकासमेतो- [ १ प्रथमो- 


नामतः संज्ञातो धरुवा निश्चिता स्थितिरवस्थानं नास्ति । ननु कुतोऽदञोषरोगाणां नामतो 
नास्ति स्थितिरित्याशङ्कयाऽऽह यस्मात्स एक एव दोषो वातायन्यतमः समुत्थानविदोषतो 
देतुमेदात्तया स्थानान्तराणि चं स्वं स्थानं हित्वा प्राणि स्थानानि प्राप्य गत्वा बहू- 
न्विकारान्कुरुते । उक्तं च---यो दोषः शरीरसंधीनाविदाति तेन जम्मा ज्वराश्रोपना- 
यन्ते यस्त्वामाहायमप्युपेति तेन रोगा मवन्त्युरसि । अरोचकश्च यः कण्ठममिपयते कण्ठ- 
स्ततो ध्वंसते स्वरश्चावस्ीदति यः प्राणवहानि खोतांस्युपेति प्रतियायश्च तेनोपनायते ] 


अर्णद्त्तात्‌ ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
रोगस्य ज्ञानोपायमाह- 
\ ददोनस्पदोनपश्रैव्याधिज्ञानं जरिधा मतम्‌ ॥ 
१ 1 ९ 
। आयुरादि दशा स्यशाच्छीतादि भश्रतोऽपरम्‌ ॥ १० ॥ 
आयुरादीति । आयुः शरीरेन्द्ियसत््वात्मसंयोगः। आयुःशब्देनेह दीर्घायुःख्यापक- 
छक्षणविरेषो विवक्षितः शरीरेन्दियादिप्षयोगरूपस्याऽऽयुपः प्रत्यक्षाप्रत्यक्षवृचित्वेनाच- 
्षुप्यत्वात्‌। स तु दीघोयुक्षणेव्यीधेः साध्यत्वमप्ताध्यत्वमन्यथा । इरा दर्दीनेन । अत्रो- 
रत्र जानीयादिति रोषः । एवं सवत्र । अनाऽऽदिशब्दाद्रणवैकृतादिकम्‌ । शीतादी- 
त्यत्ताप्यार्काब्दादोप्ण्यमादवकाटिन्यादीनामवरोधः । अवयवानां स्वभावसिद्ध रीता- 
प्णत्वादौ साध्यत्वं विपयंयादसाध्यत्वं व्याः । अपरमित्यन्तर्दीहादिकम्‌ ॥ १० ॥ 
द्हीनादिज्ञातयोः साध्यत्वासाध्यत्वयोर्भदमाह-- 
कृच््रोपायः सुखोपायो द्विविधः साध्य उच्यते ॥ 
असाध्यो द्विविधो ज्ञेयो याप्यो यश्चापरतिक्रियः। ११॥ # 
॥ ११ ॥ 
याप्यत्वायाप्यत्वयर्वेचिन्यमाह-- 
याप्याः केचित्पङकरृलैव साध्या याप्या उयेक्षया ॥ 
खभावानश्रापयोऽसाध्याः केचिव्ाप्या उपेक्षिताः ॥ १२ ॥ 
याप्याः प्रकृत्या यथा पेत्तिकाः प्रमेहा असाध्या इत्युपेक्षणीयाः ॥ १२९ ॥ 
साध्याः साध्या एव्र स्युयाप्या याप्या एवेति नियमं निराकुर्वन्नाह-- 
साध्या याप्यत्वमायान्ति याप्याश्चासाध्यतां तथा ॥ 
घ्नन्ति प्राणानसाध्यास्तु नराणामक्रियावताम्‌ ॥ १३ ॥ 
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। # खयपुस्तकरऽत्र--' सुखसाध्यः सुस्बेपायः कालेनाल्पेन सिध्यति ॥ साध्यते कृच्छसाध्यसतु 
यत्नेन मह चिरात्‌ ॥ १ ॥ वाति नाशेषं व्याधिरताध्ठौ याप्यसंशितःः इ्यधिकः सार्धश्ोकः । 
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=> काक, 3.०5 अम 


ज्वराधिकारः ] उन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ८ 


कारान्तरप्राणहरा अपि सद्य एव प्राणान्घन्ति । अक्रियावतां विरुद्धकरियाकारिणां 
क्रियानिवरत्तानां वा । नजयं तद्विरोधे तदमावे वा ॥ १३ ॥ 


रोगस्य त्वरया चिक्रित्साकरणाथमाह-- 
जातमात्रधिकिर्स्यस्तु नोपेक्ष्योऽल्पतया गदः ॥ 
वह्विशबरुविषैस्तुटयः स्वल्पोऽपि विकरोत्यसौ ॥ १४॥ 
 वहययादीनां दृष्टान्तकथनं च स्फोटादिविविधकार्यकारित्वप्रद रीनार्थम्‌ । अत्र स्थाने 
स एव कुपितो दोष इति -छोकस्य कचित्पुस्तके पाठः स॒ त्वयुक्तः संबन्धाभावात्‌ । 
चूरकेऽपि हि विकारनामेत्यादि छछोकानन्तरमेवायं पठितः ॥ १४ ॥ 
चिकित्ानिवृत्तस्यापि व्याधेरपचारसेवया संमवमाह- 
निटटृत्तोऽपि पुनव्योधिः स्वैल्येनाऽऽयाति हेतुना ॥ 
क्षीणे मागींडते दोपे शेषः सुक्ष्म इवानलः ॥ १५ ॥ 
निवृत्त इव निवृत्तो विद्यमानस्वल्पदोषमृो न तु सवेथा निवृत्तस्तस्यास्येन हेतुना 
प्रलयागमनस्यासंगतत्वात्सृक्ष्मानकदष्टान्तविसदशत्वाच । क्षीणेऽपचितमांप्तादिके मार्गी- 
कृते व्याधिप्रत्यनुगुणतया मामेस्तदशीकरते । मार्गो हि गतिं प्रत्यनुगुण एव मवति ॥१९॥ 
एवं व्यवस्थिते कतेव्यतामाह-- 
तस्मात्तमनुबध्रीयास्मयोगेणानपायिना ॥ 
| यावन्न प्रकृतिस्थः स्यादोषतः प्राणतस्तथा ॥ १६ ॥ 
अनुबध्ीयादनुबन्धेन मेषनप्रयोगेणोपचरेत्‌। अनपायिना विकारान्तरमकुवता ॥१६॥ 
एतादशं कारयत्यपि वैये यदि स विकारो न निवतैते तदा वैद्यस्य दोषपरिहार. 
माह- 
। व्याधेस्तच्वपरिङनानं वेदनायाश्च निग्रहः ॥ 
एतदस्य वैद्यत्वं न वैः प्रभरायुषः ॥ १७ ॥ 
॥ १७ ॥ | 
, ` वैयेन सम्यकिकित्स्यमाना अपि विकाराः केचिन्न निवतैन्न इति प्रतिपादयितुं 
तेषां प्रपञ्चमाह- | 
कमेजा व्याधयः केचिदोषनाः सन्ति चापरे ॥ 
कमेदोषोद्धवाश्वान्ये कमेजास्तेष्वेतुकाः ॥ १८ ॥ ~. 
क्मैजा इत्यादिना कर्मजानां विवरणम्‌. । अहेतुका इत्यनपेक्षितनिदानारूयहेतुकाः । 
निदानमन्तरेण म्याधिबटं यत्र स कैन इव्यर्थः ।देवरेतुका इति तु पाठो यक्ता । 


& व्यख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ १ प्रथमो- 


अथ शट्यणव्याख्या-- व्याधीनां कर्मनादिभेदेन बरेविध्यमाह--कर्मना इत्यादि । तत्र 
सद्वृत्तरतानां शास्रोक्ताहारविहारसेविनां हेमन्तदिशिरे रक्तपित्ताचुत्पत्तिवेसन्ते वात- 

ग्याध्युत्यत्तिः प्रावृषि -शछेष्मन्याध्युत्पत्तिरत्यादयो निमित्तमन्तरेण ये चोत्पद्यन्ते ते 
कर्मैजाः । यत्न पुनरसरात्म्येन्धियायसंयोगप्रज्ञापराधपरिणामलक्षणेर्मिथ्याहाराचरेः शाख 
विरुद्धैरासेग्यमनिर्दोषाः कुपिता व्याधीञ्ञनयन्ति ते दोषजाः । तेषां मध्ये कर्मैनानां सृत्र- 
ृक्षणमाह कमेजा्तेष्वहेतुकास्तेषु कममेजादिषु तषु कर्मना अहेतुका दोषाग- 
न्ुहेतुरहिता इति ॥ १८ ॥ 


यथाश्ा्ं स॒निर्णीतो यथाव्याधि चिकित्सितः ॥ 

न शमं याति यो व्याधिः स शेयः कर्मजो बुः ॥ 

स्वर्पदोषो गरीयान्यः स ब्ेयः कमेदोषजः ॥ १९ ॥ 

यथान्नाङ्ञमिति । श्ाख्रानतिक्रमेण । यथाव्याधीति। व्याथितत्वानुरूषम्‌ । कमन 

इति। नियतेन कर्मणा जनितः। अत्र हि निदानानपिगमेन व्याधेरर्पत्वं मत्वा भिषा सम्य- 
ङ्नि्णीय प्ताध्वी विहिता चिकित्सा वेफल्याददृष्टाख्यं कारणं गरीयो गमयति । स्वस्पदोपो 
गृरीयानित्यादिना कर्मेदोपजस्य व्रिवरणम्‌। अल्पीयसि निदाने गरीयावििकारो निदानाननु- 
ङपत्वेनादृष्टमपि कारणान्तरं महद्धोधयति । निदानानुरूपपसरंमवस्तु दोषनः। स तु प्रसिद्ध- 
त्वान्न व्याद्तः संग्रहकरेण । अत्रेदं विचायेते--टष्टं तावन्न मन्दकख्कुचादिन्गीलनं 
प्राक्तनकर्मोपस्थितिमन्तरेण स्वकार्यं जनयतीति । तदवधारयामोऽनन्यथासि द्ान्वयग्यति- 
रेकं कर्मैव सर्वत्र कारणं न दृष्टं ग्यभिचारात्‌। दृष्टं तु तत्कमाङृष्टमेवोपतिष्ठते तत्कथं 
कमेदोषजस्तथा दोषनोऽपि व्याधिनं परथगङ्धी करियते । मेवं, सुखार्थं लगा दुःखार्थं कण्ट- 
कादौ वियमेन प्रवृत्तिरसि सुखं प्रति खगादेरदःखं प्रति च कष्टकादेरष्टस्य कारण- 
मावोऽन्यथा तत्कमं॑स॒खार्थिनं दुःखप्ताधन एव प्रवतेयेदृष्टस्यार्किचित्करत्वात्‌ ॥ 
किंच केवलकमंवादिनः कर्म॑सद्धवे प्रमाणामावप्रसङ्गः। ट्टे हि व्यापि गृहीत्वा कमीनु- 
मिन्वन्ति विद्वांसः । तस्मादवरयं दृष्टं पूर्वकृतं च कम कारणमेष्टग्यम्‌ । तच्च प्राक्तनं कमे 
त्रिविधं प्रवरमवरं मध्यमं च । यदुक्तं चरके-अदृष्टं तरिविधं कम हीनं मध्यममत्तम- ` 
मिति । तत्र प्रवरं काविपाकनियमादतिनटवदितरनिरपेक्षं तत्र जनकं स कर्मनो 
व्याधिः । मध्यमं काटविपाकानियमाद्‌नतिबल्वत्त्चावदयं दष्टं प्रल्ययमपेक्षते त्त्रा ऽऽ- , 
रम्भकं स करममेदोषजः । हीनं पुनरत्यर्पबलं तदल्पवलवत््वात्मबलं दृष्टमेव पुरस्कृत्य 
जनयतीति दृष्टेनैव तत्र व्यपदेशो दोषन इति ॥ १९ ॥ 


संपति कर्मनादिव्याधीनां प्रशमनमाह-- 


कर्मक्षयात्कर्दरतो दोषजः स्वसषमौषपैः ॥ 
कमदोषोद्धवो याति कमदोषकषयात्यम्‌ ॥ २० ॥ 


ज्वराधिकारः 1 हेन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ७ 


स्यां सम्यकिकित्सायां तत्कारफलजनननियतस्य कमेण एवोपमोगेन प्रक्षयात्‌ । 
स्वरामोषधेरिति खस्य प्रशमोषधैययस्य प्रदामायोषधं तैरिलर्थः । कमेदोषक्षयादिति 
देवयुक्तिव्यपाश्रयचिकित्साम्यां कृतात्कमेदोषयोः क्षयात्‌ ॥ २० ॥ 


रोगपरीक्षां समाप्याथ भेषजपरीक्षाया अवप्तरः । अध्राविज्ञातस्य भेषभस्य बरवद्‌. 
नर्थकारतेति दश्षयितं दष्टान्तमाह- 


यथा विषं यथा शसं यथाऽभिरदानियंथा ॥ 
तथोषधमविङ्गातं विज्ञातममरतं यथा ।॥२१॥ 


विषादिवहृृष्ठान्तकथनमाविज्ञातं मेषजं किचिद्धिषवत्संज्ञानाहेन किचिच्छसख्वन्ममेमेदेन 
किचिदभिवत्स्फोटजननेन रिचिदशनिवत्सदयो मारयतीतिप्रतिषादना५.५ । विन्ञातममृतं 
यथेति नामरूपगुणयोजनादिमिज्ञातं तदमृतवदयन्तमुपकारकं भवति ॥ 


अयेशानदेवन्याख्या--यद्योषधीनां योगो न ज्ञायते ततः को दोषः स्यात्‌, 
बूमः, यथ। विषं यथा शलरमिल्यादि दर्योगस्योषधस्यनिकप्रकारत्वात्त्धेतुका अपि मर- 
णफटा व्याधयोऽनेकप्रकाराः प्रादु भैवन्तीति द्टान्तबहुत्वेन ददहेयति । किंविदाटिश- 
वे्यप्रयुक्तमोषधं विपमिव संज्ञाप्रणाह् कत्वा व्यापादयेत्किचिच्छखमिव विविधा रुज- 
दठेदभेदन्यधनरूपाः कुवीणं मारयति किंचिद्चिरिव स्फोटकदाहतृष्णावि्षपादीन्कृत्वाऽ- 
सृननिरुणाद्धि किंचिद शनिरिवाऽऽश्वपमृद् प्राणेर्वियोजयति । अन्ये नामरूपगुणयोगाज्ञा- 
तस्य यथापंख्येनैतदष्टान्तचतुष्टयं कृतमिति वर्णयन्ति । अथ विज्ञातमौषधं कं गुणमाव- 
हतीत्युच्यते विज्ञातममतं यथा सम्यजिनज्ञातस्योषधस्येक एव दृष्टातोऽमतेनोक्त आरो 
ग्यायुप्करत्वे निरतिरयत्वादमतस्येति ॥ २१ ॥ 
सोगभेषने परीक्ष्याथावस्तरप्राप्तायाश्विकित्सायाः खख्पमाह- 
याभिः क्रियाभिजयन्ते शरीरे धातवः समाः ॥ 
सा चिकित्सा विकाराणां कम तद्धिषजां मतम्‌ ॥ २२ ॥ 
याभिः क्रियामिरिति शोधनशमनरूपाभिः । धातवः समा इति । अत्राथोद्धिषमाः 
सन्त इत्यवगन्तन्यम्‌ । कर्म तदिति स व्यापारः । चिकित्सालक्षणं तु चरके द्रष्टव्यम्‌ । 
* तचथा-- 
“चतुर्ण भिषगादीनां शस्तानां धातुवैकृते । 
प्रवृत्तिषीतुपाम्याथी चिकित्सेयमिधीयते"' इति ॥ २२ ॥ 


तस्याश्िकित्साया अवस्थाविशेषेण नियतत्वमाह-- 


व ष्य 


# ५ दु. परम्‌ ॥ ° 





“ व 


८ व्याख्याकुसुमावस्याख्यदीकासमेतो-- [९१ प्रथमो- 


उत्पद्यते हि साऽवस्था देश्षकाटबलं प्रति ॥ 
यस्यां कायमकार्यं स्यात्कमे कार्यं विवजितम्‌ ॥ २३ ॥ 


कार्यमकार्यं स्यादिति कर्तव्यतयोक्तमकर्तव्यं स्यात्‌ । कमे चिकित्सितम्‌ । कार्य 
विवर्जितमिति निषिद्धमपि कम कतेव्यं भवेत्‌ ॥ २६३ ॥ 


अथ स्वरोगपराधान्याज्ञवरस्याऽऽदौ चिकित्सा । यदुक्तम्‌--““ रोगानीकस्य 
सवस्य ज्वरो राजा यतः स्मृतः । तस्मात्प्रथमतस्तस्य प्रवक्ष्यामि चिकित्सितम्‌ '' इति। 
चिकित्सा च ज्वरन्ञानाघीना उवरन्नानं च लक्षणतः । अतस्तलल्षणमाह- 


स्वेदावरोधः संतापः सर्वग्रहणं तथा ॥ 
युगपद्यत्र रोगे तु स ञ्वरो व्यपदिश्यते ॥ २४ ॥ 


स्वेदावरोधो घरभस्यानिर्गमः । सवीङ्गग्रहणं सवीङ्धे च वेदना । युगपदित्येककाटम्‌ । 
एतेन मिङितमेतहक्षणं प्रत्येकं व्यभिचारात्‌ । यथा स्वेदावरोधः कुषठपुवेरूपे संतापश्च 
दाहाख्ये रोगे सवाङ्गग्रहणं सवाङ्गवातरोग इति। पैत्तिके ज्वरे स्वेदोद्रमाद्वातिके चाऽऽ- 
रम्मविसरगयोरवेषम्यात्सवा ङ्गग्हणस्य चान्यवस्थितत्वादव्यापकं लक्षणं मन्यमानाः समा- 
दधुः स्वेदोऽभ्निः सिद्यतेऽनेनेति व्युत्पच्या तस्यावरोधो दोषन्यािवौतजे ज्वरे वायोश्च- 
खत्वेनाऽऽरम्भविसरगयोर्विषम्येऽपि सपैदेहज्वरारम्भकदोषदुष्यनिवृत्तेरव्यक्तं सवीङ्गग्रहणं 
विद्यमानमेवेति न व्यभिचार इत्याहुः ॥ २४ ॥ 


ठस्षणतः प्रतीतस्य तस्योत्ादं दशयितुं संप्रापिमाह- 
आमारयस्थों हत्वाऽग्नि सामो मागोन्पिधाय च ॥ 
विदधाति ज्वरं दोषस्तस्मा्टङ्यनमाचरेत्‌ # ॥ २९ ॥ 
साम इति । सामदोपादिस्वह्पनिरूपणे श्रीवाग्भराचाय॑ः- 
“उप्मणोऽल्पबर्त्वेन धातुमान्यमपाचितम्‌ । 
दुष्टमामाङ्यगतं रस्तमामं प्रचक्षते । 
अन्ये दोेम्य एवातिदु्टेम्योऽन्येोन्यमृत्रनात्‌ । 
कोद्रवेभ्यो विषस्येव वदन्त्यामस्य संभवम्‌ । 


# स्याद्वङ्धनं दीपनपाचनं च त्रिदोषहृद्स्तिविरोधनं च ॥ अजीणेजित्सामगदातिसारशलस्व 
चदष्मगदत्रमतत्‌ ॥ १ ॥ एतत्समस्तज्वरपीडितानां महाषरधं कद्घनमादेदान्त ॥ सश्वासकासार- 
चिपीडितानां न तप्ततोयादार, "फिचदस्ति ॥ २॥ इति श्रोकद्यं खपुस्तकेऽधिकं दश्यते परं चं 
व्याख्यापुस्तके व्याख्यानमेतयोनं दद्यतेऽतोऽत्राधिकमिति भाति । 


, १. ङ. यं चव" । २ च॑. क्म: । ३ ड\ 'स्मत्कुर्वीति रद्नम्‌ ॥ २५ ॥ 


उवराधिकारः } ठरन्देपाध्वापरनामा सिद्धयोगः । ` ९ 


आमेन तेन संएक्ता दोषा दृष्याश्च दूषिताः । 
सामा इत्युपदिश्यन्ते ये च रोगास्तदुद्धवाः ” इति ॥ 


छङ्घनमाचरेदिति । छड्घनं यद्यपि चरके दश्चविधमुक्तम्‌ । तदयथा-- 


“चतुष्प्रकारा संशुद्धिः पिपासता मारुतातपो । 
पाचनान्युपवासश्च व्यायामश्चेति ठङ्घनम्‌ ' ॥ 


इत्यनेन परिमाषितम्‌ । चतुष्प्रकारा संशुद्धिरनुवासनं विहाय तस्य बृहणत्वात्‌। तथाऽ. 
प्यत्नोपवाप्त एवाभिप्रेतो यतो व्यायाममारुतयोस्तावत्सवेथा प्रतिषेधः । पिपासानिग्रहशच 
नासि । ।कफवातज्वरार्तेभ्यो हितमुप्णास्तु तृरूछिदे" इति वचनेन दुःसहपिपामागः पानी- 
यदानस्य विहितत्वात्‌ शेषाणां चावस्थासु विनियोगः । तद्यथा -- ` सी्छंरो बलिने 
देयं वमनं छेप्मिके ज्वरे › इति । 
““सरुजेऽनिलजे काय सोदावर्ते निरूहणम्‌ । 
पित्तप्राये विरेकस्तु कायैः प्ररिथिटाङ्ये ॥ 
कफामिपन्ने रिरि काय॑ मृधि विरेचनम्‌ ›' इति ॥ 


आतपोऽपि संगृहीत एव । यदाह- 


“कफवातोत्थयोश्चैव ज्वरयोः शीतपीडितम्‌ । 
रि (द)त्यादुष्णेन वर्गेण परश्ोप्मो विधिहितः” इति ॥ 


पाचनं च “्टङ्घनाम्बुयवागूभिर्यदा दोषो न पच्यते", इत्यादिना विहितमेव । तस्मा- 
त्स्थितमेतल्लङ्घनमत्रोपवाप्त इति । तचाऽऽमाशयानुपूरव्योत्पन्नेषु ज्वरेषूषवाप्तारहेषु रोगेषु 
हितमित्यथं ; | 


जय श्रीवब्रह्मदवव्याख्या--टङ्वनशवठ्द उपवाप्तपयाीयो न तु वमनविरेचनानु- 
वाप्तनादिपयायः । श्रीमाधवोऽप्याह-- 
““लङ्घने तद्विधा ज्ञेयं शमनं शोधनं च तत्‌ । 
दामनं शमयदोषाञ्योधनं शोधयेन्मलान्‌ ॥ 
रामनं सप्ता क्षत्तूड्व्यायामपवनातपाः ॥ 
पाचनं दीपनं च स्यात्पञ्चधा शोधने मतम्‌ ॥ 
ऊध्वं विरेचनं नस्यं निरूहोऽखस्य विसुतिः ॥ 
निखहं बेहणं वाते पित्ते शमनरेचनम्‌ ॥ 
वमनं टङ्घनं कृयौत्कफे रक्षन्वटादिकम्‌' इति ॥ 
पामञ्वरे ङ्वनमेवोषधं नान्यदस्तीति । द्विविधा हि सामता रससरामता मल्ा- 
मता चेति ॥ २९ ॥ 


१० व्याख्याकुसुमावस्वाख्यटीकासमेतो-- [ १ प्रथमो- 


लङ्चनफलमाह-- 
टङ्घनेन क्षयं नीते दोषे संधुक्षितेऽनले ॥ 
विज्वरत्वं लघुत्वं च धुशचैवास्योपजायते ॥ २६ ॥ 
लङ्घनेन क्षयं नीते दोष इति । आहारनिवृत््या खाशये विकिघ्तावरिष्टेन 
हिना पाकादामसंष्क्ते दोषे क्षीणतां नीते । संधुक्ितेऽनर इति स्रोतःशुदध्या विक्षिप्त- 
दोषक्षयेण दीतिऽग्नौ । विज्वरत्वं यथोक्तसंभ्रापिमङ्गाद्धिगतज्वरत्वम्‌ । लघुत्वं देहस्याऽ5- 
मरसाहितगौरवामावात्‌ । क्षुचाभिदीप्त्या श्षद्बुमृक्षा । एवं वक्ष्यमाणे खरङ्घनगुणेऽपि 
व्याख्येयं लङ्घनप्रकारत्वाष्छङ्वनसहमवेनापि विधानाच्च ॥ २६ ॥ 
छङ्बनप्रस्तावे नवज्वरे निषिद्धमपि वमनमवस्थायां दहोयन्नाह-- 
सद्यो थक्तस्य संजाते ज्वरे सामे विश्नेषतः ॥ 
वमनं वमनाहेस्य शस्तमित्याह वाग्भटः ॥ २७ ॥ 
सामे विदोषतं इत्यस्य स्थाने संतर्षणोत्थित इति पाठान्तरम्‌ । वमनं वमनार्हस्येल्य- 
नेनावम्यमर्भिण्यादिनिराकरणम्‌ । अन्न स्थने- 
“कफ प्रधानानुल्डिष्टान्दोषानामाङ्यस्थितान्‌ । 
बुद्ध्वा ज्वरकरान्काडे वम्यानां वमनेहैरेत्‌ः' ॥ 
इति छोकं चरकोक्तं पठान्ते केचित्‌ । अस्यायमयेः । उल्छिष्टान्हृह्लासादिना 
बहिमिर्मन्तमन्मुखान्‌ । आमादायस्थिताञ्डाखाः संलयज्याऽऽमाहायमागतान्‌। काले यथो- 
्तायामवस्थायाम्‌ । वमनेरिति बहुवचनं प्रकृत्याचयपेक्षया बहवमनद्रव्यप्रयोगस्चनारथम्‌ । 
अत्र वमने दोषाणां स्वयमेवोक्छिष्टत्वादुक्ेशप्रयोजनको नेहस्वेदो न कर्वव्यो स्वल्पौ 
वा कायौविल्याह ॥ २७ ॥ 
उक्तावस्थाग्यतिरेकेण विहिते वमने दोषमाह- 
अनुत्छि्टेषु दोषेषु मोहाद्रस्तरूणे वमेत्‌ ॥ 
परामयात्सोऽङ्गभङ्गादीन्दद्रोगविषमञ्वरान्‌ ॥ २८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २८ ॥ | 
अनुक्छिष्टे दोपे ङ्धनमुपदिडान्ति तस्य प्रवृत्ति पाटवाथं च गुणमाह- 
अनवस्थितदोषाग्रेशेङ्घनं दोषपाचनम्‌ ॥ 
ञ्रधं दीपनं काङक्षारुचिलाधवकारकम्र्‌ ॥ २९ ॥ 
.अनवस्थितदोषाग्नेरिति । अनवस्थितः स्वस्थानादितस्ततो गतो दोषोऽनवस्थि- 
तदोषः । अनवस्थितो जहि्भिगेतोऽग्निश्च यस्य स्त तथा तस्य नवज्वरिणः। दोषपाचन- 
मिति । निरिन्धनोऽभिर्दि दाषान्धरक्तु प्रयुङ्क इति । उक्तं च- 


ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ११ 


“उदर्योऽभिः पचेदन्नमन्नामावे पकचेन्मढान्‌ । 
मङामावे पचेद्धातून्धात्वमावे पचेदसून्‌ ” इति ॥ 
काङ्क्षारुचिलाधवकारकमिति । काङ्क्षाऽनप्राथना रुचिरभ्यवहारपाटवं छाधवं 
देहगतं तेषां कारकम्‌ । यथोक्त्तंगत्या च रङ्घनेनेत्यादि-छछोकेन सममस्य शोकस्य 
स्फुटोऽयभेदः ॥ २९ ॥ 
वमितं लङ्घयेत्मा्नो लङ्धितं न तु वामयेत्‌ ॥ 
वमनं छे्षबाहुस्याद्धन्याद्टङ्घनकररितम्‌ ॥ ३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३० ॥ 
ठङ्वनस्यावधिमाह- 
अवेक्ष्य दोषं पाणं च कार्यं स्यादपतपेणम्‌ ॥ २१॥ 
अवेक्ष्य दोषं कफं पित्तं घ स्वमावङङ्घनीयं बुद्ध्वा बहु लङ्वनीयम्‌ । यदुक्तम्‌-- 
कफपित्ते द्रवे धातू सहेते लङ्ूबनं महदिति । वातं स्वभावा्छङ्घनीयं बुद्ध्वाऽल्पं 
ङ्घनम्‌ । तच््रान्तरं हि सामे वातेऽपि छङ्घनं कुयीदेवाऽऽमपक्त्यर्थं॑युक्त्या न तु 
यथा कफ इति । प्राणं बलम्‌ । तेन बख्वति बहुकङ्तनमल्पनले चास्पमिति । अत 
एवोक्तम्‌--बलाविरोधिना चैनं लङ्घनेनोपपादयेदिति । अपतर्षणं लङ्घनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
तस्यापवादमाह-- 
तद्धि मारुतक्षुच्ष्णायखशोषभ्चमान्विते ॥ 
कार्यनबालेख्द्धेवा न गभिण्यां न दुरबरे ॥ 
न तथाऽध्वभमक्रोधश्लोककामक्षयञ्वरे ॥ ३२ ॥ 
मारुतश्ब्देनेह निरामवातजन्यो रोग उच्यते कायकारणयोरभेदोपचारात्‌ । मुखशोऽ- 
भ्रमावप्यत्र निरामो विवतितो । आमरुद्धलोतःसंभूती तौ ङ्घनीयावेव । केविदृध्वमार- 
तेति पठन्ति । अध्रोध्वमारुताः कापतश्चाप्तहिक्कादयः। अन्ये तृ्व॑वातं रोगान्तरमेवाऽऽदहः। 
तयथा--““भुक्तेऽभुक्ते तथा सुपे यस्योद्ारोऽति संभवेत्‌ । 
तमृष्वेवातं जानीयादुदोनग्यापदुद्धवम्‌ इति" ॥ 
कार्यं न बाख वृद्धे वेति निषेधोऽन्नामं महामे च विहाय । करोधपमुद्धवः पैत्ति- 
कस्तन्नापि न रङ्षयेत्‌ | क्षयज्वर इति कफपित्तरक्तादिधातुक्षयजे ज्वरे राजयक्ष्मजे वा। 
तथा च सुश्रुत्‌ः-न रङ्घयन्मारुतने क्षयजे मानसे तथा 1 अस्याथेः-स्षयजे धातुक्षयजे 
यक्ष्मज्वरे वा । अन्ये त्वतरैवं व्याख्यानयन्ति-मारतजे ज्वरे न लङूघयेत्किमृते क्षयने । 
एतेन धतुस्षयप्रञ्ुपितवातज इत्युक्तम्‌ । अथवा क्षयने न लङ्घयेत्किमूते मारुतजे } एतेन 


,१च. "कासक्ष ° ॥ 


१२ व्याखूयादुसुमावस्याख्यरीकासमेतो- [ १ प्रथमो- 


यक्ष्मज्वरे मारूतसंमूते न छङ्घयेत्‌। यः प्तामावस्थायां मारुतज्वरो यक्ष्मज्वरश्च स रङ्घ- 
नीय इति ब्रह्मदेवडललणो॥ ३२ ॥ 
[विरा कहे, ® लङ्घनेनोपपादयेत्‌ प 
बाविरोधिना चनं लङः ॥ 
बखापिघ्रानमारोग्यं यदर्थोऽयं क्रियाक्रमः ।॥ ३२॥ 
बलाविरोधिनाऽनतिबलक्षयकारिणा । यदथ इति । आसेग्याथः ॥ ३३ ॥ 
लङ्घनस्य सम्यम्योगठक्षणमाह-- 


वातमूत्रपुरीपाणां विस्ष्गे गात्रखाघवे ॥ 
हदयोद्ारकण्ास्यश्द्ो तन्द्राक्मे गते ॥ ३४ ॥ 
स्वेदे जाते रुचो वाऽपि क्षुतिपपासासहोदये ॥ 
कृतं लङ्घनमादेश्यं निव्येये चान्तरात्मनि ॥ ३५ ॥ 
हृदयो द्वारकण्ठास्यशुद्धाविति । डदयस्य ङृद्धिरगोरवादिरदहितत्वम्‌ । उद्वारस्य 
हुद्धिरधूमोद्रारता । कण्ठस्य शुद्धिः कफाटिप्तत्वम्‌ । आस्यङ्काद्धिरविकृतरसत्वम्‌ । 
तन्द्राहम इवि । तन्द्रा च मश्च तन्दराक्षमं तस्मिन्‌ । तन्द्रा निद्रावतः छ्ान्तिः 1 कमो 
दोषजनिता ग्छानिः । श्ुतिपासासहोदय इति। ्ुत्पिपसयोयुगपदुदये सतीति वाप्प- 
चन्द्रः । चक्रस्त्वाह--श्ुतिपास्तयोरसहे पीडाकरत्वेनोदये । अत एवोक्तं सुश्चते-- 
““चष्टमारूतवि्मूत्रं क्षुतिपासासहं टुम्‌ । 
प्रपन्नात्मेन्दियं क्षामं नरं विद्यात्सुटधितम्‌ *” । 
प्पिपासयोरसहेऽसद्य उदय इति चक्रस्याभिप्रायो रक्षयतेऽन्याथैस्यासंगतत्वात्‌ । 
असहशब्दरस्तु न सहोऽपह इति पचायजन्तः कतैरि ददयते सर्ैत्र । सुश्रुतेनापि 
्त्पिपापताप्तहमिति कतैर्येवापहशब्दः प्रयुक्तः । कृतं सम्यकृतम्‌ । अन्तरात्मनि 
मनसि । एतानि छक्षणानि मिरितान्येव सम्यम्योगं ख्यापयन्ति न प्रत्येकम्‌ । एवमति- 
योगलक्षणेऽपि ज्ञेयम्‌ ॥ ३४ ॥ ६५९ ॥ 
लङ्घनस्यातियोगलक्षणमाह- 


पर्वमेदोऽङ्गमर्दशध कासः शोषो मुखस्य च ॥ 
्षुतमणाशोऽरुचिस्तृष्णा दोवेल्यं श्रो्रनेत्रयोः ॥ ३६ ॥ 
मनसः संश्रमोऽभीक्ष्णमृध्वेवातस्तमो हदि ॥ 
दे हाभिबदानिश्च छद्धनेऽतिते भवेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
दौङ्कयं श्रोत्रने्रयोरिति । दौैल्यं खविषयग्रहणाहक्तिः । मनसः संभ्रम 
इति । संभ्रमो हदयस्यानवस्थितत्वमिति बाष्यचन्द्रः । भ्रान्तिरेवेति चक्रः । अभीक्ष्ण 
ततम्‌ । ऊर्वैवातो हिष्माश्वाप्ादिः । तमो मोहः ॥ ३१ ॥ ६७ ॥ 


ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १३ 


ज्वरितानां रङ्वनानन्तरं मोजने हितपेवां नियमयन्नाद- 
विनाऽपि भेषभैव्यांधिः पथ्यादेव निवतेते ॥ 
न तु पथ्यविदहीनस्य भेषजानां शतेरपि ॥ ३८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३८ ॥ 
किं तद्धितमित्याह- 
रक्तशास्यादयः शस्ताः पराणाः षष्टिकः स्ट ॥ 
यचाग्बोदनलाजाश्च ज्वरितानां ज्वरापदाः ॥ ३९ ॥ 
पुराणा अनवाः । शूकधान्यं रिभ्विधान्यं समातीतं प्रशञस्यत इन्यनेन पुराणानां 
रक्तशाल्यादीनां महणे सिद्धे प्राणा इत्युक्तमतिपुराणानां तेषां रहणनिपेधार्भम्‌ ॥३९॥ 
उवरपात्म्यादिना उ्वरितेम्यो हितां रक्तदाल्यादिसाध्यां यवागूमाह-- 
दीपनी पाचनी रघ्वी जउ्वरातीनां ज्वरापहा ॥ 
अन्नकाठे हिता पेया यथास्वं पाचनैः कृता ॥ ४० ॥ 
ननु तज्रान्तरे काल्तिक्तकरसौ पाचनत्वेन निर्दिष्टौ । तयथा-- 
“लङ्घनं स्वेदनं काटो यवागृसिक्तको रसः । 
पाचनान्यविपक्रानां दोषाणां तरुणञ्वरे'" इति । 
तत्कथमत्र तयोरनिर्देशः । उच्यते-पडङ्गकल्पनया पानीयसंस्कारेण तिक्तकरमो 
गृहीतः सप्तरात्रात्परं केचिदिलयादिना कारो गृहीत इति कार्िकडद्टणो । पाचन्या- 
मदोषपाचनार्थं यवागूः कथमामे प्रयुज्यते । सत्यम्‌ । द्विप्रकारा ह्यामता प्रमताऽल्पा च । 
तत्र प्रमूतामतां विहायाल्पामतायां प्रयुज्यत इति ड्टणः । ज्वरातौनां ज्वरापहेति । 
ज्वरापरेत्यनेनेव ज्वरातीनां हितत्वे न्धे ज्वरातानामिति पदं भाविनोऽपि ज्वरस्य प्रति- 
जन्धाय हितेति प्रतिपादनाथमिति कार्तिकः । अननक्राख इति । छङ्धितस्या्दानो- 
चिते काठे । अन्ये प्रातर्मोजनकारं मुक्त्वा दिनान्तमाहुः । 
तदुक्तम्‌-- “न द्विरदानन पूर्वाह्न नामिष्यन्दि कदाचन । 
न तीक्ष्णं न गुरुप्रायं भुञ्जीत तरुणज्वरी” इति । 
पाराशरेणाप्युक्तम्‌-- 
““ज्वरेतं ज्वरमृक्तं वा दिनान्ते मोजयेष्टघु । 
स्णुटो यस्यान्तरभिः स्यात्स्तेमित्योपरमात्तदा” इति । 
तथा च--““दोषाः हेयिस्यमायान्ति वहिरन्तश्च वर्धते । 
स्फुटी मवन्ति स्रोतांपि दिनान्ते ज्वरितस्य हि” इति । 
यथास्वं पाचनेरिति। यत्र दोषे यान्युक्तानि पाचनोषधानि पश्चभूल्यादीनि कै 


१४ व्याख्याकुसुमावल्यास्यटीकासमेतो- [ १ प्रथमो- 


कृता संस्कृता । अन्ये तु पाचनेरित्यत्र बहवचनमादयर्थै तेन दीपनपाचनपंशमनीया- 
दिभिः संस्कृतेति भ्याख्यानयन्ति ॥ ४० ॥ 
पेयाया अपवादमाह-- 

दाहच्छवैदितं क्षाम॑ निरज दणयाऽन्वितम्‌ \। 

शकैरामधुसंयुक्तं पाययेल्धाजतपेणम्‌ ॥ ४१ ॥ 
निरज्नमामाजीर्णरहितम्‌ । पायये्टाजतपंणमिति । द्रवानुक््या ाजतपंणपानं 

दातशीताम्बुना किंवा द्ाज्षादिफलरमेन । यदुक्तं चरके-- 

(त॒त्र तर्पणमेवाऽऽदो प्रदेयं खाजसक्तभिः । 

ज्वरापरैः फल्रतेर्युक्तं समधुदाकंरम्‌ " इति ॥ 
स्वरापहानि द्राक्षादिफलान्येव । यदाह चरक एव-- 
“'द्राक्षादाडिमिखनैर प्रियाः सपरूषकेः । 
तपंणार्षु कर्तव्यं तर्पणं ज्वरनाशनम्‌”” इति ॥ 
अन्यघ्राप्युक्तम्‌-- “दाडिमामलकं द्राक्षा खजूरं सपरूषकम्‌ ॥ 
फलान्येतानि मुख्यानि ज्वरघ्रानि विभावयेत्‌” इति ॥ 
राजप्तक्तूनां तर्पणं डाजतपंणं तर्पणं तोयपरिषुताः सक्तवः ॥ ४१ ॥ 
श्रमोपवासानिलजे दितो नित्यं रसोदनः# ॥ ४२ ॥ 
हितो निलयं रसौदन इति । नित्यं सर्वदा नवे पुराणे च । रसेनोपसिक्त ओदनो 
रसौदनः । रसो मांसरसः । अनेन व्यज्ञनमिति समासः । एवं वक्ष्यमाणे मुद्धयूषौद्‌- 
नेऽपि समाप्तः ॥ ४२ ॥ 

भुद्यूषौदनश्वापि देयः कफसमुत्थिते ॥ 

स एव सितया युक्तः हीतः पित्तज्वरे शितः ॥ ४२ ॥ 
मद्रयुषोदनशापीति । कफजेऽन्काडे मुद्रयुषोदन एव देयो यवाग्वा अहितत्वात्‌ । 
यवुक्तम्‌--““पांडधाने यथा वृष्टिः ेदयत्यतिकरदैनम्‌ ॥ 

तथा छेष्मणि संवृद्धे यवागुः छेप्मवधेनी ®” इति ॥ 
अत्र वातन्वरादनुवक्तुमुचितं पित्तज्वरं त्यक्त्वा कफन्वरस्याभिधानं कफज्वरोक्तमु- 
द्रयुषोदनस्य वातिके ज्वरेऽञ्मो मन्दे हितत्वप्रतिपादनाथै न तु पैत्तिके मुद्धयुषौदनाति-' 
देश्चानुरोधात््रमलङ्घनम्‌ । यद्ययमर्थोऽभिमतः स्यात्तदा-- 


क ००५ क 








# ख. पुस्तके "युषः त्रितो वैदटनामदशगुणेऽम्भति ॥ ज्वरहरसरिलाढ्यं रक्तापित्तप्रणारां वदति 
मुनिगर्णेऽयं मुद्रयुषं कफन्नम्‌ ॥ पिबतमपि निहन्ति जेहसंस्कारयुक्तौ व्यपगतमरदोषं यत््ुणाव्राणगत्र- 
भू ॥ भभिक्रतिद्रषातो यश्च घमप्रतप्तो बेलनमुविपदं तां चातिसाराभिभतयः । इयधिकमत्र । 


०१च आमो । 


ज्वराधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। १५ 


“भुद्रयुषीदनः शीतः ससितः पैत्तिके ज्वरे ॥ 
म एव शकैरां त्यक्त्वा देयः कफसमुत्थिते” ॥ 
इत्येवमभिदध्यात्‌ । स एवेति । मुद्धयुषौदन एव । ननु कफजे तावद्यवाग्वा अहि- 
तत्वं दरिते पेत्तिकेऽ्नकाठे सरशर्करमुद्धयुषौदनस्य दानं तथा वातिके रप्तौदनस्य विधि- 
सदेवं कतमो दोषो ज्वरे यथोक्तयवागूविधिविषयः । उच्यते । कफजेऽतिमात्रवृद्ध 
कफे यवाग्वा अहित्वम्‌ । पिन्तज्वेरेऽप्यतिवृद्धे पित्ते सहकैरमुद्रयूषोदनो देयः । अन- 
तिबृद्धयोस्तु कफपित्तयोयैवागूविधिरेव । तथा च तच्रान्तरम्‌- 
‹(कफजेऽपि यदा क्षीणो छङ्घनादि क्रमात्कफः ॥ 
रास्ता एव यवागृस्तु तथा पित्तेऽप्ययं क्रमः !” इति ॥ 
वातिके तु निरामे बति दीपेऽमो रसोदनः । यदाह सुश्रुत ए्व-- 
(उपवासशथ्मकृते ज्वरे वाताधिके तथा । 
दीपा मोजयेत्पराज्ञो नरं मांस्रसोदनम्‌ ” इति ॥ 
उपवासश्रमाम्यां निराम एव वातः कुप्यति सामे तु बवति मन्देऽभो यवागृरदीयत 
एवेति न कथिदोषः ॥ ४३ ॥ 
सं्रति द्वदनेष्वाहारविधिः- 
पद्रामलकयुषस्तु वातपित्तात्मके हितः ॥ 
अत्राऽऽमलकपिक्षयाऽऽहारद्रव्यत्वान्मुद्स्य भूयसी मात्रा । योगोऽयमन्नपाना- 
ध्याये सुश्रुतेन पित्तकफहरत्वेन निर्विष्टस्तस्कथमिंह वातपित्तज्वरेऽमिहितो न विकृतो 
तस्याप्यन्यथाशक्तित्वादिति कातिकः। 
दस्वग्ररकयूषस्तु कफवातात्मके हितः ॥ ४४ ॥ 
हस्वमूलकयूषस्त्विति । हस्वमृख्कं बालमृलकं शिम्बीधान्यं विना यूषस्य व्यपदे 
शाभावात्‌ । अत्र मुद्धादीन्यपिदियानीत्याहुः । अन्ये पुनयृषश्ब्देन क्राथमेव ब्रवते यथा 
वास्यालककृतो यूष इत्यादौ 1 एवमन्यत्रापि व्याख्येयम्‌ ॥ ४४ ॥ 
निम्बकूलकयूषस्तु हितः पित्तकफात्मके ॥ 
निम्बकूलकयूषस्त्विति । कूढकं पटोरपत्रम्‌ । 
यथास्वं पाचनेः सिद्धं +वातपित्तकफात्मके ॥ ४५ ॥ 
यथास्वं पाचनैरिति । प्रयेकं वातायुक्तपाचनद्रन्र्मिस्िः । वातपित्तकफ- 
ज्वर इति । प्रत्येकं वातादिज्वरे। सिद्धमिति । अतः परमननं हितमिति शेषः ॥४९॥ 
्रद्संनिपातयोरन्नप्ाधनाय योगान्तरमाह- 
लधुना पश्चमूटेन पिप्पल्या सह धान्यया ॥ 
महत्या पमूल्या तु व्याध्रीदुःस्परगोश्षरः ॥ ४६ ॥ 
+ भत्र दीकानुरोषेन वातपित्तकफ्वरे' इति पाठः स्यात्‌ । ˆ = ` 


१६ व्याख्याङुुमावत्याख्यटीकासमेती-- [ १ प्रथमो- 


सिद्धानि भिषगन्नानि प्रयुञ्जीत यथाक्रमम्‌ ॥ 
वातपित्ते श्छेष्मपित्ते कफवाते निदोषनजे ॥ ४७ ॥ 
लघुना सखल्येन । व्याघ्रीदुःस्पशगो्घरेरिति । व्याधी कण्टकारी । दुःस्पर्शो दुरा- 
लमा ॥ ४६ ॥ ४७॥ | 
उक्तयवाम्वादिप्ताधने जलमेषजयोमानन्यवस्थापनाय परिमाषात्रयमाह-- 
कथ्यद्रव्याञ्जलि श्ुण्णं भ्रपयित्वा जलाढके ॥ 
अधञतेन तेनाथ यवाग्वा्पकल्ययेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
अज्ञि; पर्चतुष्टयम्‌ । श्रपयित्वा पाचयित्वा । जलाढके जङस्य पोडरशारवि । 
दर्यं तावद्धिविधं वीयप्रधानं रप्प्रधानं च । वीर्यप्रधानं मेषनद्रभ्यं रसप्रधानमाहारद. 
व्यम्‌ । तत्र रसप्रधानाहारद्रव्यामिप्रायेणात्र चतुप्पट्द्रव्यामिधानं तेन परिभापेयम्‌ | 
सिद्धा वराहनियूहे यवागर्बुहणी मतेत्यादिकार्यर्थं यवाखादयो ज्ञेयाः ॥ ४८ ॥ 
दृद्धवेद्याः पलं द्रव्यं ग्राहयन्लयाटकेऽम्भसि ॥ 
भेषजस्यातिवादुल्यात्कदाचिद रुचिरभ॑षेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
वृद्धवैधन्यवहारोद्धटभ्याख्यातो इन्देन शोकं कृत्वा छिलितः ॥ ४९ ॥ 
यदप्स शृतशीतासु षडङ्गादि भरयुज्यते ॥ 
कषात्रं ततो द्रव्यं साधयेत्मास्थिकेऽम्भसि ॥ 
अभृतं पयोक्तव्यं पाने पेयादिसंविधौ ॥ ५० ॥ 
यदप्सु श्रूतश्ीतास्िति । सप्तमीयं निमित्तात्कमेयोग इत्यनेन । तेन शृतसीत- 
जरनिमित्तमिल्थः । षडज्गादीत्यत्राऽऽदिशब्दादयवाग्वादि परिग्रहः । अत्र षडङ्गस्य 
साधनाय मध्यवीयस्यापि द्रव्यस्य कर्यो मन्दानद्पुरपविपयो ज्ञेयः । मध्यवीर्यस्य हि 
द्रव्यस्याधैपटत्वममे व्यवस्थाप्यम्‌ । इमामेव परिभाषां व्यवहाराया ऽऽद्वियन्ते भिषजः 
॥ ५० ॥ 
कपार्धं वा कणाञरुण्ठ्योः कल्कद्रव्यस्य वा पलम्‌ ॥ ५९ ॥ 
विनीय पाचयेदुक्त्या वारि प्रस्थेन चापरान्‌ ॥ 
ऋयूषान्नरसकांश्ैव कस्येनानेन साधयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
कपो वेति प्रयेकम्‌ । कणाशुण्ठ्योरिति तीक्ष्णद्रः्यापटक्षणं तेन तीष्णद्रन्यस्य 
कष। ग्राह्यः ¦ कल्कद्रव्यस्य वा पलमिति । मृदुवीयैस्याऽऽमलकदिः परं ग्राह्यम्‌ । 
अत्र तीकणमदद्रव्ययोः क्पलमानव्यवस्थया मध्यवीर्यस्यापि बिल्वाभ्निमन्थदेमेष्यवीर्य- 
विधिनाऽधपरुत्वमृह्यमित्याहुः । विनीय प्रक्षिप्य । युक्ल्या वारि प्रस्थेन 
चेति । युक्तया प्रस्थेन वारि >ग्रम्‌ । अयमर्थः । यस्योत्तमनखानरुत्वेन बहु यवाग्वादि 


५ इदमूर्धं च. पुस्तके नास्ति । 


ज्वराधिकारः ] दृन्वमाधवापरनामा सिद्धयोगः। १७ 


युज्यते तस्य युक्तया जटप्रस्यदवयत्रयमनुरूपतो दत््वाऽन्यतो दशेनादर्षशते त्वा 
यवाग्वादि साधनीयम्‌ । अर्पबलानरुस्य तुं वारि प्रस्थेन । अप॑रानिति युषरसादीन्‌ । 
चक्रस्त्वपरामिति पठति व्याचष्टे च । अपरामृक्तायाः काथसाध्ययवागूतोऽन्यां कर्क 
साध्यामित्य्थः । तन्मते परिभाषेयं कठंकप्ताध्ययवागृविषया ज्ञेया । यवाग्वां चास्यां 
तण्डुलमानं सुशरुतवचनाद्नोद्धन्यम्‌ । तयथा-- 
८ विकेपीमृचिताद्ध क्ता्चतुमीगकृतां वदेत्‌ › इति । 
तश्रान्तरोक्तो विहेषः- | 
“स्याद्धितः साधितो युषस्त्वष्टादजगुणे जडे । 
चतुर्दशगुणे पेया यवागूः षडगुणे जले ॥ 
दुतं पञ्चगुणे भक्तं विटपी च चतुगणे" इति ॥ 
अत्र हेमाद्रिव्याख्यानम्‌ । कषौधमित्यादि । अत्र द्वािहात्पटे जले कथयस्य 
कर्षार्धं कर्षः पटं वा तीक्ष्णसौम्यातितोम्यत्वे सति कणाशण्ठ्योरिति षडङ्गादीति 
कस्कद्रव्यस्येति परैस्तीक्ष्णादीनां ग्रहणात्‌ । यस्य कल्कोऽप्यतिसौम्यत्वात्पातुं न 
दाक्यते किं पूनः काथस्तत्कस्कद्रव्यम्‌ । अपरान्साधेकषद्धिकषादीन्युक्त्या तीकष्णाधवय- 
वान्तरविशेषपयीखोचनया पाचयेत्‌ । आढकेऽञ्जङिः परं वेत्येतत्परस्थे परं कर्षौ वेत्य- 
नेन गताथेमप्यरुचियैथा न स्यात्तथा कस्प्यमियेतदयेमुक्तम्‌ ॥ ९१ ॥ ९२ ॥ 
यवाग्वा अनन्तरं पाचनत्वप्तामान्यात्सद प्राणयात्रहितुत्वेनानिपिद्धत्वाच्च दोषापे- 
क्षया जटमुष्णं शुतरीतं चाऽऽह-- 
कफवातज्वरे देयं जलयुष्णं पिपासवे ॥ 
जं सदा प्राणयात्राहेतुत्वेनापि निषिद्धमिति चेत्‌ । न । आदाने पद्योऽल्ययेतु- 
त्वात्‌ । उक्तं हि हारीते- 
““्ृष्णा गरीयसी घोरा सयः प्राणविनाशिनी । 
, तस्मादेयं तृषातांय पानीयं प्राणधारणम्‌ ' इति ॥ 
तच्ाधावरिष्टं देयम्‌ । कफव्ातज्वर इति । व्यस्तसमस्तकफवातज्वरे कफञ्वरे 
वातज्वरे कफवातज्वरे च । पिपापवेऽत्यथेतृषिताय न स्वल्पतृषिताय । जं दोषपाका- 
श्तरायत्वात्‌ । 
उक्तं च--"निरिन्धनो हि काया्िदोषिानिन्धनवत्पचेत्‌ ॥ 
तस्मादनश्नं कुर्यात्पकत्य्थ तरुणे ज्वरे । 
अत्यथेतृषितानां च दोषपाकानुक्रलयोः"” ॥ 
पित्तमारुतयोरुद्गमादोषपाकान्तरायो नालि । एवंगुणमप्युष्णोदकं जउवरेऽस्पं देयमि- 


ह्याचायां । (+ 2 °] =) 


१८ व्याख्याङ्ुसुमावल्याख्यदीकासमेतो-- [ १ प्रथमो- 


“विपाके मधुरं वीर्ये शीतमुष्णमपि स्मृतम्‌ ॥ 
यतस्ततोऽस्पयोगेन खघवाय प्रयोजयेत्‌ ” इत्युक्तत्वात्‌ । 
शतदीतगुणमाह-- 
पित्तमद्यविषोत्येषुं तिक्तकैः शृतशीतलम्‌ ॥ ५३ ॥ 
एतेन ज्वरे कफवातजेऽधावदिष्टमुष्णं जरं हितम्‌ । पित्तजे तिक्तकशुतश्ीतं जलं 
हितम्‌ । अंस्कृतं शीतं शृतशीतं च निषिद्धम्‌ । अत्रोच्यते-- 
““वद्विसादकरं शछेष्मस्त्यानत्वापादकं तथा । 
पित्तवातावरणक्रत्कफवातज्वरे हितम्‌ ॥ 
तृप्णाकरं च दोषाणां सोतसां करठिनत्वक्रत्‌ । 
शीतं वा शृतशीतं वा पीतं स्यादुप्णतोऽन्यथा" ॥ 
पित्तमद्यविषोत्थेष्विति । मद्यविषयोरपि पित्तकनुत्वात्तजन्यज्वरस्य पित्तमन्य- 
त्वेन परिग्रहे सिद्धे पुनस्तदमिधानमन्यस्मिन्नपि मद्यविषोत्थरोगे तिक्तकशुतशीतजनरस्य 
योगिकबोधना्मिति गदाधरः । मयविषोत्थे ज्वरे कफवातजेऽपि तिक्तकदतरीतवि- 
ध्यथमित्यन्ये । तिक्तकैः ुतशीतलमिति । तिक्तकगयृतमेव शीतलम्‌ । तिक्तकानि 
च वक्ष्यमाणमृस्तादीनि ॥ ९६३६ ॥ 
आमज्वरे हि तिक्तकरसः पाचनं तिक्तकस्य बहुत्वा्यो गिकतिक्तकं च मुस्तादि 
तदाह-- 
मरस्तापपेटकरोशी रचन्दनोदीच्यनागरे; ॥ 
शृतशीतं जरं दश्रासिपासाज्वरशान्तये ॥ ५४ ॥ 
अत्र शरुण्ठ्यतिक्ताऽप्यामाशयस्मृत्थे न्वरे पाचनत्वाद्विहितेति श्रीव्रह्मदेवः । यय- 
प्यतिक्ता शुण्ठी तथाऽपि प्रक्षेपणीयत्वात्पाचनीयत्वेन यौगिकत्ताच्चामिमिन्षडङ्गादियोगे 
नागरस्य प्रेष इति । चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । अविहेषोक्तौ च सर्वत्र चन्दनं रक्तच- 
न्दने गृह्यते । उदीच्यं वाल्कम्‌ । यदप्पु शृतशीतास्वित्यादिना शुतरीतमेव तत्कर्त- 
व्यम्‌ ॥ ९४ ॥ 
पञ्चविधकषायकल्पनायां शृतश्ीतकषायेऽधशतस्यावदयमन्तर्भावान्नवज्वरे च कषा- 
यनिषधात्पडङ्गादेरपि निषेधः स्यादित्याशङ्क्य इन्द; स्वनिर्मितमाथया सिद्धान्त. 
कुर्ते-- 
पादरिष्टः कषायः स्याद्यः षोडशगुणांम्भसा ॥ 
कथितो ऽतः षडङ्गादिने निषिद्धो नवज्वरे ॥ ५५ ॥ 
पादरिष्टः पोडशगुणाम्भस्ता , कथितो यः स कषायो मुख्यत्वान्नवज्वरे निषिद्धो 
न त्वषेश्ृतषडङ्गादिरमुरु्यत्वात्‌ । भत एवाऽऽह चक्रः- 


ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` १९ 


““ुख्यभेषजंबन्धो निषिद्धस्तरुणज्वरे । 
तोयपेयादिसंस्करिर्नरदोषं तेन मेषनम्‌'” इति । 
मुख्यत्वं चान्नपानस्ताधनमग्यतिरिक्तकस्पनापयोग्यत्वं तन्त्रे स्राक्षात्कल्पनोपयोज्बत्वं 
वा । न चेह पादशिष्टकषायानिषेषेनाष्टमागावाशिष्टकषायस्य स्वरसदिवा प्रघङ्धो येन 
पादाशिष्टकषायो दोषावहमुख्यमेषनोपलक्षणम्‌ । तेनाष्टमागरिष्टकषायस्वरसादेरपि 
निषेषा बद्धन्या रुषोरधेशृतषडज्गादेरविधानप्मर्थनार्थम्‌ । एवंविधायां सृष्टौ का वा कथा 
गुरुतमाष्टमागदिष्टकषायस्वरसादिविधानस्य । अत एव इद्ुसुश्चुतेन न दयात्तत्र भेष- 
जमिति सामान्येनैव नवज्वरे मेषजनिषेधः कृत इति ॥ ९९ ॥ 
नवज्वरे सामरसदोषे रपसनाद्ष्टावरूचिः स्यात्तस्या प्रतीकारमाह-- 
अरुचौ मातुलुङ्गस्य केसरं साज्यसैन्धवम्‌ ॥ 
धान्रीदराक्षासितानां वा कल्कमास्येन धारयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
आज्यं प्रृतम्‌ ॥ ५१९ ॥ 
ज्वरितस्यारुचावपि हितभोननं नियमयन्नाह-- 
ज्वरितो हितमश्रीयाचद्यप्यस्यारुचिभवेत्‌ ॥ 
अन्नकाटे ह्यथुञ्ञानः क्षीयते भ्रियतेऽपि वा ॥ ५७ ॥ 
अस्यायमर्थः । यदप्यस्यारुनिः स्यात्तथाऽपि उ्वरितो हितमेवाश्रीयदेवेत्युभयच्रापि 
नियमः । सिद्धे हि विधिरारभ्यमाणो नियमाथेः । तत्र हि दिनान्ते भोजयेदित्यनेन 
भुनिकरियाऽप्युक्ता । हितमप्युक्तमेव । अत एवामोजनाहितभोजनेरदोषं वक्ष्यति । अन्ये 
त्वरुचो सत्यां हितस्यारितुमप्रतिमासनादपिशब्दं भिन्नक्रमेण योजायेत्वा नञं च 
प्रछिष्यान्यथा व्याचक्षते । ज्वरितोऽहितमश्रीयायदयप्यस्यारुचिभेवेत्‌ । अभूज्ञानस्य 
क्षयमरणछ्न्धेः । अस्यां ग्याख्यायामुत्तरछोकोऽपि नाहितप्रतिषेधायान्यथा व्याख्या- 
नात्‌ । गुममिष्यन्यकाले च ज्वरी ना नरोऽचात्कथंचन सक्रत्‌ । यतो भुक्तं भोजनं तस्य 
नाहितमायुषे वा सुखाय वा तशब्दस्य निपातस्यानेका्थंत्वाद्वेति मवत्येवैषा व्याख्या 
यदहिताथमुपदेशः स्यात्कि तु हितस्यैव सरवैत्रोपदेशः। अथावस्थायां तु तदपि हितमिति 
चेत्तह्यहितमिति व्यातं तस्माद्धितमेव कल्पनाविधिमिसैसैर्मनःमियं यथा स्यात्तयाऽ- 
श्रीयात्‌ । तथाचोक्तं सातल्यादिति । एव॑ चोत्तर छछोकोऽप्याहितग्रतिषेधायेव युज्यते । 
अधर उल्टणव्याख्या--इदानी जीणेज्वरितस्यारुचावपि हितमोजनोपदेशमाह-- 
ज्वरितो हितमित्यादि । अस्य जीणैन्वरिणो यदि हितभोजने कथंचिदरुचिः स्यात्तदा 
हितमेवानेकप्रकारामिः कल्पनाभिमुंखपरियं कत्वा रुचनितुप्तयर्थं ज्वरितोऽश्नीयात्‌ । 
तथाच~“सातव्यात्स्वाद्वभावाच्च पथ्यं द्ेष्यत्वमागतम्‌ ॥ 
कट्पनाविधिमिस्तेस्तेः प्रियत्व॑ गमयेत्नः, ईति ॥ 
१४. ड. "सरि निर्दो 


29 व्याख्याक्मुमावल्याख्यदीकासमेतो- [ १ ्रथमो~ 


तस्मादेवंविधमपि कत्वा ज्वरितोऽश्रीयादित्याह--अश्नकाले शथुज्ञान इत्यादि। 
अग्ये तु यद्यस्य जीणैज्वरिणोऽराधेः स्यात्तदा ऽहितमप्यश्नीयादिति व्याख्यानयन्ति । 
मनु यद्यरुचौ सत्यामहितमोजनं क्रियते तरिं गुर्वभिष्यन्यकाङे चेत्यायुत्तरोक्त शोकेन 
सह विरोधः । सत्यम्‌, अहितस्य सातत्यसेवननिराकरणार्थं गुवैभिष्यन्द्कारे चेत्यादि- 
छोक इति ॥ ९७ ॥ 
क तदहितं यन्न मोज्यामित्याह- 
गुवेभिष्यन्य्रकारे च ञ्वरी नाद्यात्कथचन ॥ 
न तु तस्याहितं मुक्तमायुषे वा सुखाय वा ॥ ५८ ॥ 
अभिष्यन्दि दोषधातुमरुस्रोतसां छदजनकम्‌ । अकालेऽतीतेऽप्रापते वा काटे । 
कथचन कदाचित्‌ ॥ ९८ ॥ 
अन्नकारं दरेयति- 
ज्वरितं ज्वरमुक्तं वा दिनान्ते भोजयेद्धघु ॥ 
शछेष्पक्षयविदृद्धोष्मा बटखवाननलस्तदा # ॥ ५९ ॥ 
दिनान्तेऽपराह् ॥ ५९. ॥ 
हिते कुतो हेतोररूतः स्यादिदयाह- 
सातल्यात्खाद्रभावाच् पथ्यं द्रेष्यत्वमागतपर्‌ ॥ 
कटपनाविधिभिस्तेस्तेः भियत्वं गमयेत्पुनः ॥ ६० ॥ 
सातत्यात्ततोपयोगात्‌ । सखाद्वमावात्स्वादुरभीष्टो रसस्तस्यामावात्‌ । स्वाद्वफि 
द्रन्यं सवेदोपयोगादप्रियं स्यात्‌ । अस्ादु तु घुतरामप्रियम्‌ । उक्तहेतुम्यां यदि पथ्यं 
द्वेष्यं स्यात्तदाऽपि तदेव पथ्यं कल्पनाविधिभिः कल्पनाप्रकारेस्तेसतेभीविः खरसा- 
दिभिः सूदजञाज्ञक्तेश्च यूषरसपानकादिमिरातुरस्य प्रियत्वं नयेत्‌ । अदितनिवृत्तरगि 
चिकित्सितत्वात्‌ ॥ १० ॥ 
नवज्वरे निषिद्धान्याह-- 
परिषेकान्मदे हांश्च सेहान्तशोधनानि च ॥ 
दिवास्वभ्रं व्यवायं च व्यायामं रिरिरे जलम्‌ ॥ 
क्रोधमवातभोज्यानि वजेयेत्तरुणज्वरी ॥ ६१ ॥ | 
धरिषेकान्ध्रदहांश्रत्य् परिषेकावगाहांश्वेति पाठं केचित्परन्ति व्याख्यानयन्ति च १ 
परिफेकः प्रसेकः । अवगाहो अर्पणकयाहादो निमञ्वनम्‌ । अवगाहनिषेधात्शाननिषेधो 
+ खगुस्तके-दोषधातुमयम्भोऽन्रवादिकोतोमुखानि यत्‌ । भुक्तं समिपत पैच्छिस्यादभिष्यन्दि 
तदु्यते > इत्यधिकमत्र । | 





१च. स्तथा ॥५९॥ 


ज्वराधिकारः ] इन्दपाधवापरनामा सिद्धयोगः। २१ 


बेद्धग्यः । सनेहानिति सेहपानमभ्यङ्गं च । संशोधनानि वमनादीनि 1. संशोधनानी- 
त्यत्र ज्वरे निषिद्धमपि संनिपातज्वरे प्रागेव सेन्ञाप्रगोधनार्थं मागविदोधनार्थ च धूमा- 
ञनावपीडमातुलुङ्गरसगण्डुषादिसंशोषनं वृद्धवे्यव्यवहाराच्छाल्लान्तरोक्तत्वा्च प्रयु- 
ज्यते । भोज्यानि गुरूण्यत्र । यदुक्तं सुश्चतेन-- सारवन्ति च भोज्यानि व॑येत्तर्णः 
ज्वरीति । सारवन्ति ल्िगधगुखूणि ॥ ९१ ॥ 
पारिषेकारिमेवनया किं स्यादिलयाह-- 
दोषच्छदि्मदो मख भ्रमस्तृष्णा रोचकः ॥ 
प्रामरोत्युपद्रवानेतान्परिषेकादि सेवनात्‌ ॥ ६२ ॥ 
एतत्त परिषेकादौ यथार्ह ज्ञेयम्‌ । हारीतेन तु प्रत्येकमेव दूषणमुक्तम्‌- 
““न्यायामाञ्ज्वरसंवुद्धिव्यैवायात्स्तम्भमृखछनम्‌ ॥ 
मरणं पानतः जेदाच्छर्दिृदी मदोऽरु्ैः ॥ 
गुवन्नमोजनाच्चापि विष्टम्मो दोषकोपनम्‌ ॥ 
दीतवारिकषायाच्च दोपविष्टम्भनाऽदहिते ॥ 
अभ्चिप्तादः खरत्वं च स्रोतं वातवधनम्‌ ॥ 
तस्मादामज्वरे सवान्विषवत्परिवर्भयेत्‌” इति ॥ ६२ ॥ 
ननु कियन्तं कारं यावत्तरुणे ज्वरे परिषेकादि न कतेव्यमित्याह-- 
आसप्तरात्रात्तरुणं ज्वरमाहुमेनीपिणः ॥ 
पध्यं चतुदेशादं तु प्राणमत उत्तरम्‌ ॥ ६३ ॥ 
आसप्तराजादिति । सक्तरात्रं व्याप्य । अमिविधावयमाङ्न मयोदायां निराम- 
न्वरकारत्वेनाष्टाहस्योक्तत्वात्‌ । तरूणमत्य्थमामम्‌ । पुराणं जीणैम्‌ । यदुक्त जातू- 
कर्णे--नी्णल्रयोदसे दिवस इति । 
“श्रि्तप्ताहे व्यतीते तु ज्वरो यस्तनुतां गतः । 
, छीदाभिसादं कुरुते स जीणैन्वर उच्यते, ॥ 
इति तन््रान्तरमतिओीणोभिप्रायेणोक्तम्‌ । मध्य पुराणयोस्तु प्रसङ्गादिहोक्तिः ॥१३॥ 
अथ दोषस्य सामतां प्रतिपा निरामतां प्रतिपादयितुं पक्रक्षणमाह-- 
गृदौी ज्वरे लयौ देहे भवेषु मखेषु च ॥ 
पकं दोषं विजानीयाञ्ज्वरे देयं तदौषधम्‌ । ६५ ॥ 
मृदो मन्दीभूते । मान्धं च ज्वरस्याऽऽमरते क्षीणे सनोति शद्धे पुनः कोष्ठगते 
चोष्मणि भवति । प्रचेषु प्रकर्षेण चहेष्विबद्धेष्वित्यभः । मषु वातपित्तकफशचकृदा- 
दिषु । पृक्तं निरामम्‌ । दोषमित्यनन दुःखकवैत्वाच्छकृदादप्युच्यत इत्याहुः । देयं 
तदौषधमिति। तस्मन्काडे दाना्मौषधं चान शमने शोधनं वा । तदा पाचनस्य - 


२२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यदीकासमेतो- [ १ प्रथमो- 


निरामत्वेनारत्वात्‌ । तत्राल्पदोषे स्वस्थाना्चलितिऽल्पबरस्य शमनम्‌ । प्रभूते च दोषे 
स्वस्थानस्थे बरस्यस्य शोधनमिति । यदुक्तं दोषाः क्षीणा वधेयितन्याश्चङिताश्च शम- 
यितव्या वृद्धा निहैतेन्या इति ॥ ६४ ॥ 
ज्वरस्य संतापरूपायाः प्रकृतेरवक्ृतिरूपं मदुत्वं पकलक्षणममिधाय दोषाणां प्रकृते 
विकृतिरूपं पक्ररक्षणमेकीयमतेनाऽऽह-- 
दोषभङृतिवैढृत्यादेकेषां पकलक्षणम्‌ ॥ ६५ ॥ 
दोषपरदृतिवैद्रत्यादिति । ज्वरारम्भकारे यो दोषस्वमावः संप्रापिरूपस्तस्यान्यथा- 
भावात्तदन्यत्वादेकेषां पक्ररक्षणम्‌ । अन्ये तु ॒प्रथमाक़तिरामरसमूचितानां ज्वरजनन- 
समर्थानां दोषाणां खकायंस्य अवरतीक्ष्णत्यदेहगुरुत्वमर्विबन्धादेरुत्पादनम्‌ । ततो 
विपयैयो वैक्ृलयम्‌ । प्रथमाङृतिरप्याम एव । यदुक्तम्‌--श्रथमां दोषदुष्टि तु केनि- 
दामं प्रचक्षते इति ॥ ६९ ॥ 
वातिकः सप्तरात्रेण दशरात्रेण पेत्तिकः ॥ 
छैष्मिको द्वादशाहेन ज्वरः पाकं नियच्छति ॥ ६६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६६ ॥ 
तत्र पक्तदोषस्य बलवतः स्वस्थानस्थस्य शोधनस्याविधाने दोषमाह- 
पक्षो चनिहेतो दोषो देहे तिष्न्महात्ययम्‌ ॥ 
विषमं वा ञ्वरं कयांद्रलव्यापदमेव वा ॥ ६७ ॥ 
पक्तो ठङ्वनस्वेदनतिक्ताम्बुपानपेयादििना स॒ ॒पुनरेवभूतो मृयान्दोषः शोधनविषयो 
भवतीति । अनिहैतो वमनादिनाऽनिःसारितिः । महात्ययं विषमं चातुर्थिकं विषमस्य 
तस्यैव महात्ययत्वादिति गदाधरः । महात्ययं गम्भीरमिति कातिकः । ननु मृया- 
न्दोषो विषमज्वरं कथमारभते दोषोऽल्पोऽदितपंमूत इत्यनेनाल्पदोषस्येव व्रिषमन्वर- 
कारणत्वेनोक्तत्वात्‌ । मेवे, मृयसोऽपि दोषस्य ठङ्घनादिभिरुपक्षोणडाक्तित्वादिति 
गदाधरः । अहितसंमूत इत्यनेन तत्रापि मूयस्न एव दोषस्य विषमज्वरकारणत्वमिति 
कातिकः । बर्ग्यापदं बलक्षयम्‌ । बरं न्िविषं कालकृतं युक्तिकृतं सहजं च । तस्य 
त्रिविधस्यापि भ्यापदं भ्यापत्नतां करोति ॥ ६७ ॥ 
दोषपाकं छक्षणतः प्रतिपायेकीयमतेन कारतः प्रतिपादयन्नाह-- 
सक्तराश्रात्परं केचिन्मन्यन्ते देयमोषधम्‌ ॥ 
द्शरात्रात्परं केचिदातव्यपिति निश्चिताः ॥ ६८ ॥ 
सषरात्रादेव परं ददादिनपर्यन्तमौषधं पाचनं देयं दाना केचिन्मन्यन्ते न सपत- 
रात्रादवीक्‌ । तथाचोक्तम्‌-- ` 


---& -~-------~~- - -----------~~- --- ~~~ 


१ क. ध. क्रोऽप्यनि' । 
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सप्ताहात्परतोऽस्तन्पे सामे स्यात्पाचनं ज्वर इति । ननु सपतरात्रादूध्वं ज्वरस्य 
निरामत्वात्किमर्थं तत्र पाचनम्‌ । यदुक्तं हरिशन्दरेण--अष्टाहं निरामन्वरलक्षणमिति। 
अन्ये तु--“प्ताहेन तु पच्यन्ते सप्तधातुगता मलाः । 
निरामश्वाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायोऽष्टमेऽहनि ” ॥ 
उच्यते । द्विषिधा हि सामता । एका दोषस्य तरुणत्वरूपाऽपरा रसस्य मुखवे- 
रस्यतृप्णारोचकादिलक्षणा । तत्र प्रथमाऽष्टाहादयपेति । यदुक्तम्‌--सिघाहेन तु पच्यन्ते" 
इत्यादिना । अपरा पृनर्टाहात्परतोऽप्यनुवतेते । तत्र च पाचनं दीयत एव । अत- 
एवाऽऽह स॒श्रुतः-- | 
“बहुदोषस्य मन्दाञ्नेः सप्तरात्रात्परं ज्वरे । 
छङ्घनाम्बुयवागुभियैदा दोषो न पच्यते ॥ 
तदा तं मुखवेरस्यतृष्णारोचकनाङ्षनैः । 
कपायेः पाचनैदयेन्वरघैः समुपाचरेत्‌ इति । 
ययेवम्‌--““ज्वारितं षडहेऽतीते र्ष्वन्नं प्रतिभोजितम्‌ । 
पाचने रमनीय वा कषायं पाययेच्च तम्‌ † ॥ 
इति चरकवचने । तथा-- 
“'पाययेदातुरं सरामं पाचनं सक्तमे दिने । 
दामनेनाथवा दृष्टा निरामं तमुपाचरेत्‌ ”” ॥ 
इति च तन्त्रान्तरे सप्ताह एव॒ पाचनोपदेशः कथे न विरुध्यते । उच्यते । 
पुवै-्छोकस्य तावदयमथेस्तात्पयौज्चकरेण व्याख्यातः । षडहेऽतीत इति सप्तमे दिने 
रष्वन्नं प्रतिमोजितमष्टमे कषायं पाययेदिति । उत्तर छछोके चोत्पाददिनत्यागेन गणनया 
समाधानमुक्तवान्कातिकः । यथा सुश्रुतो क्तव्यहपीरेहारकार एव बल्तिदानदिनं त्यक्त्वा 
चरेण द्विगुणः परेहारकाट उक्त इति । पित्तज्वराभिप्रायेण सप्तमे दिने कषायविधि- 
रित्यन्ये । . 
उक्तं हि--““पेत्िके वा ज्वरे देयमल्पकाठप्तमुत्थिते । 
अचिरज्वरितस्यापि देयं स्यादोषपाकतः”' इति । 
पैत्तिक इत्यादि । अस्यार्थः । पैत्तिके ज्वरे पित्ते तेजतैव शीघं ज्वरः पाकमागच्छती- 
स्यर्पकारप्तमुत्थितेऽपि यदोषधं देयं दत्तव्यं भवेत्तदेयमिति पिण्डार्थः । वाशब्दाद्वा- 
तछष्मादिन्वरेऽपि दोषपाके सत्यौषधं देयम्‌ । 
उक्तच--““यदा वातश्ङन्मूत्रक्षवोद्वारपरवतंनम्‌ । 
अचिरज्वरितस्यापि तदा शमनश्षोधनम्‌ ”* इति । 
द्शरात्रात्परं केचिदातव्यमिति निशिता इति। दशरात्रात्परं दोधामतारपाम- 


२४ व्यारूयाङसुमावस्याख्यटीकासमेतो- [ १ प्रथमो- 


तयोः सर्षथा निवृत्तत्वादौषधं शमनं शोधनं वा दानाहमिति केचिद्यवस्थिताः । यत्तु 
ज्वरितं षडहेऽतीतं इत्यादिना तथा- 
““सप्ताहात्परतोऽस्तन्धे सामे स्यात्पाचनं ज्वरे । 
निरामे शमनं स्तन्ये सामे नोषधमाचरेत्‌ ” । 
इत्यनेन च सप्ताहादृध्पैमेव शमनं विहितं तत्र सामताया अस्पत्वेन निरामत्वं मल. 
तत्समाघेयम्‌ । किंवा यत्र दोषाणामनतिवृ द्धत्वात्सक्ताहेनैव रप्तामताऽपि निवृत्ता तत्र 
तच्छमनं प्रतयेतन्यम्‌ । अन्ये तु सप्ताहादष्प दरशादिनपय॑न्तं पाचनमेव दरादिनादृध्वं तु 
दामनमिति योग्यतयाऽत्रापि विरोधसमाधानाथं व्याख्यानयन्ति ॥ ६८ ॥ 
संप्रति सप्ताहात्पूवं कषायद्रव्यकृतं पाचनं कषायमपि निषेधयन्नाह-- 
न कषायं परहसन्ति नराणां तरुणजञ्वरे ॥ 
कषायेणाऽऽकखीमूता दोषा जतु सुदुस्तराः ॥ ६९ ॥ 
कषायमिति कषायद्रञ्यक्रतपाचनविषयं रामनस्यातिग्रपतक्तत्वात्‌ । आकुखीभूता 
इति । इतस्ततो शशं मूर्छिताः ॥ ६९ ॥ 
निपषेषोऽयं कषायकषायस्य न सामान्यतः स्वरसादिकषायनिषेध इत्यत आह- 
न तु कल्पनपुदिश्य कषायः प्रतिपिध्यते ॥ 
यः कषायः कषायः स्यात्स बजञ्यस्तरुणज्वरे ॥ ७० ॥ 
कल्पनमदिरय सखवरसकरल्कादिरूपं कल्पनं लक्षीकृत्य | कषायस्याऽऽमल्करादेः कषाय 
स्वरसादिः । कषायद्रग्यकृतस्वरपसारिनिषेधेन मधुरादिद्रन्यक्रतस्वरमादीनां दानप्रयोग- 
प्रसङ्खो नोद्धावनीयः । यतो विहितषडङ्गदेसिक्तस्य कषायांश्च विवनयेदित्यनेन सम- 
विरोषस्राधनार्भं चरके कषायकषायवचनं न त्वविहितस्वरसादिविधानार्थं स्वरसादिगुरु- 
भेषजस्य नवज्वरे दोषकतत्वात्‌ । यदुक्तम्‌-मेषजं ह्यामदोषस्य भयो ज्वरयति उ्वर- 
मिति । ययेवं, कषायेतरकषायस्यापि दोपकतुत्वात्कषायकपायनिषेधः किमथम्‌ । 
उच्यते 1 विषेण दोषकर्वत्वख्यापनार्थम्‌ । यथा ज्वरमा्रनिषिद्धस्य मेथुनादेस्तरुण- 
ज्वरे निषेधः ॥ ७० ॥ 
ननु कषायकषायकरणे को दोषो येना निषिध्यत इत्याह- 
दोषा बद्धाः कषायेण स्तम्मित्यात्तरणज्वरे ॥ 
स्त॑भ्यन्ते न विपच्यन्ते कुवन्ति विषमज्वरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
बद्धा इत्यनुबद्धाः सानुबन्धा इति यावत्‌ । विबन्धस्थाः स्तम्यन्त इत्यनेनेवोक्त- 
त्वात्‌ । स्तम्भित्वादिति स्तम्भनस्वमावत्व।त्‌ । उक्तं हि-कषायः स्तम्भनः शीत 
इत्यादि । स्तभ्यन्त इति । प्रा भवन्ति । न विपच्यन्त इति । चिरेणापि स॒खं न 
विपच्यन्ते । चरके त्वस्य &+फस्य स्तम्यन्त इत्यादिकमेव पूत्रर्थम्‌ ॥ ७१ ॥ 


9 जका क उ ७ ००- ~ 
शे 


१च. गृद्धाः । च, म्मितास्तकह । ३ च. श्वुभ्यन्ते। 
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नवज्वरे तथा शोधनमपि निषेषयनाह-- 
पाययेहोषहरणं माहादामज्वरे तु यः ॥ 
स सुरं कृष्णसर्पं तु कराग्रेण परामृशेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
दोषहरणं संशोधनम्‌ । पराण्टओेदिति स्एरोत्‌ । यद्यपि लेहं संशोधनादि चेत्यनेन 
पूवं शोधननिषेधो दरित एव तथाऽपि महालययत्वप्रतिपादनार्थ॑स पुनरुच्यत इत्य- 
दोषः ॥ ७२ ॥ 
कोधनं शमनं च येने सेव्यं तानाह-- 
पीताम्बुकङ्धितः क्षीणोऽजीणीं अक्तः पिपासितः ॥ 
न पिविदौषधं जन्तुः संश्ञोधनमथेतरत्‌ ॥ ७३ ॥ 
पोताम्बुः सद्य एव पीतोदकः । छ्डम्रितः सुलटधितः । अनीरण्यपरिपक्रमोननः । 
भुक्त इति भुक्तवान्‌ । कतेरि क्तः । सद्य एव कृताहार इत्यरभः । पिप, तेस्तृप्णातुरः । 
अथशब्दः समुचये निपातस्यानेकाथेत्वात्‌ । हमने चेतरदिलय्थः ॥ ७३ ॥ 
निपिद्धशोधनस्यापि दुबेटस्याऽऽवस्थिकं रोधनमाह-- 
रोगे शोधनसाध्ये तु य॑ विद्रादोषदु्बलम्‌ ॥ 
तं समीश्य भिषह्क्यांहोपप्रच्यावनं मृदु ॥ ७४ ॥ 
दोषदुवैलमिति । दोषामिमवेन दुर्बलम्‌ । एवंभूतस्य दोषो हर्तव्य एव दोपहरणे- 
नेवास्य बल्डाभोदयात्‌ । यस्तृषवासरादिक्ृशो न तस्य दोपहरणमत एत्रोक्तं समीक्ष्येति । 
दोपप्रच्यावनं शोधनम्‌ । मृद्विति । मृदुवीय चतुरङ्कटादिकृतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
अपरमपि दुर्वरस्याऽऽवस्थिकं शोधनमाह-- 
चले दोषे मृदौ कोष्ठे नेक्ेतात्र बलं रणाम्‌ ॥ 
अव्यापहुवंरस्यापि शोधनं हि तद्‌ भवेत्‌ ॥ ७५९ ॥ 
नेक्षतात्र बरमिति । अत्रास्यामेवावस्थायामनतिम्डानिकरत्वाच्छोधनस्य बलं नास्तीति 
नापेक्ष्यम्‌ । बं कुतो नपिक्ष्यमित्यत उक्तमग्यापरिति । अल्पदोषमित्यन्ये । स्वयमेव 
दोषाणां प्रवृत्युन्मुखत्वाच्छोधनमल्पदोषं भवतीत्यथः । यच्छोधनं दृ्टफलत्वाच्छरटादि - 
व्यापत्तेरननकमिति तु गदाधरः । तदेति । तस्यामवस्थायाम्‌ । हि यस्मादर्थ ॥७९॥ 
भेषज्यद्रव्येषु कषादिमानपरिच्ेदार्थं परन्यवस्थामाह-- 
द्विचत्वारिंशता माषैरष्टादशनिबद्धकेः ॥ 
पलं द्वाद शवद्धं स्यादु्राषट समन्विते ॥ ७६ ॥ 
अस्यायमर्थः । अष्टादज्ञमाषगुडकेः कृतो यो मापकसेद्धिचत्वारिंशता मिरित्वाऽधि- ` 
कत्वेन षड्गुज्ञान्वितैः कस्यचित्तन्नस्य पल(म्‌।)बद्क इत्यन्न खार्थे कः । तदेव च॑ पलं 
सुश्चुतमानाविशिष्टमिल्याह--द्रादश्चवद्धपिति । द्वादशमाषगुडकैः कृता ये माषकास्तै- 


२६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १ प्रथमो- 


शतुःषष्मा बद्धं॑सैश्ुतं पटं भवति । अयं तात्पयीथः । अष्टाददमाषगुडकैः कृता ये 
द्विचत्वारन्माषकासते तु द्रादश्माषगुडकेमाषकं कृत्वा विभक्ताः परिशिष्टषण्माषगुड- 
कङृतमाषकर्पिश्वत्वारितेकविंशतिमाषख्येः सह त्रिषष्टिमाषका एकमाषश्च न्यूनो 
गुज्ञाषटेन पयते । अतएवाऽऽह बङ्कुलकरः सुश्रुते षडूक्तिकं माषकं चरके तु ततो 
्विशुणं व्याचष्टे । चुक्रस्तु॒सोश्चुतं पञ्चरक्तिकं माषकमिच्छति । यदाह स्वसंग्रहे-- 
“द्रानिदान्माषको माषञथचरकस्य तु तेः पलम्‌ । 

अष्टचत्वारिशता स्यात्सुश्चतस्य तु माषकः ॥ 

द्वादक्षमिधीन्यमपिश्वतुःषश्ा च तैः पटम्‌ । 

एतच तुरति पश्चरक्तिमाषात्मकं पलम्‌ ॥ 

चरकार्षपछेोन्मानं चरके ददाराक्तेकेः । 

मापेः परं चतुःपष्या यद्धवेत्तत्तथरितम्‌ ॥ 

तस्मात्परं चतुःषश्या माषकैदेशारक्तिकेः । 

चरकानुमतं वे्ेधिकत्सामषयुज्यते †” इति ॥ 

ननु चरकस्याष्ट चत्वारिंशता माषकेः पठं सुश्रुतस्य चतुःष तत्कथं चरकपलार्ध 
सोश्रतं पटम्‌ । उच्यते । चरके द्वात्रिशन्माषगुडकैः कृता येऽष्टचत्वारिंशन्मापकास्ते 
दवा वि्न्माषगृडकगुणिताः सन्तः षटृत्रिशन्माषगुडकाधिकरानि माषगुडकदातानि पश्चदश 
भवन्ति । सुश्रुते द्वादशमाषगुडकेः कृता ये चतुःपष्टिमापकास्ते द्वादरामाषगुडकगुणिताः 
सन्तोऽष्टषटिगुडकाधथिकानि माषडतानि सप्त स्युः । इत्यं चरकमानां सुश्रुतमानमिति 
न कचिद्धिरोधः । अध्ये त्वष्टादशर क्तिकवद्धत्वं माषस्यामिधाय पूर्वाक्तन्याख्याप्रकारे- 
णापरं मन्थं व्याख्याय ग्यवहियमाणद्वादशरक्तिकचतुःषष्टिमाषकरूपमेव परमाहुः । 
गुज्ञाषटरन्यूनताऽत्र पक्षेऽस्पत्वान्न गणनीया ॥ ७६ ॥ 
पटं व्यवस्थाप्य पटोपक्रभेणेव पाचनादिकपायेषु मेपजवारिक्ाथदोषाणां प्रमाणं 

निर्देष्टं परिभाषाद्वयमाद- 


उत्तमस्य पटं मात्रा तिभिश्चा्षिध मध्यमे ॥ 
जघन्यस्य पलार्धेन सेहकाथ्योषधेषु च ॥ ७७ ॥ 
सेहकाथ्योषपेष्विति । सेहक्ताथ्यरूपाण्योपधानि लेहकाथ्योषधानि तेषु । किं 
वीषयं गृडादि ॥ ७७ ॥ 
काथ्यद्रव्यपले वारि द्विरणएगणमिष्यते ॥ 
चतुभोगाव्ररशिष्ट तु पेयं पटचनुष्टयम्‌ ॥ ७८ ॥ 
दिरटगाणमिति । षोडदणं परपर्यन्तं जञेयं तेन पच्ादवीगपि षोडदागुणमेव जलम्‌। 
तथाचोक्तम्‌. “कर्पादौ तु पलं यावद्‌्ात्पोड शिक नदम्‌” इति ॥ ७८ ॥ 
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दीप्रानलं परहाकायं पाययन्दयञ्ञरि जरम्‌ ॥ 
अन्ये त्वं परित्यज्य भखति तु चिकित्सकाः ॥ ७९ ॥ 
काथलयागमनिच्छन्तस्त्वष्टभागावशेषितम्‌ ॥ 
पारंपर्योपदेशेन शद्धवे्याः पलद्वयम्‌ ॥ ८० ॥ 
अञ्जञखिमिति। पलचतुष्टयं दीप्तानटमित्यादि-छोकद्वयं वेययुक्तयुपदशैकं हन्द स्येति 
कर्प्यते । अन्ये त्वर्धं परित्यज्येत्यस्य स्थानेऽन्यमर्धं परित्यज्येति पठेऽन्यं दीप्तान- 
ठमहाकायादितरम्‌ ॥ ७९. ॥ <° ॥ 
पाचनङमनयोवेक्तव्ययोर्विपयमाह-- 
पाययेदातुरं सामं पाचनं सप्तमे दिने ॥ 
कमनेनाथवा दष्टा निरामं तमुपाचरेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
सप्तमे दिन ति । आरम्भदिनलत्यागेन गणनयाऽष्टाह इति फला ¡ एतच सप्त 
रात्रादित्यादिछोकव्याख्याने व्यारूप्रातमेव ॥ ८१ 1 
सामान्यपुर्वकत्वाद्विशेषस्य पूर्वं सपैन्वरपाचनमाह-- 
नागरं देवकं च धान्यकं ब्हतीद्रयम्‌ ॥ 
दद्रात्याचनकं पूतं स्रेञ्वरेषु पाचनम्‌ ॥ ८२ ॥ 
सर्मज्वरेष्विति । योगोऽयं द्रत्यगुणपर्यालोचनया वातकफेऽतिमद्रकः ! व्याशचिप्रत्य- 
नीकतया तु पित्तनेऽपि हितत्वमस्याम्युपगम्य स्वेञ्वरविषयत्वं ज्ञेयमित्याहुः। बृहतीद्र- 
यमिति । बहतीकण्टकार्यो । एवं सव्र ॥ <२ ॥ 
परिणामप्रयक्तमेषनगणमाह- 
वी्यांधिकं भवति भेषजमन्नहीनं हम्यात्तदामयमसंशयमाञ्चु चैव ॥ 
तद्वाख्द्धवनितामृदवोऽथ पीत्वा ग्खानि परां समुपयान्ति बरक्षयं च ॥८३॥ 
वीर्याधिकमिति । भोजनप्तमये क्रियमाणौषध पेक्षया बीर्यैणोत्कृष्टम्‌। अन्नहीनमिति 
हेतुगभविद्ोषणम्‌ । अन्नहीनं हि भेषनमितररसानमिभवादखिलमेव सरोतः प्रतिपद्यते 
कोष्ठं च स्म्यैम्भावयति । अन्नहीन इति पाठान्तरे कोष्ठं इति होषः। बाादीनामभक्तौ- 
षधस्य दूषणममिदघट्ाखादिभ्य इतरेऽमक्तविषया इति बोधयति ॥ ८३ ॥ 


अनुलोमानिटः स्वास्थ्यं श्॒त्तष्णा सुमनस्कता ॥ 
लघुत्वमिन्धियोद्रारशद्धिजी्णो षधादरतिः # ॥ ८४ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ <४॥ 


०6७७० कि 1 ता 2 1 [1 निक नद, 


# “तथा गङ्‌ हिरोऽदयथे गौरवं तद्टिनिर्दिरेत्‌ । योऽनायासः श्रमो देहे प्रवद्धः श्वासवर्घजतः 
॥ १ ॥ ` कमः स इति विज्ञेय इन्ियाथैप्रबाधकः” इत्यथिकमत्र खपुरुतके । 


[1 











१ क. ख. ग. घ, "वे ज्वरितानां ज्वरापहम्‌ । 


२८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यदीकासमेतो-- [१ प्रथमो- 


क्ृमो दाहोऽङ्गसदनं श्रमो ग्री शिरोरुजा ॥ 
अरतिर्बलहानिश्च सावशेषोषधाढ़ृतिः ॥ ८५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८4 ॥ 

भेषजां मेषजार्जार्णेऽननस्यान्नाजीर्णे च भेषनस्योपयोगे दोषमाह -- 

ओषधशेषे भुक्तं पीतं च तथौ षधं हि शेषेऽने ॥ 
न करोति गदोपशमं भरकोपयत्यन्यरोगांश ॥ ८६ ॥ 

भुक्तं भोजनम्‌ । एतचानाभ्यवहारोपलक्षणं तेन पानस्याप्यवरोधः । भुक्तमियस्य 
तु संबन्धे न करोति गदोपञ्चममियत्रान्तमौवितण्यर्थो ज्ञेयः । यतः प्रस्तुतत्वादौषधमेक 
गदोपशमकं युक्तं तेनायमर्थो मेषजाजीर्णे मोजनमोषधमेव गदोप्चमं न करोतीति । 
पौतमित्यन्तःपरिमाजनाभिप्रायेणोक्तं तेन ठेहादयोऽप्यवरुष्यन्ते ॥ <६ ॥ 

भोजनप्तमयोपयुज्यमानमेषन्यगुणमाह-- 

रीघरं विपाकमुपयाति बलं न हिस्यादज्नातं न च मुहुवंदनान्निरेति ॥ 

प्राग्पक्तसेवितमथाषधमेतदेव दद्रा इृद्शि्भीरुवराङ्नाभ्यः ॥८७॥ 

शीघ्रं विपाकयुपयातीति । विदाहः स्वस्पकालमस्य भवति । वलं न हिस्या- 

दिति। चिरं विदाहाभावाहरटं न हन्ति । न च मुहुवंदनाभ्निरेतीति । आहारा- 

श्रितत्वान्महुमहु्वारं वारं वक्त्रा हिरन निःसरति द्वेप्यमपि भेषनमन्नावृतत्वान्न वम्यत 

इव्यर्थः । प्रागभक्तसेवितमिति । भक्तात्पूर्वं॑सेवितमोषधमेतदेवेति प्राग्मक्तास्यमोष- 
धम्‌ ॥ <७ ॥ 

वातञ्वरे पाचनमाह-- 

विल्वादिषश्चमूटाम्बु पाचनं वातिके ज्वरे ॥ 

विल्वादिपञ्चमृरं महत्पञ्चमृम्‌ । अवचारणाऽप्यनेन क्रियते क्ाथार्थमुक्तपाचनयो- 
गेन गणरूपेणेवावचारणा क्रियते न पुनरगणूपेणावचारणयोगेनापि गणसूपेण पाच- 
नकषायोऽपि क्रियते तेन धान्यपिप्पल्यादिना न कषायविधिः । कायोक्तपाचनयोगेन 
गणरूपेणाप्यवचारणं केचिदाहुः ॥ 

अय पाचनमभिधाय शमनयोगाच्िवक्षुः शमनस्य लक्षणमेव तावदाह-- 

| न शोधयति यदोषान्सथान्नोदीरयत्यपि ॥ 
समी करोति यत्करद्धास्तित्संशमनमुच्यते ॥ ८८ ॥ 

न शोधयति यहोषानिति । दुष्टान्दोषान्यदेहान्न निःसारयति । एतेन शोधनं 
व्यविछिनत्ति । समानोदीरयत्यपि । अदुष्टानपि दोषान्यदवृद्धया न विमार्मी करोति । 
अनेन पाचनाव्यवच्छेदः । पाचनं हि दोषान्वृद्धया विमागेगानपि करोति यथाऽचिः 
स्थाल्यां , नढतेण्डुलादीनि विमार्गीदवैन्पचतीति । न कोपयतीति कचित्याटः स चन 


ज्वराधिकारः ] हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। २९ 


सगतो नोदीरयतीत्यनेन पृनरुक्तत्वात्‌ । किंचासिमन्पाठे शोधनव्यवच्छेदाय पदान्तरं 
मृग्यम्‌ ॥ ८८ ॥ 
इदानीं प्रथमं वातज्वरे संशमनमाह- 
करिराताब्दामृतादीच्यवृहतीदयगोश्षरः ॥ 
सस्थिराकटश्ीविश्वेः काथो वातज्वरापहः ॥ ८९ ॥ 
किरातं किराततिक्तकम्‌ । अब्दो मुस्तकम्‌ । अमृता गुहूची । उदीच्यं वालकम्‌ । 
स्थिरा शास्पिर्णी । क्री प्रशिपर्णी । विश्वं शण्ठी । विश्वस्थाने क्चिदहिल्व इति 
पाठः । वद्धवेच्यव्यवहाराद्रग्यस्य कनीयसी मात्राम्धपखनुरूपामुपादाय षोडश 
गुणेनाम्मप्ता निप्काथ्य चतु्मागावज्ेषं कषायः कतेग्यः पािनशषमनक्राथयोरेवं 
सर्वत्र ॥ ८९ ॥ 
पिष्पलीसारिवाद्राक्षार्तयपुष्पाहरणभिः ॥ 
कृतः क्षायः सगो हन्याच्छसनजं ज्वरम्‌ ॥ ९० ॥ 
सारिवाऽनन्तामूलम्‌ । द्राक्षामावे सवत्र गम्भारीफटं ग्राह्यम्‌ । हरेणुका रेणुकम्‌ । 
सगुड इति । गुडोऽत्र प्रक्षेपः स च शाख्रयुक्रल्या कथनीयद्रन्यापेक्षया पादिकः। यदु- 
क्तम्‌--“शप्ितोपलागुउक्षाराः सामान्यांशप्रकल्पनाः'' । अस्याः । सामान्यमुत्सर्मिद्धं 
पटत्रिकपाधेपटख्पं क्राश्यद्रग्यमानं यत्तस्यांशेन चतुभगेण प्रकल्पना येषां ते तथा । 
सितोपखदयश्चात्रोपटक्षणं तेन मध्वादि प्रक्षेपोऽपि पादिक एव ज्ञेयः । अत एवान्वघ्र 
सामान्येनोक्तं प्रक्षेपः पादिकः क्राथ्यादिति । अन्ये समानेषां प्रकल्पनेति परित्वा 
प्रकषप्यं कषमाहः । समानेति न॒णेसमाना । अन्यच्ाप्युक्तम्‌--“मात्रा क्षोद्रधतादीनां 
लेहक्रायथेषु चृणवत्‌!' इति । दृद्धवैद्यव्यवहारस्तु प्रायः पञ्चषण्मा(मा)षकप्रक्षेपेण । एवं 
सवत्र । श्वसनं वातजम्‌ ॥ 
अथ इद्णव्याख्या--पिप्पल्यादिद्रव्यपलमुद कपोडशभिः परैरुत्क्वाथ्यं चतुर्मा- 
गावाशष्ठं पटचतुष्टयं गृहीत्वा गडकपेसंयुक्तं पाययेत्‌ । 
तथाच--“भेषनात्षोडशगुणं जलं क्राथ्यं पलं मतम्‌ । 
चतुभागावशेषं तु पेयमेवं सुखार्थिना" इति । 
काथ्यद्रव्यस्य यत्पलप्रमाणं तदुत्तमाङ्गानाम्‌ । 
तथाचोक्तम्‌--““उत्तमस्य पलं मात्रा तरिभिश्ाकषैश्च मध्यमे । 
जघन्यस्य पलार्धं च सेहक्राथ्योषयेषु च” इति । 
रृद्धवेद्याश्च मध्यमप्रमाणेनाष्टो शरावानुदकस्य प्रक्षिप्याष्टमागावक्षोषितं शरावमेकं 
भ शेषं सममेव व्याचक्षते गुडावापमपि दृद्धवैद्या न मन्यन्त 
इत ॥ ९० ॥ । 


३० व्याख्याकसमावस्याख्यदीकासमेतो- [ १ प्रथमो- 


गडूचीसारिवादराक्षाङतपुष्पापुननंवाः ॥ 
सगुडोऽयं कषायः स्याद्रातञ्वरविनारनः ॥ ९१ ॥ 
सुगमम्‌ । 
“शुड्च्याः स्वरसो ग्राह्यः शतावयाश्च तत्समः । 
गुडप्रगाढः श्मयेत्सदययोऽनिल्कृतं ज्वरम्‌ । 
द॒त्तं कषायं वा गुडूच्याः पेयमेव तु ॥ 
दर्म बला गोक्षरकं पाठा पादावरेषितम्‌ । 
काफराघतत्तयुक्तं पिबेद्धातज्वरापहम्‌ ॥ 
तन््रान्तरस्येते प्रयोगाः शफराधृतसंयुक्तमत्र क्राथ्यद्रन्यपादांशेन शकंराघृतावाप 
कर्तव्यः । गडस्य शफरावरतयोश्च संयोगशक्तेरचिन्त्यत्वात्‌ । उक्तं च--“कऋषयस्तवेव 
जानन्ति योगसंयोगजं फलम्‌" इति । यद्यप्येवं तथाऽपि हृद्धवेयया गुडप्रसेपं न 
मन्यन्त इति ब्रह्मदवव्याख्या ॥ ९१ ॥ 
द्राक्षारुदुचीकाश्पयत्रायमाणाः ससारिाः ॥ 
निष्काथ्य सगदं काथं पिषेद्रातज्वरापहम्‌ ॥ ९२ ॥ 
काङमर्यं गम्मारीफलम्‌ । सगुडमिति । काथोपरि कषप्रमाणस्य गुडस्य पश्चान्नि- 
सषेपः । अविशेषेणोक्ता अप्यमी योगा ज्वरे दोषांशवट्विकल्पनाः परिकल्प्य रसवीय- 
विपाकादीशच द्रव्यस्य निषूप्य सन्ञेन भिषजा विरोष एव योजनीयाः ॥ ९२ ॥ 
इति वातज्वरचिकित्सा । 
पित्तज्वरे पाचनमाह- 
सक्षोद्रे पाचनं पेते तिक्ताब्दन्द्रयवैः कृतम्‌ ॥ ९३ ॥ 
सक्षौद्रमिति । क्षोद्रमच्र प्रसेपणे । तिक्ता कटुरोहिणी ॥ ९३ ॥ 
पेत्तिके ज्वरे संरामनमाह-- 
लोध्रोत्पलामृतापद्मसारिवाणां सशरः ॥ 
कायः पित्तज्वरं हन्यादथवा पपेटोद्धवः ॥ ९४॥ 
अथवा परपैटोद्धव राति । अयमपि काथः सरशार्कर एव ॥ ९४ ॥ 
वुरालभापपंटकपमियङ्भूनिम्बवासाकटु रोदिणीनाम्‌ ॥ 
जलं पिवेच्छकेरया ऽवगाटं तृष्णास्रपित्तञ्वरदादयुक्तः ॥ ९५ ॥ 
परियङ्खः प्रभिद्धः । मनिम्बं किराततिक्तकम्‌ 1 किरंतिति छोके । जरं काथः ॥ 


पि 


१६. रयत | 
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शरकरयाऽवगाढमिति । सितशर्करयाऽनुगतं तेन प्रसेपविधिनैवात्र शरा । चक्रस्त्व- 
वगादमित्यमभिधानात्प्क्षेपमानाधिका शकंरा सम्यङ्माधुयो्थं देयेदाह ॥ ९५ ॥ 
पटोलयवनिष्काथो मधुना पधुरीकृतः ॥ 
तीत्रपित्तञ्वरामदीं पानाच्ददाहनाशनः॥ ९६ ॥ 
मधुना मधुरीडृत इति । यावता प्रमाणेन मधुना मधुरः काथो मवति तावदेव 
परशेप्तन्यम्‌ ॥ ९.९ ॥ 
एकः पपैटकः श्रेष्ठः पित्तञ्वरानिषरेणः ॥ 
किं पुनयेदि युज्येत चन्दनोदीच्यनागरेः ॥ ९७ ॥ 
चन्दनोदीच्यनागरैरिति । चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । अत्र नागरं कटूकमपि न पित्त- 
विरोधि मधुरपाकरित्वात्‌ ॥ ९७ ॥ 
विश्वाम्बुपपटोशीरघनचन्दनसाधितम्‌ ॥ 
दद्यात्सुशीतलं वारि वृट्छर्दिज्वरदाहनुत्‌ ॥ ९८ ॥ 
अम्बु वारखकम्‌ । धना मुस्तम्‌ । स॒रीतरमिति । व्यजनादिभिराहितश्षीतगुणम्‌ 
॥ ९८ ॥ 
। पटाशृतधात्रीणां कायः पित्तज्वरं जयेत्‌ ॥ 
अमृतश्व्देनामृता गुडूची । छन्दोनुरोधादूध्स्वत्वम्‌ ॥ 
द्राक्षारम्बधयोश्वापि कारमयेस्याथवा पुनः ॥ ९९ ॥ 
आरग्वधः सुवणोदुः । अस्य चरके फव्गे सुश्रुते च पतर्वग पाठादन्तःपरिमाजने 
फटे बहिःपरिमाजने कृष्ठादो पत ज्ञेयम्‌ । कादमर्यं गम्भारीफलटम्‌ । योगद्धयमिदम्‌ । 
अत्र द्वयोरपि क्राथ इत्यनुवतैते । 
“शगुड्चीपद्मराधाणां साखिोत्पल्योस्तथा । 
राकरामधुरः क्राथः शीतः पित्तज्वरापहः ॥ 
अस्यानन्तरं सश्चते तु योगद्भयामिदं पठितं तत्र च टीकाकारः शकैरानुवृत्तिव्या - 
ख्याता तेनात्र पि शकंराप्रशेपो ज्ञेयः। द्रक्षाभयेत्यादियोगः सश्चते पेत्तकफज्वर उक्त 
तथाच--कटुकाविजयाद्राक्षामुस्तपपेरकैः कतः । 
कषायो नाशयेत्पीतः शछेष्पपित्तभवं ज्वरम्‌, ॥ 
अव्र योग आरग्वधी नास्ति । यद्यप्यत्र केवले पित्त उक्तस्तथाऽपि चकारादश्र 
कफजोऽपि गृह्यते ॥ ९९ ॥ 


्राक्नाभयापपेकाब्दतिक्ताकाथं स्ाम्याकफलं विदध्यात्‌ ।, 
भलापमूष्ोभ्रमदाहोषतुष्णान्विते पित्तभवे ऽवरे च ॥ १०० ॥ 
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१ ध. “रविनारभः । किं । २ घ. “ज्वरापहः । अ ३ ध्र. शीतपि*। ४ ड. ` भवेऽप्युक्तर । 


२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- {१ प्रथमो~ 


सशम्याकफलमिति । शम्याकः सुवणोटुः शम्याकफटं च प्रक्षेप्यं कथनीयं 
वा॥ {१००॥ 
पर्युषितं धान्यजलं प्रातः पीतं सदफरं पुंसाम्‌ ॥ 
अन्तदांहं शमयेत्यटृद्धमपि तत्स्षणादेव ॥ १०१ ॥ 
पुषितं धान्यजखमिति। षान्याककाथ एव पर्युषितः कार्यः रीतकषायो वा । हीत- 
कषायविधिश्च भेषनपट्‌ श्ुण्णमृष्णाम्बुचतुप्पटेनाऽऽष्टुतं रात्निस्थितं पृतं आह्यमिति । 
तथाच तन्रान्तरमू--“्रम्यादापोयितात्तोये प्रतप्ते निशि संस्थितात्‌ ॥ 
कषायो योऽभिनियाति स शीतः समृदाहतः । 
पड़मिः पडेश्चतुभिव। सदिढाच्छीतकाण्टयोः ॥ 
आष्टृतं मेषजनपलं रप्ताख्यायां परद्रयम्‌'' ॥ 
इति शाख्रयुक्तिः । भिषजस्तु मेषजा्थपलं जरं पलम्‌ । सरकैरमिति । शरक- 
राऽत्र प्रसषेपः । एते सवै एवानन्तरोक्ताः पाच्यकपायज्चीतकपाया दोपादिवलं ट्र 
त्रैयन योज्याः ॥ १०१॥ 
पित्तज्वरे दाहः प्रबलो भवत्यतस्तत्प्रतीकाराथमाह-- 
अम्लपिष्टैः सुशीतेवो पटाशतरजेरदिहेत्‌ ॥ 
बद्रीपट्टवात्थेन फेनेनारिष्टकस्य च ॥ १०२ ॥ 
अम्टं काज्ञिकम्‌ । पलादातरुनैः पटारपद्छैः । दिहे छिम्पेदराद्यदाहनिवारणायेति 
ब्रह्मदेवः ॥ 
बदरीपट्टबोत्थेन फेनेनारिष्टकस्येति । बदरीपह्छवकस्कस्थका्चिकस्य मथनो- 
त्थेन फेनेनेत्यथः । अरिष्करस्येति । निम्बस्य केनिखवृक्षस्य वा द्वयोरपि शीतत्वात्‌ । 
अत्रापि फनेनेत्यनुवतेते । फेनकल्पनामाह । बद्रीपह्वान्काञ्चिकपिष्टान्काञ्जिकपृणभा- 
जने निक्षिप्य करेण विदोडयेत्फेन उन्तिषठत्तन टिम्पेदिति उद्धणः.॥ १०२ ॥ 
विदारी दाडिमं खाधे दपिस्थं बीजपूरकम्‌ ॥ 
एभिः प्रदिद्यान्मूधानं वडदादातेस्य देहिनः ॥ १०३ ॥ 
विदारी विदारीकन्दः । दाडिमं दाडिमफलम्‌ । दित्यं कपित्थम्‌। अयं च विधिः प्रायः 
पुराण एव ज्वरे प्रचरति ॥ १०३ ॥ 
उत्तानसुप्तस्य गभीरताग्रकांस्यादिपात्रं प्रणिधाय नाभो ॥ 
तत्राम्बुधारा बहना पतन्ती निहन्ति दाहं त्वरितं सुशीता ॥ १०४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १०४ ॥ 
वा; कमखहासिन्यो दलयन्त्रगहाः शुभाः ॥ 
नायथन्दनदिग्धाङग्यो दाहदैन्यहरा मताः ॥ १०५ ॥ 
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१ क. वहु ॥ 


ज्वराधिकारः ] न्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ३३ 


सुममम्‌ ॥ १०९॥ 
हर्म्ये ज्भ्राश्रसंकाश्चे शशाङ्करशीतखे ॥ 
मल्योदकसिक्ते वा स्वप्यात्पित्तज्वरी नरः# ॥ १०६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १०६ ॥ 
पित्तज्वर्‌ एव जिह्वातास्वादिगतं पित्तं शोषं जनयति ततर प्रतिक्रियामाह- 
जिहाताङ्गल्छोमशोपे मूर्धि तु दापयेत्‌ ॥ 
केसरं मातुलुङ्गस्य मधुसेन्धवसंयुतम्‌ ॥ १०७ ॥ 
छोम तिलकम्‌ । मूधि मस्तके । मुधेप्रलेपोऽयम्‌ । अत्र सुश्चतपादक्रमे श्रीडट्णा- 
चार्यो व्याख्याति--- “पद्मकं मधुकं द्राक्षां पृण्डरीकमथोत्पलम्‌ । 
यवान्मृष्टानुशीराणि समङ्गां काडमरी 7८१ । 
निदध्यादप्सु चाऽऽखोड्य निङापयुपिते ततः ॥ 
क्षद्रेण युक्तं पिबतो ज्वरदाहौ प्रश्षाम्यतः । 
जिह्वाताटुगलङ्कोमशोषे मूर्धि च दापयेत्‌ ॥ 
केपरं मातुटुङ्गस्य मधुमैन्धवपतंयुतम्‌ । 
दाकेरादाडिमाम्यां च द्राक्षाखर्जुरयोस्तथा ॥ 
वेरस्ये धारयेत्कल्कं गण्डूषे च यथाहितम्‌" । 
इत्यस्मिन्सोश्चते पाठ एक एवं व्याख्यानयन्ति । पित्तञ्वरस्यावस्थायां श्ञीतकषाय- 
माह-पद्मकमित्यादि ज्वरदाहो प्रश्षाम्यत इत्यन्तम्‌ । समङ्गाऽज्ञलिकारिका वाराह- 
करान्तामपरे । कारमरीफटमित्युकतेऽपि कादमरीफल्मज्ञा आद्योऽत्यन्तापित्तहरत्वात्‌ । 
निदध्याद्धारयेत्‌ । अप्सु चाऽऽरोञ्येति । अधक्तथिताम्बुनि प्रतप्त आोञ्येत्यथैः ¦ 
अथवाऽनुप्णमपि वार्यो षधान्वितं पयुपितं श्ीतकषायमविहोषात्‌ । ज्वरदाहौ प्रशाम्यत 
इति । ज्वरश्च दाहश्च तो शाम्यतः | एतेन ज्वरसंयुक्तो दाहः प्रशाम्यति ज्वरं 
विनाऽपि यो दाहः सोऽपि शाम्यतीत्यथेः । पित्तज्वरेऽवस्थायां मूधेप्ररेपमाह-निहा- 
ताश्वित्यादि दापयदियन्तम्‌ । जिदह्वाताल्वादिश्चोषे मृधि च तं शीतकषायं दापयेत्‌। एतेन 
पदमकादिङीतकषायस्य जिहव1दिशोषेऽम्यन्तरमपयोगः स्पशौतश्च । पिक्तञ्वर आवस्थिकं 
कममाह-कसरमित्यादि । मातुटङ्गस्य केसरं मधुसेन्धवषयुतं वेरस्ये मुखवेरस्ये धारये- 
न्मख इति वाक्यशेष इत्येको योगः । तथा शकेरादाडिमाम्गां सह द्राक्षाखजेरयोः कल्कं 
शैरस्ये धारयेदिति दहितीयो योगः । यद्यपि मुखवैरस्यं वातलिङ्गे तथाऽपि पित्तादपि 


% ख. पुस्तक्रे ““स्तनाल्या रूपस्पन्राः कुशला नवयौवनः । भजेयुः समदाः कान्ताः शीददन्य 
इरा मत ॥ १ ॥ शरच्छशाद्भ तदना नीलोत्पलनिभक्षणाः । चकितश्रूखतापाङ्गललारफलक्रोज्ज्वला 


॥ २ ॥ इयधिकमन्र । 
५५ 


३४ व्याख्याङ्कयुमावल्याख्यरीकासमेतो- [ १ प्रथमो 


वैरस्यं ज्ञेयम्‌ । कट्वम्लमुष्णं विरसं च पूति पित्तेन विदयाह्वणं च वक्त्रम्‌” इति 
तश्रातरोक्तत्वात्‌ । गण्डूष च यथाहितं विरिष्टदोषारन्धज्वरप्रत्यनीकमिति ॥ १०७॥ 
इति पित्तज्वरचिकफत्सा । 
कफ़ने पाचनमाह- 
पिष्पल्यादिकषायं तु पाचनं कफजे ज्वरे ॥ 
पिष्पस्यादिकषायमिति । पिप्पटी पिप्पलीमूल इत्यादिकः सौोश्रुतो गणः ॥ 
कफजे संशमनमाह- 
 कृष्ठमिन्दरय॑वं म्वा पटो चापि साधितम्‌ ॥ 
पिवेन्मरिचसंयुक्तं सक्षोद्रं शेष््पिके ज्वरे ॥ १०८ ॥ 
मवी स्वनामख्याता तद मावे जिच्लमूलम्‌ । पटोलं परोटपत्रम्‌ । "पटोलदेश्छदं तथा! इति 
वचनात्‌ । साथितमित्यतः परं कषायमिति शोषः । पित्रेत्परं रीतं कृतं मधुन उप्णन सह 
निषिद्धत्वात्‌। मधु पुराणमलयन्तकफम्रत्यनीकम्‌ । उक्तं च--^न कफो मधुना साधं निरं 
देहेषु तिष्ठति । मरिचसंयुक्तं॑सक्षोदरमिति । मरिचमधुनी प्रक्षेप्ये तत्र मरिचस्य 
तीक्षणवीर्यत्वान्मापकत्रयं व्यवहरति मधुनो मृदुीर्यत्वात्यञ्च वा षण्माधकाः । सक्षो- 
द्रमित्यत्न सगुडमित्यन्ये पठन्ति ॥ १०८ ॥ 
त्रिफला पटोलवासा छिन्नरुहा तिक्तरोहिणी च षड्ग्रन्था ॥ 
मधुना छेष्यसयत्थे दशपूलीवासकस्य वा काथः ॥ १०९ ॥ 
वासाय मूलम्‌ । छिन्नरुहा गृहूची । तिक्तरोहिणी कटुरोहिणी । पडग्रन्ा वचा । अयं 
योगः काथप्रस्तावात्काथ एव । दशमूल्ीवासकस्येति । द्दामृटवासकाम्यां काथः । 
अत्रापि मधुप्रक्षेपः ॥ १०९. ॥ 
मध्वादीनां प्रक्षेपाणां मा्ामाह- 
मााक्षद्रध्रतादीनां काथसनेदेषु चृणवत्‌ ॥ ११० ॥ 
आदिशब्दादृगुडतेल्ादीनि । चृणवदिति । कर्षो मात्रान्तरं म्यवहारश्च याद्शः स 
सगुड इत्यस्य व्याग्त्याने दरित एवास्माभिः ॥ ११० ॥ 
आमलक्यभया कृष्णा चित्रकश्वेत्ययं गणः ॥ 
सवेज्वरकफातङ्मेदी दीपनपाचनः # ॥ १९११ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १११॥ 
कफनेऽवलेहद्रयमाह-- 
~+ स पूर्तके “यश्कियिन्मधूरं निभं हणं वलवथनमू । मनसो हणं यन तत्स्व वृष्य- 
म॒च्यतै"” इ्यधिकमत्र । | | 
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१ द्‌. धरवाम्‌ । 


उवराधिकारः ] . देन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । | ३५ 


कट्फलं पोष्करं शृङ्गी ङृष्णा च मधुना सह ॥ 
, श्वासकासञ्वरहरः श्रेष्ठो लेहः कफान्तछृत्‌ ॥ ११२ ॥ 
कटूफटं स्वनामरूयातम्‌ । पुष्करं पुष्करमृं तदभावे सर्वत्र कुष्ठम्‌ । ङृप्णां 
पिप्पटी शृङ्गी ककटशुङ्गी चातुरमद्धिकावरेहः ॥ ११२ ॥ 
्षद्रोपकुल्यासंयोभः कासन्वासज्वरापहः ॥ 
फुीहानं हन्ति दिकां च बालानां तु प्रशस्यते ॥ ११३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९३ ॥ 
अवङ्हनूर्णद्रव्ययोमानं दशयित परिभाषामाह- 
कषेश्चूणेस्य कल्कस्य गुटिकानां तु संवेशः ॥ 
दरव्चक्लयाऽवकेढव्यः पातव्यश्च चतुद्रवः ।॥ ४४ ॥ 
द्रवेशक्ट्योति । दवस्याधेषटेन चतुद्रवश्वतुगणद्रवः । कपषन्बोत्तमबद्यनलपुरुषविषय- 
स्तेन मध्यमजघन्यबलानरपेक्षया तु कपादपकर्पो ज्ञेयः । अत णएवानन्तरं वक्ष्यति 
'मात्राया नास्त्यवस्थानम्‌' इत्यादि । प्रचारस्तु द्वितश्ृणमाषकैयावता छेहयोग्यता ताव- 
स्मिति । अयं च लेहः प्रायेणोध्वजन्नुगरोगहरत्वात्सायमुपयुज्यते यस्त्वधोमागदोष- 
हरः स मोननात्पूवैम्‌ । अधिकमानं च किंचित्‌ । तथाच चक्रः-- 
““ऊषध्वैजन्नुगरोगघ्नी सायं स्यादवटेहिका । 
अधोरोगहरी या तु सा पूर्वं भोजनान्मता”” इति ॥ ११४ ॥ 
मात्राया नास्त्यवस्थानं दोषमभ्रि बलं वयः ॥ 
व्याधि द्रव्यं च कोष च वीक्ष्य माजां प्रयोजयेत्‌ ॥ ११५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११९ ॥ 
संसर्गे पाचनमाह-- 
संसृष्टदोषेषु हितं संसृष्टमथ पाचनम्‌ ॥ 
संसृष्टं मिश्रम्‌ । ननु सांनिपातिके कुतः पाचनं नोक्तम्‌ । उच्यते । पंमृष्टशब्देन 
त्रिदोषनस्यापि ग्रहणात्‌ ॥ 
त्रिफलाशात्मलीरालाराजवृक्षाटरूषकेः ॥ 
शृतमम्बु हरेत्ूर्णं वातपित्तोद्धवं ज्वरम्‌ ॥ ११६ ॥ 
शाल्मली शिवी (सावरी)मूलम्‌ । राजवृक्षः सुवणीटुकस्य फलम्‌ । आटङूषको 
वाप्ता । अम्ब क्राथः ॥ ११६ ॥ 
नवाङ्गमाह- | 
विश्वाभृताब्दभनिम्बेः पश्वगरली सामन्वितेः ॥ 
कृतः कषायो हन्त्याछ्ु बातपित्तोद्धवं ज्वरम्‌ ॥ १७॥ __ _ 
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३६ व्याख्याकुयुमावल्याख्यरीकासमेतो- [ १ प्रथमो- 


पञ्चमृरी सखसरपा ॥ ११७ ॥ 

किराततिक्तमगृतां द्राक्षामामलकीं रदीम्‌ ॥ 

निष्काथ्य पित्तानिलजे तत्काथं सगुदं पिवेत्‌ ॥ ११८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११८॥ 

निदिग्िकाबलारालात्रायमाणामृतायुतेः ॥ 

परसूरविदेः काथो वातपित्तञ्वरं जयेत्‌ ॥ ११९ ॥ 


अर ५, (न 


मसूरविदलेः काथ इति । व्रीहिमपूरस्य विदशेरिति बकुलः । अन्ये तु श्यामां 
मपूरविदलमित्याहुः । अतस्तत्पलम्‌ । ययप्यस्याः पयाये मपूरविदलाश्चन्दः पठ्यते 
तथाऽपि लिङ्खेऽनादरः । अस्या द्रम्यगुणे ज्वरहरत्वम्‌ । व्यवहारस्तु कचिद्नया कानि- 
न्मसूरविदल्ेनोचितः ॥ ११९ ॥ 
गुडूची पटं युस्तं किंसतं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
वातपित्तज्वरे देयं पञ्चभद्रमिदं शुभम्‌ ॥ १२० ॥ 
गुदचील्यादिको योगः क्राथाधिकारात्काथो वातपैत्तिके ॥ १२० ॥ 
किरातं नागरं मस्तं गुदूचीं च कफाधिके ॥ 
पाठोदीच्यमृणारेश्च सह पित्ताधिक्रे पिबेत्‌ ॥ १२१ ॥ 
पाठोदीच्यगृणाटेश्च सह पित्ताधिके पितरेदिति । किरातादि षाठादिमिः सदह 
मिदित्वा पिनेत्‌ । अतः पाठाप्तप्तकत्वम्‌ । अत्र मृणाटमुश्गीरम्‌ । पित्ताधिक इत्यत्र 
कफ इति रोषः । जातृकर्णेनाप्युक्तम्‌- मूनिम्बघनगुदुनीशुण्ठ्यस्ता वा सवायभयपाय 
इति । चातुर्द्रकपाटासप्तकौ ॥ १२१ ॥ 
कण्टकार्यमृताभाङ्गीनागरेन्द्रयवासकम्‌ ॥ 
भूनिम्ब चन्दनं यस्तं पटोलं कटुरोहिणी ॥ १२२ ॥ 
कषायं पाययेदेनं पित्त श्टेष्पज्वरापहम्‌ ॥ 
दाहवृ्णाज्वरच्छदिकासदत्पाश्वशलनुत्‌ ॥ १२३ ॥ 
भाङ्ग बाह्मणयष्टिः । इन्द्रं इन्द्रयवम्‌ । यवापरं दुराङमा । एष योगः पित्तोत्तरछ- 
व्मणि प्रचरति । कण्टकायोदिः ॥ १२२॥ १२३ ॥ 
गदधचीनिम्बधान्याकं चन्दने पैद्रकानि च ॥ १२४ ॥ 
एष सवैञ्वरान्दन्ति गुदूच्यादिस्तु दीपनः ॥ 
हृटासारोचकच्छदिःपिपासादाहनाशनः ॥ १२५ ॥ 
कुस्तुम्बुर्‌ धान्याकम्‌ \ पद्मकं पद्मकाष्ठम्‌ \ यत्र तु पश्ममित्यस्ति तच्र प्रायः पद्य 
केसर । गुद्च्यादिः } १२४ ॥ १२५ ॥ 
` क. च. 'षणारुनिच्छः। २ च कं पद्मकं न्दनन्वितम्‌ । ए २ कः कुस्तुम्बुरु चन्दनानि 
पद्मकं चेति । ४ च. `दिश्च पाचमः । 
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परोल चन्दनं मूवांपाठातिक्तामृतागणः ॥ 
पित्त श्ेष्मज्वरच्छदिदाहकण्डूविषापहः ॥ १२६ ॥ 
सुगमम्‌ । पटोखादिः ॥ १२६ ॥ 
सपन्रपुष्पयवासाया रसः प्षोद्रसितायुतः ॥ 
कफपित्तञ्वरं हन्ति सासूक्िपत्तं सकामलम्‌ ॥ १२७ ॥ 
सपत्रपुष्पवासाया रस इति । रसः स्वरसतः काथो वा । स्वरसस्तु गुरुत्वादथषलः 
प्रयिणोपयुज्यते । पितामधुनोः प्रत्येकं चतुमौपकयोरत्र प्रक्षेपः ॥ १२७ ॥ 
सशकरामक्षमातरां कटुकायुष्णवारिणा ॥ 
पीत्वा ज्वरं जयेजन्तुः कफपित्तसमुद्धवम्‌ ॥ १२८ ॥ 
सङकरायक्षपात्रां कटटुकामिलयादि । श्कराकदुरोहिण्योस्तुल्यमानेन मिरित्वा 
कर्षः । वैग्रभरसारके सम एव माग उक्तः । चक्रस्तु कटुरािण्या द्वादशा माषकाः 
सिताया मापचतु्टयमित्येवं क्षमित्याह । विरेचनाथं चैष योगः ॥ १२८ ॥ 
पटोरं पिच॒मन्दं च त्रिफलां मधुकं बलाम्‌ ॥ 
साधितोऽयं कषायः स्यातिपत्त्ेष्मोद्धवे ज्वरे ॥ १२९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२९. ॥ 
दीपनं कफचिच्छेदि पित्तवातानुलोमनम्‌ ॥ 
ज्वरघ्नं पाचनं मेदि शृतं धान्यपटोल्योः ॥ १३० ॥ 
धान्यपटोलयोरिति । धान्याकस्य दङ् माषकाः पटोटस्य षण्माषका इत्येवं 
कषः । व्यवहारस्तु व्यञ्जनेन पित्तश्चेप्मिके ॥ १३० ॥ 
खपैरभृष्टपटस्थितकाञ्जिकसिक्तो हि बाट्कास्वेदः ॥ 
दमयति वातकफामयमस्तकशुलाङ्गमङ्गादीन्‌ ॥ १३१ ॥ 
वाटुकास्वेद इति । वाद्केव स्वेदो वाद्कास्वेदः । स्विद्यतेऽनेनेति ब्युत्पस्या 
स्वेदः । एतेन खपेरशष्टत्वादिविङेषणयोगः संगतः ॥ १६१ ॥ 
` स्रोतसां मादेवं त्वा नीत्वा पावकमादायम्‌ ॥ 
हत्वा वातकफस्तम्भं स्वेदो ज्वरमपोहति ॥ १३२ ॥ 
तथाचाप्रिवे्यः-- “श्रवेपमाने ज्वरिते शति दष्टतनूरुहे ॥ 
करश्रुजङ्घापाश्वास्थिशूछिने स्वेदनं हितम्‌ ॥ 
सोऽस्य मूत्तशङृद्धेदी प्रवतेयति मारुतम्‌ ॥ 
संधिश्चितांस्ततो दोषान्मादेवी च्ुरुते शाम्‌ " ॥ इति । 
वाटुकास्वेदः ॥ १६२ ॥ ~ 
मतुडुङ्गफलकेसरो धतः सिन्धुजन्ममरिचान्वितो मुखे ॥ 
हन्ति बातकफरोगमास्यगं शोषमाङजडतामरोचकम्‌ । १३३ ॥ 
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सुगमम्‌ ॥ १६३ ॥ 
पिष्पलीपिप्पलीमरूलचव्यचित्रकनागरेः ॥ 
दीपनीयः स्मृतो वगेः कफानिरगदापहः ॥ १२४ ॥ 
एतानि कोटप्रमाणोपयोगित्वात्पश्चकोलकानीत्युच्यन्ते । तथाच खारणादिः- 
“पिप्पटीपिप्पलीमृलचव्यचित्रकनागरम्‌ ॥ 
कोटमा्रोपयोगित्वात्पश्चकोटकसंन्ञितम्‌ " इति । 
पञ्चकोल्कम्‌ ॥ १३४ ॥ 
आरग्वध ग्रन्थिकमुस्ततिक्ताहरीतकीभिः कथितः कषायः ॥ 
सामे सङ्के कफ वातयुक्ते ज्वरे हितो दीपनपाचनश्च ॥ १३५ ॥ 
गिरिमाङाषश्चकम्‌ । मन्थिकं पिप्परीमृलम्‌ । तिक्ता कटुरोहिणी ॥ १६९ ॥ 
पिप्पखछीमिः भुतं तायमनाभिष्यन्दि दीपनम्‌ ॥ 
वात शछेष्मविकारघ्ं प्लीदघ्रं ज्वरनाशनम्‌ ॥ १२३६ ॥ 
पिप्पखीभिः शतमिति । पिप्पस्याः कटूप्णत्वादर्धपलाईमानेन तावत्काथो न 
युज्यते । तेन तस्याः कषैमेकमल्पं वा गृहीत्वा क्राथः कायैः । प्रनरष्छेप्मणि वाति 
प्रयोज्यः ॥ १६६ ॥ 
मुस्तपेटवुस्पशगुटचीविन्ध भेषजम्‌ ॥ 
कफवातारुचिच्छदिदाहशोषज्वरापहम्‌ ॥ १३५७ ॥ 
दुस्प्शो दुरारखभा ॥ १३७ ॥ 
ुद्रामृतानागरपष्करादयेः कृतः कषायः कफमारुतोत्तरे ॥ 
सश्वासकासारूचिपाश्वेरुकरे ज्वरे त्रिदोपभ्रभवेऽपि शस्यते ॥ १३८ ॥ 
सुद्रा कण्टकारी । क्ुद्रादिः ॥ १३८ ॥ 
दक्षमृखीरसः पेयः कणायुक्तः कफानिखे ॥ 
अतिपाकेऽतिनिद्रायां पाश्व॑सकश्वासकासके ॥ १३९ ॥ 
कणायुक्त इति । कणा पिप्पङी । सा च माषद्वयरूपा वूर्णीक्िता प्रक्षप्या वातछे- 
भके ॥ १३९ ॥ 
संप्रति संनिपातन्वरे चिकित्साविधिः- 
शछेष्यनिग्रहमेवाऽऽदौ कुयोदरयाधीं त्रिदोषजे ॥ 
निरस्ते शछप्मणि ह्यस्य स्रोतःमूद्राटितेषु च ॥ 
लाघवं जायते सय्र॑स्तन्द्रा चेवोपश्चाम्यति ॥ १५० ॥ 
ज्ामादायाश्रय०.सवैस्मिन्नेव नवज्वरे लन्धसंनिधिः शछेप्मा खोतोरोधहेतुः । 
संनिपाते तु सुतरामतः स एवाऽऽदो नेतव्यः । भजेऽप्यक्तम्‌-- 
१ वः. श्नं जवम्‌ । रक. श्स्तृष्णाचै। ` _ 
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'संनिपातनज्वरे स्वै कुर्यादामकफापहम्‌ । 
पश्चाच्रेष्माणि संक्षिप्ते शमयेतिपत्तमारुतौ” इति ॥ 
ननु तन््रान्तरे पित्तस्याऽऽदो प्रतिक्रियोक्ता तथाऽन्यत्न वातस्य । तद्यथा-- 
““शामयेत्पित्तमेवाऽऽदो ज्वरेषु समवायिषु । 
दुनिवारतरं तद्धि न्यरार्तेषु विशेषतः ॥ 
वातस्यानु जयेतिपत्तं पित्तस्यानु जयेत्कफम्‌ । 
तयाणां वा जयेत्पूवं यो भवेहटवत्तमः”” इति ॥ 
तत्कथमुच्यते छेप्मनियरहमेवाऽऽदो दयादिति । उच्यते । तत्र च्रथस्याप्यवस्यायां 
चरितार्थत्वं बोद्धम्यम्‌ । तथाहि--सामे ज्वरे कफमेवाऽऽदितः प्रतिकृर्यात्‌ । आम- 
पाकान्ते पित्तमेवाऽऽदो मारुतमेवाऽऽदाविति । अत्रार्थे तच््रान्तरम्‌-- 
“ज्वरे त्रिदोपने सामे शमयत्कफमारितः । 
पाकान्तमागते पित्तं चिरजे विपमेऽनिटम्‌ इति ॥ 
अन्ये तु वातस्यानु जयेतिपत्तमिव्यादि शछोकमतिसारविषयं वणेयन्तीति । ननु वाता- 
दीनां विभिन्नचयप्रकोपकारुत्वेन युगपदवस्थानाभावात्संचयप्रकोपकादादीनां युगपहु- 
दयस्थापनामावात्कथं संभूय संनिपातज्वरारम्भकत्वम्‌ 1 अथर मन्यसे तरिदोषकरनिदान- 
जलेन प्रकोपादेषां युगपद्ुपस्थितिरिति । तदपि न हयं सति निदानोपसेवनेऽपि दोषाणां 
विपरीतैरगृणिः परस्परमुपडामात्परकोपस्यानुपपत्तः । उच्यते । न खट निखिल एव गुणो 
विपरीतः समानस्यापि कतिषयगृणस्य सद्धावात्‌ । समानेन हि गुणेन दोषाणामन्यो- 
न्यप्रकोपः संभवी । तथाहि रौक्ष्यलाघववैशयेवाग्ुः पित्तं प्रकोपयति | पित्तमप्येवमेव 
वायुम्‌ । वायुरपि रोत्यात्कफम्‌ । कफोऽपि रोत्याद्वायुम्‌ । पित्तं च द्रवत्वेन कफम्‌ । 
कफोऽपि पित्तमिति गुणप्तामान्यम्‌ । विपरीतस्तु गुणो मूय्ानल्पं समानं गुणमभिभुय 
प्रराममेव कृतो न करोतीति न कल्पनीयम्‌ । यतः कमोपेक्षया तिदेषकरद्रव्यप्रमावा- 
दोषगुणा दूषयन्ति परं तु न दामयन्तीति । ददबलस्तु समादधाति- 
ध्िरुद्धैरपि न त्वेते गुणेघ्नन्ति परस्परम्‌ । 
दोषाः सरह जमात्म्यत्वाद्धिषं घोरमहीनिव' इति ॥ 
किंत्वघ्र तद्रहटासरं बज्तिस्थं #स रोक्ष्याद्धनिति सोऽनिर इत्यादिवचनैः सहजसात्म्य- 
त्वेऽपि दोषाणामन्योन्यसुपघाताभिषानान्न ्नन्तील्येतत्सवेथा न विनाशयन्तीत्यमिप्रायेण 
वणेयितत्यमिति संक्षेपः ॥ १४० ॥ 
संनिपति त्वरया चिर्ित्साकरणाथमाह-- 
दुरगऽम्भासे यथा मलद्धाजनं त्वरया बुधः ॥ 
गरृह्णीयात्तरमपाप्रं तथाऽभिन्यासपीडितम्‌ ॥ १४१ ॥ 


---- ~ 8) 


+ स सौक्ष्यादिति बहपस्तकेष पाठः । 


४० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- ` [ १ प्रथमो- 


अभिन्यासपीडितमिति । अभिन्यासः संनिपातन्वर विशेषस्तेन षीडितम्‌॥ १४१॥ 
अभिन्यासमेवाऽऽह- 
निद्रोपेतमभिन्यासं क्षीणं विद्याद्धतीजसम्‌ ॥ १४२ ॥ 
अस्यायमर्थः । संनिपातञ्वरमिति निद्रोपेतमभिन्यासरं विद्यात्‌ । क्षीणं तं हतोजस्तमि- 
त्यतच्छररोकातपैम्‌ । यदाह सुश्रुत एव-- 
अभिन्यासं तु तं प्राहुहेतोनसमथापरे ॥ 
संनिपातज्वरं कृच्छरमसाध्यमपरे जगुः" इति ॥ 
क्लीणबरत्वेन क्षीणम्‌ ॥ १४२ ॥ 
लङ्घनं वाटकास्वेदो नस्यं निषएीवनं तथा ॥ 
अवलेहोऽञ्ञनं चैव प्राक्भरयोज्यं त्रिदोषजे ॥ १४३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४३ ॥ 
तिरातं पञ्चरात्रं वा दशरात्रमथापि वा ॥ 
टङ्धनं संनिषातेषु कुयौदारोग्यद शेनात्‌ ॥ १४५४ ॥ 
त्रिरात्रादिलङ्घनविधिविकल्यो यथाक्रममुल्नणवाताचपेक्षया विज्ञेयः । कुयोदारोग्य- 
ददौनादित्यभिधानं समवरृद्धदोषत्रय पेक्षया बरसंपदि वा ॥ १४४ ॥ 
एतावन्तं काट कथं ठङ्वन सह्यत इत्याङङ्क्याऽऽह- 
दोषाणामेव सा शक्तिखेड्धने या सदिष्णुता ॥ 
न तु दोपक्षये कशित्सहते ङ्धनादिकम्‌ ॥ १४५ ॥ 
कफपित्ते द्रवे धातु सहेते लङ्घनं महत्‌ ॥ 
आमक्षयादु्ध्वमपि वायु सहते क्षणम्‌ ॥ १४६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४९ ॥ १४६॥ 
आद्रेकसखरसोपेतं सेन्धवं कटुकजयम्‌ ॥ 
आकण्ठे धारयेदास्ये निष्रीवेच पुनः पुनः ॥ १४७ ॥ 
तेनास्य हद्धतः श्ेष्मा मन्यापाश्वरिरोगलात्‌ ॥ 
लीनोऽप्याटृष्यत शुष्को लाघवं चास्य जायते ॥ १४८ ॥ 
पवेभेदो ज्वरो परख निद्राकासगलामयाः ॥ 
मुखाक्षिगोरवं जाच्यमृत्छेशश्योपदाम्यति ॥ १४९ ॥ 
आद्रकखरसः कोष्णः कार्यः ॥ १४७ ॥ १४८ ॥ १४९ ॥ 
सकट्वित्रिचतुः कुयोदृषटरा दोषवलाव्रलम्‌ ॥ 
एताद्धे परमं पाहूर्भषजं संनिषातिनाम्‌ ॥ २५० ॥ 
| १क.ष. हदयच्छकेष्मा।२क.च.द्राश्रास्तः। ` 
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श्वराधिकारः ]  इन्दमाषवापरनामा सिद्धयोगः। ४३ 
-- 11 "-वर्मरहः॥ १९० ॥ 
 [तटुरूगाद्रंकरसं कोष्णं तरिरणान्वितम्‌ ॥ 
% अन्यद्वा सिद्धिविहिवं नस्यं ती््णं प्रयोजयेत्‌ ॥ १५१ ॥ 
न मभि्यते शष्पा पभिन्नश्च प्रसिच्यते ॥ 
शिरोत्टदयकण्ठास्यपाश्वेरुकोपश्चाम्यति ॥ १५२॥ 
त्रिखवणान्वितमिति । सौवचैलसैन्धवनिडानि तेयुक्तं नस्यमेतत्‌। अन्यद्वा सिद्धि- 
विहितमिति । भाङ्कितन्रो्तत्वादस्य योगस्य मादुकित्रस्यैव सिद्धस्थानं ज्ञेयम्‌ 
॥ १५१.॥ १९२ ॥ 
मधररसारसिन्धत्थवचोषणकणाः समाः ॥ 
ऋकष्णं पिष्ाऽम्भसा नस्यं ङूर्यात्संज्ञापबोधनम्‌ ।॥ १५३ ॥ 
इति नस्यदानम्‌ । ऊषणं मरिचम्‌ । अम्भसा कोष्णेन ॥ १९६ ॥ 
शिरीषबीजगोमूत्रङृष्णामरिचसैन्धवेः ॥ 
अञ्जने स्यात्मबोधाय सरसोनशिखांखुकेः ॥ १५४ ॥ 
शिडा मनःहिडखा ॥ १९४ ॥ 
कट्फरं पोष्करं शृङ्गी व्योषं यासश्च कारवी ॥ 
श्लक्ष्णं चृणीडृतं चेतन्मधुना सह रेहयेत्‌ ।॥ १५५ ॥ 
एषाऽवलेहिका हन्ति संनिपातं स॒दारूणम्‌ ॥ 
दिकां श्वासं च कासं च कण्ठरोधं नियच्छति ॥ 
एतव्रोज्यं कफोदरेके चृणेमाप्रैकजे रसैः ॥ १५६ ॥ 
व्योषं त्रिकटुकम्‌ । यापो दुरारमा । कारवी कृष्णजीरकम्‌ । अष्टाङ्गावखेहिका 
॥ १९९ ॥ १५६९ ॥ 
सर्वेषु संनिपातेषु न क्षोद्रमवचारयेत्‌ ॥ 
दीतोपचारि क्षोद्रं स्याच्छीतं चात्र विरुध्यते ॥ १५७॥ 
सर्वेषु संनिपातेषु न क्षौद्रमवचारयेदिति । सवैसंनिपातज्वरेषु स्वेदस्य सर्वदा 
हितत्वेनाचिंबन्धादनुबन्धमूतं देहस्योप्णत्वमुष्णविरोधि च मधु तस्मान्नावचारणीयम्‌ । 
चक्रेणाप्युक्तम्‌--विरोध्युष्णे मधु त्यक्त्वा कर्यैषाऽऽदैकनै रसैरिति । हीतोपचारोऽ- 
स्यास्तीति शीतोपचारि शीतोपचारोचितमिल्थंः ॥ १९७ ॥ 
ननु--““क्रियायास्तु गुणाखामे करियामन्यां प्रयोजरेत्‌ 1 
पुर्वस्यां शान्तवेगायां न क्रियात्तकरो हितः ” ॥ 
इत्यनेन क्रियासंकरो निषिद्धः । तत्कथमत्र नस्यनिष्ठीवनाञ्जनादयो युगपद्धिषी- 
यन्त इत्यत आह- | ॥ 
[र १ क. घ. "लवैः ॥ १५४ ॥ 


३ व्यारूयाङ्सुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १ प्रथमो- 


क्रियाभिस्तुर्यरूपाभिः क्रियासांकर्यमिष्यते ॥ 
भि्रूपतया तास्तु तमन कुवन्ति दूषणम्‌ ॥ १५८ ॥ 
तुल्यरूपाभिरिति । वीर्येण कल्पनया तुल्यभिः । क्रियारसांकर्यमिष्यत इति । 
करियापांकयैदोष इष्यत इत्यर्थो ज्ञेयः । परतस्तु त्न कुवन्ति दूषणमित्युक्तेः । सांकर्यं 
मिश्रता । तुल्यरूपाणामपि बहनां क्रियाणामेकदा करणेऽभ्निमन्दता । भिन्नरूपत- 
योति । कल्पनया वीर्येण वाऽतुल्यलूपतया । ता इति क्रियाः । तन्न कु्बन्ति दूषण- 
मिति । सांकयंदूषणं न कुर्युः । भिन्नरूपता च विरोधासंभवे सति हेतुः । तेन नस्यनि- 
छीवनाज्जनादीनां भिन्नवी्यकल्पनानामनवस्थितत्वेनापरिणामित्वादविरुद्धानां तथाऽवर्हा- 
देश्ातुल्यवीयैकद्पनस्य प्रथानक्राथाद्योषधाङ्गत्वेन हृद्धवैच्व्यवदहियमाणत्वादोषादश- 
नाचचाविरुद्धस्य न सरंकथदोषः। यातां तुल्यवी्यैकस्पनानां क्रियाणां युगपत्करणेऽभिम- 
तकरार्याजनकववेन विरोधो ददयते ताभिः सांकर्यदोषोऽङ्गी क्रियत एवेति ज्ञेयः । 
अन्ये त्वाहुः । क्रियाभिरित्यादि छोकार्षमन्तःपरिमाजेनाभिप्रायेण वर्णनीयम्‌ । परि- 
शिष्ं तु छोकार्थं बहिष्परिमा्जनामिप्रायेण । तेनायमर्थः । एकस्मि्न्तःपरिमाजेने 
म्षिते यद्यपरमन्तःपरिमार्जनमिप्यते तदा सरंकयैदूषणं न बहिष्रिमाने तु कतै 
व्येऽवलेहभक्षणे न तांकयैदोषः । तस्य क्राथाद्यङ्गत्वेन व्यवहारात्‌ ॥ १५८॥ 
वास्तं सृलङ्धितस्याऽऽदौ विधाय कवख्ग्रहम्‌ ॥ 
लाजसकुकपथ्यं स्यात्सेन्धवेनावच्रूणितमर्‌ ॥ १५९ ॥ 
खजसक्तुकपथ्यं स्यादिति कस्यचिन्मतम्‌ ॥ १५९. ॥ 
रक्तपित्तदितत्वेन दाहज्वरहतेस्तथा ॥ 
सक्तवः; शीतवीयीः स्युखांजपुबां हिता न ते ॥ १६० ॥ 
तद्ूषयति-- सक्तवः शीतवीयोः स्युखोजपूवां हिता न त॒ इति । खनपूरवाः 
स्तवो रानपक्तवः शीतवीयौ अतः संनिपातज्वरे हिता न स्युः ॥ ११० ॥ 
पाचनो दीपनो खाजमण्डस्तेनोष्ण इष्यते ॥ १६१ ॥ 
अतोऽयं दश्चमृखादिसाधितो भिषजां मतः ॥ 
तचेज्नीय॑त्यविघ्रेन ज्वरी जीवेत्तदा धवम्‌ ॥ १६२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६१ ॥ १६२॥ 
पश्चमुष्िकेयुषेण त्रिकण्टककृतेन वा ॥ 
आ दोषश्षमनात्पथ्यं त्रिकण्टेनेव साधयेत्‌ ॥ १६३ ॥ 
तरिकण्टकटृतेन वेति । त्रिकण्टकानि कण्टकारीदुरालमागेोध्ुरकास्तैः ङृतेन 
य॒षेणु ॥ ११६ ॥ 
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इउवराषिकारः ] । दन्दमापवापरनामा सिद्धयोगः । रे 


यवकोलकरुत्थानां युदपकदुण्डयोः ॥ 

एकैकं गुष्टिमाहत्य पचेदष्टगुणे जरे ॥ १६४ ॥ 

पञ्चयुष्ठिक इत्येष वातपित्तकफापहः ॥ 

हास्यते गुल्मे च श्वासे कासे क्षये ज्वरे ॥ १६५ ॥ 

एकैकं युष्टिमाहत्येति । प्रत्यकमेषामन्तर्मखमुष्टिमाहत्य न तु पुष्टिः परं द्रव्यस्य 

बहुत्वादयमेव पक्षः प्रचारी । एकैकमादत्य मिङितानां मुष्टं पठं पवेदितयथः । चक्रस्तु 
प्रत्येकमेषां च पटं द्रव्यबहुत्वं चाऽऽहारद्रव्यत्वान्न दोषायेत्याह । पञ्चमु्िकयूषः 
॥ १९४ ॥ १९५॥ 


पञ्चमूली किरातादिगेणो योञ्यसिदोषजे ॥ 
पित्तोत्कटे च मधुना कणया वा कफोत्कटे। ॥ १६६ ॥ 


पित्तोत्कटेऽल्पा पञ्चमूली कफोत्कटे तु महती । किरातं नागरं मुस्तं गुडूची 
चेति किरातादिः काथोऽयम्‌ । अत्र पित्तोत्कटे मधु कणा वा प्र्ेपः । चातुमद्रकपश्च- 
मृटम्‌ ॥ {६६१९ ॥ 
विस्वुस्योनाकगम्भारीपाटलीगणकारिका ॥ 
दीपनं शछेष्मवातघ्रं पश्चपूखमिदं महत्‌ ॥ १६७ ॥ 
महदिति । महातरुसंभवत्वान्महत्‌ । वक्ष्यमाणश्ाश्िपण्यांदीनामपि स्वतस्पपञ्चमूरत्वं 
स्वल्पतरुसमवत्वात्‌ ॥ १६९७ ॥ 


शालिपणीं पृथक्पणी बहतीद्रयगोक्षरम्‌ ॥ 
वातपित्तहरं ष्यं कनीयः पञथमुलकमर ॥ १६८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९६८ ॥ 


% च पुस्तके “कारवीपृष्करेरण्डत्रायन्तीवासकामृताः । दशमूली शटी शृङ्गी पाठा मार्गीं पुन- 
नेवा ॥ १ ॥ तुल्यं सूत्रेण निष्काथ्य पीताश्वैता विशोधनम्‌ । अभिन्यासं ज्वरं घोरमाश्च हन्ति समु- 
च्छतम्‌ ॥ २ ॥ मातुटुङ्गरसं तस्य हिङ्गयुण्डीयुतं मखे । ददयादाबोधनं तीक्ष्णं कंटुतिक्तोपसंहितम्‌ 
॥ ३ ॥ कृते क्रियाविधानेऽपि संज्ञा यत्य न जायते । पादयोस्तु ललाटे वा दहेष्ोहशलाकग्रा” ॥४॥ 
इतयधिकमत्र । 

† ख पुस्तके--“'वाताधेके संनिपते दशमूलं प्रयोजयत्‌ । पित्तोत्तरे च शाव्यादि बृदलयादि 
कफाधिके ॥ १ ॥ भूनिम्बक्रारवी तिक्ता वचा कदुफलं रजः । उट लनं त्रिदोषोत्थे स्वेदोऽभिष्य- 
न्दिजे ज्वरे ॥ २॥ दशमूीशटीदृङ्गीव्योषक्षाथे पिवेन्नरः । सेनिपातज्वरं हन्ति इयाह कपित्परे 
युनि: ॥ ३ ॥ संज्ञानाशो हदिस्तम्भो विष्टम्भो गौरवार्ची । अरतिबैलदानिश्च धातुपाकस्य ठक्ष- 
णम्‌ ॥ ४ ॥ पञ्चदशर््गः ”” इत्यधिकमत्र । ध 


१६. नं कफवाः 


+ . व्याख्याङ्कसुमावस्याख्यटीकासमेतो- [-१ प्रथमो 


उभयं दमुल तु संनिपातञ्वरापहम्‌ ॥ | 
कासे श्वासे च तन्द्रायां पाश्वशररे च शस्यते ॥ ` 
पिप्परीचणंसंयुक्तं कण्ठदहृद्ध हनास्षनम्‌ ॥ १६९ ॥ 
सुगमम्‌ । द्रामूखम्‌ ॥ १६९. ॥ 
चिरज्वरे वातकफोल्बणे वा त्रिदोषजे वा दशगरूलमिश्चः ॥ 
किराततिक्तादिगणः प्रयोज्यः श्ुद्यथिने वा त्रिटता विमिभ्रः॥१७०॥ 
शुद्धयथिने वा जिटरता विमिश्र इति । मख्विबरन्धे सति शोधनार्थं त्रिचतुरत्रिव- 
माषकाणां प्रक्षेपः । क्रायोऽयं चतुर्दशाङ्गः ॥ १७० ॥ 
दशमूली शठी शृङ्गी पौष्करं सवुरालमम्‌ ॥ 
भागीं कुटजबीजं च पटोरं कटुराहिणी ॥ १७१ ॥ 
अष्टादश्ाङ्ग इत्येष संनिपातस्वरापहः ॥ 
कासहृद्ध हपाश्वोतिश्वासदिकावमीहरः ॥ १७२ ॥ 
वातछेष्महरोऽष्टादशाङ्गः ॥ १७१ ॥ १७२ ॥ 
भनिम्बदारूदशमूरमहोषधान्द- 
तिक्तेन्द्रवीजधनिकेभकणाकषायः ॥ 
तन्द्रापलापकसनारुचिदाहमोह- 
श्वासादियुक्तमखिरं ज्वरमाग्ु हन्ति ॥ १७३ ॥ 
दारु देवदारु । तिक्ता कटुरोहिणी । इन्द्रनीनमिन्द्रयवः । धनिकं धान्यम्‌ । ईभ- 
कणा हस्िपिप्पली । अष्टादङ्ञाङ्कः ॥ १७३ ॥ 
द्राक्षाऽमृता शठी शृङ्गी मुस्तकं रक्तचन्दनम्‌ ॥ १७४ ॥ 
नागरं कटुकं पाठा भूनिम्ब सदुरालभम्‌ ॥ 
उशीरं पद्मकं धान्यं वाखकं कण्टकारिका ॥ १७५ ॥ 
पुष्करं पिचुमन्दं चाष्टादशषाङ्गमिदं शुभम्‌ ॥ 
 जीणंज्वरारुचिश्वासकासश्वयथुनाशनम्र्‌ ॥ १७६ ॥ 
इत्यष्टादशाङ्गः । सुगमम्‌ ॥ १७४ ॥ १७५ ॥ १७१ ॥ 
कटूफलं पौष्करं शद्गी युस्तकं कटुकं शटी ॥ 
समांशान्येकशो वाऽपि शछक्ष्णचूणानि कारयेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
आद्रंकस्वरसक्षोदरं लिद्यात्कफविनाशनम्‌ ॥ 
शूलानिखारुचिच्छदिकासश्वासक्षयापदम्‌ ॥ १७८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १७७ ॥ १७८ ॥ 


१.६्‌. कट्वर । 


ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः 1 ५५ 


मुस्तापषटकोक्लीरदेवदारुमहौषधम्‌ ॥ 
त्रिफला धन्वयासश्च नीली कम्पिट्धकं तित्‌ ॥ १७९ ॥ 
किराततिक्तकं पाठा बखा कटुकरोहिणी ॥ 
मधुकं पिप्पलीम्रल मुस्ता्यो गण उच्यते ।॥ १८० ॥ 
अष्टादशञाङ्गमुदितमेतद्रा संनिपातनुत्‌ ॥ 
पित्तोत्तरे संनिपाते हितं चोक्तं मनीषिभिः ॥ 
मन्यास्तम्म उरोधात उरःपाश्व॑रिरोग्रहे ॥ १८१ ॥ 
नीली कम्पिद्धकपमिति । नीटी । नीखिवृह्वा) | स्वनामग्रसिद्धेति चक्र‡ । कम्षि- 
हकं गुडारोचनिका । अष्टादज्ाङ्गः ॥ १७९. ॥ १८० ॥ १<१॥ 
बृहत्यो पौष्करं भागीं दादी शृङ्गी दुरालभा ॥ 
वत्सकस्य च बीजानि पटोरं कटुरोहिणी ॥ १८२ ॥ 
बृहत्यादिर्मणः भक्तः संनिपातञ्वरापहः ॥ 
कासादिषु च सर्वेषु हितः सोपद्रवेषु च ।! १८३ ॥ 
कासादिषु च सर्वेष्विति । शब्यादियोगोक्तेषु । चरके शाव्याद्यनन्तरं बृह्यादि 
पाटादबरहत्यादिः पित्तशछेष्मोत्तरे हितः शल्यादिश्च वात-छेष्मोत्तरे । बहत्यादि 
॥ १८२ ॥ १८३ ॥ 
राठी पृष्करमरं च व्याघ्री शङ्खी दुरालभा ॥ 
गुडूची नागरं पाठा किरातं कटुरोहिणी ॥ १८४ ॥ 
एष शज्यादिको वगैः संनिपातज्वरापहः ॥ 
कासहद्धहपाश्वोतिश्वासे तन्न्ां च शस्यते% ॥ १८५ ॥ 
सुगमम्‌  शल्यादिः ॥ १८४ ॥ १८९ ॥ 
स्वेदोद्धमे भष्टद्ुखत्थचृणीनिपातनं शस्तमिति घ्बन्ति ॥ १८६ ॥ 
स्वेदोद्भमे मृष्टद्लत्थचृणेनिपातनमिति । कुरत्यस्य स्तम्भनत्वाच्छोषकत्वाच्च 
स्वेदे हितत्वम्‌ ॥ १८६ ॥ 
मृत्युश्च तस्मिन्बहुपिच्छिरत्वाच्छीतस्य जन्तो; परितः सरत्वात्‌ ॥ 
स्वेदो काटे दिमवान्नरस्य रीतादितस्येति सुपिच्छिखश ॥ 
कण्ठस्थितो यस्य न याति वक्षो नूनं यमस्वैति शद धं मलः ॥१८७॥ 
स्वेदविङेषविषयमप्राध्यत्वं ख्यापयितुमधिकश्च मन्थः कचित्प्यते । 
` ` + उपुस्तके “शटी पुष्करमूलं च गुडूची विश्वभेषजम्‌ 1 तिक्तकं श्रायमाणं च दुरालमा च । तिक्तकं त्रायमाणं च दुरारखमा च 
पिप्पडी ॥ १ ॥ व्याघ्रीप्षटकौ राज्ञा अभया कदटुरोदिणी । देवदारु च भाई च समभामानि कार 


येत्‌ ॥ २ ॥ बृहच्छट्यादिको वगैः संनिपातज्वरापहः । कासं श्वासं दिवा निद्रां रात्रौ जागरभं तथ 
॥ ३ ॥ मुखशोषं च दष्णां च दादं च रापयत्यपि”” । इ्यधिकमच्र । 


४६ न्याख्याकुसुमावल्यास्यटीकासपेतो -- [ १ प्रथमो- 


तद्यथा--““लुतस्वेदो ख्छाराद्यः यसंधानबन्धनः । 
मद्येदुत्थाप्यमानस्तु स स्थृखोऽपि न जीवति ॥ 
यस्य खेदोऽतिनहुलः पिच्छिलो याति स्वेतः । ¦ 
रोगिणः जषीतगात्नस्य तदा मरणमादिशेत्‌ ” ॥ १८५७ ॥ 
नीर्णसंनिपातने योगमाह-- 
तरद्रद्विशालाकटुकानिफलारग्वधेः ऊतः ॥ 
सक्षारो भेदनः काथः पेयः सवेञ्वरापहः ॥ १८८ ॥ 
विदाढा गोरक्षकर्कटी । कटका कटुरोहिणी । सक्षार इति । क्षारो यवक्षारः स 
च प्रसेपः । सर्वञ्वरापह इति । समैज्वरहन्ता । योगोऽयं जीणेसंनिपातज्वराभि- 
प्रायः ॥ १<८< ॥ 
संनिपातज्वरस्य मोक्षवधयोरवधिमाह- 
पित्तकफानिलदद्धया दश्षदिवसद्रादशाहसपादात्‌ ॥ 
हन्ति वियुश्चति पुरुषं त्रिदोषो धातुमरूपाकात्‌ ॥ १८९ ॥ 
पित्तवृद्धया दश्चाहात्‌ । कफवृद्धया द्वादशाहात्‌ । अनिख्वृद्या सादात्‌ । पित्त- 
वृद्येव पित्तानिखवृद्या कफवृच्येव कफानिख्वृद्या योगवाहित्वाद्वायोः पित्तकफवृद्धया 
तु मध्यविधयेकादशाहादिति ज्ञेयम्‌ । धातुपाकाद्धन्ति । मपाकाद्विमुञ्चति । धातुमल- 
पाके च प्राक्तनं कर्म॑ कारणं तत्र यदि जीवनसंवतैकं कमांस्ति तदा मलपाकोऽन्यथा 
धातुपाकः स च मजशुक्रादिपातादवगन्तन्यः । द्याहादिन्यवस्था च मध्यमन्दशलीघ- 
शाक्तित्वादोषाणाम्‌ । यथोक्तकालनियमश्च तथास्वभावाद्वयापेः । विचित्रा हि व्याधि 
विहेषस्य स्वभावाः । तथाहि--अश्चिरोहिणी सप्ताहानिहन्ति न तथाऽन्ये विकारा 
इति ॥ १५८९ ॥ 


सष्ठमी द्विगुणा या तु नवम्येकादक्षी तथा ॥ 
एषा त्रिदोषमयोदा मोक्षाय च वधाय च ॥ १९० ॥ 
वतवृद्धया सप्तमी द्विगुणा पित्तवृद्धया नवमी द्विगुणा कफवृद्धयेकादशी द्विगुणा । 

अत्र सवैश्र रात्रिरियध्याहार्यं तेन सप्तमी रात्रि्मैवमी रात्रिरियर्थो भवति । अत्र निपा- 
तस्यानेका्त्वा्शक्कश्थे तेनाद्विगुणा अपि सपतम्यादयो भ्याः । एतत्संवादात्पूवै- 
-छोकेऽपि द्शामदिनप्रत्यासत्या नवम्येकादङ्ञी च म्या । बृद्धयेति षद्मावत्यं च सर्व्र 
दगुण्यमपि ज्ञेयम्‌ । तथाऽच्रापि छक एकादश्चीत्यस्येकेति पदमावर्तनीयं तश्च मत्व- 
थयप्रल्ययान्तं प्रत्येतव्यं तेन नवम्येकया सहिता दशम्येकादेश्यकसहिता द्वादशीति 
मिथोऽविरोषः। ` 


१ इ, यावन्नव" । 


उवशभिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । छ 


“कतमे दिवते प्रे दक्षमे द्वाददोऽपि वा । 
पुनर्घोरितरो मृत्वा प्रहामं याति हन्ति वा “ ॥ 
इत्यत्र सुश्रुतवचनेऽपि पुनःशब्देऽपि द्वगुण्यं व्याख्येयम्‌ । प्रत्यासत्या च नवमेका- 
दशदिनपरिग्रहः । एवमेवमूतमन्यदपि वचनं समाधेयम्‌ । वचतर्विशात्यधिकश्च मयो- 
दादिवसो नास्त्यागमादश्चैनात्‌ ॥ १९० ॥ 
संनिपाते परकम्पन्तं विरुपन्तं च यो नरम्‌ ॥ 
भोजयेतिपरितैः सार्ध स वैद्याख्यां ब्रजेत्कथम्‌ ॥ १९१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९१ ॥ 
संनिपाते ्रकम्पन्तं विलपन्तं च यो धतम्‌ ॥ 
भोजयेत्पाययेच्चापि तौ स्यातां च कथं जभौ ।॥ १९२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९२ ॥ 
संनिपातेषु दाहार्त यः सिखेच्छीतवारिणा ॥ 
आतुरः स कथं जीवेदधिषग्बा स कथं भवेत्‌ ॥ १९३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९३ ॥ 
संनिपाताणेवे मग्नं योऽभ्युद्धरति मानवम्‌ ॥ 
कस्तेन न कृतो धमेः कां तु पूजा न सोऽर्हति ॥ १९४ ॥ 
गमम्‌ ॥ १९४ ॥ 
ग्रत्यना सह याद्धव्यं संनिपातं चिकित्सता ॥ 
यश्च तत्र भवेज्नेता स जताऽऽमयसंकरे ॥ १९५ ॥ 
आममयसंकर इति । रोगसंकरे ॥ १९९ ॥ 
संनिपातान्तकणेस्य शोफे महति दारुणे% ॥ १९६ ॥ 
संनिपातान्तकणेस्य शोथ इत्यत चिककित्सोच्यत इति शेषः ॥ १९९ ॥ 
रक्तावसेचनैः पूर्वं सपिष्पानेश्च तं जयेत्‌ ॥ 
प्देैः कफपित्तधरषमनैः कवरग्ररैः ॥ १९५७ ॥ 
स्पिष्पानेरिति । सर्पिः पञ्चतिक्तादि तस्य सर्पिषः पनैः प्रदेहैः । कफपित्तधै- 
रिति । कफपित्तहरद्रग्यक्तैः प्रर्ेपेः ॥ १९७ ॥ ' 
बीजपूरकमूलानि अभरिमन्धस्तथेव च ॥ 
सनागरं देवदार रालाचित्रकपेषितम्‌ ॥ १९८ ॥ 


*+ख. पुस्तके “संनिपातज्वरस्यान्ते कणेमृङे सुदारुणः । शोथः संजायते तेन कश्चिदेव ˆ विम्‌- 
च्यते” इत्यधिकम्‌ । 


व्याख्याङसुमावस्याख्यटीकासमेतो-- -[ १ प्रथमो- 


पेपनमिदं शरेष्ठं गलश्लोथविनाशनम्‌ ॥ 
कुलत्थं कदफलं रुण्डी कारवी च समांशकैः ॥ | 
सुखोष्णे्खेपनं कार्यं कणे सुदु्हु; # ॥ १९९ ॥ । 


सुगमम्‌ ॥ १९८ ॥ १९९ ॥ 
क्रमप्राक्तामागन्तुचिकित्सामाह- 
अभिचाराभिशापोत्थौ ज्वरो होमादिना जयेत्‌ ॥ 
अभिचारोऽयरववेदविदां इयेनादियागे विपरीतमचरैर्टहे सचा सर्पपादिहोम इत्याहुः । 
डलुणस्त्वमिचारो यच््रमन््रादिभिरवपीडनमित्याह । अभिदापो गुस्वृद्धादीनामनिष्टामिद्ा- 
, ! "ट प्राद्नत्यत्राऽउदेग्रहणन प्रायधित्तवटिमङ्गक्नाप्यादयां गृह्यन्ते ॥ 


पन तद्य । 

दानस्वस्त्ययनातिष्यैरुत्पातग्रहषीडजौ ॥ २०० ॥ 
दानखस्ल्ययनातिथ्येरिति। दानं देवब्राह्मणादिम्यः सुवर्णाद्यपदौकनम्‌ । स्वस्त्यय- 
नमाज्ञीवीदः। आतिथ्यमतिधिपूजा । उत्पातग्रहपीडजाविति। उत्पातं ग्रहषीडाजं च । 
उत्पातोऽनिष्टमचकं निर्घातादि । अरहा आदित्यादयः । ङ्यापोः संज्ञाछन्दसोबेहरमित्य- 


नेन परीडाश्चन्दस्याऽऽकारस्य हस्वत्वम्‌ ॥ २०० ॥ 
ओषधीगन्धविषजो विषपित्तभवाधनैः ॥ 
जयेत्कषायमेतिमान्स्ेगन्धकृतैभिषर्‌ ॥ २०१ ॥ 
ओषधीगन्धविषजाविति । तीनोषधीगन्धाघ्राणस्यावरविषमक्षणक्रतो । विषपित्त- 
भ्रवाधनैरिति । विषपित्तचिकित्सितैः। कैस्तरित्यत उक्तम्‌-जयेत्कषायैरित्यादि । 
सवेगन्धद्तेरिति । सर्वगन्ध एलादिगणस्तत्कृतैः सौश्रुतत्वादस्य योगस्य । 
यत्त--“चातुनौतककपूरकङ्कोढागरुसिहरकम्‌ ॥ 
ख्वङ्गसहितं चैव सवगन्धं विरनिदिशोत्‌' ॥ 
इति निधण्डुकारवचनं क्चिच्छयते तदुदतंनादिविषयं ज्ञेयम्‌ । अन्ये विपी तप्र 
साधनेरिति पठन्ति व्याख्यानयन्ति च विषपीतस्य यानि चिकित्सितानि तैरि 
थः ॥ २०१ ॥ 
क्रोधजे पित्तजित्काम्या अथीः सद्राक्यमेव च ॥ २०२ ॥ 
सद्राक्यमिति । सान्त्वना्थं पापुवचनम्‌ ॥ २०२ ॥ 


# ख पुस्तके “कटूफलाब्दवचापाठापुष्कराजाजिपरटैः । देवदार्वभयादृङ्गीकणामनिम्बनागंरे 
। समरः साधितः काथो दिङ्ग्वाद्रकरसैयेतः ॥ २॥ 


४८ 





॥ 4 ॥ भार्गीकिलिद्गकटुकादाटीकटतृणधान्यक 
सवीन्गलामयान्हन्ति स्वरभेदं कफात्मकम्‌ । कर्णमटोद्धवं शोथं दन्ति मन्यागलोद्धवम्‌ ॥ ३॥ कं 
वातर्ज्वुरं कासं तथा हन्ति गटामयान्‌ * इत्याधिकमत्र । 





१ घ, संनिपाते | 


सवराधिकारः ! ठन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४९ 


अश्वासनेष्टलाभेन वायोः प्रशमनेन च ॥ 
इषणेश्च शम॑ यान्ति कामश्ोकभयज्वराः ॥ २०३ ॥ 
हषणेश्वेति चकारः क्रोधादिमिः परस्परं प्रतिदधदरिरिति समुच्चिनोति । 
यदुक्तम्‌--““कामात्क्रोधञ्वरो नाशं कोधात्कामपनमुद्धवः ॥ 
याति ताम्यामुभाम्यां तु मय्ोकसमुद्धवः”” इति ॥ २०६३ ॥ 
भूतज्वरचिकित्सितमतिदेशेनाऽऽह-- 
भूतविद्यासमुदिष्टेवेन्धावेदानपुजनेः ॥ 
जयेद्धताभिषङ्गोत्थं मनःसान्तेश्च मानसम्‌ ॥ २०४ ॥ 
बन्धावेशनपूजनैरिति । अन्तमिविष्टस्य मृतस्य पुनरपस्तरतः संयमने बन्धः 1 मने 
णाऽऽकृप्य मस्तकमिवेशनमवेशनम्‌ । तोयधिवस्यादि दाने पूजनं तेः । पृजनशब्दस्य 
स्थाने कचित्ताडनशब्दस्य पाठः । ताडनं सषेपादिमिः सरमन््ररमिहननम्‌ । भूताभि- 
ङ्गोत्थमिति । मृतप्ंबन्ध्मुत्थमिति । मनःसान्तवैरियत्र विज्ञानायैरिति केचि- 
त्पठन्ति ॥ २०४ ॥ . 
संप्रति जीणेन्वरचिकरित्साया अवसरः-- 
निदिग्धिकानागरकागृतानां काथं पिबेन्मिभरितपिप्पलीकम्‌ ॥ 
जीणैञ्वरारोचककासश्रश्वासाभिमान््रादितपीनसेषु ॥ २०५॥ 
निदिग्धिका कण्टकारी । मिभितपिप्पखीकमिति । प्र्षिप्तपिप्परीचूणम्‌ । पिप्प- 
टीनूर्णस्य माषकद्रयं प्रक्षपः प्रचारात्‌ । एवमन्यत्रापि । निदिग्विकादिवांतकफे क्रियते । 
पित्तानुतरन्धे पिप्प लयक्त्वा मधु क्षिपन्ति इद्धाः । पराणप्रतिदयाये दृष्टफलोऽयं 
योगः ॥ २०९ ॥ 
अस्य सोपपत्ति हृद्धे्यग्यवहारिद्धमुपयोगसमयं न्द आह- 
हन्त्यध्वजानयं भायः सायं तेनोपयुञ्यते ॥ 
वितु प्रातरुत्थाय तां पिनेदिति निन्दुपारदर्शनात्परातःसमयेऽपि कतैन्योऽतो । 
कासाजीणोरुचिश्वासहत्पाण्डुदकमिरोगसुत्‌ ॥ 
जीणञ्वरेऽभिमान्ये च शस्यते गडपिषप्पी ॥ २०६ ॥ 
शस्यते गुडपिप्परीति । गृडपिप्प्योः प्रायः प्रयेकं माषत्रयेण प्रचारः ॥२०६॥ 
पिप्पलीचूणंसंयुक्तः काथरिछनो दवोद्धवः ॥ 
जीणेञ्वरकफष्वंसी पञ्चमृलीततोऽथवा ॥ २०७ ॥ 
छिन्नोद्धबोद्धव इति । चछिनोदवा गुडूची । पञ्चमूखीकृतो ऽथवेति । पञ्चमूख 
महती । अत्रापि पिप्पङीनूरणप्कषेपः । एतत्काथद्रयं प्रायः सायमुपयुम्यते ॥ २०४७ ॥ 


५ ड. नताडनः । 


५० ध्याख्याक्रुसुमाबस्याख्यदीकासमेतो-- [१ परथमो 


रशिरोगोरवशूघ्चमिन्दियपतिबोधनम्‌ ॥ 
जीर्णज्वरे रुचिकरं दद्राच्छीषैविरेचनम्‌ ॥ २०८ ॥ 
जीर्णज्वरे न तकण । सांनिपातिके पुनः ेज्ञप्रगोषनाथे तरुणेऽपि प्रयुज्यते शीष 
विरेचनमिति नस्यम्‌ ॥ २०८ ॥ 
ह्दानीं दुरमलस्य चिरोत्थिते ज्वरे पथ्यसंभोजनेवृहणविधिमाह-- 
संततं विषमं बाऽपि क्षीणस्य सुचिरोत्थितम्‌ ॥ 
र्वरं संभोजनैः पथ्येऽेरतरैः समुपाचरेत्‌ ॥ २०९ ॥ 
सततमिति नित्यानषक्तं न तु पारिभाषिकम्‌ । तस्य विषममित्यनेनेव गृहीतत्वात्‌ । 
विषमं सततान्येद्ष्कादिकम्‌ । सेभोजौैरिति बहे; । पथ्थेरिति लघहितेः । अन्यत्रा 
प्युक्तम्‌-- 
“दबल्यादेहधातुनां ज्वरो जीर्णोऽनुवतेते ॥ 
बल्यः संवरंहणेखस्मादाहरैः समुपाचरेत्‌” इति ॥ २०९ ॥ 
किं तस्संमोजनं पथ्यमिलयत आह- 
तष्डुली यकवास्तृकवा लमूलकपपेटन्‌ ॥ २१० ॥ 
पटोखमगरृतापत्रं शाका दाविपनिकाम्‌ ॥ 
पांसाथमेणलावादीन्दय्यादुक्त्या विचक्षणः ॥ २११ ॥ 
दा्िपत्रिका दाविकराक्नाकम्‌ ॥ २१०॥ २११॥ 
ज्वरक्षीणस्य न हितं वमनं न विरेचनम्‌ ॥ 
कामं तु पयसा तस्य निरूटैवां हरेन्मरान्‌ ॥ २१२ ॥ 
काममित्यनुमतम्‌ । पयसेति दुग्धपनेन । दुग्धं त्वनुरोमकतया दोषहरं भवत्येव 
॥ २१२ ॥ 
अतः परं ज्वरोपहमेऽरोचकादिप्रतिषेधार्भमाह- 
अरोचके गात्रसादे वैवर्ण्येऽङ्गमलादिषु ॥ 
शान्तज्वराऽपि शोध्यः स्यादहूवन्धभयान्नरः ॥ २१३ ॥ 
गात्रपादोऽङ्गग्डानिः । वैवण्यैऽङ्गपलादिषिति। देहसूत्रपुरीपादिषु वातपित्तकफैः 
कमादरुणपीतशुद्धटक्षणविपरीतवणयोगे कते प्ति । अनेन मलाध्रितदोषङृतवर्ण्यवच- 
नेन दोषस्य केोष्ठगततवं प्रतीत्य शोधनव्रिपयत्वमुक्तम्‌। शान्तज्वरो ऽपीति । शान्त इव 
शान्तो लीनञ्वर इत्यथः । परवेथा शान्तस्यारो चकादिकर्ततवानुपपत्तेः । शोध्य इति । 
शोधयितव्यः शोधनजितानां ्याधीनामपृनरमृतेः । 
यदक्तम्‌-- “दोषाः कदाचित्कुप्यन्ति जिता छङ्वनपाचनैः । 
जिताः पर यने तु न तेषां पुनरुद्भवः" इति । 


ज्वराधिकारः ] हेन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ५१ 


अनुबन्धभयादिति । अनुबन्धः पृनरुद्धवस्तस्य शङ्कातः ॥ २१३ ॥ 
क्षीरावस्थामाह -- 
जी णेञ्वरे कफे क्षीणे क्षीरं स्यादमृतोपमम्‌ ॥ 
कफं क्षीण इति । कफक्षयाद्वातपित्तोत्तरतायां जातायां क्षीरममृतायते । 
यदु क्तम्‌-“दाहतृष्णापरीतस्य वातपित्तोत्तरं ज्वरम्‌ । 
बद्धप्रच्युतदोषं वा निरामं पयता जयेत्‌ '' इति । 
क्षीरस्यानेकविधिमाहुस्तत्रान्तरीयाः- 
“सस्कृतं शीतमुष्णं वा दद्यद्धारोप्णमेव वा । 
विभज्य काडे भुज्जीत ज्वरिणं हन्त्यतोऽन्यथा ” इति ॥ 
क्षीरं तरुणन्वरे पीतं पाकि कुयादित्याह- 
तदेव तरणे पीतं विषवद्धन्ति मानवम्‌ ॥ २१५४ ॥ 
तदेवेति पयः । तरुणे तरुणञ्वरे । यद्यप्यस्य जीणैन्वरे विधानात्तरुणे दोषकर- 
त्वावगतिस्तथाऽपि प्रमादादपि तरुणे न प्रयोक्तव्यमिति तदूषणामिधानम्‌ ॥ २१४ ॥ 
कासाच्छासाच््छिरश्रूखात्पाश्वशूखात्सपीनसात्‌ ॥ 
मुच्यते ज्वरितः पीत्वा पशचम्ररीद्तं पयः ॥ २१५ ॥ 
पश्चम्रली शतमिति । पञ्चमुल्यत्र कनीयसी वातपित्तहरत्वात्‌ । क्षीरपाकपरि- 
भाषया पश्चमृढीद्रव्याधपले क्षीरपटचतुष्टयं षोडशजल्पलानि दत्त्वा ्षीररोषः कायः 
एवं सर्वत्र ॥ २१९ ॥ 
तनरिकण्टक॑वचाव्याघ्रीगुडनागरसाधितमर्‌ ॥ 
वर्चोमूत्रविबन्धघ्रं शोषञ्वरहरं पयः ॥ २१६ ॥ 
गुडनागरसाधितमिति । गुडो द्रभ्यान्तरतुल्यमान एवात्र प्रक्षेपः । गुडक्राथस्य 
निष्प्रयोजकत्वादिति केचित्‌ ॥ २१६ ॥ 
गरन्थान्तरात्क्षीरपाकस्य विरोषविषिः - 
द्रव्यादष्टगुणं क्षीरं प्षीरात्तोयं चतुगुणम्‌ ॥ 
प्षीरावशेषः कतेव्यः क्षीरपाके त्वयं विधिः ॥ २१७ ॥ 
“'नस्यान्मुक्तरपं सम्यग््रग्यं क्षीरादिमिः सह ॥ 
तनिर्दिशेद्धारि पूवं पादवत्साधयेद्धि५्‌ ॥ 
इत्यनेन पूर्वं षोडशमभागं वारि चतुभोगावरोषं साधयेत्यश्वत्तेन वारिणा तुल्यानि 
प्षीरादीन्यावारिक्षयात्पचेत्‌ ॥ २१७ ॥ 


"ग्रीणि 02 1 


१ क, "कंब्रलाव्या । 


९२ व्याख्याक्ुसुमाषस्याख्यदीकासमेतो- [ १ प्रथमो 


पश्वमृली श्तं क्षीरं चतुगुणेजरेन वा ॥ 
शिशषपागण्डिकाभि्वा धारोष्णं वा ज्वरापहम्‌ ॥ २१८ ॥ 


पश्चमूटीशृतं क्षीरं चतुर्गुणजलेन वेत्येको योगः । चतुगणजङेन निरोषधमेव क्षीरं 
साध्यमित्यन्यः । पश्चमृटीशुतं श्षीरमुक्तमपि समस्तश्छोकानुरोधात्पुनिसितम्‌ । 
रिङपागण्डिकाभिरिति । रिष्ापा रिशवीति लोके । तस्या गण्डिका खण्डगण्डिका 
तामिः । अयं च क्षीरविधिः सुश्ुतमतेन । चरके तु कपायानन्तरं सपिस्ततः क्षीरम्‌ । 
पयथा-- ज्वरे पेयाः कषायाश्च सपि: क्षीरं विरेचनमिति ॥ २१८ ॥ 

सततादि विपमनज्वराणां चिकित्सां विवश्चस्तेषां संप्रा्तिमाह- 


कशानां ज्वरमुक्तानां भिथ्याहारविहारिणाम्‌ ॥ 

दोषः स्वस्पोऽपि संबद्ध देदिनामनिकेरितः ॥ २१९ ॥ 
सततान्येवुप्कत्याख्यचतुथान्सपरलेपकान्‌ ॥ 
कफस्थानविभागन यथासंख्यं करोति हि ॥ २२० ॥ 
अहोरात्रादहारात्रास्स्थानात्स्थानं परपद्यते ॥ 
ततशाऽऽमाशयं पराप्य दापः कुर्याञ्ञ्वरं णाम्‌ ॥ २२१ ॥ 


अस्यायमथः । कृद्यानां मिथ्याहारविहारिणां ज्वरमुक्तानां च मिथ्याहारविहारिणां 
दोषः पूवं पथ्यतेवया स्वरपोऽपि मिथ्याहारषिहाराम्यामतिवृद्धो छन्धवबरोऽनिरेरितो 
वातप्रेरितः सन्सततादीञ्ञनयति । कफस्थानविभागनेति । आमाशयदटदयकण्ठाशिरः- 
संधय इति पञ्च कफस्थानानि तेषां विभागेन । यथाप्ख्यं दोषैरहोरात्रात्स्थानात्स्थानं 
प्पद्याऽऽमाहायं गत्वा सततादयः क्रियन्ते । तदयमर्थः । आमाङ्ञायस्थो दोषो ऽहोरात्रा- 
त्सततं करोति द्विकालम्‌ । न च सवदा । आमादायप्राघ्या सदाऽस्य संभवप्रसङ्गः । 
अहोरात्रात्खकोपकाखपिक्षया तदुत्पत्तेः ! हयस्थो दोष आमाशयं प्रपदयान्येशुष्कमे- 
ककाठं करोति स्तततारम्भकदोषपिक्षयाऽस्य भ्यवहितत्वात्‌ । कण्ठस्थो दोष एक- 
स्मन्दिने ङद्यमायाति । अपरामिन्दिन आमाशयमागम्य तृतीयेऽदि तृतीयकं कुर्यात्‌ । 
शिरस्य दोषः कण्ठद्दयामाशयां्िमिर्दिनैः क्रमेण प्राप्य चतुर्थऽहि चतुरभकं करोति। 
सथिस्थस्तु प्ररेपकं कुर्यात्‌ । संघयश्वाऽऽमारयेऽपि सन्तीति । अयं सदा मवतीति । 
प्रभावाच्च शोषिणामेव स्यात्‌ । अयं त्वविषमः । अन्ये चत्वारो मुक्तानुजन्धत्वेन 
विषमाः । सर्वषु कफस्थानेषु व्यवस्थितो दोषः संततं करोतीति जञेयं तच्रान्तरोक्तत्वात्‌। 
वाषरान्द्‌।ऽज प्रश्ुद्रसमस्तख्पो वातादिर्याह्यः । अनिरेरितत्वं च वातस्यापि स्थितस्य 
मह्यहतुप्रुरीमूतेनापरेण वातेन संमति ॥ २६१९ ॥ २२० ॥ २ २१॥ 


अपरो विषमो रात्रिज्वरो दिवान्वग्‌श् तावाह-- 


ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ५३ 


समौ वातकफौ यस्य हीनपित्तस्य देहिनः ॥ 
प्रायो रात्री ज्वरस्तस्य दिवा हीनकफस्य च ॥ २२२ ॥ 
 दिवादहीनकफस्य चेति । हीनकफस्य चकारात्परमवातपित्तस्य दिवाज्वरो भवति 
॥ २२२ ॥ 
प्रङेपकस्त्वविषमः भायः शाय शोषिणाम्‌ ॥ 
कलिङ्गकाः पटोलस्य पत्रं च कटुरोषिणी ॥ २२३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२३ ॥ 
पटोलं सारिवा मुस्तं पाठा कटुकरोहिणी ॥ 
निम्बं पलं त्रिफला मृद्रीकायुस्तवत्सकेः ॥ २२४ ॥ 
किराततिक्तमयता चन्दनं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
गद्च्यामलकं मुस्तमैश्छोकसपापनाः ॥ 
कषायाः शमयन्त्याञ्च पश्च पञ्चविधं ज्वरम्‌ ॥ २२५ ॥ 
पञ्चविधं ज्वरमिति । प्रेपकवर्ज संततसततान्येद्युष्कतुतीयकचतुथेकम्‌ । यतश्च- 
रकस्यैते पश्च योगाः । तत्रैतत्पश्चकमेव पटित्वाऽमी योगा उक्ताः । संग्रहकारस्तु 
सततान्येदयुप्कञ्याख्यचतुथक प्रेप ऋान्पठित्वा योगानिमाष्िसितवानिति न मनोहरम्‌ । 
एते च योगाः पञ्च पञ्चसु यथासंख्य ज्ञेयाः । सवै वा सवेत्रेत्यन्यः ॥२२४॥२२५॥ 
कषायाः संततादीनां पञ्चैते चरकादिना ॥ 
प्रेपकं विहायेव तथा वातबरखासकम्‌ ॥ २२६ ॥ 
गद्यम्‌--कषायाः क्रमेण व्यतिक्रमेण वा क्रियन्ते ॥ २२७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२६ 4 २२७ ॥ 
अजाजी गुडसंयुक्ता विषमञ्वरनाशिनी ॥ 
अभ्रिमान््रं जयेत्सम्यग्बातरागांश्च नाशयेत्‌ ॥ २२८ ॥ 
अजाजी शुडसंयुक्तेति । अजाजी कृष्णनीरकं प्रचारात्‌ । तश्च समेन गुडेन 
यज्यम्‌ । सितनीरकमिल्यन्ये ॥ २२८ ॥ | 
गुडग्रगाढां त्रिफलां पिवेद्रा विषमादितः ॥ 
गुडप्रगाढं किचिदभिककरषप्रतिवापगुडयुतां त्रिफलां पिनेत्कथितामिति शेषः । 
विषमारईदितो विषमन्वरषीडितः । उ्वरहाब्दटुप्तनिर्देश्ञात्‌ ॥ 
गडूचीनिम्बधात्रीणां कषायं वा समािकम्‌ ॥ २२९ ॥ 
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* ख. पुस्तके “क्षीरेण प्रवद्धथः वा दुग्धात्नाशी कणां पिबेत्‌ ॥ यावत्पूणं शतं तु स्यातां 
तथैवापकर्षयेत्‌ ॥ १ ॥ च्रिभिरथ परिडद्धं पञ्चभिः सप्तभिवौ दशभिरथ विवद्धं पिप्यजीवर्धमाना ॥ 
पिवति च पयसा यस्तस्य न श्वासकासी ज्वरजटरगुदार्शोवातरक्तक्षयाः स्युः ॥ २ ॥ कैफवा- 
तश्रासपाण्डुगृस्मशोफोदरापहम्‌ ॥ विषमज्परे च तद्शष्यं पिप्यलीवभेमानकम्‌”” ॥ २ ॥ -ईत्यधिकमत्र । 


९ व्याख्याकुसुमाषल्याख्पदीकासमेतो- [ १ प्रथमो- 


धात्री, आमलकी । एष योगश्तुथंकस्वरन्नः समानतण््रोक्तत्वात्‌ ॥ २२९. ॥ 
य॒स्तामलकगुड्‌ चीविश्वौ षधकण्टकारिकाकाथः ॥ 
पीतः सकणाचृणेः समधुधिषमज्वरं हन्ति ॥ २३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६० ॥ 
भ्रातः भातः ससपिवां रसोनमुपकरपयेत्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
पिषप्पलीवधेमानं वा पिबेत््ीररसाशनः ॥ २३१ ॥ 
पिप्पडीवर्मानं वातकफने पष्ठीहोदरोक्तमात्रया | क्षीररसाश्न इत्यमिधानमधिकवि- 
धानार्थं ज्ञेयम्‌ । क्षीरं मांसरसश्च प्रयोगसात्म्यं पिप्पटीवधंमानकविधाने क्षीररसाश- 
नस्य दशितत्वात्‌ । अत्र पुनरमिधानमभिकमात्राथमिति कातिकः ॥ २३१ ॥ 
दिनमेकं तु विश्रम्य प्रत्येति स तृतीयकः ॥ 
दिनद्वयं तु विश्रम्य परलयेति स चतुथेकः* ॥ २३२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३२ ॥ 
्ृन्दस्तु तृतीयकचतुर्थकयोः खरूपं दशेयित्वा तयोध्चिकित्साविरोषं वक्तु चर- 
कार्षछोकेन सममात्मनः छोकाधं नृते-- | 
कमे साधारणं ज्यातृतीयकचतुथैकौ ॥ 
अतस्तौ भरतिकतेव्यौ विपो दितभेषजैः ॥ २३३ ॥ 
साधारणं ज्वरमात्रसाधारणं विषमज्वरसाधारणं वा कर्मं तृतीयकचतुर्थकौ कर्ममती 
जघ्यात््यजति न स्फोटयतीति यावत्‌। अतः साधारणक्रियां त्यक्त्वा प्रतिपदोक्तक्रियया 
चिकित्स्यावियं हृन्दामिप्रायेण ग्यारूया। चरके तु कर्म साधारणमित्यदेर्थः साधारणं करम 
देवयुक्किव्यपाश्रयं॑तृतीयकचतुर्थकौ जद्यादन्तभीवितण्यर्भत्वेन हापयतीति टकाकार- 
रागन्तुरनुबन्धो हि प्रायशो विषमज्वर इति चरकोक्तहेत्वनुरोधाव्याख्यातः । 
अस्य -शछोकस्यज्ञानदेषोक्ता व्याख्या रिख्यते-कम साधारणमि्यादि । 
कुतः । यस्मादागन्तुरनुबन्धः प्रायश्ञो विषमज्वरे मवति । दिषमज्वरग्रहणाच केचि- 
देतावेव द्वौ तृतीयकचतुर्थको विषमज्वराविति प्रतिपना न तु सततान्येद्युष्कौ । यद्यपि 
तो विषमं ज्वरयतः । अत्र संशयः । साधारणं कर्म दैवयुक्तिव्यपाश्रयमुत वा 
निजागन्त्वोद्वेयोरपि य्योगं ददाति तत्साधारणं कर्मं । यथा पयसा सह वृषदंशश- 
छृत्पयो निजं दोषं नयति बिडालशङत्वागन्तुम्‌ ॥ २६३ ॥ 


` # लल. पुस्तक “नस "त्याटिताः सददेवीमूलाकर्णवन्धनात्‌ । ज्वरं चातुधिकं हन्ति भानुवारे न 
सशय 9) 
:7 ॥ ‰ ॥ इयधिकमत्र । 


ज्वराधिकारः 1 हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५५ 


महोषधामृतामुस्तचन्दनोशीरधान्यकैः ॥ 
काथस्तृतीयकं हन्ति शकेरामधुयोजितः% ॥ २३४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३४ ॥ 
अपामागजा कटां लोहितैः सप्ततन्तुभिः ॥ 
बद्धा वारे रवेस्तूणं ज्वरं हन्ति तृतीयकम्‌ ॥ २३५ ॥ 
अपामागेजटेति । जटा मूलम्‌ ॥ २६९ ॥ 
गङ्गाया उत्तरे के अपत्रस्तापसो मृतः ॥ 
तस्मे तिरोदकं दव्मान्युश्वत्येकाहिको उवरः! ॥ २३६ ॥ 
तस्म तिरोदकमिति । अ्रोदकमनुदये नवपाघ्रानीतं भूमावनवस्थापितं श्राय 
प्रचारात्‌ । कुशाश्चत्थपत्रहस्तस्य च तर्पणम्‌ ॥ २३६ ॥ 
वासाधात्रीस्थिरादारुपथ्यानागरसाधितः ॥ 
सितामधुय॒तः काथश्रातुधिकनिवारणः# ॥ २३७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६७ ॥ 
अगस्तिपत्रस्वरसेन नस्यं निहन्ति चातुथिकमुग्ररूपम्‌! ॥ 
अगस्तिपत्रस्वरसेन तद्रसेन ॥ 
यथोक्तविषमन्वरविपरीतानपरानपि विषमप्रकारानाह-- 
कफस्थानेषु वा तिष्रन्दोषो द्वि्निचतुषुं बा ॥ 
विपयेयाख्यान्कुरुते विषमान्कष्टसाधनान्‌ ॥ २३८ ॥ 
अस्याथः । कफस्थानेप्वामारायादिषु द्वयोखिषु चतुर्षु वा॒तिष्न्दोषो वात्तादिको 
विपयेयान्कुरुते तत्र द्वयोः कंफस्थानयोरामाक्षयत्टदययोस्तिष्ठन्दोषो वातादिरन्ये- 
दयुप्कविपयैयं कुयात्‌ । विप्ययश्च स्तततस्याहोरात्रे पूर्वाह्नादीनां मध्ये कालठ्मेकं 
त्यक्त्वा स्वहोरा्भवनम्‌ । एवं जिषु कफस्थानेप्वामाश्ञयद्दयकण्ठेष तिष्ठन्दोषस्तती 
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# ख पुस्तके--उपकुल्यां परिवेतिपष्टां क्षीरेण ससमाहि?: । पिप्परटीवर्धमानं वा व्रिषमज्वर- 
पीडितः ॥१॥ मधु सर्पिः सिता कृष्णा श॒तक्षीरविखोडिता । विषमज्वरहुद्रोगक्षते कासज्वरापहा ॥२॥ 
इत्याधिकमन्न । 

† ख. पुस्तक्रे --नानरस्य मुस दिव्यमादित्योदयसंनिभम्‌ । ज्वरमेकान्तरं घोरं दशेनदेव 
नद्याति ॥ १ ॥ अङ्गवक्गकलिङ्केषु तोराषटरूमगधेषु च । व्राराणस्यां च यदत्तं तत्न स्मर रिवं चरम्‌ ॥२॥ 
जिंखत्वा ऽश्वत्थपन्नेष्र धारयेदृक्षिणि करे । इत्याधिकमन्न । 

% ख. पुस्तके -षोटशाघ्वतुभांगं व्रातपि्तकफातिषु । द्रं कषाये दात्य विपरीता तु 
शर्करा ॥ १ ॥ इदययधिकमच्र । 

† ख पुस्तके-कृष्णामलकीरामटठदार्वीवचाराजसपपरासनैः । छागलसूत्रनिपिषनस्यं तवेकािकाज्व- 


रम्‌ ॥ १॥ शइ्यधिकमनत्र । 


1) 


१कन्धघ्‌. च्रतका । २ के.थय. प्रवरार्यतरू । 





१ १ गीती 


भगो, ५०७०-० ~ ०। 


५६ व्याख्याकुसुमांवस्याख्यदीकासमेतो-- [१ प्रथमो- 


यकविपर्ययं करोति । यत्र दिने हृदयस्थो दोष आमाशयमागत्य ज्वरयति तत्र दिने 
केण्ठस्थो दोषो त्टदयमायाति । अपरस्मिन्दिने सोऽप्यामाशयमागत्य ज्वरयति । 
एवं दिनद्भयं मृत्वा तृतीये दिने न भवतीति तृतीयकविपर्ययः । चतुष्वीमाश- 
यहृदयकण्ठरिरस्पु कफस्थानेषु तिष्ठन्दोषश्वतुथेकविपर्ययं करोति । यस्ि- 
न्दिने हृदयस्थो दोष आमाशयमागत्य ज्वरयति ताभिनेव दिने कण्ठस्थो हृदयं शिर- 
स्थश्च कण्ठमेति । जपरस्मिन्दिने हृदयस्य आमाशयमागत्य उवरयति कण्ठस्थश् 
डदयमेति । अपर दिने डदयस्थ आमाशयमागल्य ज्वरयति । एवं दिनत्रयं भृत्वा चतु- 
ऽवि न मवतीति चतुथेकविप्येयः । सतततकरस्य विपर्ययो नाकि । एकामिन्नेव कफ- 
स्थाने स्थितेन दोषेण तत्करणादिति कातिकः । केवचिदुदाहरणमात्रमेतदिति मन्य- 
मानाः सततकस्यापि विपर्ययं ब्रुवते । कारद्रथ॑त्यक्त्वा सकरूमहोरात्रं ज्वरयतीति 
सततकविपयंयः। अन्यैः पुनरन्यादशोऽपि तृतीयकादिविपर्ययो दर्शितः। त्था तेषां 
काटविभागमाह । तत्र प्रल्होरात्रं सत्रिभागाः प्रहराः षट्काखाः पुवीहमध्याह्वापराह्न- 
प्रदोषाधेराप्रत्यूषभेदेन । ततरानयदुस्त्वहोरात्र एककारं सनिभागं प्रहरं प्रवते । तद्टि- 
प्यस्त्वेककारं मुञ्चति । तृतीयकस्तृतीयेऽहयेककारं सत्रिभागं प्रहरं प्रवते । तद्वि 
पयेयस्तु तृतीयेऽदयेकं कां ॒विमुश्चति चतुभैकश्चतुर्थऽहन्येककां प्रवते । तद्धिप- 
येयस्तु चनुरथेऽहन्येककाटं विमुञ्चति । संततसततपरेपकानां विपर्यया नोक्तास्तेषामसं- 
भवात्‌ । अत्र संततादिषु विपय॑येषु च दोपारिबरतः प्रोक्तकाटाद्विनाऽऽधिक्यमपि 
स्यादिति ज्ञेयम्‌ । कफस्यानेषु वा दोष इत्यत्र दोषरब्दरः परथद्रदरसमस्तप्रतिपादकः 
स्ामान्येनोक्तत्वात्‌ । तत्रान्तरेऽप्युक्तम्‌- | 
कफपित्ता्रिकम्राही एृष्ठाद्वातकफात्मकः ॥ 

वातपित्ताच्छरोग्राही चिविधः स्यात्तृतीयकः ॥ 

चतुभको दरोयति प्रभावं द्विविधं ज्वर्‌: ॥ 

जङ्घाभ्यां शछेप्मिकः पूर्वं शिरस्थोऽनिरुपंभवः ” इति ॥ 

यस्य यो विपरयैयस्तस्येव तत्र चिकित्सा कार्या ॥ २२८ ॥ 
रसोनकर्फे तिखनैलयुक्तं योऽश्नाति निस्य विषमज्वराः ॥ 
विमुच्यते सोऽप्याचिराञ्ज्वरेण बातामयैश्चापि सुपोरसरूयैः ॥२३९॥ 
गमम्‌ ॥ २२९ ॥ 


रक्ताश्रमारपुष्यं च धात्री धान्यं वचामयम्‌ ॥ 

पिष्टा कोष्णो ञ्वरे कार्यो लेषो पूरपरजापहः ॥ २४० ॥ 
भुगमम्‌ ॥ २४० ॥ 
विपमञ्वरेऽष्ा्गधूपमाह-- 


ल्वराधिकारः 1 हेन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५७ 


परुकषा निम्बपत्रं वचा कुष्ठं हरीतकी ॥ 
सपेपाः सयवाः सर्पिधूपनं ज्वरनाशनम्‌ ।॥ २४१ ॥ 
पटंकषा गुग्गुलुः । विषमञ्वरोक्तोऽप्यसौ योगो जीणेन्वरे मृतविषमन्वरे च प्रयो- 
क्तव्यः समानतन्बो क्तत्वात्‌ ॥ २४१ ॥ 
अवस्थाविरोषेण धूपनमाह-- 
बैडालं वा शङरद्योज्यं वेपमानस्य धरषने ॥ २४२ ॥ 
बेडाटं शकरदनिडाखविष्ठा ॥ २४२ ॥ 
आगन्त्वनुबन्धप्रतिषेधार्थं॒दैवन्यपाश्रयां चिकित्सामाह- 
सोमं सानुचरं देवं समातृगणमीश्वरम्‌ ॥ 
पूजयन्पयतः दीघं मुच्यते विषमज्वरात्‌ ॥ २४३ ॥ 
` सोममुमय। सहितम्‌ । सानुचरं सनन्दादिगणम्‌ । समातृगणे मातृसमुहयुक्तम्‌ । 
प्रयतः पवित्रः । ईश्वरादिपूजनाहुरितोपशान्तिधमोत्पत्तिश्च ॥ २४३ ॥ 
विष्णुं सहस्रमूधौनं चराचरपति विधुम्‌ ॥ 
स्तुवनामसहस्रेण ज्वरान्सवांन्व्यपोहति ॥ २४४ ॥ 
सहखरमुधानमिति । सदलजीषा पुरुषः सहस्राक्षः सहखपादिल्यादिना चोक्तम्‌ । 
नामसहस्रेण भारतोक्तेन । ज्वरस्यापि देवतात्मकत्वात्पूना कायो । तथाच बिदेहः- 
““तीर्थायतनदेवाभिगुस्बृद्धापसपणेः । 
ज्वरश्च पुजनेश्वापि सहसेवोपशाम्यति,” इति ॥ २४४ ॥ 
मलं भूमिजयन्त्याथ सहदेवोद्धवं तथा ॥ 
तण्डुखीयकमूलं वा बद्ध मृधि ज्वरापहम्‌ ॥ २४५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४९ ॥ 
विषमज्वरेषु कतैग्यमूरध्वं चाधश्च ज्ञोधनम्‌ ॥ 
उर्ध्व श्योधनं वमनम्‌ । तच्च कफाधिके विषमज्वरे । अधःशोधनं विरेचनम्‌ । तच्च 
पित्ताधिके । एतेन सर्वेष्वेव विषमज्वरेषु कफपित्ताधिकतया वमनविरेचने प्रयोक्तव्ये 
इत्युक्तं तजश्रान्तरे कफपित्तयोवेमनविरेचनयोरुपदेश्ात्‌ । 
तद्यथा--वमनं पाचनं र्क्षमन्नपानं विलङ्घनम्‌ । 
कषायोष्णं च विषमे उवरे शस्तं कफोत्तर' इति ॥ 
तथा--"¶विरेचनेन पयप्ता सर्पिषा संस्तुतेन च । 
विषमं तिक्तरीतैश्च उवरं पित्तमवं जयेत्‌?" इति ॥ 
अन्ये तु विषमन्वरेपित्यत्र यद्यपि विषमन्वरशब्देन संततं विहायान्ये विषमज्वराः 


८८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यदीकासमेतो-~ [ १ प्रथमो- 


परोक्तास्तथाऽप्यत्र ततीयकचतुर्थकावेव विषमन्वरौ आद्यो । यतस्तयोरेव साधारणं 
कर्म वातपित्तछेष्महरमास्थापनं विरेचनं वमनादिकं युक्तमिति व्याचक्षते ॥ 
शान्ति नयेज्जवृद्राऽपि सक्षोद्रा विषमज्वरम्‌ ॥ २४६ ॥ 
निवद्राऽपि सक्षोद्रति । ठेहोऽयं विरेचकार्थम्‌ । अत्र विषमन्वरमिति पाठोऽनारषै। 
सूरकसश्चतयारस्य यागस्य नित्यज्वर एव विहितत्वात्‌ । प्रनरनज्वरमिति पाठः साधः। 
अस्याः । प्रनछन्वरं प्रकृ्टबरस्य ज्वरं प्रकृष्टबलं वा ज्वरं बहूदोषबल एव शोधनस्य 
योग्यत्वात्‌ ॥ २४६ ॥ 
मधुना वाऽभया लीढा हन्त्याश्चु विषमज्वरम्‌ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ 
ज्वरवेगं च कालं च चिन्तयञ्ज्वर्यते तु यः॥ 
तस्येैरद्धतेबीऽपि विषयेर्नाशयेत्स्मृतिम्‌ ॥ २४७ ॥ 
चिन्तय्नितयतो मान्तन्वरप्रकारोऽयम्‌ । अतस्तस्येष्टेविचित्रेश्च विषयैज्वैरकाटो 
वि्मारणीयः । ज्वरस्य वेगकाल्योः स्मरणेन मनोविषादाज्न्वरपंवृद्धिः । तदुक्तमू- 
विषादो रोगवधनानामिति वचनात्‌ ॥ २४५७ ॥ 
ज्वरे ध्रृतप्रयोगान्विवसुघरतस्य काठं विपयं चाऽऽह-- 
घृतं द्ादशरात्रात्त देयं क्षःणकफे ज्वरे ॥ २४८ ॥ 
छङ्तरनटघरुभा ननादिभिः कफे श्वीणे क्स्य द्वादश्षरात्रादेव घतं देयम्‌ । तेन हि 
दोषाणां सवेथा निरामतया स्वारायगतेः । यदुक्तं सुश्रते- 
“रतं द्वादशरात्रे तु देयं स्ैञ्वरेषु वै ॥ 
तेनान्तरेणाऽऽशयं स्वं गता दोपा भवन्ति हि” इति ॥ 
अस्याः । ननु द्ाहात्परमौषधदानाम्यनुज्ञानादशाहेन दोषपाकप्रद्षीनात्कथ- 
मेवमिति चेत्‌ । सवेज्वरेप्वित्यभिधानात्‌ । यतः संनिपाते द्वादङ्याहादपि पाको मवति । 
जथ पाके प्ति दोषाणां कथं खाङयगमनं भवतीति चेत्‌ । न । दोषाणां हाप्तं विना 
मादेवपतमूतिः । ततश्च हासेन दोषाणां खायगतिः । कचित्पाकाद्धिकारोपश्चान्तिरपि 
स्यात्तत सव॑मविणेव दोषाणां स्वाशयप्रा्िरिति ॥ २४८ ॥ 
पिप्पल्यादिषरृतमाह- 


पिप्यस्यश्चन्दनं युस्तयुश्ीरं कटरोदिणी ॥ 
कलिङ्गकास्तामलकी सारिवाऽतिविषा स्थिरा ॥ २४९ ॥ 


१४. दिक्रयुः। २ ध, "दवा । 








ज्वराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५९ 


द्राक्षापखकबिस्वानि जायमाणा निदिग्धिका ॥ 
. सिद्धमेभिषेतं सद्यो ज्वरं जीर्णं व्यपोहति ॥ २५० ॥ 
क्षयं कासं शिरःशूलं पार््वशूरमरोचकम्‌ ॥ 
अंसाभितापमभरि च विषमं संनियच्छति ॥ २५१ ॥ 
कलिङ्गमिन्द्रयवम्‌ । तामख्की मूम्यामखकरी । विसं बिस्वशषलाटः । अर्के विशे- 
` षानुक्तेः पिप्पल्यादीनां काथकस्करूपतां वणैयन्ति । अन्येत्वेषां कर्कमेवेच्छन्ति । 
द्रवं तु जलमेव देयम्‌ । द्रषेऽप्यनुक्ते जखमेव देयमिति वचनात्‌। गण एव हि क्राथस्य 
कल्कस्य च कारणम्‌ उक्तं च सुः ~ १४ गणात्तस्मात्समावपेदिंति । 
गणेऽपि यत्राधिकरणत्वेन कीतेनं तत्रैव क्राथकल्कविधिः । तथा च तन्रान्तरम्‌- 
“यत्राधिकरणे नोक्ति्गणे स्यात्लेहसंविधो ॥ 
तनैव कल्फनियूहाविप्येते स्नेहवेदिना '” इति ॥ 
प्रचारोऽपि कल्कमाघ्रेण 1 तस्मातिप्पल्यादीनां कल्के जरं चतुरगृणमन्र । एवमेवं 
जातीयेऽन्यत्नापि विज्ञेयम्‌ । पिप्पल्यायं घृतम्‌ ॥ २४९. ॥ २९० ॥ २५१ ॥ 
कट्काचतुगैणः सेहः सेदात्ववाथश्चतुगणः# ॥ 
काथ्याचतुगणं वारि काथः काथ्यसमो मतः ॥ २५२ ॥ 
काथ्याचतुरीणमिति । चतुर्गृणं त॒ द्विगुणं बेद्धग्यम्‌ 1 यदुक्तम्‌-- चतुर्गुणं तवष्ट- 
गुणं द्ववदगुण्यतो भवेदिति वचनात्‌ । तत्रान्तरे ऽप्यष्टगुणमेव तोयम्‌ । 
यदुक्तम्‌--““काथ्यादष्टगुणं तोयं काथः स्याज्जर्पादिकः । 
क्ाथाच्च पादिकः खेदः कल्कश्च स्रेहपादिकः'” इति ॥ 
काथः काथ्यसमो मत इति मानेऽनियतोऽतस्तावत्सवैत्र धृतस्य प्रस्थः पक्तव्यः । 
प्रस्थे च षोडरापल्ह्पे क्राथः पाकार्थमुत्समसिद्धश्चतुरगृणः । स॒ च चतुःषष्टिपटरूपः । 
चतुरयणश्च काथश्चतुःषष्टिपठे काथनीयद्रव्ये चतुगणजटेन द्वातिशच्छरावखूपेण पादरि- 
टेन । एवं क्राथः क्थनीयद्रव्यसमः स्नेदाच्चतुगेणेन भवति । एषा च गणना द्रव- 
दविगुण्यमगृहीत्वा ज्ञेया । अन्यत्राप्युक्तम्‌-काथ्याचतर्गृणं वारि पादस्थं स्याच्चतुर्गुणम्‌ । 
स्नेहात्सेहसमं क्षीरमित्यादिपरिभाषार्थमृज्जं बद्ध्वा क्षीरयोगे सैत्रैवमेव पाकं व्याचष्टे । 
चक्रस्त्वाह-- यतर काथः क्षरं चास्ति त्र क्षीरेणेव सह खरहाच्चतुगणं जटं कार्यं येन 
सेहपाके चतुर्गणमेव द्रवमुत्सगपिद्धं जेहात्तोयं चतुगुणमित्यत्न तोयस्य द्रवोपलक्षणत्वा- 





# ख. पृस्तके-~ स्नेावशेषं कतेव्यं स्नेहपाके त्वयं व्रिधिः । इयधिकमत्र । 
* स. पुस्तके-रौ चतुगुणं दथात्कठिनेऽष्टगुणं तथा ॥ कटिनात्कठिनं यच्च देयं षोडशकं जलम्‌ 
॥१॥ म्द्रादिक्राथ्यसेषति मानानन्ती चिकित्सकाः ॥ मध्यस्योभयगामितारिच्छन्यष्टगुणं जल्प्‌ ॥२॥ 


द्यधिकमत्र । 


६० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ र प्रथमो~ 


दिति । तन्मतेन क्राथोऽत्र त्रिगुणः क्षीरं जेहसमम्‌ । एवं सर्व॑त्रान्यत्रापि ज्ञेयम्‌ । क्षीरं 
च सर्वत्र गव्यं ्राहयं शरेष्ठगुणत्वात्‌ ॥ २५९२ ॥ 
दृशषमुलीरसैः सर्पिः सक्षारः पश्चकोरकेः ॥ 
सक्षीरं हन्ति तत्सिद्धं ज्वरकासाभ्रिमन्दताम्‌ ॥ 
वातपित्तकफव्याधीन्प्टीहानं वाऽपि पाण्डुताम्‌ ॥ २५३ ॥ 
सक्षरिरिति । क्षारो यवक्षारः । पञ्चकोल्यवक्षाराः प्रल्येकं पाटिका । भावियोग- 
कल्कमानप्ताह चयौत्षटूपरत्वान्यथानुपपत्तेश्च । दज्मूटषटूपरं धृतम्‌ ॥ २९३ ॥ 


पश्चकोरेः ससिन्धूत्थेः पलिकेः पयसा समम्‌ ॥ 
सपिः प्रस्थं शृतं प्टींहविषमज्वरगुल्मनुत्‌ ॥ २५४ ॥ 
पयसा सममिति । अन्ये तुल्याथतास्वीकरेण जेहसमं क्षीरं तरिगुणं च नलमशी. 
तिदर्दितषटूषल्कसंवादादृन्रवते । तयथा-- 
सक्षारः पञ्चफेसतु पशिकैचिगुणोदके । समक्षीरं पृतप्रस्थमित्यादि । 
“्षीरदध्यारनाङेस्तु पाको यत्रेरितः कचित्‌ । 
चतुगणं जटं तत्र वीर्याधानाथमावपेत्‌” ॥ 
इति पारिमाषां तु क्षीरयोगे चतु्गुणजख्दानार्भमुक्तां नाऽऽद्वियन्ते । सममित्यस्य 
सहाथेतामा्रित्य च॒क्रस्त्वाह- 
“यत्न द्रवान्तरानुक्तौ क्षीरमेव चतुगृर्णम्‌ । 
दरवान्तरेण योगे हि क्षीरं सेदसमं भवेत्‌" ॥ इति । 
एतत्तु न मनोहरम्‌ । यतः सुभ्रुतोक्तोदरनिकिस्ितषटूपलकेऽसिमन्यृतप्रस्थं तुल्य- 
हषीरमिति पठ्यते परं तु तत्र जेलटका्तिकभोजादिभिस्तुस्येनैव पयसा जलं तिना 
पाको दरितः। तथा चरके गुर्मेऽस्मिन्मृते घरतप्रस्यं विपाचयेत्धवारप्रस्थेनेलेवं परं पठि- 
तम्‌ । प्रचारी तु पाकः प्रायश्चतुगणोदकेन । षट्पल्कं प्रेतम्‌ ॥ २५४ ॥ 
पानीयकल्याणकमाह -- 


विशाला त्रिफला कोन्ती देषद्वेखवाट्वाम्‌ ॥ २५५ ॥ 
स्थिरा नतं हरिद्र दे सारि द्रे भियङ्खका ॥ 
नीलोत्पलेलामञ्जिष्ठादन्तीदाडिमकेसरम्‌ ॥ २५६ ॥ 
विडङ्गं पृ्निपणीं च कुष्टचन्दनपद्मकैः ॥ 

तालीसपतरं बृहती माल्याः कुसुम नवम्‌ ॥ २५७ ॥ 
अष्टाविंशतिभिः कल्कैरेतैरक्षसमन्वितैः ॥ 

चतुग जं दच्छा धूतभस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २५८ ॥ 


ज्वराधिकारः 1 हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६१ 


अपस्मारे ज्वरे कासे कोषे भन्देऽनले क्षये ॥ 
वार्तरक्ते पतिरयाये तृतीयकचतुर्थके ॥ २५९ ॥ 
छथैशोगूत्रच्छे च विसरपोपद्रवेषु च ॥ 
कण्डूपाण्डवामयोन्माद विषमेहगरेष च ॥ २६० ॥ 
भूतोपहतचित्तानां गद्भदानामरेतसाम्‌ ॥ 
दास्तं ल्लीणां च बन्ध्यानामायुवैणवटमदम्‌ ॥ २६१ ॥ 
अलक्ष्मीपापरोघ्रं सवेग्रहनिवारणम्‌ ॥ 
केल्याणकमिदं सर्पिः श्रेष्ठं पंसवनेषु च ॥ २६२ ॥ 
विशाखा गोरक्षकर्कटी । त्रिफटा हरीततयामलकविभीतकानि । एषां च प्रयेकम- 
सभागता द्रव्यप्रषानत्वाननिरदेदास्य । यत्र हि द्व्यप्रथानो निर््स्तत्र प्रत्येकमेव भाग- 
परिग्रहः । यथा-त्रिफला दशमूलानि पालिकरानीति । यत्र तु द्रव्यस्य षष्ठचन्तनिरदेशा- 
न्मानं प्रधानं तत्र समुदितस्य मागः । यथा-तव्रिफङायाख्रयो मागाख्रयस्िकटुकस्य 
चेति । अन्ये त्वत्रा्टाविङतिभिरिति पदस्य तात्पर्येण जरिफडायाः प्रत्येकं मागमाहुः । 
त्रिफटाब्देन यदपि द्राक्षाकाईमयेपङ्षकाण्यप्युच्यन्ते । 
यदुक्तम्‌---““पश्याविभीतकधाद्रीभिखिफटा महती स्मृता । 
हस्वा कादमयमृद्रीकपरूषकफटेभेवेत्‌ › इति । 
तथाऽपि सवत्र विेषानुक्तो गुणप्राधान्याद्धरीतक्यादय एव तरिफटाशब्देन 
गृह्यन्ते । केोन्ती रेणुकरम्‌ । एख्वाटुकं स्वनामख्यातम्‌ 1 स्थिरा शाल्िपिणीं । 
नतं तगरपादिका । तदमवे सवत्र शीयङीखोडः । हरिद्रे द्वे हरिद्रा दारुहरिद्रा । 
सारिवे द्वे अनन्तमृला श्यामारता च । दाडिमं दाडिमफलम्‌ 1 केप्तरं नागकेसरम्‌ । 
तारीप्तपत्रं स्वनामख्यातम्‌ । मालत्याः पुष्पं जातीपुप्पम्‌ । पाठदेधान्न कल्कानामष्टा- 
विशातित्वे भिद्धेऽ्टाविंतिभिरित्यस्योपादानं दाडिमस्य केसरं दाडिमकेसरमिलेकद्र- 
व्यस्तदेहः स्यात्तथा(स्य) तारीप्तं च पत्रं चेति तालीसपत्रमिति द्रव्यद्वयश ङायाश्च निरासा- 
म्‌ । किंच-अष्टाविात्यौषधस्य सपिषः पानमिष्यत इत्यादावष्टाविज्ञत्योपधसंज्ञया 
सेव्यवहाराथेमस्यामिधानम्‌। अष्टाविंशति प्रयोगे प्राप्तेऽष्टाविंरातिभिरिति निर्दशो विंश- 
त्यादयाः सदैकत्वे चियां संख्येयसंख्ययोरिति वचनस्य प्राथिकत्वपरिकल्पनात्‌। तेन पश्चा- 
दाद्धिरथायुतैरिति प्रयोगोऽपि साधुः । कस्कैरक्षसमेरेतैैशत्याऽष्टाभिरेव चेति चरके 
बहुपृस्तकेषु पाठो निर्दोषः । चतुर्ुणं-नलमिव्येतत्परिमाषासिद्धमपि तदथदाढ्यामुक्तम्‌ ॥ 
॥ २५५ ॥ २५६ ॥ २५७ ॥ २५९८ ॥ २५९. ॥ २६९० ॥ २६१ ।॥२६९२॥ 
इदानीमन्तःपरिमार्जनममिधाय बहिप्परिमार्जनार्थ षट्कट्वराख्यं तेटमाह-- ` 


१क. घ. 'तरोगे प्र । 


६२ व्याख्याकुसुमावद्याख्यदीकासमेतो- [ १ प्रथमो- 


सुवाचिकानागरफुषठगवोटाप्षानिशालोहितयष्टिकाभिः ॥ 
तेलं ज्वरे पद्गुणतक्रसिद्धमभ्यञ्जनाच्छीतविदाहतुत्स्यात्‌।(२६३॥ 
सुवर्चिका खरभिकाक्षारः । रोहितयष्टिका मश्ञष्ठा । 
“लाक्षा निहा कु्ठद्ण्ठी मञ्जिष्ठा च पुवचिका । 
मूवाचन्दनपंपिद्धं तेरं तक्रेऽथ षड्गुणे”॥ 
इति विदेहदशेनादत्र रोहितं रक्तचन्दनं यिका मञ्जिष्ठेति केचिदृव्याच्ते । 
परं तु- श्व्निकाविश्वमन्लिषठाटाक्षामू्वानिश्चामयेः ॥ 
तैरं षड्गुणतक्रेण तिद्धं ज्वरहरं परम्‌ '” ॥ 
इत्यत्र तत्रै रक्तचन्दनस्य(स्या) पाराद्विरेहोक्तं प्रयोगान्तरं कल्पनीयम्‌ । प्रचा- 
रोऽपि मज्ञष्टयेव । अभ्यञ्जनाच्छीतविदादनुदिति । प्रमावादभ्यङ्घेन तेकमिदं जतं 
दाहं च हन्ति । षटूटूरं तेटम्‌ ॥ २१३ ॥ 
दधः ससारकस्यात्र तक्रं कटूरमिप्यते ॥ 
भाप्यान्तरात्‌--दध्रः ससारकस्यात्र तक्रं कटरमिति । अनह दधि । 
अन्ये तु--““ोवीराुतायत्यम्टं कल्कं कटर विदुः ॥ 
अन्ये तु तदधोमागं तक्रं वाऽत्यम्ढतां गतम्‌ ॥ 
सेहं दधिं तक्रमाहुरन्ये तु क्ररम्‌ ” इति ॥ 
पृततेलगुडादींश्च एकाहानेव साधयेत्‌ ॥ 
उपितास्तु परवन्त विशेषेण गुणान्यतः ॥ २६४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६४ ॥ 
लेहकल्को यदाऽङ्कल्या तितौ वतिवद्धवेत्‌ ॥ 
बहो क्षिपते च नो शब्दस्तदा सिद्धि बिनिधिेत्‌ ॥ २६५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६९ ॥ 
शब्द्य्युपरमे भरप्ने फेनस्योपरमे तथा ॥ 
गन्धवणैरसादीनां संपत्तौ सिद्धिमादिरोत्‌ ॥ २६६ ॥ 
तथेति। तथा तेन फेनोपरमप्रकोरेण गुडगुडाशब्दस्य व्युपरमे सति सन गुडगुडा- 
शब्द्फेनयोरपि द्वकार्यतवात्‌ । गन्धव्णरसादीनां संपत्ताविति । गन्धादीनां लेह- 
भेपजागतानां सम्यगुद्ये । सनेहपाकस्तु मृदुमध्यसरभावात्रिविधः । एषां विपयोपलक्षणं 
च इदवलेनोक्तम्‌- 


१के.घ. 'हान्नावाप्येः।२ क, ध, पक्त । 


ज्वराधिकारः ] हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६२ 


“<ुल्ये कल्केन नियासे मेषजानां मृदुः स्मतः । 
संयावद्रवनियोसे मध्यो दर्षी विमुञ्चति ॥ 
शीयेमाणे तु नियीते वर्तमाने खरः स्मतः ॥ 
मदुनंस्ये खरोऽभ्यङ्गे पाने बस्तौ च मध्यमः " इति ॥ 
अत्र तुल्ये कल्केन निर्या इति प्रथमक्षिप्तकस्कनिमे नियमे सति । निर्यातं किडम्‌। 
संयाव इति । संयावः समघ्रृतगुडः कणिकचूणैः 1 मृदुपाके द्रवसद्धावाक्किडं सर्षेया न 
पौडनीयम्‌ । मध्ये मनक्रपीडनं द्रवाल्पत्वात्‌ । खरे तु यथेष्टं पीडनीयं द्रवविरदात्‌ । 
मध्यपाकस्तु श्रेष्ठः । 
उक्तं हि--"स्सर्वेषामेव पाकानां मध्यः पाकः प्रहास्यते । 
वरं पाको मृदुः कायैः स्नेहस्य न खरो मतः ॥ 
किंचिच वीयेमादत्ते तन्नहाति खरः सद्‌!” इति ॥ २६६ ॥ 
घृतस्येवं विपकस्य जानीयात्छुदालो भिषक्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
फेनोऽतिमात्रं तेखस्य शेषं पएूतवदादि रोत्‌ ॥ २६७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९७ ॥ 
, मुकुन्द गोचिन्द हेरे मुरारे वैकुण्ठ शोरे कुरु मेऽनुकम्पाम्‌ ॥ 
¦ लोकत्रयत्ाणविधानदक्ष क्षमस्व दोषं दहिणाच वेद्य ॥ २६८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६८ ॥ 
चन्दनां हितं तें शोषाधिकारकी सितम्‌ ॥ 
तथा नारायणं तें जीणैज्वरहरं परम्‌ ॥ २६९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६९ ॥ 
मृवांखाक्षाहरिदि द्रे मञ्जिष्ठा सेन्द्रवारूणी ॥ 
बृहती सेन्धवं कृषं रासा मांसी शतावरी ॥ २७० ॥ 
आरनाखाढकेनेवं तलं परस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
तेखमङ्गारकं नाम सवेज्वरविमोक्षणमर्‌ ॥ २७१ ॥ 
मञ्ञो भ्रष्ठ वरणे तिष्ठतीति नैरुक्तेन विधिना मञ्ञिष्ठा व्युत्पाद्यते । अङ्गारकं तैटम्‌ 
॥ २७० ॥ २७१ ॥ 
अब्दादूर्ध्वं घृतं पकं दीनवीयं च तद्धवेत्‌ ॥ 
तेरे विपर्ययं विद्यात्पके चापक एव च ॥ २७२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २७२ ॥ 


६४ ` ` \.. व्याख्याकुसुौषल्याख्यटीकासमेतो-- [ २ दितीयो- 


नपतभादनोय प्रतिपादनाय ज्वरमुक्तिलक्षणमाह-- 
देहतो लघु््यपगतक्ृम्ीह्तीपः पाको मुखे करणसोष्टवमन्यथत्वम्‌ ॥ 
स्वेदः क्षवः प्रकृतियोगिमनोऽन्नकिप्सा कण्डु मूथि विगतज्वरलक्षणानि ।२७३।। 
पाको मुखे ज्वरोप्मकोपितावित्तात्‌ । यत्तु पुवं नाका्षीन्मुखादन्यत्र वा स प्रप्रावः। 
सेदः श्ोषकोष्मन्यपगमात्सोतःस्फुटत्वाचच । अन्नङिप्पाऽन्नाकाङ्क्षा । साच उवरप्रभाव- 
जाऽरोचकनिगीमात्‌ । कण्डूश्च शिरपि विरोधिज्वरोप्मापगमात्छस्थाने न्धवलेन 
छेप्मणा ॥ २७६३. ॥ 
ज्वरमुक्तस्यापि व्यायामादिनिषेधार्थमाह- + 
व्यायामं च व्यवायं च खानं चंक्रमणानि च ॥ 
ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्न बलवान्भवेत्‌ # ॥। २७४ ॥ 
व्यायामं कृत्वाऽपि व्यवायं नेत्यक्तमाल्यन्तिकनिषेधाथम्‌ । स्नानमूरजस्करमपि 
प्रमावान्ज्वरं प्रयानयति॥ ` `` 
यदुक्तम्‌--““ स्नानमाशु ज्वरं कुयांज्ज्वरमुक्तस्य देहिनः.॥ 
तस्मान्मक्तज्वरः स्नानं विषवत्परिवजयेत्‌ ”” इति ॥ २७४ ॥ 


इति श्रीहन्दभरणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्री 


भ्रीकण्डदत्तकृतायां व्याख्याद्ुसुमावस्याख्यायां प्रथमां 
ज्वराधिकारः समाप्नः ॥ १॥ 





अथ द्वितीयो उवरातिसाराधिकारः। 


ज्वरस्योपद्रवत्वेनातिारस्य संभवाञ्ज्वरचिकित्सानन्तरं ज्वरातिसारचिकिल्सितप्रणय- 
नम्‌ । ज्वरातिपतारमेख्कश्च ज्वरातीसाराभ्यामनन्यत्वान्माधवकरेण निदानसंग्रहे एथ. 
ङ्न द्रितः । चिकित्साविशेपं तु वक्तु न्द्‌; पएथगमुं कल्ितवान्‌-- 
पृथगुक्तनिदानेन ज्वरातीसारनिणंयः ॥ 
कतैव्यो भिषजा चात्र तत्क्रमेण विधिर्यतः ॥ १॥ 
पृथगुक्तनिदानेनेति। एथम्दरितं यननिदानं तेन मितेन ज्वरातीत्तारमेरकस्य निर्णय 
कायः, तत्क्रमेण विधिर्यत इति । तस्िञज्वरेऽतीपारे च यो दोषस्य परीषस्य चाऽऽमपक- 
ताक्रमस्तेन क्रमेणेहापि विधियस्मात्‌ । विधिराहाराचाशादिरम तु मेषनम्‌ । तस्यान्तरं 








* ख पृस्तके-द्ग्धेन्धनं यथा वद्विधातृन्हला यथा व्रिषम्‌ ॥ कृतच्रत्यो बजेच्छान्ति देहं इला 
तथा ज्वरः ॥ १॥ इन्यधिक्रमनच्र । 


 ज्वरतिसाराधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ६५ 


निषिद्धत्वात्‌ । अयमथः । ज्वरे चातित्तारे चाऽऽमपकताकरमेण यदुक्तमाहारादि तनिि- 
डितेऽपि क्रियत इति चेत्‌ । अतस्तयोरुक्तनिदानेनैव मिर्तिन उ्वरातिप्तारौ निश्रेत- 
व्यावित्यथः ॥ १॥ ` 
 ज्वरातिसारयारुक्तं भेषजं यत्पृथक्पृथक्‌ ॥ 
न तन्मिरितयोः कायेमन्योन्यं वधये्यतः ॥ २ ॥ 
अन्योन्यं वधयेदिति । प्रायेण - ज्वरहरमौषधमनुखोमनमतीसारहरं च स्तम्मनमतः 
परस्परं विरुद्धत्वानमिरित्वा मेषं न कतैव्यम्‌ ॥ २ ॥ 
अतस्तो प्रतिङुर्बींत पिशेषोदितभेषजैः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
लङ््यनमरुभयोरुक्तं मिलिते कार्यं विशेषतस्तदनु ॥ 
उत्पटषष्ठकसिद्धे लाजामण्डादिकं सकलम्‌ ॥ ३ ॥ 
स॒गमम्‌ ॥ ३ ॥ | 
पृ्षिप्णीवलाबित्वनागरोत्पखधान्यकेः ॥ 
ज्वरातिसारी पेयां वा पिबेत्साम्लां श्रृतां नरः ॥ १४॥ 
चेयं वेति । चाशब्दश्वुरके यवाग्वन्तरापिक्षया युषादावयप्युपरंग्रहाथं साम्लामिल्- 
स्यानन्तरं वा द्रष्टव्यः । तेनानम्डामपीति फलति । अतिष्रारे हि पुरीषातिसरुतत्वा- 
त्प्रायेण बातप्ररोपः । तेन सराम्डामित्युक्तम्‌ । साम्ख्मीषदम्खाम्‌ । साम्खत्वं च दाडि- 
मरसादिना । एतच न प्रचरति । उत्परषष्ठकम्‌ ॥ ४ ॥ 
नागरातिविषागुस्ताभूनिम्बामृतवत्सकेः ॥ 
सवैज्वरहरः काथः सवोतीसारनादनः ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
पाठेन्द्रयवभूनिम्बयुस्तापपेटकामृताः ॥ 
जयन्त्याममतीसारं ` ज्वरं च समहीषधाः ४ ६ ॥ 
अयं योगः क्राथः ॥ ६ ॥ 
हीवेरातिविषामुस्ताबिर्वनागरधान्यकम्‌ ॥ ७ ॥ 
पिबेतिपच्छाविबन्धघ्रं शूलदोषामपाचनम्‌ ॥ 
सरक्तं हन्त्यतीसारं सज्वरं वाऽथ विज्वरम्‌ ॥ ८ ॥ 
बात-छेषमाणि योगोऽयमवचारणया क्रियते ॥ ७ ॥ < ॥ 
गडूच्यतिबिषाधान्पहुण्ठीनिल्वाब्दवारकेः ॥ 
पाडामूनिम्बफुटजेशन्दनोशीरपन्र्ः ॥ ९ ॥ 


६६ न्यारयाङुसुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [२ दितीयो- 


कषायः शीतलः पेयो ज्वरातीसारशान्तये ॥ 
हृ्ासारोचफच्छर्दिःपिपासादाहनाश्चनः ॥ १० ॥ 
कुटजेन कुटजफलं आर्यं भुत्वात्पाचनत्वाच्च । एवमन्यजाप्यतीपतारे । अयं पित्तछे- 
प्मणि । वृर द्डूच्यादिः ॥ ९ ॥ १० ॥ 
कलिङ्गातिविषाजुण्ठीकिराताम्बुयवासकम्‌ ॥ 
ञ्वरातीसारसंतापं नारयेदविकल्पतः ॥ ११ ॥ 
यवासकं दुराटभा । अयं पित्तोत्तरे वक्ष्यमाणयोगद्यं च ॥ ११ ॥ 
वत्सकस्य फं दारू रोहिणी गजपिप्पटी ॥ 
शद्रा पिप्पली धान्यं विल्वं पाठा यवानिका ॥ १२॥ 
द्ावप्येतो सिद्धयोगो शछटोकार्धेनाभिभापितौ ॥ 
ज्वरातिसारशमनो विशेषादाहनाशनो ॥ १३ ॥ 
रोरिणी कटुका ॥ १२॥ १३॥ 
पश्चमृटीबखाविल्वगुड्‌ चीुस्तनागरेः ॥ 
पाठामभूनिम्बहीेरङुटजत्वक्पलेः शतम्‌ ॥ १४.॥ 
हन्ति सवोनतीसाराञ्ज्वरदोपं वमि तथा ॥ 
सश्रुखपद्रवं श्वासं कासं हन्यात्सुदुस्तरम्‌ ॥ १५ ॥ 
पश्चम्रटीति सामान्याद्योज्या पित्ते कनीयसी ॥ 
महती पश्चमी तु वातश्छेष्माधिके हिता ॥ १६ ॥ 
सुगमम्‌ 1 पञ्चमूल्यादिः ॥ १४ ॥ १५ ॥ १६ ॥ 
उत्प दाडिमत्वक पद्मकेसरमेव च ॥ 
पिवेत्तण्डुलतोयेन ञ्वरातीसारनारनम्‌ ॥ १७ ॥ 
दाडिमत्वगिति। दाडिमफङत्वक्‌ । फट स्यादाडिमादीनामिति वचनात्‌। एवं सर्वत्र । 
उत्पलादिद्रभ्यं कर्कं वरणं वा कृत्वा तण्डुोदकरेन पेयम्‌ । तण्डुरोदकविधिश्च-- ` 
“"नलमष्ट गुणं दच्वा पटं कण्डिततण्डुछात्‌ । 
मावयित्वा ततो देयं तण्डुटोदककरमेणि' इति । 
योगोऽयं रक्ते पित्ते चातिपारे ॥ १७ ॥ 


उशीरं वालकं मुस्तं धान्यकं विर्वमेव च ॥ | 
समङ्गा धातकी रोधं विश्वं पाचनदीपनम्‌ ॥. १८ ॥ 


न्वरातिपताराभिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ६७ 


हन्त्यरोचकपिच्छामं विबन्धं सातिबेदनम्‌ ॥ 
 सशोणितमतीसारं सञ्वरं वाऽथ विज्वरम्‌ ॥ १९ ॥ 
समङ्गा वराहक्रान्ता । उहीरादिः ॥ १८ ॥ १९ ॥ 
दक्चमूलीकषायेण विश्वमक्षसमं पिबेत्‌ ॥ 
वरे चैवातिसारे च सश्चोफे ्रहणीगदे ॥ २० ॥ 
दश्षमूलीकषायेण विश्वमक्षसममिति । काथोऽत्र दरहामृरस्यार्धपलमेव गृहीत्वा 
कर्तव्यः । न तु चूणीच्तुर्णः । विश्वचरूणीपेक्षयाऽतीसारे ददामूरस्य पाचनदीपनत्वेना- 
तियो गिकत्वात्‌ । एवमन्यत्रापि कायेन कल्कस्य चृणस्य च पाने । अमुमर्थं हृन्दोऽपि 
रुचकादिचूर्णे दद्ययिष्यति । 
तद्यथा---“क्रायेन चृणेपानं यत्तत्र क्राथप्रधानता । ` 
प्रवतेते न तेनात्र चूणीपेक्षीं चतुव, इति । 
विश्वं दुण्ठी तस्याश्चुणेमच्र प्रक्षेपः । अक्षं विभीतकफटं तत्सममक्षसमं कषमानमि- 
त्यथः । श॒ण्ठीत्रिचतुरमाषकैस्तु प्रचारः ॥ २० ॥ 
विडङ्गाऽतिविषा मुस्त दारु पाठ कलिङ्गकम्‌ ॥ 
मरिचेन समायुक्तं सोफातीसारनाश्नम्‌ ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१॥ 
गुडु ची चित्रबिल्वान्दरक्तचन्दनवारकेः ॥ 
कलिङ्गेकसमायुक्तेज्वैरातीसारशोफलुत्‌ ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ | 
किराताब्दागृतानिम्बचन्दनोदीच्यवत्सकैः ॥ 
शोषातीसारशमनं विरोषाज्ज्वरनाश्षनम्‌ ।॥ २३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६ ॥ 
सिताञ्जनकणाखाजमधुकं नीलमुत्पलम्‌ ॥ 
पित्तज्वरातिसारघं परलीदं मधुना सह ॥ २४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४ ॥ 
इति भ्रीवृन्दपरणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगग्याख्यार्या 
श्रीश्रीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां 
द्वितीयो ज्वरातिसाराधिकारः समाप्तः ॥ २॥ 


१ कः. च, "ताविश्वषः ! २ क. घ. दोफाती"॥ 


६८ न्याख्याकुयुमावल्याख्यदीकासमेतो- [९ तृतीयः- 
अथ ततीयोऽतिसाराधिकारः। 


उ्वरोपद्रवमूतस्यातीपतारस्य चिकित्सां निर्दिश्य वहुन्युपघातजत्वादामपक्ावस्थायोग- 
साधम्यात्संप्रति स्वतच््रस्य तस्य चिकित्सारम्भः । गुदेन द्रवस्यातिस्तरणमतीसतारः । 
तदुक्तम्‌--““अतिरतिक्रमणेऽधस्तात्सरतिगतिकमेणि ॥ 
मरादयलयर्थगमनादतीसारः स्तो बुधः" इति ॥ 
लङ्घनमेकं युक्त्वा न चान्यदस्तीह भेषजं बणिनः ॥ 
समदीर्णं दोषनिचयं शमयति तत्पाचयत्यपि च ॥ १ ॥ 
लङ्घनं केवटमादौ प्रशस्तमतिदायमुपहतत्वादग्रःतिसामत्वाच्च दोषाणाम्‌ । समुदीर्णं 
दोषचयं समन्तादरूतं दोषचयं छङ्घनं पाचयति पाकद्वारेणेव तदुद्रतमुपदमयति ॥ १ ॥ 
रक्षन एवं पिपासातिरेके दोषपाकार्थं॑षडङ्गविधिना कृताधेशुतजरस्य चतुरो 
योगानाह-- | 
धान्योदीच्यभृतं तोयं तृष्णादाहातिसारिणे ॥ 
हीवेर्ङ्गवेराभ्यां ुस्तपपेटकेन वा ॥ 
मुस्तोदीच्यशुतं तोयं देयं चातिपिषासवे ॥ २ ॥ 
तोयग्रहणे चात्र शृतोदकत्वमेषां दशयति कषायत्व॑ च निषेधयति । तोयान्ये 
तानि चत्वारि तृष्णोपडामनाथमतीसारिभिः पेयानि न त्वेतानि कषायाणीति । अन्नो- 
च्यते । दव दे द्व्य प्रयेकं काषिके भागे शुतोदकंस्कारार्थ गरृद्येते इति ॥ २ ॥ 
नागरातिविषामुस्तैः शतं वा धान्यनागरैः ॥ 
वृष्णाश्ूलातिसार्रं रोचनं दीपनं परम्‌ ॥ २३ ॥ 
ननु नागरस्योप्णतीक्ष्णत्वाततृष्णाग्रहणाभिधानं नोपपन्नम्‌ । उच्यते । मधुरविषा- 
कित्वान्मघुरस्य च विपाकस्याक्छयं तृष्णाप्रशमेने साम्यमिति ॥ ३ ॥ 
हीवेरशुक्वेराभ्यां मुस्तपपैटकेन वा ॥ 
आभ्यापेब सपागज्यां बरिद्धमाहारमाचरेत्‌ ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
शालिपण्यादिका्ैस्तु साधितेन ससिन्धुनम्‌ ॥ 
मसूरजेन यूषेण पथ्यं स्याछटाजसक्तभिः ॥ ५ ॥ 


सलिपिण्यादिमेहानरपो वा । आदिशब्दाद्धान्यपश्रकादिपरिग्रहः। ससिन्धुनमिति। 


॥ री ~ 








१क. ध. य वाऽ्पिषि 


अतिप्ताराधिकारः } हन्दपाधवापरनामा तिद्धयोगः | ६९ 


ससैन्धवं छाजप्तरु नपथ्यं पितछेष्मणि युक्तं ज्ञेयम्‌ । अन्यत्रैवंविषे विषय एवास्य 
विहितत्वात्‌ ॥ ९ ॥ 
गुवीं पिण्डी खराऽत्यर्थं लध्वी सैव विपर्ययात्‌ ॥ 
सक्तनामाश्ु जीयेत भ्रदुत्वादवरेहिका ॥ ६ ॥ 
गुवीं पिण्डी खराऽत्य्थमिति । अतिकिना खाजसक्तुपिष्डिका गुर्वी स्यात्‌ । 
रघ्वी तेव विपयेयादिति । मद्री सा ठ्ष्वी भवति। अवङेहिकाऽवञेहनयोभ्या 
पिण्डी ॥ ६ ॥ 
लाजमण्डकृतेर्योगिस्तैः कृता हस्तमण्डिका ॥ ७ ॥ 
वस्सा यवागवां भसखुतं श्ुद्र्भक्तकम्‌ ॥ 
सनिषण्णकवाताोककश्चटं हितमुच्यते ॥ 
योगैरिति। धान्यपश्चकादिभिः। यवागुरवल्रसुतति वच्रात्मृता यवागूरपरि्ुतमण्डा पेया 
हस्तपिण्डिका वा । ननु छानमण्डादिविधानमत्रविरुद्धमतीसारे द्रषान्नस्य निषिद्धत्वात्‌ । 
यदुक्तमू--““वनयेद्धिदटं शी कुष्टी मांसं क्षयी ल्ियम्‌ । 
द्रवमन्नमतीसारी सवं च तरुणज्वरी” । 
भोजेऽप्युक्तम्‌-- 
'(्रणोद्रास्थापनषीडितानां प्रमेहिणे छयंतिप्तारिणं च । 
द्रवे न दद्यादथवाऽपि कोष्णं स्वल्पं हितं भेषजप्तप्रयुक्तम्‌"" इति । 
मैवम्‌ । अविहितद्रवान्ननिषेधाथमेतद्वचनं ज्ञेयम्‌ । विहितं तु खछजमण्डादि विधान- 
सामथ्यीन्न निषिध्यत एव । 
अत एवाऽऽह सु्रुतः- 
“कार्यं चानहानस्यान्ते प्रद्रवं लघुभोजनम्‌” इति । 
पर्वं प्रङृष्टदवं लघु । तश्च विहितडाजमण्डादिकमेवेति । अन्ये तु प्रगतं द्रवं प्रदरं 
यथा ब्रणायको देः प्रगतनायक इति कथयन्ति । तत्र । अतीसारे यवाण्ाद्युपदेशात्‌ 
॥७॥ < ॥ 
पेयाद्युपभोगद्रव्याण्याह- 
शाखिपर्णीं पृ्िपणीं बहती कण्टकारिका ॥ 
बखाऽश्वदंष्रा बिस्वानि पाड नागरधान्यकम्‌ ॥ 
एतदाहारसंयोगे हितं सवोतिसारिणाम्‌ ॥ ९ ॥ 


१ क, "भद्रकम्‌ । २ क. घ. तमिष्यते । 


७9 व्यार्याङुसुमावत्याख्यटीकासमेतो- ` [६ तृतीयः- 


मिह्वानि बिस्वशलाटवः संग्राहित्वात्‌ । | 
यदुक्तम्‌--““कफानिरहरं तीक्ष्णं लिग्धं संमराहि दीपनम्‌ । 
कटु तिक्तकषायोष्णं निल्वमाममुदाहतम्‌!* इति । 
एवं सर्मत्र सतम्मनयोगे । र्या तु बिस्वस्य मूलम्‌ । जिल्वमृं मरच्छटेष्मच्छर्दिघ्रं न 
च पित्तकृदिति गुणपारात्‌ । पाठानागरधान्यकमिति । नागरस्य भआहिवगैमध्यपाग- 
्विपाकमधुरस्यापि ृष्टपुरीषता विचायैत इति केचित्‌ । विपाकमधुरत्वात्यष्टपुरीषत्वस्य 
संाहित्ववगपाात्संग्राहित्वस्य च सिद्धिरित्युभयात्मकत्वम्‌ । तत्क्षीरवदित्यन्ये । एष 
हार्पिरण्यादिः । आहारसंयोग इति । आहारस्य संयोजने पेयादिसंस्कारं(र इति) 
यावत्‌ । हितं सबीतिसारिणामिति । आमपच्यमानपक्रातिषारिणां प्रयेकं देोषद्र- 
दरसंनिपातातिारिणां चेति । युज्यते तद्वातछेप्मणि चरकरसवादात्‌ । . 
यथा-“वातछेष्महरो ह्येष गणो दीपनपाचनः । | 
ग्राही बस्यो रोचनश्च तस्माच्छस्तोऽतिप्तारिणाम्‌'' इति । 
वैयास्तु रक्तपित्तरक्तातिसतारेऽप्येतत्प्युज्ञत एव । संस्कारश्च शाछपरण्यादिद्रन्यपल- 
चतुष्टयं जराढके साषयित्वाऽधद्यतेन तेन पेयादि साधनीयम्‌ । इृद्धवैच्ास्तु बहुद्रव्य- 
साधिताम्बुसंस्कृताहारस्यारुचिकरत्वादादकेऽम्मापि पटमात्रं दरव्यं साधयति । भक्तादि- 
साधने द्रवप्रमाणं तन्रान्तराञ्ज्ेयम्‌ | | 
तथा हि-- “मक्त पञ्चगुणे तोये यवागूं षडगुणे पचेत्‌ । 
चतुदेशगुणे पेयां विकेषीं च चतुर्गुणे" ॥ 
एष शारिपिण्योदिरदंशाङ्गत्वेन प्रिद्धः । बृहच्छारपरण्यादिः ॥ ९ ॥ 
शाकमांसफलेयुक्ता विरेष्योऽम्हाश्च दुमराः ॥ १० ॥ 
शाकमांसफषेरिति व्यज्ञनोपरक्षणम्‌ । तथाचोक्तम्‌--यवामूमुपुज्ञानो न तु 
प्यज्ञनमाचरेदिति । अम्ला इति । अम्डपाकाः ॥ १० ॥ 
शारिपणीवराबिर्वैः पथक्पण्या च साधिताः॥ 
दाडिमाऽम्डा हिता पेया पित्तशछेष्पातिसारिणाम्‌ ॥ ११॥ 
पुगमम्‌ । शाण्पिण्यौदिः ॥ ११ ॥ 


धान्यपश्चकसिद्धो वा धान्यविश्वदरृतोऽपि वा ॥ 
आष्ारो भिषजा योज्यो बातश्ेष्मातिसारिणाम्‌ ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ 


खना पश्चमुलेन वातपित्ते भरजञस्यते ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 


अतिप्ताराधिकारः ] दन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ७१ 


अतीसारचिकित्साया आमपक्क्रमेण प्रवृत्तेरतीपारस्याऽऽमपक्तलक्षणेरवश्यजञेयता- 
माह- 
आमपकक्रमं हित्वा नातिसारे क्रिया यतः ॥ 
अतः सर्वेऽतिसारास्तु जेयाः पकामलक्षणै; ॥ १३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६॥ 
आमाऽऽमान्िता । पक्ता निरामा । द्रयोरप्यामपक्रक्षणयोरपवादमाह- 


मलल्यामा गुरुत्वादिर्‌ पका तुत्पुवते जरे ॥ 
विनाऽतिद्रवसंघातशेल् छेष्मपरदूषणात्‌ ॥ १४॥ 


विनेत्यादि । अतिद्रवरूपत्वादत्राऽऽमाऽपि - विड्त्छ्वते । अतिसंहतादतिकारि- 
न्यात्‌ । तथा शैल्यजातछेष्मदूषणात्कफक्ृद्रौरवेण पक्ताऽपि मज्नति । होलयस्थाने 
रवेत्यपठे श्चत्यं श्चेतवणैता । अतो द्रवत्वाडिकं विना मञ्ननोत्छवने सामनिरामविलक्षणे 
तेये । किंच सवीऽपि विद्‌ पक्ताऽनुत्छवाऽत इत्याह- विनेति । अतिद्रवा पक्राऽपि 
जलेन सहैकतां गतत्वादेव न प्लवते । अति्तंहता पक्ताऽप्यतिसंहतत्वादेव मजति । 
दोत्यजात-छेप्मजातदरूषणाच्च पक्ताऽपि छेष्मसंतन्धादेव मज्जति ॥ १४ ॥ 
अपरमामपक्रटक्षणम्‌-- 


शकृदुगन्ि साटोपविष्टम्भार्तिभरसेकिनः ॥ 
विपरितं निरामं तु कफात्पक च मजति ॥ १५ ॥ 
साटोपविष्टम्भातींति । आयोपविष्टम्भावेवार्ती, आयोपविष्टम्मातीं तत्सहितम्‌ । 
किंवाऽर्तिः शृलम्‌ । आटोपो सुजापूवंक उद्रस्तोभः । विष्टम्भः पतोदशुलामखप्रवृत्तिः । 
ताभ्यां सह वतेते यत्तत्तथा । प्रसेकरिनः कफप्रसेकिनः ॥ १९ ॥ 
आमे संग्रहणनिषेधमाह- 
नाऽऽमे संग्रहणं दद्यादतीसारे कथचन ॥ 
अकाठे संग्रदीतो हि विकारान्डरुरुते बहून्‌ ॥ १६ ॥ 
शोथपाण्दरवामयश्ीदकुष्ठगुरमोदरञ्वरान्‌ ॥ 
दण्डकाटसकाध्मानग्रहण्यर्शोगदांस्तथा ॥ १७ ॥ 
समरणं स्तम्भनं न देयं पाचनमेव परं कर्तव्यम्‌। अन्यस्त्वाह--संग्रहणमेव यत्केवलं 
कुटजत्वगादि तन्न देयं पाचनं संग्रहणं त॒ मुस्तोदीच्यादि दैयमेवेति । आमे छङ्घनपाच- ` 
नयेरेवोपदेरोनार्थीत्म्रहणनिषिषे सिद्धे यत्पुनरस्यामिधानं तदामसंग्रहणे दोषोपन्या- 
सार्थम्‌ । अत एवोक्तम्‌--अकाछे संश्ृरीतो हि भिकारान्कुरुते बहूनिति । कष्य 
माणरोगान्दण्डकारुप्तकादीन्‌ । दण्डकारप्तकोऽमीणेभेदः । अरुपतकोऽवस्थाविशूषः ॥ 


७२ व्याख्याकुसुमावरयाख्यटीकासमेतो- [९ त॒तीयः- 


यदाह काडयपः--““नाघो याति न चाप्यष्वैमाहारो न च पच्यते । 
` स केष्ठस्योऽरुषीमूृतस्तेन सोऽर्कः स्मृतः । 
यदि वाऽलक्तके दोषारढद्यतीप्तारवाजताः । 
कारकास्तीनदुखदेः खोतस्रः संनिरोधकाः । 
तियम्यान्तस्तनुं स्तब्धां दण्डवत्स्तम्भयन्ति चेत्‌ । 
स दण्डारसकस्याज्यः ज्ीघं देहविघातकृत्‌'” इति।। १ ६॥१५॥ 
अवस्थायामामेऽपि संग्रहणमाह-- 
्षीणधातुबलातेस्य बहुदोषोऽतिनिःखतः ॥ 
आमोऽपि स्तम्भनीयः स्यात्पाचनान्मरणं व्रजेत्‌ ॥ १८ ॥ 
क्षीणधातुबलार्तस्येति । परीषस्यातिखतया धातुबक्षयपीडितस्य बहुदोषो विपुल- 
दोषः । पाचनादिति केव्ररपाचनात्‌ । पाचनस्तम्मनं तु हितमेव च॥ १८॥ 
आमे दोषे सविबन्धमर्पमस्पं प्रवतेमनि सम्यक्प्रवतैनापमाह-- 
स्तोकं स्ताकं विबद्धं वा सथुरं योऽतिसायते ॥ 
अभयापिष्परीकस्कैः स्खो्णस्तं विरेचयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
 बुखोप्णेरिति किंचिदृष्णेः । किंचिदुष्णताऽमयापिप्परीकल्कस्य केोष्णजलयोगा- 
ज्जेया । चरकेऽप्युक्तम्‌- कृच्छ्रं वा वहतां दद्यादमयां संप्रवसिनीमिति ॥ १९ ॥ 
मे पाचनविधिमाह-- 
हरिद्रादि वचादि वा पिबेदामेषु बुद्धिमान्‌ ॥ 
हरिद्रादिः काथः पेत्तिफे । पित्तशछैप्मिके चाति्तारे वातिके वातकफने वा वचादिः 
काथः । एतो च सोश्वुती गणौ । अभिषु, आमापतितरषु ॥ 
खडयूषयवागरषु पिष्पल्यादि च योजयेत्‌ ॥ २० ॥ 
पिप्पल्यादिश्च वक्ष्यमाणः सोश्रुत एव गणः । खडयूषयवागूष्विति । अत्र खडः कपि. 
त्थविस्वचङ्गिरीि चाजाजिचित्रकेरित्यादिनोक्तः ॥ २० ॥ 
भामे विङ्घनं शस्तमादौ पाचनमेव वा । अप्याः । आमातिप्तरे ठङ्वनं कायं 
प्रं यदि लज्घनक्षमं शरीरमन्नानमिटापश्च मवति । अतो विपर्यय आदौ पाचनमिति। 
वेनाऽऽमे छङ्वनानरहस्य पाचनं देयम्‌ । अतो धान्यपश्चकाख्यं पाचनयोगमाह- 
धान्यनागरयुस्तं च वालकं बिल्वमेव च ॥ 
आमशूलविबन्धघ्नं पाचनं वहिदीपनम्‌ ॥ २१ ॥ 








[नोक ग" 


१ ध्र. भजेत्‌ । 


अतितताराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ७७३ 


जस्य धान्यपञ्चकत्वेन प्रसिद्धस्य योगस्य वर्णं॑घान्याम्छोप्णोदकमदानामन्यतमेन 
पिबेत्‌ । अथवाऽस्य निष्कराथं साधुसाधितं पिबेत्‌ 1 यतः सुश्चुते कलिङ्ित्यादीञ छो का- 
धपठितान्विशतिं पाचनयोगान्सधान्यपञ्चकानाभिधायोक्तम्‌-- ` 
प्रयोज्या विङतिर्योगाः -छोकार्धविहितास्त्विमि । 
धान्याम्डोप्णाम्बुमद्यानां पिचेदन्यतरेण वा ॥ 
निप्कराथान्वा पिबेदेषां सुखोप्णान्साधृसाधितान्‌ । 
निखिल्नोपदिष्टोऽयं विधिरामोपशान्तये' इति । 
उपयोगविधिदेरितः ॥ २१॥ 


पैत्ते धान्यचतुष्कं वु शुण्डीद्यागाद्रदन्ति हि ॥ २२ ॥ 
पित्तस्ाधम्याद्धरमकस्य रक्त(म्याद्रक्त)ोजेऽपि शण्ठीत्यागः । ननु शुण्टीत्यागो न्‌ 
संमतः । अगणत्वेनात्रावापोद्रापयोरनहत्वात्‌ । अथ मन्यते, अस्त्वावापोद्धापस्षमतिरत् 
धान्यपञ्चकायनन्तरम्‌--तीक्ष्णोप्णे वजयेत्तं तु विभि करर्या्च पैत्तिके" इति सुश्ुत- 
वचनात्‌ । एतदपि न हृदयंगमम्‌ । मधुरपाक्रित्वेन शुण्ठ्याः पित्ते यौमिकत्वात्‌ । 
अत एव चरके पित्तरक्तातिष्ारे नागरा चर्ण ददतं धान्यपञ्चकं च तिखः प्रमथ्या 
विहिता इद्यत्र पेत्तिक एवातिसरे रीकाकारेव्यांख्यात्तम्‌ । उच्यते । नाज्नाऽऽगमा- 
नुगमः किंत्वियं इद्धवे्युक्तिनरन्देन निबद्धा । दश्यते च दरण्ठी कटुकत्वाविित्ताति- 
सारे भक्ष्यमाणा न तु गुणेत्यदोपः । घान्यपञ्चकम्‌ ॥ २२ ॥ 
निरामातिस्ारिणामनुबन्पे स्तम्मनमाह-- 
पक्रोऽसकृदतीसारो ग्रहणीमादेबाद्यदा ॥ 
पवतते तदा कार्यः क्षिपं सांग्राहिको विधिः ॥ २३॥ 
असक्रनिरन्तरम्‌ । ग्रहणीमादेवादिति । जाठराम्म्यधिष्ठानं ग्रहणी तस्या मद॒त्वात्‌। 
मदुत्वं च तस्याः पाचनतिधिनाऽऽमाशये पित्तीद्रेकात्‌ । सांग्राहिक विधिः स्तम्भन। 
विधिरिति उट्टणः । श्रीब्रह्मदेवस्तु व्याख्यानयति- 
“संग्राहि स्तम्भनाद्धिन्नं यथा तदमिदध्महे ॥ 
आभ्नेयगुणमूयिष्ठं तोयं संपरिशोषयेत्‌ ॥ 
संगृह्णाति मं तत्स्याद्वाहि शुण्ठयादयो यथा ॥ 
समीरगुणभूयिष्ठं शीतत्वायन्नभसनतः ॥ 
विधाय वृद्धिं स्तश्नाति स्तम्भनं तद्यथा वटः" ॥ २६ ॥ 


«‹ संप्रति स्तम्भनयोगानाह- 


| 
८ 
प 


९ 


७४ व्याख्याकसुमावल्याख्यदीकासमेतो-- { ३ तृतीयः- 
 'वसलोध्रधातकी विस्वं युस्ताम्रास्थिकरिङ्गकम्‌ ॥ 
पिबेन्माहिषतक्रेण पकातीसारनाश्ञनम्‌' ` ॥ १ ॥ 


9११ 


सुगमम्‌ । क्षेपकः'` ॥ १ ॥ 
पश्चमखीबलाविश्वधान्यकोत्परबिस्वजाः ॥ 
वातातिस्रारिणे देयास्तक्रेणान्यतमेन वा ॥ २४ ॥ 
पशचमूस्यत्र खल्पा महती वा । धान्यकोत्पलविल्वजा इति । निल्वरालाटुः । किं 
च त्रिस्वना इत्यतः परं कल्पना इति शोष; । तेन पश्चमूल्यादिनिल्वान्तप्वद्रम्यजाः 
कल्पना देया इत्यर्थः । कल्पनाया विरोषानमिषानेऽप्यत्र योग्यतया कल्फश्रर्णो वा 
कर्वव्यः । तक्रेणाम्यतमेन वेति । अन्यतमेनोप्णाम्बुकाञ्चिकादिना ॥ २४॥ 
कंचटजम्बूदाडिमद्यङ्गाटकपतराविल्वदीवेरम्‌ ॥ 
जकुधरनागरसदहितं गङ्गामपि वेगिनी रुन्ध्यात्‌ # ॥ २५ ॥ 
केचटं कोके च यााकम्‌ (?) कंचरादीनां चतुणा पत्रम्‌ । नख्धरं मुस्ता । 
नागरं शुण्ठी । एतै्िरित्वा क्रायः । क॑चटादिः ॥ २९ ॥ 
किराततिक्तकं मुस्तं बत्सके सारसाञ्जनम्‌ ॥ 
पिविसित्तातिसारघ्रं सक्षारं पेदनापहम्‌ ॥ २६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६ ॥ 
पटं वत्सकबीजस्य श्रपयिता जरं पिवेत्‌ ॥ 
यो रसाश्ची जयेच्छीघं स पत्तं जठरामयम्‌ ॥ २७ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ २७ ॥ 
कुटजातिविषामस्तं हरिद्रापाणनीद्रयम्‌ ॥ 
सक्षोद्रशकरं शस्तं पित्त ्ष्मातिसारिणाम्‌ ॥ २८ ॥ 
अस्य योगस्य क्राथः । हरिद्रापर्णिनीद्यम्‌ । हरिद्राद्वयं परणिनीद्रयं च | पर्णिनीद्यं 
माषपभीपरथक्पर्ण्यो ॥ २८ ॥ 
कुटजत्वक्फटं मुस्तं काथायित्वा पिवेजलम्‌ ।; 
अतीसारं जयेदाशु शकैरामधुयोजितम्‌ ॥ २९ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ २९ ॥ 
बिल्वचूतास्थिनिगहः पतिः सक्षौद्रश्करः ॥ 
निदन्याच्छयतीसारं वैश्वानर इवाऽऽहुतिम्‌ ॥ ३० ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ६० ॥ 


% ख पृस्तके--अजमोदा मोचरसं सशुङ्वेरं सधातकीकुसुमम्‌ । गोप्यिततक्रयुतं गङ्गामपि 
देगिनीं स्तम्भयति । इयपिकमन्र । 


अतिपाराधिकारः ] हेन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ७६ 


भियङ्ग्वञ्जनमुस्ताख्यं पाययेत्तु यथाबलम्‌ ॥ 
 दष्णातीसारच्छरदध्ं सको तण्डुलाम्बुना ॥ ३१ ॥ 
अञ्जन रसाञ्जनम्‌ ॥ ३१॥ 
पटोखयवधान्याककाथः पेयः सुशीतखः ॥ 
शकंरामधुसंयुक्तश्छ्ययतीसारनाशनः ॥ ३२ ॥. 
सुगमम्‌ ॥ ३२ ॥ 
““पृभ्षिप्णीवलखाबिल्वनागसोत्पलधान्यकेः ॥ 
विडङ्गातिविषामुस्तदारूपागकटिङ्गकेः ॥ 
मरिचेन समायुक्तं शोथातीसारनारनम्‌'' ॥ १ ॥ 
“सुगमम्‌ ॥ क्षेपकः' ॥ १ ॥ 
कफजातिपारविकित्ितं व्रते- 
छेष्मातिसारे परथमं कारय टङ्पनपाचनम्‌ ॥ 
योज्यश्वामातिसारघो यथोक्तो दीपनो गणः ॥ ३३ । 
यथोक्तो दीपनो गण इति । हरिद्रादिवेचादिश्च ॥ २३ ॥ 
इयूषणातिविषादिङ्कवचासोवचंखाभयाः ॥ 
पीत्वोष्णेनाम्बना जघ्यादामातीसारमुद्धतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३६४ ॥ ॥ 
दलोत्थः स्वरसः पीता विज्जरस्य सम!क्षिकः ॥ 
जयत्याममतीसारं काथो वा कुटजत्वचः ॥ ३५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३९ ॥ 
सामान्ययोगानाह- 
कुटजत्वद्तः काथो घनीभूतः सुशोभनः ॥ 
ठेहितोऽतिविषायुक्तः सवोतीसारनुद्वेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
छेहे यजास्ति नो भागो निदिष्टो द्रवकल्क्योः ॥ 
प्रायेण पादिकः कल्को द्रवात्कायों विजानता ॥ 
इच्छन्लयजाष्टमांशेन काथादतिविषारजः ॥ ३७॥ 
घनीभूत इति । काथ एव पुनः पाकात्तथा घनः कार्यो यथा चूण प्रक्षिपते लेहः 
स्यात्‌ । अत एव सुश्षोभन इत्युक्तम्‌ । चृणंप्रक्षेपश्च क्राथात्पादेनाष्टारेन वा । प्रचारस्तु 
पश्चषटूनुर्णमाषकेः । प्रायेण पादिकः कल्क इति । अत्र कस्क इत्युगक्षणम्‌ । तेन 
च्णेमपि ग्राह्यम्‌ । 





१क. ध, हितं । २ क. ध. हिञ्जटस्य। 


७६ | य्याख्याङुसुमावल्यार्यटीकासमरेतो-- [ ३ तुतीयः- 


अथ ल्णव्याख्या--कुटजत्वागिलयादि | अन्र कल्पना । बेहत्फटशहृकुसुम- 
ज्िग्धपतरस्य पंनामपरेयस्य कुटजस्य कस्कत्वग्गृ(स्कङं गू हीत्वा षोडरागुणेऽष्टगरुणे 
चतुर्गुणे वा जले कराययित्वाऽधीवशिष्टं काथमादाय वखगालितं कृत्वा नस्तावत्यचेत्‌ 
यावत्काणिताङ्कतिः । ततस्न्मध्येऽतिविपान्‌र्णं चतु्ाशिन निक्षिप्यावतायमिति । 


® ® 


अन्ये तु कुटजत्वतस्वरतं गृहीत्वा तावत्काथयेद्यावत्फाणिताङ्ृतिरिति व्याख्यानयन्ति 
॥ ३६ ॥ ॥ ३७ ॥ - 
तद्रत्कापासपशषव्योः खरसः समधुम॑तः ॥ ३८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६८ ॥ 
रक्तजातिसारचिकिस्सितमाह- 
कृपायो मधुना पीतस्त्वचा दाडिमवत्सकात्‌ ॥ 
सद्यो जयेदतीसारं रक्तजं दुनिवारकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३९ ॥ 
गुडेन खादयेद्धिल्वं रक्तातीसारनाशनम्‌ ॥ 
आमशररखविवन्धघ्रं कुक्षिरागविनाशनम्‌ ॥ ४० ॥ 
शुडनेति । गुडेन सममभागेन तिल्वसमेन भक्षयेत्‌ । विल्वमिति । उस्स्विनन पयु- 
पितं जिल्वशल टुम्‌ । उत्स्वेदनहोषपानीयेनानुपानमच्र ॥ ४० ॥ 
द्टकीवदरीजम्बुपियाटाम्राजुनत्वचः ॥ 
पीताः क्षीरेण मध्वाल्याः पृथक्शोणितवारणाः ॥ ४१ ॥ 
पीताः क्षीरेणेति । ्षीरमाजं मह्यम्‌ ॥ ४१ ॥ 
पीत्वा दातावरीकल्कं पयसा प्षीरथ॒ग्जयेत्‌ ॥ 
रक्तातिसार पीत्वा वा तया सिद्धं घतं नरः ॥ ४२ ॥ 
वातपित्तोत्तरे ज्ञेयम्‌ । तया सिद्धमिति । शतावय कल्करूपया स्वरपरूपया वा साभि. 
तम्‌ ॥ ४२॥ 
पेत्तिकं आमाति्तारे िद्धतमं योगमाह-- 


सवत्सकः सातिविषः सविल्वः सोदीच्यमुस्तश्च कृतः कषायः ॥ 
सामे सशूरे सहशोणिते च चिरप्रहत्तेऽपि हितोऽतिसारे ॥ ४३ ॥ 
वत्सकः करुंटजस्तस्य फं खघरुत्वात्पाचनत्वा् । अतीप्तरे चिरतनेऽपि समतायाः 
स्वर्पायाः प्रायेणानुवृत्तिरस्ति सवथा निरोमत्वेऽपि दीपतऽभ्नो त्वक्‌ । सुश्रुतसंवादातपु- 
नर्योगिऽस्िन्कुटजफटमपि ग्राह्यम्‌ । # 
यदाह सुश्रुतः “.निस्वराक्रयवाम्भोदवालकातिविषाकृतः । 
| कृपायो हन्त्यतीप्तारं सामं पित्तप्मुद्धवम्‌"' इति ॥ 


अतित्ताराधिकारः ] रन्दमाधवापरनापा सिद्धयोगः। ७७ 


निल्वं निल्वफलं कोमलम्‌ । करतः कषाय इति । कृतमग्रदणं शीतकषायादिनिषे- 
धाथम्‌ । वत्सकादिः ॥ ४३ ॥ | 
भयज्ञोकसमुद्धते क्रिया चोभयरम॑दा ॥ 
क्रिया चोभयरामेदेति। हेतुविकारमुखनननी । उद्टुणेन सुस्पष्टं कृत्वा व्याख्या 
तम्‌ । उभयश्म॑देति । मयशोक।डैता त्जनिताति्तारहिता चेतयर्थः । एतेन हेतुव्या- 
धिप्रत्यनीका क्रियोक्तेति ॥ 
संप्रति यादृशो ीदपतारः पुटपाफेनोपचयेः । यथा च पुटपाकवियिस्तमाह-- 
सवेजे बहुव्णैत्वात्पुटपाकक्रिया मता ॥ ४४ ॥ 
सवने पुटपाकक्रिया हिता सर्भेनत्वं च कथं॒ज्ञेयमित्यत उक्तं बहुवर्णत्वादिति 
॥ ४४॥ | 
अवेदनं सुसंपकं दीपनाः सुचिरोरि्थितम्‌ ॥ 
नानावणेमतीसारं पुटपाकेरुपाचरेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
अत्रेदनमशटमल्पशुं वा । सृंपक्तं सवथा निरामम्‌ । दीप्ताप्नेरनतिमन्दाभ्नेः । अभ्चि- 
भान्ये सरल्तीपतारस्योत्पत्तेः । यदुक्तम्‌--संशम्यापां धातुर प्रवद्ध इत्यादि । नाना- 
वर्णमित्यनेन सांनिपातिकमतीसारं (कऋपृटपकरैरुपाचरेदिति) ददीयति । पुरपाकैरिति । 
पटेनपाको येषु योगेषु तैः ॥ ४९ ॥ 
सिग्धं घनं कुटजवल्कमजन्तुजग्धमादाय तत्क्षणमतीव च पोथयित्वा ॥ 
जम्ब्रूपखाशपुटतण्डुलतोयसिक्तं बद्धं कुशेन च ब रिधेनपङ्कटिमम्‌ ॥४६॥ 
सुखिन्नयेतद वीड्य रसं ग्रहीत्वा क्षोद्रेण युक्तमतिसारवते भदयात्‌ ॥ 
दरुष्णातरिपुत्रमतपूनित्‌ एप योगः सवातिसारहरणेष्वयमेव राजा ॥४७॥ 
भेषजत्वात्पछं पेयं पुटृपाकरसस्य च ॥ ४८ ॥ 
पोथायत्वा छेदयित्वा । जम्बरपत्ररचितपुटे तण्डुरुतोयतिक्तं जन्बुपलाशपुरतण्डु- 
रतोयतिक्तम्‌ । योगोऽयं रक्तपित्तोत्तरे । दुटनपुटपाकः ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 
पुटपाकविधिमाह- 
त्वक्पिण्डं दीर्टन्तस्य कारमरीपणेवेष्टितम्‌ ॥ 
भृदाऽवलिप्नं सुकृतमङ्गारेष्ववकूखयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
स्विन्नमुद्धत्य निष्पीड्य रसमादाय यत्नतः ॥ 
प्रीतीकृतं मधुयतं पाययेदुदरामये ॥ ५० ॥ 
पुटपाकस्य पाकोऽयं बहिरारक्तवणेता ॥ 
भेषजत्वात्पटं मानं संपतं स्वरसादिवत्‌ ॥ ५१ ॥ 


(ककण ~ ~ ~ ---- > ~ ~ च 
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* धनुश्विहान्तगेतसाधिकम्‌ । 


७८ व्याख्याङयुमावटयाख्यदीकासमेतो- [ ३ तृतीयः~ 


त्वक्रिपण्डं त्वचां पिण्डं कल्कर्ूपम्‌ । दीैवृन्तस्य इयोनाकस्यारद्कस्येति यावत्‌ । 
मृदाऽवलि्तं पडङ्कदिग्धम्‌ । सुकृतं कुरवेष्टनेन संस्कृतम्‌ । 
तथा च पराञ्चर्‌*- 
““परिवेष्टय कुशोप्त्वा घनपङ्केन तत्पचेत्‌ ॥ 
अङ्गारेषु न यावत्स्याद्वहिरारक्तवणेता" इति ॥ 
अवकूलगेदहेत्‌ । उदरामयेऽतिस्रे प्रकरणात्‌ । अयं योगो वातकफोत्तर । 
सुशुते पुटपाकस्य विशेषपाठो दरयते- | 
 म्त्वक्गिपण्डं दीधवृन्तस्य पद्मकेसरसंयुतम्‌ ॥ 
कारमरीपद्मपतरैश्च वेश्य सूत्रेण संददम्‌ ॥ 
मृदाऽवरिपतं सुकृतम्‌" इत्यादि । 
दोषं समम्‌ । तेनायमथेः 1 अरदुकस्य त्वचं पदकेसरं च समभागं गृहीत्वा संपिष्य 
तवििण्डं कादमरीपद्पुरंके निक्षिप्य सूत्रेणाऽ वेश्च मृत्तिकयाऽऽङिप्य निपूमलदिराङ्गरिषु 
तावत्पचेत्‌ । यावहाद्ये रक्तवणता भवति । ततोऽङ्गारेभ्य आकरप्य तवििण्डं निप्पीड्य 
स्वरसं गृहीत्वा शीतं मूतं च कषप्रमितमधुसहितमतिप्तारे काथमात्रया पाययेत्‌ । 
अनेन विधिना सवैपुटपाककर्पनेति डद्धणः । ( # भेपनत्वात्पलं पेयमिति ) मेषन- 
त्वादिति भेषजेनावरुद्धत्वात्‌ । अयममिपतथिदचेन्दस्य । उत्तमस्य पटं मात्रेयादिपरि- 
भाषायां लेदकाथ्यौषपेषिित्यत्रोपात्तोषधपदेनावरुद्धत्वात्खरसस्योत्तमबलानले पुरुषे पलं 
पेयमिति हन्दामिप्रायः । चक्रेण तृक्तम्‌-- स्वरसस्य गुरुत्वेन पृटपाके पटं पिबेदिति 
॥ ४९ ॥ ५० ॥ ५१॥. 
कुटनलेहमाह-- 
रात कुटजमूलस्य श्रण्णं तोयामेणे पचेत्‌ ॥ 
काये पादावश्ेषेऽस्मिलेहे पृते पुनः पचेत्‌ ॥ 
सोवचैलयवक्षारविडसैन्धवपिप्पलीः ॥ ५२ ॥ 
धातकीन्द्रयवाजाजीचूणं द्वा पलद्रयम्‌ ॥ 
लिद्याद्रदरमातरं तु शीतं क्षोदरेण संप्टुतमर्‌ ॥ ५३ ॥ 
पकापकमतीसारं नानावर्णं सवेदनम्‌ ॥ 
वुबारं ग्रहणीरोगं जयेचवेव भरवाहिकाम्‌ ॥ ५४ ॥ 
तोयामग इति तोयद्रोणे । वर्णं दा पलद्रयमिति । परुद्वयं मिरित्वा मान- 
प्रधानत्वानिरदेशस्य । व्यवहारा्ाल्यासननपाके वूर्णप्रसेपः । यवक्षारस्थाने गुडक्षार - 


(शि क त 














#* धनुश्िह्ान्तगैतमधिकम्‌ । 





१६. ेहंपू । 


अतिप्ताराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ७९ 


पाठो न प्रसिद्धः| खिद्याद्वदरमाज्रमिति । अष्टमाषकम्‌ । मापकचतुष्टयेन व्यवहारः । 
्षदरेण संप्ठुतमिति । उपयोगकाे क्ौद्रदानम्‌ । कुटजावलेहः ॥ ९२ ॥ ९३ ॥ 
॥ ९४ ॥ 

कुटनाष्टकमाह-- | 


तुरामथाऽऽद्री गिरिभदिकायाः संक्षद्र पक्त्वा रसमाददीत ॥ 
तस्मिन्सुपृते पलसंमितानि शछक्ष्णानि पिष्टा सह शाल्मणेन ॥ ५५ ॥ 
पाठासमङ्गातिषिषाः समुस्ता विल्वं च पुष्याणि च धातकीनाम्‌ ॥ 
प्रक्षिप्य भूयो विपचेच तावदर्वीपभररेपः स्वरसस्तु यावत्‌ ॥ ५६ ॥ 
पीतस्त्वसों काटविदा जलेन मण्डेन वाऽजापयसाऽथवाऽपि ॥ 
-निहन्ति सवै त्वतिसारमृग्रं कृष्णं सितं लोहितषीतकं वा ॥ ५७ ॥ 
दोषं ग्रहण्या विविधं च रक्तं पित्तं तथाऽशासि स शोणितानि ॥ 
असृग्द्रं चवमसाध्यरूपं निहन्त्यवश्यं कुट जाष्टकोऽयम्‌ ।॥ ५८ ॥ 
तुलाद्रव्ये जल्द्रीणो द्रण द्रव्यतुखा मता ॥ ५९ ॥ 
आद्रौमिति । 
“'वासाक्रुटजङ्रप्माण्डरातमृटीसहाचराः । 
नित्यमाद्रः प्रयोक्तव्या मानतो द्विगृणा न ते'" ॥ 
इतिपरिभाषाव्यापारात्‌ । पटसंमितानि प्रत्येकं द्रत्यप्रधानलानिर्देश्चस्य । प्रचारोऽषी- 
त्थमेव । रार्मटेन राल्मीवेष्टकेन । चूर्णं दच्तेव पाकः प्रक्षिप्य भूयो विपचेदिति 
वचनात्प्रचाराच । नखेनेति तक्तशीतेन । मण्डन पेयामण्डेनान्नमण्डन वा । करुटनाष्टकः 
॥ ९९ ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ ९९. ॥ 
कुटजस्य पलं ग्राह्ममटमागे जख शृतम्‌ ॥ 
तथेव विपचेद्धयो दाडिमोदकसंयुतम्‌ ॥ 
यावच ठसिकाभासं शृतं तमुपकल्पयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
तस्याधकर्षं तक्रेण षिबद्रक्तातिसारवान्‌ ॥ 
अवहयमरणीयोऽपि न मृत्योयांति गोचरम्‌ ॥ 
कुटजकाथतुस्योऽत्र दाडिमस्य रसो मतः ॥ ६१ ॥ 
दाडिमेदकसंयुतमिति । दाडिमफलमोत्तरापथिकमिति केचिदाहः । वैचास्तु, 
एतदेश्षीयमेव दाडिमफलं आआहयन्ति । दाडिमोदकं दाडिमफत्वकूक्ताथः । अस्य च 
कुटजनक्ताथतुस्यत्वं हृन्देनैव व्याकतेग्यम्‌ । चक्रेणाप्युक्तम्‌- 
काथतुल्यं दाडिमाम्तु भागानुक्तो समं यत इति ॥ ६० ॥ ६१ ॥ 


१६ रक्तपि। कंध णेऽद्दन्य । 


८० व्याख्याङ्कसुमावदयाख्यरीकासमेतो-- [ \ तृतीयः- 


षडङ्घृतमाह -- 
वत्सकस्य च बीजानि दाव्यांश्च त्वच उत्तमाः ॥ 
पिष्पटीडङ्गवेरं च खाक्षा कटुकरोहिणी ॥ ६२ ॥ 
पटभिरेतेशधतं सिद्धं पेयामण्डावचारितम्‌ ॥ 
अतीसारं जयेच्छीप्रं त्रिदोषमपि दारुणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
दाव्याश्च त्वच उत्तमा इति । सर्वत्र दार्व्याश्च त्वच एव गराह्याः । उत्तमगुण- 
त्वात्‌ । तस्या दर्कमत्वादच्र काष्ठमेव गृह्यते । षडूमिरेतेरितिपदं यथाटामग्रहणनिषेधा- 
थम्‌ । एषां षण्णां कल्कः । जलं चतुगुंणम्‌ । षडङ्गघ्रृतम्‌ ॥ ६२ ॥ ६३ ॥ 
अथ चिरजे रक्तपित्तोत्तरेऽतीपारे क्षीरविषिः-- 
यथाऽगृतं तथा क्षीरमतीसारेषु पूजितम्‌ ॥ 
चिरोत्थितेषु तत्येयमपां भागेखिभिः गुतम्‌ ॥ ६४ ॥ 
अमतसमत्वं क्षीरस्य जीवनहेतत्वात्‌ । चिरोलियतेप्वित्यनेन निरामावस्थायां क्षीर- 
दन द्रायति । अपां भागेखिमिश्चतमिवां | अपां भामरेत्यपादानात्केवट नटन क्षार 
साधनमत्रोक्तम्‌ ॥ ६४ ॥ 
प्रवाहिकायाश्चिकित्सां विवक्षसतस्या रक्षणमेव तावदाह -- 
सयते रक्ते पुरीषं च वायुना विदिर्बानितम्‌ ॥ 
प्रवाहिकेति तत्ख्यातं यत्फेनाम प्रवतेते ॥ ६५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
वाटविस्ं गुं तें पिप्पली विन्वमेषजम्‌ ॥ 
खिद्याद्राते भतिहते सश सप्रवाहिके% ॥ ६६ ॥ 
पयसा पिष्पटीकस्कः पीतो वा म॑रिचोद्धवः ॥ 
त्यहान्निवांरिकां हन्या्चिरकालसमुत्थिताम्‌ ॥ ६७ ॥ 
अयं विधिर्विबन्पे । निवांहिकां प्रवाहिकाम्‌ ॥ ६६ ॥ ६७ ॥ 
विल्वपेशीं गुडं रोध तरं मरिचयोजितम्‌ ॥ 
रीरा भवादिकां हन्ति क्षिप सुखमवा्रुयात्‌ ॥ ६८.॥ 
निस्वपेशी वित्वहाटादृमध्यम्‌ ॥ ६८ ॥ 
[तरसपरया[दक ८।दवा भाजन मत्याह-- 


द्धा ससारण समा्िकेण भुञ्जीत निश्वारकपीडितस्तु ॥ 
सुतप्रकप्यकथितेन बाऽपि प्रीरेण शीतेन मधुषएतेन ॥ ६९ ॥ 


# ख. पृस्तके-धातकीव्रद्रीपत्रकपित्थरममाक्षिकम्‌ । सरोध्रमेकतो दधा पिचेनिवाहिकार्देतः 
४ १ + इदयाधेकमतरं । 


[री न भने कक शकोमननडिगि के किण 





१ क, ध. सारिवोद्धवः । > क. ध. 'क्राानुबन्धिनीम्‌ ॥ ६७ ॥ 


अतिताराभिकारः ] दन्दमाथवापरनामा सिद्धयौगः। ८१ 


दघ्ना सप्तारेणोपरितनलिग्धमागसाराख्यसहितेन । सरमाक्षिकेण मधुसंहितेनं । एवंवि. 
धने दधा सह मोजनं कूर्वीतेवयर्थः । निश्वारकपीडित इति । निश्वारकः प्रवाहिका । 
यदाह प्रादारः- 
““निरवाहयेत्सफेनं च निष्पुरीषं मृटूर्मुहुः ॥ 
प्रवाहिकेति सा ख्याता केथिन्निश्वारकस्तु सः" इति ॥ 
निश्वारकः प्रवाहिकामेदः परीषक्षय।परपर्यांयस्तेन पीडित इति उद्णंः । अन्ये तु 
निश्चारकाभिधानेनातिप्ारा(रः) प्रवाहिका चोच्यत इति मन्यन्ते । अबोक्तयमगिानामुमयाहि- 
तत्वापादनार्थ सुतप्तकुप्यक्रयितेनेति । अत्यन्ततप्तसुवर्णरजतेतरलोहप्र्षेपेण कथितेन । 
अन्ये त्वघरितं रुप्यादि कुप्यं त्रुवते । केचित्करुप्यस्थाने कृष्यां पठन्ति व्याचक्षते च । 
कुप्या पाषणमेदो दक्षिणापथे ख्यातः शङ्खमुण्डाक्रती रसरस्रायनवादे प्रयुभ्यत इति । 
एतदप्रापिद्धम्‌ । एवैविषेन क्षीरेण वा मूञ्जीतेति संबध्यते । मधुष्रतेनेति । उपरिदत्तम- 
धुना मधुष्ुतं वनयोग्यं यत्र तत्तथेति व्याख्यानात्‌ ॥ ६९ ॥ 
गुददाहे प्पाके वा पटोखमधुकाम्बुना ॥ 
सेकरादिकं परशंसन्ति च्छागेन पयसाऽथवा ॥ ७० ॥ 
पटोटमधुकाम्बुनेति । अधशयुतेन । सेकादिकमिलयत्राऽऽदिशब्दात्प्रकेपादिप- 
रिग्रहः ॥ ७० ॥ 
स्वेदो वा मूषिकामांसेगोविसाभ्रक्षणं तथा ॥ ७१ ॥ 
स्वेदो वा मूषिकरामां तैरिति । काञ्ञिकेन मूषिकामां्मुत्स्वेयैरण्डादिपत्रे बद्ध्वा 
स्वेदः ॥ ७१ ॥ 
गुदनिःसरण शस्तं चाङ्गेरीधतमुत्तमम्‌ ॥ 
चाङ्खरीषृतं धुद्रोगोक्तम्‌ ॥ | 
श्ोथादीनविरोधाच साधयेत्स्वैश्चिकित्सितेः ॥ ७२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७२ ॥ | 
रों श्रं ज्वरे तृष्णां श्वासं कासमरोचकम्‌ ॥ 
छर्दि मखी च दिकां च दृष्राऽतीसारिणं यजेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७३ ॥ 
सानाभ्यङ्गावगाहं च गुरुलिग्धादिभोजनम्‌ ॥ 
व्यायाममभिसंतापमतीसारी विवजेयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७४ ॥ 
इति श्रीटन्दपणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
भ्रीश्रीकण्ठदत्तङृतायां व्याख्याकुसुमाबल्याख्यायां 
ठतीयोऽविसराराधिकारः समाप्तः ॥ ३ ॥ 


११ 


९ व्याख्याक्ुयुमावस्याख्यटीकासमेषी-- [ ४ चतुरो 


अथ चतर्थो ग्रहण्यधिकारः। 


परस्परा बन्धित्वाद्रदेन द्रवसरणसाधम्याचातीसारानन्तरं महणीरोगचिकि- 
त्सारम्भः- 
ग्रहणीमाभितं दोषमजी्णवदुपाचरेत्‌ ॥ 
| अतीसारोक्त विधिना तस्याऽऽमं च विपाचयेत्‌ ॥ १ ॥ 
ग्रहणी जाठरवह्िस्थानं तदाश्रयो रोगो महणीरोगः । 
म च-^^सा दुष्टा बहशो मुक्तमाममेव विमुञ्चति । 
पक्त वा सरुजे पुति मुहुषद्धं मुहुदरैवम्‌ ॥ 
ग्रहणीरोगमाहुस्तमायुरवेदविदो जनाः? । 
हृतयनेन परिमाषितो ज्ञेयः । तेन नाभ्िमान्यदि््रहणीरोगत्वम्‌ । यत्पुनरस्य चरकेणं 
म्ररणीरोगत्वमुक्तम्‌-- 
यश्चा पूर्वमृदिष्टो रोगानीके चतुर्विधः । 
तं चापि अ्रहणीरोगं समव प्रचक्ष्महे” ॥ 
इत्यनेन तद्कहणीगदमातरे च ज्ञेयम्‌ । दोषमिति । अहणीरोगारम्मंकं वातादिकम्‌। 
अजीणैवदुपाचरेदिति । आमा्जीणेषु यथा वमनाद्युपचारस्तयेलथः । अतीसारो- 
क्त विधिनेति । लदवनरष्वन्पाचनादिना विधानेन ॥ १ ॥ 
कपित्थविल्वचाङ्गेरीतक्रदाडिमसाधिता ॥ 
यवागूः पाचयल्यामं श्द्ृत्स॑वतेयत्यपि ॥ २ ॥ 
कपित्थादीनां मिङित्वा पड कल्कः । कपित्थनिल्वयोः फलम्‌ । तक्रं द्रवत्वकायी- 
र्थम्‌ । तच्च तावदयं यावता यवागूः ध्यति । अन्ये पुनरत्यम्टगुरुत्वभयात्तक्रन- 
डाम्यां पाकमाहुः । एषा यवागृवातछेष्मणि । पंवतैयति कंडिनयति ॥ २ ॥ 
लधुना पञमूलेन पश्चकोरेन पाठया ॥ 
अन्नानि करपयेद्धिदान्विखटक्षाम्जदाडिमेः ॥ ३ ॥ 
छघरुना प्शचमूठेन वातपित्ते । पश्चकोठेन वातकफे । पाठया केवख्या ॥ ३ ॥ 
तक्रस्य ग्रहणीरोगसात्म्यतां दोषत्रयहितत्वं च प्राह- 
ग्रहणीदोषिणां तक्रं दीपनं प्राहि लाघवात्‌ ॥ 
पथ्यं मधुरपाकित्वान्न च पित्तपकोपणम्‌ ॥ ४ ॥ 
केषायोष्णविकापित्वादरक्षत्वाच कफे हितम्‌ ॥ 
। वाते स्वाद्रम्टसान्द्रत्वात्सच्रस्कमविदादहि तत्‌ ॥ ५॥ 
भथ्यत्वे तक्रस्य ३ हित्वादभिस्थानस्थितस्य पित्तस्य प्रवृत्तिविधतिन । पथ्य मधुर- 
पाकित्वान्न च पित्तप्रकोपणपिति । सवैमेवान्नं प्रायो श्यस्य ॒विदद्यत इत्यभिधानेनं 


अहण्यधिकारः } ठन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ८३ 


विदाहजनकं यदस्ति पित्तं तदम्रत्वादुचितप्रकोपमपि न प्रकोपयति नापि शमयती- 
त्याहुः । विकाषित्वादिति । विकाषी विकषन्पंथिबन्धविमोक्षकारिगुणः । यदु- 
कम्‌--विकाषी विकषन्नेव संधिबन्धान्विमोक्षयेदिति । तस्य भवो विकाषित्वं तस्मादो- 
षावरेतल्रोतःश्ोधकत्वादित्यथैः । अत एव शोषिणां बलवतां तक्रदानम्‌ । श्वैशचवादिति। 
तत्पेच्छिल्यविपरीतादगुणात्‌ । सश्चस्कम विदाहि तदिति । सयोमथितं तक्रं पच्य- 
मानावस्थायामपि मूरिविदाहकरं न भवति किचित्कालस्थितं तु विदाहकरमेव ॥ ४॥ 
॥ ९ ॥ 
षश समस्तां सविषां गुद्धचीं पिबे्लेन कथितां समांशाम्‌ ॥ 
मन्दानलत्वे सततामतायामामेऽयुबन्पे ग्रहणीगदे च ॥ ६ ॥ 
शुषति शुष्यति वा शण्ड । सततामतायामिति । सवदाऽऽमकोष्ठतायाम्‌ । अमिऽ- 
नुबन्धे प्रवतैमान इत्याहुः । अहणीगदविरोषणतयाऽऽमानुबन्ध इति क्चित्पाठो 
हश्यते ॥ ६॥ 
धान्यकातिविषोदीच्ययवानीमुस्तनागरम्‌ ॥ 
वलाद्विपर्णीबिस्वं च दद्यादीपनपाचनम्‌! ॥ ७ ॥ 
अस्य योगस्य काथः ॥ ७ ॥ 
चित्रकगुटिकामाह- 
चित्रकं पिष्पटीमूलं द्री क्षारो खवणानि च ॥ 
व्योषं हिदरवजमोदां च चव्यं चैकत्र चृणयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
गुटिका मातुदुङ्गस्य दाडिमस्य रसेन वा ॥ 
कृता विपाचयल्यामं दीपयद्याञ्च चानलम्‌ ॥ ९ ॥ 
द्धौ क्षारौ यवक्षारस्वजिकाक्षारौ । एवं सर्भत्र । छ्वणानि पञ्च । 
तानि यथा--““सोवर्च॑कं सैन्धवं च बिडमोद्धिदमेव च । 
सामुद्रेण सहैतानि पञ्च स्युरेवणानि च । 
[सामुद्रेण समं पञ्च छवणान्यत्र योजयेत्‌ |] 
इत्यनेन बुन्द एव व्याकरोति । अत्रो्धिदं साम्भरिख्वणं नुत्कारिडवणं वा । सामुद्र 
कटकचकम्‌ । एवं सवत्र । केचित्कपिञ्जखाधिकरणन्यायाह्छवणत्रयमाहुः । पचारस्तु 
छवणपञ्चकेनेव । अजमोदां यवानिकाम्‌ । एवमन्तःपरिमार्जने सवैर । गुटिकेयं वाति । 
चित्रगुरिका ॥ ८ ॥ ९ ॥ 


 -* अत्र मूलानुरोधेन मानरोधेन शुक्षत्वादितीदयपेक्षितम्‌ ।† ख पस्तके--अभयापिष्पलीमूलवचाकटुकरो- 
हिणी । पाटाश्वदे्बीजानि चित्रकं विश्वमेषजम्‌ ॥१॥ पिबेन्निष्काध्य चुणौनि कृत्वा चोष्ेन गुरिणा । 
इत्यधिकमन्र । + एतशिहगतमनपेक्षितभेति प्रतिभाति । 


८ ष्याख्याकुसुमावस्याख्यरीकासमेतो-- {४ चतुर्या~ 


श्रीफलशलादटुकल्को नागरचूर्णेन मिश्रितः सगुडः ॥ 
ग्रहणीगदमत्युश्र तक्रथजा शीखितो जयति ॥ १० ॥ 
नागरचूर्णेन मिश्रित इति । नागरचणं कटुतामा्रकारकं देयम्‌ । सगुडः समः 
गुडः । अयमपि योगो वति ॥ १० ॥ 
जम्बदाडिमशृङ्गाटपाटाकंचदपट्टवैः ॥ 
पङ पयुषितं बाबिरवं सगुडनागरम्‌ ॥ 
हन्ति सवीनतीसारान्प्रहणीमतिदुस्तराम्‌ ॥ ११ ॥ 
जम्ब्वादीनां पञ्चानां प्छवास्तरणे पाकार्थमनखूपं जरं दत्वा पुटे नाटनिल्वफलमु- 
स्लेद्य निरापयुंषितं कायम्‌ । सगुडनागरमिति । समो गुडः । नागरचर्णं कटुतामा- 
चचकारकम्‌ । रक्ते तुं नागरं न देयम्‌ । उत्खेदनशेषपानीयमन्रानुपानम्‌ ॥ ११ ॥ 
नागरातिविषायुस्ताङाथः स्यादामपाचनः ॥ 
मुगमम्‌ ॥ 
चु्णं हिङ्ख्वष्टकं वाऽपि वातिकेऽ्टपलं धृतम्‌ ।॥ १२ ६ 
सुगमम्‌ ॥ १२॥ 
मागरादिनूर्णमाह- 
नागरातिविषामुस्तं धातकी सरसाञ्जनम्‌ ॥ 
वत्सकत्वक्फलं बिल्वं पाठं कटुकरोदिणीम्‌ ॥ १३ ॥ 
पिबेत्समांशं तूर्णे सक्षौद्रं तण्डुलाम्बुना ॥ 
पैत्तिके प्रहणीदोषे रक्तं यचरोपवेश्यते ॥ १४ ॥ 
अरस्य गुदे शुलं जयेचेव भरवाहिकामर्‌ ॥ 
नागरा्यमिदं चं द्ष्णात्रेयेण पूजितम्‌ ॥ १५ ॥ 
मागरार्थे देशे भवं नागरम्‌ । कृष्णात्रेयेण पूजितमित्यस्यामिषानं सिद्धयोगफ- 
ङत्वोपदर्नार्थम्‌ । कृष्णात्रेयःपुनर्वघुः ॥ १३ ॥ १४ ॥ १९ ॥ 
जलमष्गुणं दा परं कण्डिततण्डुलात्‌ ॥ 
भावयित्वा ततो देयं तण्डुलोदककर्मणि ॥ १६ ॥ 
, जलमष्टगुणं दत्त्वा परं कण्डिततण्डुखात्‌ । भावयित्वा ततो देयं तण्डुरोदककर्मणीति 
टिप्पणी बृन्दस्य । ` 
चक्रस्त्वाह--शीतकषायमानेन तण्डुछोदककल्पनेति । शीतं कषायमानं च च्छ्य 
भिकार एव द्रोयिष्यामः ! नागरा वर्णम्‌ ॥ ११९ ॥ 
भूनिम्बा्ं नूणेमः्‌-- 
१्‌. ` मपिदु\ 


गरहण्यधिकारः ] ` हिन्दमाधषापरनामा सिद्धबोगः । ८९ 


भूनिम्बकदुकाव्योषमुस्तकेन्द्रयवान्समान्‌ ॥ 
द्रौ चित्रकादरत्सकत्वग्भागान्षोडश् चूीयेत्‌ ।॥ १७ ।! 
गुडश्ीताम्बुना पीतं ग्रहणीदोषगुल्मनुत्‌ ॥ 
कामलाञ्वरपाण्डुत्वमेहारुच्यतिसारजित्‌* ॥ १८ ॥ 
द्रो चित्रकाद्रत्सकत्वग्भागान्पोडशोति । प्रथमभागपिक्षया द्विभागषोडशभागप- 
रग्रहः । गुडदीताम्बुनेति । गुडयुतं शीताम्बु तेन । गडयोगादडाम्बु स्याङ्कडवणरसा- 
न्वितमिति चक्रः । विदरदेऽप्युक्तम्‌--चूणितान्प्रपिबेच्छीतैवीरिभिशुडमिशितैरिति । 
वैद्यपसारकेऽपि सवैसमो गुडो व्याख्यातः । भूनिम्बं चणम्‌ ॥ १७ ॥ १८ ॥ 
ग्रहण्या शेष्पदुष्टायां वमितस्य यथाप ॥ 


कट्वम्लरवणक्षारोस्तिक्तशािं विवधयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 


सवेजायां ग्रदण्यां तु सामान्यो विधिरिष्यते ॥ २० ॥ 
प्रत्येकदोषो क्त चिकित्सामेरुकेन त्रिदोषग्रहण्यां चिकित्सा कार्यत्यथेः ॥ २० ॥ 
निरामेऽतिदु्बैटाभ्नो अहणीरोगे घरतानि हितानि । 
यदुक्तं चरके-- हमेव परं वि्याहुबैलानङदीपनम्‌ । 
नां॑सेहसमिद्धस्य शमायान्ने सुगुवेपिः ॥ 
ततः संप्रति घृतानि ददीयति-- 
मसूरस्य कषायेण बिलवग्भं पचेद्रतम्‌ ॥ 
हन्ति कुक््यामयान्सवोन्त्रहणीपाण्डुकामलाः ॥ 
ब्रीहिपाण्यज्ञयोः कार्थ व्युषितं दोषं विदु; ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ । मेसूरधृतम्‌ ॥ २१ ॥ 
सूरस्य तुखाकाये बिल्वगमं पचेदूधतम्‌ ॥ 
भिन्नविद्र भक्षंसन्ति मसूरघुतमुत्तमम्‌ ॥ २२ ॥ 
मसूरस्य तुङाक्षाथ इति । मसूरस्य तुल्या कृतक्ताये । तुढा पड्दरातम्‌ । मसूरश्च 
कपटे पोटलकं बद्ध्वा कराथ्यः । एवं माषकुरुत्थादिक्राथेऽपि । घ्रेतमनत्र प्रस्थमानम्‌ । 
मपूरिकाघृतम्‌ ॥ २२ ॥ 
अष्टपरपृतमाह-- 
त्यूषणत्रिफलाकल्के बिल्वमात्रे गुडात्पके ॥ 
सपिरष्टपलं पक्त्वा मात्रां मन्दानल; पिबेत्‌ ॥ २२ ॥ 


[1 क-म ~ - - ~ ~~ == = -=-------- --~~ ~ "न्न --~ 


# सं. पुस्तक-यवानीपिप्पलीमूलचातुजातकनागरैः । भरीचाभिजलाजाजीधान्यसौवचकैः समै 
॥१ बृक्षाम्टधातकीकृष्णानिल्वदाःडमदीप्यकैः । त्रिगुणैः षडगुणसितैः कपित्थाष्टगुणेः कृतैः ॥ २ ॥ 
चृणोऽतिसारम्रहणीक्षयगुत्मगङामयान्‌ । कासश्वासमिसादाशेःषीनसारोचकाजयेन्‌ ॥ ३ ५ ऋित्था- 
क्पू । इत्यधिकमत्र । 





८६  व्याख्वाङसुभाषस्याख्यटीकासमेतो-- [ ४ चतर्थो- 


बिल्वमात्र इति मित्वा पमाने न प्रत्यकं कल्काचतु्ीणः लेह इत्यादिषरिमा- 
षया जङेन पाकः । अष्टपटमानस्यैवात्र पृतस्य पाकः । इत्थमेव फल्दानक्षमत्वमस्य 
भवतीति महषिवचनादुन्नीयते । मात्राया अनठापेक्षया परिमाणम्‌ । अष्टपटकं घृतम्‌ 
॥ २६३ ॥ 
विल्वाप्निचव्याद्रैकभृङ्गवेरकाथेन करकेन च सिद्धमाज्यम्‌ ॥ 
सच्छागदुग्धं ्रहणीगदोत्थे शोथाभरिसादारुचिनुद्ररिष्ठम्‌ ॥२४॥ 
आर्द्रकशृङ्गवेरमार््कमेव । िल्वादीनां काथः कल्कश्च | कायोऽत्र त्रिगुणः कार्यः । 
छागीक्षीरं सेहसमम्‌ । बिस्वाद्यं धृतम्‌ ॥ २४ ॥ 
बाठचाङ्गेरीधृतमाह-- 
मोचसिन्धूत्पखव्योषलननाविल्वाम्बुधातकि ॥ २५ ॥ 
सिद्धमाज्यमनाक्षीरे चाङ्गरीरसवच्छिशोः ॥ 
इन्याद्भदण्यतीसारो पथ्यापथ्यारिनो द्रुतम्‌ ॥ २६ ॥ 
मोः शार्मटीवेष्टकम्‌ । सिन्धुः पेन्धवम्‌ । उत्पटमुत्परकोटिका । रजा वराह्‌- 
क्रान्ता । अम्बु वारकम्‌ । चाङ्गेरी, अम्लपत्निका । जनाक्षीरचाङ्गेरीरसौ प्रत्येकं धृतादि- 
गुणो । यतश्वङ्गेरीरसवदिति निर्देशः । स चानाक्चीर इत्यस्य विदोषणम्‌ । तेन चाङ्गेरी- 
रसपरमेऽजाक्षीर इत्यथः । चतुगुणं च द्रवन्नेहपाकविधाम्बूत्सर्गसिद्धम्‌ । प्रचरत्ययं 
पक्षः । अन्यस्त्वाह-- कषीरं सरेहसमं रसन्िगुण इति । जेज्नटमत-शषीरं सरेहसमं 
रश्चतुगुणः । रप्तवदिति पृतविरेषणतया योजयित्वा धृतसमो रस इत्याह कथित्‌ । 
शिशोरिति निर्देशो विरोषाः । तेन चान्यस्यापि हितमेतदूधृतम्‌ ॥ २९ ॥ २१ ॥ 
पाठान्तरे कपित्थोऽपि विक्चत्यत्र धृते पुनः ॥ 
कपित्थोऽपि विशत्यत्र घ्रृतपाठान्तरे पुनरिति । पाठान्तरायोगे । चाङ्गेरीस्वरसे 
सिद्छागीक्षीरसमे पचेत्‌ । कपित्यग्योषपिन्धुत्थपसमद्गोत्पखवाखकरेः । सनिस्वधातकी- 
मोः सिद्धं सवीतिप्तारनुत्‌ । बाछचाङ्गेरीषृतम्‌ ॥ 
चाङ्गरीधृतमाह-- 
नागरं पिप्पलीमूखं चित्रको हस्तिपिप्यी ॥ २७ ॥ 
शवद॑ष्ट पिप्पली धान्यं विस्वं पाठा यवानिका ॥ 
चादरोरीस्वरसे सपिः कल्केरेभिविपाचितम्‌ ॥ २८ ॥ 
* ख.पुस्तके-कर्षोन्मिता तुगाक्षीरीचातुजौतं द्विकाषिकम्‌ । यबानी धान्यकाजाजीप्रन्थिन्योष 


परीश्षकम्‌ ॥ १ ॥ पठानि दाडिमादष्टौ सितायाश्वैकतः कृतः । गृणेः कपित्याष्टकवद्वर्गोऽयं दाडि- 
माषकम्‌ ॥ २ ॥ दाडिमाष्टकम्‌ । इयधिकमत्र ) 








१ ड, "न्तरयो । 


प्रहण्यधिकारः ] हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ८७ 


चतुगुणेन दभा च तदूशतं कफवातनुत्‌ ॥ 
अर्गासि ग्रहणीदोषं पत्रडच्छै भवादिकाम्‌ ॥ 
गुद भ्रषातिमानाहं धृतमेतद्र्यपोहति ॥ २९ ॥ 
हस्तिपिष्पडी चवी जातुकरणे संमवात्‌ । 
तद्यथा--"द्धिषान्यनिस्वपाठायवानिकापञ्चकोलगोकुरकैः । 
चाङ्गेरीस्वरसे गुदनिःसतिमूच्रकृच्छ्रतिनुद्काहीति । 
द्व्यावस्यां च चवीफङस्य हस्तिपिप्पटीपयायो ददयते । बिच्वस्थाने विषा- 
पाठः । विषाऽतिविषा । पाठः पुनरयं जातुकणेसंवादामावादसंगतः । चाङ्गेरीस्वर- 
सोऽप्यत्र चतुर्गुणः । चतुर्यणेन दघा चेत्यत्र चकारस्य समु्चयार्थत्वात्‌ । स्वरसे क्षीर- 
वद्धिधिरिति वचनात्स्वरपः जेहसम इति केचित्‌ । इदं तु वचनं नाऽऽद्वियन्ते भिषजः। 
चाङ्गेरीधृतम्‌ । 
सुनिषण्णचाङ्गेरीघरृतं कचित्पल्यते । 
तदाह- “अवाक्पुष्पी बडा दार्वी पृ्िपरणीं त्रिकण्टकः ॥ 
न्यग्रोधोदुम्बराश्चत्थश्युङ्गाश्च द्विपरोन्मिताः ॥ १ ॥ 
कषाय एष पेष्यास्तु जीवन्ती कटुरोहिणी ॥ 
पिप्पली पिप्परीमृछं मरिचं देवदारु च ॥ २ ॥ 
कलिङ्गाः श्ास्मदीपुप्पं वीरा चन्दनमञ्ञनम्‌ ॥ 
कटूफलं चित्रको मुस्तं प्रियङ्ग्वतिविषा स्थिरा ॥ ६ ॥ 
पद्मोत्पलानां किञ्चल्कं समङ्गा च निदिग्धिका ॥ 
विस्वं मोचरसः पाडा भागाः कषसमाः पथक्‌ ॥ ४ ॥ 
चतुप्परस्थरुतं प्रस्थं कषायमवतारयेत्‌ ॥ 
एतददीःस्वतीसारे रक्तखावे त्रिदोषजे ॥ ५ ॥ 
प्रवाहणे गुदभ्रशे पिच्छासु विविधासु च ॥ 
उत्थाने चातिबहुशः शोफशुरे गुदाश्रये ॥ १ ॥ 
मूत्रग्रहे मूढवाते मन्दाभ्नावरुचावपि ॥ 
प्रयोज्यं विधिवत्सषिरब॑रव्णांभ्निवधंनम्‌ ॥ ७ ॥ 
विविधेष्वन्नपानेषु केवरं वा निरत्ययम्‌ ॥ 
अवाक्पुष्पी हेदाहुटी । शुङ्गा, अविकसितं पत्रमुवुःम्‌ । ह्विपरोन्मिताः प्रयेकं तेन 
काथ्यं द्रव्यं पोडकशपटमानं मवति । नन्वत्र “क्राथ्याच्चतुगणं वारि' . इत्यादिपरि- 
माषयथैव चतुष्भरस्थमानं जलमुत्समेसिद्धं पाकार्थं प्राप्यते तदा शेषश्च पादस्थः स. पुनः 
प्रस्थ एव । तत्किमथेमुच्यते--चतुष्परस्थगरतं प्रस्थं कषायमुपकर्पयेदिति । उच्यते । 


दं व्याख्याुसुमाबस्यारूवटीकासमेतो-- [ ४ चतुथ 
तदुत्सर्मविधौ चतु्ुणजल्दानपादरोषकषायविसूचनाथम्‌ । एतदेव चरकवचः परिमा- 
षास्थानीयं ज्ञेयं चैरकेऽस्याः पारेभाषाया अभावात्‌ । पिप्पली पिप्पटीमूरामित्यस्य 
स्थाने कंचिदवाकपुष्पीमवं मुलमितिपस्बते । वीरा क्षीरकाकोटी पएृश्चिपर्णी षा । अज्ञनं 
रसाञ्जनम्‌ । 
अत्र--“शुष्कद्रग्योष्विदं मानमेवमादि प्रकीतितम्‌ । 
द्विगुणं तद्‌ दरवेष्विष्टं पर्य एवोद्धृतेषु चः' 
इति परिभाषयेव द्ववद्वैगुण्ये सिद्धे यत्रिक्ञत्पखानि तु प्रस्थो विज्ञेयो द्विपखाधिक 
इत्यस्यामिधानं तत्करुडवादारभ्य द्रव्दरदेगुण्यसूचनाथेम्‌ । तेन कुडवपुर्वै माने द्रवाद्येर्द- 
गुण्यं न मवति । तथाच तच्वान्तरम्‌-- 
“क्तिकादिषु मानेषु यावन्न कुडवो भवेत्‌ । 
शु्के द्रवाद्रयोश्चैव तुल्यमानं प्रकीरतितम्‌'इति । 
अशीःसखतीसारे वा यो रक्तखावचल्िदोषनस्तत्रेतद्‌ घृतं प्रयोज्यं नान्यत्र त्रिदोषजर- 
्तखावे । तस्यासाध्यत्वम्‌ । परिभाषा हि-- यत्रिदोषमसाध्यं तदिति । चाङ्केरीभधरतम्‌ 
॥ २७॥ २८ ॥ २९ ॥ 
मरिचाद्ं धृतमाह- 
मरीचं पिप्पखीमृं नागरं पिप्पी तथा ॥ ३० ॥ 
भ्टातक्रं यवानी च विडङ्गं हस्तिपिप्पटी ॥ 
हिङ्क सौवचलं चैव बिडसेन्धवचव्यकम्‌ ॥ ३१ ॥ 
सामुद्रं सयवक्षारं चित्रको वचया सह ॥ 
एतैरधेपखेभोगेष्ेतथस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
दज्ञमरखीरसे सिद्धं पयसा द्विगुणेन च ॥ 
मन्दाग्रीनां घृतं शरेष्ठं ग्रहणीदोषनाशनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
विष्टम्भमामदोैरयष्टीहानमपकषंति ॥ 
कासं श्वासं क्षयं चापि दुनांम सभगंदरम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कफजान्हन्ति रोगांश्च वातजान्कृमिसंभवान्‌ ॥ 
तान्सवान्नाश्चयत्याद्ु शुष्कं दार्वनलो यथा ॥ ३५ ॥ 
` पयसा द्विगुणेन चेति । चकारादशमुरीरसोऽपि द्विगुणः । प्रचारोऽपीत्थमेव । 
दज्मूरीरसशचतुगुण इति जेल्ञटरमतासुयायिनां पन्थाः । मरिचाद्यं घृतम्‌ ॥ ६० ॥ 
॥ ६१॥ ३२ ॥३६॥ ३४ ॥ ३९ ॥ . | 
विभ्नैषधस्य गर्भेण दशगूजटे श्रतम्‌ ॥ 
तं निहन्याच्छरयथु ग्रहणीमामतामयम्‌ ॥ २६ ॥ 


ग्रहभ्यधिकारः ] न्दैमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ८९ 


युग्मम्‌ 1 शुण्ठीश्तम्‌ ॥ २१९ ॥ 
धृतं नागरकल्केन सिद्धं वातानुलोमनम्‌ ॥ 
ग्रहणीपाण्डुरोगधं, प्ली हकासञ्वरापहम्‌ ॥ ३७ ॥ 
भरतस्य प्रस्थं द्रवद्रन्यत्वाद्ात्रिरत्पछानि । कल्कस्य चत्वारि पलानि । अन्ये पुनः 
कर्कमानमष्टपरमाहुरिति इद्णः । शुण्ठीचृतम्‌ ॥ ३५७ ॥ 
कल्याणगुडमाह-- 
भ्रस्थत्रयेणाऽऽमलकीरसस्य शुद्धस्य दखाऽधतुलां गुडस्य ॥ 
चू्णीकृतेर््रन्थिकजीरचग्यव्योषेभटृष्णाहपुषाजमोदेः ॥ ३८ ॥ 
विडङ्गसिन्धुत्रिफलायवानीपागभिधान्येश पटपमाणेः ॥ 
दत्त्वा ्िवृश्वूणेपानि चष्टावष्टौ च तेखस्य पचेद्यथावत्‌ ॥३९॥ 
तं भक्षयेदक्षफलममाणं ययेष्टचेष्ं जिस॒गन्धियुक्तम्‌ ॥ 
अनेन सर्वे ग्रहणीविकाराः सन्वासकासस्वरभेदश्ोफाः ॥ ५०॥ 
क्षाम्यन्ति चायं चिरमन्तरपरेहैतस्य पस्त्वस्य च दद्धिदेतुः ॥ 
सीणां च वन्ध्यामथमाश्चु हन्यात्कस्याणको नाम गुडः प्र॑सिद्धः॥५१॥ 
तैरे जिद्न्मनाग्भष्टरा तिञगन्धि पठं पलम्‌ ॥. 
सिद्धे निधेयमनैव गुडे कल्याणपूवैके%# ॥ ४२ ॥ 
मरन्थिकं पिप्पलीमूलम्‌ । ग्योषं॑चरिकटु । इमकृष्णा गजपिप्पली । हपुषा खनाम- 
ख्याता । सिन्धु सैन्धवम्‌ । अिश्चित्रकः । पर्प्रमाणेरिति प्रत्येकम्‌ । डद्धणः पठ- 
प्रमाणेरिति पाठं नेच्छति । समानतच्रविरोधात्‌ । तस्मात्पिचुप्रामाणेरिति पाठमि- 
च्छति । तच्रान्तरे काषिकत्वेन चृणौनामुक्तेः । तिब चू्णपटाष्टकं तैरपटष्टके पचेत्‌ । 
यथावन््दुमध्यकरूरकोषठानुखूपं खरमध्यण्दुपाकेनेल्थः । अक्षफलप्रमाणं क्षैः । चतु- 
ष्पञ्चमाषकेस्तु प्रचारः । तरिसुगन्धियुक्तमिति । सुगन्धि त्वगेखापच्रकम्‌ । तत्प्र 
माणं यावता गन्धस्योत्कय्यं स्यात्‌ । पिनप्रमाणेवां त्िभुगन्धिभियुक्तमिव्येके । त्रिवृ- 
चूण तेरे मनाग्मर्जनीयम्‌ । मजेनेन च तस्य मन्दवीयेत्वादतिविरेचकत्वं न भवति । 








# ख. पस्तके--भट्ातकपलशतं जलद्रोणे व्रिपाचयेत्‌ । चतुगणाषरोषं तु कषायमवतारयेत्‌ ॥ १ ॥ 
श्यूषणं पिप्पङीमूलं चित्रको हस्तिपिप्यली । दिद्गुचव्याजमोदं च पश्चैव रवणानि च॥२॥ द्रौ 
्षातै हपुषां चात्र ददयादर्पलोन्मितान्‌ ।* मस्तुकाञजिकशुक्तानां भस्थं प्रस्थं प्रदापयेत्‌ ॥ ३॥ आद्रेकस्य 
रसं प्रस्थं तत्सव साधु साधयेत्‌ । एतदभिधृतं नाम मन्दाप्नीनां च रस्यते ॥ ४ ॥ अर्शाति बातरोगं 
व प्लीदोदरदरामयान्‌ । प्रन्भ्यवृदापचीकासकफमेदोनिलानि च ॥५ ॥ नारयेद्रहणीदोषं श्वयथु सभग॑- 
दरम्‌ । ये च बस्तिगता रोगा ये च कुक्षिसमाश्रिताः ॥ ६ ॥ सवोस्तात्नारयत्याद्यु सू्ेस्तम इवोदितः। 
अभिमुखधृतम्‌ । इयधिकमन्न । ° 


क गिभणी (भभभा = 0 1 





१ ड, ` पिचुप्रं । २ घ. 'यनुहानः स्यात्क । ३ क, प्रदिष्टः । 
१२ । 


९० व्याख्याकुदुमावल्याख्यटीकासमेतौ-- [५ पश्चमः- 


जिवृशर्णतहित एव तटे गुडमामटकीरसंगाछितं प्रदाय पाकः । सिद्धे च टेहे मन्थिकादि- 
चुणणरसेप इति प्रचारः । त्रिसुगधि पलं परमिति वुन्दरिप्पणीं निरयुक्तिकां मत्वा चकर 
त ३५ | 
““तेरे मनागम्जयन्ति त्रिवृतां च चिकित्सकाः 1 
| अत्रोक्तमानपाधम्यात्रिसुगन्धि पडे एथक्‌" इति ॥ 
अयमिति कल्याणकः । पुंस्त्वस्य शुक्रस्य । अ्रापि हतस्यति संबध्यते । कल्या- 
णक इति कल्यकरणादिति इट्णः । कल्यं नैरुज्यमणतीति कल्याणकः । कल्याणगुडः 
॥ ३८ ॥ ३९. ॥ ४० ॥ ४१॥ ४२॥ 
लिङ्रसाध्यो प्रहणीनिकारो येस्तैरतीसारगदो न सिध्येत्‌ ॥ 
वृद्धस्य नूनं ग्रहणी विकारो हत्वा तयुं नो न निवतेते च ॥४३॥ 
अस्याथेः। येरिङ्खेरतीसारगदो न सिष्यति तैग्रंहणीविकारोऽप्यसाध्यः । अपाध्याति- 
सारलिङ्गानि च होफं शं ज्वरं त॒ष्णामित्यादिनोक्तानि । हत्वा ततुं नो न निवते- 
त इति । नो न निवर्ते निवत एव । द्धौ निषेधो प्रकृतमर्थं गमयत इति वचनात्‌ 
॥ ४३॥ 
इति श्रीहन्दप्रणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
भ्रीशभ्रीकण्ठदत्तङृतायां ग्याख्याकुसुमावल्याख्यायां चतुर्था 
ग्रहणीरोगचिकित्साधिकारः समाप्तः ॥ ४ ॥ 


अथ पश्चमोऽर्शाधिकारः । 


अथातीसारम्रहण्यदीसां परस्परानुबन्धित्वादतीपतारम्रहण्यनन्तरमशे उच्यते । अरि- 
वच्छृणातीत्य्चैः । एषोदरादित्वाद्ुपपिद्धिः 1 अरशेसि वहिरक्षामिषानावस्रेऽतीपता- 
रम्रहणीरोगयोरपि विशेषादभिरक्षामाह- | 
त्रयो विकाराः पभरायेण ये परस्परहेतवः ॥ 
अर्शांसि चातिसारथ ग्रहणीदोष एव च ॥ १ ॥ 
तेषामभ्निवरे हीने इृदिरदधे परिक्षयः ॥ 
अभ्मिमृरं बं पुंसां बलमूलं हि जीवितम्‌ ॥ 
तस्मादभि सदा रकषेदेषु तरिषु विङ्ञेषतः ॥ २ ॥ 
परस्परहेतुत्वमरीःसूत्यन्नेप्वतीपारगरहणीरोगयोरुत्पत्तिः । तदुत्यत््याऽथवाऽनन्तरम- 
शंउद्पादः । एषां त्रयाणामप्यश्नित्रे हीने वृद्धिराधिक्यम्‌ । वदधेऽगओ परिक्षयो 








[गी  भयगयकक 





षि 


१. गलिः । 
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हासः । एषु तरिषु विशेषत इति । अनेनान्यस्मिन्नपि रोगे रक्षणीयोऽभिरिति दशे- 
यति ॥१॥२॥ 
दुनौश्नां साधनोपायश्वतुधौ परिकीर्तितः ॥ 
भेषजक्षारशब्लाभिसाध्यत्वादाथ उच्यते ॥ ३ ॥ 
आद्य उच्यत इति । मेषजोपायः कथ्यत इत्यथैः । विस्तरेण वक्ष्यमाणां चिकित्सां 
सारोद्धारेण ब्रूते ॥ ९ ॥ 
यद्रायोरानुखोम्याय यदभरिबलवृद्धये ॥ 
अन्नपानोषधं सर्वं तत्सेव्यं नित्यमशेसेः ॥ ४ ॥ 
अन्नपानौषधमिति । अन्नपानं रसप्रधानम्‌ । ओषधं वीर्यप्रधानं मुख्यम्‌ ॥ ४ ॥ 
वातातिसारवद्धिन्नवर्चास्यास्युपाचरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
उदावतैविधानेन गाढविद्रानि चासद्रत्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ | 
भ्वृत्तबहुलास्नाणि पित्तशोणितनाशनैः ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
विदिबन्धे हितं तक्रं यवानीबिडसंयुतम्‌ ॥ 
ने विरोहन्ति गुदजाः पुनस्तक्रसमाहताः ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्रोतःस तक्रच्ुद्धेषु रसः सम्यगुपेति यः ॥ 
तेन पृष्टिबिखं वणः परहर्षश्चोपजायते ॥ 
वातश्ेष्मविकाराणां श्षतं च विनिवतैते ॥ ८ ॥ 
वात श्छेष्मविकाराणां शतमिति । अश्षीतिवातजा रोगाः । विंशतिः छेभिकाः । 
एवं मिरित्वा शातम्‌ ॥ < ॥ 
सगुडां पिप्पलीयुक्तामभयां घतभनिताम्‌ ॥ 
तिवृदन्तीयुतां वाऽपि भक्षयेदानुलोमिकाम्‌ ॥ ९ ॥ 
धृतशष्टहरीतकीं पिप्पलीमिधितां गुडेन संयोज्य ॥ ९ ॥ 
तिखारुष्करसंयोगे भक्षयेदभिवर्धनम्‌ ॥ 
कुष्ठरोगं श्रष्ठमदंसां नाशनं परम्‌ ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 


तिखा भह्ातकं पथ्या शुडश्ेति समांशकम्‌ ॥ 
श्वासकासघ्रं प्लीदपाण्डुञ्वरापहम्‌।॥ ११ ॥ 


९२ व्यारूवाङुसुमावल्याख्यदीकासमेतो-- [९ पश्चमः- 


सुगमम्‌ । चतुःसमः ॥ {१ ॥ 
गृिप्ं सौरणं कन्दं पक्त्वाऽग्नो पुटपाकवत्‌ ॥ 
अद्यात्सतैललवणं दुनांमविनिृत्तये ॥ १२ ॥ 
सौरणं कन्दमिति । वन्यसूरणमूटं तदभावे आम्यसूरणमूलम्‌ । एवं सवैत्रा- 
शंति ॥ १२॥ | 
असितानां तिलानां भाष्‌ भकु्चं शीतवा्य॑नु ॥ 
खादतोऽर्शासि शाम्यन्ति द्विनदाढ्योङ्गपुष्टिदम्‌ ॥ १२ ॥ 
असितानां तिलानामिति । मध्येऽपि कष्णवणोनां तिलानामिति । प्रकुञ्चः पलम्‌ । 
धीतवायैन्विति । श्ीतवार्यनुपानम्‌ ॥ १६ ॥ 
स्विन्नं वार्तीकफलं घोषायाः क्षारजेन सरिठेन ॥ 
तदूधतभष्ठं युक्तं गुडेन वा तृभितो योऽत्ति ॥ १४॥ 
पिबति च तक्रं नून॑ तस्याऽऽश्वेवातिदृद्धगुदजानि ॥ 
यान्ति विनाशं पसः सहजान्यपि सप्ठरात्रेण ॥ १५ ॥ 
वातीकफलं घोषक्षारतोयेनोत्स्िन्नं घृततरितमनुरूपेण गुडेन संयुक्तं भक्ष्यं प्रचा- 
रात्‌ ॥ १४॥ १५॥ 
पित्त टेष्पपरशमनी कच्छरकण्डूरुजापहा ॥ 
गुदजान्नाकशयत्याञ्च योजिता सगुडाऽभया ॥ १६ ॥ 
गुदनानिलत्र मांसाङ्करानिति शेषः । तेन पुंलिङ्गता पगता ॥ १९ ॥ 


चित्रकं हपुषा ङ्क दयाद्रा तक्रसेयुतम्‌ ॥ १७ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ १७ ॥ 

पञ्चकोलकयुक्तं वा तक्रमस्मे दापयेत्‌ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ 

त्वचं चिन्रकमरलस्य पिष्टा कुम्भं प्रलेपयेत्‌ ॥ 


तक्रं वा दधि वा तत्र जातमर्शोहरं पिबेत्‌ ॥ १८ ॥ 
त्वचं चित्रकमूलस्येति । प्रलयहोपयोगे करषमानी(नां) चित्रक मृरत्वचं पिष्टा कुम्भ- 
गभ॑खेपनम्‌ । ठेषनं च तिलोत्सेथमानं दिशन्ति ॥ १८ ॥ 
दन्तयरिष्टमाह- 
त्रिफलादश्षगूलाभिनिकुम्भानां परं पलम्‌ ॥ १९ ॥ 
वारि र्णे भृतं पादक्ेषे शुडतुखायुतः ॥ 
आस्वभाण्डस्थितो मासं दन्त्यरिष्टो निषेमितः ॥ २० ॥ 
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गुदजङृम्युदावतेग्रहणीपाण्डुरोगहा ॥ 
अरिष्टादेस्तु संधानं धातकीरि्तभाजने ॥ २१ ॥ 
स्थितो मासमिति । चरके मापताधेमिति तु पठितम्‌ । अरिषटादेस्तु संधानं धातकी 
लिक्तिभाजन इति न्द्‌; । पात्रेऽरिष्टादिपंधानं घातकीरोधरेपित इति तु चक्रदः | 
आदिशब्दाच्छुक्तादिमहः । दन्दरिष्टः ॥ १९ ॥ २० ॥ २१ ॥ 
अभमयारिष्टमाह- 


हरीतकीनां स्थां प्रस्थमामलकस्य च ॥ 
कपित्थानां दशपलं ततोऽ्ध॑नेन्द्रवारुणी ॥ २२ ॥ 
विडङ्गपिष्पलीलोध्रमरिवं सेलवाटुकम्‌ ॥ 
दविषलांशं जटस्येतचचतु्रणि विपाचयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
दरोणरेषरसे तस्मिन्पूते शीते प्रदापयेत्‌ ॥ 
गुडस्य द्विशतं तिष्ठेन्मासां धघूतभाजने ॥ २४ ॥ 
पक्षादूध्वं भवत्येवं ततो मातां यथाबलम्‌ ॥ 
अस्याभ्यासादरिष्स्य गुदजा यान्ति संक्षयम्‌ ॥ २५ ॥ 
ग्रहणीपाण्डुत्दद्रीगप्टी हगुल्मोदरापहः ॥ 
अषटशोफारूचिहरो बलवणाभिव्धनः ॥ २६ ॥ 
सिद्धोऽयमभयारिष्टः कामलाश्विजनाक्षनः ॥ 
कृमिग्रन्थ्यवैदव्यङ्गराजयक्ष्मज्वरापहः ॥ २७ ॥ 
पानपानमरिष्टादेः कथपानसमं जगुः ॥ 
भेषजत्वात्पलं केचित्मथमं मन्दलक्षणम्‌ ॥ २८ ॥ 
इन्द्रवारुणी गोरक्षककैटी । काथपानसममिति । अधममा्नापरिग्रहेण पर्द्वयम्‌ । 

भेषजत्वात्पलं केचिदिति । मेषजत्वादिल्यस्यार्थो मेषजत्वात्परं पेयमिति तत्रैव 

व्याख्यातः । अभयारिष्टः ॥ २२ ॥ २३॥२४॥२५९॥२६॥२७॥२८॥ 
भट्टातकानि तरिफखा दन्ती चित्रकमेव च ॥ 
समभागानि स्वांणि सैन्धवं द्विगुणं भवेत्‌ ॥ २९ ॥ 
कपालसंधो तत्पकं मृदुना गोमयाभिना ॥ 
एतत्कल्याणलव्णं भरष्ठमर्लोविकारिणाम्‌# ॥ ३० ॥ 

सुगमम्‌ । कल्याणर्वणम्‌ ॥ २९ ॥ ३० ॥ 





[त 


क कक कण = 


* ख. पुस्तके--पीलून्याद्राणि सेवेत पक्ष पक्षा्ध॑मेव च । नवान्नं शीटयेकिंचित्तेभ्यः सौख्यमवाघ्रुयात्‌ 
॥ १ ॥ एतदरशासि शमयेच्छेषठं पील्रसायनम्‌ ¦ प्रह्णीकृमिदोषाणां गुर्मानाममृतोपमम्‌ ॥ २ ॥ भीटु- 
रसायनम्‌ । इद्यधिकमच्र । 








९४ व्याख्याकुसुमास्याख्यटीकासमेतो-- [ ‰ पं्चमः- 


प्राणदं मोदकमाह- 
त्रिपलं शुङ्गवेरस्य चतुर्थ मरिचस्य च ॥ 
पिप्पल्याः छडवार्धं च चव्यायाः परमेव च ॥ ३१ ॥ 
तालीसपत्रस्य पलं पला केसरस्य च ॥ 
द्विषे पिप्परीगूादधंकर्षं च पत्रकात्‌ ॥ ३२ ॥ 
सुष्ष्मेखाकषेमेकं तु कर्षं च त्वङ्शृणाखयोः ॥ 
गुडात्पलानि शच्च चृणेमेकज कारयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
अक्षप्रमाणा गुटिकाः ब्राणदा इति विश्रुताः ॥ 
पूर्वं भक्यास्तु पाच भोजनस्य यथाबलम्‌ ॥ ६४ ॥ 
मद्यं मांसरसं यषं क्षीरं तोयं पिबेदनु ॥ 
हन्यादर्शोसि सवोणि सहजान्यस्जानि च ॥ ३५ ॥ 
वातपित्तकफात्थानि संनिपातोदबानि च ॥ 
पानात्यये पतरङृच्छरे वातरोगे गलग्रहे ॥ ३६ ॥ 
विषमज्वरे च मन्देऽप्रो पाण्डुरोगे तथेव च ॥ 
कृषिह्ोगिणां चेव गुट्मश्ुला्िनां तथा ॥ ३७ ॥ 
श्वासकासपरीतानामेताः स्युरमृतोपमाः ॥ 
शण्ठ्याः स्थनेऽभया देया विग्रहे पित्तपायुजे ॥ ३८ ॥ 
भराणदोऽयं सितां दत्व चृणेमानाचतुगीणाम्‌ ॥ 
अम्लपित्ता्निमान्यादौ पयोज्यो गुदजा्तैरे ॥ ३९ ॥ 
अनुपानं भयोक्तव्यं व्याधौ शछेष्मभवे पलम्‌ ॥ 
पठद्रयं चानिले पित्तजे तुं पलत्रयम्‌ ॥ ४० ॥ 


चतुर्थं मरिचस्येति । पर्मेकम्‌ । केसरस्य नागकेरचू्णस्य । कर्षं च त्वद्पृणा- 
ङयोरिति । त्वगगुडत्वक्‌ । अत्र मृणाङमुशीरम्‌ । अनयोभिरित्वा कर्ष पूवं भक्षयास्तु 
पवा मयादिकं पिबेदिति योज्यम्‌ । मण्डूरादिवतपू्वं पश्चाच भोजनस्य गुटिका 
भक्षयेति न करपनीयम्‌ । अदीमि कचिद्प्यस्य विधेरदृष्त्वात्‌ | मयं वातकफे ऽनुपानं 
मां्तरसो वाते मद्धयूषः कफे क्षीरं पित्ते वातपित्ते च तोयमुष्णं वातकफे । एवं स्तरा 
जुपाने पाने च बहुद्वोपादाने प्यवस्था । विङ्गहे विड्विबन्धे। पित्तपायुज हति। पित्तनेऽ- 
शोमि । प्राणदोऽयं सितां दत्त्वा चूणेमानाचतुगुणामिति पाठः साधुः । चृणमानात्समु- 
दितचूणमानात्‌ । गुडमानाच्तुगुणामिति पादं नाऽऽद्रियन्ते प्रमूततरशारकराप्रसङ्गात्‌ । 


शक््ण्कवू 








१ ल. षज्व- । २घ. " स्वा गुडमा" । ३ ड. 'तुरैः ॥ ३९५॥४ घ. च । 


अर्कोषिकारः ] हृन्दमाधबषापरनामा सिद्धयोगः । . ९९ 


प्राणदो मोदकः ॥ ६१॥ ६२ ॥३६॥३४॥३९॥ ६९ ॥ ३७ ॥ ६८ ॥ 
॥ ६९. ॥ ४० ॥ 
काङ्काय॒नुमोदकमाह- 
पथ्यापश्चपलान्येकमजाज्या मरिचस्य च ॥ 
पप्पी पिप्परीगरखं चच्यचित्रकनागराः ॥ ४१ ॥ 
परामिदृदधाः क्रमशो यवक्षारपलद्रयम्‌ ॥ 
भललातकपरान्यष्टौ कन्दस्तु द्विगुणो मतः ।॥ ४२ ॥ 
द्विगुणेन गुडेनेषां वटकानक्षसंमितान्‌ ॥ 
छृत्वेकं भक्षयेत्मातस्तक्रमम्भोऽनु बा पिवेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
मन्दाग्नि दीपयत्येष ग्रहणीपाण्डरोगनुत्‌ ॥ 
काड्ूययनेत शिष्येभ्यः शसक्षाराभरिभिषिना ॥ 
भिषग्नितमिदं भोक्त शेष्ठमर्षोविकारिणाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
वातछेष्मण्यहसि बोद्धव्यम्‌ । मस्चिस्ये्यत्रैकमिति सैबध्यते । मरिचस्य पल्मेकमि- 
त्यथः । पराभिवृद्धाः क्रमश्च इति । यथाक्रमं पटेन पटेन परिवृद्धाः । कन्दस्तु 
द्विगुण इति षोडशपलरः । द्विगुणेन गडनेति । समुदायादूद्विगुणेन । अक्षपत॑मितान्क- 
मानान्‌ । षडष्टमापषकैः प्रचारः । काङ्कायनमोदकः ॥ ४१॥ ४२॥ ४६॥ ४४॥ 
ङ्वणेत्तमायं च॒णमाह-- 
खवणोत्तमवदहिकलिङ्गयवांधिरविल्वमहापिचमन्दयुतान ॥ 
पिब सप्तदिनं मधथिताटखितान्यदि मदितुमिच्छसि पायुरूहान्‌ ॥ ४५ ॥ 
लवणेोत्तमं सैन्धवम्‌ । कलिङ्गयव इन्द्रयवः । चिरबिल्वः करज्ञः । तस्य च मृल- 
मन्न । यत्पुनरस्य सुश्रुते फलग्रहणमुक्तं तच्छोधनविषयम्‌ । महापिचुमन्दः पवत- 
निम्बः । निम्बसदशावृहत्पत्रो वृक्षो बकायणीति लोके । म्रामनिम्ब एव पवतभवत्वेन 
पर्वतनिम्ब उच्यत इत्याहुरन्ये । एतस्य त्वग्म्राह्या । मथिताटङितान्बोरेनाऽऽखोडितान्‌ । 
खवणोत्तमाद्यं वर्णम्‌ ॥ ४९ ॥ 
तमशकेरकर्णमाह-- 


शुण्ठीकणामरिचनागद छत्वगेलं वर्णीट़तं कऋमविवधितमूध्वंमन्त्यात्‌ ॥ 
खादेदिदं समसितं गुद जाभिमान्यगुल्मारुचि"वसनकण्ठहृदामयेषु ।॥४६॥ 
नागो मागकेसरवृर्णम्‌। दलं पत्रकम्‌ । क्रमबिवर्धितमूध्वमन्त्यादिति। अन्तस्थितद्र- 
व्यादारमभ्य तदुपरितनद्रग्यमेकद्वित्रादिभागकमेण वर्षयेदिलर्थः । समसितमिति । 
सवनूरणसमहाकरम्‌ । श्वसनमिति श्वासः । समशार्करतूर्णम्‌ ॥ ४६ ॥ 


शद व्याख्याकुसुमावल्याख्यदीकासमेतो-- [ ^ प्चमः- 


चतुःपममोदकमाह-- 
सनागरारुष्करृद्धदारकं गुडेन यो मोदकमत्युदारकम्‌ ॥ 
अशेषदुनांमकरोगदारकं करोति दद्धं सहसेव दारकम्‌ ॥ ४७ ॥ 
 अरष्करं महातकम्‌ । अत्र॒ चक्रेण ङिखितम्‌-- नण चृ्ण॑समो ज्ञेयो मोदके 
द्विगुणो गुड इति । एतद्वचवनमभियुक्तस्य कस्यचित्‌ 1 मोदके गुडदवगुण्यं च केचि- 
ज्नाऽऽद्रियन्ते । समेनापि गुडेन किंचिन्न दत््वाऽ्नो विपकेन मोद्कस्योत्पन्नत्वात्‌ । 
मिषजां तु द्विगुणेनैव गुडेन सर्वमोदकेषु प्रचारो ददयते । अत्र॒ चतुःसम इतिनाम- 
श्रुत्या सम एव गृडो युन्यते । चतुःसमो मोदकः ॥ ४७ ॥ 
व्योषारन्यरुष्करविडङ्गतिलाभयानां 
चरणं गुडेन सहितं तु सदोपयोज्यम्‌ ॥ 
दुनामसोफगरकुष्ठशङृद्विबन्धा- 
नप्नेजयत्यवलतां कृमिपाण्डुतां च ॥ ४८ ॥ 
चूर्णे चृणेसमो ज्ञेयो मोदके द्विगुणो गुडः ॥ ४९ ॥ 
सुगमम्‌ । व्योषा चणम्‌ ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 
मूरणपिण्डीमाह-- 
चू्णीताः षोडश सूरणस्य भागास्ततोऽर्भेन च चित्रकस्य ॥ 
महौषधादद्रौ मरिचस्य चैको गडन दर्नामजयाय पिण्डी ॥५०॥ 
अत्र गुडो द्विगुणः । तथा च चक्रः--पिण्ड्यां गुडो मोद्कवत्तिण्डत्वात्पक्तिका- 
रकं इति । सरणपिण्डीं ॥ ९० ॥ 
मरिचमहोषधयित्रकसूरणभागा यथोत्तरं द्विगुणाः ॥ 
सवेसमो गुडभागः सेव्योऽयं मोदकः प्रसिद्धफटः ॥ ५१ ॥ 
ज्वलनं ज्वलयति जाठरमृन्प्खयति णुगुरमगदान्‌ ॥ 
निशेषयति श्वयथुं शछीपदमशशासि नाशयत्याशु ॥ ५२ ॥ 
सुगमम्‌ । स्वल्पसूरणमोदकः ॥ ९१ ॥ ५२ ॥ 
बृहत्पूरणमोदकमाह-- 
+ षोडहा सूरणभागा बहेरष्टो महोषधस्यापि ॥ 
अर्धेन भागयुक्तिमेरिचस्य वैतोऽपि चार्धन ॥ ५१ ॥ 
त्रिफलाकणासमरखाताटीसारुष्करकरमिध्रानाम्‌ ॥ 
भागा महौषधसमा दहनांशा ताटमुटी च ॥ ५४ ॥ 
भागः सुरणतुल्यो दातव्यो हृद्धदारकस्यापि ॥ 
। श्ग्मेरे मरिचांशे सवोण्येकत्र कारयेष्णम्‌ ॥ ५९ ॥ ` 
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दिगुणेन गुडेन युतः सेव्योऽयं मोदकः पभकामधनैः ॥ 
गुरुटरष्य भोज्यरदहितेष्वितरेषुपद्रवं कुरूते ॥ ५६ ॥ 
भस्मकमनेन जनितं पुवेमगस्त्यस्य योगराजेन ॥ 
भीमस्य मारुतेरपि महाशनो येन तों जातौ ॥ ५७ ॥ 
अभ्निवलमन हेतुने केव सूरणो महावीर्यः ॥ 
भरभवति शसखक्षाराभिभिधिनाऽप्यदैसामेषः ॥ ५८ ॥ 
ग्वयथु श्ीपद जिद यं हरति ग्रहणीं कफानिखजाम्‌ ॥ 
नादयति वखीपितं मेधां कुरुते वृषत्वं च ।। ५९ ॥ 
रिकां वासं कासं सराजयक्ष्पपमेहांथ ॥ 
ष्टीहानं च तथोपग्रं हन्त्याग्र॒ रसायनं पुंसाम्‌ ॥ ६० ॥ 
तरिफलाकणासमूलाताटीसारुष्करकृमिघ्रानाम्‌ 1 भागा महोषधसमा इति । 
तिफलादीनां प्रत्येकं महोषधसमा मागा अष्टाधखूपा भागा इत्यर्भः 1 ज्िफटाया 
अपि प्रत्येके भागः! कणासमूखा । पिप्पल्याः फलं मृरं॑चेत्यथेः । समूलेयत्र 
“लिया: पुंवद्धापितपुंस्कादनूङ, इत्यादिना पुवद्धावो नोद्धावनीयः । तस्योत्तरषदे 
ख्ीप्रत्यये परतो विधानात्‌। विरोषणत्वादस्य पृतैनिपातोऽपि न वक्तव्यः 1 विवक्षावक्ा- 
दस्थेव विरोप्यत्वात्‌ । भृद्धैठे मरिचांशो प्रत्येकम्‌ । भङ्गं गुडत्वक्‌ । गुृष्यभोञ्य- 
रहितेष्वितरेपृषद्रवं कुरुत इति । इतरेषु प्रकामधनप्रतियोगितया दरिद्रेपु । उपद्रवं च 
स्यापदम्‌ । बृहत्प्रणमोदकः ॥ ५३ ॥ ९४ ॥ ९९ ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ 
॥ ५९. ॥ ६० ॥ 
संप्रत्यभ्चिरीपनवातानुखोमनानि व्र॒तान्याह- 
व्यं त्रिकटुकं पारां क्षारं कुस्तुम्बरूणि च ॥ 
यवानी पिप्पदीमूलमुमे च विडसेन्धवे ॥ ६१ ॥ 
चिच्नकं विल्वमभयां पिष्टा सपिविपाचयेत्‌ ॥ 
शदद्रातानुखोमार्थं जाते दधि चतुगुगे ॥ ६२ ॥ 
भवाहिकां गुद भरंञ्ं मतरद्ृच्छं परिसवम्‌ ॥ 
गुद वरक्षणश्टं च ध्रुतमेतद्व्यपोहति ।॥ ६३ ॥ 
कु स्तुम्बुरूणीति । कुस्तुम्बुरु धान्याकम्‌ । परिश्चवयिति । गुदपरिखवम्‌ । चभ्यायं 
घृतम्‌ ॥ ६१ ॥ ६२ ॥ ६३॥ 
पिप्पस्यादितेलमाह-- 


पिप्परी पकं विस्वं शताहां मदनं वचाम ॥) 


पुष्कराख्यं शदीं कुषं चित्रकं देवदारु च ॥ ६४॥ 
१३ 
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पिष्टा तैलं विपक्तव्यं द्वियुणक्षीरेसंयुतम्‌ ॥ 

असां मृढवातानां तच्छरष्मनुवासनय्‌ ॥. ६५ ॥ 
गुदनिःसरणं शूलं मूत्ररृच्छं प्रवाहिकाम्‌ ॥ 

कटद्युरुपष्टदोवैस्यमानाहं वङ्क्षणाभयम्‌ ॥ ६६ ॥ 

पिच्छास्रावं गुदे शोथं वोतवर्चोविनिग्रहम्‌ ॥ 

उत्थानं बहुशो यच जयेचेवानुवासनात्‌# ॥ ६७ ॥ 


निस्वं॑बिल्वश्चलाटु । मदनं मदनफलम्‌ । द्विगुणक्षीरसंयुतमिति । द्विगुणेनैव 
केवक्षीरेण पाकः । प्रचारोऽपीत्थमूतः । अन्यस्तु यन्युनं च तदम्मसेति वचनाच्र- 
तु्गुणद्रवेण च पाकस्योत्सगंधिद्धत्वाजरमपि द्विगुणमाह । वृद्धसुश्चुते तु तेठेऽस्मिश्व- 
तुगुणं तोयं दर्दितम्‌ । 


तयथा--““शदीकृष्णापुष्कराह्वमदनामरदारभिः । 

दाताह्वाकुष्ठयश्याह्ृवचाविल्वहुताशनेः ॥ 

संपिष्ठद्धिगुणं क्षीरं तैलं तोयचतुगंणम्‌ । 

पक्त्वा नस्तो विधातव्यं मूढवातानुखोमनम्‌'” इत्यादि ॥ 
चतुरुणतोयदश्च नाततत्प्रयोगान्तरमवगन्तम्यम्‌ । आनाहं वङ्क्षणाश्रयमिति । 

वङ्क्षणानाहो वदक्षणशुद्धवातता । पिप्पल्यां तरम्‌ ॥ ६४ ॥ ६९ ॥ ६१ ॥६१७॥ 

बाह्ुरारगुडमाह-- 

तरिषत्तेजोवती दन्ती श्व्दष्रा चित्रकः शठी ॥ 

गवाक्षीविश्वमुस्ताहविडड्गानि हरीतकी ॥ ६८ ॥ 

पलोन्मितानि चैतानि पलान्यष्टावश्ष्करात्‌ ॥ 

पटूपल रद्धदारस्य मरणस्य तु षोडश ॥ ६९ ॥ 

जलद्रोणद्ये कथ्यं चतुमोगावशेषितम्‌ ॥ 

पूतं तु त॑ रसं भयः काथ्येभ्यस्िगुणो गुडः ॥ ७० ॥ 

रें पचेत्तु तं तावथावहवीभरेपनम्‌ ॥ 

अवतायं ततः पश्चाश्रणानीमानि दापयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 

तिवृत्तेजोवंतीकन्द चित्रकान्दरिपलांशिकान्‌ ॥ 

एलात्वद्छरिचं चापि नागाहं चापि षट्पलम्‌ ॥ ७२ ॥ 

द्ाजिदाच पछान्येव चुर्णं दर्वा निधापयेत्‌ ॥ 

तते. मात्रां प्रयुञ्जीत जीर्णे प्षीररसाशनः ॥ ७३ ॥ 








-दयं चतुगणजलं पिप्पल्याथं घृतं श्रुभम्र । पिप्पल्यां तैलम्‌ । ईत्यधिकमत्र । 
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पञ्च गुस्मान्ममेहांश्च पाण्डुरोनं दरीमकम्‌ ॥ 
जयेदर्शासि स्वांणि तथा सर्वोदराणि च ॥ ७४ ॥ 
दीपयेद्धहणीं मन्दां यक्ष्माणं चापि कषंति ॥ 
पीनसे च प्रतितर्याय आल्यवाते तथेव च ॥ ७५ ॥ 
अयं सवेगदेष्वेव कस्याणो ठेह उत्तमः ॥ 
दुनांमारिरयं चाऽऽश् दष्टो वारसदखशषः ॥ ७६ ॥ 
जीवन्त्येनं पयुञ्ञानाः शतवपाण्यनामयाः ॥ 
आयुषो दैध्यजननो वरीपलितनाशनः ॥ ७७ ॥ 
रसायनवरशैव मेधाजनन उत्तमः ॥ 
गुडः श्रीवाहुशालोऽयं दुनामारिः भकीतितः ॥ ७८ ॥ 
तेजोवती चवी । यत्र पुनश्ववी तेजोवती चासति तत्र परं तेजोवती ज्योति- 
स्मरती गृह्यते । यथां गुगृुपश्चतिक्तकरे घृते । गवाक्षी मोरक्षककैटी तस्या मूल- 
मेव सर्वत्र न तु गवाक्षी ्ेतापराजिता कापि टैकाकरिरव्याख्यातत्वात्‌ 1 काथ्येभ्य- 
लिगुणो गुड इति । एकचत्वारिशत्काथ्यपरेम्यसरगुण्येन चयो्विंडातिषराधिकं पट- 
शातं गुडस्य मवति । कन्दः सूरणः । एलादिचतुष्टयस्य प्रत्येकं ॒षटृपरत्वम्‌ । गजा 
नागकेसरचरणैम्‌ । अत्रानुपानमनुक्तमपि कोष्णाम्बुना वातकफे पित्तादो क्षीरादिना 
जेयम्‌ । न चात्र भह्ातकपरवेश्षात्कोष्णं जरमनहमिति शङ्कनीयम्‌ । यतो मल्यात- 
कस्ेहे कोष्णजटस्य निषेधो न मह्वातकयोगमातरे । 
याचोक्तम्‌--"“कोष्णोदकानुपानं तु जेहानामथ शस्यते ॥ 
ऋते मह्धातकखरेहात्त्न तोयं सुशीतङम्‌' इति । 
बाहुशाछो गुडः ॥ ६८ ॥ ६९. ॥ ७० ॥ ७१ ॥ ७२ ॥ ७३ ॥ ७४ ॥७९॥ 
॥ ७६ ॥ ७७ ॥ ७८ ॥ 
गुडपाकलक्षणमाद- 
तोयपूर्णे यदा पात्रे क्षिप्तो न ण्टवते गुडः ॥ 
कषिप्तस्तु निश्चलस्तिषठेत्यतितस्तु न शीयेते ॥ ७९ ॥ 
यदा दरवींप्ररेषः स्याद्यदा वा तन्तुखी भवेत्‌ ॥ 
एष पाको गुडादीनां सर्वेषां परिकीतितः ॥ ८० ॥ 
 सुखमर्दं; सुखस्पशो गन्धवणेरस।न्वितः ॥ 
पीडितो भजते मुद्रां गुडः पाकमुपागतः ॥ ८१ ॥ 
 तोयपूरणपात्रोपरि कोमठकदरीदलं द्त्वा गुडस्य मुदरापाको. निरूपणीयः सवै- 
गुडत्यैवायं पाकः ॥ ७९ ॥ ८० ॥ <१ ॥ 


१०० व्याख्याकुययुभावस्याख्यदीकासमेतो-- [{ ^ पमः 


मह्ातकगुडमाह-- 
म्ातकसहसे दे जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
पादशेषे रसे तस्मिन्पचेद्रडतुरां भिषक्‌ ॥ ८२ ॥ 
भट्छातकसहस्राधं छिरा तत्रैव दापयेत्‌ ॥ 
सिद्धेऽस्मिखिफराव्योषयवानीयुस्तसेन्धवेः ॥ ८३ ॥ 
कषरोग्धूणितेदे्याखगेलापत्रकेसरम्‌ ॥ 
खादेदभ्रिबखापेक्षी भातरुत्थाय मानवः ॥ ८४ ॥ 
कष्ठाशैःकामलामेहग्रहणीगुस्मपाण्डताः ॥ 
हन्यात्प्टीदोदरं कासं कृथिरोगभगंदरान्‌ ॥ 
भट्टातकगृडो हेष श्रेष्शाशांविकारिणाम्‌ ॥ ८५ ॥ 
भट्टातकसहसरे दरे इति । भहातकगुडकानां सहखद्वयम्‌ । एवं सर्वत्र पटा. 
दिमानश्रुतिविरहे । यथाऽऽमवातोक्ततेन्धवाये तैरे मह्ातकास्थीनि विंशतिरिति । 
यत्र तु परादिश्वुतिरस्ति तत्र तथेव म्यवहर्त्यम्‌ । यथा बाहुङ्ारे पलान्यष्टावस्- 
ष्करादिति । एवं हरीतक्यादावपि ज्ञेयम्‌ । त्वगेखछापरकेसरमिति । त्वगेखारि प्रत्येकं 
कृषाराम्‌ । मह्ातकगुडः ॥ <२ ॥ ८३ ॥ ८४ ॥ << ॥ 
गुडमद्छातकं द्वितीयमाह- 
द्शग्रल्यमता भङ्गी श्व्दष्रा चित्रकं शदीं ॥ ८६ ॥ 
भट्टातक्रसहस्रं तु पलांशं काथयेदूतुधः ॥ 
द्वा गुडतुखामेकां छीतं सयुद्धरेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
माक्षिकं पिप्पलीं तेरमोरुबरके च दापयेत्‌ ॥ 
कुडवं कुडवं चात्र तगेखामरिचं तथा ॥ ८८ ॥ 
अशेःकासमुदावर्व पाण्डुत्वं शोफमेव च ॥ 
नादायेद्रहिसादं च गुडो भलातकः स्मतः ॥ ८९ ॥ 
धामिति । दशमूल्यादिमिर्योज्यम्‌ । काथयेदिति । अग्रतमल्ातके गुडे गुड- 
तुलापाकार्थं जलद्रोणाभिधानादिहापि जल्द्रोणकाथः किंवा कथ्यद्रव्येभ्योऽष्टगुणे 
जक इति । माक्षिकं मधु । पिप्पली चरर्णिता । तैरमोसुबरकमेरण्डं तैलम्‌ ! अत्र च 
तत्प्रममेव दत्त्वा गुडः पचनीयः । पके तु प्रषेपदानं स्यात्‌ । कुडवं चाज त्वोलाम- 
रिचपिति । त्वगेरादीनां प्रयेकं कुडवः । कुडवार्धं चेति षठेऽपि प्रत्येकं कुडका- 
चम्‌ । गुडमह्लातकः ॥ ८६ ॥ ८७ ॥ ८८ ॥ ८९. ॥ 
भलातकलोहमाह-- 
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चित्रकं त्रिफला पुस्तं ग्रन्थिकं चविकाऽमृता ॥ 
हस्तिपिप्पल्यपामागेदण्डोत्पलक्टेरकाः ॥ ९० ॥ 
एषां चतुष्पखारभागाञ्ञल्द्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
भट्ातकसहसरे द्वे छित्वा तत्रैव दापयेत्‌ ॥.९१ ॥ 
तेन पादावशेषेण रोहपात्रे पचेद्धिषक्‌ ॥ 
तुखार तीक््णोहस्य घृतस्य कुडवद्रयम्‌ ॥ ९२ ॥ 
इयुषणं त्रिफलां वहि सेन्धवं विडमोदधिदम्‌ ॥ 
सौवचलं विडङ्गं च पठिकांशं भरकल्पयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
कुडवं वृद्धदारस्य ताटम्रल्यास्तथेव च ॥ 
मूरणस्य पलान्यष्टं चणं कृत्वा विनिक्षिपेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
सिद्धे शीते प्रदातव्यं पध्रुनः कुडवद्रयम्‌ ॥ 
प्रातर्भोजनकाठे वा ततः खाद द्रथावटम्‌ ॥ ९५ ॥ 
असि ग्रहणीदोषं पाण्डुरोगमरोचकम्‌ ॥ 
कृमिगुल्माश्परीयेदाज्शरूखं चाऽऽश्च व्यपोहति ॥ ९६ ॥ 
करोति शुक्रोपचय वलीपलितनाशनम्‌ ॥ 
रसायनमिदं शष सवेरागहरं परम्‌# ॥ ९७ ॥ 
तीक्ष्णरोहस्य तीक्ष्णं खोहविरोपः । स च मारितो ्राह्यः । गुणोत्क षीद्रजपद्यादि 
प्रशस्तमन्र । तामख्की तालमृली स्वनामख्याता । महातकरोहः ॥ ९० ॥ ९१ ॥ 
॥ ९२ ॥ ९३ ॥ ९४ ॥ ९4 ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ 
संप्रति रक्ताशेपधिकित्सामाह-- 
रक्ताशसामुपेक्षेत रक्तमादो सरवद्धिषक्‌ ॥ 
दृष्टासे निगरहीते तु शूकानादावरग्गदाः ॥ ९८ ॥ 


== त म क = 





= -न्न------~~ ~~ ~ ~~ 


* ख. पुस्तके--यामाम्रतागुड्च्यामलनागरचित्रकाणां भागाएथक्तारातसंभितस्य । सवौ प्रथ- 
कंसंपरिकल्प्य युक्त्या द्रोणद्रयेऽपां तु विपाच्य पात्रे ॥ १॥ रहे ददे मन्दहुताशने तु पादावदिष्टं 
विधिवद्विधिज्ञः । भयस्य यरं तुलया डस्य शुद्धस्य वल्रेण विशोधितस्य ॥ २ ॥ चुर्णीकृतैर्जीरक्यु- 
गमदन्तीपाटाचिक्युष्णप्रन्थिकाह्ृयैः । धान्याजमेोदेभकणायवानीभच्रतकाद्येश्च पलप्रमाणैः ॥ ३ ॥ 
प्रस्थत्रयेणाप्यहरीतकीनामेकध्यमालोब्य शनैश्च दव्यम्‌ । ज्ञात्वा सुपक्रैरसगन्धवर्णेः कुम्भे निधाय वसु- 
गन्धियुक्तम्‌ ॥ ४ ॥ प्रस्थाधंमाने मधुनि सुङीते भष्टातका्थिप्रमवाच तैरान्‌ । दर्वा पलाधं यवक 
जश्च अष्टौ पठान्येव सितोपल्याः।\५॥पठं लिदिदक्षफल्प्रमाणामशोविकारी प्रसमीक्ष्य वाहिम्‌ । कुष्ठानि 
सवौणि निहन्ति दिक्षां सश्वासकासारुचिपाण्डुरोगान्‌ ॥ ६ ॥ मन्रानठतरे प्रहणीविकारान्गुल्मंसदो- 
मुदरामरयाश्च । शूलानि यक्ष्माणमसूक्मरतति पथ्थावलेदो ऽयमिति प्रदिष्टः ॥ ७ \॥ पथ्यावलेहः । 
इत्यधिकमत्र । ४ 





१६. ड. तीषक्ष्णलो" । 


१०२ व्याख्याङसुमावस्याख्यदीकासमेतो-- [^ पश्रमः-~ 
निगरदीति स्तम्भिते । शटानाहावत्न रक्तावृतवातजन्यो । अङग्गदा इति । रक्त- 
प्राया रोमाः। तेच वि्षर्पदयः ॥ ९८ ॥ 
कुटजत्वङ्नियुहः सनागरः स्िग्धरक्तसंग्रहणः ॥ 
त्वग्दयाडिमस्य तद्रत्सनागरश्वन्दनरसश्च ॥ ९९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९९ ॥ 
चन्दनकिराततिक्तकधन्वयवासाः सनागराः कथिताः ॥ 
रक्ताशंसां पकषमना दावींत्वगुशीरनिम्बाश्च ॥ १०० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १०० ॥ 
 नवनीततिखाभ्यासात्केसरनवनीतशकेराभ्यासात्‌ ॥ 
दधिसरमथिताभ्यासादुदजाः शाम्यन्ति रक्तवहाः ॥ १०१॥ 
दधिसरमथिताभ्यासादिति । दधिसरस्य मथितद्रधिप्तरस्य तक्रं तस्य शीटनात्‌ 
॥ \०१॥ 
समङ्गोत्परमोचाहतिरीरतिखचन्दनेः ॥ 
छागीक्षीरं भरयोक्तव्यं गुदजे शोणितापहम््‌ ॥ १०२ ॥ 
मोचाहं शास्मछीवेष्टकम्‌ । तिरीटं पटिकलोघ्रम्‌ । समङ्गादिभिः क्षीरपरिभाषया 
छगीक्षीरं पक्त्वा पेयम्‌ । समङ्गादीनां कल्को वा छागक्षीरेण सरमलिड्य पेयः । 
चरकेऽप्युक्तम्‌- 
““नीरोत्पछं समङ्गां मोचरसं चन्दनं तिखाहोधम्‌ । 
पीत्वा छगटीपयप्ता मोन्यं पयसेव श्ास्यन्नम्‌'' इति ॥ १०२ ॥ 
कुटजफलवल्कलकेसरनी खोत्परलोधधातकीकल्कैः ॥ 
सिद्धं धृतं विपेयं शके रक्ताशेसां भिषजा ॥ १०३ ॥ 
सुगमम्‌ । टुटा ध्रेतम्‌ ॥ १०६३ ॥ 
कुटजचेहमाह- 
कुटजत्वक्पटशतं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
अष्टभागावश्ेपं तु कषायमवतारयेत्‌ ॥ १०४ ॥ 
`वल्लपुतं पुनः काथ पचेेहत्वमागतम्‌ ॥ 
मह्टातक विडङ्गानि त्रिकटु त्रिफलां तथा ॥ १०५ ॥ 
रसाञ्जनं चित्रकं च कुटजस्य फलानि च ॥ 
वचामतिविपां विस्रं मत्यकं तु पटं पलम्‌ ॥ १०६ ॥ 
त्रिशत्यलानि गुडस्य चूर्णीकृत्य निधापयेत्‌ ॥ 
__ मधुनः फुडवं दद्याद्रुतस्य कुडवं तथा ॥ १०७॥ 


१ क. घ. - त्पठं ओुडस्थात्र चू । 
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एष खेहस्तु शमयेदशोरक्तसमगुद्धवम्‌ ॥ 
वातिक पेत्तिकं. चैव शैष्मिकं सांनिपातिक ॥ १०८ ॥ 
ये च दुर्नामजा रोगास्तान्सवोन्नाश्यतयपि ॥ 
अम्खपिन्तमतीसारं पाण्डुरोगमरो चकम्‌ ।॥ १०९ ॥ 
ग्रहणीपार्दवं काद्य श्वयथुं कामलामपि ॥ 
अनुपानं घृतं दद्मान्मधु तक्रं जरं पयः ॥ 
रोगानीवधाथौय कौटजो सेह उच्यते ॥ ११० ॥ 
गुडस्य तरंशत्पखानि । वघृतकुंडवं च प्रथममेव दत्त्वा ठेहः पक्तव्यः । सिद्धे च 
तस्मिन्मह्वातकादिचर्णप्रकषेपः । मधुनः कुडवोऽष्टो पलानि । एवं घरृतकुडवोऽपि । कुट- 
जावडेहः ॥ १०४ ॥ १९०९ ॥ १०१ ॥ १०७ ॥. १०८ ॥ १०९ ॥ ११०॥ 
क्षारमाह- 
तोये काटकमुष्ककस्य विपचेद्धस्माठकं षडगुणे 
पात्रे खोहमये दृढे विपुलधीदं व्या शनैधेषयेत्‌ ॥ 
दण्ध्वाऽप्नौ बहुशङ्कनाभिश्ञकलान्पूतावरोषे क्षिपे 
द्रयेरण्डजनार्मेष दहति क्षारो वरो वाक्शतात्‌ ॥ १११॥ ` 
कालकमुष्ककः कृष्णपुष्पा चण्टापाटडी । सा हि श्रे्ठगुणा । 
तथा च विन्वागित्र--“धेतपुष्पः कृप्णपुष्पो रक्तपुप्पस्तथेव च ॥ 
पीतेरन्यो वरस्तेषु काटमुप्कः प्रकीर्तितः" इति ॥ 
अस्याश्च काष्ठं" तिलनाङेग्ध्वा भस्म ग्राह्यम्‌ । इत्यमेव क्षारान्तरेषु सुश्रुतेन दशि- 
तत्वात्‌ । भस्माढकं मस्मनश्चतुःषष्टिपलानि । षडगुणे षडाढके व्यवहाराद्धिगुणे । पात्र 
रोहमय इति । टोहपात्न एव क्षारपाकः । तत्रैव गुणोत्कर्षोदयात्‌ । तृतीयभागरोषे- 
णाच्छपैच्छिस्यादिलक्षणोदये कस्कमपनीय च्छाणयित्वा क्षाराम्बु ्राह्यम्‌ । तच 
पुनः शङ्कनाभिनचूर्णं दत्वा पेत्‌ । शाद्चणेस्य तु्येणेत्यादिना वक्ष्यमाणमानानुपारेण 
दानम्‌ । येरण्डजनालमेष दहति क्षारो वरो वाक्शतादिति । पकशीते तारो 
यदि निस्त्वचमेरण्डनारं छेपेन दग्ध्वा वाक्डाताच्छिनत्ति तदा श्रेष्ठः । वाक्शताच्छो- 
रिकाङ्गतात्‌ । क्षारः ॥ १११॥ 
पानाय भावनायाथ परिस्राव्यं चतुगुणम्‌ ।॥ ११२ ॥ 
पानं तथा. मेषनमावने च यत्तदर्भ चतुर्मुणजके पक्त्वाऽर्घावाशिष्टे कल्कषुपसाय 
क्षारोदकमेकविंदातिवारान्परिखावणीयं न प्रतिसारणीयक्षारवदस्य पुनः पाक इति तात्प- 
यतो व्याख्येयम्‌ । गदूधशादिटीकाकारेः सुश्रुते पानीयक्तारविावेवं व्यारूयातत्वात्‌ । 
` - °च. कविनाशाय। > | 











१० घ्याख्यासुमावरयाख्यटीकासमेता-- [ ९ प्चमः- 


अत्र विश्वामित्रः--“पानीयमावनायाथ परिल्राव्यं चतुगुणम्‌ । | 
जठेऽरमवरिष्टं च क्षाराम्मो ्रह्ममिष्यते" इति ॥ 


अन्ये तु षड्गुणनापि तोयेन पाकं विनैव पारोद्कं ख्यं बरुवते । 
चक्रस्त्वाह--“पानीयो यस्तु गुल्मादौ तं वारानेकविंडातिम्‌ । 
| सावयेत्षडुणे तोये केचिदाहुश्वतुगुणे” इति ॥ 
पानीयक्षारपानमात्रा च पटत्रिकर्पाथेपटरूपा कमादुत्तममध्यमाधमनलानटानां पुसां 
जेया ॥ ११२ ॥ 8 
द्ेगुण्यं नाऽऽढकेऽप्यत्न भागमात्रोपलक्षणात्‌ ॥ 
द्वैगुण्यं नाऽऽढकरेऽप्यत्र भागमात्रोपटक्षणादिति दन्देन भ्यवहारो छ्खितः । पर- 
मा्थतस्त क्षारपाकार्थमृपात्ते जले दविगुण्यमुचितमेव विशेषाभावात्‌ । आदकेऽप्यघ्रन द्ैगू - 
ण्यमिति सुश्रुते क्षारषाकाध्याये कैशिव्याख्यातं तच ते हि चक्षुपा न परयन्ति मन्ताऽपि 
न प्रयन्तीति वदता टीकाकृता गोमिना दूषितम्‌ ॥ 
अच्छपेच्छिल्यरक्तत्वे क्षाराम्भो ग्राह्यमिष्यते ॥ ११३ ॥ 
अच्छपेच्छिल्यादिप्रादुमोवश्च प्रायेण तृतीयमागरिषटे जले । 
तथा च चक्रः--“प्रायखिभागरशिेऽर्मि्च्छपौच्छस्यरक्तता | 
संजायते तदा साव्यं क्षाराम्भो आद्यमिप्यते'इति ॥ ११३ ॥ 
पानीयः परतिसारणीय इति च क्षारा द्विधा | 
दास्यते तत्राऽऽग्रो गरगुल्मकादिशमने इनामकादौ परः ॥ 
प्रतिप्तारणीय इति प्रक्षणप्राया(घ्रयो)ननकः ॥ 
` उक्तरङ्ककनृणेम्य दाने मानमाह-- 
तुर्यणा्मकेन पोडश्ञभवेनांशेन संब्य्रहिमो 
मध्यः श्रेष्ठ इति क्रमेण विहितः क्षारोदकाच्छङ्ककः ॥ ११४ ॥ 
रयेण चतुमागेण । संन्यहिमो मृदुः स्यूहिमे क्षारोदकाचनृर्थाशेन दीयमानः 
शङ्खको यद्यपीतरापिक्षया प्रभूतसथाऽपि मृदुत्वमेव रश्ग्वपिक्षया क्षारोदकस्यातिती- 
क्णतयाऽमिमृतत्वात्‌ । प्रतिपतारणीयपाकटक्षणं चक्रेणोक्तम्‌--नातिान्द्रौ नातितनुः 
सासपाक उदाहृत इति । पानीयक्षरे च न शद्खचूर्णयोगः । क्षारः ॥ ११४ ॥ 
भावितं रजनीवर्णः स्नुहीक्षीरे पुनः पुनः ॥ 
भन्धनारसुदृ सूत्र छिनत््याभिगंदरम्‌ ॥ ११५ ॥ 
सुगमम्‌ । क्षारसत्रम्‌ ॥ ११९ ॥ . 


अर्ञोधिकारः ] शन्दमाधवापरनापा सिद्धयोगः । १०९ 


पराग्दक्षिणं ततो वामं पृष्ठजं वाऽग्रजं क्रमात्‌ ॥ 
पश्चतिक्तेन संसह्य दहेत््ञारेण वहिना ॥ 
वातजं ्ेष्मजं चारैः क्षारेणासजपिच्तजे ॥ ११६ ॥ 
क्रमोपदश्षेनं मङ्गर्प्रयोजनकमस्मद्विरिष्ट पुरुषगम्यं वा । एतच्च कमकथनं यस्य 
चतुप्वैपि पार््प्व्शासि सन्ति तं भ्रति बोद्ध्यम्‌ । यस्य पुनरेकतरपार््ऽशंस्तस्य तदेव 
दहनीयम्‌ । एष क्रमः क्षर क्षारमूत्रेऽप्नो च ज्ञेयः । अग्रजस्य पृनरण्डकोषसमीपवर्तिनो 
न दाहः प्रचरति षाण्ठ्यभयात्‌ । पञचतिक्तेन संख्येति । पञ्चतिक्तकनरृतेन पाना- 
दिना खेहयित्वेल्यथः । क्षारेण वह्निना च कफजं वातजं च रक्तजं पित्तजं च क्षरेणेव 
दहेत्‌ । क्षारस्तु सपैत्रैवोचितः। यदाह स॒श्रतः--क्षारस्तु सत्रेवाप्रतिषिद्धो न त्वभि- 
रिति । दहेदन्यतरेण वेति । क्षारेण वहिना च ॥ ११९ ॥ 
गोजीशेफालिकापतरैरशैः संखिख्य लेपयेत्‌ !॥ ११७ ॥ 
क्षारेण वाक्डशतं तिषठेद्श्रद्रारं पिधाय च ॥ 
त चापनीय वीक्षेत पकजम्बुफलोपमम्‌ ॥ ११८ ॥ 
यदि तत्स्यात्तदा भद्रं नो चदिम्पेत्तथा पुनः ॥ 
तत्तुषाम्बुष्लृतं साज्ययष्टीकल्केन टेपयेत्‌ ॥ ११९ ॥ 
गोजी शाखोटकः । यत्रद्रारं पिधायेति । रगुदस्थितयन्रद्वारं कपैटादिना टक 
यित्वा । पकजम्बरूफलोपममिति । कष्णम्‌ । तत्न सवंमप्यशचैः क्षरिण सम्यण्दग्धं पक्र. 
जम्तरफटोपममिति सामान्यलक्षणमुक्तम्‌ । तत्रान्तरीयास्तु ए्रयक्पृथमिरोषणमाहुः- 
'अश्ञोदिग्धं मस्तुनिभं इयावं कृष्णं ततो भवेत्‌ । 
सामान्यलिङ्गं सर्वेषां विरोषं त्वपरं शृणु ॥ 
पक्रजाम्बवकादमयैवणैदभ्बेऽनिखाशत्ति । 
पित्तने शृङ्गमायूरकण्ठवर्णं विनिर्दिरोत्‌ ॥ 
बहती पुप्पवणीत्वं सम्यग्द्ग्े कफारौसि' इति । 
हीनदग्धं तु रोहितम्‌ । यदाह । बागभटः- 
““पक्रजम्बसतितं शस्ते सम्यग्द्ग्धं विपये । 
ताञ्नता तोदकण्ड़ादौ दुगैन्धं तु पुनदेहेत्‌ ॥ 
अतिदग्ये खवेद्रक्तं मृीदाहज्वरादयः ) 
गुदे विरोषाद्िष्मूत्रपषरोधो वाऽतिवतेनम्‌' इति॥ १ १७॥ १ १८॥११९॥ 
न निनं तारंकणोभं वहिदग्धे स्थितौसकम्‌ ॥ 


१६. डः, "ख्वणी । २ क. ध. 'ताश्रक । 
प 


१०६ ` व्याख्याकुसुमावस्याख्यदीकासमेतो-- {१ ष्ः- 
ताछकर्णाममितिपदं ताकफटतमवर्णम्‌ । तारवणीममितिषाठेऽप्ययमेवार्थः । धथिता- 
छकमितिपाठे स्थितरक्तम्‌ । एतच्ुग यदाऽरौरिछत्वा दह्यते तदा जेयम्‌ | दाहश्च 
तिरासकोचेन रक्तस्तम्भकरः । सम्यम्दग्धलक्षणमिदम्‌ ॥ 
निर्वाप्य मधुसपिभ्यौ वहिसंजातवेदनम्‌ ॥ १२० ॥ 
सम्यग्दग्धे तुगाक्षीरी पक्षचन्दनगेरिकेः ॥ 
सारतः सपिषा युक्तैराटेपं कारयेदधिषक्‌ ॥ १२१ ॥ 
त्गाक्षीरीपक्षचन्दनगेरिकैरिति । तुगाक्षारी वंशरोचना । तदमावे तारक्षीरी । 
एः पर्कटी तस्याश्च वल्कः । सागृतैरिति । अमृता शृदूची । ननु गु्ूच्या उष्ण- 
वीर्वत्वादाहनिर्वापकत्वमनुपपन्नम्‌ । अत एव चरके पद्रिचनदाताश्रितीयेऽध्याये 
दाहरशमकदर्शके भटारकहरिशन्द्रेणाप्युक्तम्‌--गुद्च्या दाहनिवापिकत्वं॑चिन्त्यम- 
स्मद्विशिष्टा मेधाविनो व्याकरिष्यन्तीति । उच्यते-- गुडच्यम्यवहारादुप्णवीर्या 
स्पा न शीतैव । तर्द शीतस्पर्श काञ्चिकादो तिद्यमने गृदूच्येव कुतश्वरकेण पठि- 
तेति न वाच्यम्‌ । यतः प्रभावादियमेवान्येषु शीतस्पर्शोषु विशेषेण दाहयप्रशमनी । एष 
एव भटरारकस्यामिप्रायः । परमाचायीमिप्रायज्ञानं ने) चान्यो हेतुनास्ति । प्रभावश्च 
यथाकंथंचिदयं हेतुरिति मन्यमाना मद्रारकमेधातिनो व्याकरिप्यन्तीत्युक्तवानिति । 
चक्रस्तूष्णवीयाया अपि गृट्च्या आचार्थणठानुतेधादटदवव्यान्तरसंयोगमरिश्ना दाहयप्रश- 
मकत्वमिच्छति । (न) खु टीकाकारहरिशन्दरवचसा महपिवचनं बाधामर्हतीति ॥ 
॥ १२० ॥ १२१॥ 
दतंमुपवेश्योऽसौ तोयसंपूर्णभाजने ॥ 
तोयसंपूणेभाजन इति । कोप्णतोयपूर्णपात्रे ॥ 
प्तारमष्णाम्बुना(नो) पास्यो(स्यं) विवन्पे पूत्रवचंसोः ॥ १२२ ॥ 
षारपरष्णाम्बुनेति । क्षारं यवक्षारम्‌ ॥ १२२ ॥ 
दाहि बस्त्यादिजे छेषः शतधौतेन सर्पिषा ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
नवान्नमापतक्रादि सेग्यं पाकाय मात्रया ॥ १२३ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १२३ ॥ 
पिवेदूत्रणविशरुद्य्थं वराकाथं सगुगगुटुम्‌ ॥ 
वराकाथमिति । वरा त्रिफटा ॥ 
जीणेशारयनयुदरादि पथ्यं तिक्ताज्यसैन्धवम्‌ ॥ १२४ ॥ 
परगमम्‌ ॥ १२४ ॥ 
१ ग. 'उवर्णीरमि । 


अभणीधविकारः ] दन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। १०७ 


रूढसर्वव्रणं वेदयः क्षारं दच्वाऽलुवासयेत्‌ ॥ 

पिष्पस्याय्ेन तेखेन सेवेदीपनमेषजम्‌ ।॥ १२५ ॥ 
क्षारं दस्वेति । क्षारबस्ति दत्त्वा । अनुबासयत्‌, पिप्पल्याय्येनेति । ्षारपुटक- 

दानातपूर्वं पश्चाच्चात्रोक्तेन च तेरेनानुवास्येत्‌ ॥ १२९ ॥ 

महांति गुरुमूलानि च्छिन्ेवं बलिनो दहेत्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 

चभेकीरं तथा छिन्ला दहेदन्यतरेण वा ॥ १२६ ॥ 

अन्यतरेण क्षारेण वहिना वा ॥ १२६ ॥ 

पकजम्बूसमो वणः क्षारदग्धे पास्यते ॥ 

वेगावरोधं स्रीपृषटयानयुत्कटकासनम्‌ ॥ 

यथास्वं दोषलं चान्नमहेसां परिवजयेत्‌ ॥ १२७ ॥ 
परष्ठयानं हस्त्यादिग्ृष्ठेन गमनम्‌ ॥ १२७ ॥ 


इति श्रीृन्दभणीतहृन्दमाधवापरनापमकसिद्धयोगव्याख्यार्या 
श्रीश्रीकण्डदत्तकृर्तायां व्यार्याकुसुमावल्याख्यायां पच- 
मोऽर्शोधिकारः समाप्तः ॥ ५॥ 


अथ षष्ठोऽजीणोदययधिकारः । 


अश्चेःकार्यत्वात्तदनन्तरमभिमान्यदेस्तचिकित्सामाह- 


समस्य रक्षणं कार्यं विषमे वातनिग्रहः ॥ 
तीक्ष्णे पित्तमतीकारो मन्दे शछेष्मविशोधनम्‌ ॥ १ ॥ 
समस्य र्षणं कायमिल्यनेन समस्य वहवः प्रशस्तत्वादनुपानमेव धातुसाम्यहेतु- 
रिति दरोयति॥ १ ॥ 
हिङ्वष्टकमाह-- 
तरिकटुकमजमोदा सेन्धवं जीरके द्रे समधरणधतानामष्टमो हिङ्कुभागः ॥ 
परथमकवलभुक्तं सपिषा चणैमेर्वेतसबल्यति हताशं बातंरोगाभिहन्ति ॥ २ ॥ 
अजमोदा यवानिका । एवं स्व॑ज्ान्तःपरिमाञने बहिष्परिमाजेने। पुनरजमोदा चाज- 
मोदेव गृह्यते । अस्यार्थं कस्यचिरिप्पणी- 


=-= ~~ ~ मा 


१क, ध. ति तनुमू"। २ क. ध. शंसः पः। ३ ड. 'लमोजीस'। ४ क. ध. 'तृबनयति 
जयन वा । ५, ड. "तगुल्मं निह" । 


१०८ व्याख्याकुयुमाबल्याख्यटीकासमेतो- [९ षष्ठः 


““अन्तःप्रमार्भने प्रायेणाजमोदा यवानिक। ॥ 
बहिःसमार्मने योज्या त्वजमेोदाऽजमोदिका" इति ॥ 
समधरणध्रतानामिति । समेन धरणेन तुलया धृतानां समभागानामित्यथः । प्रिय- 
तेऽनयेति व्युत्पत्या धरणराब्देन तुरोच्यते । किंवा परस्य दहामांशो धरणम्‌ । 
अष्टानां पूरणोऽष्टमः । कट्वादीनां सप्तानामेकद्रव्यस्मो हिङ्कमाग इत्यथः । हिङ्ग्ब- 
एकः ॥ २ ॥ 
आदो मण्डं पिवेदुष्णं हिङ्कसोवचैरान्वितम्‌ ॥ 
विषमोऽपि समस्तेन मन्दो दीप्येत पावकः ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३ ॥ 
छद्धोधनो वस्तिविशोधनश्च भाणपरदः शोणितवधेनश्च ॥ 
ज्वरापहारी कफपित्तहन्ता वायं जयेदष्गुणो हि मण्डः ॥ ४ ॥ 
अषएगणो हि मण्ड इति । मण्डऽन्मण्डः । टाघवाचतुरगणाम्बुप्रायितो वा । 
अन्ये तु- 
“तण्डुलानां प्रखतिद्धयं च तद्मुद्रः कटुकं च तक्रम्‌ ॥ 
कुस्तुम्बरीसेन्धवदिङ्खतैलमेभिस्तु सवैः क्रियते तु मण्डः'' ॥ 
इत्यस्यात्रैव स्थाने कचित्पठितस्य गुणे मन्यन्ते । अस्य तथाऽन्नमण्डस्य च मण्डत्व- 
सामान्यादूगुणाष्टकमिति संगतम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुतण्डुलानां भमूतिदरयं च तदध॑मुदरं कटुकं संतक्रम्‌ ॥ 
कुस्तुम्बरीसंन्धवरिङ्कुतेखमेभिथ सर्वै; क्रियते हि मण्डः ॥ ५ ॥ 
कटुकं चिकटुकम्‌ । कुस्तुम्बरी धान्याकं तन्मनाग्धर्टं आह्यम्‌ । विधिः पुनरस्य 
मण्डस्य--यथोक्तमानो तण्डुटमुद्रौ तक्रजछे युक्त्या द्वा व्रिपाच्य मण्डो मह्यः 
पश्चात्रिकट्वादिभियथाहेपंस्कार इति ॥ 4 ॥ 
वधमानो भवेत्तीक्ष्णो भस्मकाख्यो महानलः ॥ 
तस्मात्तं मापेः स्िदधिक्षीरर्मयेद्धिषक्‌ ॥ ६ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
यत्किचिद्रुर मेध्यं च शछेप्मकारि च भेषजम्‌ ॥ 
सवं तदत्यमिहितं थक्त्वा भस्वपनं दिवा ॥ ७ ॥ 
प॒ममम्‌ ॥ ७ ॥ 


१ क. ध. अन्नम । २ क, मचक्रः । 


अजीणोधधिकारः ] हन्दमाधवापरमामा सिद्धयोगः। ` १०९ 


हरीतकी भक्ष्यमाणा नागरेण गुडेन च॑ ॥ 
सैन्धवोपहिता वाऽपि सातस्येनाभिदीपनी ॥ ८ ॥ 
हरीतक्याः सर्वरोगापहन्तृत्वं दीपनत्वमनहदवृत्तत्वं च केवलाया अप्या्नातं किमुत 
दरव्यान्तरसहितायाः । हरीतक्यादियुतो गुडोऽप्यभ्निदीपनः संयोगदाक्तित्वात्‌ ॥ 
उक्तं च--“शुडः कतौऽयिपादम्य सर हिनस्त्यभयादिभिः ॥ 
कुष्ठं तत्कार्यपि तिखो हन्ति भह्ठातकेः सह' इति ॥ 
सातव्येन निरन्तरोपयोगेन । अत्र गुडनागरपैन्धवानां भिन्नकार्याणां दोपदेदधातु- 
बरकाङवयोवस्थान्तरविकारपिक्षया व्यवस्थितकल्पास्तेन नागरेण कफे गुडेन वाते 
सैन्धवेन दोषन्नये वात्तकफे च ॥ ८ ॥ 
भोजनाग्रे सदा पथ्यं जिहाकण्ठविशोधनम्‌ ॥ 
अभ्निसंदीपनं हदं खवणाद्रैकमभक्षणम्‌ ॥ ९ ॥ 
सिन्धूत्थपशथ्यमगधोद्धववहिवृणेमुष्णाम्बुना पिबति यः खट नष्टवदि; ॥ 
तस्याऽऽमिषेण सघरेतेन वरं नवान्नं भस्मी भवदयरषितमात्रमपि क्षणेन | १० ॥ 
सिन्धूत्थपथ्यमगधोद्ध बवहिचूणेमिति । सिन्धूत्थं सेन्धवम्‌ । पथ्या हरीतकी । 
छन्दोनुरोधादधास्वत्वम्‌ । मगधोद्धवा पिप्पङी । अन्नापि पू्व॑वद्भरस्वत्वम्‌ । आमिषेण 
सृतेन वरमिति । वरं प्रकृषटमधिकमिति यावत्‌ । मांसृताम्यामधिकमपीव्यथः । 
केचिदिह सेन्धवादीनां मानमेदार्थं नातिप्रसिद्धं हरिशवन्द्रमतमुषदशंयन्ति ॥ 
तद्यथा--““ हरीतकी हरिहिहरतुस्यषङ्कणा चतुगुणं चतुरहिविराप्तपिप्पली (?) ॥ 
द्विचित्रकं वरदवरैकतैन्धवं रसायनं कुरु नेप वदहिदीपनम्‌' इति ॥ 
समेन भागेन व्यवहारः ॥ ९ ॥ १०॥ 
विश्वाभयागुडूचीनां कषायेण षडटूषणम्‌ ॥ 
पिबेच्द्लेष्मणि मन्देऽग्नी त्वक्पत्रसुरभीकृतम्‌ ॥ १९१ ॥ 
पडूषणं पञ्चकोरं समरिचम्‌ । अस्य चूर्णम्‌ । त्वक्पजसुरभीडृतमिति । सोरम्यं 
यावता मवति तावचत्वक्पत्रचृणं प्रदेयम्‌ । एवमन्यत्रानुक्ते माने ॥ ११ ॥ 


सिन्धूत्थदिङ्कत्रिफलायवानीव्योषैगुडांशेगुरिकां कुयात्‌ ॥ 
तां भक्षयेत्तृपिमवाग्ुवन्ना भुञ्जीत मन्दाभिरपि प्रभूतम्‌ ॥ १२ ॥ 
गुडांशेरिति । एकद्रव्यसमोऽत्र गुडमागः | प्रायेण हि चछेप्माधिकोऽभनिपादः । 
छेष्मणि च गुडो बहुतरो न युक्त इत्याहुरेके ! अन्ये त्वाहुः सरव॑चूणेद्िगुणो गुडः । 
गडादर्भमश्लो येषां समुदितानां ते गुडांशा इति व्याख्यानात्‌ । तेन मोदके द्विगुणो गुड 


१क,घ.वा। 





११० व्याख्याकुसुमावल्याख्यदीकासमेतो- [ १ षष्ठः- 


इत्यपि वचनमनुञरूडितं भवति । तुश्षिमवाभ्ुवन्निति । मन्दाश्निरपि तावत्प्रभूतं मुक 
यथा तुसिमवामरोति । अनाप्नुवन्निति पाठे पुनरयश्नित्वात्परमूतं भुञ्जानोऽपि न तुप्य- 
तीत्यर्थः । उषदेश्चात्केचिद्धिजीरकं प्रक्षेपयन्ति तदाऽभिमुखं भवति ॥ १२ ॥ 


गुडेन शुण्ठीमथवोपढुल्यां प॑थ्यातृतीयामथ दाडिमं चं ॥ 
आमेष्वजीर्णेषु गुदामयेषु वर्चोविवन्धेषु च नित्यम्यात्‌ ॥ १३॥ 
गुडेन पथ्यातृतीयामितिषदद्वयं शुल्यादिपु प्रयेकं योज्यम्‌ । तेन गुडेन पथ्यातु- 
तीयां शुण्ठीमयात्‌ । तथा गुडेन पथ्यातुतीयामुपकुस्यामदयात्‌ । उपकरुल्या पिप्पली । 
गुडेन पथ्यात॒तीयं दाडिमफलमिति विभक्ति(लिङ्ग)विपरिणामेनेति चयः प्रयोगाः । यथा- 
योगमामाजीणीदिषु चयम्‌ । गुडद्ुण्ठीमक्षणं गुडपिप्पलीभक्षणं वा तत्प्रयोगान्तरमेव । 
अन्यस्त्वाह--गुडनेतिपदं राल्यादिभिश्चतुभिः समं प्रत्येकं योज्यं तेन चत्वारो योगा 
यथाक्रममामादिषु चतुर्षु । असमिन्व्यास्यानि पथ्यां तृतीयामिति पाठः ॥ १३६ ॥ 


विडङ्गमद्ातकचित्रकामृताः सनागरास्त॒ल्यगुडेन सपिषा ॥ 
छिहन्ति ये मन्दहूताशना नरा भवन्ति ते वाडवतुस्यवदहयः ॥ १४ ॥ 


तुस्यगुडेनेत्यत् युक्ता इत्यध्याहार्यम्‌ । एकमागसमो गुडः । सर्वचृ्णद्धिगुणेन सर्पिषा 
ठेह इति व्याख्यानयन्ति केचित्‌ । अन्ये तुस्यगुडनेतिषदं सर्पिषेत्यस्य विशोषणं वणै- 
यित्वा समुदितचूणेत्वाद्विगुणे मित्वा गुडपर्पिषी(इति ) व्याचक्षते । युक्तश्चायं पक्षो 
नागायुनयोगसंवादात्‌ । 
तथा हि-“संनूर्णिता गुडूची विडङ्गमङ्धातनागरहुताशाः । 
उवख्यन्ति जाठरा्नि समानगुडसर्षिषा छीडाः ” 


इति ॥ १४॥ 
हरीतकी धान्यतुपोद सिद्धा सपिप्यली सेन्धवदिङ्कयुक्ता ॥ 
सोद्वारधूरमं शरशमप्यजीणं विजित सद्यो जनयेदुताशम्‌ ॥१५॥ 
इरीतकी धान्यतुषोदसिद्धेति। धान्यतुषोदकं संधानविशेषः। तदभावे काज्ञिकम्‌। 
सिद्धा, उक्सिन्ना । सोद्धारधृममिति सभृमोद्धारम्‌ ॥ १९ ॥ 


ग्छानिगोरवविष्टम्भभ्रममारुतमृढताः ॥ 
विबन्धोऽतिमरहृत्तिवा सामान्याजीणैटक्षणम्‌ ॥ १६ ॥ 
, सुगमम्‌ ॥ ९६॥ 


१ ड. पथ्यां ।२.वा। ३. `येतघुधां च ॥१५॥ 


अजीणीद्यषिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ११२ 


प्रायेणाऽऽहारवेषम्यादजीर्णं जायते दृणाम्‌ ॥ 
तन्परूला रोगसंघातस्तद्िनाशाद्धिनस्यति ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
अथिमान्याजीणयोरन्योन्यहेतुत्वादभिमान्येऽजीणैचिकित्सामुपदिशति- 
वचालवणतोयेन वान्तिरामे भरदास्यते ॥ १७॥ 
वचाकल्कख्वणयुक्तेनोप्णोदकेन । नोचेद्चया कतार्द्ुतोष्णोदकेन खवणेन वम- 
नम्‌ ॥ १७ ॥ 
अन्नं विदग्धं हि नरस्य शीधर शीताम्बुना वे परिपाकमेति ॥ 
तद्धधस्य शैत्येन निहन्ति पित्तमाङेदिभावाननिपतत्यधस्तात्‌॥। १८ ॥ 
अन्नं विदग्धमिति । विदग्धं पक्रापक्रम्‌ । शीताम्बुना कुतः शीघं परिपाकमेती- 
त्यत उक्तं तच्यस्येति । तदिति शीताम्बु । हिशब्दो हेतो । तत्तस्येति पाठान्तरम्‌ । 
निहन्ति पित्तमिति । स्वाश्ये विदग्धं पित्तं शमयति । आङ्धिदिमावाद्रवत्वात्‌ ॥१८॥ 
विष्टन्ये स्वेदनं कायं पेयं च खवणोदकम्‌ ॥ 
अजीर्ण सवथा भेषजनिपेधं मत्वाऽमुं छोकं तथा “भवेद जीण प्रति यस्य शङ्का" 
इत्यादि छछोकं तथा विदह्यते यत्तु म॒क्तमात्रमित्यादि छोकं केनापि घस्मरवैन्रेन कर्षि- 
तमिदं योगत्रयमित्यभिदधानोऽनापै वणेयति जेज्टः । प्रचाराद्रूरिपाहद शना छोक- 
त्रयमेतदन्येऽनुमन्यन्त एव । किं त्वेतदनुल्छि्टे कफे कायम्‌ ॥ 
रसशेषे दिवास्वमो लङ्घनं बातवजेनम्‌* ॥ १९ ॥ 
रसशेष इति । जीणऽप्याहरि कदाचिदाहारपसारो रसोऽजीणेः स्यात्तस्य शेषो 
रपरशेषस्तस्मिन्‌ । तेनाजीणादथान्तरम्‌त एवायं रसशेषः । अतश्च रसस्य रुधिरादिहेतो 
रसम्यक्परिपाक इत्यथः । इत्यरुणचन्द्रनन्दनो । देमाद्रिस्तु व्याख्याति--रसरेष 
इति 1 रसस्य शेषो रसशेषः । रसशब्देन रसमूताहाररारिचुक्ष्यते । न हि रसधातो- 
रपक्स्याजीणत्वम्‌ । स ह्यपक्त एव रसराब्देनोच्यते पकस्तु रुधिरशब्देन । दष्टत्वा- 
दजीणौमिति चेत्‌ । न । तस्याऽऽमत्वात्‌ । 
उक्तं च-““ऊप्मणोऽल्पनरुत्वेन धातुमाद्यमपाचितम्‌ । 
दुष्टमामाङयगतं रसमामं प्रचक्षते, इति । 
दिवास्वम इति । दिवास्वभस्तु मृहूतमात्र एव । तथा च बागभटः- 
शयीत किंचिदेवात्रेति। अस्य व्याख्या--अत्र रसहेषे किंचिदेव मुहूतेमेव सप्यात्‌। 
नाण इव प्रभतम्‌ । इत्यरूणदत्तरेमाद्री । ख्डवनमित्यतज्र छड्घनशञ्देन राघवकरो 
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* ख. पुस्तके-आलिप्य जठरं प्राज्ञो हिङ्गत्ूषणैन्धवैः । दिवास्वप्नं प्कुर्वीतसर्वाजीणैप्रशान्बये 
॥ १ ॥ इदयधिकम्‌ । 


११२ व्याख्याङुसुमावल्याख्यदीकासमेतो-- [ १ षष्टः 


विधिरिष्यते । तेन रष्वन्नं जरणार्थं काटप्रतीक्षणमन्र पाने पाचनोषधावचारणं खेदश्च 
भ्राप्यते न त्विह छ्ङ्घनमुपवास्तः। दोषस्याल्पत्वादियाहुः । यदाह खारणादि 
रसरदोषे हितः खभ्रो घर्माम्बु खघ्रुमोजनमिति । वातवजनमिति वातस्यापसेवनम्‌॥ १९. ॥ 
व्यायामप्रमदाध्ववाहनरतक्लान्तानतीसारिणः 
शूरश्वासवतस्तृषापरिगतान्िकामरुत्पी डितान्‌ । 
स्षीणान््षीणकफाञ्शिदयुन्मद हतान्डद्धान्सा्जीणिनो 
रत्नौ जागरितानरानिरशनान्कामं दिवा स्वापयेत्‌ ॥ २० ॥ 

रतदाग्देनेह रक्तिरित्युच्यते । रक्तिरनुरक्तिः । भवे क्तः । न तु रतं सुरतं प्रमदा- 
ग्रहणेनेव र्व्त्वात्‌। व्यायामादिक्लान्तानां च धातुपुष्थं दिवास्वमः । यदुक्तम्‌- 
स्वप्नप्रपङ्गाच्च कृडो वराह इव पृप्यतीति । अतीसारे च दिवास्वम्रेन(मः) प्रकोपित- 
केकेन खोतोवरोधं कृत्वा प्रभावाद्वा स्तम्भनकररः । स च सवातिस्ारकफवर्ज वा ज्ञेयः । 
राटश्यासतप्णादिषु च वातश्चील्या प्रमावाद्धितः । क्षोणान्धातुक्षीणान्‌ । तेन सुश्ुतोक्त- 
रसवातादिक्षीगेऽपि दिवास्वापः प्राप्यते । क्षणकफानिति स्वतच््ं पदम्‌ । केचिव्याया- 
मादिष्वपि योजयन्ति । तेन व्यायामादिङ्कान्तान्श्षीणकफानेव दिवा खापयेत्‌ । शि्ानां 
निद्रासात्म्यत्वाददिवनिद्रा । मदहतानिति प्रमत्तान्‌। तेषां मद्यजरणा्थं च दिवास्वापः। 
वृद्धानिति धातुष्य्थम्‌ । रसाजीणिनां रसशेपपाकरा्थं दिवानिद्रा । रात्रावपि निद्रये 
वाऽऽहारपाकस्य दृष्टत्वात्‌ । किंच निद्राणस्य स्रोतःसकाचादनिभैच्छञ्शारीरो जठरा- 
नो बकरः संपद्यते । तेन चीघधरमजीणेस्य पाकः । ननु दिवास्म्न च्छरटेप्मपितते प्रद्ुप्येते 
इति चरकतवचनादिवानिद्रया कफपित्तप्रकोप उक्तः । कफपित्तप्रकोपाच्चाग््युपघातः । 
अ्नेरुपघाताच्चपाकः। तत्कथमनीरभे निरानभूतकफ पित्तननकस्यैव दिवास्वमरस्योपदेशः। 
उच्यते । नायं नियमो यत्करफपित्ते प्रकृपिते अवदयमभिषेगुण्यमावहत इति । पित्तकफज- 
न्यतिमिरादावश्चिवेगुण्यस्यादृ्टत्वात्‌। तस्मादिह पिंत्तकफवृद्धावपि ना्रवगुण्यं भविष्यति। 
मविप्यति त्वराटस्यवातादिप्रादुमाव इति वाप्पचन्द्रः 
गदाधरस्त्वाह--सरोतःपमीटनोपजातजाटराभिपाटवादजीणंपाक एव निदानमूतपित्तक- 
फयोः कोपः प्रतिनियतशक्तित्वाद्धेषनानामिति। रात्रौ जागरितानां जागरणजन्यवातक्षो 
महामनार्थं दिवाखसः। स्त च गौरवाम्नागरणकालादर्धं कार्यः। यदाह क्षीरपाणि 

''यावत्कारं न सुतिः स्याद्रात्रो सछम्रा्यथोचितात्‌ । 
ततोऽथमात्रं तत्का दिवास्वमो विधीयते" इति । 

दिवास्वक्नश्वाभृक्तवतामेव । यदाह हारी तः- भुक्तवा स्वम्नं न सेवेत स्वस्थोऽप्यपु- 

खिता मत्रेदिति । अत्राप्य॒क्तं नरातिरशनानिति ॥ २० ॥ 


नयमम 









१६. नरा २धघ. दिक्षयेष्पि। 


अजीर्णाधधिकारः ] दन्दमाधवापरनामा सिद्धयोमः । १९१९ 


धान्यनागरसंसिद्ध तोयं दव्यादिवक्षणः ॥ 
आमाजीणेभश्चमनं श्रूखघ्तं बस्तिशोधनम्‌ ॥ २१ ॥ 
धान्यनागरसंसिद्धामिति । कंषीर्षं वा कणाङ्ण्ठ्योरितिवचनेन तीक्ष्णद्रभ्यस्या- 
स्पमानत्वमुक्तं तेनेहाप्यतीक्ष्णतीक्षणयोधौन्यनागरयोरुत्तममात्रायां पले गृद्यमाणे धान्यं 
साभरकर्द्वयमानं नागरं सा्धकषेमानं ग्राह्यम्‌ । यत्तु धान्यद्ुण्ठश्युपयोगे तु शुण्ठ्यक्ं 
धान्यतल्लयमिति केनाप्युक्तं तनाऽऽद्वियन्ते । भरचारस्तु शुण्ठ्याः षण्माषका धान्यस्य 
दश, एवं कर्षेण ॥ २१॥ 
पथ्यापिप्पलिसैयुक्तै चूर्ण सौवचलं पिवेत्‌ ॥ 
मस्तुनोष्णोदकेनापि बुदध्वा दोषमति भिषक्‌ ॥ २२ ॥ 
चतुर्विधमजीणं च मन्दानरखमथारुचिम्‌ ॥ 
आध्मानं वातगुल्यं च श्रं चाऽऽद्च नियच्छति ॥ >३॥ 
अजीणेमामशेषो न तु तरुणाजीर्णं तत्रोषधनिषेधात्‌ ॥ २२ ॥ २३ ॥ 
भवेदत्नीर्ण भ्रति यस्य शङ्ा सिग्धस्य जन्तोबेलिनोऽन्काले ॥ 
पूर्वं सनरुण्टीमभयामशङ्ो भञ्गीत संप्राश्य हितं हिताी ॥२५॥ 
प॒वैमिवेतदजीर्णं प्रति यस्य शङ्केल्नेन सह योज्यं न परेण । पूर्वं प्रातर जीण- 
दाङ यस्य स्यादिल्यथः । ननु(तु) पर्व संप्रारयेति । अयमचाथेः संप्रारयेत्यनेनेव पूत 


कि 


कारस्य छन्त्वात्‌ । रप्ाजीणिविषयं संशमनमेतदिति गदाधरः ॥ २४ ॥ 


विद्यते यस्य तु भुक्तमात्रे दह्येत हत्कोषएगकं च यस्य | 
द्राक्षासितामाक्षिकसंभयुक्तां लीदवाऽभयां वे स सुखं लभेत ॥ २५५ ॥ 
भक्तमात्रमिति । मात्रशब्दः कार््स्ये । यथा कन्यामात्रं रचयतीति । तेन विदा- 
दाहि च कृत्स्न भृक्तमिति फति । आमाङ्ञयस्थिताननविदाहे शमनमिदमि- 
त्याहुः ॥ २९ ॥ 
यथा नेराजीर्णे भोजनं दुष्यति तथा प्रातराश्ाजीरणे सायमाशशो न दुप्यतीत्याह-- 
प्रातराशे त्वजीर्णे तु सायमाशशो न दुष्यति ॥ 
सायमाश्चे त्वजीर्णे तु प्रातराशो हि दुष्यति ॥ २६ ॥ 
अत्रापि हेतुश्वरकोक्तो ज्ञेयः । 
तद्यथा--"“दिवा विबुध्यतेऽर्केण हृदयं पुण्डरीकवत्‌ । 
तस्मिन्विबद्धे सोतांति स्फुटलत्वै यान्ति सवंशः ॥ 
व्यायामाच्च विहाराच्चं विक्षिप्तत्वाज्च चेतसः । 
न ्दमुपगच्छन्ति दिवा तेनास्य धातवः ॥ 


१५ 


११४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १ षष्टः 


अ्चिननेप्वन्नमाभिक्तमन्यत्तेषु न दुष्यति । 
अविदग्ध इव क्षीरे क्षीरमन्यद्विमिध्ितम्‌" इति । 
अयमंस्य तात्पयाथः--दयपृण्डरीकप्रगोपे खोतप्तां व्िवृतत्वादर्व्याहतं वहति 
रते नियौति. च वहज्नाठरजाततवेरोर्चिपि नाने केदविदारोदयः । तदभावात्सरायं मुक्तं 
न दुप्यति । कदविदाहाद्भवति । न ८ दोद्धवात्तु ) पुन्निंशाजीर्णे मृक्तं दुप्यत्यवेति । 
उत्रार्थे चरक एव- 
“भात्रो तदये म्लाने संवृतेप्वयनेषु च । 
पारिङ्ेदं यान्ति कोष्ठे संवृते देहधातवः । 
्धिन्नेप्वन्यदपक्षु तेप्वािक्तं प्रदुष्यति । 
विदग्धेषु पयःसवन्यत्पयस्तपतेप्िवार्पितम्‌ । 
नेशेप्वाहारनतिषु नविपकरेषु बुद्धिमान्‌ । 
तस्मान्नान्नं समश्नीयात्पाटयिप्यन्व्रायुषी '' इति ॥ २६ ॥ 
दिङ्कभागो भवेदेको वचा च द्विगुणा भवेत्‌ ॥ २७ 1 
पिप्पली त्रिगुणा देया शृङ्गवेरं चतुरगणमर्‌ ॥ 
यवानिका पञ्चगुणा पड्गुणा च हरीतकी ॥ २८ ॥ 
चित्रकं सप्तगुणितं षरं चाएगुणं भवेत्‌ ॥ 
एतद्रातहरं चरणं पीतमात्रं प्रसन्नया ॥ २९ ॥ 
पिवेदध्रा मस्तुना वा सुरया कोप्णवारिणा ॥ 
सोद(वतमजीर्णं च प्टीहानमुदरं तथा ॥ ३० ॥ 
अङ्गानि यस्य शीयन्ते विषं वा येन भक्षितम्‌ ॥ 
अशो दीपनं चव श्रुनयघ्रं गुल्मनाशनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
कासं श्वासं निहन्टागु तथव क्षयनारनम्‌ ॥ 
चूणम्चिमुखं नाम न कचिन्पतिहन्यते ॥ ३२ ॥ 
पुगमम्‌ । अभिषु चणम्‌ ॥ २७ ॥ २८॥ २९ ॥ ३० ॥ ३१ ॥ ६२ ॥ 
बृहदसिमृखमाह-- 
द्र क्षारौ चित्रकं पाग करज्ञं ववणानि च ॥ 
सक्ष्मला पत्रक माङ्गीं मिं शङ्क पुष्करम्‌ ॥ ३३ ॥ 
शठी दावीं जि्न्युस्तं वचा चन्द्रयवास्तथा ॥ 
धात्री जीरकटक्षाम्लश्रेयसी चोपकुञ्चिका ॥ ३४ ॥ 
अम्लयेतसमस्ीका दाडिमं सकटुतरिकरम्‌ ॥ 
भट्टातक्राजमोदं च यत्रानी सुरदारु च ॥ ३५ ॥ 


अजीणां्यधिकारः ] न्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ११५ । 


अभयाऽतिविपा श्यामा हपुषाऽऽरग्व्धं समम्‌ ॥ 
तिटमुष्ककरिग्रणां कोकिलाक्षपलाशयोः ॥ ३६ ॥ 
क्षाराणि रोहकिटरं च तप्तं गोमूत्रसेचितम्‌ ॥ 
समभागानि सराणि सूष््मचणानि कारयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
मातुलुङ्करसेनेव भाव्ये दिनत्रयम्‌ ॥ 
दिनत्रयं तु शुक्तेन आद्रेकस्वरसेन च ॥ ३८ ॥ 
अत्यभ्निकारकं चण परदीप्ताथिसमभभम्‌ ॥ 
उपयुक्तं विधानेन नाशयत्यचिराद्वदान ॥ ३९ ॥ 
अजीणेकमथो गुल्मान्प्ीहानं गुदजानि च ॥ 
उदराण्यत्र्रदधि च अष्ठीखां वातशोणितम्‌ ॥ ४० ॥ 
पण॒दत्युल्वणान्रोगान्नष्टम्नि प्रदीपयेत्‌ ॥ 
समस्तन्यञ्ननोपेत भक्तं द्वा तु भोजने ॥ ४१ ॥ 
, दापयेदस्य चृणस्य विडाटपदमात्रकम्‌ ॥ 
गोदोहमात्रा्तत्सर्व द्रवी भवति सोप्मकम्‌ ॥ ४२ ॥ 
करज्ञस्य मखम्‌ । यथे (चे) तस्य सुश्रुतेन कोविदारपूत्राणां फल्मिलनेन फल्ग्रहणमुप- 
दिष्टं तच्छोधनविपयं ज्ञेयम्‌| टवणानि पच्च | वृ्षम्डं महाद्रकरम्‌ | श्रेयपी हस्तिपिप्पीफ- 
ङम्‌। एवं सवैत्रा्िदीपने योगे । वाते तु श्रेयसी राज्ञा । उपकरुञ्चिका स्वस्पजीरकम्‌ । अम्ड- 
वेतसं स्वनामख्यातम्‌ । अम्लिका तित्तिडीका । एवं सर्वत्र दीपनगोगे । परीषसंग्रहणादो 
पुनरम्लिका । इयामा वृद्धदारकः । आर्धं सुवणोटृफलम्‌ । रोहकि्टं रोहमटम्‌ । तच 
पुराणमण्डूरमिति प्रसिद्धं ग्राह्यं ्रेष्ठगुणत्वात्‌ । जेटस्तु रोहकिटटं एथक्पा्िवद्रम्य 
मण्डुरं वदति । तप्तमिति । अल्यथं॑तत्तम्‌ । गोमूत्रसेचितमिति । सप्तधा गोमूत्र 
निर्वापितमिल्यर्भः । एवमस्य शद्धः । इाक्तेन संधानविरेषेण । तस्यामावे काज्ञिकम्‌ । 
बृहदचिमुखं वृणीम्‌ । अत्र॒ स्थने चित्पुस्तके भास्करख्वणस्य वातीकगुटिकायाश्च 
पाटः । तत्र मास्करख्वणमाह-- 
“पिप्पली पिप्पलीमूलं धान्यकं कृष्णजीरकम्‌ । 
सेन्धवं च विडं चैव पत्रं ताखीसङेसरम्‌ ॥ १ ॥ 
एषां द्विपलिकान्मागान्पश्च सौवचेखस्य च । 
पसासििाजानिगशुण्डीनामेकेकस्य परं परम्‌ ॥ २॥ 
त्वगेटे चधेभागे च सामृद्रात्छुडवद्वथम्‌ ॥ 
दाडिमात्छुडवं चैकं द्वे पठे चाम्ख्वेतस्रात्‌ ॥ 


१ ड. दयेदचि । २६. थो रोगान । 


¢. 


६ 


व्याख्याकयुमावल्याख्ययीकासमेतो-- [ १ ष्ठः- 


एतचुणीकृतं क्ष्णं गन्धाढ्यममृतोपमम्‌ ॥ 
लवणं भास्करं नाम भास्करेण विनिर्मितम्‌ ॥ 
जगतस्तु हिताथीय वातशछेष्मामयापहम्‌ ॥ 
वातगुर्मं निहन्त्याशु वातशूलानि यानि च ॥ 
तक्रमस्तुसुराक्षीघभुक्त (सक्तु) काञ्ञिकयोनितम्‌ ॥ 
जाङ्गलानां त॒ मासेन विविधेषु रसेषु च ॥ 
मन्दायेरश्तः शक्तो भवेदाश्वेव पावकः ॥ 
अमि अरहणीदोषकृष्ठामयभगंदरान्‌ ॥ 
हद्रोगमामदोषांश्च विविधानुदरे स्थितान्‌ ॥ 
प्टीहानमरमरं चैव श्वासकासोद्रकृमीन्‌ ॥ 
विरोषतः शाकंरादीन्रोगान्नानाविधांस्तु तत्‌ ॥ 
पाण्डुरोगांश्च वितव्रिधान्नारयदयरानियंया ॥ 


पच सोवर्यलस्येति । पञ्चभागाः सौवर्च॑रस्य । त्वगेले चाधभागिके इति । 
स्वगेठे प्रत्येकमर्ध॑पले । गन्धाढयं पत्रतालीसादिद्रव्ययोगादेव गन्धबहुलं न पुनरपरच- 
तुजौतकप्रक्षपणात्‌ । भास्करलवणम्‌ । 


वाताकगुटिकामाह-- 


चतुप्पटं सुधाकाण्डात्रिपटं ङवणत्रयात्‌ ॥ 
वातीककरुडवश्वाकदषो द्व चिन्रकात्पटे ॥ 

द्ग्ध्वा च वाताकरसे गुटिका भाजनोत्तर्‌ाः ॥ 
भुक्तं म॒क्तं पचन्त्याशु कापश्वासराशेसां हिताः ॥ 
विषुनिकाप्रातिदयायहद्रगध्यश्च ता हिताः ॥ 


त्रिपलं लवणत्रयादित्यस्य स्थाने त्रिफश्ठा छवणानि चेति पाठान्तरे छ्वणानि पञ्चैव । 
त्निफटाल्वणेषु चतुप्यमिलेवर संबन्धनीगरम्‌ । तच्च मित्वा ग्राह्यम्‌ । वातीककुडवो 
वातीकफलकरुडवः । द्रध्वा च बातौकरसे गुटिक्रा इति । क्षारङृतानि सुधाकाण्डा- 
दीनि (दग्ध्वा)पुनवातीकफटरसेनेव गुटिकाः कायी इव्यर्थः । भोजनोत्तया इति । मोज- 
नमुत्तरं याम्यस्तास्तथा । वातीकगुरिका ॥ ६६ ॥ ३४ ॥ ६९ ॥ ३१ ॥ ३७ ॥ 
॥ २८ ॥ ३९. ॥ ४०॥ ४१॥ ४२॥ 


पिप्पली पिप्पिछीम्रखं चित्रकं हस्तिपिप्पली ॥ 
हिद्गु च्व्याजमोदे च पञ्चैव रखवणानि च ॥ ४३॥ 
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१ इः. 'दायेद्शः । 


अजीणोद्यधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २१७ 


द्रौ क्षारो हपुषा चैव दथ्राद्धपरोन्पितान्‌ ॥ 
दधिकान्ञिकशुक्तानि धतमात्रासमानि च ॥ ४४ ॥ 
आद्रेकस्य रसस्थे धृतपस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
पएतदभिघुतं नाम मन्दाभ्रीनां पञ्चस्यते ॥ ४५ ॥ 
असां नारानं श्रेष्ठं तथा गुल्मोदरापहम्‌ ॥ 
ग्रन्थ्युदापचीकासकफमेदोनिखानपि ॥ ४६ ॥ 
नारायेद्धदणीदोषं श्वयथुं सभगंद्रम्‌ ॥ 
ये च. बस्तिगता रोगा ये च ृक्षिसमाश्रताः ॥ 
सर्वस्तान्नारयत्याश् सूर्यस्तम इवोदितः ॥ ४७ ॥ 
सुगमम्‌ । जञ्चिधृतम्‌ ॥ ४६ ॥ ४४॥ ४९॥ ४६॥ ४७॥ 
चित्रकगृडमाह-- 
दहेद्विपश्चगुः्यस्य काये पलशतद्रये ।॥ ५८ ॥ 
अगमृताया रसस्येकरे पृतेऽस्मिनभयादकम्‌ ॥ 
पचेह्रुडतुखां दत्वा यावदापाकलक्षणम्‌ ॥ ८९ ॥ 
अन्येद्यस्तत्र मधुनः सशी तश्कुडवद्रयम्‌ ॥ 
प्रकषिपत्रिसुगन्धस्य त्रिकटोश्च पद्यम्‌ ॥ ५० ॥ 
भरलेकं स्याद्यवक्षाराद्च्छु) क्तिस्तस्मिन्‌ रसायने ॥ 
उत्तमं कथितं पंसापन्विभ्यामग्निृद्धये ॥ ५१ ॥ 
जीयेत्यपि च काष्ठानि कासश्वासक्षयङ्ृमीन्‌ ॥ 
गुल्मोदराशेःश्रूखानि सान्रवृद्धीनि हन्ति च ॥ ५२ ॥ 
योगरतैरप्यजित! ड जयति पीनसान्‌ ॥ 
पाठान्तरे चात्र प्रविशति धात्रीरसपलश्तम्‌ ॥ ५३ ॥ 
वदेद्विपश्चमूखस्य काये परशतद्रय इति। चित्रकमुरस्य कराये दशमूलस्य च क्राथ पाद- 
रिष्टे प्रत्येकं शतं पठेऽथत्रयोदशशरावरूपे न तु चित्रकदशमुलयोमिङितियोः काये षङ- 
हातद्वयमान इति। अयमन्नाथः । यतशित्रकहरीतक्या नासारोगोक्तया सहाऽऽमलकीरसं 
विहायान्यत्सवं द्रव्यं मानं च समानम्‌ । तत्र च चित्रकस्य दहामूरस्य च परथक्णथ- 
क्काथङ्गातपटमुक्तम्‌ । तेनेहापि तथेवमुक्तम्‌ । किंन मिलित्वा क्राथविधानपक्षे संदेहः 
स्यात्किमस्य दामूढेकद्रव्यस्मो माग उत मिरितदशमृढप्तम इति । अप्तमामेन चं 
विनिर्देश्स्तदा निष्प्रयोजनः स्यात्‌ । अते एव चक्रः प्राह- 


विना धात्रीरसं साऽसिमिन्प्रोक्तश्चित्रगुडोऽभभिदः+" ॥ 
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` १ड. ग्लानि च॥ ४६॥२घ. "रीःकुष्टानि । 


११८ व्याख्याङ्कसुमावल्याख्यदीकासमेतो- [ १ षष्ठः- 


अगरताया रसस्वैक इति । गृडवीरपस्यैके पठशत इलर्थः । अभयाढक इति । 
अभयाचूर्णाढके । अमयाढकमिति पाठः संगतः । पचेदित्यस्य संबन्धात्‌ । अभयाढक 
इत्यपि पाठो द्रवमेवानन्तरोक्तममयाढके दत्वा पचेदिति यथाकथंचित्समाेयः । मधुनः 
सुशीतकुडवद्रयमिति । कुडवद्वयं षोडश पानि । त्रिमुगन्धस्य द्विपलं प्रत्येकम्‌ । 
एवं कटुत्रयस्यापि । शुक्तिरर्धपटम्‌ । चित्रकगुडः ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ ५० ॥ ५१ ॥ 
॥ ९२ ॥ ९३ ॥ 
बृहुक्रमाह-- 
भ्रस्थं तण्डुछतोयतस्तुषजरात्यस्थत्रय चाम्खतः 
भरस्थार्पं दधितोऽपि पृखकपलान्यष्टो गुडान्मानिके ॥ 
मान्यो शोधितगङ्गवेरशकलादृदरे सिन्ध्वजाज्योः 
पठे दे कृष्णोषणयोनिक्ापलयुगं निक्षिप्य भाण्डे टदे।।५५। 
लिग्पे पान्ययवादिरारिनिहितं त्रीन्वासरान्वासये- 
ग्रीष्मे तोयधरात्यये च चतुरो षपौसु पृषप्यागमे ॥ 
षटूदीतिऽषट दि नान्यतः परमि बिखाग्य संचूणेये- 
चातुजातपठेन सहितमिर्दं शुक्तं च चुक्रं च तत्‌ ॥ 
हन्याद्रातकफामदोषजनितान्नानातिधानामया- 
न्ु्नामानिलगूलगुरमजटरान्हत्वाऽनलं दीपयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 


तषजादिति । अस्य विंशेषणमम्टत इति । तुषनछं सतुपयवक्ृतः संधानविशेषः। 
तदभावे काञ्ञिकम्‌ । गुडान्मानिके इति । गुडस्य मानिकाद्भयम्‌ । तच्च षोडश 
पलानि । ङृष्णोषणयोरिति । उपणं मरिचम्‌ । तोयधराल्ययेऽपि जीनेव वाप्तरा- 
न्धारयेचकारात्‌ । वृहचुक्रपतंधानम्‌ ॥ ९४ ॥ ५९ ॥ 
स्वस्पचुक्रमाह-- 
यन्मस्त्वादि शुचौ भाण्डे सगुरक्षौद्रकाञ्चिकम्‌ ॥ 
धान्यराशौ निरात्रस्थं शुक्तं चक्रं तदुच्यते ॥ ५६ ॥ 
मरस्त्वादीति । आदिभृतं मस्तु । चिरत्रस्थितमिति ब्रव्मामिप्रायेण | वषोदिषु 
पुनः पूेचुक्रवदवस्थापनकाट्त्यवस्थाऽम्टत्वं वा यावत्‌ ॥ ९६ ॥ 
तच्रान्तरे परिमाणमुक्तम्‌ ( अनृवदति )-- 
गुदक्षौद्रारनाखानि समस्तूनि यथोत्तरम्‌ ॥ 
शंसन्ति द्विगुणान्भागान्सम्यकचुक्रस्य सिद्धये ॥ ५७ ॥ 
॥ ५७ ॥ 
`संप्रति विपूचिकाचिकिन्सितमाह-- 


१६. संमित 
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भजीणायभिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ११९ 


कृष्ठसेन्धवयोः कल्कं चुक्रतैटसमन्वितम्‌ ॥ 
विषूच्यां मदन कोष्णं खद्धीशूलनिषारणम्‌ ॥ ५८ ॥ 
नक्राभावे काञ्जिकम्‌ । तदात्वे च पाकस्याहक्यत्े किंचिचुक्रं तैं च दत्वा 
कुष्ठमैन्धवकल्को वडवडायितव्यो यथावत्तेदपाकविभिपूनित एव ॥ ५८ ॥ 
करञ्ञनिम्बशिखरीगुद्‌ रयजेकवत्सकरेः ॥ 
पीतः कषायो वमनाद्रोरां हन्ति विषचिकाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
करञ्जफलम्‌ । शिखरी, अपामागेः । तस्य च बीजम्‌ । अजकः श्चेतपहासः । पीतः 
कषायो वमनादिति । वमनार्थं कपायः क्राथ्यद्रभ्यस्य कुडवं श्रपयित्वेत्यादिपरिमा- 
षया कायैः । वमनं च स्तोकवमिकारकाजीणैरामनाभम्‌ ॥ ९९ ॥ 
विपृच्यां प्रमीटकादिश्ान्त्यथेमञ्नमाह-- 
व्योष करञ्जस्य फलं हरिद्रां गरं समातव्राप्य च पात॒टङ्ग्याः ॥ 
छायाविन्रुष्का गुटिकाः करतास्ता दन्युर्विषची नयनाञ्जनेन ॥ ६० ॥ 
मातलृङ्गश्ा इति । मात॒टृद्वा मधुककंटीमादः । विपृचीशब्देन विपूचीजनिताः 
प्रमःलिकाशिरोरोगादयो गृह्यन्ते कारणे कार्योपचारात्‌ । अथवा विषूचीमेवाज्ञनेन 
प्रभावाद्धन्युः ॥ ६० ॥ 
त्वक्पत्ररास्नागुररिवरुकृैरम्भपिरः सवचाशताहेः ॥ 
उद्र्तनं खि विपरचिकाघ्ं तैलं विपकं च तदथेकारि ॥ ६ ॥ 
तैलं विपकं च तदभरकारीति । त्वत्पत्रादिभिः कल्कीकृतैः काञ्जिकेन द्रवेण 
तैलमपि पक्तं खष्टीव्िषचिकासु शस्यत इव्यर्थः । खटी हस्तादौ हिरामोटनम्‌ । विषुच्यां 
खह्ी प्रायः संभवति । तस्यायं विभिः । केवलानिजायां पृनरनिरखहरमेव तलम्‌ ॥ ६१ ॥ 
पिपासायामनुत्छेशे खवङ्स्याम्बु शस्यते ॥ 
जातीफलस्य वा शीतं दतं भद्रघनस्य वा ॥ ६२ ॥ 
लवङ्गस्याम्बु शस्यत इति । लवङ्गस्याम्बु, अधंशुतम्‌ । एतं जातीफलाम्बु 
च ज्ञेयम्‌ । मद्रवनं मद्रमुस्तकम्‌ ॥ ६२ ॥ 
विपृच्यामतिृद्धायां पारण्योदाहः भरश्स्यते ॥ ६३ ॥ 
पाष्ण्योदाह इति । पादपाष्णियुगे मृन्ीशान्त्यथेमधोतिप्रवृत्तिनिवारणा्थ च मूर्चै- 
तरासाध्यलक्षणाभवेऽपि सति तप्तश्षरादिर्खकया दाहः । स च प्रमावात्पाष्णिक्रृत 
एव हितो भवतीति वचनादुन्नीयते ॥ ६३ ॥ , 


सरक्वाऽऽनद्धमुदरमम्छपिषिश खेपयेत्‌ ॥ 
दारुरैमवतीकुष्ठरताहादिङ्कसैन्धवेः ॥ ६४ ॥ 


१२० ध्याख्याकुसुमावरयाख्यटीकासमेतो- [७ पप्तमः~ 


सुगमम्‌ ॥ ६४ ॥ । 
तक्रेण युक्तं यवचूरणयुष्णं सक्षारमर्ति जठरे निहन्यात्‌ ॥ 
तक्रेण युक्तं यवचूरणमुष्णमिति । तक्रकाज्ञिकाम्यां प्तयवन्षारं यवचरर्णं पक्त्वा 
पोटछिकया सेद इति व्यवहारः । रेपोऽयमित्यन्ये ॥ 
स्वेदो धरै बहुबाष्पपूर्णेरुष्णेस्तथाऽन्यैरपि पाणितापेः ॥(६५॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
ती्रातिरपि नाजी्णी पिवेच्छरघ्मोषधम्‌ ॥ 
दोषच्छननोऽनलो नालं पक्त दोपोषधाशनम्‌ ॥ ६६ ॥ 
दोषच्छन्न इति । आमदोषामिमृतः ॥ ६६ ॥ 
अथ विषूच्यां वमनादिविधानानन्तरं पेयादिविधिमाह-- 
सृवामितं साधु विरेचितं च सुलङधिते वा मनुजं विदित्वा ॥ 
पेयादिभि्दीपनपाचनीयेः सम्यक्क्वधातं समुपक्रमेत ॥ ६७ ॥ 
दीपनपाचनीयैरिति । दीपनपाचनधान्यपश्चकादिसंस्कतैः ॥ ६७ ॥ 
इति श्रीवृन्दभणीतवन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्यार्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां षष्ठोऽ- 
प्रिमान्द्राजीणेविषूचिकाधिकारः समाप्तः ॥ ६ ॥ 


अथ सप्तमः कम्यधिकारः । 


अजीर्णात्कृमिसं मतेरजीणानन्तरं कमिः- 
 पारसीययवानी पीता प्युषितवारिणा प्रातः ॥ 
गुडपूवो कृमिजालं कोषएटगतं पातयत्यान्रु ॥ १ ॥ 
पारप्तीययवानी पारपदेश्समुद्धवा यवानी । गुडपूर्वेति । मक्षणे गडः पूर्वोऽस्या 
इति गुडपुव । गुडं भक्षयित्वा मनाबिम्बं कृत्वा सा पातम्येल्यथः । पेषणमप्यत्र 
पर्यीपितवारिणेव ज्ञेयम्‌ ॥ १ ॥ | 
अपरमपि पानयागमाह- 
पारिभद्रकपत्रोत्थं रसं क्षोद्रयुतं पिबेत्‌ ॥ 
कम्बुकस्य रसं वाऽपि परसूरस्याथवा रसम्‌# ॥ २ ॥ 
पारिभद्रः पवेतनि्बः कम्बुकरमे पत्तररसेऽपि क्षद्रमशनवतंनीयम्‌ । पूरः शाम्‌ 
2 
(१)॥२॥ 


# ख, पुस्तके -चिष्ारकषौदरेण विदं यकरण कृमिनाशनम्‌ । इत्यधिकम्‌ । 


कृम्यधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १२१ 


दीपनीयमननमण्डं विडङ्गं व्योषसंयुतम्‌ ॥ 
पाययेत्ृमिनाश्नाय अभ च कुरूते भृशम्‌ ॥ ३ ॥ 
दीपनीयमन्नमण्डमिति । दीपनीयमश्चिमान्योक्तम्‌ । दीपनीयपञ्चकोलाय्षंशृतकराथ- 
िद्धं चान्नमण्डम्‌ ॥ २ ॥ 
करमिघ्रमवलेहयोगमाह- 
टिद्याद्राऽग्वशकृशय्णं विडङ्गं वा समाक्षिकम्‌ ॥ 
अश्वरछरबूर्णं घोटकपुरीषनृणैम्‌ । विडङ्गं॑विडङ्गचूणम्‌ । विडङ्गामिल्यत्र बेडाल- 
मिति केचित्पठन्ति । तत्र बिडाखविटूनू्णमिति व्याख्यानम्‌ ॥ 
विडङ्गपिप्पलीमरखशिघ्ुभिमेरिचेन च ॥ 
तक्रसिद्धा यवागूः स्यात्करृमिघ्री सस्वचिका ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
मुस्ताखुपणींफलदारुरिप्रुकाथः सकृष्णाछरमिशत्चकल्कः ॥ 
मागेदयेनापि चिरमवृत्तान्छृमीनिहन्यात्कृमिजांश्र रागात्‌ ॥ ५॥ 
आखुपर्णी मृषकरपर्णी दन्तीभेदो वा । फठ्राब्देनेह चरिफडा म्राह्या ॥ ९ ॥ 
करमिनघ्रपुटिक्रामाह- 
आखुपणीदरेः पिष्टैः पिष्टकेन च पूटिकाम्‌ ॥ 
जग्ध्वा सावीरके चानु पिवेत्करमिदहर परम्‌ ॥ ६ ॥ 
आसुपर्णी दन्ती । अन्ये मूषिकपणोख्यं द्रव्धान्तरमाहुः । सौवीरकं काञ्जिकम्‌ । 
अन्विति । पृठिकाभक्षणादनन्तरम्‌ । 
यद्यपि-- "क्षाराणि मांसानि ध्रेतानि चैव दर्धीनि शाकानि च पणेवन्ति। 
समाप्तीऽम्खान्मधुरान्हिमांश्च कृमीञ्जिघरांसुः परिवजयेत्‌ः! 
इत्युक्तादम्खवर्जनादत्र काञ्िकस्यापि वजेनं प्राति तथाऽपि काञ्जिकस्य प्रायो- 
गिकत्वादपवर्गत्वाच्चश्तथाहि गुणापवणेने काञ्चिकं कृमिन्नत्वेन निर्दिष्टम्‌ । आसुपर्णीपित्रं 
पिष्टकसमं पिष पिष्टकेन संहेकीकृलय पोटिका कतेव्या । आद्पर्णीपित्रस्य भागत्रयं 
पिष्टकस्थेको भाग इति वा मानम्यवस्था । पिष्टक च यवस्थेच्छन्ति कृमिहरत्वात्‌ 
॥ ६ ॥ 
पलाशबीजस्वरते पिबेद्वा क्षौद्रसंयुतम्‌ ॥ 
पिवे्तद्धीजकल्कं वा तक्रेण ृमिनारनम्‌ ।॥ ७ ॥ 
सगमम्‌ । किं बहुजस्ितेन ॥ ७ ॥ 


0 1 ता 1 छन 


 * अत्र किंचितूत्रुटितम्‌ 


१ क, घ. 'इतण्डुलव्याषरशि । २ ध. पूपिका । 
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१२२ व्याख्याकुयुमावस्याख्यरीकासमेती-- [ ८ अष्टमः- 
सुरसादिगणं वाऽपि सवेयेवोपयोजयेत्‌ ॥ ८ ॥ _ _ 
सर्वथैवेति । कल्कस्वरसादिना । सुरप्तादि तु सर्वेषु सवथ॑वोपयोजयेत्‌ । स्वेषु 
पुदीषजादिषु सर्वयैवात्र पानक्ञानादिविधिना,इति इद्टणपाठव्याख्या ॥ < ॥ 
त्रिफला चिदता दन्ती वचा काम्पिद्धकं तथा ॥ 
सिद्धमेमि्गैवां मूत्रे सपिः कृमिविनाह्नमर्‌ ॥ ९ ॥ 
कस्पिट्धकमिति । गुन्द्रा रोचनिका ॥ ९ ॥ 
जिफलायासख्लयः भरस्था विडङ्गपस्थ एव च ॥ 
दीपनं दशमूलं च लाभतस्तूपपादयेत्‌ ॥ १० ॥ 
पादक्ञेषजलग्रोणे शते सपिविपाचयेत्‌ ॥ 
भरस्थोन्मितं सिन्धुयुतं तत्पेयं कृमिनाशनम्‌ ॥ १९ ॥ 
बिडङ्गघूतमित्येतटेद्यं शकंरया सह ॥ 
सवौन्कृमीन्पणुदति युक्तं वज्मिवासुरान्‌ ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ । विडङ्गघृतम्‌ ॥ १० ॥ {१॥ १२॥ 
रसेन्द्रेण समायुक्तो रसो धन्रपत्रजः ॥ 
ताम्बरूलपत्रजो वाऽथ छेपनं योकना्ञनम्‌# ॥ १३ ॥ 
रतेन्द्रेणेति पारदेन । यौकनाशनमिति । योकं युकाव्रन्दम्‌ ॥ १३ ॥ 
क्षीराणि मांसानि धृतानि चैव दधीनि शाकानि च पणेवन्ति ॥ 
समासतोऽम्खान्मधुरान्दिमांथ कृमीञ्जिघांसुः परिवजेयेच ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ {४ ॥ 
इति श्रीहन्दपणीतद्न्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्टदत्तदृतायां व्याख्याकुसुमावर्याख्या्यां सप्तमः 
कुभिचिकित्साधिकारः समाघ्ठः ॥ ७ ॥ 


अथाषए्टमः पाण्डरोगाधिकारः 


पुरीषकृमितः पाण्डुरोगस्य प्मुद्धवात्कृम्यनन्तरं प्राण्डुरोगः- 
साध्यं तु पाण्डरामयिनं समीक्ष्य लिग्धं पृरतेनोध्वैमथशच शुद्धम्‌ ॥ 


_ संपादयेत्स्षदरघतपगाैदैरीतकीवचृणंयुतैः भ्रयोगैः ॥ 


* ख. पुस्तके-सर्पिगुडाभ्यां सद्‌ पाचयित्वा यः कन्दमश्राति पथं कदल्याः । पतन्ति तस्य 
कृमयः समस्ता गेऽप्युर् जाश्वोदरक्ुक्षिकोणे ॥ १ ॥ श्यथिकमत्र + 
+ अयं शको धयपुस्तके नास्ति । > इदं भपुस्तके नास्ति । 


१ द्‌. णमयः भ्र) 
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पाण्डुरोगाधिकारः ] हन्वमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १२३ 


साध्यमिति । साध्यगतिस्त्वपाध्यरक्षणवेपरीत्येन । समीत्येति । अनुचन्ध्यानुबन्ध- 
भूतदोषविशेषेण सम्यगुपलभ्य । सिग्धं घृतेनेति । सर्वषां पाण्डुरोगागां पित्तप्रषानत्वा- 
तिपत्ते च धतस्यैव विदितत्वादघृतेन लेह्यः । धृतं च मेषनपंस्कृतमेव देयम्‌ । 
यदुक्तम्‌-- “कल्याणकं दाधिकषट्पलं च तिक्तं महातिक्तमथापि सषि: ॥ 
स्यात्सेहनं पाण्डुषु नोपदिष्टं धृतं तथा पश्चपु गव्यम्‌" इति ॥ 
ऊरध्वमधश्च शुद्धमिति । ऊर्ध्वं वान्त्या, अधश्च विरेकेण शुद्धमिति । ननु पाण्डु- 
रोगे वमनस्य निषिद्धत्वात्कथं वमनामिधानम्‌ | 
यदुक्तम्‌--““न वामयेत्तेमिरिकं न गुल्मिनं न चापि पाण्ड्द्ररोगपीडितम्‌ । 
स्थुलक्षतक्षणकृरातिवृद्धानर्ञो्दिताक्षिपक पीडितां श" इति ॥ 
नैतत्‌ । अत्राजीणोद्यषस्थायां वमनस्य विहितत्वात्‌ । 
तथा च सुश्रुतः--““एतेऽप्यनीणैव्यथिता वाम्या ये च विषातुराः । 
॥ अतीव चोस्बणकफास्ते च स्युमेधुकाम्बनाः इति । 
हारीतेऽप्युक्तम्‌-- 
“कालं तु देशं प्रकृतिं शरीरं समीक्ष्य ददाद्वमनं विधिज्ञः । 
वान्तस्य तीक्ष्णान्यनुरोमनानि कर्पोपदिष्टानि भिषगिदध्यात्‌? इति । 
हरीतकीचृर्णयुतैः परयोगेरिति । हरीतकीनचू्णीयुक्ता ये प्रयोगा नवायसगुडह- 
रीतकी्रिफलारोहादयस्तैः । चृणमयैरितिपाटपल्षे प्रन्ुरार्थ. तत्परकृतिवचने मयडिति 
मयद्‌ । हशेतकीचूणप्रचुरेयोगरित्यथः । अत्र संसननक्रभोऽनुक्तोऽपि शोषनाङ्गत्वे- 
नोह्यः ॥ १ ॥ | 
पिबेदधतं वा रजनीविपकं स्यात्रेफलं तेल्वकमेव बाऽपि ॥ 
विरेचनद्रव्यकृतं पिविद्रा योगांश्च वैरेचनिकान्धृतेन ॥ २ ॥ 
रजनीविपकमिति। हरि द्राकट्कजलद्रवेण सिद्धम्‌ । काथकर्कयोगेन विषयत्वात्‌(?) 
हरिद्राकाथकल्कसिद्धमिलन्यः । चैफटं त्रिफलाकाथकल्कसिद्धं कुष्ठाचुक्तं वा तैस्वकं 
वातव्याध्युक्तं विरेचनद्रव्यकृतं तरिवृदादिसंस्कृतं वा । करोतेः संस्कारे प्रवृत्तेः । योगां 
वैरेचनिकान्ध्रतेनेति । विरेचनाध्यायोक्तान्सुशरुतपैरेचनिकान्योगान्पृतेन पिनेदिति 
संबन्धनीयं क्रियान्तरानिदं शात्‌ ॥ २ ॥ 
विधिः लिग्धोऽथ वातोत्ये तिक्तश्रीतस्तु पैत्तिके ॥ 
शैष्मिङे कटुरूक्ोष्णः कार्यो मिभस्तु मिभके ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
दिशर्करं बिशू्ण पलार्धं पैत्तिके पिबेत्‌ ॥ २ ॥ 


द्विशरकरं सत्रिवृचरणं पटार्भम्‌ । तेन शर्करामाषः १ रती ४ तरिवृचणेमाषाः १० 


१२४ व्याख्याकुसुपार्वल्याख्यटीकासमेती- [ ८ अष्टमः- 
रती ६ एव॑ पलार्धं भवति । न तु तिवृचूणपलार्षं॒द्विशकंरमतः सार्धपटं प्रत्यहोपयो- 
गोऽस्या मात्राया अनरहत्वात्‌ ॥ २ ॥ 
्िषमग्रटीकथितं सविश्वं कफात्मके पाण्डुगदे पिबेदरा ॥ 
ज्वरेऽतिसारे श्वयथौ ग्रहण्यां श्वासेऽरुचों कण्टहृदामये च ॥४॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
फलत्रिकामृतावासातिक्ताभनिम्बनिम्बजः ॥ 
काथः क्षोद्रयुतो हन्यात्पाण्डुरोगं सकामलम्‌ ॥ ५ ॥ 
फलत्रिकं त्रिफला ॥ ९ ॥ 
अयस्तिलब्यूपणकोलमागेः सर्वैः समं माक्षिकधातुचृणेम्‌ ॥ 
तर्मोदकः क्षोद्रयुतोऽनुतक्रं पाण्डामये दूरगतेऽपि शस्तः ॥ ६ ॥ 
अयो मारितखोहनचृणम्‌ । तदभावे लोहपत्रिका ग्राह्या । सा च साहिचरपत्रिफल- 
कथो दत्वा पुरकेन संस्करणीया । एवे सवत्र । कोलं बदरफलम्‌ । नाष्टमापकष- 
योयः । यदाह सुदान्तसेनः-- 
('अयःकोलतिरग्पोषैः समे्मािकधातुना । 
मधुना वटकान्कृत्वा जग्धवा तक्रं पितरेदनु"' ॥ 
माक्षिकपातुधातुमाक्षिकम्‌ । अनुतक्रं तक्रानुपानम्‌ ॥ ६ ॥ 
अयोमटे तु संतप्तं भूयो गोमूत्रसेचितम्‌ ॥ ७ ॥ 
मधुसपियुतं चूर्णं सह भक्तेन योजयेत्‌ ॥ 
दीपनं चाधिजननं शोधपाण्डामयापहम्‌ ॥ ८ ॥ 
भूयो गोमूत्रसेचितमिति । सप्तवारान्गोमूत्निर्वापितम्‌ । अयोमलनूर्णस्य माक 
यं त्रिवा विभज्यान्यतोदरंनात्‌ । मोजनस्याऽऽदिमध्यान्तेषु मधूसवम्या मक्षयम्‌ । 
प्चादम्यास्क्रमेणातोऽधिकं वर्धयेत्‌ । अनुपानमिह तकरं दुग्धं वा ॥ ७ ॥ < ॥ 
भयूपणत्रिफ लामुस्तविडङ्गचित्रकाः समाः ॥ 
नवायोरजसों भागास्त्र्णं मधुसर्पिषा ॥ 
भकषयेत्पाण्डुटट्रोगकषठाशेःकरामल्यापहम्‌ ॥ ९ ॥ 
नवायोरजसो भागा इति । एकदरम्यमागपेक्षया नवगुणमयश्ूर्णम्‌ । तेन व्यूषणा- 
दीनां मिहतानां चूर्णेन समं स्पादयश्रर्णं॑तचूर्णं मधसपिपा भक्षयेदिति । नवायस 
चृणम्‌ ॥ ९ ॥ 
संप्रति कामटायाश्िकित्तितमाह-- 
रननं कामलातेस्य सिग्धस्याऽध्दौ भयोजयेत्‌ ॥ 
ततः प्रशपनी कायां क्रिया वैव्रेन जानता ॥ १० ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १० ॥ 


पाण्डुरोगाधिकारः }] हन्दमार्वापरनामा सिद्धयोगः । १२९५ 


त्रिफणाया गुडूच्या वा दाव्यी निम्बस्य बा रसः ॥ 
परातमांक्षिकसंयुक्तः शीकितः कामखापहः ॥ ११॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११९॥ 
अञ्जनं कामलातानां द्रोणपुष्पीरसः शुभः ॥ 
निशागेरिकधात्रीणां चर्ण वा संभरकल्पयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
अञ्न कामखार्तानामिति । अञ्जनं नयनाञ्जनमम्यज्खो वा । निदानस्किलयारि- 
योगमञ्जनमाहुः । अज्ञनं च मध्वक्तदाटाकया कार्यम्‌ ॥ १२ ॥ 
नस्यं करकौरमूलं स्यादूघेयं बा जालिनीफलम्‌ ॥ १३ ॥ 
जालिनीफलमिति । पीतघोषफलम्‌ ॥ १६ ॥ 
अयोरजोव्योषविडङ्गवूर्णं लिदेद्धरिद्रां तरिफलान्वितां बा ॥ 
अयोरन इत्यादिना विडङ्गान्तेनेको योगः । हरिद्रामित्यारिन। द्वितीयः । अन्य- 
स्त्वाह । अयोरज इत्यादित्निफङान्तेनेक एवायं योगः । वाज्ञञ्द्‌ शच पूवैयोगपिक्षया । 
युक्तश्चायं पक्षः । तन्रान्तरसंवादात्‌ । 
तथा चोक्तम्‌--“्दार्वीत्वक्रि्िफलाग्योषविडङ्गान्ययसो रजः ॥ 
मधुसषिर्यतं खिद्यात्कामरापाण्डुरोगवान्‌?*इति ॥ 
रिद्रामिति दारुहरिद्राम्‌ । अनेनैव दार्वीत्वख्रचनेन । टेहोऽयं मधुपर्पिम्याम्‌ । एत- 
द्नन्तरं सुश्रुते मधुसर्षिम्योमिति पाठात्‌ ॥ 
सशकंरा कामिनां जिभण्डी हिता गवाक्षी सगुडा च श्रण्ठी ॥ १४॥ 
सश्फरा कामिनां त्रिभण्डीति । तरिमण्डी तिवृत्सशकरा कामिनां हिता । 
विरेचनार्थं योगोऽयम्‌ । हिता गवाक्षी सङकैरेव । का्तिकस्तु सगुडा च इण्शत्यत्र 
चकारं भिन्नक्रम योजयित्वा इण्ठी च सगृडेति व्याख्याय गवाक्षीमपि सगुडामाह । 
गवाक्षी श्वेतापराजिता गोरक्षककंधै वा ॥ १४॥ 
धात्रीलोहरजोव्योषनिशाक्षोद्राज्यशकंराः ॥ 
लेहो निवारयल्या् कामरामुद्धतामपि# ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९॥ 
कुम्भाहये सिद्धतमं योगमाह- 
दग्ध्वाऽक्षकाषठै्मटमायसं तु गोधूत्रनिर्वापितमष्टवारान ॥ 
विच्य खीदं मधुनाऽचिरेण कुम्भाहयं पाण्डुगदं निहन्ति। १६॥ 
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भख. पस्तके--सदावीन्निफाखाव्योषविडङ्गमयसो रजः । मधुसर्पियुतं लिद्यात्कामलापाण्डुरोगवान्‌ 
॥ १ ॥ लोहचूर्णं निशायुगमं त्रिफला कटुरोहिणी । प्रालह्य मधुसर्पिभ्यौ कामलातेः मुखी भवेत्‌ ॥२॥ 
तुस्यां वाऽ्योरजःपध्यां हरिद्र क्षीदस्पिषा । चूर्णितं कामटी लिद्याहुडक्षद्रेण चामयाम्‌ ॥.२ ॥ 
दूतयधिकमत्र । 


१२६ व्याख्याक्सुमावस्याख्यटीकासमेतो- [< अष्टमः- 


अक्षो विभीतकः ॥ १६ ॥ | 
पाण्डुरोगकरियां स्वा योजयेच हलीमके ॥ 
कामलायां तु या दृष्टा साऽपि कायां भिषग्बरेः ॥ १७ ॥ 
घुगमम्‌ ॥ ६७ ॥ 
हरिद्रां धृतमाह- 
हरिद्राजिफलानिम्बवलामधुकसाधितम्‌ ॥ 
सक्षीरं माहिषं सिः कामखाहरमुत्तमम्‌ ॥ १८ ॥ 
सक्षीरमिति । क्षीरमेवेह चतुर्गुणं द्रवान्तराभावात्‌ । अत्र माहिषं सर्पिः सरंयोगम- 
हिक्ना नियमितं तेन पाण्डुरोगे प्रृतान्तरे गव्यमेव सर्पः पक्तव्यम्‌ । हरिद्राद्यं धतम्‌ 
॥ १८ ॥ 
र्वातिक्तानिश्ायासकृष्णाचन्दनपपेः ॥ 
जायन्तीवत्समूनिम्बपटोखाम्बुददारभिः ॥ १९ ॥ 
अक्षमात्रं भस्थं सिद्धं क्षीरचतुगुणम्‌ ॥ 
पाण्डुताज्वरविस्फोटशोथाशरक्तपित्तजित्‌ ॥ २० ॥ 
सुगमम्‌ । मूरवाच ध्रम्‌ ॥ १९. ॥ २० ॥ 
व्योषा घृतमाह-- 
व्योषं विल्व द्रे रजन्यौ त्रिफला द्विपुननैवम्‌ ॥ 
मुस्तमायोरजः पाग विडङ्गं देवदारु च॥>२१॥ 
इथिकाटी च भाङ्गी च सक्षीरस्तेः शतं ध्रतम्‌ ॥ 
सबोन्परशमयत्येतद्विकारान्ृ्तिकाकृतात्‌ ॥ २२ ॥ 
द्विरजनी हरिद्रा दारुहरिद्रा । द्विपुनरन॑वं शाक्लटोहितनारमेदेन पुननंवाद्वयम्‌ । 
वृश्चिकाटी विच्छावती । क्षीरं चतुगुणमिह पाकाथेम्‌ । व्योषाधं व्रतम्‌ ॥ २१॥२२॥ 
मण्डूरवटकमाह- 


ञयूषणं त्रिफला मुस्तं विडङ्गं चग्यचित्रकौ ॥ 
दावींत्वस्माक्षिको धातुगरन्थिकं देवदार च ॥ २९१ ॥ 
एषां दिपचिकान्मागांश्र्णं कृत्वा पृथक्पथक्‌ ॥ 
मण्ट्ूरं दविगुणं चणौच्छुद्धमञ्जनसनिभम्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रे चाष्टगुणे पक्त्वा तस्मिस्तु प्रक्िपेत्ततः ॥ 
उदुम्बरसमान्ड्यांदटकांस्तान्यथाभि च ॥ २५॥ 
उपयु्गीत तक्रेण सात्म्यं जीर्णे च भोजयेत्‌ ॥ 
मण्टूरबटका दयते प्राणदाः प्डुरोगिणाम्‌ ॥ २६ ॥ 


पाण्ड्रोगाभिकारः ] दन्दमाधषाषरनामां सिद्धयोः । ` १२७ 


कुष्ठान्यजरकं शोफमूरुस्तम्भकफामयान्‌ ॥ 
अश्शाति कामलामेहं ष्ठी्ानं नाक्षयन्ति च ॥ २७ ॥ 
दार्वीत्वभ्दारुहरिद्रायास्त्वक्‌ । अस्याश्च त्वगेव श्रेष्ठा । दार्व्याश्च त्वच उत्तमा इति 
वचनात्‌ 1 त्वगमावे काष्ठमेव गृह्यते । माक्षिको धातुमाकषिकम्‌। मन्थिकं पिप्पटीमूटम्‌। 
ब्यूषणादीनां परथग्दिपङिकमागेना्टाविंशतिः पठानि । मण्डूर द्विगुणं चू्णादिति । 
समुदितचूणीदद्धि गुणं च मण्ड्रचूर्णं षट्पश्चाात्पानि । शुद्धमिति । ध्मापनसक्तषागो- 
मूत्रनिवांपणाम्यां विशद्धम्‌ । अञ्जनसंनिभमिति । अज्ञनवत्छृप्णवर्णं मसृणं च | 
अञ्जनं कञ्जम्‌ । एवंविधमेव श्रेष्ठगुणं भवति । भूते चाषटगुण इति । ज्यूषणादिचुणै- 
मण्डुरचूरणीपेक्षयाऽष्टगुणे मूत्रे । अष्टगुणं च मूत्रं पटोक्ेखविहितत्वात्‌ । अद्धिगुणं सत्त- 
दरास्तल्यधिकषटृशातपटं मानम्‌ । अतश्वतुरशीतिः शरावा भवन्ति । चक्रेणाप्युक्तम्‌-- 
“निर्वाप्य बहुलो मूत्रे मण्ड्रं ग्राह्यमिष्यते । 
आहयन्त्यष्टगुणितं गोमूत्रं सवैनृणेतः, इति ॥ 
अन्ये तु मूत्रमष्टगुणं मण्डुरनर्णदेवाऽऽहुः । भचारस्तु सर्वनूर्णाष्टगुणे(ण)मृत्रेण । 
दवितीयप्रथक्शब्दपाठान्मण्डूरच्रणेमेव एथङ्मूत्रेण पक्तव्यम्‌ । आसत्तपाके च तिश्च 
णीनां पाको नास्तीतिवचनात्तथा चृणैवहुत्वा्च चणेपरकषेपः । एवं सवत्र बहुचर्णप्रयोगे । 
अत्रार्थे कस्यचिच्छरलेकः- 
“प्रायो न पाकश्रूणीनां मूरितरणेष्य तेन हि । 
आप्तन्नपाके प्रक्षेपः स्वल्पस्य पाकमागते' इति ॥ 
पाकलक्षणं च-रसो गन्धः हमः पके वतिः स्याद्राढमदनादिति 1 उदुम्बरसमा- 
निति । कर्षसमानान्‌ । पश्चषण्माषकैः प्रायेण प्रचारः। अजरकमिल्जीणैम्‌ । मण्डूरव- 
टकः ॥ २३ ॥२४॥ २९ ॥२६॥२७॥ 
पुननेवामण्ड्रमाह-- 


पुननेवा निदरच्छुण्डी पिप्पली मरिचानि च ॥ 

विडङ्ग देवकाषएं च चित्रकं पुष्कराहयम्‌ ॥ २८ ॥ 

हरिद्रे द्रे च त्रिफणा दन्ती च चविका तथा ॥ 

कुटजस्य फे तिक्ता पिष्पलीमूलमुस्तकम्‌ ॥ २९ ॥ 

एतानि समभागानि मष्टूरं द्विगुण ततः ॥ 

मूत्रे चाष्गुणे पक्त्वा धारयेर्लिग्धभाजने ॥ 

पाण्डुशोथोदरानादशूखाक्षःकृमिगुल्मनुत्‌ ॥ २० ॥ 

मण्डुरं रोहकि्ानुकारि द्रव्यम्‌ । पूत्रे चाष्टगुण इति । मण्डूरन्रूणोपक्षया व्यव- 

हारात्‌ । पुनमैवामण्डूरः॥ २८ ॥ २९. ॥ ६० ॥ 


१२८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [{ ९ नवमो-~ 


मण्डूरवजवटकमाह- 
पञचकोटं समरिचं देवदारु फलत्रिकम्‌ ॥ ३१ ॥ 
विडद्गगरस्तयुक्ताश्च भागासिपरसंमिताः ॥ 
यावन्देतानि चूणानि मण्डुरं द्विगुणं ततः ॥ ३२ ॥ 
पक्त्वाऽष्टगुणिते मूत्रे घनीभूते तदुदधरेत्‌ ॥ 
ततोऽक्षमाजान्वरकान्िवेत्तक्रेणं नक्तथुक्‌ ॥ ३२ ॥ 
पाण्डुरोगं जयत्येष मन्दाभ्रित्वमरोचकम्‌ ॥ 
अर्शासि ग्रहणीदोषषुरुस्तम्भं हरीमकम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कमिप्टीदानमुदरं गखरोगं च नाशयेत्‌ ॥ 
मण्डुरवजनामाऽयं रोगानीकपरणाश्चनः ॥ ३५ ॥ 
विडङ्गयुस्तयुक्ताथ भागाखिपलसंमिता इति । पश्चकोलादिभागा विडङ्गमुसत- 
सहिताः प्रव्येकं जरिपरिका इत्यथैः । जत्र मूत्रमष्टगुणं मण्डुरपिक्षया ग्राह्यं प्रचारात्‌ । 
मण्डूरवज्नवटकः ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ २६ ॥ ३४ ॥ ३९ ॥ 
यवगोधूमशाल्यन्नं स्सेजोङ्गलजेः शुभः ॥ 
गद्रादकीमसूरायेस्तयोर्भोजनमिष्यते ॥ ३६ ॥ 
तयोरिति पण्डुकामल्योः ॥ ३६ ॥ 
इति श्रीेन्दपणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
भीश्रीकण्डदत्तकृतायां ग्याख्याकुसुमावस्याख्यायामष्टमः 
पाण्डुरागा धिकारः समाप्ठः ॥ ८ ॥ 


-~----~> 


अथ नवमो रक्तपित्ताधिकारः। 


ययि त कमः 


पाण्डुरोगवद्रक्तपित्तपित्तरक्तकारणत्वाग्यमिचारात्पाण्डुरोगानन्तरं रक्तपित्तम्‌ । आदौ 
बरुवतो रक्तपित्तसंग्रहणनिपेधमाह- 
नोद्रिक्तमादो संग्राह्ममभतो बलिनस्तु यत्‌ ॥ 
हत्पाण्डुग्रहणीरागष्टीहगुलमज्वरादिषृत्‌ ॥ १ ॥ 
नोद्रिक्तमादौ संग्राह्ममिति । उद्िक्तमव्य्भप्वृच्युन्मुखमामं नाऽऽदौ सम्मनीयम्‌। 
अश्चत इत्यनेन संतर्पणोत्थत्वं दहयति ॥ १ ॥ 
ऊर्व प्रहेत्तदोषस्य पूर्वं खोहितपित्तिनः ॥ 
अक्षीणवलमांसाभेः कतैग्यमपतपेणम्‌ ॥ २ ॥ 


५ ड. ण तक्रभ- ।२ घ. चृत्तादो। 
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अतिप्रवृद्धदोषस्येति सुशुते पाठः 1 ततरैवमापातनिका । संशोधनस्य ठङ्बनमपि 
हितमिति दशयितुमाह--अतिपरदद्धदोषस्येति । कतैव्यमपतपेणमिति । अपतपंण 
मिह रङ्घनम्‌ । यदाह चरकः- 
“भार्गो दोषानुबन्धं वा निदानं प्रसमीक्ष्य च । 
छड्नघनं रक्तपित्तादौ तर्पणं च प्रयोजयेत्‌, इति ॥ 
अस्यायमर्थः । यदूर््वो मागः पित्तं कफश्च सामो दोषः लिग्धोष्णं च निदानं तदा 
ङ्घनमन्यथा ८ तर्षणम्‌ । ) तपणमितिषदेन हि तप्येतेऽनेनेति व्युत्प्या यवागुरपि 
गृह्यते ॥ २ ॥ 
पथ्यं सतीनयषेण ससितैखोजसक्तभिः ॥ 
पथ्यं सतीनयुषेणेलयादिना तर्षणविधिरूर्यगे । चरकेऽप्युक्तम्‌-- ऊर्ध्वगे तर्पणं पूर्व 
वेया पू्वमधोगम इति । सतीनो वलो महान्कङायः । चरके त द्रक्षादिशत्षीतजखे- 
नापि यत्तर्पणं च दितं तल्छङ्घनेन श्चोणे कफे वदो च दीति ज्ञेयम्‌ ॥ 
उर्वैगे रेचनं पूवेमधोगे वमनं हितम्‌ ॥ ३ ॥ 
ऊ्पगं मा्ममहिम्ना कफरसंसष्टम्‌ । अधोगं च वातानुगम्‌ । यदुक्तम्‌--ऊर्ध्वगं 
कफपंमष्टमघोगं मारुतानुगमिति । तेनोध्व॑गे कफसभेवाते वमनमेवोचितम्‌ । अधोगे तु 
वाताङ्ञायप्रयासन्नदोषहरं विरेचनमेव युक्तमुच्यते रक्तपित्ते प्रतीपमार्गस्थैवेष्टत्वात्‌ । 
तथाचोक्तम्‌-- प्रतिमां च हरणं रक्तपित्ते विधीयत इति । नाद्रिक्तमादाविलादिना 
संम्रहस्यानीनित्यं दशितं तर्हि तत्र किं कुर्यारिव्याह-ऊध्वंग इत्यादि । संशोधना- 
दस्य बलवतो नस्यम्‌ । ऊष्वैगे बहुदोषे रेचनं पूर्वे हितम्‌ । एवविधस्याधोगे वमनं 
हितमिति ॥ \॥ 
तिवृतात्रिफलाश्यामापिप्यलीशचकंरामपु ॥ 
मोदकः संनिपातोत्थरक्तपित्तञ्वरापहः ॥ ४ ॥ 
तिवृदरुणमला इयामा इयाममृरा चिवृ्नतु इयामा वृद्धदारुकः इयामर्ता वा । 
चरफे श्यामातिवृत्कल्पयोगस्य दरितत्वात्‌ । अन्न मिखितनूणद्धिगुणा शकेरा मध्वेक 
यस्ममित्याचक्षते । युक्तं तु मधुशकरयो्िरित्वैव वचृणोद््ैगुण्यमुभयोरपि मोद 
ककतुत्वात्‌ ॥ ४ ॥ 
मस्तेन्द्रयवयषटयाहमदनाढ्यं पयोमधु ॥ 
, शिशिरं वमनं योज्यं रक्तपित्तहरं परम्‌ ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 


१ ध. बद्धादरो । २ क. घ. (तोध्वैर । 
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तालीसचुणेयुक्तः पेयः क्षौद्रेण वासकस्वरसः-॥ 
कफपित्तकासतमकश्वासस्वरभेदरक्त पित्तहरः ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ 
आररूषकमृद्रीकापथ्याकाथः सदकैरः ॥ 
्षोद्राव्यः कसनश्वासरक्तपित्तनिब्हेणः ॥ १३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६ ॥ 
समाक्षिकः फरगुफलखोद्धवो वा पीतो रसः शोणितमाश्च हन्ति ॥ १४ ॥ 
फसाफलोद्धव इति । फद्णुः काकोदुम्बरिका । अयं च प्रयोगोऽधोगे प्रच- 
रति ॥ १४॥ 
चन्दनेन्धयवाः पाठ कटुका सदुराखमभा ॥ 
गुडुची वासकं लोधं पिप्पीष्षोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
कफान्वितं जयेद्रक्तं कुषटकासजञ्वरापहम्‌ ॥ ४५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
कषीरप्रयोगानभिधित्मुः क्षीरस्य विषयं बृते- 
कषायेषिविधेरयोगिदीपतेऽपनो विजिते कफे ॥ 
रक्तपित्तं न चेच्छाम्येत्तत्र वातोल्बणे पयः ॥ १६ ॥ 
कषायाः कल्कचूणोदयः । कषायशब्देनेह पश्चविधकषायकस्पनाया अभीष्टत्वात्‌ 
॥ १६ ॥ 
छागे पयः स्यात्परमे भयोगे गवां शुतं पञ्चगुणे जखे वा ॥ 
सशर्करं माक्षिकसंभयुक्तं विदारिगन्धादिगणे शरुतं वा ॥ १७ ॥ 
परमं प्रयोग इति । अभ्यास उत्कृष्टगुणम्‌ । तिदारिगन्धादिगणे भुतं वेति । 
विदाशिन्धादिः स्वस्पपश्चमृटम्‌ । इहापि शकंरामधुप्रक्षेपः ॥ १७ ॥ 
द्राक्षया पणिनीभिवां बलया मधुकेन वा ॥ 
श्वदं ष्या श्चतावयां रक्तजित्धाधितं पयः ॥ १८ ॥ 
पणिनीभिर्चेति । पणिन्यश्चतस्र एव । ताश्च हालिपणीं पएरिनपणीं मुद्रपर्णीं माष- 
पर्णी । एवं सवैत्र बहुवचनान्तनिर्देशे । द्विवचनप्रयोगे त्वाये द्वे ग्राह्ये । द्राक्षादिभिद्रं- 
ग्यगुणपर्याङोचनया यथा पित्तादयुल्बणे क्षीरसंस्काराः ॥ १८ ॥ 
पकोदुम्बरकादमयंपथ्याखजुरगोस्तनाः ॥ 
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१६. गव्यं । 


१३२ व्याख्याकुयुमावस्याख्यीकासमेती- 7 ९ नवमो~ 


खर्जूरस्य फलम्‌ । गोखलन। द्राक्षा । मधुना ध्नन्ति संलीढा इति । मधुनो देवाद- 
प्राप्तावनहत्वे वा स्त्र शाकरं जलम्‌ । बङ्गसेनस्तु कदस्यादिकुसुमसंभवं वा मधु 
ग्राह्यम्‌ ॥ १९ ॥ 
खदिरस्य प्रियगणां कोविदारस्य शाल्मखेः ॥ 
पुष्पचूर्णं तु मधुना खिदन्नारोग्यमश्वुते ॥ २० ॥ 
पुष्पचृणेलेहो व्यस्तः स्त्र विभक्त्यन्तस्य निर्देशात्‌ ॥ २० ॥ 
छिहेत्तथा वास्तुकवीजवरणं क्षौद्रान्वितं तण्डुलजाइयं वा ॥ 
वास्तुकबीजनूर्णं ट(प)कवास्तुकनीजचर्णं षोद्रानितं रिहेत्‌ । तण्डुलाहयं वेति । 
तण्डुलीयं क्षोद्रान्वितं वा टिहेदिलय्थः। केचिदेवं पठन्ति--सतण्डुखीयं मधुनाऽवलेहये- 
स्सितायतं वास्तुकमूलमेव वा । अयं परठो यद्यपि टकाङृद्धिनै स्वीृतस्तथाऽपि 
वास्तुकबीजचूरणस्य सक्षोद्रस्यावलेहे सद्यःफटत्वादङ्गीकृतः । हिदेत्तयेत्यादि नार्षत्वाद - 
स्मामिनौभ्युपगम्यते ॥ | 
िह्नाच ाजाञ्जनचृणमेकमेवं सिताक्नद्रयुतां तुगाख्याम्‌ ॥ २१ ॥ 
लाजा भष्टधान्यानि । अज्ञनं सोवीराज्ञनं सखोतोज्ञनं वा । एकं प्रधानम्‌ । एवं 
कषद्रेणेलर्थः । डाजाज्जनचूणैमिलत्र कालाञज्जननू्णमिति केचित्पठन्ति । तत्र कालाज्ञनं 
सोवीराज्ञनम्‌ । सिताक्षौद्रयुतामिल्यादि। तुगाख्यां वंदारोचनानुकारि पाथिवं द्रव्यम्‌| 
अन्ये वंहरोचनामाहुः । तां च शरक॑राक्षोद्रय॒तां शद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 
वासकस्वरसे पथ्या सप्तधा परिभाविता ॥ 
ष्णा वा मधुना लीढा रक्तपित्तं दुतं जयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
दरबेण यावता चूणेमेकीभूयाऽदरेतां जेत्‌ ॥ 
तावत्ममाणं निर्दिष्टं भिषग्मिभोवनाविधौ ॥ २३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ २३ ॥ 


अभया मधुना युक्ता पाचनी दीपनी मता॥ 
ऋछेष्माणं रक्तपित्तं च दन्ति शुखातिसारनुत्‌ ॥ २४ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ २४ ॥ 
लोहगन्धिनि निश्वास उद्वारे धृमगन्धिनि ॥ 
पृथ्वीकां ्ाणमातां च खादेद्विगुणदाकंराम्‌ ॥ २५ ॥ 


पृथ्वीकां शाणमात्राणिति । प्रथवीका कृष्णजीरकं न तु पृष्षमेा शकाङ्द्धिव्यी- 
स्यातत्वात्‌ । शाणो माषचतुष्टयम्‌ ॥ २९ ॥ 


रक्ताप्ताधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयौगः॥ १३१ 
एटादिगुरिकामाह-- 
एरापतरत्वचोऽधीक्षाः पिष्पस्यर्पपट तथा ॥ 
सितामधुकखजैरमृद्रीकाश्च पलोन्मिताः ॥ २६ ॥ 
संचण्यं मधुसंयुक्ता गुटिकाः संभकर्पयेत्‌ ॥ 
अक्षमात्रां तथैकां मक्षयेत्तां दिने दिने ॥ २७ ॥ 
कासं श्वासं ज्वरं हिकां छदि रछा मदं श्रमम्‌ ॥ 
रक्तनिष्ठीवनं तृष्णां पाश्वशुरमरोचकम्‌ ॥ २८ ॥ 
दोषं प्टीहाढ्यवातांश्च स्वरभेदं क्षतक्षयम्‌ ॥ 
गुटिका तपणी ष्या रक्तपित्तं च नाशयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
अधौक्षा इति प्रलेकं कपीर्मानाः । एखद्राक्षारिमोदकः ॥२६॥२७॥२८॥।२९॥ 


नासापरटत्तरुधिरं धृतभष्टं शछक्ष्णपिष्टमामलकम्‌ ॥ 
सेतुरिव तोयवेगं रुणद्धि मूर्धि भररेपेन ॥ २३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३० ॥ 


प्राणमदृतते जलमाछु देयं सशकेरं नासिकया पयो वा ॥ 
द्राक्षारसं क्षीरघृते पिबेद्रा सशकेरं चेक्षुरसं हिमं वा ॥ ३१॥ 
नासासुतशोणितदुष्टदोषनिखावार्थं वाग्भटादेटादिगुदिका- 


“4त्रिजातमधकर्षाडं पिप्पल्यधेपलं सितम्‌ । 
द्राक्षां मधूकं खनूरं पटांशं छक्ष्णचूणितम्‌ ॥ 
मधुना गुटिका घ्रन्ति ता वृष्याः पित्तशोणितम्‌ ॥ 
कासश्वाारुचिच्छदमछीिष्मामदभ्रमान्‌ ॥ 
क्षतक्षयस्वरभंशष्डीहशोषाठ्यमारुतान्‌ ॥ 
रक्तनिष्ठीवनं पाश्वरुकरिपपासाज्वरानपि" ॥ 
निजातं त्वक्पत्रैखम्‌ । अकर्णां प्रत्येकं द्रव्यं शाणद्वयप्रमाणम्‌ । पिष्पल्यर्षप- 
लम्‌ । सिता शकरा । द्राक्षा गोस्तनी । मधूकं मधूकपुष्पम्‌ । खजूरम्‌ । एतानि 
चत्वारि द्रव्याणि पलप्रमाणानि प्रत्येकम्‌ । ततः समस्ते छक्ष्णचूणितम्‌ । मधुना 
माक्षिकेण गुटिकाः कृतास्ता वृष्या भवन्ति पित्तशोणितं रक्तपित्तं घनति काप्तादींश्च । 
आढ्यमारतं वातशोणितम्‌ । इत्येलादिबष्पचन्द्रनन्द नविरचितं द्वित्निदिनमुपक्षते । जल 
सशर्करं तस्य ! पयः सदशकंरम्‌ । द्रा्षारसः केव: । क्षीरघ्रतं क्षीरादुत्थितं धतम्‌ । 
केचिन्नासिकयेत्यत्न नस्तकयोरिति पठन्ति । . 


न व 











१ ज. हितं । 


११४ व्याख्याुसुमाबेल्याख्यदीकासमेती- [९ नवमो- 


अथ इउद्वणन्याख्या-घ्राणगेऽपरमपि नस्ययोगमाह-द्राक्षारसमिति । द्राक्षारसं 
सहारं नासिकया पित्‌ । क्षीरघृतं क्षीरमथनोदुतं तद्वा सङाकंरं नापिकया पिनेत्‌ । 
इक्षरप्तं हिमं वा तथेव पिनेत्‌ । इत्थं रयो योगाः कल्पनीयाः । तथा च तत्रान्तरम्रू- 
“द्राक्षारसस्य नस्य नस्यं वा क्षीरसर्पिषः सपदि । 
इक्षो रसस्य नस्यं सराकैरं रक्तमु(नु)द्धवति" इति ॥ ६१ ॥ 
नस्यं दाडिमपुष्पौत्थो रसो दुब भवोऽथवा ॥ 
आब्रास्थिजः पराण्डोवौ नासिकाखुतरक्तमित्‌# ॥ 
मेदूगेऽतिप्रहत्ते तु बस्तिरुत्तरसं ङितः ॥ ३२ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सच्छागदुग्धश्च स्कर रसो हितो दादिमपुप्पजश्च ॥ ३३ ॥ 
दाडिमपुप्पस्वरस्त एव च्छागदुग्धङ्ाकैरे प्रक्षिप्य नस्यम्‌ ॥ ६३ ॥ 
श्तं क्षीरं पिबेद्वाऽपि पश्चपूर्या तृणाहया ॥ 
पञ्चमूल्या तृणाहयेति । तृणपञ्चमूद्या । तृणपश्चमृटी सृश्रत॒स्य कुदाकाराररेधु- 
दमो इति । अत्र दभ उचूभ८?) । चरकस्य तु-शरेशुदर्भकाशयानां शाीनां मृटमेव 
चेति । द्वितयमषीह प्रशस्तम्‌ ॥ 
दृवाचं प्रतमाह-- 
दुबोसोत्पलकिञ्जल्कमलिष्रा सैखवाटका ॥ ३४ ॥ 
सितासितमुशीरं च यस्तचन्दनपद्मकेः ॥ 
विपचेत्कापिकैरेतेः सर्पिराजं सुखाभ्रिना ॥ ३५ ॥ 
तण्डुलाम्ब त्वजाप्ीरं द्वा चैव चतुगणम्‌ ॥ 
तत्पानं वमतो रक्तं नावनं नासिकागते | ३६ ॥ 
कणौभ्यां यस्य गच्छेतु तस्य करणे! प्रपूरयेत्‌ ॥ 


चश्ःल्ाविणि भु चक्षषी ॥ २७ ॥ 
मेदरपायुमहृत्ते च तद्धितम्‌ ॥ 
रोमकूपमवृत्ते च तद्भ्यङ्गे भयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
षितं श्वतचन्दनमिति कचिदूढन्दरिप्पण्यां दर्यते । बहुवारवृक्षत्वगरपाज्ञनं चेति 


._ * ख. पृस्तके-- षस्य स्वरसं कृत्वा दन्यैरोभिः अरयोजयेत्‌ ॥ परिरयगुखत्तिकालोध्रमञ्जनं चेति 
चूणयेत्‌ ॥ १ ॥ एतजणं पाययेत्त-भैः क्षौद्रसमन्वितैः ॥ नासिकामुखपायुभ्यो योनिमेदरा्र निर्गतम्‌ ॥ 
॥ .२ ॥रक्तपित्तं छवद्धन्ति मिद्ध एष प्रयोगराद्‌ ॥ यश्च शस्जक्षतेनैव रक्तं गच्छति वेगितम्‌ ॥ ३ ॥ 
तदप्यनेन चरणेन ति्टेवावन्नणितम्‌ ॥ इयधिकमव्र । 











रक्तपित्ताधिकारः } हन्दमाधवापरनापमा सिद्धयोगः । १३९ 


चक्रः । शेतचन्दनेन प्रचारः । तण्डुरोदकमजाश्तीरं च प्रत्येकं चतुर्गुणं दत्वा चैवेति 
चकारात्‌ । दूर्वां घृतम्‌ ॥ ३४ ॥ ३९ ॥ ३६ ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ ` 
वासावं वरेतमाह- 
वासां सज्ञाखां सपलाञ्षमखां कृत्वा कषायं कुसुमानि चास्याः। 
प्रदाय कर्कं विपचेदघतं तु सक्षोद्रमाश्वेव निन्त रक्तम्‌ ।॥ ३९॥ 
शणस्य कोविदारस्य वृषस्य कक्‌भस्य च ॥ 
कल्काढ्यत्वात्मक्ञंसन्ति पृष्पकरकं चतुष्पलम्‌ ॥ ४० ॥ 
वासां सशाखां सपङाशमृलामित्यनेन वाप्तायाः सवाङ्गोपयोगारैत्व दशयति । 
अस्याश्चाऽऽद्रोया अप्यद्धिगुणाया एव काथविधिः । 
यदुक्तम्‌--“वाप्ताकुटनकूप्माण्डडातमूखाप्तहामताः ॥ 
नित्यमाद्रौः प्रयोक्तव्या मानतो द्विगुणा न ताः" इति ॥ 
वामरापुप्पकस्कश्च कल्कबाहुल्याच्चतुप्यलः । प्रस्थमनि धरते । मानविशेषानिर्देशेऽपि 
धृतस्येह प्रस्थ एव पक्तव्यः स्नेहपाकस्य प्रायेण प्रस्थश्रुतेः। आढकादिश्रतिस्तु कचिदेव । 
यत्पुनः--““स्नेहपाकविधौ यत्र प्रमाणं नोदितं कचित्‌ ॥ 
स्नेहस्य कुडवं त्र पचेत्कल्कपलेन तु” ॥ 
इति परिभाषया स्नेहकुडवपाकाभिधानं तज्नस्यविषयं ज्ञेयम्‌ । सक्षौद्रमिति । सोदरं 
पादिकं ज्ञेयं तच्च सिद्धे इते धरते प्रकषेप्यम्‌ । वासरादयं धृतम्‌ ॥ ३९ ॥ ४० ॥ 


श्तावरीदाडिमतित्तिदीककाकोरिमेदे मधुकं विदारीम्‌ ॥ 
पिष्टा च गलं फलपूरकस्य दृतं पचेत रचतुगणं च॑ ॥ 
कासज्वरानाहविबन्धश्रूलं तद्रक्तपित्तं च र्तं निहन्ति ॥ ४१ ॥ 
सुगमम्‌ । शतावरीघृतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
शतावरीघ्रेतमाह- 


दाताव्यास्तु लानां रसमस्थद्रयं मतम्‌ ॥ ४२ ॥ 
तत्समं च भवेरक्षीरं धतपस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
जीवकर्षभकौ मेदा महामेदा तथैव च ॥ ४३ ॥ 
काकोली क्षीरकाकोखी मृदीका मधुकं तथा ॥ ` 
मुद्रणं माषपणी विदारी रक्तचन्दनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
शर्करामधुसंयुक्तं सिद्धं विस्रावयेयिषकः ॥ 
रक्तपित्तविकारेषु वातरक्तगदेषु च ॥ ४५ ॥ 


१६.अपिद्धि"।२ ध. गुणेन ।३ड.तु। 





१३६ व्याख्याङुसुमावस्याख्यटीकासमेतो- [ ९ नवमो- 


क्षीणे च दातव्यं वाजीकरणयुत्तमम्‌ ॥ 

अंसदाहं जिरोदाहं ज्वरं पित्तसगद्धवम्‌ ॥ ४६ ॥ 

योनिचरूरं च दाहं च शूत्रकृच्छरं च पैत्तिकम्‌ । 

एतान्रोगानिहन्त्यान्च च्छनाश्रमिव मारुतः ॥ ४७ ॥ 

शतावरीसपिरिदं षरबणांभरिवधेनम्‌ । 

दातावरीधरते चास्मिर्शकंरामधु पादिकम्‌ ॥ 

मध्वेव पादिकं देयं वासासपिषि संमतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
ककंरामधुसंयुक्तमिति । सिद्धे धरते रीते मधुशरकरयोरमिङित्वा पादिकयोः प्रेपः। 
चक्रेणाप्युक्तम्‌--““लेहपीदः स्मृतः कल्कः कट्कवन्मधुशकेरे । 

इतिवाक्यबरत्स्नेहे प्रकषेप्यं पादिकं मतरेत्‌" इति । 
हातावरीघरेतम्‌ ॥ ४२ ॥ ४३ ॥ ४४ ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ ४७॥ ४८॥ 
` खण्डकुप्माण्डमाह-- 

कुष्माण्डकात्पलरातं सुस्विन्नं निष्कलीकृतम्‌ ॥ ४९ ॥ 

पचेच्ैदा घृतपरस्थे शनेस्तास्रमये ददे ॥ 

यदा मधुनिभः पाकस्तदा खण्डक्षतं न्यसेत्‌ ॥ ५० ॥ 

पिप्पलीद्यङ्गवेराभ्यां दे पटे जीरकस्य च ॥ 

त्वगेखापत्रमरिचधान्यकानां पाकम्‌ ॥ ५२ ॥ 

न्यसेशूणींकृतं तत्र दग्यां संबदटयेत्तदा ॥ 

लेदहीभूते सुश्चीते च दध्रात्सोद्रं घरताधेकम्‌ ॥५२ ॥ 

तद्यथाभिबखं खादेद्रक्तपित्ती क्षतक्षयी ॥ 

कासश्वासतपदछदि वरष्णाज्वरनिपीडितः ॥ ५३ ॥ 

टृष्यं पुननैवकरं बरव्णप्रसादनम्‌ ॥ 

उरःसंधानकरणं बरेहणं स्वरबोधनम्‌ ॥ ५४ ॥ 

अव्विभ्यां निमितं शेषं कूष्माण्डकरसायनम्‌ # ॥ 

खण्डकामलकीिन्यायाद्रसपस्थदरयोक्तितः ॥ ५५ ॥ 

खण्डकुष्माण्डके पौत्रं सिन्नकष्माण्डकद्रवात्‌ । 

अन्यत्र खण्डकुष्माण्डात्संमतः सक्रलो रसः ॥ 

युक्तसपिषि कूष्माण्डे पाको गन्धेन गृद्रया ॥ ५६ ॥ 


ख पुस्तके-गद्रं पुरातनं वाऽपि कृष्माण्डं कठिनं इढम्‌ । त्वक्रिसराभ्यां विनिमुक्तं मेदो 
बीजरविवर्जितम्‌ ॥ १ ॥ इयधिकमन्र । 


मो चा ~~ --~ ~~~ ~^ ज या भा-क [1 


१ क. ध. “यं धृते बासारिकरे पुनः । २ ड. "पाकः स्म” । ३ क. घ. "तेषू । ४क. घ 
“वरेतयनः । तलक्त स्यापयेद्धाण्डे द" । ५ घ. "गवधन'। ६ इ. कंसः। 


रक्तपित्ताधिकारः ] हेन्दमाधवापरनामां सिद्धयोगः । १३७ 


निष्कलीकरतमिति । निस्त्वगस्थिक्रतं कृष्माण्डं शाटाकया कृतच्छिद्रं किंचिजलं 

वोत्स्वेद्य क्षमे निवेश्य पीडयेत्‌ । आतपे मनाक्संज्ञोप्य पिष्टा च पलद्ातं गृहीत्वा 
विपक्तव्यामिति कमेमागेः । पिष्पलीदयुङ्गवेराभ्यां द्रे पठे इति । कणाुण्ठयोः 
प्रत्येकं पर्द्वयम्‌ 1 जीरकस्य च द्वे पटे) तच्रान्तरसमतं चैतत्‌ | तचथा-- 
द्विपलांशैः कणाशुण्ठीजीरकैरवनू्णितेरिति । वैद्पसारकेऽप्येतादृशमेव विवृतम्‌ । 
व्यवहारोऽपीत्थमेव । चक्रस्तु पारणपंबन्धादधपल्त्वमाह । त्वगादीनां पलार्थं॑प्रले- 
कम्‌ । घरताधेकमिति प्रस्थार्धमानम्‌ । पाकलक्षणं तस्य--ध्युक्तसर्षिपि कूप्माण्डे पाको 
गन्धेन म॒द्रया' इति । चक्रेणाप्युक्तम्‌--अच्रापि मुद्रया पाको निस्त्वचं निष्कुटी 
क्रतमिति । खण्डक्रामलटकीन्यायाद्रसपरस्थद्रयोक्तित इति । खण्डामठ्क्यामामङ्क- 
रप्प्रस्थः कूप्माण्डकरसप्रस्थश्च कूप्माण्डतुखर्थे दर्शितः । तेनेह शतपले द्वैगुण्येन 
कृष्माण्डरसस्य पात्रं देयम्‌ । अन्यत्र खण्डकूप्माण्डात्संमतः सकरो रसः । तन्रा- 
न्तरे कप्माण्डपलयताद्यावान्रसः षौडनेन संभवति तावता पाक उक्तः । तेनेदापि तथे 
वाऽऽकूतम्‌ । प्रचारश्चत्थमेव } अत्र तच्रान्तरम्‌- 


“वृद्धं पुरातन चापि कूष्माण्डं कठिनं दृढम्‌ । 
त्वक्साराम्यां विनिमृक्तमन्तवींजेविवजितम्‌ । 
खिन्नं सुपिष्टं दृषदि वसख्रेण च प्रपीडितम्‌ । 
विडाप्कमातपे किचिद्राद्यं तत्तुख्या धृतम्‌ । 
उदुम्बरे कटाहे च पचेत्प्स्थन सर्पिषः| 
करत्वा क्षोद्रनिम तस्मिन्िपेत्खण्डडतं भिषक्‌ । 
कूष्माण्डपी इनात्तोयं यत्तेन विंपचेत्पुनः ॥ 
सुशीतपाके निष्पन्ने सरपिषाऽथ किपेन्मधु ॥ 
कणापल्द्वयं चापि जीरकं च सनागरम्‌ । 
त्रिसुगन्धि सधान्याकं मरिचं इ॒क्िमानिकम्‌"' इत्यादि । 


खण्डकूप्माण्डकः ॥ ४९ ॥ ९० ॥ ९१ ॥ ५२ ॥ ९३ ॥ ५४ ॥ ५९ ॥५६॥ 
वापसताखण्डकुप्माण्डमाह- 


पश्चाच पटं स्विन्नङप्माण्डात्पस्थमाज्यतः ।॥ ५७ 1। 
पकं पलशतं खण्डं बासाकाथाढके पचेत्‌ ॥ 
शभाधात्रीघनाभाङ्गीनिसगन्येश्च कापिकेः ॥ ५८ ॥। 
रेटेयविग्वधान्याकमरिचैभ .पटांशकेः ॥ 
पिप्पलीकूडवं चेव मधुमानीं प्रदापयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 


१३८ व्याखूयाकुतुमावल्याख्यदीकासमेतो- {९ नवमोः- 


कासं श्वासं क्षयं हिकां रक्तपित्तं हखीमकम्‌ ॥ 
ह्रोगमम्खपित्तं च पीनसं च व्यपोहति ॥ ६० ॥ 
पञ्चाश परं सिन्नकूष्माण्डादिति । पूवेवत्छिन्नसंस्कतकूष्माण्डात्पश्चाशत्पं 
न चात्र खण्डकृष्माण्डकवत्कृष्माण्डकस्य रसो ग्राह्यः । पाकार्थं वासाक्राथस्योपात्त- 
त्वात्‌ । छमा वंशचरोचना । रेरेयमेलवाटुकम्‌ । मधुमानीमिति । मधुनोऽष्टौ पठानि । 
मानिकाऽष्टो पलान्येव, इत्यवधारणात्‌ । अष्टाविव पानि न तु कुंडवद्वयकल्पनायोग्य- 
तया देगुण्यम्‌ । वाप्ताखण्डक्रूप्माण्डः ॥ ५७ ॥ ५< ॥ ५९. ॥ ९० ॥ 


वापाखण्डमाह- 
तुखामादाय बासायाः पचेदणएगुणे जले ॥ 
तेन पादावशेषेण पाचयेदाढकर भिषक्‌ ।॥ ६१ ॥ 
चुणीनामभयानां तु खण्डाच्छुद्धाच्छतं तथा ॥ 
द्रे पठे पिप्पलीचूणोस्सिद्धशीते च माक्षिकात्‌ ॥ ६२ ॥ 
कुडवं पलमानं च चातुजातं सुचूणितम्‌ ॥ 
क्षिप्त्वा विलाडितं खादेद्रक्त पित्ती यथावलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
कासश्वासग्रहीतश्च यक्ष्मणा च निपीडितः ॥ ६४ ॥ 
पाचयेदाढकं भिषक्‌ । चृणा(नामभयानामिति । अभयानृणोढकमेव पचेत्‌ । 
तथेव निर्देशात्‌ । तेनेह वर्णानां पाको नास्तीति परिभाषा न प्रवतैते । पलमानं च 
चात॒जातमिति । चातुजीतं त्वगेटापत्ननागकेसरम्‌ । 
तदुक्तम्‌--““वातुनौतं समाख्यातं त्वगेदापच्केसरः । 
तदेव पुनराख्यातं तरिपरुगन्धमकेपरम्‌' इति। 
तच प्रत्येकं पलिकम्‌ । वासाखण्डः ॥ ६१ ॥ ६२ ॥ ६२॥६४॥ 
खण्डादैरोहमाद-- 
शतावरीं छिन्नरुहा इषो मुण्डितिका वा ॥ ६५ ॥ 
ताम्री च गायत्री त्रिफणखायास्त्वचस्तथा ॥ 
भाङ्गी पुष्करप्रटं च पृथक्पञ्च पलानि च ॥ ६६ ॥ 
जलद्राणे विपक्तव्यमषएटभागावशेपितम्‌ ॥ 
दिव्यापधिहतस्यापि माक्षिकेण हतस्य च ॥ ६७ ॥ 
पलद्रादशकं देयं सक्मलोहस्य चूणितमर ॥ 
खण्डन्ल्यं प्रृते देयं पटपोडशकरं वुधैः ॥ ६८ ॥ 
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१ ध. धतक्षया । २क. ध. बिदो^तः। ३. यमाः। 


रकापित्ताधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। १३९ 


पचेत्ताप्रमये पात्रे गुडपाको मतो यथा ॥ 

पस्था मधुनो देयं शुभाश्मजतुकं त्वचम्‌ ॥ ६९ ॥ 

ङ्गी विडङ्गं दृष्णा च शण्ठय नाजी पटं मतम्‌ ॥ 

त्रिफला धान्यकं पत्र द्रवक्षं मरिचकेसरम्‌ ॥ ७० ॥ 

चूर्णं दक्वा सुमथिते सिग्धमाण्डे निवासयेत्‌ ॥ 

यथाकालं भरयुञ्ीत विडारखपदकं ततः ॥ ७१ ॥ 

गव्यक्षीरानुपानं च सेव्यं मांसरसं पयः ॥ 

गुरुटष्यान्नपानानि लिग्धरमांसादि बृंहणम्‌ ॥ ७२ ॥ 

रक्तपित्तं क्षय कासं पक्तिश्ूटं विशेषतः ॥ 

वातरक्तं पमेहं च रीतपिचं वमि छमम्‌ ॥ ७३ ॥ 

ग्घयथुं पाण्डुरोगं च कुष्ठं प्टीदोदरं तथा ॥ 

आनाह प्रत्रसंसरावमम्रपित्तं निहन्ति च ॥ ७४ ॥ 

चक्षुष्यं वृंहणं वर्यं माङ्गल्यं भीतिव्धनम्‌ ॥ 

आरोग्यपुत्रदं भष कायाभिवख्वधेनम्‌ ॥ ७५ ॥ 

श्रीकरं लाघवकरं खण्डखाद्यं भकीतितम्‌ ॥ 

छागं पारावतं मांसं तित्तिरिः ककरः शशः ॥ ७६ ॥ 

कुणिङ्गाः इृष्णसाराश्च तेषां मांसानि योजयेत्‌ ॥ 

नारिकेरपयःपानं सुनिषण्णक्रवास्तुकम्‌ ॥ ७७ ॥ 

ग॒प्कमूकक्जीवाख्यं पटोलं बुहतीफलम्‌ ॥ 

फलं वातोकपकीम्रं खजूर स्वादुदाडिमम्‌ ॥ ७८ ॥ 

ककारपर्रकं यच मांसं चानूपसं भवम्‌ ॥ 

वजेनीयं विशेषेण खण्डलाय प्रकुवैता* । ७९ ॥ 

* ख.पर्तके --यत्र्वगेत्मानतचन्दनानां स्यामासदुष्ठीमधुकोत्पलानाम्‌ ॥ सधात्रिवांसीदरिगणोत्त- 

राणां चणे सितक्षाद्रसमन्वितानाम्‌ ॥१॥ खादेञज्वरे लोदित पित्तसरवे कासक्षपे शोणितम्‌ कच्छे ॥ रक्ते- 

पितीनिष्ठीवति(१) शीतलेजे दादे सयःस्प्रतिविश्रमे च ॥ २ ॥ एतद्धितं मूर गते च वाते श्वासे सदहि- 

कासहृदामये च ॥ मनोभितापे च ततोऽद्ग तापे योन्यामये सप्रदरेऽतिवेगे ॥ ३ ॥ रक्तेऽतिमात्रं पतिते 

मुखे च गुदेऽथ नासामुखमेद्योनौ ॥ प्रोक्तं रक्तपित्ताविनिग्रदार्थं॒च्णं॑विशिष्टेन मदागदघ्तम्‌ ॥ ४ ॥ 

पत्रकायं चूणेम्‌ ॥ चन्दनं नलदं रोधमु «रं पद्मकेसरम्‌ ॥ नागपुष्पं तथा विल्वं भद्रमस्त सशरम्‌ ॥ 

॥ ५ ॥ हीवेरं चेव पाठां च कुटजस्य फलं त्वचम्‌ । भङ्गवेरं चातिविषं धातकीसरसाजनम्‌ 4 ६॥ 

आम्रास्थि जन्तुसारश्च तथा मोचरसो भवेत्‌ ॥ तण्डुलोदकसंयु तः क्षौद्रेण सह संयुतम्‌ ॥ ७ ॥ हितं 

लोदहितपित्तानामरोःसु खोदहितेषुं च ॥ मृछछोतमोपखष्टानां ज्वरातानां च दापयेत्‌ ॥ ८ ॥ चलतां चाऽ§- 

मगभोणां स्तम्भनं परमुच्यते ॥ अक्िभ्यां विदितं पूर्वै रक्तपित्तविनाशनम्‌ ॥ ९ ॥ चन्दनादिचुणेम्‌ । 

इययधिकमच्र । . र 
१क.घ. "हं रक्तं ।२क. घ. कुरङ्गाः। ३. "क्रानं खः। ४ घ. ग्वैतम्‌ ॥ ५७९॥ 





१४० व्याख्याङ्कसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [ १० दहमो- 


वृषो वासा । मुण्डितिका मुण्डिनी । गायत्री खदिरः । त्रिफलायास्त्वच इति । 
निरस्थित्निफला । दिव्योषधिर्मनःरशिटा कञश्ीमृलं च । माक्िकेणेति । सुवणैमाक्षिकेण। 
मनःरिलाघुवणेमाक्षिकाम्यां प्रत्येकं मिरित्वा वा प्रप्य दग्ध्वा च रोह मारणीयम्‌ । 
छोहान्तरवदत्रापि पुटनादिक्रियेष्यत इति चक्रः । रुक्मलोहस्येति । तीक्ष्णखेहस्य । 
वजरपाण्ड्यादिलोहमपीह प्ररास्यम्‌ । खण्डतुल्यमिति । रक्तपित्ते म॒दुद्रव्यस्य हित- 
त्वात्‌ । परेण धृतेन समं संन्धादूभृतवत्वण्डं षोडशपरं ज्ञेयम्‌ । अन्यस्त्वाह- 
अनन्तरगतविधिपरित्यागे प्रमाणाभावाह्छोहे तस्यं खण्डं द्वादशपलमिति । एवं प्रचारः 
प्रायेण ! शाभा वैश्रोचना । अदमनतु शिदाजतु । त्वचं गुडत्वक्‌ । पटं मतमिति । 
श्ुमादीनां प्रत्येकं पलम्‌ । तिफ्ादीनां प्रत्येकं द्विक्षः । बिडापदकं कषः | 
प्रचारस्तु पुनरितररोहवदिहापि भक्षणे मानक्रमः । गव्यक्षीरानुपानं च चतुःषष्टिगुणं 
लो हान्तरे तथा दशनात्‌ । उक्तं हि--अनुपानं चतुःषष्टिगुणं प्राहुः सदा बुधा इति। 
ककारपू्वकमिति । विदितक्रकरकटिङ्गकादीनिहाय यदन्यत्ककारपूर्वकं कपोतकाल- 
चटकादि तत्परिल्याज्यम्‌ । जीवाख्यं जीवशाकं स्वरपमारिषाकारः । खण्डखाश्ोहः 
॥ ६५९ ॥ ६६ ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ ६९ ॥ ७०॥ ७६१६ ॥ ७२॥ ७३ ॥ ७8 ॥ 
॥ ७५ ॥ ७६९ ॥ ७७ ॥ ७८ ॥ ७९. ॥ 
यच पित्तञ्वरे भाक्तं बहिरन्तश्च भेषजम्‌ ॥ 
रक्तपित्ते हितं तच क्षतक्षीणहितं च यत्‌ ॥ ८० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ < ० ॥ 
क्ाखिषछिकिगोध्ूमचणमुद्रमसूरिकाः।। 
र्यामाकाश्च प्रियंगवश्च भोजनं रक्तपित्तिनः ॥ ८१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ <! ॥ 
परालनिम्बवेत्राग्रतण्डुलीयादयो हिताः ॥ 
सुगमम्‌ । 
पारावतकपोताद्याः शकेणहरिणास्तथा ॥ ८२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ <२॥ 
वृषस्य सखरसं कृत्वा द्रव्येरेभिः भरयोजयेत्‌ ॥ 
परियंगुएत्तिकारोध्मञ्ननं चेति चृणयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
एतश्णं पाययेत्तद्रसेः क्षोद्रसमन्वितिः ॥ 
नासिकामुखपायुभ्यो यानि मेदराच वेगितम्‌ ॥ ८४ ॥ 
रक्तपित्तं सरवद्धन्ति सिद्ध एष प्रयोगरार्‌ ॥ 
यच शखक्षतेनेव रक्तं तिष्रति वेगितम्‌ ॥ 
तदप्यनेन चूर्णेन तिष्त्येवावचूणितमर्‌ ॥ ८५ ॥ 


राजयक्ष्माधिकारः ] हन्दमाधवापरनोमा सिद्धयोगः। १४१ 


सुगमम्‌ ॥ «८३ ॥ ८४ ॥ ८९ ॥ 
सामान्योदितयोगेषु द्रव्यक्षक्ि समीक्ष्य हि ॥ 
भ्रयोज्यो रक्तपित्तादौ योगे बातादिने ग? ॥ ८६ ॥ 
वातादिजे गदं इति । सामान्योक्तोऽपि योगो रक्तपित्तादौ गदे वातादुदरेके 
सति विदोष एव योज्यत इत्यथः ॥ ८६ ॥ 
इति श्रीवरन्दप्रणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्री श्रीकण्ठदत्तकरतायां व्याख्याकुसुमाबल्याख्यायां नवमो 
रक्तपित्ताधिकारः समाप्तः ।॥ ९॥ 


अथ दश्ञमो राजयक्ष्माधिकारः । 


यक्ष्मरूपेषु पित्ताद्रक्तस्य चाऽऽगम इत्यभिधाना द्रक्तपित्तानन्तरं यक्ष्मा । 
शारिषषिकिगोधमयवमुद्रादयः शुभाः ॥ 
मद्यानि जाङ्गलाः पक्षिमरगाः शस्ता विुष्यतः ॥ १ ॥ 
“न शाखिघरतगोधूमद्धिदुग्स्मे मवेत्‌ । 
किचिदाजन्मसात्म्यत्वाद्रव्यं संतप॑णे हितम्‌› इति ॥ १ ॥ 
पडङ्गयुषमाह-- 
सपिप्पटीकं सयवं सकुखत्थं सनागरम्‌ ॥ 
सदाडिमं सामलकं स्िग्धमाजं रसं पिवेत्‌ ॥ २ ॥ 
तेन षडिनिवतेन्ते विकाराः पीनसादयः ॥ 
द्रव्यो द्विगुणं मांसं सवेतोऽष्रगुणं जलम्‌ ॥ 
पादस्थं संस्कृतं चाऽऽज्ये षडङ्गो यष उच्यते ॥ ३ ॥ 
यवकुरत्थावन्यद्रव्यापिक्षया प्रचुरो देयो । पिप्पी शुण्ठी च तावती देया यावतीभ्यां 
कटत्वमाघ्रं स्यात्‌ । एवमम्टत्वार्थं दाडिमामल्कयो्दानम्‌ । एतच सर्वं सवद्विगुणमांिन 
सहैकीकृत्याष्टगुणे जले कथनीयम्‌ । तन्न पादस्थं धृतेन सैस्क्तं मह्यमिति बरन्दसंमतम्‌ । 
चक्रमते तु षडङ्गपानीयन्यायेन द्रव्यं जछं च गृहीत्वाऽधशुतं कायैम्‌ । तेन सह सूदशा- 
खो क्तपरिभाषया परिमितसुपिष्टमांसरं पक्त्वा यूषः माध्यः । यदाह चरकः- 
“'द्रन्याम्बुमानं पेयावत्सूदश्चाख्रवहादिहं । 
पानि द्वादश प्रस्थे वनेऽथ तनुके च षट्‌ । 
मांप्तस्य वटकं ऊयात्पङमच्छतरे रसे" इति । 
१ क. घ. दाडिमामलकोपेतं । 


१४२ व्याख्याकुसुमावल्याख्यदीकासमेतो- [ १० दमो 


एवं सर्वत्र रपतविधौ विधाद्वयी बोद्धव्या । इन्दमते तनुप्रचारः । पीनसादय 
इति । प्रतिदयायादयः । चरके हि- 
“प्रतिदयाये शिरःशृे कासे श्वासे खरक्षये । 
पाशवटङे च विविधाः क्रियाः साधारणीः शुणु" इत्यादि । 
ग्रन्थान्तरेऽप्ययं पठितः--तेनेत एव पह्िकारा इहाभिमताः। षडज्गयुपः ॥२॥३॥ 
धान्याकपिप्पटीविश्वदकमरलीजलं पिवेत्‌ ॥ 
पाश्वेशूरञ्वरश्वासपीनसादिनिवृत्तये ॥ ४ ॥ 
योगो वातकफोत्तरे । चरयोदशाङ्गः ॥ ४ ॥ 
अश्वगन्धामृताभी रुद शमलीवखावृषाः ॥ 
पष्करातिविषे घ्रन्ति क्षय प्षीररसाशिनः ॥ ५ ॥ 
अश्वगन्पेत्यादिक्राथः । अप्मासनिर्देशादिह पुष्करातिविपे प्रक्षेपः । अभीरुः 
शतावरी । सप्तदश्ाङ्गः ॥ ९ ॥ 
दशमरलीवरारासनापुष्करेः स॒रदारूभिः ॥ 
नागरे; कथितं पेयं क्षयकासादिश्ान्तये ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
ककुभत्वङ्नागवखावानरिवीजानि चार्णितं पयसि ॥ 
पकं मधुघतयुक्तं ससितं यक्ष्मादिकासदहरम्‌ ॥ ७ ॥ 
ककुमोऽञ्ञनः । नागबला गोरक्षतण्डुटा । अस्याश्च मृरमिह । वानरी शूकशिम्बा । 
चूणमिदं सर्व शारं च दुग्धे प्रक्षिप्य क्षीररसवदुत्कारिका साध्या । परृतमिदं भनना- 
थेम्‌ । मधु रोति देयम्‌ ॥ ७ ॥ 
पधरताप्यविडङ्गार्मजतुखोदध्रतामयाः ॥ 
घ्रन्ति यक्ष्माणपत्युग्रं सेव्यमाना दहितारिना ॥ ८ ॥ 
ताप्यं सुवरणमाल्तिकम्‌ । अदमनतु रिखानतु । छोहमगृर । केदोऽयं मधुना । 
सप्तामृतटेहः ॥ <. ॥ 
कृष्णाद्राक्नासितालेहः क्षग्रहा क्षोद्रतैखवान्‌ ॥ 
मध्रुसपियुतो वाऽग्वगन्धाङृप्णासितोद्धवः ॥ ९ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
वाकैरामधुसंयुक्तं नवनीतं छिन्क्षयी ॥ 
॥ क्षीरः पी कभते पुष्टिमतुस्ये बाऽऽज्यमाक्षिके ॥ १० ॥ 


अतुल्ये वाऽऽज्यमाक्िके इत्यत्रापि छिहन्क्षीराश्ी छमते पुष्टिमिति संबध्यते॥ १०॥ 


राजयक्ष्माधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयौमः । १४३ 


सितोपलातुगाक्षीरीपिप्पलीवहलात्वचः ॥ ११ ॥ 

अन्त्यादृध्वं द्विगुणितं टेहयेन्मधुसर्षिषा ॥ 

चूणितं भाशयेद्राऽपि श्वासकरासकफातुरम्‌ ॥ १२ ॥ 

पाश्वशूरिनमरपाभि सुप्तजिदमरोचिनम्‌ ॥ 

दस्तपादां सदाहेषु ज्वरे रक्ते तथोध्वगे ॥ १३ ॥ 

तितोपला सितराकंरा । तुगाक्षीरी व॑ंशरोचना । तदभावे तद्ूणा तवक्षीरी । एवं 

सवत्र । बहुला, `एढा । त्वक्‌, गुडत्वक्‌ । अन्त्यादूर्ध्वं द्िगुणितमिति । अन्त्याया- 
स्त्वच एको भागः । एलया दरौ । पिप्पस्याश्चत्वारः। तुगाक्षीर्या अष्टौ । पितोपरायाः 
षोडश । उध्वेमित्यनेन चेहातीतमुच्यते विवक्षावशात्‌ । अत ऊर््ममित्यादावृधवमित्नेन 
नानामतमुच्यते । प्राशयेद्धत्यनेन मधुवृतमक्षणं दशयति । हस्तपादं सदाहेषित्यादि- 
फटश्चति चरके मातिवाप्तात्रृतरातावरीवरताम्यां सह योजयति । इति जजटः । सितो- 
पठादेरेवेयं फलशरुतिरितीशानः । सितोपलादिरेदः ॥ ११॥ १२॥ १३ ॥ 


दशमूली शतातकषीरात्सपिरय दुदियान्नवम्‌ ॥ 
तत्कणापधसंयुक्तं धतं स्वरविशोधनम्‌ ॥ १४ ॥ 
रिरोंसपाग्वेगृलक्रं श्वासक्रासञ्वरापदम्‌ ॥। 
सिद्धं जगति विख्यातं शोपिणां परमौषधम्‌ ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४॥ १५९॥ 
दातपुष्पां नतं कुग्रं मधुकं देवदारु च ॥ 
पिष्ट केपः ससपिष्कः पृषएठपाश्वासरश्चु च ॥ १६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६॥ 
चर्ण काकभपिष्टं बासक्ररसपरिमावितं बहृन्वारान्‌ ॥ 
धतमधुसितोपलाभिर्खयं क्षयकासरक्तपित्तहरम्‌ ॥ १७ ॥ 
बहून्वारानिति । अन्यतो दशेनात्सप्तवारान्भावयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
एटामन्थमाह्‌- . | 
एलाजमोदामलकाभयाक्षगायत्रिनिम्बासनशालसारान्‌ ॥ 
विडङ्गभद्वातकचित्रकांश्च कटुत्िकाम्भोदस॒राप्रूजांश ॥ १८ ॥ 
पक्त्वा जे तेन पचेत्तु सपिस्तस्मिन्सुसिद्धे त्ववतारिते च ॥ 
तरिश्षत्पलछान्यत्र सितोपखाया दच्ात्तुगाक्षीरिपलानि षट्‌ च ॥ १९ ॥ 
रस्ये धृतस्य द्विगुणं च दव्राल््षद्रं ततो मन्थहतं विदध्यात्‌ ॥ 
पटं पटं प्रातरतो सिदे पश्चात्तिवेरक्षीरमतन्दरितश्च ॥ २० ॥ 
` ` १घ. न्दता । | 


१४४ व्याख्याङुसुमावस्याख्यरीकासमेतो-- [ १० दरमो- 


एतद्धि मेध्यं परमं पवित्रं च्षुष्यमायुष्यतमं तथेव ॥ 
यक्ष्माणमाश्च व्यपहनिि नूनं पाण्डामयं चापि भगदरं च ॥२१॥ 
श्वासं च हन्ति स्वरभेदकासहत्प्टी हगुल्मग्रहणी गदाश्च ॥ 
न चात्र किंचित्परिवजनीयं रसायनं चेतदुपास्यमानम्‌ ॥ २२ ॥ 
एरादिकान्मुराष्जातान्कपायकस्येन विपाच्य तेन क्राथेन सर्पिकिपचेदिति संबन्धः । 
पक्त्वा जले तेन पचेत्त सर्पिरित्यमिधानात्‌ । क्तायेनैव कवलेन चतुर्गुणेन साध्यम्‌ । 
तसिन्वृते सिद्धे पृते शरकरायालिशत्पटानि दयात्‌। तुगाक्षीयीश्च षट्‌ पटानि । द्विगुणं 
च दक्र््षोद्रपिति। घतप्रस्थपेक्षया द्विगुणं द्विप्रस्यप्रमितं क्षाद्र मधु दद्यात्‌ । अजमोदा 
यवानी । अक्षं विभीतकम्‌ । गायत्री खदिरः । अरिष्टो निम्बः। अप्तनः पीतश्चारो बीजक 
इति यावत्‌ । शालः राङ्क: । सारराव्दः खदिरादिभिः संत्ध्यते । उग्रा वचा| अम्मोदो 
मुस्तम्‌ । पराद्जना सोराष्री मृत्तिका तुवरमृत्तिका । तुगाक्षोरों वरारोचना । अन्य 
व॑श॒रोचनानुकारि पार्थं द्रव्यमाडः । मन्थहतमिति । मन्थो मन्थानदण्डस्तेन विखे- 
डितम्‌ । अतोऽस्माद्रसायनात्‌ । अतन्दितोऽनरप्तः । मेध्यं मेभाननकम्‌ | अत्र 
रसायने । एलामन्यः ॥ १८ ॥ १९. ॥ २०॥ २१॥ २२॥ 
पार्षिगृडमाद-- 
वला विदारी हस्वा च पश्चमृखी पुननैवा ॥ ` 
पञानां क्षीरिदक्षाणां द्या युष्यजका अपि।॥ २२॥ 
एषां कषाये द्विक्षीरे विदायाजरसां शके ॥ 
जीवनीयेः पचेत्कल्केरक्षमात्रेष॑ताकम्‌ । २४ ॥ 
सितापलानि पूत च शीते द्रातिरातं क्षिपेत्‌ ॥ 
गोधूमपिप्पलीवांशी चे शृङ्गाटकस्य च ॥ २५ ॥ 
समाक्षिकं कोंडविकरं तत्सर्वं खजपूितम्‌ ॥ 
स्त्यानं सपिगडान्करत्वा मूर्जपत्रेण वेष्टयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
ताञ्चग्ध्वा पाटिकान््षीरं मद्यं चानु पिबेत्कफे ॥ 
शोषे कासे क्षतक्षीणे भ्रमन्न भारकपिते ॥ २७ ॥ 
रक्तनिषएठीवन तापे पीनसे चोरसः क्षते ॥ 
हिताः पाश्वैशिरःशूले भेदे च स्वरवणेयोः ॥ 
द्रोणे वारिगुडे चास्मिन्नथ षोडरिकं जलम्‌ ॥ २८ ॥ 
विदारी विदारीकन्दः । पञ्चानां क्षीरिटरक्षाणामिति । क्षीरिवृक्षाः पञ्च॒ वटोदु- 
म्बरपकंटीपिप्प्गद नाण्डाः । शङ्गा अविकपितपत्रमृुलाः । मष्टयंशकाः प्रत्येकम्‌ । 
गृष्टिः परम्‌ । एवं बडादीनां त्रयोदद्च पद्यानि । एष्वष्टगुणजडेन जलक्रावाञ्जयोदश । 


राजयक्ष्माधिकारः } हन्दपाधवापरनामा सिद्धयोगः । १४९ 


पादरोषः हरावश्नयं पादः १। कषायद्वेगुण्येन क्षीरश्रावाः षट्‌ पदद्वयम्‌ । परकषा- 
यतसमांश्षत्वेन विदारीरसशरावत्रयं पारः १ छगमांसरसशरावाः ३. पादः १ एवं 
भृतम्‌ । समद्रवेण पाक इतीज्ञानः । 
“द्व्यमापोथितं क्राथ्यं दत्त्वा षोडशकं जलम्‌ । 
पाददिष्टः कषायः स्यादेष क्राथविषिः स्मृतः"? 
इति कृष्णात्रेय॒परिभाषया पोडशगृणेन जेन जलश्चरावाः २६ शेषदरावाः ९ 
पादौ २ क्षीरशरावाः १३ विदारीरसशरावाः ९ पादौ २ मांसरसहारावाः ६ पादौर 
एव घृतात्‌ ८ १ ) द्विगुणं ( ? ) व्रवमिति मुनिदासः । जातुक्णपरवादात्रयोदशपल 
एव क्ताथ्ये जलद्रोणे दत्वा षोड शरावाः पादशेषाः । ततो द्विगुणं क्षीरम्‌ । विदा- 
रीमांसरसौ मिचित्वा काथस्रमौ । एवं चतुर्गुणद्रवेण पाक इति चक्रजिनदासौ । 
अत्र जातूक्णः-- 
““वृश्चीरपश्चमृलं बलां विदारीं वरादिङ्गंश । 
निप्काथ्य च्छागदुग्ये छागविदारीरसे च समे ॥ 
जीवनीयगणकररकैः पक्त्वा धृताकम्‌” इत्यादि । 
इह क्राथ्यद्रव्यमनियतमानमिति विरोषः । क्राथस्तु सरेहस्तम एव॒ ज्ञेयः । केचि- 
द्घृतापेक्षया क्षीरदवगुण्यादिकमादुः । तच्रान्तरे तु क्षीरद्वयं गम्याजमेरात्पश्चगुणं द्रवं 
च दर्ितम्‌ । तद्यथा--पुननेवां बां विश्वां पञ्चमृकीमिलयारभ्य-- 
(“परांश काज्ञखद्रोणे पक्त्वा पादावरो पितम्‌ । 
पात्रांशे छागगोक्षरिषिदायोजरसेः प्रथक्‌ इत्यादि ॥ 
भरचारस्तु प्रथम्याख्यायाः कपि । खजमूछितमिति । खजो मन्थानदण्डः पञ्चा- 
ङो वा हस्तः । मूर्जपत्रवेष्टनं वेह शक्त्युत्कर्षर्थम्‌ । सपिगडः ॥ २३ ॥ २४ ॥ 
॥ २५ ॥२६९॥२७॥२८॥ 
च्यवनप्राशमाह-- 


विल्वाभिमन्थहयोनाककाश्मयैः पाटली बरखा ॥ २९ ॥ 
परण्यतस्ः पिप्पल्यः श्वदं्रा बृहती द्यम्‌ ॥ 

शृङ्गी तामलकी द्राक्षा जीवन्ती पष्करागुरूः ॥ २० ॥ 
अभया चामृता ऋद्धिजींवकषेभकौ शटी ॥ 

मुस्ता पननेवा मेदा सृक्ष्मेखोत्पखचन्दनम्‌ ॥ ३२१ ॥ 

विदारी इषम्रखानि काकोडी काक्नासिका ॥ 

एषां पलोन्मितान्भामाजञ्शतान्यामरुकस्य च ॥ ३२ ॥ ` 





॥ हि, 


१४६ 


व्याख्याकसुमावल्याख्यरीकासमेतो- [ १० दशमो~ 


पश्च दवात्तदैकध्यं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 

ज्ञात्वा गतरसं द्रन्यं रसं ग्रहीत गारितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
तचाऽऽमलकमुद्धुत्य निष्छुखं तेलसर्पिषोः ॥ 
पलद्रादशके भरष्ट दत्वा चाधतुरां भिषक्‌ ॥ ३४ ॥ 
मत्स्यण्डिकायाः पृताया ठेहवत्साधु साधयेत्‌ ॥ 
षट्पलं मधुनश्चात्र सिद्धशीते प्रदापयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
चतुष्पलं तुगाक्षीयौः पिप्पस्या द्विपं तथा ॥ 
पलमेकं निदध्याच्च त्वगेखापत्रकेसरात्‌ ॥ ३६ ॥ 
इत्ययं च्यवनभाशः परमुक्तो रसायने ॥ 
कासश्वासहर शैव विशेषेणोपदिश्यते ॥ ३७ ॥ 
्षीणक्षतानां इृद्धानां बालानां चाङ्गवधेनः ॥ 
स्वरक्षययुरोरोगं हृ्धोगं वातशोणितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
पिपासां ृत्रहुक्रस्थान्दोपांश्रेवापकपंति ॥ 

अस्य मात्रां प्रयुञ्जीत योपरुन्ध्यान भोजनम्‌ ॥ 
च्युव॒नोऽस्य प्रयोगाच्च सुरृद्धोऽभूत्पुनयुंवा ॥ ३९ ॥ 


मेधां स्मरति कान्तिमनामयत्वमायुष्पकपं वलमिन्दरियाणाम्‌ ॥ 
सरीषु परह परमाप्निदी्नि बणंमरसादं पवनानुलोम्यम्‌ ॥ ४० ॥ 
रसायनस्यास्य नरः भयोगाष्धमेत जीर्णाऽपि कुटीपरवेशात्‌ ॥ 
जराकृतं रूपमपास्य पूर्वे विभि रूपं नवयोवनानाम्‌ ॥ ४१ ॥ 


केचिदिच्छन्ति मत्स्यण्ड्याः स्थाने तु सितशकंराम्‌ ॥ 
मृदुकस्कसमः पाको भृष्टधात्याः परश्चस्यते ॥ ४२ ॥ 


तामलकी भूम्यामलकी । जीवन्ती स्वनामख्याता वणिग््रव्यम्‌ । उत्प नीरेत्पछं 
न तु कुष्ठं ैकाकारैरव्याख्यातत्वात्‌ । काकनासा काड अटो यैगलताफलम्‌ | 
जेजटस्तु काकनासा वासाफटवदिति। शतान्यामलकस्य च। पञ्चेति । आमटकफलगुड- 
कानां पञ्च शतानि । एतानि च कपटे पोटी बद्ध्वा काथ्यानि । तेन तानि सुग्रहागि 
स्युः । ज्ञात्वा गतरसमिति । गतरसत्वं द्रव्याणां चतुभागावदोषेण कामेन किंचित्सु- 
श्रते वाग्भटे च पादावशेषरस इत्युक्तम्‌ । निष्ड्ुलमिति । रिरास्थिरहितम्‌ । तच्च 
क्षोमादिवर्थण कायम्‌ । पटद्रादश्ञक इति । मित्वा । समानमानयोस्तेटग्रृतयोरिह 
विरोधो न शङ्कनीयः । केवल्योस्तयोरूपयोगे विरोधदरनात्‌ । मत्स्यण्डिका शकंरा । 
रविगुपेऽपि इाकंरा चोरय । चक्रपाणिरप्याह-- 


“पिता मत्स्यण्ड्यटामेऽत्र धाव्याश्च मृदु भजेनम्‌ ॥ 
चेतुभगे जद प्रायो द्रव्यं गतरपं मवेत्‌" इति ॥ 


राजयक्ष्माधिकारः ] हन्दमाधवाषरनामा सिद्धयोगः । १४७ 


मत्स्यण्ड्यमवे खण्डेनापि प्रचारो ददयते । पलमेकं मिरित्वा चातुजांतकपल्मेकम्‌ । 
च्यवनो नाम मुनिस्तस्य प्राशश्वयवनप्राहयः प्रारयत इति प्राशः कमणि" युट्‌ । योपरू- 
न्ध्यान्न भोजनमिति । या मातरा प्रथमाल्नकारोषयुक्ता जरणेन द्वितीयाननकाठे भोज 
नोपरोधं न कुरुत इत्यथः । यदुक्तम्‌--रुणद्धि नेकमाहारं सा मात्रा या जरं प्रतीति । 
कुटीवेश्ादिति । वातातपपरिहरिणेदर्थः । च्यवनप्राहाः ॥ २९ ॥ ६० ॥ ३१ ॥ 
॥ ३२ ॥ २२ ॥ ३४ ॥ २५९ ॥ ६६९ ॥२७॥ ३८ ॥ ३९ ॥४०॥ ४१॥ 
॥ ४२॥ 
अगस्तिहरीतकीमाह-- 
दशगरखीस्व्यगुप्राशङ्कपष्पीशदीवखाः ॥ ४३ ॥ 
हस्तिपिप्पर्यपामागेपिप्पलीमृखचित्रकान ॥ 
भार पृष्करमृलं च द्विपला शं यवाहक्रम्‌ ॥ ५४ ॥ 
हरीतकी शतं चैव जखे पाठके पचेत्‌ ॥ 
यवेः सिनः कषायं तं पूतं तैतराभयाशतम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पचेहुडतुखां दत्वा कुडवं च पृथग्धुतात्‌ ॥ 
तेल त्सपिष्परीचूणात्सिद्धे शीते च माक्षिकात्‌ ॥ ४६ ॥ 
कुडवं पलमानं च चातुजोतं सुचणितम्‌ ॥ 
चिद्या चाभये नियमतः खादेद्रसायनात्‌ ॥ ४७ ॥ 
तद्ररीपलितं हन्याद्रणायुवेखवधनम्‌ ॥ 
पश्च कासान्क्षयं श्वासं हिकं च विषमज्वरम्‌ ॥ ४८ ॥ 
गुर्पमेहग्रहण्य्हद्रागारुचिर्प नसान्‌ ॥ 
अगस्त्यभिहितं धन्यमिदं भरं रसायनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
यथोदिष्टगुणं कुवंत्पित्तं च कुरुते यदि ॥ 
तदा सायं गुडो योज्य एष एबास्पमात्रया ॥ ५० ॥ 
पाद्शेषे कषाये च सिन्नास्तास्ता हरीतकीः ॥ 
भजिता ध्रततेटेन पचेदाखोहितोदयात्‌! ॥ ५१ ॥ 
स्व्य॑गुप्ा शुक्रशिम्बा । शङ्कपुष्पी ` स्वनामप्र्िद्धा । हरीतकीगुखकान्तमेकं 
पक्तव्यं न तु न्यूनाधिकं संयोगरस्कारशक्तेरचिन्त्यत्वात्‌ । तावतैव यथोक्तगुणलामो 
भवति । यतरैः स्विननैरिति । उपलक्षणार्थं तृतीया । २ वखिन्नता च चतुभोगदोष एव 


* अकर्तरि च कारके संज्ञायामिति धिति वक्तव्यमिति मम भाति । † ग. पुस्तके विदिता 
तिलतैलेन धृतेन विपचे रनु । पचेदालोहिते संगत्या फलानां शतशोऽपत् । इति पाठान्तरम्‌ । ५ 


१६४. चैके २. तश्चाभ । 


१४८ व्याख्याङुसुमविस्याख्यदीकासमेतो-- [ १० दशमो~ 


भडे मवति । तेन चतुभीगावरशिष्टमेव काथं कुर्वनि । तत्रान्तरेऽप्युक्तम्‌--वाया- 
हकेः पञ्चमिः पादशेषं क्राथमिति । हरीतकीगुडकशतं च सयवं कटे पोह 
बद्ध्वा कथनीयम्‌ । उ्स्विन्नहरीतकीशतमितस्ततो विद्धावयवदाढ्यार्थं ध्ृततैरकुड- 
वयोर्मनाक्मरिमनेनीयम्‌ । ततः कराये गुडतुलां गालयित्वा छणयित्वा च तत्र हरी- 
तकीः प्रक्षिप्य पाकः कार्यः । तन्तान्तरीयपतवीर्थतिद्धहरीतक्यां हरीतकीभन- 
नमुक्तम्‌ । तदर्शनादिहापि हरीतक्याः पारेमर्जनं कुर्वन्ति । अवतारणप्तमये च 
पिप्पलीनरूभेपरकषेपः । शीतीमूते चापरेुर्भधुद्रानम्‌ । उष्णत्वे प्रकषिप्तकषोद्रस्य 
छेहस्य शीतमूतस्याभ्युपयोगे दोषः । नतु मधुनेव सह यत्र पाकः । तस्मा- 
त्सिद्धशीति मधु देयमिति इृद्धवैवानां कर्ममा्गमाहः । घृततरमधरनां कुडवोऽष्टौ 
पलानि । कुडेऽपि द्रवदविगुण्यात्‌ । तत्रान्तरे चात्र योगे मधुनश्च पराष्टकमिलयेवो- 
क्तम्‌ । लिद्यादिति । एनं प्रकृतिखेहं खिद्यत्‌ । द्वे चाभये ख।दृदतो रपायनात्‌ । 
अत्र गुडभक्षणमानं नोक्तं तदयोगान्तरदशेनात्कस्पनीयम्‌ । तथाहि माङ्गीगुडे-म्षये- 
दभयामेकां छेहस्याथपरं लिहेदि त्युक्तम्‌ । तेनेह द्विहरीतकीभक्षणात्िद्धं तावद्गु- 
डात्पटं भक्ष्यमिति योगव्याख्यायां माधवकरा(बा)चा्यः। अन्ये पुनरिह गुल्मोक्तदन्ती - 
हरीतकीन्यायाद्गुडस्य द्विपलमक्षणं बुवते । कचिदाह-- द्रे अभये छिद्यात्खादे च दवे एवा- 
मये इति तेनाभयापंबद्धं टेद्यगुडभागं रि्यात्ततस्तदमयाद्वयं च खादेदितयथः फरति । 
एतत्सषमेव न ग्यवहरति किंतु बलानलादयपेक्षया गुडस्य षड़भिरष्टाभिवी मापकेहरीतकी- 
गुडकेन चैकेन प्रमं व्यव्रहतव्यं पश्चाद्यथोचिता वृद्धिरनयोारिति । अगस्त्यभिहितमिल्य- 
नेन महाननपेप्रदायागतत्वादस्यां तिद्धफ्त्वममिधीयते । धन्यामिति । धनार्जनहे- 
तोरनरुज्यस्य सराधकतमत्वात्‌ । एवं सवत्र  ब्रीहिप्राण्यङ्गयोः काथं व्युषिते दोषलं 
विदुरित्यभिधानात्काथमेतदूव्युषितं न कुवन्ति । चकरस्त्वाह-केवलनी हिजन्त्वङ्गक्राथो 
व्युषित दोपल इति । अगस्तिहरीतकी ॥ ४३ ॥ ४४॥ ४९॥ ४६१ ॥ ४७॥ 
॥ ४८ ॥ ४९, ॥ ५० ॥ ५१ ॥ 

जीवन्तीं कुटजं द्राक्षां फटानि कुटजस्य च ॥ 

शटीं पुष्करमूलं च व्याधी गोक्षरकं बकाम्‌ ॥ ५२ ॥ 

नीरोत्पलं तामलकीं जायमाणां दुरालभाम्‌ ॥ 

पिप्पलीं च समरं पिष्टा धृतं वेद्यो विपाचयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 

एतग्याधिसमूहस्य रोगेश्षस्य समुत्थितम्‌ ॥ 

रूपमेकादशतिधं संपिरुपरं ग्यपोहति ॥ ५४ ॥ 

सुगमम्‌ । जीवन्त्याद्यं घृतम्‌ ॥ ९२ ॥ ९३ ॥ ९५४॥ 


१क. ध. मधुकं । २ ड. सर्पिरप्रयं 


राजयक्ष्माधिकारः ] रन्दमाधवापरनापा सिद्धयोगः } ` १४९ 


पिष्पशटीगुडसंसिद्धं छगप्ीरयुतं धृतम्‌ ॥ 
पतदभ्निविद्द्ध्य्थं सपिश्च क्षयकासिनाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
सुगमम्‌ । पिप्पटीघृतम्‌ ॥ ५९ ॥ 
(# षडङ्धृतमाह)-- 
पिप्पखीपिप्पटीमूटच>्यचित्रकनागरेः ॥ 
सयावश्रकैः सक्षीरः सोतसां शोधनं धृतम्‌ ॥ 
[+कल्कोऽत्र पादिकः कायैः क्षीरं चापि चतुगुंणम्‌ ] ॥ ५६ ॥ 
किमथमेतत्षटूपलं पुनरिहोक्तम्‌ 1 उक्तमेवैतदगल्मचिकित्सिते । यद्यसि प्रयोजनामे- 
हानेन तदस्यातिदेश्ञो विषमज्वर इव कार्यो दातव्यं षट्परं सर्पिः स्रोतसां रोधनमिति । 
नुमः प्रयोगविशेषन्ञापनाथमुक्तम्‌ । गौल्मिके हि षट्पले ध्रुते सममेव क्षीरमुक्तम्‌ । 
इह त्वनिदिष्टपरिमाणत्वात्तत्लेहपाकपरिभाष्या कथं नाम चतुर्गुणं प्रयुज्येतेत्येवमर्थ 
पुनवैचनमिति । (कषडङ्ग्रतम्‌ । ) ॥ ५६ ॥ 
प्रारारमरतमाह-- 
यष्टीवलागहरूच्यल्पपश्चयटीतुखां पचेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
शर्पेऽपामष्टभागस्थे तत्र पात्रं पचेद्धरतम्‌ ॥ 
धात्रीविदारीक्चरसनिपातरे पयसोऽमणे ॥ ५८ ॥ 
सुपिषटिजींवनीयेश्च पाराशरमिदं धृतम्‌ ॥ 
ससेन्यं राजयक्ष्माणयुन्मुलयति रीरितम्‌ ॥ ५९ ॥ 
यश्चादीनां मिरित्वा तुरा ग्राह्या । श्रूपं इति । द्रोणद्वयं शुषे इति । तुखाद्रव्ये ज- 
द्रोणमेकमुचितं किं तु निर्दिषटत्वादिह तोयं द्रोणद्वयमेव देयम्‌ 1 मांषतुखायां जट्द्रो- 
णद्भयम्‌ । पात्र इ(मि)ति मित्वा । जीवनीयानि दश । एवं सर्वत्र विरेषानुक्तो । 
पाराहारघृतम्‌ ॥ ९७ ॥ ९८ ५९. ॥ 
छागलाद्य घृतमाह-- 
छागमांसतुखां गद्य साधयेन्नल्णेऽम्भासि ॥ 
पादश्ञेषेण तेनेव सपि; परस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
ऋद्धिटेद्धिश्च मेदे द्रे जीवकषेभको तथा ॥ 
काकोली क्षीरकाकोली कल्कैः पृथक्यरोन्मितेः ॥ ६१ ॥ 
सम्यक्सिद्धं च विज्ञाय शीते तस्मिन्पदापयेत्‌ ॥ 
शक॑रायाः पलान्यष्टो मधुनः डवं क्षिपेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
ॐ इदं घपुस्तके न । + इदमर्थे घपुस्तके न । * एतदधपुस्तंके न । 
१ क, नीत्वा । २ ध. “क्रिसद्धे ह्यवतायं शी । 


१५० व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [{ १० दकशषमो- 


पलं पलं पिबेत्मातयंक्ष्माणं हन्ति दुस्तरम्‌ ॥ 
क्षतक्षयं पच कासान्पाश्वश्रखमरो चकम्‌ ॥ ६२ ॥ 
स्वरक्षयमुरोरोगे श्वासं हन्यात्सुदारुणम्‌ ॥ 
बस्य मांसकरं हष्यमभ्रिसंदीपनं परम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सुगमम्‌ । छागखाद्यं घ्रृतम्‌ ॥ ९६० ॥ ६१॥६२॥६६॥ १४॥ 
तोयद्रोणद्वितये मांसं छागस्य पलङ्तं पक्त्वा ॥ 
जनलमष्टांसं सुते तस्मिन्विपवेद्धूतपस्थम्‌ ॥ ६५ ॥ 
कर्केन जीवनीयानां कुडबेन तु मांससर्षिरिदम्‌ ॥ 
पित्तानिटं निहन्यात्तलानपि रसकयोजितं पीतम्‌ ॥ ६६ ॥ 
कासश्वासावुप्रो यक्ष्माणं पाश्वहदुनं घोराम्‌ ॥ 
अध्वव्यवायशोषं शमयति न।तःपरं किचित्‌ ॥ ६७ ॥ 
कटकेन जीवनीयानां कुडवेनेति । छागलये घृते पाठा ्रह्या । भित्वा कुड 
वेन कल्केन । तजानपीति । पित्तानिर्जान्रोगान्‌ । रसकयोजितमिति । मांपरस- 
कावचारितम्‌ । छागरादं धृतम्‌ ॥ ६९ ॥ ६६ ॥ ६७ ॥ 
बटागभृतमाह-- 
दविपञ्चमृलस्य पचेत्कषाये पभस्थद्रये मांसरसस्य चैके ॥ 
कल्कं बलायाः सुनियोञ्य गर्भं सिद्धं पयःपस्थयुतं धृतं च ॥ 
सवाभिघातोत्थितयक्ष्मशरूलक्षतक्षयं कासहरं प्रदिष्टम्‌ ॥ ६८ ॥ 
बलागर्भे घृते दरामूलमिटितपलानि 4० नटशरावाः ३२ हषशरावाः ५ । मांसर- 
सस्य चैक इति । मां्मिह छागस्य क्षयहितत्वात्‌। प्रस्थ ए । बलागर्भगृतम्‌ ॥६८॥ 
बटादं घृतमाह-- 
बलां श्वदषटरं बृहती कलज्ञीं धावनी स्थिराम्‌ ॥ 
निम्बं पपेटकं मुस्तं त्रायमाणां दुरालभाम्‌ ॥ ६९ ॥ 
कृत्वा कषायं पेष्याथं दच्त्तापलकीं शीम्‌ ॥ 
द्राक्षां पुष्करमूलं च मेदामामलकानि च ॥ ७० ॥ 
धृतं पयसि तत्सिद्धं सधिज्वंरहरं परम्‌ ॥ 
| पषयकासथशमनं शिरःपाश्वैरुजापहम्‌ ॥ ७१ ॥ 
कटक्ी पृक्षिपणीं । धावनी कण्टकारी । स्थिरा शालपर्णीं । इह क्राथस्य क्षीरस्य 
च प्रयेकं धरताद्‌द्वेगुण्यं चक्रेणोक्तम्‌ । 
तद्यथा--““नरकोदितवापतायपृतानन्तर्यमुक्तितः । 
वदन्तीह धृतात्काथं पयश्च द्विगुणं एथक्‌" इति ॥ 


व क 1 प 


१४. नमाः।२६ध. ववापर। ३ ध. पयश्च । 


राजयक्ष्माधिकारः }] इन्दंमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १९५१ 


अस्याथेः- पृतं चरके ज्वरचिकित्सिते वासाधृतानन्तरं पठ्यते । तत्न क्राथः पयश्च 
द्विगुणं प्रसेकम्‌ । तत्साहचययादिहापि तथेवेति । चृतसमं क्षीरं काथलिगुण इत्यन्ये । 
वराय परेतम्‌ ॥ ६९. ॥ ७० ॥ ७१ "॥ 
चन्दनाद्यं तेरमाह-- 
चन्दनाम्बुनखं वाप्यं यष्टीशोखेयपद्मकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
मञ्खिष्ठा सरं दार शल्येखापूतिकेसरम्‌ ॥ 
पनं चरं मुरा मांसी कङ्ोरं वनिताऽम्बुदम्‌ ॥ ७३ ॥ 
हरिद्रे सारिवे तिक्तालवङ्गागुरुकुङ्मम्‌ ॥ 
त्वग्रेणुनाशेका चैभिस्तैटं मस्तुचतुरयुणम्‌ ॥ ७४ ॥ 
लाक्षारससमं सिद्धं ग्रहघ्रं बखवधनम्‌ ॥ 
अपस्मारञ्वरोन्मादपापारक्ष्मीविनाश्नम्‌ ॥ 
आयुष्पुष्टिकरं चैव षशीकरणयुत्तमम्‌ ॥ ७५ ॥ 
अम्बु वालकम्‌ 1 वाप्यं कुष्ठम्‌ । पृतिः खटासिका । चैलं सिदलकम्‌ । मुरा खना- 
मख्यःतं वणिग््रग्यम्‌ । वनिता प्रियेगुः । तिक्ता खता कस्तूरिका । रेणु रेणुकम्‌ । नलिका 
स्वनामख्याता । लाक्षारससममिति । लाक्षारसो खाक्षाक्राथः । चन्दनायं तैटम्‌॥७२॥ 
॥ ७३ ॥ ७४ ॥ ७९ ॥ । 
ज्वरसंतापदौवेल्ये खाक्षातैलं भयोजयेत्‌ ॥ 
बारोगाधिकारोक्तं पारपर्योपदेश्षतः ॥ ७६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७६ ॥ 
षतक्षयस्योपेक्षितस्य यक्ष्महेतुत्वादिरैवाधिकरे क्षतक्षयचिकरत्सामिषानम्‌ । क्षताहु- 
रः्चतात्तथा क्षयाच्छुकोनसोः क्षयाज्ातो ग्याधिर्वातप्रधानः कारणे कार्योपचाराल््ष- 
तक्षय उच्यते । 


वखाऽश्वगन्धा श्रीपणी बहुपत्री पुननेवा ॥ 
पयसा निलयमभ्यस्ताः शमयन्ति क्षतक्षयम्‌ ॥ ७७ ॥ 
श्रीपर्णी गम्भारी । अस्याः फलमिह । बहुपुत्री शतावरी । बरादयो व्यस्ताः 
समस्ता वा कल्कीकृताः क्षीरेण पेयाः ॥ ७७ ॥ 
इक्ष्वाछिकाविश्वगन्धापद्मकेसरचन्दनेः ॥ 
घृतं पयोमधुयुतं सधानां पिबेरक्षयी ॥ ७८ ॥ 


इक्ष्वाशिका वनखण्डिका ॥ ७८ ॥ 


१ क. शश्वद श्री" । २ क, "कानिसग्रन्यिप" । घ. 'काविषम्नन्थिपः । ३ क. घ. पिवेतक्षती । 


५ व्याख्याकुसुमावर्याख्यदीकासमेती- [ ११ एकादश्चः- 


धृतं बखानागबलाञ्चनाम्बुसिद्धं सयष्टीमधुपादकल्कम्‌ ॥ 
ह्रोगश्लक्षतरक्तपिचशोषानिलासक्शमयत्युदीणेम्‌ ॥ ७९ ॥ 
नागबरेति । नागानामिव बलं यस्याः सा नागबला । बलदं घृतम्‌ ॥ ७९ ॥ 
हितमन्न विषेण खण्डकूष्माण्डसं ङितम्‌ ॥ ८० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८० ॥ 
शुक्रायत्तं बलं पुंसां मंलायत्तं हि जीवितम्‌ ॥ 
तस्माद्यत्नेन संरकषे्क्ष्मिणो मटरेतसी ॥ ८१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८१ ॥ 
निलयं स्वदेहपूजी भक्तो भेषज्यदेवतागुरुषु ॥ 
छागं मांसपयोऽभ्रञ्जीवति यक्ष्मी चिरं धतिमान्‌ ॥ ८२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८२ ॥ 
खरमेदादीनां चिकित्सितमतिदेशेनाऽऽह- 
उपद्रवं स्वरवेकृतादीञ्ञयेचथास्ं पसमीक्ष्य शाम्‌ ॥ 
यस्य यदात्मीयं खरभेदादिशाखं तत्प्रस्ध्येत्य्थः ॥ 
इदानी परिहायेमाह-- 
शोकं लियः क्रोधमसु्रनं च त्यजे- 
करोः परामिद्रोहलक्षणः । अघ्रा परगुणेषु दोषारोषणम्‌ ॥ 
इदानी देवग्यपाश्रयां चिकित्सामाह- 
वुदारान्विषयान्भजेच ॥ 
गुरन्दरिजातींसिद शां ध पूजये- 
त्कथाच पुण्याः शुणुयादुद्विनेभ्यः ॥ ८३ ॥ 
उदारा विषया धमोविरुद्धा मनोनुङूलाश्च शब्दादयः । गुरुनितृमातृपमतीन्दरि- 
जातीचिप्रान्‌ । जिदशान्देवान्‌ । पण्याः कथा वेदोक्ता रुद्रस्तुतिप्रभूतयः ॥ ८६ ॥ 
कासातिसारपाश्वातिस्वरभेदारुचिज्वरः ॥ 
त्रिभिवौ पीडितं लिश्गेः श्वासकासाखगामयेः% | ८५ ॥ 
भक्तद्रेषो ज्वरः श्वासः कासः श्रोणितदर्दीनम्‌ ॥ 
स्वरभेदश्च जायेत पदूपे राजयक्ष्माणि ॥ ८५ ॥ 
त्रिभिवां पीडितमतःपरं विद्यादिति शेषः| पट्मिवां रूमेखिभिवा ल्र्यमणं 
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* ख. पुस्तके--जह्यात्तं छर्दितं जन्तुं बलमांसपरिक्षयम्‌ । इत्यधिकम्‌ । 


[द 


१४. त्कासानि' । २ क. मलायप्तं । ३ क. इुकायत्तं । ४घ्र. यतां च। ५ ड. "नीं दैव" । 


कापाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १५३ 


पीडितं विद्यादित्यथः । श्वासकापतासृगामयाख्ीणि रूपाणि कासो ज्वरो रक्तपित्तमिति 
तच्रान्तरीयाः ॥ ८४ ॥ ८९ ॥ 
परं दिनसहस्ं तु यदि जीवति मानवः ॥ 
स॒भिषग्भिरूपक्रान्तस्तरुणः शोषपीडितः ॥ ८६ ॥ 
सरममम्‌ ॥ ८१ ॥ 
इति श्रीटन्दप्रणीतह्न्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीभ्रीकण्डदत्तकृतायां व्याख्याकुस॒मावल्याख्यायां दशमो 
राजयक्ष्मचिकित्साधिकारः समाप्तः ॥ १०॥ 


अथेकादश्चः कासाधिकारः । 


यक्ष्मरूपेषु काप्रपारत्कापोपेक्षया च यक्ष्मप्ंभवादयक्ष्मानन्तरं कप्त: । 
पञ्चमृलीकृतः काथः पिष्पखीचृणंसंयुतः ॥ 
रसान्नमश्नतो निलयं बातकासमरदस्यति ॥ १ ॥ 
पञ्चमरलीकरृतः काथ इति । पश्चमृरी महती । उष्णवी्यतया विरोषेण वातप्र- 
त्यनीकत्वात्‌ । रसान्नमश्नत इति । मांसरसोपसिक्तमन्नं रसान्नम्‌ ॥ १ ॥ 
भाङ्गीदराक्षाक्षदीशङीपिष्परीविश्वभेषजेः ॥ 
गुडतेखयुतो लेहो हितो मारुतकासिनाम्‌"॥ २ ॥ 
गुडतैटयुतो लेह इत्यत्र तैखं कटु ग्राह्यम्‌ । एवं वक्ष्यमाणयोगेऽपि ॥ २ ॥ 
चूणिता विण्वदुःस्पशोशुङ्गीद्राक्ञाशढी सिताः ॥ 
दीदरा तेखेन वातोत्थं कासं जयति दुस्तरम्‌ ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ । वाते ॥ ३ ॥ 
वखाद्विब्हतीवासाद्राक्षाभिः कथितं जलम्‌ ॥ 
पित्तकासहरं पेयं शकंरामधुयोजितम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
दारादिपश्मखस्य पिष्पदीद्राक्षयोस्तथा ॥ 
कषायेण शतं क्षीरं पिवेत्समधुशकेरम्‌ ॥ ५ ॥ 
क्षरादिपश्चमूलस्येति । तुणपश्चमुलस्य । कषायेण श्रतं क्षीरमिति । षडङ्ग- 
परिमाषया कतार्थशृताम्बुना चतुर्गुणेन क्षीरं साध्यम्‌ । किंचाभ्निबराद्यनुरूपतो गृहत- 


पटत्रिकषीर्षपरद्रव्यक्राथपरिभाषया यावान्कराथो भवति तावतैव यथोचितं क्षीरं 
1 © 


१५४ व्याख्याङसुमाबरयाख्यटीकासमेतो-- [ ११ एकादश 


साधनीयम्‌ । करायापत्रतीराज्तुर्ुणः कार्योऽत्ययगौरवमयात्‌ । भयवा ्षीरपाकपरि- 
भाषया दरव्यदुग्धतोयानां मानं व्यवस्थाप्य द्रग्यतोयाभ्यां च क्राथं कुत्व तेन क्षीरं 
साधनीयम्‌ । एवं सर्वत्र कामेन क्षीरपराधने ॥ ९ ॥ 
्रा्ाम॑धुकलभूरपिष्पलीमरिचान्वितम्‌ ॥ 
पित्तकासहरं हेतलिद्यान्माक्षिकसपिषा ॥ ६ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
लर्जुरपिष्यलीद्राक्षापितालाजाः समांङकाः ॥ 
मधुसपिर्युतो लेहः पित्तकासहरः परः ॥ ७ ॥ 
पगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
नवाङ्गयुषमाह-- 
मद्रामलाभ्यां यवदाडिमाभ्यां करैनधुना भूलकलयुण्ठकेन ॥ 
शण्ठीकणाभ्यां च कुखत्थकेन यूपो नवाङ्गः कफकासहन्ता ॥८॥ 
यवामलकदाडिमकरवन्धुमूल्कङुण्ठकैः पडङ्गपरिमाषयाऽधेशतं त्वा मुद्वकुरत्थो 
युक्त्या परनुरौ द्वा युषः साध्यः । पशचात्कटुत्वापादकं कणाचूणेदानम्‌ । किंवा 
सकलमेव द्रव्यं यथोचितमात्रया गृहीत्वा काथविधानेन पश्चमुष्टिवद्यूषः कायैः । नवा- 
युषः ॥ ८ ॥ 
पौष्करं कटफलं भाङ्गीपिष्परीविश्वसाधितम्‌ ॥ 
पिबेत्काथं कफोद्रके कासे श्वासे च हृदूग्रहे ॥ ९॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
स्वरसं भृङ्गवेरस्य माक्षिकेण समन्वितम्‌ ॥ 
पाययेच्छ्रासकासघ्रं पतिश्यायकफापहम्‌ ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९॥ 
पाश्वेशे ज्वरे श्वासे कासे श्ेप्मसमुद्धवे ॥ 
पिष्परीचूणसंयुकतं दशम्ीजलं पिवेत्‌ ॥ ११॥ 
पुगमम्‌ ॥ ११ ॥ 
केटूफलादिमाह-- 


कटूफलं कत्तृणं भाङ्गीं मुस्तं धान्यवचाभयाः ॥ 
ण्ठी पदकं द्धी सरादं च जले छतम्‌ ॥ १२ ॥ 
मधुदिङ्कयुतं पेयं कासे वातकफात्मके ॥ 

_ ” _कण्वरोगेु ुरयेु भासदिकाज्वरषु च ॥ १३ ॥ 


१९. ध. मटक । २. णे मखे शले श्वा । 


काप्तापिकारः 1 दन्दमाधवापरनामा सिद्धयागः । १५५ 


कत्तणं गन्धतृणम्‌ । अयं योगस्ताटीसाद्श्च सायमुपयोज्यः । कटूफङादि ॥ १२॥ 
॥ १३ ॥ 
तारीसादयमाह- 
ताटीसपत्रं परिचं नागरं पिष्पटी श्ुभा॥ 
यथोत्तरं भागद्ध्या त्वगेखे चाधभागिके ॥ १४ ॥ 
पिप्पल्यष्टगुणा चात्र प्रदेया सितशकंरा ॥ 
श्वासकासारुचिच्छर्दिष्टीहत्दत्पाश्वेश ललुत्‌ ॥ १५ ॥ 
पाण्डुल्वरातिसारय प्रूढवातानुखोमनम्‌ ॥ 
कर्पयेहुटिकां चैव चर्ण पक्त्वा सितोपखाम्‌ ॥ १६ ॥ 
गटिका ह्यभिसंयोगाश्णोद्धघुतराः स्मृताः ॥ 
वात छेष्मकृते कासे तालीसाद्ं भयोजयेत्‌ ॥ 
पित्तयुक्ते भवेच्छष्ठं वंशरोचनयाऽन्वितम्‌ ॥ १७ ॥ 
शुभेति पिप्पडीविशेषणं न तु शुमा वंशरोचना समानतन्त्रे हारीतादावदृष्टत्वात्‌ । 
तथाहि हारीतः. 
(तालीसं मरिचं शुण्ठी पिप्पल्यो ऽश्तांशकोत्तराः । 
त्वगेञेऽर्थीशके दयाच्छकेराष्टपरे भवेत्‌" इत्यादि । 
जातुकर्णेनाप्युक्तम्‌-- 
(“ताटीप्रमरिचनागरकृष्णाः कर्षोत्तरास्स्वगेटे च । 
अधांशे द्विकुःडवसतितं गुरिकरा विपाच्य शतम्‌? इति । 
यथोत्तरं भाग्दूध्येति । तालीसपत्रस्थेको मागः । मरिचस्य द्धौ भागो नाग 
रस्य त्रयो भागाः । पिप्पस्याश्चत्वारः । त्वगेङे चाधेभागिके इति । त्वगेख्योः प्रथ- 
मभागापेक्षया प्रव्येकम्ंभागत्वम्‌ । पिष्परयषटगुणेति । पिप्पीभागादष्टगुणशकरा 
ग्राह्येदर्थः । पक्त्वा सितोपखामिति । ितश्कंरां पक्त्वा । तत्रायं गुटिकापाक 
विधिः । हकंरापतमेन जछेन किंचिदधिकेन वा शकंरां वाप्य पृत्वा क्राथयेत यावदी 
षत्तन्तुरी भवेत्‌ । तत्र द्रव्यचूणैमावाप्य गुटिकां कुयोदिलयथः । प्रूढवाताबुलोमन- 
मिति । तत्र मूढवातं केचित्तु वर्णयन्ति--यः छृच्छरप्रमेहयोद्ध॑योरप्यन्तरारं भजते कदा- 
चिन्मत्रं विबध्यते कदाचिदतिवतैते स मूढवात इति । पित्तयुक्ते भवेच्च व॑शरो 
चनयाऽन्वितमिति । र्त्तानुबन्पे शुभाराब्देन वंशरोचना श्राह्येत्यथेः । एषा च 
रिप्पणी इन्दस्य तन्रान्तरदशैनात्‌ । तदुक्तम्‌-- षा्ञीपिप्परीहण्ठीनां तथोषणता- 
ठीस्येरित्यादि । ताङीप्ा्यो मोदकः ॥ १४॥ १९ ॥ १६ ॥१७॥ 


१ ध. चिरं तश्चेणे दीपनं परम्‌ । हत्पाण्डु्रदणीरोग्ीहशषज्वरापदम्‌ । छथेतीसार शूलघ्नं । 
२ घ. “चतन्नुणे । 


१९६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ११ एकादशः- 


वासकस्वरसः पेयो मधुय॒क्त। हितारिना ॥ 
पि्तश्लेष्मकृते कासे रक्तपित्ते विशेषतः ॥ १८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १८ ॥ | 
कासे च क्षतजे बय्यैर्बृहणेर्जीवनैरपि ॥ 
शमनं पित्तकासोक्तैरन्येश्च मधुरौषधेः ॥ १९ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
मधुकं पिप्पली द्राक्षा राक्षा भुङ्गी शतावरी ॥ २० ॥ 
द्विगुणा च तुगाक्षीरी सितां सर्वैशतुगुणा ॥ 
लेदयेन्मधुसपि्या क्षतक्रासनिदरत्तये ॥ २१ ॥ 
दिगुणा च तुगाक्षीरीति । एकमागपिक्षया द्विगुणा वंशरोचना । सिता सर्वैधतु- 
गुणेति । सकचृणतश्चतुर्गुणा शाकरेवयर्थः ॥ २० ॥ २१ ॥ 
पिप्पली पद्मकं खाक्षा संपकं श्रृहतींफलम्‌ ॥ 
धृतक्षौद्रयुतो ठेहः क्षतकासनिवदहेणः ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ 
मुखे धृताऽभया शुण्डी कणया वा विभीतकम्‌ ॥ 
विभीतकमथेकं वा कासश्वासो व्यपोहति ॥ २३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६ ॥ 
पथ्याचुण्टीघनगुडेगेटिकां धारयेन्मुखे ॥ 
सर्वेषु खासकासेषु केवरं वा विभीतकम्‌ ॥ २४ ॥ 
धनो मुस्तकः । गुडः सवतो द्विगुणः । वच्भंचारके द्विगुण एव गुडो दर्शितः । हरी- 
तकीनागरमुसतच्‌र्णं गुडेन तुल्यं गुरिकरा विधेया । इत्यत्रापि तन्रान्त्रे तल्यकाब्दं 
सहार्थे बणयन्ति । गुटिकां धारयेन्मुख इति 1 गुटिकरेयं यथा द्रवति तथा तथाऽम्या- 
हरणीया । न पुनरिमां सहधेवाम्यवहरेत्‌ । कण्ठद्ोधकत्वादस्य ! केव वा विभीः 
तकरामिति । विभीतकमस्थिप्रहितमेव धायम्‌ ॥ २४ ॥ 
मनःशिलारे मरिचमांसीमुस्तेङ्कदे; पित्‌ ॥ 
धमं तस्यानु च पयः सुखोष्णं सगुडं पिवेत्‌ ॥ २५ ॥ 
एष कासान्पृथ्रुसवेदोपसमुत्थितान्‌ ॥ 
शतैरपि भयोगाणामसाध्यान्साधयेदूवुतम्‌ ॥ २६ ॥ 
अं हरितालम्‌ । इङ्गुदी पूत्रजीवकः । तस्य च फरं ग्राह्यम्‌ । इह क्षीरमनुषानं 
धुमस्य तीक्ष्णत्वादोज.क्षयमयेन ॥ २५ ॥ २६ ॥ 


१ ध. क्षयकाः ।२ ध. "प्रपाः । 


कााधिकारः ] हन्दभाधवापरनामा सिद्धयोगः । १५७ 


मनःशिखालिक्नदलं बदयांतपशोषितम्‌ ॥ 
सक्षीरं धूमपानं च महाकासनिवारणम्‌# ॥ २७ ॥ 
बदर्यातपश्षोषितपिति । मनःशिलरिक्तदलमातपे शोपितामिति योजना । संहितया 
च निर्देशः पुर्वत्रातिद्धविषेरनितयत्वात्‌(?) ॥ २७ ॥ 
कर्षः कर्षोश्षपलं पलद्रयं स्यात्ततोऽधकर्षश्च ॥ 
मरिचस्य पिप्पखीनां दाडिमगुडयावश्रुकानाम्‌ ॥ २८ ॥ 
सर्वोषिधेरसाध्या ये कासाः सवेवेच्विनिमुक्ताः ॥ 
अपि पयं छद्‌यतां तेषामिदमोषधं #परमम्‌ ॥ २९ ॥ 
कर्षे इत्यादिना निर्देसो यथाक्रमेण । कषरूपोऽशः कर्षाशः । कषार्धमिति कचि- 
त्पाठः । वैद्यपसारके पिप्पल्याः कर्षार्धं दितम्‌ । इदमोपधं पथ्यमिति । प्रकरणा- 
दूममिदमौषधमित्याहः । चक्रेण तु स्वंग्रहे भक्ष्यनूर्णप्रस्तावे टिखितोऽयं योगः । वैद्- 
भ्रसारकेऽपि भक्षणमस्योक्तम्‌ । इति मरीचादिवरिका ॥ २८ ॥ २९. ॥ 
अकच्छ्टीशशिरे तुर्ये ततोऽर्धन कटुत्रिकम्‌ ॥ 
चूणितं वहिनिक्षिप्रं पिवेद्धूमं च योगवित्‌ ॥ ३० ॥ 
भक्षयेदय ताम्बुखं पिबेहुग्धमथाम्बु वा ॥ 
कासाः पञ्चविधा यान्ति क्ान्तिमाशु न संशयः ॥ 
कण्टकारी कृतः काथः सकृष्णः सवेकासहा ॥ ३१ ॥ 
शिखा मनःरिखा । ततोऽर्धेन कटुत्रिकमिति । तयोरूभयोरर्भेन मिलितं त्रिकटु । 
॥ ३० ॥ ३१॥ 
खवङ्गजातीफलर्पिप्पलीनां भागन्धकरप्याक्षसमानमीषाम्‌ ॥ 
पलाधैमेकं मरिचस्य दद्यात्पखानि चत्वारि महोषधस्य ॥ ३२ ॥ 
सितासमं चृणेमिदं भस्य रोगांस्त्विमानान्च बरानिहन्ति ॥ 
कासञ्वराराचकमेदहगुरपश्वासाभरिमान्द्रग्रहणीपरदोषान्‌ ॥ २३ ॥ 
सुगमम्‌ । समशकंरं चणम्‌ ॥ ६२ ॥ ३३ ॥ 
द्दामूलपृतमाह-- 
दशमूलीकषायेण भाङ्गीकल्कं पचेदधृतम्‌ ॥ 
दक्षतित्तिरिनियूहे तत्परं वातकासनित्‌ ॥ ३४ ॥ 
देक्षतित्तिरिनिग्ंह इति । दक्षः कुद्ुटः । दक्षतित्तिरिम्यां मिरित्वा क्राथः । 
दशमृलकायेन. दक्षतित्तिरिनिर्यहेण च मित्वा चातुर्ुण्यम्‌ । दश्शमरवृतम्‌ ॥ २४ ॥ 


# ख. पुस्तके-- विभीतकं घृताभ्यक्तं गोशकृत्परिविष्टितम्‌ । स्विन्नमप्नो हरेत्कासं ध्ुवमास्य्‌ - 
विधारितम्‌ ॥ १ ॥ इलयाधेकमच्र । > अत्र टीक्रानुरोधेन पथ्यामेति स्यात्‌ । 





१५८ व्याख्याकुसुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [ ११ एकादशः- 


दशगरूाढके परस्थं घृतस्याक्षसमेः पचेत्‌ ॥ `. 
पुष्कराहश्शबिस्वसुरतव्योषटिङ्कमिः ॥ २५ ॥ 
पयोनुपानं तत्पेयं कासे वातकफात्मके ॥ 
श्वासरोगेषु सर्वेषु कफवातात्मकेषु च ॥ ३६ ॥ 


द्म खाकमि(ह)ति । दशमूलस्य शेषक्राथाढके किंवा क्राथः काथ्यसमो मत 
इति वचनादृशमृरुमेवाऽऽढकम्‌ । सुरप्र इतिवन्नाम । दशमूल प्रृतम्‌ ॥२९।३६॥ 


समूखपत्रश्ाखायाः कण्टकायां रसादके ॥ ३७ ॥ 
पृतभस्थे बलाग्योषविडङ्गशगिचित्रकेः ॥ 
सौवचैखयवक्षारिस्वामलकपोष्करेः ॥ २८ ॥ 
दश्चीव(र)वृहतीपथ्यायवानीदाडिमद्धिभिः ॥ 
द्राक्नापुननैवा चव्यदुरालम्भाम्लबेतसेः ॥ ३९ ॥ 
` पतामलकीमाङ्गीराखलागोभुरकेः पचेत्‌ ॥ 
कल्कैस्तत्सवृकासेषु दिकाश्वासेषु शस्यते ॥ 
कण्टकारीधृतं स्ैकफव्याभिविनाशनम्‌ ॥ ५० ॥ 
सुगमम्‌ । ब्हत्कण्टकारीघृतम्‌ ॥ २७ ॥ २८ ॥ ३९ ॥ ४० ॥ 


कण्टकारीगुडू चीभ्यां पृथक्‌ त्रिरात्पके रसे ॥ 
प्रस्थः सिद्धो धृताद्रातकासनुद्रहविदीपनः ॥ ४१ ॥ 
कण्टकारीगुडच्योः भत्येकं पलानि ३० मिरखित्वा पठानि ६० नटशरावाः(?) शेष- 
शरावाः १९। कण्टकारीषृतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
रास्नां घ्रतमाह-- 


दरणेऽपां साधयेद्रालादरपरूलीशतावरीः ॥ ४२ ॥ 
पलिकान्मानिकांशांस्ीन्कुलत्थं बद्रं यवम्‌ ॥ 
तुखाधे छागमांसस्य पादशेषेण तेन च ॥ ४३ ॥ 

` धृताढकं समक्षीरं जीवनीयः पलोन्मितैः ॥ 
सिद्धं तदशभिः कर्केनेस्यपानानुवासमेः ॥ ४४ ॥ 
स्वेषु वातरोगेषु यथावस्थं पयोजयेत्‌ ॥ 
पच कासाज्छिरःकम्पं योनिवङ्क्षणवेदनाम्‌ ॥ ४५॥ 


„ १क.ध, तेसिद्धंक। २क. घ. 'धिनिपृदनम्‌ ।२ घ. "लञीज्नलस्थान्वदरान्यवान्‌ । तु" । 
४ ध. समीक्ष्य । 


फापाधिकारः ] हेन्दमाषवापरनामा सिद्धयोगः। १५९ 


सवोङ्गैकाङ्गरोगां ध स्टीहोध्वांनिराञ्जयेत्‌ ॥ 
तथा श्वासं क्षयं चेव पाच्वशरूलमरोचकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पलिकानिति । राल्रादित्रयेण रगति दशमूलं प्रत्येकं पाकम्‌ । मानिकांशा- 
निति । अष्ट पानि । राज्नायं धृतम्‌ ॥ ४२ ॥ ४६ ॥ ४४॥ ४९॥ ४६ ॥ 
जावनायदशकमाह- 
जीवकषभकौ मेदे काकोल्यौ मधकं सहे ॥ 
जीवन्ती जीवनीयोऽयं मधुरो जीवनो गणः ॥ ४७ ॥ 
सहे माषपर्णीमृद्पर्णयौ । जीवन्ती पयोलप्तदः पत्रैः कन्दवती पश्चिमे देशे प्रपिद्धेव । 
लाटदेे स्थूलवलिविरक्षणेव ॥ ४७ ॥ 
घृतं राखलाबलाव्योषण्वरदं्राकल्कपाचितम्‌ ॥ 
कण्टकारीरसे पानात्पश्चकासनिषृदनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सुगमम्‌ । कण्टकारीषृतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
दशमृलुषद्पककमाह-- 
दशमूली चतुष्मस्थे रसे प्रस्थान्मितं हविः ॥ 
सक्षारः पचचकोलेस्तु कल्कितं साधु साधितम्‌ ॥ 
कासहत्पाश्वशूलघ्रं हिकाश्वासनिबरैणम्‌ ॥ ४९ ॥ 
यवक्षारादिषटल्कः प्रथक्पलिकः । दशमूरषटूपरकमिंतिनामपरकीतेनात्‌ । दशमूल- 
षट्परकं घरुतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
व्योषान्तिकामाह- 
ताखीसवहिदीप्यकचविकाम्खवेतसन्योषैः ॥ 
तुर्ये खियुगन्धियुतेगुडेन गुटिका प्रकतेव्या ॥ ५० ॥ 
कासन्वासारोचकपीनसहृत्कण्ठवागििरोधेषु ॥ 
ग्रणीगुदोद्धवेषु च गुटिका व्योषान्तिका नाम ॥ ५१ ॥ 
वहविश्चित्रकः । दीप्यकं यवानिका । त्रिसुगन्धियुतैरिति । सपैचूरणा चतुथंमागेन 
मिहतं त्रिसुगन्धं व्याचक्षते । व्योषान्तिका नामेति । अत्रान्तराब्द उपान्तमाह । 
व्योषस्यान्तस्थितत्रिसुगन्धात्पुवंमवस्यितत्वात्‌ । व्योषान्तिका गुटिका ॥ ९० ॥ ९१ ॥ 
इति श्रीहन्दमापवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्रीकण्ड- 
दत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायामेकाद्ञः कासा- 
धिकारः समाप्ः ॥ ११॥ 


१६० व्याख्यादङ्ुसुमावटयाख्यटीकासमेतो-- [ १२ द्वादशो- 
अथ द्वादशो टिकाश्वासाधिकारः। 


वेगवदूरध्वगतवातयोगित्वसाधरम्यात्कासानन्तरं हिकाश्वासौ । 
कोलमन्नाञ्जने लाजातिक्ताकाश्चनगेरिकम्‌ ॥ | 
कषणा धात्री सिता शुण्ठी कासीसं दपिनाम च॥ १॥ 
पाटल्या सफलं पुष्यं दृष्णा खजूरमुस्तकम्‌ ॥ 
षडेते पादिका लेहा रिकाघ्रा मधुसंयुताः ॥ २॥ 
कोरमजा बदरास्थिमध्यम्‌ । अञ्जनं सोवीराज्ञनमाहुः । तिक्ता कटुरोहिणी । 
काञ्चनगेरिकमुकत्तमरोहितगेरिकम्‌ । कासीसं स्वनामरूयातम्‌ । दधिनाम कपित्थफलम्‌ | 
दधिना सहेति पाठान्तरम्‌ । काीप्तं दधि च ना पुरुषः सरह छिषद्यात्‌ । योगपट्टम्‌ 
॥ १॥।२॥ 
मधुकं मधुसंयुक्तं पिप्पली शक॑रान्विता ॥ 
नागरं गुडसंयुक्तं हिका नावनत्रयम्‌% ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ । नावनत्रयम्‌ ॥ २ ॥ 
स्तन्येन मक्षिकाविष्ठा नस्यं वाऽलक्तकाम्बुना ॥ 
योज्यं िक्राभिभूताय स्तन्यं वा चन्दनान्वितम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
मधुसोवचैलोपेतं मातुलुङ्गरसं पिबेत्‌ ॥ 
हिकातां मधुना लिद्लाच्छुण्ठीधात्रीकणान्वितम्‌ ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥९ ॥ 
कृष्णामलकञचण्डीनां वर्ण पधुसितायुतम्‌ ॥ 
गुमः पयोक्तव्यं हिकाश्वासनिवारणय्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
भ्ाणावरोधतजेनविस्मापनरीतवारिपरिषेकैः ॥ 
चित्रैः कथापरयोगैः शमयेद्धिकां मनाभिधातैश्च ॥ ७ ॥ 
मनोभिघातेरिति । मनोरुजाकरैः शोकादिभिः । तर्जनादिविधिश्च विक्षोभयन्नपि 
वायुं प्रभावात्परकृतिं नयतीति ज्ञेयम्‌ ॥ ७ ॥ 
हिकाश्वासतुरे पूरव तेराक्ते स्वेद इष्यते ॥ 
वाधः शोधनं शक्ते दुवंखे शमनं मतम्‌ ॥ ८ ॥ 


ख. पुस्तके--गकेरा शृङ्गवेरं च गैरिकं मूत्रमाविकम्‌ ॥ गडाद्रकं च दातव्यं दिक्ाघ्रं नाव- 
नत्रयम्‌ ॥ १ ॥ इदयधिकमत्र । 
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सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ 
हिकाश्वासी पिवेद्धाङ्गी सविश्वासृष्णवारिणा ॥ 
नागरं वा सिताभाङ्गीसोवचटखसमन्वितम्‌ ॥ ९ ॥ 
स॒गमम्‌ ॥ ९ ॥ 
अभयानागरकल्कं पुष्करयवहकमरिचफरकं वा ॥ 
तोयेनोष्णेन पिबेद्धिकी श्वासी च तच्छान्तये ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
तृषिता दशमूलस्य काथ वा देवदारणः ॥ 
मदिरां वा पिबेद्युक्त्या हिकाश्वासप्रपीडितः॥ २१॥ 
नुषितो दशम्रलस्य काथमिति । पडङ्गकल्पनयाऽधडृतश्चीतीकृतं क्राथम्‌ ॥११॥ 
शृङ्गीकटुतरिकफलनिककण्टकारीभाङ्गी सपुष्करजटा लवणानि पञ्च ॥ 
चूर्णं पिवेदशिदिरेण जलेन हिकार्वासोध्वेवातकसनारुचिपी नसेषु।। १२ 
सपुष्करजटेति । जटा मृटम्‌ । पुप्करमुलामावे सवेत्र कुष्ठम्‌ ! अशिरिरेण जले- 
नेति } उष्णाम्बुना ॥ १२ ॥ 
कादीचोरकजीवन्तीत्वङपुस्त पुष्कराहयम्‌ ॥ 
स॒रसस्तामकक्येखापिप्पर्यगुरुनागरम्‌ ॥ *३ ॥ 
वाखकं च समरं चरणं कृत्वाऽएगुणशकेरम्‌ ॥ | 
सवदा तमके चासे हिक्रायां च प्रयोजयेत्‌ ॥ १४५ ॥ \“ 
चोरकं चोरपृप्पी । सुरसः पन्नासः । अषटगुणशकंरमिति । एकमागादष्टगुणा 
शकरा ॥ १३॥ १४॥ 
कासमर्दकपषत्राणां यषः सौभाञ्जनस्य च ॥ 
जुष्कम्रलकग्रषथ दिक्राश्वासनिवारणः ॥ १५. ॥ 
यूषत्रये यूषकरणा्थं वातछेष्महरः कुटत्थो देयः। रिम्बीधान्यं विना यृषन्यपदेश- 
भावात्‌ । तजोपधस्येको भागः! जयः शिम्बीधान्यस्य । पाकतिद्ध्यनुरूपं च जटं देयम्‌ । 
यूषः कथ एवाच्यत इत्यन्य; | यथा सश्चत तंषदक ऽमरुज्ग कथ एव यूषा 
नांच्यते ॥ १९॥ 


यांत्कचित्कफवातघ्रमुष्णं बाताचुकोमनम्‌ ॥ 

भेषजं पानमन्नं वा हिकाश्वासेषु तद्धितम्‌ ॥ १६ ॥ 
अमृतानागरफञ्ीगव्याघ्रीपण(ससाधितः काथः ॥ 
पीतः सकणाचणे; कासश्वासौ जयत्या ॥ १७ ॥ 
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१ क प्रसखरदितः । २क. घ. `मन्यंवा। 
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२१ 


१६२ व्याख्याङसुमायल्याख्यदीकासमेतो-- [ १२ दरादश्चो- 


फञ्जी ब्राह्मणयषशिः । व्याघ्री कण्टकारी ॥ ११९ ॥ १७ ॥ 
सनागराभयातस्या कासश्वासो व्यपोहति ॥ 
दक्षमूकीकषायश्च पृष्करेणावचूणतः ॥ १८ ॥ 
कासन्वासपरश्षमनः पाश्वहच्छरखनाशनः ॥ 
कुलत्थनागरव्याध्ीवासाभिः कथितं जलम्‌ ॥ 
पीतं पष्करसंयुक्तं श्वासकासरनिवारणम्‌ ॥ १९ ॥ 
सनागराभयातुर्येति । कल्कोऽयमुप्णा्बुना पेयः ॥ १८ ॥ १९ ॥ 
गुडं कटुकतेटेन मिश्रयित्वा स्म छिहेत्‌ ॥ 
त्रिसप्नाहपयोगेण श्वासं निप्ूखतो जयेत्‌ ॥ २० ॥ 
गुडं कटुकतेखेनेति । टेहो वातोल्बणे मनाक्पुराणे ॥ २० ॥ 
्राक्षाहरीतकीकृष्णाककैटाख्यादुरालभाः ॥ 
विलिहन्मधुसपि्या श्वासान्हन्ति सदारुणान्‌ ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१॥ 
हिंखायं घ्रृतमाह-- 
दहिखाविडङ्गपृतीक्रिफाव्योषचित्रकेः ॥ २२ ॥ 
रक्षीरं सपिषः परस्थं चतुगणजलान्वितम्‌ ॥ 
कोटमात्रेः पचेत्तद्धि श्वासकासो व्यपोहति ॥ २३ ॥ 
अर्शास्यरोचकं गुल्मं शकृद्धेदं क्षयं तथा ॥ 
काटस्थानेऽत कपेः स्यादन्यतोटृ्टहेतुना ॥ २४ ॥ 
हिरा कलावडा । कोटमात्रेरष्टमापकमानैः । कोटस्थानेऽत्र क्षः स्यादन्यतोश्- 
हेतुनेति । कातिकरमतमिदं इन्देन टिलितम्‌ । कातिकः किल कोलङन्दोपादानेऽप्यत्र 
कर्कात्पत्वादूवृद्धकाश्यपसंवादेन कर्षं व्याचष्टे । तथाच हृद्धकाटरयपः 
“विडङ्गव्यो षपूतीकवराहिखाचिमिः पचेत्‌ । 
कार्षिकरेः सपिपः प्रस्थं द्वि्वीरं चतुरम्ब च ॥ 
तत्पानच्छराप्रकापतघं शाथदनामगुत्मनुत्‌ः' इति । 
हिलाद्यं वृतम्‌ ॥ २२॥ २३६ ॥ २४॥ 
भाङ्गागुडमाह- 


शत ग्रहीत्वा भाङ्गधास्तु दशमूल्यास्तथा परम्‌ ॥ 
तं हरीतकीनां च पचेत्तोये चतुर्गुणे ॥ २५ ॥ 


न 


१९.ध. क्तं दिकाश्वारः । २ व. कर्वम्रैः। ३क.ध. नेच क» क. ध, संगम । 





हिक्षाश्चाप्ताधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । , १६३ 


पादावशेषे तस्मिस्तु रसे वल्लपरिखते ॥ 
आलोड्य च तुखां पूतां गुडस्य त्वभयां ततः ॥ २६ ॥ 
पुनः पचेच मृद्रमौ यावदेहत्वमागतम्‌ ॥ 
दीते च मधुनश्वात्र षटपलानि भदापयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
त्रिकटु त्रिसगन्धं च पाकं च पृथक्पृथक्‌ ॥ 
कषेद्रयं यवक्षारं संचण्ये प्रक्षिपेत्ततः ॥ २८ ॥ 
भक्षयेद्‌ मयामेकां टेहस्याधेपलं छित्‌ ॥ 
ग्बासं सदारूणं हन्ति कासं पञ्चविधं तथा ॥ २९ ॥ 
स्वरवण॑पदो ठो जठराभ्रिप्रदीपनः ॥ 
हरीतक्रीशतेकस्य वारिमस्थमिहाधिकम्‌ ॥ ३० ॥ 
पचेत्तोये चतुगुण इति । चतुर्गुणे तोयं देगुण्याद्टगुणे आह्यम्‌ । सम्यग्वीयैषं- 
कान्तिश्च द्रव्याणामित्थमेव भवति । तेन क्राथाथ तोयश्रावक्नतत्रयं भवति देयं हरी- 
तकया अथ तेनेव वारिणा पाकः । हरीतकीशतेकस्य वारिप्रस्थमिहापिकमिति वदतस्तु 
छन्दस्याद्िगुणमेव चतुगुणमभीष्टमित्युनीयते । 
चक्रेणाप्युक्तम्‌--“"परोष्धेखागते माने न दैगुण्यमिहेप्यते । 
हरीतकीद्ातस्यात्र प्रस्थत्वादादकं जरम्‌" इति ॥ 
प्रचारस्तु प्रायो हन्दमते । भाङ्गीगुडः ॥ २९ ॥ २६ ॥ २७ ॥ २८ ॥ २९ ॥ 
॥ ३० ॥ 
कुटत्थगुडमाह- 
कुलत्थो दशमे च तथेव द्विजयष्टिका ॥ 
शतं शतं च संगृह्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
पादावरेषे तस्मिस्तु गुडस्याधेतुखां क्षिपेत्‌ ॥ 
दीतीभूते च पके च पधुनोऽष्टो पलानि च॥ २३२॥ 
षटूपलानि तुगाक्षीय पिप्पल्याश्च पटद्रयम्‌ ॥ 
ननिसुगन्िसुगन्धं तं खादेदभरिवलं पति ॥ ३३ ॥ 
कास श्वासं ज्वरं रिक्तां नाश्चयेत्तमकं तथा ॥ 
योगसंद रोनादत्र इृद्धवेद्योपदेरतः ॥ ३४ ॥ 
जलं चतुगुणं देयमल्पत्वाद्रोणवारिणः ॥ 
मानसांनिध्यसंवादाददिपटं निसगन्पिनः ॥ ३५ ॥ 
योगसंदशनादिति । कुरत्थगुडान्तरपंवादात्‌ । 








१६. हयष। 


१६ व्याख्याकुसुपाबल्याख्यदीकासमेतो-- [ १३ घ्रयोदशः- 


डे 


तद्यथा--कुटत्थानां पलङातं दरामृट्दरात तथा । 
शातं बाह्मणयश्चाश्च चतुगणनटे शतम्‌ ॥ 
पादशेषेषु पूते च गुडस्याधेतुलं पचेत्‌ । 
पाकं ज्ञात्वाऽवतार्थैव सुशीते छक्ष्णचूणितम्‌ ॥ 
षटूपटं तु तुगाक्षीयीः पिप्पल्या द्विगुणं तथा । 
मधुनः कुडवं द्निसुगन्धिषल्द्रयम्‌”” इत्यादि । 
चक्रेण तक्तम्‌-प्रतिशतं द्ोणनियमाञ्ज्यं द्रोणत्रयं त्विहेति । व्यवहारस्तु प्रायश्च- 
तुगुणजेनैव द्विगुणेन । मानपतांनिध्यात्तच्रान्तरपंवादाचेलथः । द्विपलं त्रिसुगन्धिन 
इति । मिटित्वा । कुरुत्थगुडः ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ ३९ ॥ 
इति श्रीवृन्द मणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
केण्डदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां द्रादशो 
िकाश्वासराधिकारः समाप्तः ॥ १२॥ 


थ त्रयोदञ्चः स्वरभेदाधिकारः 


प्राणोदानदु्टिसाधम्याद्धिकश्ाप्तानन्तरं स्वरमेदमाह । स्वरस्य प्रकृतिभूतस्य 
भेदो ऽन्यथामावः स्वरभेदः । वातिके खरभेदे पथ्ययोगमाह-- 
आव्रे कोष्णजलं पेयं जग्ध्वा धृतगुढोदनम्‌ ॥ 
आद्य इति । वाते । केचिदमुं योगं पैत्तिके मन्यन्ते । तन्न । समानतन्े वाति- 
कस्वरभेदेऽप्य प्रयुक्तत्वात्‌ ॥ 
पेत्तिकस्वरमेदनरिकित्सितमाह- 
क्षीरानुपानं पित्तोत्थे पिबेत्सषिरतद्ितः ॥ 
पिबेत्सपिरिति । एतत्सामान्योक्तमपि सुशुते चापोक्तं वाघ्ाघ्रृतं पित्तकासोक्तं वा 
विद्‌रिगन्धीत्परप्तारिवेत्यादिनाक्तं नेयमिति वणेयन्ति । अताद्धितोऽनटसः ॥ १ ॥ 
कफजस्वरमेदचिकित्सामाह- 
पिप्पली पिप्पलीमूलं मरिचं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
पिबेन्पत्रेण मतिमान्कफजे स्वरसंक्षये ॥ 
पिप्परीत्यादियोगच्णं गोमूत्रेण पेयम्‌ । स्वरसंक्षय इति । स्वरमेदे ॥ 
मदाजखरमभेदे कफाचिकित्मामतिदिद्रानाह- 
स्वरोपधाते परेदोत्ये कफवद्विधिरिष्यते ॥ २ ॥ 


कफवद्विधिरिति । कफवत्कफजस्वरभेदवत्‌ । तेनेहापि पिष्पस्यादिचुर्णं गोमृ्रेण 
यम्‌ ॥ ॥ 


स्वरमेदाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` १६५९ 


क्षयजपतांनिपातिकयोरसाध्ययोरपि चिकित्सा कतव्येत्याह-- 
प्षयजे सवंजे वाऽपि परत्याख्यायाऽऽचरेत्करियाम्‌ ॥ ३ ॥ 
प्षयजे सर्वजे वाऽपीति । अत्रापिशब्दान्मेदोजसहनयोरपि ग्रहः । तच्रान्तरे 
छयेतावप्यसाध्यावुक्तो । तद्यथा- 
“क्षीणस्य वृद्धस्य कस्य वाऽपि चिरोत्थितो यश्च सहोपनातः | 
मेदस्िनः सवैसमुद्धवश्च स्वरोपधातो न स सिद्धिमेति" इति । 
प्र्यार्याय निराकृत्यास्राध्यत्वेनाऽऽनरेत्कु्यात्‌ । करिया चेह क्षये क्षयका- 
सोक्ता । सर्वजे च प्रल्येकदोषोक्ता मिता कायां । केचिदुमयोरपि सामान्यं चिकि- 
त्सितं कुबैन्तीयाहुः ॥ ३ ॥ 
चव्याम्ल्वेतसकटुतनिकतित्तिडीकतालीसजीरकतगादहनैः समांरेः ॥ 
चूर्णं गुडयमृदितं त्रिस॒गन्धियुक्तं वेस्वयेपीनसकफारूाचिषु पशस्तम्‌।।४॥ 
तित्तिदीकं महाद्रेकम्‌ । तुगा वंडारोचना । दहनाश्चित्रकः 1 गुडोऽत्र सवनृणेसमः । 
त्रिसुगनिि प्रयेकमेकमागाचतुथश्ञिनेति इद्धः । मिदितचूर्णचतुर्थाोन मिरित्वा तिसु- 
गन्धि ॥ ४ ॥ 
बदरीपत्रकल्कं वा धृतथृ्ै ससैन्धवम्‌ ॥ 
स्वरोपधाते कासे च लेहमेनं पयोजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
बद्रीपत्रपिष्ठं सपैन्धवत्रहुधृते तहित्वा तेनैव प्रतेनाऽऽलोड्य लेहः। ध्रृतेनेव पूषपिकया 
व्यवहारः ॥ ५ ॥ 
अत्युच्चभाषणोत्थस्वरमेदस्य वातात्मकत्वे सत्यपि निमित्तमेदमाध्रित्य विशिष्टचिकि- 
त्ामाह-- | 
हकरामधुमिश्राणि खतानि मधुरः सष ॥ 
पिबेत्पयांसि यस्योचेवंद तोऽभिहतः स्वरः ॥ & ॥ 
मधुरः काकोल्यादिभिः शृतानि पयाति श्करामधुमिश्राणीति पिण्डार्थः । पयांप्ीयत्र 
नहुवचनं गोमहिप्यनानां क्षीरपरिग्रहाय । पयःसाधनं क्षीरपरिपाकपरिभाषया ॥ ६ ॥ 
व्याघीस्वरसविपकं रास्नावाव्यालगोक्षुरव्योषैः ॥ 
सपिः स्वरोपघातं हन्यात्कासं च पञ्चविधम्‌ ॥ ७ ॥ 
धष्कद्रव्यमुपादाय स्वरसानामसंभवे ॥ 
उदकेऽषगुणे साध्यं ग्राह्यं पादावश्ेषितमर्‌ ॥ ८ ॥ 
आढकं द्रव्यचृणानामासुतं सध्लाढके ॥ 
अहोरा्नस्थितं कुयात्स्वरपं स्वरसेऽसति ॥ 
इति हमा । कण्टकारीवृतम्‌ । यः श्वासकासविधिरादित एव वोक्तस्तं चाप्यशोषम- 
वतारयितुं यतेतेति सुश्चुतवचनं केचिदत्रापि पठान्ति । तस्याथेः। अन्यदपि स्वरभेदचिकि- 


१६६ म्याख्याङसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १४ चतु्दशः- 


त्सितमतिर्नाऽऽह--यः श्वासकासेत्यादि । श्वासकासपरतिषेषे स्ामान्येनाऽऽदी 
यः श्वा्तकासविधिरुदिषटस्तं विधिं समपि यथादोपं कुं यतेतेति पिण्डथः ॥ ७ ॥ 
॥ < ॥ | 
इति श्रीडृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्री भ्रीकण्ठ- 
दत्तदरृतायां व्याख्याद्ुसुमावल्याख्यायां जयोदशः 
स्वरभेदाधिकारः समाः ॥ १३ ॥ 


अथ चतुदंशोऽरोचकाधिकारः। 


उरभ्यविकृतिसाधम्यीत्छरभेदानन्तरमरोचकः। इदानीं वातजारोचकचिकित्सामाद-- 

न्तो वचाद्धिरनिके विधिवत्िवेच्च सेहोष्णतोयमदिरान्यतमेन चणम्‌ ॥ 

डृष्णाविडङ्गयवभस्महरेणुमाङ्गीराखेलदिङ्कखवणोत्तमनागराणाम्‌ ॥ ९ ॥ 

वान्तो वचाद्धिर्वनाक्राथेन कृतवमनः पेयादिक्रमेण जातबलश्रू्णं पिनेत्‌ । न तु 
सहसेति ज्ञेयम्‌ । अनिल इति । अनिल्जेऽरोचके कारणे कार्योपचारात्‌ । अनिल- 
जऽपि वमनमिह कफस्थानगतत्वेन । लेहादिबहद्रवविकल्पः सात्म्यापेक्चः । खेहं तेख 
मिह वातहरत्वात्‌ । यवभस्म यवक्षारः । एलमेलवाटकम्‌ । परेप्वपि पदैकदेशग्रवृत्त- 
रिति कतिकः 1 एेत्यन्यः । कवणोत्तमं॑सेन्धवम्‌ । इदं नूरणं वमनैः शुद्धारायस्य 
देयम्‌ ॥ १ ॥ 

पित्तजारोचकचिकित्ामाह-- | 

पित्ते गुडाम्तुमधुरेवेमनं प्रस्तं लेहः ससैन्धवसितामधुसर्पिरिष्टः ॥ 

पित्त इति । पित्तजारोचक उपचारात्‌ । मधुरैः काकोल्यादिभिः । अत्र मदनफल- 
मपि प्रक्षिपन्ति ॥ 

कफजारोचकनिकित्सामाह- 
निम्बाम्बु्रामितवतः कफनेऽनुपानं राजदुमाम्बु मधुना सह दीष्यकाढ्यम्‌ ॥ 


निम्वाम्बु निम्बक्ताथः । निम्बाम्बुना वामितवतः पुंसः। राजदरमाम्बु किरमालकक्कायः 
हमधूरनमादाव्यश्चानुपानं स्यात्‌ । कृतभोजनस्येति रोषः । समानतन्रदशैनात्‌ । निम्बा- 
मचुछाद्तवत इलयत्राऽऽगमज्ञाप्ननस्यानित्यत्वेन तुगागमामावात्केवरश्छकारः । तेन न 


१ ठ. `ते वचासूवमनं छृतवान्पिषे । २ ड-.. 'मबुच्छरदितवेतक । 


अरोचकाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः १६७ 


च्छन्दोभङ्गः । कातिकस्त्वाह राजद्रम आरग्वधादिगणोऽपिगन्तव्यः । कफापिकारे 
तस्थेवोचितत्वात्‌ । मधुनेति । सहार्थे तृतीया । अन्ये तु-दीप्यकाल्यमिति । दीप्यकं 
यवानिका तेनाऽऽव्यं तद्हुरमित्याहुः ॥ 
कफजारोचकेऽतिदेहेन चिकिस्सितमाह- 
चर्ण यद्रक्तमथवाऽनिखजे तदेव 
अनिटजे यचृणैमुक्तं कृप्णादि तदेवेह राजदरुमाम्बुना पिबेत्‌| भ्रोक्तसेदादिदरवेणा- 
नुपनि प्रत्यनीकता न स्यादिति व्याख्यानयन्ति । अयंच विधिवातानुबन्पे सति । 
केवटककफे वातविधेरनरत्वात्‌ ॥ 
सांनिपातिकारोचकचिकित्सामाह- 
समैश्च सवेकरृतमेवमुपक्रमेत ॥ २ ॥ 
सर्वैश्च सर्बरतमिति । प्रत्यकदोषोक्तं भेषनं मेरयित्वा सवजमरो चकमुपचरेदि- 
त्यर्थः । इद्टुणस्तु व्याख्याति । सर्वैरिति । वातादिजारोचकदरैः पूवेक्तिरेव सवं 
सानिपातिकमरोचकमेवमिति पूतैवद्धमनादि कारयित्वेति यावत्‌ । उपक्रमेत्‌ प्रत्याख्यायेति 
शोषः । अप्ताध्यत्वात्तस्य ॥ २ ॥ 
वास्ति समीरणे पित्ते विरेकं वमनं कफे ॥ 
कु्यादुद्रानुकूलानि हपंणं च मनोघ्रजे ॥ ३ ॥ 
चस्तिविरेकाविमो वमनानन्तरं कार्यो । वमनं सरवास्वरुचिषु कफस्थानगतत्वेन हितम्‌ । 
दरषण च मनाघ्रज इति । मनाोघ्रने मनोरुजाहेतुशोकादिने । हरणं चोपलक्षणम्‌ । 
तेन कामादिजे भयादिकमपि कार्यम्‌ ॥ ६॥ 
इदानी पञ्चमारोचकचिकरित्सामाह- 


इच्छाविनाशभयजेषु तु बाधकेषु 
भावान्भवाय वितरेत्खलु शक्यरूपान्‌ ॥ 
वाधकेषविति । प्रस्तुतत्वादरोचकेषु । भावानिति । हेतुविपरीतान्पदाथान्भवायाथ.- 
वशाद्रुचेरुद्धवाय वितरेद्यात्‌ । कीटश्चान्भावान्‌ । शक्यरूपान्पराप्यान्‌ ॥ 
अप्राप्येप्वभीष्टविषयेषु कतेव्यमाह- 


अर्थेषु चातिपतितेषु पनभेवाय पौराणिकः श्रतिपथेरनुमानयेत्तम्‌ ॥ ४॥ 
अतिपतितेष्वेकान्तविनष्टेषु पुनभेवाय पूनरुदवाय पौराणिकैः पुराणप्रततिः श्रुतिपे- 
वाक्येः श्रुतिः श्रवणे सेव पन्था मार्गो येषां तानि तैरिति व्याख्यानात्‌ । अनुमानयेत्परति 
बोधयेत्‌ । पौराणिकश्ुतिशतैरनुमानयेतेति केचित्पठन्ति नरामयुधिष्ठिरोपाख्यानैरन्यैशच 
तथाविधेरनुमानयेदिति व्याख्यानयन्ति ॥ ४ ॥ 


१६८ व्यारयाकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १४ चतुदंशः- 


सात्म्यान्स्वदेश्चरितानविविधां श्च भक्ष्या- 
न्पानानि पूलफलटखाडवरागठेहान्‌ ॥ 
सेवेद्रसां थ विविधान्विविैः भयोगे 
युञ्जीत चापि लपुरुक्षमनःमुखानि ॥ ५ ॥ 
सात्म्यान्पखकरान्‌ । स्वदेक्चरितानिति । निनदेज्ञानुरूपान्‌ । भक््यान्पानानी- 
त्यादि। पानानि पानकानि। अत्रापि विविधानीति योज्यम्‌ । तानि यथाभिलाषमम्डफ- 
लादिसस्करतानि कर्पूरचातुजातारिपुरभीणि कायाणि । मृलमाद्रकादि । फलमाम्रादि । 
खाडवो मधुराम्टसुरमिद्रम्यसंयोगः । 
रागः--“पितारुचकमसिन्धूत्थेः सवृक्षाम्टपरूषकेः ॥ 
जम्बरफलरतैर्यक्तो रागो राजिकयाऽन्वितः'' । 
इत्यनेनोक्तः । ठेहा अम्टादिफङरसोद्धवाः । रपान्मांसरपान्‌ । विविधान्मधुरादि- 
प्रकारःन्‌ । मुञ्जीत चापि ठघुरूक्षमनःसुखानीयनेन खमुरुक्षभोजनोपदेशः कफस्थान- 
गतत्वादरोचकानाम्‌ । अत एव॒ वातपित्तनयोरप्यरोचकयोर्वमनमुपदिष्टम्‌ । मनःसुखं 
मनोनुकूलम्‌ । केचित्स्ात्म्यातिप्तात््यदेडरोगतुप्रकृत्यादीनवेक््य मक्ष्यादीनदयादिति 
मन्यन्ते ॥ ९ ॥ 
अम्लिका गुडतोयं च त्वगेलामरिचानितम्‌ ॥ 
अभक्तच्छन्दरोगेषु शस्तं क्वल्धारणम्‌ ॥ & ॥ 
अम्लिका तित्तिडिः । अम्िकागडतोये त्वगेखामरिचचणपरकेपः ॥ ६ ॥ 
कुष्ठसोवचखाजाजीशकेरामरिचं विडम्‌ ॥ ७ ॥ 
धात्येखापद्मकोशीरपिप्पर्ट) चन्दनोत्पटम्‌ ॥ 
लोधं तेजोवती पथ्या यूषणं सयवाग्रजम्‌ ॥ ८ ॥ 
आद्रेदाडिमनियांसश्वाजाजीशकैरायुतम्‌ ॥ 
सतेलमाक्षिकाधरैते चत्वारः कवलग्रहाः ॥ 


च ताचेकजसवैजान्‌ 


चतुरोऽरोचकान्दन्युवां ॥ ९॥ 
आद्रदाडिमनिर्यास इति । आर्रदाडिमफट्स्वरसः ॥ ७ ॥ ८ ॥ ९॥ 
जीप्यूषणानि जिफला रजनीयं च चूणीकृतानि यवलकविमिथितानि ॥ 
्ोद्रान्वितानि वितरेन्युखधावनाथमन्यानि तिक्तकटुकानि च भेषजानि ॥१० 
ओीष्वूषणानि तिकटुकम्‌ । यवशूको यवक्षारः । वितरेदधयात्‌ । मुखधावनार्थ- 

मिति । ध्रषेणन मुखश्ोधनमित्यर्थः । इद्टुणो मुखबोधनाथमिति पाठं पठित्वा मृखबोये 
सत्यरो चकहानिरिति भावः| अवनेहप्रयोग इत भ्यार्यानयति । अन्यानि तिक्तकटु- 
कानीति । त्वगेहारहितानीति वन्ति । 


असेचकाधिकारः } हन्दमाधबापरनामा सिद्धयोमः। १६९ 


यदुक्तम्‌--^^त्वगेखा रहितं सर्व कटुतिक्तमरोचकी । 
रिद्यात्सद्रेण संयुक्तमल्पमल्पं पुनः पुनः"? इति ॥ १० ॥ 
कारव्यजाजीमरिवं द्राक्षाटरक्षाम्रदाडिमम्‌ ॥ 
सौव्चखगुडक्षोद्रं सवौरोचकनासनम्‌ ॥ ११ ॥ 
अस्य योगस्य गुटिका चतुर्माषकमाना युते धार्या ॥ ११ ॥ 
यवानीखाडवमाह- 
यवानी तित्तिडाकं च नागरं चाम्टवेतसम्‌ ॥ १२ ॥ 
दाडिमं बदरं चाम्कं काषिकाण्युपकल्पयेत्‌ ॥ 
धान्यसोवचैखाजाजी वराङ्गं चाधकापिकम्‌ ॥ १३ ॥ 
पिप्पलीनां शतं चैकं द्रे शते मरिचस्य च ॥ 
दाकैरायाश्च चारि पटान्येकन्न चृणेयेत्‌।॥ १४ ॥ 
निहाविज्लोधनं ह्यं तर्णं भक्तरोचनम्‌ ॥ 
हत्पीहपाश्वेशलप्रं विवन्धानाहनाशनम्‌ ॥ 
कासश्वासहरं श्रादि प्रहण्यराविकारनुत्‌# ॥ १५ ॥ 
बदरं चाम्लमिति । अम्हं बदरम्‌ । वराङ्ग गुडत्वक्‌ । पिप्पलीनां शवं चेकमिति। 
पिप्पलीगुकडातम्‌ । एवं मरिचस्यापि गुडकरातद्वयम्‌ । एतच मुखे धृतं शनेः श्ने- 
मिखनीयम्‌ । यवानीखाढवः ॥ १२ ॥ १३॥ १४॥ १९॥ 
इति श्रीटन्दप्रणीतहृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगनग्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्डदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां चतुदे- 
दोाऽरोचकाधिकारः समाप्तः ॥ १४ ॥ 


अथ पसदशर्छर््यधिकारः । 


अरोचकस्य पश्चविधत्वात्तथा छदोमप्यररोचकसद्धावादरोचकानन्तरं छर्दिः । 


आमाशयोत्क्टेशभवा हि सबोशऽछ्रों पता र्घनमेव तस्मात्‌ ॥ 
भाक्ारयेन्मारुतजां विमुच्य संशोधनं वा कफपित्तहारि ॥ १ ॥ 


* व पुस्तके--सूक्ष्मेखा केसरं त्वक्च पत्रताटीसकं तुगा । परथ्वीका दाडिमं धान्यं जीरकं चाधै- 
कार्षिकम्‌ ॥ १ ॥ पिप्पली पिप्पीमूकं चव्यचित्रकनागरम्‌ । मरिचं रदप्यकं चेव वृक्षाम्लं चाम्त्वेत- 
सम्‌ ॥ २ ॥ अजमोदाऽजगन्धा च दधित्थं चेति कार्षिकम्‌ । प्रदेयमिह डुद्धायाः राकंराथाश्चतुष्प- 
लम ॥ ३ ॥ चूरणमभिप्रसादं स्यात्परमं सविवधनम्‌ । प्लीहकासमथार्शा) शासं ज्वरं वभिम्‌ ॥*॥ 
निहन्ति दीपयययप्िं बलवणंभ्रदं परम्‌ । नातानुलोमनं हयं कण्ठजिद्वाति शोधनम्‌ ॥५ ॥ सूक््मेलायं 
चुर्णम्‌ । इत्यधिकमनत्र । 

२२ 


१७० व्याख्याकुसुमावल्याख्यदीकासमेतो-- [ १५ १दशः- 


आमाक्षयोत्कलेक्षभवा हीति । दिशब्रो हेतौ । यस्मादामाश्योत्वेशजा ठदिरा- 


माक्यमत्किलिद्य दोषैर्नन्यत इति तात्पर्याथः । आमाङ्यक्तमत्थे च रोगे स्यानाप- 
याऽऽमकफहरं लङ्नादिकं हितं तस्मा ङ्घनमवाऽऽ दौ कुर्यादित्यथः । मारुतजां 


विमुच्येत्यनेन लङ्घनरोधनयोरपवादः । वातजाया आमाङायसमृत्यत्वेन टङ्घनप्ताध्ये 
विमानिऽपि कफे वातस्य रङ्घनञ्ोधनाम्यां प्रकापः कषिप्रं महाल्यकारकः स्यादिति 
मत्वा तयोनिेधः । लङ्घनमस्मे दोपे बीयति च शोधनमिति व्यवस्था । संशोधनं 
वा कफपित्तहारीति । कफदारि शोधनं वभनम्‌ । पित्तहारि शोधनं विरेचनम्‌ । 
वमनं च व्याधिविपरीतकारि मेषजमतीपतारे विरेचनवत्‌ । सुशरुतेऽप्युक्तम्‌ । छदि यु बहु- 
दोषाम वमनं हितमुच्यत इति ॥ १ ॥ 
वातंनवमौचिकित्सितमाह-- 
हन्यारक्षीरोदकं पीतं छदि पवनसंभवाम्‌ ॥ 
्षीरोदकमित्यत्न क्षीरषृतमिति पाठं पठति इद्णः क्षीरघृतं स्ीरमथनादृदूतं क्षीर- 
युक्तं वा धृतमिति व्याख्याति ॥ 
ससैन्धवं पिबेत्सपिवीतच्छरि निवारणम्‌ ॥ २ ॥ 
ससेन्धवं पिवेत्सपिरिति । सिः पक्रमेव ॥ २ ॥ 
मद्रामलकयूषो वा ससपिष्कः ससेन्धवः ॥ 
मद्रामलकगूषो वा ससपिष्क इति । सर्पिरिह यूपपंतलनाथम्‌ ॥ 
यवाग्रं मधुमिश्रां वा पञ्चमूलीकृतां “वेत्‌ ॥ ३ ॥ 
पञ्चमू्छीकृतामिति । पश्चमी महतीति चन्दिकाकारः । स्वल्पेति चक्रपाणिः 
॥ २ ॥ 
पित्तात्मिकरायामनुखोमनार्थ द्राक्नाविदारीकरसेलिदत्स्यात्‌ ॥ 
राक्नाबिदारीश्चरसेशिव्रतस्यादिति । द्र्षादिरसैः प्रसेकं भिवृ्योऽया ॥ 
कफाशयस्थं त्वतिमात्रद्धं पित्तं दरेत्स्वादभिरूभ्यैमेव ॥ ४ ॥ 
कफाशयस्थमिति । आमाशयोरमरी इह कफस्थानम्‌ । तत्रस्थम्‌ । स्वादुभिरिति। 
द्राक्षादिभिः । उध्वेमेवेति । वमनेनैव ॥ ४ ॥ 
शुद्धस्य काले मघुशकेराभ्यां लाजैश् मन्थं यदि वाऽपि पेयाम्‌ ॥ 
भदापयेन्मद्ररसेन वाऽपि शाल्योदनं नाङ्गलजै रसैर्वा # ॥ ५ ॥ 
यदिबाऽपि पेयामिति । मन्दात्नि प्रतिपेयाज्ञेया॥ ९॥ 


*ख. पुस्तके पश्याक्षधात्रीमगधोषणानां वर्णं सलाजाञ्जनकोलमध्यम्‌ । छ निहन्त्यादु समाक्षिकं 
तुं शष्यूषणं वाऽपि कपित्थमध्यम्‌ ॥ १ ॥ इत्यधिकमत्र । 


[+ 


छथेभिकारः 1 हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १७ 


चन्दनेनाक्षमात्रेण संयोञ्याऽऽपमलकीरसम्‌ ॥ 

पिवेन्माक्षिकसंयुक्तं छषिस्तेन निवतेते ॥ ६ ॥ 
संयोञ्याऽऽपरटकीरसमिति । चन्दनकपषाचतुणमामख्कीरपम्‌ ॥ १ ॥ 

कषायो भष्टमदस्य सलाजमधुशकेरः ॥ 

, खछ्यतीसारव्ददाहञ्वरघ्रः संभकाशितः ॥ ७ ॥ 
कषायो भष युद्रस्येति । मृद्धं ष्टा कषायत्रिधिना कषायः कार्यः ¡ अत्र छाम 
धुदाकराणां प्रसषेपः । इीतकषायोऽयमित्यन्ये ॥ ७ ॥ 

हरीतकीनां चर्ण च लिद्यान्भाक्षिकसंयुतम्‌ ॥ 

अधोभागी्रते दोषे छदिः क्षिपं निवतेते ॥ ८ ॥ 

काथः पटजः पीतः सक्षोद्रदखदिनाश्नः ॥ 

गुडूची त्रिफलारिष्टपगोटीकथिते जलम्‌ ॥ 

सक्षौद्रं शकैरायुक्तं छदिपित्ताम्टनाशनम्‌ ॥ ९ ॥ 
पित्ताम्डसंभवामित्यम्छपित्तनाम्‌ ॥ ८ ॥ ९ ॥ 

कफात्मिकायां वमनं प्रशस्तं सपिप्पलीरसंषंपनिम्बतोयेः ॥ 


पिण्डीतकः सेन्धवसं्युक्तेवैाविरोषे कफञ्लोधनायेमर्‌ ॥ १०॥ 
सपिप्पलीसेन्धवनिम्बतोयेरिति । निम्बच्छलस्यार्पद्तकाथे पिप्पस्यादीनां 
प्र्षेषः । पिण्डीतको मदनफलम्‌ ॥ १० ॥ ॥ 
विडङ्गत्रिफखाविनश्वचृणं मधुयुतं पिबेत्‌ ॥ 
विडङ्गप्टवङ्ण्टीनां हरदा शेष्पजां वमिम्‌ ॥ ११ ॥ 
सजाम्बवं वा बदरस्य वर्णं युस्तायुतां ककंटकस्य शृङ्गीम्‌ 
दुरालभां वा मधुसमयुक्तां खिद्यात्कफच्छदि विनिग्रहाथम्‌ ।॥ १२ ॥ 
जाम्बवं जम्बूफङास्थि । वदरं बदरास्थिमज्जा वक्ष्यमाणयोगे कोलमजापाठात्‌। सजा- 
म्बवं वा बदरस्य चरूणमिव्येको योगः । मुस्तायुतां ककंटकस्य शुङ्गीमिति द्वितीयः । दुरा 
भां चेति तृतीयः । अत्र योगज्रयेऽपि मधु संबध्यते ॥ ११॥ १२॥ 
तपेणं मधुसंयुक्तं तिखणामथ भेषजम्‌ ॥ १३ ॥ 
तपेणं मधुसंयुक्तमिति । तपर्णं तोयपरिष्टुताः सक्तवः । तिखणामिति । तिखणां 
एथग्वातादिजानां छरदीनाम्‌ । एतेन च त्रिदोषजच्छर्दिह्रत्वमस्योक्तं भवति । यतो 


#* ॐीकायां तु स्षेपस्थाने सैन्धवेति वतेते । 


१ क. ध. 'क्षीदरयुक्तं निहन्यागु च्छरिं पित्ताम्लसंभवाम्‌ । २ क. ध. "कतैदछर्या कफामाश. 
योः । ३ क, घ. जयेत्‌ । ४ घ. 'ण्डीनामथवा @। ५ ड. “इणां विश्वमे । 


१७२ व्याख्याङ्सुमावदयाख्यदीकासमेती-- [ १९ पच्दशः- 


वातादिजासु क्रिषु यद्धेषजं तदेव मिङितिवातादित्रयजायामपि प्रकृतिप्तमप्मवे- 
तायां हितम्‌ । तथा चोक्तम्‌- 1 
ध्येषां एथक्त्वेन मया क्रियोक्ता तां संनिपातेषु च तस्य बुच्या । 
रोगर्तृदोषाभिवखाद्यपक्षय कुयाद्धिषक्डाखविदप्रमत्तः"' इति ॥ 
एवं तिसुष्वपीत्यत्रापि ग्याख्येयम्‌ ॥ १६ ॥ 
कृतं गुडूच्या विधिवत्कपायं दहिमसं हितम्‌ ॥ 
तिष्धष्वपि पिवेत्पथ्यं माक्षिकेण समायुतम्‌ ॥ १४ ॥ 
कषायं हिपसैसितमिति । ज्ञीतकषायम्‌ । शीतकपायविधानं च मेषनं पटं क्षुण्ण- 
मष्णाम्बुचतुप्पलाप्टुतं निशि संस्थितं आद्यमिति । तत्रान्तरे हि- 
“'द्रव्यादापोथितात्तोये प्रतप्ते निरि संस्थितात्‌ । 
कषायो योऽभिनियौति स शीतः समुदाहतः ॥ १ ॥ 
पड्भिः परेश्वतु्िवो सरिलाच्छीतफाण्टयोः । 
आप्लुतं भेषजपलं रप्ताख्यस्य षटद्वयम्‌, इति ॥ 
प्रचारस्तु प्रियेण भिषजां मेषनार्पर एव जख्परुद्रयेनेति । ननु गुडूची श्ाकर्वगे 
सुश्रुते कफपित्तमात्रहामनी पठिता तत्कथमस्याः शीतकषायो वातादिन्नयजामु शस्तत्वे- 
नोपदिरयते । उच्यते । मधुरसतयोगमदिश्ना दोषत्रयेऽपि हितत्वमस्याः। किंच शाकवर्गे 
पच्नमस्याः कफपित्तहरमुक्तं छता तु वातं शमयति । तदुक्तम्‌- अमृता सांम्राहिकदी- 
प्नीययातहर श्ेष्मशोणितविबन्धप्रशमनानामिति ॥ १४ ॥ 
श्रीफलस्य गुड्च्या वा कषायो मधुसयुतः ॥ 
पेयदछादत्रये शीतो मुवा वा तण्डुलाम्बुना ॥ १५॥ 
श्रीफलस्येति । श्रीफो निल्वस्तस्य मूलमिह । निल्वमटं मरुच्टेष्मच्छर्दिघं न 
च पित्तकरदिति गणपाठात्‌ । गदूच्या वां कषाय इति । गुड्च्याः काथ एव कीतः 
कार्यो न तु श्ीतकषायस्तस्योक्तत्वात्‌ । तथा च नागाजैनवातांमाखायां पण्यते- 
“छिन्नरुहायाः क्राथं सङ्गीतं यो नरः पिवेन्मधुना । 
छदिं स वातपित्तशछेष्मसमुत्थां निवारयति" इति । ॥ १९ ॥ 


जम्ब्वाश्रपट्टवगवेधुकधान्यसेव्य- 
हीवेरवारि मधुना पिवतोऽस्पमल्पम्‌ ॥ 
छदिः पयाति शमनं त्रियुगन्धियुक्ता 
ङीढा निहन्ति मधुना च दुरालभा वा ॥ १६ ॥ 


ष ककव 


१. "पि भवेत्प ।२क. घ. मृछीयां । 








छर्थधिकारः ] टेन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १७३ 


गवेधुको धुट्श्चः । धान्यं धन्याकम्‌ । सेव्यमुशीरम्‌ । वारि शीतकषायः । 
त्रिसुगन्धियुक्तेति । त्रिसुगन्धिचुर्णं तावदयं यावता सौरम्यमात्रं भवति ॥ १६ ॥ 
[रि जातया रसः कपित्थस्य पिप्परीमरिचान्वितः ॥ 
द्रेण युक्तो छेदऽयं निहन्ति च्छदिमुल्वणाम्‌ ॥ १७ ॥ 
कपित्थस्येति । कपित्थफलरसः । जाती धात्नीति । जातीशब्देनेह धात्री गृह्यतेऽ- 
नलो मकत्वाच्छीतवीयंत्वाच्च । 
चूरकेऽपि--“रेटीतकप्रयोगो रसेन जात्याः स्माक्षिकः परमः । 
सप्तदश कुष्ठजातीमाक्षिकधातोश मूतरेणः' ॥ 
इदयत्र योगे जाती धाध्रीति जेनुदधे् व्याख्यातम्‌ । द्रव्यावल्याममिधानेऽप्या- 
मरकपयीये जातीशब्दः प्यते । इह टेखीतकः पाषाणभेद उत्तरापथिकः ॥ १७॥ 
सौवचैलमजाजी च शकंरा मरिचानि च ॥ 
युक्तोऽयं मधुना लेहः शरेषठरछदिनिवहेणः ॥ १८ ॥ 
कोरमलाकणाधात्रीखाजाविश्व फलनिकम्‌ ॥ 
र्यामाञ्ञनाब्दकोलास्थि मक्षिकाविदरसितायुतम्‌ ॥ १९ ॥ 
कणोपणकपिर्थाम्तुत्वगेखापत्रकं समम्‌ ॥ | 
सक्षौद्राः पादिका छेदाः षडेते छिनाशनाः ॥ २० ॥ 
रयामाज्ञनेति । शयामा प्रियगुः । वक्ष्यमाणयोगे प्रियंगदशेनात्‌। अञ्जनं रसाञ्जनम्‌ । 
मक्षिकाविण्मक्षिकाविष्ठा । प्षितायुतमिति मक्षिकाविडिव्यस्य विरेषणम्‌ । विटृश्ब्दो 
वैद्यके नपुंसकोऽपि द्यते । कपित्थाम्व्विति । कपित्थस्य फटम्‌ । अम्बु वाटकम्‌ 
॥ १८ ॥ १९ ॥ २० ॥ 
कोखनलकमन्नानो पक्षिकाविर्सिता मधु ॥ 
सटृष्णातण्डलो लेश्छदिमाद्चु नियच्छति ॥ २१ ॥ 
लजाकपित्थमधुमागधिकोषणानां 
्षोद्राभयात्रिकटुधान्यकजीरकाणाम्‌ ॥ 
पथ्यामृतामरिचमाक्षिकपिष्पटीनां 
छेहास्रयः सकलवम्यरचिपरशान्त्ये ॥ २२ ॥ 
सङृष्णातण्डुल इति । ङष्णातण्डुः पिप्परीनीजम्‌ ॥ २१ ॥ २२ ॥ 
एराटवङ्गगजकेसरकोरमजा- 
लाजापरियङ्कधनचन्दनपिष्पटीनाम्‌ ॥ 
चूर्णानि माक्षिकसितासहितानि लीढा 
छदि निहन्ति कफमारतपित्तजाताम्‌ ॥ २३ ॥ 


१क. घ, जातरि। २ क. ठाक्षाकः । 


१७४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ १९ षोडशः~ 


एलादिनृणेम्‌ ॥ २३ ॥ 
जम्ब्वात्रपटवद्यतं क्ष्रं दत्तवा सुशीतलं तोयम्‌ ॥ 
लानैरवचरण्यं पिबेच्छव्र॑तिसारे परं सिद्धम्‌ ॥ २४ ॥ 
पवनधघ्रीचिरोत्थासु प्रयोज्या छदिषु क्रिया ॥ २५॥ 
नम्ब्बाम्रपटवशरृतमिति । काथोऽयं शीतः शीतकषायो वा ॥ २४ ॥ २९ ॥ 
छदिपरसङ्गात्पवनो ह्वरयं धातुक्षयादृद्धिमुपति तस्मात्‌ ॥ 
चिरभदत्तास्वानैटापहानि कायौण्युपस्तम्भनवृंहणानि ॥ २६ ॥ 
स्पिगुंडः क्षीरपिमिश्चितानि कस्याणकव्यूषणजीवनानि ॥ 
दृष्यास्तथा मां सरसाः सखेहार्छार्ई प्रपक्तां प्रशमं नयन्ति ॥ २७॥ 
सपिगडो राजयक््मोत्थः । कल्याणकं प्रतं ज्वरे । च्युषणायं प्रतं काते । जीवनी- 
याच वातरक्तं । सलहा इति । लहः प्रटेहो ग्यज्ञनविदोषः ॥ २९१ ॥ २७॥ 
बीभत्सजां हदतमेर्दोहदीं कारमक्षितेः फलः ॥ 
लङ्घनेवेमनेश्वाऽऽमां सात्म्यैवा सात्म्यकोपजाम्‌ ॥ 
कृषिहधोगवचापि साधयेत्छरामजां वमिम्‌ ॥ २८ ॥ 
हतमेहदयहितेर्मनोनुशटेश्च । सर्वत्रात्र साधयेदिति योज्यम्‌ । दौहरीमिति । 
स्रीणां दोटदाप्राप्तिजाम्‌ । काङाक्षितैः फटैरित्यपलक्षणं तेन फलादन्यस्यारि वस्तन 
परिग्रहः । लर्घनेधमनेशाऽऽमामिति । आमामामनाम्‌ । अर्पदोपवरङप्य लङ्घनैर्म- 
हृदोषबटस्य वमनैः साधयत्‌ । असात्म्यकोपजामिति । अक्रमतेवितासात्मयविक्रिया- 
भवाम्‌ । कृमिद्टद्रोगवदिति । कमिटद्रोगोक्तमेषनेन विरेकादिना ॥ २८ ॥ 
पद्मकामृतनिम्बानां धान्यचन्दनयोः पचेत्‌ ॥ 
कल्के कराये च हविषः प्रस्थं छदिनिवारणम्‌ ॥ 
 तुणारचिमदामनं दाहज्वरहरं परम्‌ ॥ २९ ॥ 
पद्मकादं घरतम्‌ ॥ २९ ॥ 
इति श्रीटन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्याख्यायां श्रीश्रीकण्ठ- 
दत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां पश्चदशश्छ्रीधे- 
कारः समाप्तः ॥ १५॥ 


पिभ ~~~ 
वक्रः 


१ क विधिता" । २ ध. चिरत्था । 


तृष्णाभिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १७५ 
अथ षोडक्स्तृष्णाधिकारः । 


अम्बृत्क्टेशारूपां छदि निरदिरयाम्बुरोषलक्षणा तृष्णोच्यते-- 
तृष्णायां पवनोत्थायां सगुडं दधि शस्यते ॥ 
रसाथ बंहणाः शीता गुडूच्या रस एव च॑ ॥ १ ॥ 
रसाश्च ब्रंहणा इति। रसा मांसरपाः ॥ ९ ॥ 
पथाङ्किकाः पश्च गणा य उक्तास्तष्वम्बु सिद्धं प्रथमे गणे वा॥ 
पिवेत्सुखोप्णं मनुजोऽल्पकश्च तृष्णोपरोधं न कदाऽपि कुयौत्‌ ॥ 
पित्तोत्थितां पित्तहरेधिपकं निहन्ति तीयं पय एव वाऽपि ॥ २॥ 
पश्चाङ्गिकाः पञ्चगणा इति । स्वस्पमहत्तणवह्छीकण्टकासं्तकानि पश्च पञ्चमू- 
खानि । तेष्वम्बु सिद्धमिति। अम्बर कराथोऽधेद्युतं वा । एते प्च योगाः प्रयेकं क्राथ- 
विधानात्‌ । प्रथमे गण इति । विदारिगन्धाये सोश्रुतत्वादस्य योगस्य । अस्प इति 
स्तोकं स्तोकम्‌ । गदाधरः पुनरल्पश्च इति तृप्णाविहेषणं व्याख्यायाल्पायां संश्च- 
मनं महत्यां तु वमनमित्याह । पित्तहरेरिति । काकोल्यादिभिः ॥ २ ॥ 
कारमयंशकंरायुक्तं चन्दनोशीरपद्मकम्‌ ॥ 
्राक्षामधुकसंयुक्तं पित्ततपषें जरं पिवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
अस्य शीतकषायः कायः ॥ ३ ॥ 
ससारिवादोौ तृणपचमूलेस्तथोत्परादौ मधुरे गणे वा ॥ 
कुयोत्कपायांस्तु तथैव युक्तान्पधूकरपुष्पादिषु चापरेषु ॥ ४ ॥ 
सप्तमीयं षष्ठयर्थे तेन पारिवादिगणचतुष्टयस्य कषायान्कुयोदित्यथः । मधुरो गणः 
काकोस्यादिः । गणचतुष्टयेनानेन चत्वारः कषायाः । तथैव युक्तानिति । शीतकषा- 
यविधिकृतान्‌ । सुश्रुते शीतकपायतिधिप्रस्ताविऽस्य मन्थस्य पठितत्वात्‌ । तथैव युक्ता- 
नित्यस्य स्थाने सुश्रुते तथेव शुक्तानिति पाठः । मध्रकपुष्पादिषु चापरेषिविति । 
मधघूकपुष्पादीनि मधूकसोभाज्ञनकोविदारप्रियङ्खपुप्पाणि सुश्रुते रक्तपित्तस्याक्तानि ॥ 
आदिश्ाब्दः प्रकारे तेन मधुकपुष्पद्राक्षाकाईमयेखजराणीति कार्तिकः । एभिरपि 
शीतकषायविधिः ॥ ४ ॥ 


विट्वादक्षीधातकिपञचकोलदर्भेषु सिद्धं कफजां निहन्ति ॥ 
हितं भवेच्छंदितमेव चात्र तपनेन निम्बप्रसवोदकेन ॥ ५॥ 
सिद्धमित्यतः परं जमिति शेषः । धातकिंपश्चकोटस्थाने कन्यकपश्चमुरेति षाठा- 


) न =-= = ~ 9 भ =-= ब 1 


१क.वा। २ ड. पीतं। ३ क. "च्छदेनमे"। 


१७६ व्याख्याुस॒मावल्याख्यदीकासमेतो-- [ १९ षोडशः- 


न्तरम्‌ । निम्बभसवोदकेनेति । निम्बम्रसवो निम्बपछवः प्रसूयत इति भरस्तव ईति 
व्यतत्त्या । तन्रान्तरे निम्बपह्छवोदकेनेव वमनमुक्तं तद्यथा-- | 
““कफजायां तृषि शस्तं वमनं पिचुमन्दपहवजरेन ॥ 
कोष्णेन यच्च वम्यामामजायामिप्यते तच'' इति । 
निम्बप्रभवमुदकं निम्बप्रसवोदकमित्यन्ये ॥ ५ ॥ 
सजीरकाण्या्रकञ्चङ्गवेरसौवर्चखान्यधेजलप्ठुतानि ॥ 
मच्रानि ह्यानि च गन्धवन्ति पीतानि सद्यः शमयन्ति तृष्णाम्‌ ॥ ६ ॥ 
आकदयाङ्गवेरसौवर्मलानीति । आपद्रकशृज्गवेरतौवचैलवन्ति । अत्र मत्वर्ीयात्‌ ! 
आर््रकशु्गवेरमार््रकमेव । इल्णस्तवेवेविधामापातनिकां विधाय व्याख्याति । यथा 
पीयमानं मद्यं तृप्णाकरं न भवति तथा प्राह सजीरकाणीत्यादि । सजीरकाणि जीर 
कपहितानि । आर्कं प्रसिद्धम्‌ । शृङ्गवेरं शुण्ठी । आद्रैकादो सहशब्दो बोद्धव्यः । 
नाऽऽदकलङ्खवेरपोवर्चरान्यपि मघानीतयस्य विदोषणम्‌। अधजलष्टुतान्यधंपानीयमिश्रि- 
तानि । ह्यानि मनःग्रियाणि । गन्धवन्ति प्रशस्यगन्धानि । एवंविधानि मानि 
पीतानि सन्ति सदयस्तृष्णां शमयन्तीति पिण्डाथैः ॥ ६ ॥ 
षतोद्धवायास्तप्णायाश्चिकित्ामाह-- 
प्तोद्धवां रुभ्विनिवारणेन जमेद्रसानामसजश पानैः ॥ 
रुग्बिनिवारणेनेति । बणवेदनानिर्वापणेन । कारणमृतव्रणतेदनोच्छेदात्तत्कायरूपा 
क्षतजतृषा शाम्यतीत्यथः । रसानां मांप्रपतानाम्‌ । अखज इति । रक्तस्य । तच््रेणा- 
दीनां सयं ग्राह्यम्‌ । रक्तपानं च क्षतादत्यथशोणितप्रवृत्तो जेयम्‌ ॥ 
क्षयजायास्तृष्णायाध्चिकित्सितमाह-- 
क्षयोत्थितां क्षीरनलं निहन्यान्पांसोदकं वाऽथ मधूदकं वा ॥ ७॥ 
कषीरजरमिति । क्षीरभिश्रं नलम्‌ । क्षीरपरृतमिति सुश्रुते पाठः। तत्र क्षीरघृतं क्षीर- 
मथनोदूतं शरत क्षीरमिधितं प्रतं वेति उद्णः । मांपोदकं मांसरपं तनुः [न तु]तौराव- 
संज्ञकः । मधुमिश्रमुदकं मधृदकम्‌ । नतु क्षयजायां बंहणविधेरूपदेश्ाद्विरू्षणं मधूदकं 
विरुद्धमे(मू । मेवम्‌ । क्षयना हि दोपत्रयेणापि जन्यते । यदुकम्‌-- रसक्षयाद्या 
क्षयसंभवा सा तां संनिपातादिति केचिदाहुरिति । तत्र यरि कफो वृद्धः पित्तं वा तदा 
मधूदकं मांपोदकं वा। मधुकोदकं चेति सुश्रतपाठे मधरुकोदकं यष्टोमधुकोदकम्‌। केवि- 
दत्र माषोदकमिति परित्वा माषयूपमिति । व्यारूपानयन्तीति इल्टुणः ॥ ७ ॥ 
मक्तजतृप्णाचिकित्सितमाह - 
__  एवेचजामुलिखने्जयेत क्षयाहते स्वकृतां च तृष्णाम्‌ % ॥ ८ ॥ 
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* ख. पुस्तके - व्य जाव्जरवाजान्ननमुत्यलानि न्यभ्रोधगेहः सबरिपः सकुष्टः । क्षद्रेण युक्तो 
वटकीकृ तश्च वृष्णाभिभूतेन मखेन धार्यः ° इतयधिकमत्र । 


कुष्णाधिकारः ] छन्दयाधवापरनामा सिद्धयोगः 1 १.७. 


उदिखनेरिति । वमनेः। क्षयाहे सर्वहृतां च तृष्णामिति । क्षयजां तृष्णां 
विहायं सवकृतां तृष्णां वातपित्तकफकतां गुननजां ज वमनेनयेत्‌ । कातिकस्त्वाह 
सवैकृतामामजाम्‌ । अस्या आमकोपितस्वदोषजन्यत्वादिति ॥ ८ ॥ 
सामान्ययोगानाह-- 
लाजोदकं मधुयुतं घतं गृडविमिभितम्‌ ॥ 
कारमयेदाकरायुक्ं पिवेचुष्णार्दितो नरः ॥ ९ ॥ 
राजाचूणभावितमुदकं शीतकषायोऽयं वा ॥ ९ ॥ 
आग्रजम्ब्रकषायं वा पिबेन्माक्षिकसंयुतम्‌ ॥ 
छदि सर्वा मणुदति ठृष्णां चेवापकषति ॥ १० ॥ 
आश्रजम्बूकषायं वेति । अत्र ऽऽग्रनम्न्वोः फटास्थि ब्रुवते । पह्वोऽप्यनयो- 
रुचितः । जम्ब्वास्रपलवशृते क्षोद्रं दत्वा सुशीतखमिति च्छ्य पाठात्‌ ॥ १० ॥ 
गोस्तनेक्षरसक्षीरयष्टीमधुमध्रत्परेः ॥ 
नियतं नस्ततः (नासया) षीतिस्तष्णा शाम्यति दारुणा ॥२१॥ 
मोस्तनादिभिः प्रयकं नस्यम्‌ ॥ ११॥ 
पीरेश्चरसमाद्रीकक्षोद्रसीधुगरडोदकेः ॥ 
दक्षाम्लाम्ले् गण्डषास्ताटुशोषपरणा्चनाः ॥ १२ ॥ 
क्षीरादिभिरपि प्रलकं गण्डूषो गण्डूषा इति बहुवचनेन निर्देशात्‌ ॥ १२ ॥ 
मुखपेच्छिस्यादो गण्डूषमाह-- 
वेशं जनयल्यास्य प्ररोहयति यद्वणान्‌ ॥ 
दाहतृष्णाप्रज्ञमनं मधुगष्टूषधारणम्‌ ॥ ‡३॥ 
वारि शीतं मधुयुतमाक्ण्ठाच्च पिपासितम्‌ ॥ 
| पाययेद्रामयेचापि तेन तृष्णा प्रशाम्यति ॥ १४ ॥ 
अयं योगः पित्तजतृप्णायां युक्तः । सुश्रुतेऽपि पित्तञ्वरे विधिदैशित एषः 
॥ १६ ॥ १४॥ | 
अतिरूप्षदुबेखानां शमयेचष्णामिहाऽऽन्ु पयः ॥ 
छागो वा धरतथृष्टः ञीतो मधुरो रसो ह्यः ॥ १५ ॥ 
मधुरो रसो हृद्य इति । मधुरगणप्ताथितत्वेन रसो मधुरो ज्ञेयः ॥ १९ ॥ 
लिग्पेऽन्ने भुक्ते या ठष्णा स्यात्तां गुडाम्बुना शमयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
लिग्धान्नभोजनजनितायां तृषायाम्‌ 1 अस्यां गृडाम्ब ल्लिग्धगुडयोगाद्यद्यपि न योगिकं 
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१क. रीते ।२ क. "विर्मारतः। ३ क. मम्लान्रेष ।४क. “स्य संदधाति मुखे णात्‌ । दा । 
२३ 





१७८ व्याख्याङ्कसुमावस्याख्यरीकासमेतो-- [ १७ सपषदक्ोः~ 


यदुक्तम्‌--यदाहारगुणेः पानं विपरीतं तदिष्यत इति । तथाऽपि मधुररसत्वेन प्रमा- 
वाद्वा हितं तज्ज्ेयम्‌ ॥ १६९॥ 
वटभृङ्गसितालोधं दाडिमं मधुकं मधु ॥ | 
पिवेत्तण्डुलतोयेन च्छादिदृष्णानिवारणम्‌ ॥ १७ ॥ 
सुगभम्‌ ॥ १७ ॥ 
ताटुकश्षोषे पिबेत्सा्पधरेतमण्डमथापि वा ॥ 


ताल्ोष मुद्रि फ पिर शयन 
7 वि ाण्टण शवक्तपिनः । १ श्वसु 
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तमिति वचनेन निषिद्धस्यापि ताटशोपे धरृतपानस्य विधिरयं वातोस्बणावस्थायां मन्तन्यः। 
तालुशोषश्च तृष्णाप्रकार एव तेनेह संशक्यगतमस्यामिषानम्‌ ॥ 
मराछदिवृषादादस्रीमद्भ्रमकर्दिताः ॥। 
पिबेयुः बीत तोयं रक्तपित्ते मदादयये ॥ १८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १८ ॥ 
मखवैरस्यादो गण्डूषमाह-- 
धान्याम्लं मुखवैरस्यमलदोगेन्ध्यनास्ननम्‌ ॥ 
धान्याम्ड काज्ञिकं तस्य गण्डूषः ॥ 
मखशोषे गण्ड्ूषमाह-- 
तदेवारखवणं शीतं युखशोषहरं परम्‌ ॥ १९ ॥ 
तद्धान्याम्टम्‌ । अथीत्पैवं सङ्वणोप्णम्‌ ॥ १९ ॥ 
कोलदाडिमटक्षाम्टचुकरीकाचुक्रिकारसः ॥ 
पञ्चाम्टका मुखारेपः स्यस्तष्णां नियच्छति ॥ २० ॥ 
चुकी काऽम्टलोणिका । चुक्रिका कुवावि । युखाखेप इति । मुखकुहरलेपः । चर- 
कप्रामाण्यादधुदयरिरसोरपि रेपो द्रष्टव्यः| 
यथा-““जम्ब्वाम्रातकबदरीनख्वेतसपश्चवल्कपच्चाम्डेः ॥ 
टन्मुखरिरःप्ररेपाः सघृता प्रखाभ्रमतृप्णाघ्नाः' इति ॥ २० ॥ 
वटभररोहं मधुकुमुत्परं सखाजचूणं गुटिकां पकल्ययेत्‌ ॥ 
सृसंहिता सा वदनेन धारिता तुष्णां प्रदृद्धामपि हन्ति सतरम्‌ ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१ ॥ 
ओदनं रक्तशाखीनां शीतं मािकसंयुतम्‌ ॥ 
भोजयेत्तेन कश्षाम्येते छदितृष्णे चिरोत्थिते ॥ २२ ॥ 
ओदनं रक्तक्ञाखीनां ज्ञीतमिति । प्द्यस्कपानीयं सक्तम्‌ ॥ २२ ॥ 


णौ 
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१६. दष्क । 


मूरोधिकारः ] ठन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। १७९ 


दुःपषहतुष्णायामदाने जरस्य दोषमाद- 
` तृष्यन्पू्वामयक्षीणो न लभेत जलं यदि ॥ 
मरणं दीधरोगं वा भराम्याच्वरितं नरः ॥ २३ ॥ 
पु्वीमयक्षीण इति । प्रथमोत्पन्रोगङृशः ॥ २३ ॥ 
सात्म्यान्नपानभेषज्येस्तृष्णां तस्य जयेत्पुनः ॥ 
तस्यां जितायामन्योऽपि व्याधिः शक्यश्चिकित्सितुम्र्‌ ॥ २४ ॥ 
अन्योऽपि व्याधिरिति । व्ष्णाङ्गमनाथ दीयमानान्नपानादिना तोऽपि व्याभि- 
रिवः । शक्यधथिकित्सितुमिति । तृष्णां महाल्यकारिणीमवेक््य प्त व्यधि; सुनयो 
मवतीत्य्थः ॥ २४ ॥ 
अदाने नरस्य तृष्णातुरः कथं ब्रियत इत्यत आह- 
तुषितो मोहमायाति मोहात्माणान्विमुञ्चति ॥ 
तस्मात्सवांखवस्थास न कचिद्रारि वायते ॥ २५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९ ॥ 
इति भ्रीरन्दपरणीतदन्दमापवापरनामकसिद्धयाोगन्याख्यायां भरीभ्री- 
कण्ठद्त्तविरचितायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां षोडशः 
स्वृष्णाधिकारः समाप्तः ॥ १६ ॥ 


अथ सप्तदशो परजधिकारः । 


तृषितस्य मोहोत्पतेस्तृष्णानन्तरं मूख । उक्तं हि तुषितो मोहमायातीति । 
सेकावगाहौ मणयः सहाराः शीताः भदेहा व्यजनानिखाश्च ॥ 
क्तानि पानानि च गन्धवन्ति सवस परखोस्वनिवारितानि ॥ १ ॥ 
मणयः सहारा इति। हारा्पिता मुक्ताः स्फारिकप्रृतयो मणयः 1 श्ीताः प्रदेहा 
इति । चन्दनोत्परप्रश्तिभिः कृताः प्रदेहाः । व्यजनानि व्यजनवायवः। क्रीतानि 
पानानि च गन्धवन्तीति । यानि श्षीतानि गन्धवन्ति च पानानि तानि सर्वासु मूीख- 
निवारितानि प्ररास्तानि । पानानि पानकानि। सर्वासु मूास्निवारितानीत्यनेन वातकफ - 
जयोरपि मछयोर्हतुप्रत्यनीकचिकित््ाकरणे वारणाही अप्येते शीतविधयो व्यापिप्र- 
त्यनीकतया पित्तान॒बन्धाच्च न वार्यन्त इत्येतदशैयति ॥ १ ॥ 
किमेतान्येव सवेमृछछीसु हितान्युतान्यान्यषीत्यत आह-- 
सिद्धानि कगे प्रधुरे पयांसि सदाडिमा जाङ्गलजा रसाश्च ॥ 
तथा यवा लोहितश्नाटयश्च ग्रणोयु शस्ताः ससतीनमुह्वाः ॥२॥ 
१ क. त्म्यानपां | 


१८० व्यारूकुसुमावल्याख्यदीकासमेतो-- [ १ अष्टादशा~ 


वे मधुर इति । काकोल्यादौ । पयां पि सवोण्यपि इुम्धानि सर्वषां क्षीराणां 
मछीहरत्वात्‌ । जाङ्गलजा रसा इति । एणादिभवाः । सदाडिमा इति । दाडिमाम्डाः। 
ये मूच्ीसु भोजने हितास्तानाह-- तथा यवा इत्यादि । शस्ता दिता भोजन इति 
शोषः । प्रतीनो वतखकरायः ॥ २ ॥ 
यथादोषं कषायाणि उ्वरघ्रानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
वातादिजासु मूर्छसु यथाक्रमं वातादिज्वरहरकषायाणि प्रयोनयेदियथैः ॥ 
रक्तजायां तु मूर्छायां हितः शीतक्रियाविधिः ॥ ३ ॥ 
रक्तजायामिति । रक्तदरोनजायाम्‌ ॥ ३ ॥ 
मद्रजायां वमेन्मद्यं निद्रां सवेद्थासुखम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ । 
विषजायां विषघ्रानि भेषजानि प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
कोलपजजोषणोशीरकेसरं शीतवारिणौ ॥ 
पित्ता जयेद्धीडा कृष्णा वा मधुषंयुता# ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ । । 
महोषधामृता शद्रा पौष्करं प्रन्थिकोद्धवम्‌ ॥ 
पिवेत्कणायुतं काथं मृखांयां च मदेषु च ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
पिविहुरारखभाङा्थं सुतं रमशान्तये ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
त्रिफलायाः पयोगो वा भरयोगः पयसोऽपि वा ॥ 
रसायनानां को्मस्य सपिषो वा प्रशस्यते ॥ ७ ॥ 
रसायनानामिति । शिलाज्तुरसायनयोगानाम्‌ । कौम्भस्य सपिष इति । कम्मं 
सर्विदशाग्दकं तच प्रमावान्मूर्छाहरम्‌ । यदुक्तम्‌-- 
“पतरपिः पुराणं तिमिरप्रतिहयाश्चाप्तकाप्नुत्‌ ॥ 
` मूीछर्दिविषोन्मादमदापस्मारनाशनम्‌ '” इति ॥ ७ ॥ 
अञ्जनान्यवपीडाश् धूमः प्रधमनानि च ॥ 
_ सूचीभिस्तोदनं शस्तं दाहः पीडा नखान्तरे ॥ ८ ॥ 
> ख- पुस्तके- सुशीतं त्रिफटाक्राथं सिताक्षौद्रसमन्वितम्‌ । वोटामपि निहन्याशु मछ पीतो 
यथाबलम्‌ । इयधिकमत्र । । 


१ क. वुद्ध्वा दोषं।२क. "णा । पीतं मुः, 


मदात्ययाधिकारः] ₹न्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। १८१ 


टुश्नं केशंखोल्नां च दन्तेदेक्ञनमेव च ॥ 
आत्मगुप्नावधषे्च हितस्तस्यावबोधने* ॥ ९ ॥ 
ननु सवासु मृछौसु पित्तप्राधान्याच्छीतोपचारशेदिष्यते तत्कथं तीक्ष्णा अज्ञनादयः 
शस्ताः । उच्यते । संज्ञवहस्रोतोनिरोधङ्ञान्तिकरत्वेन व्याधिप्रयनीकत्वादिति 
कातिकृः । अज्जनादयस्तीक्ष्णाः कायाः । नखान्तर इति । नखमांसयोरभध्ये । आत्प- 
गुप्तावधषे इति । आत्मगुप्ता शुक्रशिम्बा । अस्याश्च रिम्वित्वग्नातं चूर्णं आह्यम्‌ । 
तस्येति । मृखातुरस्य ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
इति भ्रीहन्दपरणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां भ्रीभ्री- 
कण्टदत्तविरचितायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां सप्तदशो 
ग्रखोधिकारः समाप्रः ॥ १७ ॥ 


अथाष्टादशो मदात्ययाधिकारः । 


पि(चि)त्तस्य मोहो(?) मेनापि मूर्ायाः सेमवान्मृीनन्तरं मदालयः 1 मदश्चर्देन 
मदहेतुतया मद्यमुच्यते तेन कृतोऽत्ययो विकारो मदाल्ययः किंवा मद्यकृतो मदो 
यस्तद्धेतुकोऽल्यो मदालययः ॥ 
मन्थः खजरमृद्रीकाटक्षाम्खाम्लिकदाडिमेः ॥ 
परूषकंः सामलक्रयुंक्तो मद्विकारनुत्‌ ॥ ‡ ॥ 
दरवेणाऽऽखोडिताः सक्तवो मन्थः। खजुरादीनां चेह द्रवं ग्राह्यम्‌ । अग्लिकिशब्देना- 
म्लिकोच्यतेऽग्डिका तित्तिडीका वा । छन्दोनुरोधाद्घस्वत्वम्‌ ॥ १ ॥ 
सतीनपुद्रसमिश्रान्दाडिपामलकान्विताच्‌ ॥ 
दराल्नामलकखजनैरपरूषपकरसेन वा ॥ 
कर्पयेत्तपणान्यूषान्रसां च विविधात्मकास्‌ ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
पथ्याकाथेन वा सिद्धं घतं धात्रीरसेन वा ॥ 
सपिः कल्याणकं वाऽपि मदमूषोपहं पिबेत्‌ ॥ ३ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ३ ॥ 
छदिगछातिसारं च मदं पुगफलोदधवम्‌ ॥ 
सद्यस्तच्छमयेत्पी तमातप्तेवौरि शीतलम्‌ ॥ ४ ॥ 


=== ~~न 











* ख. पुस्तके-सन्यासलब्धसंजञश्च लदयनस्य रसं पिवेत्‌ । खदेतसव्योषटवणं बीजपूरकके- 
सरम्‌ । इत्यभिकमव्र । 


१८२ व्याख्याकुसुमावरयाख्यटीकासमेतीो- [ १८ अष्टददो- 


सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
वन्यकरीषघ्राणाजजख्पानाद्टवणभक्षणाद्राऽपि ॥ 
दाम्यति पूगफश्मदश्ुणरुजाश्षकैराक्वखात्‌ ॥ ५ ॥ 
वन्यः शङ्खकः करीषं शुष्कं गोमयम्‌ । किंवा वनमवं करीषम्‌ । वन्यकरीष- 
ध्ाणादयः एथक्एथक्प्रयोज्याः । चूणरुजारर्कराकवरादित्येतदा्ापूणत्वानुरोधा§- 
खितम्‌ ॥ 4 ॥ 
मचोत्थरोगेषु मद्यमेव परमं मेषजं यदुक्तं च्रके- 
(तीक्ष्णोष्णेनातिमात्रेण पीतेनाम्विदाहिना ॥ 
मयेनान्नरसङ्केदो विदग्धः क्षारतां गतः । 
अन्तदहं ज्वरं तृष्णां प्रमोहं विभ्रमं मदम्‌ ॥ 
जनयत्याशु तच्छान्तये मद्यमेव प्रयोजयेत्‌, 
इति तेन मदप्रयोगमेवाऽऽह-- 
म्यं सोबचैलव्योषयुक्तं किंचिज्रान्वितम्‌ ॥ 


प्रदातव्यं वातपानात्ययापदम्‌ ॥ ६ ॥ 
सोवर्चलव्याषयुक्तमिति । सौवर्चलं ्वणत्वमात्रकारकं व्योषं कंटुत्वमात्रकार- 
कमिति ॥ ९ ॥ 

मुद्वयुषः सितायुक्तः स्वादुबां पेशितो रसः ॥ 

पित्तपानाद्यये योज्याः सवेतश्च क्रिया हिमाः ॥ ७ ॥ 
मुद्यूषस्य च विधिस्तश्रान्तरालिख्यते-- 

(मुद्भानां द्विषं तोये शृतमधीढकोन्मिते । 

पादस्थं मर्दितं पृतं दाडिमस्य पलेन तु ॥ 

युक्तं सेन्धवािश्वाह्वधान्यकेः पादकार्षिकैः । 

कणाजीरकयोश्चर्णाच्छणेकेनावनू्णितम्‌ ॥ 

संस्कृतो सुद्रयूषोऽयं पित्तछेप्महरो मतः । 

मारं सक्थिजं मातं निरस्थि तेत्तिरे तथा ॥ 

चतुप्पलोन्मितं सूक्ष्मं कल्पितं क्षालितं जले । 

पिप्पटीपिप्पटीमूलबयुण्ठी नीरकधान्यकेः ॥ 

द्विश्ाणेः सेयुते तोये काथ्यमधीढकोम्मिते । 

पादान्ते पं त= दाडिमातकषदिताद्धरेत्‌ ॥ 


१ क्‌ .णमदयाय दाः । 


मदालययाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। १८३ 
तं रसं मर्दितं पृतं हिङ्कसेन्धवजीरकेः । 
युक्तं प्रधूपितं पथ्यं शुद्धानां श्ुद्धिकाङ्क्षिणाम्‌ ॥ 
मञ्मविश्छिष्टसंधीनां क्षीणधाविन्धियोजसाम्‌'' इति । 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
पानरोगे कफोद्धते खङ्धनं च यथाबखमर्‌ ॥ 
दीपनीयोषधोपेतं पिवेन्मश्रं समाहितः ॥ ८ ॥ 
दीपनीयौषधोपेतमिति । दीपनीयोषधं पञ्चकरोरादि तज्ूणोपितम्‌ । समाहित इत्य- 
नेन मात्रया मये पिबेदिति दशेयति ॥ ८ ॥ 
सर्वजे सर्वमेवेदं भयोक्तव्यं चिकित्सितम्‌ ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
आभिः क्रियाभिः सिद्धाभिः शान्ति याति मदालययः ॥१०॥ 
सुगमम्‌ ॥ १०॥ 
न चेन्मद्यक्रं मुक्त्वा क्षीरमस्य भरयोजयेत्‌ ॥ 
लङूघनायैः कफे क्षीणे जाते दोबेस्यखाघवे ॥ ११ ॥ 
ह्षीरमस्य भरयोजयेदिति । क्षीरमनोषधमेव ॥ ११ ॥ 
ओजस्तुल्यगुणं क्षीरं विपरीतं च मद्यतः ॥ ` 
सुगमम्‌ । 
क्षीरमयोगं मदं चं कमेणार्पाल्पमाचरेत्‌ ॥ १२ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ १२॥ 
पयःपुननैवाकाथयष्टीकस्कमसाधितमर्‌ ॥ 
धृतं पुष्टिकरं पानान्मद्पानहतोजसाम्‌ ॥ १३ ॥ 
पयः ज्ेहसमम्‌ । पुननेवाकाथल्िगुणश्चतुगंणो वा ॥ १३ ॥ 
सोवचैलमजाञ्यश्च हक्षाम्लं साम्खवेतसम्‌ ॥ 
त्वगेरामरिचाधौशषं शकैरौभागयोजितम्‌ ।॥ १४ ॥ 
एतट्टवणमष्टाङ्गमभरिसंदीपनं परम्‌ ॥ 
मदात्यये कफपाये दव्ात्स्ोतोविश्लोधनम्‌ ।॥ १५ ॥ 
सोवर्चलादीनां प्रलयकं समो भागः । त्वगेडामरिचादीनां प्रयेकमेकमभागपिक्षयाऽ- 
धाशत्वम्‌ । शार्करामागोऽपि सौवर्चलायेकतमद्रव्यमागममः ॥ १४।। १५ ॥ 
चव्यं सोवचैरं दिङ्खु पूरकं विश्वदीप्यकम्‌ ॥ 
चूर्णं मरेन पातव्यं पानात्ययरुजापहम्‌ ॥ १६ ॥ 


१ ङ. याभिः।२क.वा। ३ ङ. 'रामधुयोः। डक. मू । हितंल्व । ५ इ. जीरक । 


१८४ व्यारूवाकुसुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [ १९ एकोनर्विशो- 


पूरकं बीजपूरफलम्‌ । दीप्यकं यवानिका ॥ १६ ॥ 
यथा पीयमानं मदं विकारं मदं च न करोति तदशेयति-- 
जलप्टतशन्दनभूषिताङ्गः खग्वी सभक्तां पिरषितापदंश्ञाम्‌ ॥ 
पिवबेत्सुरां नेव खभेत रोगान्मनोमतिघ्रं च मदं न याति ॥ १७ ॥ 
जरुप्टतो जलार््रगात्नः । चन्दनमूषिताङ्श्न्दनानुरिक्तगात्नः । सरम्बी पुष्पमाडा- 
युक्तः । सभक्तां भक्तेन सह । पिशितोपर्द शञामिति । पिशितं मांपतमुपदंशो भक्षणं 
यस्यां सुरायां सा तथा ताम्‌ । रोगानिति प्रकरणान्मद्यपानजान्‌ । मनोमतिध्रं च मदं 
न यातीति । द्वितीयादिमदन्मनोमतिविघातकरान्नाऽऽमोति । प्रथ तु मदं मनो- 
मत्यनुपघातकरं छमत एवेतिं भावः ॥ १७ ॥ 
पानविभ्रमविकित्सामाह- 
द्राक्षाकपित्थफल्दाडिमपानकं यत्तत्पानविभ्रमहरं मधुश्चक॑राब्यम्‌ | १८॥ 
अत्र फलशब्देन विशिष्टानि मातुलुङ्खादिफटानि गृह्यन्ते । द्राक्षादि मधुशकराढयं 
पानकं पानविध्रमे शस्तम्‌ । द्रा्षादिभिः पानकं सृद्राल्रानुप्तारेण कायम्‌ ॥ १८ ॥ 
इति श्रीदन्दभणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीभ्रीकण्ठ- 
दत्तद्रतायां व्याख्याकृसुमावस्याख्यायामष्टादशो 
मदालययाधिकारः समापनः ॥ १८ ॥ 





अथेकोनविशो दाहाधिकारः । 


मदालयये दाहस्य संमवात्तदनन्तरं दाहः- 
शतपोतपृताभ्यक्तं लिद्यात्तं यवसक्तुभिः ॥ 
कोलामरकसंयुक्तंषान्याम्टैरपि बद्धिमान्‌ ॥ १ ॥ 
दातथौतं सपियेत्ुनः पुनः संताप्य शीताम्भप्ता निर्वाप्यते तच्छतपौतमूच्यत इती- 
शानदेवः । शतं वाराञ्शीततोयेन धौतं फेनिलं धतं शतधोतवरृतमुच्यत इति इद्ुणः 
॥ १ ॥ 
छादयेत्तस्य सवाङ्गमारनाखाद्रवाससा ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
खामजेनाथ शक्तेन चन्दनेनानुरेपयेत्‌ ॥ २ ॥ 
लामजेनेति । उदीरण ॥ २ ॥ 
चन्दनाम्बुकणस्यन्दिताटद्टन्तोपवींजिते ॥ 
सवप्यादाहादि; जन्तुः कदटीदलस॑स्तरे ॥ ३ ॥ 


णिक ऋ 7 


१क. घ. 'तोऽम्भोजकर' । 


दाहाधिकारः } हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। १८८ 


ताख्वृन्तं व्यजनम्‌ ॥ ३ ॥ 1 


परिषेकावगहौ च सेवेत व्यजनानि च# ॥ 
ससितं रिरिरं तोयं त॒ष्णादाहोपश्ान्तये ॥ ४ ॥ 
प्रे; 1 प्षीरकषायेश्च सुशीतेशन्दनान्वितैः ॥ 
अन्तदांहं परशमयेदेतेश्वान्येथ शीतलैः ॥ ५ ॥ 
्षीरेः क्षीरकषायेरिति । श्चीरिकषाया वरादिक्ाथाः । क्षीरादिकं वैतत्पानपरिषे- 
कादौ योज्यम्‌ ॥ ४॥ ९ ॥ 
कुशादिश्ालिपणीभिजींवकाद्येन साधितम्‌ ॥ 
तैलं धृतं वा दाहनं वातपित्तविनाशनम्‌ ॥ & ॥ 
कुशादिशारिपणींभिरिति । कुशादि तृणपच्चमृलं शारीपर्णीभिरिति शालिपण्यौ- 
दिविदारेगन्धादिगणमाहुः । एताभ्यां काथः । जीवकाद्येनेति । जीवकादष्टवर्गेण । 
अनेन च कल्कः । जीवकाद्यष्टवगैश्वषेभकरमेदामहामेदाका कोठ क्षीरक्रा कोटी ऋद्धिवृद्धय 
एवं सवेत्र सृथ्चुतयोगे जवनीया्टकम्‌ । चरकृयोगे पुनरेत एवद्धिवृद्धिरदिता माष- 
पर्णीमुद्रपर्णीजीवन्तीमधुकप्तहिता जीवनीयद्‌शकं ज्ञेयम्‌ । तेमुष्णवीयैमपि इीतद्रव्यसं - 
स्कारेण दादश्मनं मन्तव्यम्‌ । ननु तेरस्यागनेयोप्णत्वात्कथं दाहशान्त्य्थमुपदेशः । 
उच्यते । कुशारि द्रव्यत्वेन गणान्तराधानात्‌ । यथा सौम्यमेव धृतं तथा कथं नोप- 
दिश्यत इति चेत्तेखवद्रोमकूपैस्तद प्रवेशात्‌ । अत एव तच्रान्तरे ज्वरश्चान्तये चन्दनादिभिः 
साधितं तेर्मेवोपदिष्टमिति । कुञाचं तेल घृतं च ॥ ६ ॥ 
पित्तञ्वरहरं यच्च दाहे ततसवेमिष्यते ॥ 
फलिनीरोधसेग्याम्बुहेमपनकुटन्नटम्‌ ॥ 
काटीयकरसोपेतं दाहे ज्ञस्तं प्रखेपनम्‌ ॥ ७ ॥ 
फलिनी प्रियेगुः । सेग्यमुक्शीरम्‌ । (हेमपत्रम्‌) नागकेप्रचृणम्‌ । काठीयकं मरेन्द्री 
कालयेयकरपः पेषणाथम्‌ ॥ ७ ॥ 
शछक्ष्णञुष्कघनो केपश्वन्दनस्यापि दाहकृत्‌ ॥ 
त्वम्गतस्योष्मणो रोधाच्छीतकृच्वन्यथाऽगुरोः ॥ ८ ॥ 
छोकाधेस्यापरा्धं केचिदन्यथा पठन्ति सेमक्रूपायनोद्रच्छदुष्मणो ह्यवरोधनादिति 
॥ < ॥ 
` जल, प्रस्तके ~ दाहवेगे त्वभिकान्ते तस्मादृद्ूदय मानवम्‌ । परिषिच्याम्बुभिः शीतैः प्रिम्पे- 
चर्दनादिभिः ॥ १ ॥ ग्लानं वा दीनवदनं समाचिङ्गे्रराङ्गना । एलमक्षीमसंवीता चन्दनाद्रौ भ्रियोहरा 
॥ २ ॥ बिघ्रयोऽग्जलजश्ित्रा मणिहारविभूषिताः । भजेयुस्तं स्तनः शीतैरछायामम्बुर्दै्मखैः ॥२३॥ 
इदयधिकमत्र । † अत्र टीकानुरोधेन क्षीरिकषायेरिति युक्तम्‌ । 
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१ ध. क. 'गाहेषु व्यजनानां च सेवने । शास्यते शि" । २ क. स्रस्यते । 
3) 


१८९ व्याख्याकुसुमावस्याख्यदीकासमेतो- [ २० विंडाः- 


हीबेरपगकोश्ीरचन्दनक्षादवारिणा ॥ 
सेपुणीमवगाहेत द्रोणी दादादितो नरः ॥ ९ ॥ 
ल्लोदश्वणैम्‌ ॥ ९ ॥ 
इति श्रीवृन्दभणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकरुसुमावस्याख्यायामेकोनाविंश- 
तितमो दादहाधिकारः समाप्तः ॥ १२॥ 


अथ विश्च उन्मादाधिकारः। 
मदात्यय उन्मादमिव चापरमित्यनेनोन्मादसंकीतेनं कृतं तत्र दाहोऽप्युक्तस्तन ख्स्प- 
वक्तव्यं दाहं प्रतिपाद्य सप्रत्युन्मादारम्भः॥ 
वातिके सेहपानं प्राग्विरेकः पित्तसंभवे ॥ 
कफजे वमने कायं परो वस्त्यादिकः क्रमः ॥ १॥ 
वातिकर इति । निरावरणवातक्ते सेहपानम्‌ । आवरणसद्धावे तु तत्र ल्रेहपानम- 
नमेव । यदुक्तम्‌-- 
“पेदःकफाम्यामनिरो निरुद्धः शृटाङ्गमदेश्वयधून्करोति ॥ 
लेहं नियुज्ञचिवुधस्तु तस्मे सेवधेयत्येव हि तान्विकारान्‌"" इति । 
परो वस्यादिकः क्रम इति । पश्वात्लेहवस्तिनिरूहरिरोविरेचना्थकः क्रमः 
कायः । यथा चोक्तम्‌- 
“निरूहान्लहबस्ति च रिरसश्च विरेचनम्‌ ॥ 
ततः कुया्यथादोपं तेपां भूयस्त्वमादिरोत्‌"' इति ॥ १ ॥ 
यचोधदेक्ष्यते किचिदपस्मारचिकरिरिसिते ॥ 
उन्मादे तच्च कतेव्यं सामान्याहोपदृप्ययोः ॥ २ ॥ 
सामान्यादोपदूष्ययोरिति । उन्मादेऽपस्मारे च समानो दोषस्तथा मृतपंप्रा्ि- 
संप्राप्तो वातादिः समानं च हृदयद्पं दृप्यमित्यथः । हेतुदूप्ययोरिति पटे तु समानो 
हेत॒भनोमिघाताद्रैरवगन्तम्यः ॥ २ ॥ 
ब्राह्मीकूष्माण्डी फलपद्ग्रन्थाशद्धपप्पिकाखरसाः ॥ 
| उन्मादहूतो दाः पृथगेत कु्रमधुमिश्राः ॥ ३ ॥ 
राह्मी ख्याता । कूष्माण्डीफलं पुराणं ग्राह्यम्‌ । एतद्रयं प्रचरति ॥ ३ ॥ 


१६. *न्दनाम्बृद्‌ । २ क. `पदिश्यते। 


उन्मादाधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। १८७ 


दशमूकाम्बु सघृतं युक्तं पासरसेन वा ॥ 
ससिद्धाथंकवूर्णं वा केवलं वाऽनवं धृतम्‌ ॥ ४ ॥ 
| अनवं धघ्रृतमिति । पुराणं तच दशाब्डिकम्‌ । 
यदुक्तम्‌--“उग्रगन्धि पुराणं स्यादशवपषंस्थितं ब्रृतम्‌ ॥ 
लाक्षारसनिभं शीतं प्रपुराणमतः परम्‌" इति । 
अन्ये पुनरेकवपातीतं पुराणं बुवते । तथा च-- 
“अल्पाभिष्यन्दि मधुरं बल्यं संवत्सरोषितम्‌ ॥ 
अल्पट्कृदं च दोपाणां पुराणं तत्प्रकीर्तिम्‌"” इति ॥ ४ ॥ 
उन्माद शान्तये पेयो रसो वा ताटशाखजः ॥ 
रसो वा ताटक्ाखज इति । रसोऽयं समधुव्येवहरति ॥ 
प्रयोज्यं सापपं तें नस्याभ्यञ्नयोः सदा ॥ ५ ॥ 
सिद्धाथंको वचा ङ्कु करञ्जो देवदार च ॥ 
मच्िषएठा तरिफटा श्वेता कट भीत्वकटुतनिकम्‌ ॥ ६ ॥ 
समांशानि भ्रियङ्कुश शिरीपो रजनीद्रयम्‌ ॥ 
वस्तमूत्रेण पिष्ट ऽयमगदः पानमञ्जनम्‌ ॥ ७ ॥ 
नस्यमारेपनं चेव स्तानयुद्रतेनं तथा ॥ 
अपस्मारविपोन्मादकरत्यारक्ष्मीज्वरापहः ॥ ८ ॥ 
भूतेभ्यश्च भयं हन्ति राजद्रारे च शस्यते ॥ 
सपिरेतेन सिद्धं बा सगोपत्रं तदथक्ृत्‌ ॥ ९ ॥ 
करञ्जद्रयस्य फलम्‌ । वक्ष्यमाणयोगेऽपि करञ्चस्य बीनमुक्तम्‌ । श्वेताऽपराजिता वचां 
वा] कटभी तद्रवडिः (गिरिकर्णी) तस्य त्वक्‌ । शिरीषस्य फलम्‌ । कृत्याऽभिचारा 
देवता । सपि रेतेन सिद्धं वा समोमूत्रमिति । सिद्धाथकादीनां कल्कः । गोमू- 
तरेण द्रवं कायम्‌ ॥ ^ ॥ ६॥७॥८॥९॥ 
यूषणं टङ्क ख्वणं वचा कटुकरोहिणी ॥ 
रिरीपं नक्तमाटस्य बीजं श्वेताश्च सषेपाः ॥ १० ॥ 
गोमृत्रपिष्ेरेतेस्तु बतिर्नेतराञ्जने दिता ॥ 
चतुथेकमपस्मारमुन्मादं च नियच्छति ॥ ११ ॥ 
चख.पुस्तके- तारीसत्िफलेलवाङ्फलिनीसोग्राएथक्पर्णिनीदन्तीदाडिमदारुचन्दननिशादार्वीविशा- 
लोत्पलेः । जातीपुष्यहरेणुपद्यकरयुतिजन्तुत्रमक्िष्िकारुषरिररीत्रुटिसारिवाद्रययुरतैनागेन्द्रपुष्पान्वितैः ॥१॥ 
अष्टाविङुतिभिश्वतुगुणजले कल्याणमेभिः शतं हन्त्येतन्निचतुथेकज्वरमुरःकम्प॒सवन्ध्यामयम्‌ । साप- 


स्मारगरोदराः सपवनोन्मादाः सजीणेज्वरा जायन्ते न पुनः कृतेन हविषा कल्याणकेनामुना ॥ २ ॥ 
तीसटात्कल्याणकं धृतम्‌ ॥ 


१८८ व्याख्यदुसुमावल्याख्यरीकासमेतो- [ विंशः 


श्युषणाद्या वर्तिः ॥ १० ॥ ११ ॥ 
आश्वासयेत्सुहुदराश्येधमेकायोथेसंयतेः ॥ 
व्रयादिष्टविनाञ्चं वा दशेयेदद्धतानि वा ॥ १२ ॥ 
रृयादिष्टविनाशं वेत्यादि विधानं चिन्तोद्धान्तिकरमुद्धान्तस्य चित्तस्य प्रकृतौ व्यव- 
स्थापनार्थम्‌ । इरयते घटनचछितस्य संधेः पुनधेटनेनेव स्म्यगवस्थापनं तथेहापि 
जेयम्‌ ॥ १२ ॥ 
बद्धं सर्भपतैटाक्तयुत्तानं चाऽऽतपे न्यसेत्‌ ॥ 
` कपिकच्छराऽथ वा ततर्लोहतेलजलैः स्पृशेत्‌ ॥ १३ ॥ 
बद्धं सर्पपतैटाक्तमित्यादिविधिः सरोतःशोधनाथुदरेगजननार्थं च । कपिकच्टेति । 
शूकशिम्बा ॥ १३ ॥ 
कशाभिस्ताडयित्वा च सुबद्धं विजने ग्रहे ॥ 
रुध्याचेता हि विधरान्तं तथा व्रजति तत्सुखम्‌ ॥ १४ ॥ 
कश्चाभिरिति । कदा शाट इति रके ॥ १४ ॥ 
सर्पेणोद्धतदंष्रेण दान्तैः सिहेगंजे् तम्‌ ॥ 
जासयेच्छलरहस्तेश्चं श्मिः सूकरैस्तथा ॥ १५ ॥ 
दान्तैः सिरैरिति । आयत्तीकतैर्याधेः ॥ १९ ॥ 
अथ वा राजपुरुषा बहिरनीत्वा सुसंयतम्‌ ॥ 
्रासयेयुषेधेरेनं तजेयन्तो नृपाज्ञया ॥ १६ ॥ 
बहिरिति। मामाह्हिः ॥ १६ ॥ 
देहदुःखभयेभ्योऽपि परं प्राणभय॑ मतम्‌ ॥ 
तेन तस्य शम॑ याति सवेतो विष्टुतं मनः ॥ १७ ॥ 
देहवुःखभयेभ्योऽपीति । देहदुःखानि कपिकच््छृेपनादीनि तत्करतेम्यो भयेभ्य 
इति ॥ १७ ॥ 
इष्टद्रव्याविनाश्ाच मनो यस्योपहन्यते ॥ 
तस्य तत्सद्दापरापतैः सान्त्वाश्वासैः शमं नयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
 तत्सशमासैरिति । तत्सदशपरापकैः । मावे क्तः । सान्त्वं सराम्रयोगः । आश्वासः 
सताषननकं वचनम्‌ ॥ १८ ॥ 
कामशोकमयक्रोधहर्षष्यांखोभसंभवान्‌ ॥ 
परस्परमतिद्रदेरोभरेव शमं नयेत्‌ ॥ १९॥ 


$ ध. `क्येवौक्येर्धमौर्थसंदितैः । २ क. ° तस्करैः शशरुमिस्तः। 


उन्मादाधिकारः ] शन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। १८९ 


बुद्ध्वा दोषं वयः सात्म्यं देशकारबलाबटम्‌ ॥ 
चिकित्सितमिदं कुयादुन्मादे दीषभूतजे ॥ २० ॥ 
देवपिपित्गन्धरवैरुन्मत्तस्य च बुद्धिमान्‌ ॥ 
बजयेदञ्जनादीनि तीक्ष्णानि कररक्मै च ॥ २२ ॥ 
करुरकर्म ताडनात्‌ । तीकष्णाञ्जनादिवर्जनं च वैद्यातुरोपघातपरिहारारथम्‌ । उक्तं 
हि-वैदयातुरो विनिघ्नन्ति धवं करुद्धा महोनस इति ॥ १९ ॥ २० ॥ २१ ॥ 
-्णाज्ञनादीनां निषेषे यत्कतव्यं तदाह-- 
सपिष्पानादिरागन्तोमंश्रा दिशेष्यते विधिः ॥ 
पूजाबट्युपहारेष्टिहोममच्राञ्जनादिभः ॥ 
जयेदागन्तुमुन्मादं यथावद्धिधिभिभिषक्‌ ॥ २२ ॥ 
सारि भूतहरकल्याणक्वैतसादि । बरिरन्नदेरुपदौकनम्‌ । उपहारः सपशुबीहः । 
किंवा पुजाबस्योरूपहार उपढोकनम्‌ ॥ २२ ॥ 
कल्याणकं पयुज्ञीत महद्वा वेतसं धृतम्‌ ॥ 
तैकं नारायणं नाम महानारायणं तथा ॥ २३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६३ ॥ 
महपिलाचिकं धृतमाह-- 


जटिला पूतना केशी शीरटी मकेटी वचा ॥ 

त्रायमाणा जया वीरा चोरकः कटुरोहिणी ॥ २४ ॥ 

कायस्था सूकरी छत्रा सातिच्छ्रा परकषा ॥ २५ ॥ 

महापुरूषदन्ता च वयस्था नाद्ुटीद्रयम्‌ ॥ 

कटम्भरा दशिकाली स्थिरा चैते शतं घृतम्‌ ॥ 

सिद्ध चतुथेकोन्मादग्रहापस्मारनाश्चनम्‌ ॥ २६ ॥ 

महापैक्ञाचिकं नाम धृतपेतद्यथाऽगृतम्‌ ॥ 

मेधाबुद्धिस्मृतिकरं बाखानां चाङ्गवधनम्‌ ॥२७ ॥ 

जरिखा मांसी रहातावरी वा । पूतना हरीतकी । केशी मृतकेी । चेरी कूवातु 

बरह्मिका वा । मर्कटी शूकशिम्बा ! जया जयन्ती । वीरा क्षीरकाकोटी पश्निप्णीं वा। 
चोरकश्चण्डा । कायस्था सिन्दुवारः सृष्षमेखा वा । सूकरी वःराहीकन्दस्तद मतरे चर्मकारा- 
टकम्‌ । छत्राऽजाजी मधृडिका वा । अतिच्छ्ना शतःष्पा । छत्नातिच्छन्ने द्रोणृष्पी- 
दयम्‌ । परङ्कषा गुग्गुः । मह पुरुषदन्ताऽपराजिता क्रान्ता शतावरी वा । वयस्था 
गुूची ब्राह्मी वा । नाकुटीद्वयं रासाद्वयं सरपगन्धाद्वयमन्ये । सर्षगन्धा स्च्छत्रिका । 
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१ क. भूतदोषजे । २ क. श्याविधि रिभ । ३ क. वाऽपि । ४ ङ. चारटी । ५ ङ. रोचना । 


१९० व्याख्याकुसुमावल्याख्यरीकासमेतो- [२० विशः 


कटम्भरा कटमी भदा(्वा)री वा । वृश्चिकाली वृश्चिपत्री । स्थिरा शालपर्णीं । अयं 
चार्थो जैनयादिमिर््याख्यातः प्रायो बकुरुकारेण -छोकेर्निबद्धः । 
तयथा--“नटिला शतपुष्पी स्यान्मांसीभेदोऽपि चैप्यते । 
पूतना अमया केरी मांसी भूकेश एव च ॥ 
चोरटी ब्रह्मिका ज्ञेया मकेटी शृकरिम्िका । 
वीरा तु पृभिपणीं स्याचचण्डा स्यादिह चोरकः ॥ 
कायस्था सिन्दुवारस्तु सूक्ष्मेठा वाऽभर सुकरी । 
वाराही कन्दकाभावाच्मकाराटुक्रम्रः ॥ 
छत्राऽनाजी त्वतिच्छत्रा शतपुष्पा परे त्विमे । 
द्ोणपुप्पीद्रयं प्रादुः पलङ्कपा तु गुगुटुः ॥ 
महाप्रूपदन्ता च विषप्णुक्रान्ताऽथवां वरी । 
वयस्था त्वमरता ज्ञेया नाकरीद्रयमत्र त॒ ॥ 
पेगन्धाद्भयं प्राहू रास्राद्वयमथापि वा । 
कटम्भरा तु कटभी प्रस्ारिण्यथ वाऽमृता ॥ 
व्यक्तमन्यच एकटं महापिशाचिके परते” इति । 
द्रन्थैरेभैः कल्कः । द्रवं ज्ञलम्‌ । मदापैशानिकं नामेतयत्र महच्छब्दः पूजावचनः 
स्वल्पपैशाचिकस्यामावात्‌ । महापेशािकं वृतम्‌ ॥ २४ ॥ २९ ॥ २६ ॥ २७ ॥ 
वेतसधृतमाह-- 
पचमूल्यावकाश्मयां रास्नेरण्डत्रिदद्रराः ॥ 
मूवां शतावरी चेति काथद्विपलिकेरिमेः ॥ २८ ॥ 
कर्याणक्रस्य चाङ्गेन वेतसं नाम तदूधृतम्‌ ॥ 
सवेसेतोविकाराणां शमनं कीतितं परम्‌ ॥ २९ ॥ 
पचमूल्यावक्रार्मयां विति । दरमृटी गम्भारीरहिता ्राह्मा  इहेमेरिति प्रयोग- 
शरिन्त्यो नेदमदस्तोरकोरित्यनेन भिस रेसस्तावन्निपेधात्‌ । कातश्रव्याकरणे तु तस्मा- 
दिस(सो)भिरित्यत्र सूत्रे तस्मादहणात्साध्रृत्वमस्योपवर्णितम्‌ । तस्माद्रहणं हि कृताका- 
रस्यदमनुवृत््यथ कृत तस्य चानुत्रात्तरनन्तरत्वादव सिध्यति तच्ियते “ अद्रव्य. 
छनः नक्‌ ?' इत्यद्विभेरनित्यत्वत्ापनाथम्‌ । तेनान्तविधेरभावा दिमेरित्यपि मवति । प्रयो- 
गार तत्र द्रितो यथरमगुणेः सप्त ऋषयः स्वर्गं गता इति । वैतपरं घ्रतम्‌ ॥२८॥२९॥ 


कायः कपःगं द्विगुणाएतोयेः पानीयक्रस्याणककस्कपादः ॥ ३० ॥ 


--- जन ० जा अ 
भक, > 


१६ णड वृह्ृद्र । 


उन्मादाधिकारः 1 हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १९१ 


कायै; कपायो द्विगुणाष्तोयेरिति । द्विगुणाषटतोयं पोडशगुणमम्भः। षोडशगुणं 
चाम्भः कृष्णात्रेयपरिभाषायां मन्तम्यम्‌ | 
यथा-- “द्रव्यमापोधितं क्राथ्यं दत्त्वा षोडशिकं जलम्‌ ॥ 
पादरिष्टः कपायः स्यदेष क्राथविधिः स्मृतः ' इति । 
चक्रेणाप्युक्तम्‌ ---“श्रतप्रस्थोऽत् पक्तव्यः काथो द्रोणाम्भसता भरतात्‌ ॥ 
चतुगुणस्तु संपाद्यः कर्कः कल्याणके प्रृते ” 
इति केचित्‌ । तोयद्रोणेनैव क्राथकरणं प्रचरति । पानीयक्रल्याणककरस्कपाद 
इति । धृतमिदं यस्य तन्त्रस्य तत्रोक्तकल्य्राणकापरिज्ञान चरको क्तपानीयकस्याणकस्य 
कर्कं गृह्णन्ति तथा च सतति तहुक्तकषेमाने परसित्यागात्पादिककल्ककस्पना पुनरेषा 
ठन्दस्य व्यवहारानुरोधादवगन्तव्या ॥ ३० ॥ 
दिङ्कसोवरचलव्योपेद्विपलां ेषरेताकम्‌ ॥ 
चतुगुणे गवां मूत्रे सिद्धमुन्मादनारनम्‌ॐ ॥ ३१ ॥ 
सुगमम्‌ । दिङ््रादयं ब्रृतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
इति श्रीन्दपणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तकरृतायां व्याखूयाकुसुमावस्याख्यायां विश 
उन्मादाधिकारः समाप्तः ॥ २० ॥ 


अथकविश्ोऽपस्माराधिकारः । 


[म मोमा 1 


मनोदुष्टिचिकित्ायाश्च साम्यादुन्मादानन्तरमपस्मारः । 
वातिकं वस्तिभिः परायः पैत्तं प्रायो विरेचनैः ॥ 
कफजं वमनेधींमानपस्मारमुपाचरेत्‌ ।॥ १ ॥ 
वातिकं वस्िभिः प्राय इति । प्रायःशब्दोऽयं॑विहोपाथस्तेन क्रेयान्तरमपि 
सृचितं भवति । एवमुत्तरत्रापि प्रायःशब्दो व्याख्येयः । वमनप्रायिरितीह पठे तु 
वमनप्रधानैः कर्मभिरिति ज्ञेयम्‌ ॥ १ ॥ 
ततस्तीश््णं प्रयुञ्जीत भिपक्सम्यक्भरवोधनम्‌ ॥ 
सम्यक्पवोधनपिति८?) दोषोपशमनेन सम्यक्स्वव्यापारजनकम्‌ । सम्यक्प्रनोधन- 
मितिवा पाठः ॥ 

%# ख. पुस्तक्रे---“ कदली सिन्दुवारश्च निगरण्डी भिरिक्रणक्रा । यवक्षारं च पद्या च वारादी 
मांसरोहिणी ॥१।। चन्द्रभादिद्यकान्ता च नाकुल्यो वृद्धदारुकः । पिषटेस्तद्रस्तमूत्रेण योजगेदापदीश्वरम्‌ । 
नस्यधूमप्रदेहेषु सर्वैमूतग्रहापहम्‌ ।२॥ उन्मादमोदञ्वरकृलयवाताञ्ज्वरान्निचौरोरगद्रशिकादीन्‌ 1 उप- 
द्रवान्दन्ति विषाणि चैव सक्रत्रिमस्थावरजङ्गमानि ॥ ३ ॥ ” इत्यधिकम । 


१९२ ध्याख्याकुयुमावल्याख्यदीकासमेतो-- [ २१ एकविशः- 


सर्वतः शद्धदेहस्य स्यादुन्मादहरा क्रिया ॥ २ ॥ 
स॒गमम्‌ ॥ २ ॥ 
मनोहाताश्येजं चैव शकृत्पारावतस्य च ॥ 
अञ्जनं हन्त्यपस्मारमुन्मादं च विङेषतः ॥ ३ ॥ 
मनोह्वा मनःिला । ताक्षयजं रसाञ्जनम्‌ ॥ ३ ॥ 
यष्टीहिङ्कवचावक्ररिरी षलश्युनामयेः ॥ 
साजमूत्रैरपस्मारे सोन्मादे नावनाञ्जने ॥ ४ ॥ 
वक्रं तगरपादिका । आमयः कृष्ठम्‌ ॥ ४ ॥ 
कपित्थाञ्जारदान्युद्रान्म॒स्ताशीरयवां स्तथा ॥ 
सव्यो षान्वस्तमूत्रेण पिष्टा वर्तीः भ्रकर्पयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
अपस्मारे तथोन्मादे संपेदषटे गरादिते ॥ 
विषपीते जलमृते चेताः स्युरमृतोपमाः ॥ ६ ॥ 
कपित्यानितयस्य स्थाने कायस्थामिति पाठान्तरम्‌ । कायस्था पृक्षमेला । शारदा- 
न्मुद्वानिति । हरिता मुद्राः प्रायः संभवन्ति शरदि । वर्तीरिति । नेत्राञ्ञनवतीः । 
विषपीत इति । विषपीते (पीतविषे) । जरमृत इति । जलपानेन म॒तप्राये | सवेथा 
मृते तु भेषजं म्यथम्‌ । जलमृतलक्षणं चाभिेरोनोक्तम्‌ । 
यथा--“"विष्टव्धपायुमूधीक्षमा्मातोदरमेहनम्‌ । 
विद्याजटमृतं जन्तुं शीतपादकराननम्‌!इति ॥ 
नलमृतचिकित्सा सुश्रुतेनाक्ता-- 
यथा--वक्षप्रपातव्रिषमपतितं मृतमम्भपि ॥ 
उद्नद्धं च मृतं सद्यधिकित्सेनष्टसंज्ञवत्‌' । 
वृप्रपातो नदीतटादि । विषमो निम्नोन्नतपरदेशः । वृक्षादिपतितं प्राणिनं मृतमम्भापि 
च मृतमुद् द्वमृद्छभ्वितं सदयो ्ञटेति नषटसंज्ञवचचिकित्सेत्‌ । तत्र मृतशब्दो मत्यु्तमीपे 
वतमानो गृह्यते न पुनर्मृत एव तस्य निप्फलचिकित्सितत्वात्‌ । केमिदाचार्या अमुं पाठं 
न मन्यन्ते येऽनुमन्यन्ते तन्मतानुसरिण छिखिताऽयमिति न दोषः । न्टसंज्ञवदिति । 
(“नष्टसंज्ञं विवत्तक्षं भञ्नग्रीवं विरेचनैः । 
ूणैः पधमनेसतीकणोविपार्व समुपाचरेत्‌" इति ॥ ९ ॥ ६ ॥ 
पष्योदधृतं जुन; पित्तमपस्मारघ्रमञ्जनम्‌ ॥ 
तदेव सपिपा युक्तं धूपनं परमं स्पृतम्‌ ॥ ७ ॥ 
पुष्यनक्षत्रे गृहीतम ॥ ७ ॥ 
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१ ड. सपने । 


अपस्माराधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १९३ 


हूत्कम्योऽक्षिरुजा यस्य स्वेदो हस्तादिशीतता ॥ 
दशमूखीजरं तस्य कल्याणास्यं च याजयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ 
यः खादेत््रीरभक्ताशी माक्षिकेण वचारजः ॥ 
अपस्मारं महाघोरं सुचिरोत्थं जयेद्‌ धुवम्‌ ॥ ९ ॥ 
षुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
महवेतप्तघृतमाह-- 


शणसखिद्त्तथेरण्डो दशमूलं शतावरी ॥ 
रासा मागधिका दि्रुः काथ्यं द्विपलिकं भवेत्‌ ॥ १० ॥ 
विदारी मधूकं मेदे काकोल्यो दरे सिता तथा ॥ 
खजेराभीरमद्रीकायुञ्ञातं गोश्चुरस्तथा ॥ ११ ॥ 
वैतसस्य घतस्याङ्गेः पक्तव्य॑ सपिरुत्तमम्‌ ॥ 
महावैतससंज्ञं तु सवापस्मारनाशनम्‌ ॥ १२ ॥ 
गरान्मादपरतिश्यायतती यकचतथकान्‌ ॥ 
पापालक्ष्मी जयत्येतत्सवेग्रहनिवारणम्‌ ॥ १३ ॥ 
ग्वासकरासहरं चैव श्रुक्रातवविशोधनम्‌ ॥ 
दरव्यमापोथितं काथ्यं दा पोडशिकं जलम्‌ ॥ 
पादशेषं च कतेव्यमेष काथविधिः स्मृतः ॥ १४ ॥ 
शाणस्य मलं बीजंवा | बीजेन प्रचारः । क्राथ्यं द्विपलिकं भवेदित्यन्तेन 
कथ्यम्‌ । क्राथश्च द्रव्यमापोधितं क्राथ्यमित्यादिपरिभाषया षोडङ़गुणाम्भपा कायः । 
विदारीप्रमतिभिः कल्कः । खनृरं प्रसिद्धम्‌ । मुञ्ातमोत्तरापथिक्रः कन्दः । तदभावे 
तार्मस्तकम्‌। द्रन्यावल्यमभिधानेऽपि मुज्ञातं ताटमस्तरके पठितम्‌ । तारसस्येनापि ग्यव- 
हारः । वैतसस्य घतस्याङ्गेरिति । वैतसघ्रतकल्कैः । तेनोक्तपानीयकल्याणकद्रभ्येरपि 
कर्कः कायं इति भ्याख्येयं व्यवहारानुरोधात्‌ । युज्यते वैतसोक्तक्राथ्यद्रन्यग्रहणं यदि 
हतिदिष्टदेशोऽमीष्टः स्यात्तदा स्पष्टाथं कल्याणकत्रेतस्याद्धैरितयवं ब्रयादिति । कल्कश्च 
मित्वा पादिकः । 
तथा च चक्रः- 
“तमानं क्राथविधिरिह वेतसवन्मतः ॥ 
कस्कश्च वैतसप्रोक्तदरव्येः सार्थं तु पादिकः ” इति। 
महावेतसरं धतम्‌ ॥ १० ॥ ११॥ १२॥१३॥ १४॥ 


[म ~ न का १ व्यः 


१ इ. प्रहोन्मा 





सिरी 


२५ 


१ ९ ध व्याख्याकुसुमावटयाख्यटीकासमेती ट € @ = ~ | ब्‌ र्‌ दरार्विश्ो- 


ब्राह्मीरसे वचाङुष्ठशङ्गपुष्पीभिरेव च ॥ 
पुराणं सपिरुन्मादग्रदापस्मारनाशनम्‌ ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ । बाह्मीघृतम्‌ ॥ १५ ॥ 
कुष्माण्डकरसे सर्पिरष्टादश्षगुणे पचेत्‌ ॥ 
यष्टथाहकलर्कं तत्पानमपस्मारहरं परम्‌ ॥ १६ ॥ 
सगमम्‌ । कूष्माण्ड कं(क)घृतम्‌ ॥ {६ ॥ 
गोशढद्रसदध्यम्लक्षीरमत्ैः समं धृतम्‌ ॥ 
सिद्धं चतुर्थकोन्मादग्रहापस्मारनाशनम्‌ ॥ १७ ॥ 
सुगमम्‌ । 
स्वल्पपश्चगव्य घृतम्‌ ॥ १७ ॥ 
बृहत्पञ्चगव्यं कचित्पक्यते तदाह-- 
द्विपश्चमरलं त्रिफलां रजन्यो कटुकां वचाम्‌ ॥ 
सप्षपणमपामा्मं नीलिनीं कटुरोहिणीम्‌ ॥ १८ ॥ 
शम्याकं फल्गुमूलं च पौष्करं सदुरालभम्‌ ॥ 
द्विपलानि जलद्रोणे पक्त्वा पादरसे स्थिते ॥ १९ ॥ 
भाङ्गीपाठात्रिकटुकं तरतां निचुखानि च ॥ 
भ्रेयसीमादकीं रास्नां पर्वा भूनिम्बचित्रको ॥ २० ॥ 
सारिवे दे रोहिषं च भूतिकं मद्‌ यन्तिकाम्‌ ॥ 
कषिपेतििष्टराऽक्षमात्राणि तेः परस्थं सपिषः पचेत्‌ ॥ २१ ॥ 
गोशद्द्रसदध्यम्लक्षीरमूत्रश्च तत्समेः ॥ 
पञ्चगव्यमिदं ख्यातं महत्तद मृतोपमम्‌ ॥ २२ ॥ 
अपस्मारे तथोन्मादे श्वयथाबुदरेषु च ॥ 
गुरमाशेःपाण्डुरोगेषु कामलायां हलीमके ॥ 
अलक््मीग्रहरक्षोघधं चातुथिकविनाश्नम्‌ ।॥ २२३ ॥ 
रजन्यो हरिद्राद्ययम्‌ । नीलिनी नीखवुन्हा । शम्याक आरग्बधफलम्‌ । निनं 
हिञ्जरुफलम्‌ । श्रेयसी हत्िपिप्परी । रोहिषं मूतिकं गन्धतुणाहयम्‌ । बृहत्पश्चगव्यं 
घृतम्‌ \ १८ ॥ १९ ॥२०॥२१॥२२॥२३॥ 
इति श्रीन्दभरणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
शरीश्रीकण्ठद्त्तकृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायामेकवि- 
रोऽपस्माराधिकारः समाप्तः ॥ २१ ॥ 


कण्ण = = -9 ०9० 
कका = पा छ ० ० = = 9 = = म ४. 
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[1 


१क तन्नादमः। २क. समर्धेतः | 


वाताधथिकारः 1 ठन्दभाधवापरनामा सिद्धयोगः । १९५ 
अथ दाविश्चो बाताधिकारः। 


वातविकारविरेषस्याऽऽक्षेपकादेरपस्मारवद्वेगकवैत्वात्तदनन्तरं वातभ्याधिः । वातिन 
कृतो व्याधिर्वात एव वा विकृतो व्याधिर्वातव्याधिः । अन्न हितं विधिं संक्षिप्याऽऽह- 
अभ्यङ्गः स्वेदनं बस्तिनस्यं सेहविरेचनम्‌ ॥ 
लिग्धाम्खलवणं स्वादु ष्यं वातामयापहम्‌ # ॥ १ ॥ 
स्वेदनं जिग्धम्‌ । यदाह चरकः-- 
““वातछेष्मणि वति वा कफे वा स्वेद इप्यते ॥ 
र्क्षः ज्िग्धस्तथाऽज्जिग्धो रुक्षश्वाप्युपपादितः' इति । 
बलिः लेहबस्तिः । नस्यं जेहिकम्‌ । लेहविरेचनं तिर्वकघृतादि । निर्वकवृतादि 
॥ १॥ 
पटोलफलकेयषो दृष्यो वातहरो रघुः ॥ 
वाय्यारखुकटरतो यूषः परं वातविनाश्नः ॥ २ ॥ 
पटोखफलकेर्युष इति । युषोऽत्र यूषप्ताधरम्याद्धनः क्राथो युषरूप उच्यते । एवं वा- 
स्याटककृतो यूष इत्यत्रापि व्याख्येयम्‌ । अन्ये तु मुद्रादिग्रक्षपायूषत्वमिच्छन्ति । षये- 
ठफलक्ृतयुषश्च तिक्तत्वाद्रोकष्याज्च कफावृते पित्तावृते वति प्रयोज्यः ॥ २ ॥ 
प्चमृलीवखासिद्धं क्षीरं वाता्म॑ये दितम्‌ ॥ 
पश्चपरलीबलासिद्धं क्षीरमिति । पर्मृरी स्वल्पा महती वोभयोरपि वातहर- 
त्वात्‌ ॥ 
शीतोष्णसिग्धरूक्नायेवोतजो यो न शाम्यति ॥ 
विकारस्तत्र विज्ञेयो दुष्टमेवास्ति शोणितम्‌ ॥ २ ॥ 
वातरोगे पिन्तानिविते शीता क्रिया कफान्विते खुक्षोष्णा केवरानिलने ज्िग्धोष्णा 
हिता । क्रियाभिरभिरपि चेदस्य न प्रश्षमस्ततोऽधिगम्यतेऽस्त्यत्र महती शोणितदुष्टि- 
रतिवृद्धश्ोणिताश्रयस्य हि रोगस्याऽऽश्रयप्रमावान्न स्वचिकित्योपश्चमस्तेनेह दुष्टं 
यदसि शोणितं तजनिहैतेग्यमित्याकूतम्‌ ॥ ३ ॥ 


+ ख.पुस्तके--““पुनर्नवैरण्डयवातसीभिः कापांसजेरस्थिभिरःरनाकैः । स्वितरैरमीभिस्त्वपि षडभि- 
रेव स्वेदः समीरार्तिहरो नराणाम्‌ । कोलं कुरत्थासददारुराल्ञामाषातसीतिठफलानि कुष्ठम्‌ । वचाशशा- 
कूाथवचृणैमम्लमुष्णो ऽतिवातामयिनां प्रदेहः” इलयधिकमत्र । 


१ क. `मयापहम्‌ । 


१९६ व्याख्याङुसुमावस्याखूयटीकासमेतो-- [ २२ द्वाविंशो- 


वाजिगन्धा बरास्तिस्ो दश्मूटी महोषधम्‌ ॥ 
दरे श्धनख्यौ रासला च गणोऽयं वातनाशनः % ॥ ४ ॥ 
वाजिगन्धाऽश्वकन्दः । बलाऽतिबखा नागबला । अत्र बा पीतपुष्णऽतिबला 
शतपुष्पा नागबला गोरक्षतण्डुला । दवे मृधनर्याव हिखादवयं्ेतलोहितपुष्यभेदेन काटी- 
यकृद्रयं गणत्वादनेन यथायोगं स्तवो कराथादिकल्पना कायो ॥ ४ ॥ 
आनूपमत्स्यैश्च सवेसवारैरुष्णैः भदे हः पवनापहः स्यात्‌ ॥ 
वेपवारः कुटितमांसम्‌ ॥ 
सेरैशतुभिर्दशषमूलसिद्धेग॑न्धोषधेश्वानिलदा प्रदेहः ॥ ५॥ 
चत्वारः जहाः सर्पिस्तेखवक्तामज्ान इति । तत्न सपिरिति छ गतो संस्कारानुसष- 
णात्सर्पिरित्यथेः । 
तथाच--“ नान्यः सेहस्तया कश्चित्संस्कारमनुवतेते ॥ 
यथा सपिरतः सर्पिः सवैस्रेहोत्तमं मतम्‌ ?› ॥ 
अत॒ एव चास्य प्राधान्यादग्रेऽमिधानम्‌ । तिलेषु भवं तैर सार्षपादीनामपि साद- 
इयात्तेटवचनम्‌ । मेदसि वसनाद्रस्ा । तथाचाऽऽह सुशरुतः--शुद्धो मां 





शुद्धो मांप्तस्य यः सेहः 
सा वस्ता परिकीर्तिता । अस्न्थो मध्ये जायत इति मज्ञा । दशमृमहोषधयोः कल्केन 
पिदधिशवतुःलेदेरगाच्निः प्रदेहः । पिच दज्मटस्य काथकल्काम्यां सिद्धश्रतुःखेहैरा- 
छोडितगन्धद्रन्यच्‌र्ैन प्रदेहः । गन्धोपधं पुगाधिद्रभ्यम्‌ । दशमूलानि काथ्यानि गन्धो- 
षधान्यगुर्कुष्ठादीनि कल्क इतीशञानदेवः ॥ ९ ॥ 
निरस्थि पिशितं पिष्टं स्विन्न घूतगुडान्वितम्‌ ॥ 
कूष्णामरि चसंयुक्तं वेसवार इति स्मृतः ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
सास्वणस्वेदमाह- 
काकोस्यादिः सवातघ्रः सवम्लद्रव्यसंयुतः ॥ 
सा््र॑पमांसः ससि सवैसनेहसमन्वितः ॥ ७ ॥ 
सुखोष्णः स्पष्टखवणः सासखणः परिकीसितः ॥ 
तेनोपनाद ुर्बीत सवेदा बातरोगिणाम्‌ ॥ ८ ॥ 
काकोल्यादिगणो ग्राद्ी योज्यो ऽषवर्गसंयुतः ॥ 
वातघ्नो भद्रदावादिषैर्गोऽम्को दाडिमादिकः ॥ ९ ॥ 


पनी भमो 


यवका => 
न -कन्  क 


* ख-पृस्तके--दातपुप्पदेवदार्नागररण्डसैन्धवैः । अम्लपिष्टः समः कोष्णो वातार्तिना्नः 
॥ १ ॥ इूदयधिकमच्न । 


१ ठ. नूपादकमांसस्त स्‌" । २. कर्वन्ति । ३ क. "ह्यो नाष्टवर्मकसञ्ितः ॥ 


वाताधिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । १९७ 


स्सेहाशतुःसेहा वणं सेन्धवादिकम्‌ ॥ 
अम्खादिभिश्च संस्कार्यं काकोर्यादित्रयं तिभिः ॥ १० ॥ 
काकोल्यादिः प्रतिद्धः 1 सवात्र इति 1 सहवाततरेभद्र दावादिभिषिदारिगन्धादि- 
भिवेतैत इति सवातच्नः । सवोम्लद्रव्यसंयुत इति । अम्ब््रव्याणि सक्तुकाज्ञिकसुरा- 
सोवीरकदध्यम्ादीनि । केचिदाचायां एवं वदन्ति । अम्खद्रग्याणे दाडिमादीनि । 
सानूषमांस इति । आनूपमापतं कूल्चरप्टवकोरास्थपादिमत्स्यभेदेन पञ्चविधम्‌ । सानू- 
पोदकमांस इति पाठान्तरे सहानुपोदकमांसेन वतत इति सानुपोदकमांसः । अत्रानुप- 
शब्दोऽयं कूलचरेप्प्रेव वर्तेत ओदकाब्देन त॒ कोरास्थाः पादिनो मत्स्याश्च गृह्यन्ते । 
ये पुनरोदकग्रहणं न पठन्ति ते तु पश्चस्वपि वतंयन्ति । सर्वस्रहा बृततैरवप्ामजा- 
नस्तः समन्वितः । स॒खोप्णः । स्पष्टानि व्यक्तानि सेन्धवादीनि ्वणानि यत्र स स्पष्ट- 
ख्वणः । काकोट्यादयश्च गणत्वा्यथालाभं आद्याः । सहाऽऽसमन्ताह्छवणेन वर्तत इति 
साल्वणः । तेनोपनाहमिति । उपनाहः कोप्णो ब्हुखो रेपः । अचर च क्षोमका्पीसा- 
दिपट्नेन्धः सुश्चुते दशितः । पुटकः स्वेदः पुनरनुकरस्पः प्रचरति । द्रव्यस्वभावं स्वेदो 
वेत्यपरमप्य शम्या) वक्ष्य कस्पनीय इव्येके वदनि ॥ 
अथ दृन्दरिष्पणम्‌-- काकोल्यादिरिव्यादि । अम्खादिभिशध संस्कार्यं काको 
ल्यादित्रयं त्रिभिरिति । अम्टादिभिच्िभिरम्टसेहख्वणवर्गेः संस्कारः संस्कारकत्वात्‌। 
एतन्नयं तावन्मानं देयं यावता ऽम्त्वल्ञिग्धत्वटवणत्वमात्रं स्यात्‌ । काकोल्यादित्रयं 
काकोल्यादिर्वातघ्नगणस्तथाऽनूपमांसमेतत्रयं संस्कार्यं॑संस्कायेत्वाचास्य प्राधान्यं तेन 
त्रयमेतत्प्रसेकं समभागम्‌ । 
चक्रस्त्वाह--काकोस्यादिवातन्नगणयोर्भिडितयोयांवान्भारस्तावदानृपमां समिति । 
यदुक्तं तेन--““मांसेनात्रोषधं तुस्यं यावताऽम्डेन चाम्ल्ता | 
तावन्तश्च चतुःलहाः ल्िग्धत्वं च यथा भवेत्‌ ॥ 
यावता चाम्टेनाम्डता पत्री स्यात्स्वेदनार्थं च काञ्ञिकायम्लमिष्यते । 
चतुःखरेहोऽत्र तावान्स्यालत्लिग्धत्वं यावता स्यादिति ॥ ७॥ ८॥९॥९१०॥ 
आमादायगतवायोश्िकित्ितमाह- 
आमाशयगते वाते छदिताय यथाक्रमम्‌ ॥ 
देयः षटूचरणो योगः सप्तरात्रं सुखाम्बना ॥ ११॥ 
छदिताय यथाक्रममिति । नेहखदेपयादिक्रमानतिक्रमेण कृतवमनायेलयथैः । 
वमनं च वाति कफस्थानगतत्वेनास्य कफवत्प्रतिकायत्वात्‌ । यदुक्तमू--अन्यस्थानगतं 
दोषं स्थानिवत्समुपाचरेत्‌"' इति ! षट्‌ूचरणो योगोऽनन्तरमेव वक्तव्यः ॥ ११ ॥ 
इदानीं षट्चरणयोगमाह- 


१९८ व्याख्याकुसुमावटयाख्यरीकासमेतो छ रयाख -- [ २२ द्वार्विशो- 


चित्रकेन्द्रयवाः पाठाकटुकातिविषाभयाः ॥ 
महाव्याधिपश्षमनो योगः षट्चरणो मतः ॥ १२ ॥ 
कटकातिविषाक्षिपा इति के चित्पठन्ति । क्षिपा हरिद्रा । महाव्याधिग्रज्ञमन 
इति । मेदःकफावृतवातग्याधिमेहाग्याधिः। वातव्याधिप्रशामन इति केचित्पठन्ति तत्रा ऽ5- 
माङायगत एव व्याचिर््रहीतव्यो न पुनराक्षेपकादी रूक्षविषयत्वेन वातविकारित्वा- 
दस्य | अयं योगश्चूणैरूपः ॥ १२ ॥ 
कर्षोऽष्टादशनिष्यातैर्षरणं ज्यधिकेस्तु तेः ॥ 
तेन भडधरणो योगः सप्तरात्र प्रयुज्यते ॥ १२ ॥ 
निष्पावः शिम्बीबीनम्‌ । धरणं पुनसतैरष्टादशनिप्पविरू्यधिकेरेकरविंशतिसंस्या- 
वच्छिननः | अमुना मानेन षट्भिर्भरणेः सक्त कषौः स्युः । एत एव समभागं विभज्य 
सप्ताहमुपयोज्यास्तेन कर्ष्णस्य कल्कस्येलयादिपरिभाषाथं एव फलति । अन्ये तु 
मध्य(मा) एकोनविरातिमिप्पावा धरणं तान्यैतृतीयानि क्षै इति दृद्धसुशरुतवाक्यदशे- 
नात्परस्य दशममाभं धरणं हुवे । रत्नपरीक्षाशालेऽप्युक्तम्‌-- परस्य दशमांरो 
हि धरणं समुदाहतमिति । पट्दशमांशेन रक्तीद्वयाधिकषण्माषका भवन्ति 
षद्मिर्धरणेश्च मित्वा पश्चरक्तिकमाषकं कृत्वा रक्तीद्वययुक्तषण्माषकाधिकं कषै- 
द्यं स्यात्‌ । एतदे(वमे)व दश्रारक्तिकमाषकेण व्यवहियमाणेनैकरक्तिकायुक्तमाषकत्रया- 
धिकः कर्षः । एतावच्च मानं प्रत्यहं सप्ताहं यावदेयम्‌ । उत्सर्गतः करषशचूणेस्य दीयते । 
अघ्र तु मापत्रयाधिककरषग्रहणार्थं ॒विरोषवचनमुचितमेवेति । चक्रे णाप्युक्तम्‌ । पर- 
ददामांशो धरणो योगोऽयं सैश्रुतः । ततक्षस्य मानेन पञ्चगुञ्ञकमाषकेण प्रत्यहं देय 
इति। यत्र द्वादश निष्पावा धरणे तान्यर्षतरृतीयानि कषे इति च वचनं कचिदतरुयात्तत्र 
निष्पावा महान्तो मन्तव्याः । मध्यमा एकोनविंहातिरित्यादिवाक्येन मध्यमा एवोपा- 
तास्तेनानयोवक्यियोस्तुल्यार्थतेवावगन्तम्या । षटूचरण इति पाठान्तरे षट्चरणाः 
षडवयवाः । अन्न पक्षे पसामान्यविधया मानकल्पन ॥ १६ ॥ 
पक्राङ्ञयगतवायोशिकित्पामाह-- 
पकाश्षयगते वति कार्यं सेहविरेचनम्‌ ॥ 
बस्तयः ज्लोधनीयाओ प्राश्ञाश्च रवणोत्तराः ॥ १४॥ 
सेहविरेचनं सेहेन तिल्वकसर्पिरादिना विरेचनम्‌ । बस्तयः शोधनीया इति । 
शोधननस्तयः । 
तयथा--““शोधररव्यनिष्काथास्तत्कल्कस्नेहसंयुताः । 
युक्ताः खजप्रमथिता बस्तयः शोधना मताः " इति । 





१ इ. षटूचर। २४. <. "काद्रययु । ३ घ. ड. स्तस्या माः। ४ ड. प्रासाश्च । 


धात्ताधिकारः ] ` दन्दमाधवापरनामा सिद्धयागः। १९९ 


पाज्ञाञ्च लवणोत्तरा इति । प्रारयन्त इति प्राता आहाराः । ख्वणोत्तरा वातघ्न- 
स्नेहट्वणकल्याणख्वणादिप्रधानाः । गयी त्वत्राऽऽह--पक्राशयः पुनरिह दिविध 
पित्तवाताशयमेदेन । तयोमेध्ये पित्ताङ्यगते वायो स्नेहविरेचनं तच्च तिस्वकघृतादयेरण्ड- 
तैखादिना । वाताङ्यगतस्य तु वायोर्मरुपित्तकफैरावृतस्य यथादोषं कषायकल्कलेहा 
बस्तयः । निरावरणे वायौ िवृतादिद्रव्यमूत्रविदारीकस्कतिद्धः स्नेदयुक्तोऽग्यक्तोष्ण- 
कारश्च बस्तिः । शछेष्मावरणे वायो व्यक्तक्षारोप्णो बस्तिः । पित्तावृते पुनरत्र क्षीर- 
बस्तिः शीतः । हेष समम्‌ ॥ १४ ॥ 


बस्तिगतस्य तु वायोधिकित्पितमाह- 


कार्यो बस्तिगते चापि विधिवंस्तिविशोधनः ॥ 


विधिबेस्तिविश्लोधन इति । अहमरीचिकित्सितोक्तो मूत्रङच्रेऽप्युक्तश्च ॥ 
श्रोत्रादिषु तु कुपितवायोधिकित्सितमाह- 
श्रोजादिषु पङ्पिते कायंश्ानिटहा क्रमः ॥ १५ ॥ 

आदिशब्दाखण्ाणजिहनित्राणीद्ियाणि गृह्यन्ते । कार्यशानिरदा कम 
इति । चकारेणेह लेहनपेक्षश्च क्रमः । कार्यं॑इत्यपि ख्याप्यते तेन नेत्रे तैजसे तपण 
सर्पिषा कर्ण च वातप्रधाने तैरेनेत्यादि विधानमृ्यम्‌ । केचिदनन्तरमुक्तग्रन्थं लेहाभ्यङ्गो 
पनाहाश्वेति प्रथमाबहुवचनान्तं परित्वा श्रोत्रादिकरुषितवात एव संबध्नन्ति तन्मते त्वब्घां- 
सादिगतवाते रक्तविमोक्षणमेकमेव कर्मेति मन्तम्यम्‌ । अन्यदीयमते तु रक्तमोक्षणं याम्य- 
तया रक्तगत एव वति ज्ञेयम्‌ । चरकेऽप्युक्तम्‌ । शीताः प्रदेहा रक्तस्य विरेको 
रक्तमोक्षणमिति । रक्तमुक्तिश्वाऽऽवरकरक्तापगमा्थ॑म्‌ ॥१९॥ 

धातृषधातुगतस्य वायोश्िकित्सामाह-- 


सेहाभ्यङ्गोपनाहां्च मदं नाटेपनानि च ॥ 
त्वं साखक्कशिराप्रापते कुयोच्चाखग्विमोक्षणम्‌ ॥ १६ ॥ 
उपनाहांशेत्यन्न चकरिण त्वमतवायोहयमप्यन्नपानमनुक्तं समुच्वीयते । त्वञ्मांसा- 
खक्शिराप्राप्न इति । अन्न त्वक्डड्देन तात्स्थ्याद्रसो म्रह्यः। शिरा पुनरख्क्‌ । 
उपधातुप्रा्त गत इयर्थः । रक्तगते वायौ रक्तखावो रक्ताधेष्ठानवातनिवृत्यथैः । थद 
द्रव्यप्रमावविरेषेण खञूरमातुलुङ्ग सोवर्चलदिलेहाम्यङ्गादिभिन प्रदराममेति तदा निय. 
मेन रक्तावरणं परिज्ञाय रक्तमोक्षणं कतव्य न पुनरन्यथा । मेदोगते पुनरिहानिखे 
चिकित्सा नोपदिष्टा तस्य जेहाविषयत्वेन वात्याधिकमेणामविषयत्वात्‌ । सुते 
महावातव्याधौ पुनरावरणप्रसङ्गेन मेदोगतो वायुरुक्तः ॥ १६ ॥ 


लायुगतस्य संधिगतस्य च वायोश्िकित्सामाह- 


०१ व्याख्याङसुमावस्याख्यदीकासमेतो-- [ २९ दवा्विरो- 


जेहोपनाहाभिकमेबन्धनोन्मदेनानि च ॥ 
लायसंध्यस्थिसंपाप्ने कुयांद्राते विचक्षणः ॥ १७ ॥ 
नेहोऽत्र बाह्य आम्यन्तरश्च । अग्निकर्म त्तशरशलकादिभिरत्यु्ररनि वायौ 
कार्यम्‌ । विचक्षण इत्यत्रातन्धितः (इति) पाठः। अत्रातन्धितोऽनट्तः। एतेन चिरकालं 
निरन्तरं क्रिया इति दशयति ॥ १७ ॥ 
निगृढेऽस्थिगते वाति पाणिमन्थेन दारिते ॥ 
नाडीं दचाऽस्थनि भिपक्रचूपयेत्पवनं वटी ॥ १८ ॥ 
निगद इति । संमृढे । पाणिमन्थेनेति । भ्रमरेण। नाडीमिति । नलिकाम्‌ । उह्ट- 
णस्तु निरुदधेऽस्यनि वा वायाविति पाठ ईदशीमाशङ्कां कृत्वा भ्याख्याति । अस्यनि 
गते मजस्थे च कम निर्दिशन्राह निरुद्धेऽस्थनिवा वायावित्यादि । त्व्वं शल्नेण 
विपास्यास्थि पाणिमन्पेनाऽऽरााल्रेण व्रिदध्वा तत्र रन्ध्र द्विमुखीं नाद प्रणिधाय मुखमा- 
रता चूपणेन पवनाकपेणं करणीयमिति । बरी बलयुक्तः ॥ १८ ॥ 
शुकरगतस्य वायोधिकित्सामाद- 
शुक्रभाप्तेऽनिके काय शुक्रदोपचिकित्सितम्‌ ॥ १९ ॥ 
टुक्रदोपचिकरित्सितमिति । स॒शरुते रजःशुक्ररुद्धि शरीरो क्तं किंवा मूत्रदोषोक्तब- 
छादिसाधितघतादिकं मेदो मजगत इव चिकित्सितं तन्रान्तरेऽनुमन्तभ्यम्‌ । 
तदुक्तम्‌-- “विरेको मांसमेदस्थे निरूहाः शमनानि च । 
वाह्याम्यन्तरतः सहंरास्पमजगत जयत्‌ः' इत ॥ 
सश्ुते वातव्याधो सु्तिवातनिकरित्सोक्ता-- 
“सुततिवति त्वसृञ्ोक्षं कुया बहुशो भिषक्‌ । 
विद्याच्च खवणागर(2भ्रमेस्सेटपतमन्वितेः," ॥ 
अस्याथः । रक्तावरणक्रतायां(या) सुित(स्त)या ठक्षितो वातः सुप्िवातः । सुधिः 
स्पशाज्ञानम्‌ । न पुना रस्ादरणक्ृत(ता)या सुधित(सत)या ठक्षितो वातस्तस्य सहो 
पनाहादिव्रिपयत्वात्‌ । अन्यधातुगते वायो रक्तापकर्षणस्यायुक्तत्वात्‌ । बहुशो बहून्वा- 
रानल्पाल्सक्लावणेनान्यथा वातप्रकोपः स्यात्‌ । दिद्यादेषयेत्‌ । अन्ये तु सुतिवातस्त्वगग- 
तवातो वेवण्यं स्फुरणं रोध्यं सतिं नृमनुमायनमिल्यादिकः । तेषां मते त्वव्बां्ास्‌- 
क्िरप्राप्त इत्यादिना प्रागुक्तमपि शोणितमोक्षणमिह पुनस्तदेवोक्तम्‌ । ङवणागारधू- 
भेरितयादिप्रदेहोऽयिक उक्तः | १९ ॥ 


अव्यवविदोषगते यो क्रियाविरोषमाद- 


[1 
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१ ध. सुसमः । 


वाताधिकारः 1 देन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। २०९१. 


वक्षस्िकस्कन्धगतं वायुं मन्यागतं तथा ॥ 
वमनं हन्ति नस्यं च कुशखेन प्रयोजितम्‌ ॥ २० ॥ 
वक्षसिस्कन्धगतामिति । वक्षः स्तनान्तरालम्‌ । निक इहांसद्वयान्तराधिपंधि- 
खभ््रैनिकमियर्थः । स हि छेष्मस्थानं तद्भत एव वाते वमनं नस्यं च यौगिकम्‌ । 
नस्यमिह शिरोविरेचनमिति चक्रः । कुराडेन भिषजा क्रियाविदाऽवस्थाविदेत्यथः । 
कुश्चङेन प्रयोजितमित्यमशषं विना नस्यविधानात्प्रतिमशं॒विना नस्यं चतुर्विमप्य- 
तेति तु कातिकः॥ २० ॥ 
माषवलाश्चकरिम्बाकत्तणरासलाश्वगन्धोरुवूकाणाम्‌ ॥ 
काथो नस्यनिपीतो रामटख्वणान्वितः कोष्णः ॥ २१ ॥ 
कत्तृणं गन्धतृणम्‌ । उरुत्रूक एरण्डः । क्राथमात्रा चात्र मुखपेयक्षायतुस्या । 
यस्तु तावन्तं काथं नाप्तया पातुं न शक्रोति तेनासो सतोकस्त्याज्यः । वेयश्चायं क्राथो 
भक्त्वा प्रहरत्रयोपरि यत्र पारं रुजा तत्पाश्वस्थनाप्तापुटेन रामठल्वणे प्रक्षेपः । रामठं 
दिङ्ख रक्तीत्रयं तेन्धवचू्णमेकमाषकमानं प्रक्षेपः प्रचरति ॥ २१ ॥ 
अपहरति पक्षवातं मन्यास्तम्भं सकणेनादरुजम्‌ ॥ 
दुजयमदितवातं सप्ताहाज्नयति चावश्यम्‌ ॥ २२ ॥ 
मापिकं हिङ्कसिन्ध्रत्थे जरणाद्यास्तु शाणिकाः ॥ 
माषात्मगु्षकेरण्डं स्यतं वाव्यालकं पिवेत्‌ ॥ 
दिङ्गुसेन्धवसंयुक्तं पक्षाधातनिवारणम्‌ ॥ २३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ २३॥ 
स्वल्परसोनपिण्डमाह- 


पलमधपलं वाऽपि रसोनस्य सुकुटटितम्‌ ॥। २४ ॥ 
दिङ्कनीरकसिन्ध्रत्यैः सोवचैरकटुत्रिकेः ॥ 
चूणितेमौषकोन्मानेरवचृण्यं विखोडितम्‌ ॥ २५ ॥ 
यथाभ्निभितं प्राता रुवरूककाथपानतः॥ ` 

दिने दिने पयोक्तव्यं मासमेकं निरन्तरम्‌ ॥ २६ ॥ 
वातरोगं निहन्त्याश्च अदितं चापतश्रकम्‌ ॥ 
एकाङ्गरोगिणे चेव तथा स्वोङ्गरोगेणे ॥ २७ ॥ 
ऊरुस्तम्भ च एधस्यां कृमिदोषे विशेषतः ॥ 
करिकुक््यामयं हन्याजाठरं च विरेषतः ॥ २८ ॥ 


१ ध. "ण्डवाय्यालकशुतं पि" । २ घ. “उवुक्राथानुपाः । ३ क. “यिप्ष्टामः । 
४६ 


२०२ व्याख्याफुयुमावस्याख्यगीकासपमेतो-- ([ २२ दा्िंशे- 
परूमरृपलं बेति । सारपपलमेकं वाशब्दः पूर्वयोगपेक्षया वार्थे । त्वग्विरहितपिषट- 
रसोनस्य पार्भपल्मेकं यथोक्तचूर्णयुक्तमेकीकृतय स्थाप्यं ततो यथानल्मष्टादङामाषकानु- 
पयुज्ञीत । अन्यस्त्वाह पलं चाभेपटं वा यथोक्तचृणैसहितं प्रलयं म्ष्थं न च मात्रा- 
विक्यादग्निवधशङ्का वातरोगिणः प्रायेण दीप्तभनित्वात्‌ । यस्तु वातरोगवानवप्तन्ना- 
निर्म स साध्यो बैहणविधेरसहत्वात्‌ । बंहणविधिपताध्यत्वाच्च वातव्याधेः । अस्परसोन- 
पिण्डः ॥ २४ ॥ २९॥ २६१६॥ २७ ॥ २८॥ 
माषदिष्टकृतिं जग्ध्वा नवनीतेन सोऽदिती ॥ 
पीरमांसरसै भक्त्वा दशषगूटीजरं पिबेत्‌ ।॥ २९ ॥ 
माषपिष्टङृति भिति । माषपिष्टविकृतिं जग्ध्वा क्षीरमांसरैरयुक्त्वा वाऽ्विती दशमू- 
रीक्षा्ं पिबेदिति योज्यम्‌ ॥ २९ ॥ 
सेहाभ्यङ्गपरो बस्तिनस्येधूमपरायणः ॥ 
अदित स जयेत्सर्षिः पिषेदुत्तरभक्तकम्‌ ॥ २० ॥ 
पिबेदुत्तरभक्तकमिति । भोजनोत्तरकालम्‌ ॥ ३० ॥ 
द्शमूलीवरामाषकायं तैराज्यमिभितम्‌ ॥ 
सायं भुक्त्वा पिबेन्नस्यं विश्वाच्यामवबाहुके ॥ ३१ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ ३१ ॥ 
गरलं बलायास्त्वथ पारिभद्रात्तथाऽऽत्मगुप्तास्वरसं पिबेद्रा ॥ 
नस्य तु यो पाषरसेन इयोन्मासादसौ बजसमानबाहुः ॥३२॥ 
मूढं बलाया इत्येको योगः । पारिमद्राच्च मूलमपरं (य) तु द्वितीयः। अनयोश्च स्वरसः 
कायो वा प्रकरणात्‌ । आत्मगुप्तास्वरसं पिनेद्वेति तृतीयः । पानमेषां तु नापया । 
नस्वं तु यो माषरसेनेलयत्र तेर्पैन्धवे अपि प्रक्षिपन्ति ॥ ३२ ॥ 
पञचमूलीङृतः काथो दशषमूलकृतोऽथ वा ॥ 
रुक्षः स्वेदस्तथा नस्य॑ मन्यास्तम्भे प्रशस्यते ॥ ३३ ॥ 
जत्र पञ्चमूली महती ॥ ३६ ॥ 
बाहुशोपे पिवेदुक्त्वा सर्पिः कल्याणकं महत्‌ ॥ 
7 कटयाणकं महदिति । महाकल्याणकम्‌ । तच्रोन्मादचिकिस्तिते चरको- 
हृदयं यदि वा पृषयुसरतं कमश; सरुक्‌ ॥ 
9्वो वायुयेदा छुर्यात्तदा तं -------" गड़पदा यात्तदा तं कुनमादिशेव्‌ ॥ ३४॥ ॥ ३४ ॥ 


१ ङ. भुक्त्वा । २ क. 'लीरसं पिः र कसः व - "गं 
प१^।६क..कदधो ॥३ ड. शिरो । ४. शते नित्यं ब । ५ ध. “स्य 


वाताभिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः ॥ २०३ 


अस्य मन्थस्य पाठो रुषविनिश्चये कुढ्ज(स्य) साक्षादपठितत्वात्‌ । अन्तरायामनहिरा- 
यामाभ्यां तु तन्न ५ संगृहीत एब ॥ ३४ ॥ 
वातघ्नेदेज्ञमर्या च नव कुम्जयुपाचरेत्‌ ॥ 
लेहैर्मासरसेवौऽपि द्धं त विवर्जयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
बातघ्रैदशमूस्येति। गणत्वादाम्यां काथोपनाहादिकं कार्यम्‌ । नवत्वं कुञ्नस्य याव- 
दुनापूरविका वृद्धिः । अदद्धं तं विवजेयेदिति । प्रवृद्धत्वं वक्षःकटयूरुभङ्गेन ज्ञेयम्‌ । 
यदुक्तम्‌- तमसाध्यं बुधाः प्राहुवक्षःकटश्रुमञ्जनादिति ॥ ३५९ ॥ 
पिष्यल्यादिरजस्तुनीपरतितृन्योः स॒खाम्बुना ॥ 
पिबेद्वा सेहटवणं सधृतं क्षारदिङ्क वा ॥ २६ ॥ 
पिष्पस्यादिरज इति । पिप्पस्यादिगणचर्णम्‌ । एतश्च कफावृते वाते योगिकम्‌ । 
सेहलवणमिति । सुश्रुते वातन्याध्युक्तम्‌ । 
तद्यथा--“*जुहीटवणवातकनेहा "““ "घटे दहेत्‌ । 
गोमयेः ज्ेह्वणं तत्परं वातनाशनम्‌, इति ॥ 
इहापि भुखाम्बुनेति योज्यम्‌ । एतदामान्विते वति मद्रम्‌ । सघृतं क्षारहिङ्क बेति। 
तेनेव कारिनः पानम्‌ । क्षारो यवक्षारः ॥ ३६ ॥ 
आध्माने लङ्घनं पाणितापश्च फलवतंयः ॥ 
दीपनं पाचनं चैव बस्तिशैव विशोषनः ॥ ३७ ॥ 
दीपनं पाचनं चेति । टङ्घनानन्तरं दोषरषोपशमनार्थ दीपनं पाचनं भेषजम्‌ । 
पाचनं किंचिन्न दीपनं यथा पटोरपत्नादि । दीपनं किंचिन्न पाचनं यथा त्रिफडा 
तेनोमयोपादानं साधु ॥ ३७ ॥ 
दारुदैमवतीदषठैः सेन्धवक्षारहिङ्गभिः ॥ 
अम्लपिष्टैः सुखोष्णेथ आध्मान उदरं दिषेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
दिहेिम्पेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
भत्याध्माने तुं बनं रङ्घनं दीपनं तथा ॥ ३९ ॥ 
भत्याध्माने तु वमनमिति । प्रल्याध्मानस्याऽऽमाशयसतमुत्थत्वेन तत्र वमनं 
हितम्‌ ॥ ६९. ॥ 


* एवं ज्हीकाण्डवातोकृशिग्रुलवणानि संक्षय धटं पूरयित्वा सर्िस्तैलवसामजमिः प्रक्षिप्या- 
वलिप्य गोदाकृद्धिदौदयेदेतत्लेहलवणमुपदिष्न्ति वातरोगेष्विति सौश्रुतः षाठः । 


, १३.च।२ध. ने फाणितं पेयं कडू्घर्न फः। ३ क. “कुषटशताहादिङगैन्धयै :। भः । 
४ ङ, "पिश सततमाध्मानमुदरं हरेत्‌ । ५ ङ, च । | 





२५४. सुमाबर्यसूयदी स्येते 
भत्यद्ठीराषठीलिकयोरल्माभ्यन्तरविद्रषेः॥  . .-. - 
क्रिया हिङ्ग्वादिकं चात्र शस्यतेऽत्र विशेषतः ॥ ४० ॥ 
शुल्माभ्यन्तरविद्रभेरिति । गुस्मो वातजः । अन्तर्विद्रधिरपि वातज एव । तयोश्च 
वातसूत्रपुरीषानुदोम्येन चिकित्सा समुचितेव । हिङ्छवादिकमिति । गुल्माधिकाराक्त- 
मिह संग्रहे ॥ ४० ॥ 
विश्वाच्यां खञ्जपङ्बोश्च दाहि इषे च पादयोः ॥ 
कोष्टुशीषेविकारे च विकारे बातकण्टके ॥ 
शिरां यथोक्तां नि्विध्य चिकित्सा बातरोगवत्‌ ॥ ४१ ॥ 
शिरां यथोक्तामिति। शिरान्यधविधौ यः सुभुते शिरादेश्लो व्यध८ध्य)त्वेनोक्तस्तदन- 
तिकमेणेत्यर्थः । नतु खल्ञपरूग्वोस्तघ्रान्यध(ध्य)त्वेन रिरातिदेशो नोक्तः । मेवम्‌ । 
कोष्ुरीषैवातवेदनाल्रजङ्बासंशितामितामिल्यत्र वातवेदनाग्रहणेन जङ्चागतरक्तरुद्धसक- 
छवातवेदनापरिग्रहात्खज्ञपङ्वोरपि रक्तरुद्धवातवेदनाया ङ्वासंधिगताया एव शिराया 
व्यध इति व्याख्यानयन्ति ॥ ४१ ॥ 
| जिहस्तम्भे क्रिया शरेष्ठा सामान्योक्ता तथा.ऽदिते ॥ 
सामान्योक्ता तथाऽदित इति । सामान्योक्ता . तथाऽदितोक्ता च क्रिया हितेः 


: ॥ 
शिरोग्रहे तु कर्तव्या -शिरोगतमरत्करिया ॥ ४२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४२ ॥ 
केल्याणकङेहमाह-- 
सहरिद्रा वचा कुष्टं पिष्यखी विश्वभेषजम्‌ ॥ ४३ ॥ 
अजाजी चाजमोदा च यष्ठीमधुकसेन्धवम्‌ 
एतानि समभागानि श्ष्णच्णांनि कारयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
तश्बुणं सपिषाऽऽरोख्यः पदयहं भक्षयेमरः ॥ 
एकविंशतिरात्रेण मवेष्छतिषरो नरः ॥ ४५ ॥ 
पेघवुन्दभिनिधोषो मतकोकिरनिस्वर्नेः ॥ 
जाज्यगददग्रकत्वं छेः कस्याणको जयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
अजमोदा यवानी । यष्टी बह्मयष्टी ॥ ४६ ॥ ४४ ॥ ४९ ॥ ४१ ॥ 


गुग्गुलं को दुरीर्षे तु गुद्वीनिफलाम्भसा ॥ `. 
तीरेणेरण्डदेकै वा पिबेदरा उद्धदारकम्‌ .॥ ४७ ॥ 


१ च. ` लिकाया गुल्माः । २ ड. निरविच्य । ३ ङ. 'दवामूले कि" । ४ क. (नः ॥ जडम .4 : । 


ग्गुलं को दुशीषे इति । गुगगुरोरत्तमविधायां (था(४) विरेकार्थं कर्षः । एरण्डे 
छस्य कषेद्रयम्‌ | क्षीरणेति । आहारद्रव्यत्वान्मनाक्प्रमूतेन । पिबेद्वा शडदारकमिति। 
भरसतुतत्वात्सीरेशेव । उष्णाम्बुना वेत्यन्ये ॥ ४७ ॥ 
श्यामासमारम्बुषाय्ं कायं वा वातरक्तनुत्‌ ॥ 
, यामासमाङम्बुषा्मिति । श्यामा वृद्धदारकं तत्सममटम्बुषादिचुर्णं ताऽऽ- 
भवातोक्तं ज्ञेयं तत्र वातरक्तहरत्वं श्वतं न तु -छीपदोक्तं तत्र वातरक्तहरत्वश्चल्यमावात्‌॥ 
हृते रक्तेऽनिलदहरो विधिः छृत्लः परशस्यते ॥ ४८ ॥ 
दशप्रखीबरारास्नागुडूची विश्वभेषजम्‌ ॥ 
पिबेदेरण्डतेरेन शधसीखज्ञपङ्कषु ॥ ४९ ॥ 
दशमूरादीनां क्राथः । एरण्डतैढं प्रकतेपः ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 
विकश्ोध्यैरण्डबीजानि पिष्टा क्षीरे विपाचयेत्‌ ॥ 
तत्पायसं कटीशुरे श्रधस्यां परमोषधम्‌ ॥ ५० ॥ 
विशोध्य त्वचं स्फोटयित्वा । एरण्डबीजकर्ष किचित्तण्ड्डान्द्वा क्षीरेण पायसं 
साधयेत्‌ । विरेचकोऽयं योगः ॥ ९० ॥ | 
पञ्चपूलीकषायं तु रुवुतेरुष्रिष्टयुतम्‌ ॥ 
गरध्सीगुल्मशरूलै च पीतं सद्यो नियच्छति ॥ ५१ ॥ 
॥ ९१ ॥ 
तैलं धृत वा्रैकमातुटुङ्गधो रसं सचक्रं सगुडं पिबेद्रा ॥ 
कटण्ूरुपृष्ठभिकश्रलगुरमश्धस्युदावतैहरः! पदिष्टः ॥ ५२ ॥ ` 
आर्रकस्वरसमभातुदुङ्खीरसचुकगुडानां तुल्यो मागः । तं तैडं धृतं षा दत्वा पिबेत्‌ । 
पिनद्धेति वाशब्दः पूर्वयोगापेक्षया । किवा तैकं धृतमाद्रैकमातुलङ्गयोमिचितयो रतं 
एथक्पथङ्मिङितिचुकरगुडग्रसेपात्यिनेत्‌ । तेन योगत्रयमेतत्‌ । मातुलुङ्गी मधुककंटी । 
॥ ९२॥ 





रालायास्तु पठँ चैकं कषौन्पश्च च गुग्गुलोः ॥ 

सर्पिषा वटिकां कृत्वा खादेद्रा शधसीहराग्र्‌ ॥ ५३ ॥ 
शुण्ठीगन्धवेबीजाभ्यां पिष्टाभ्यां पायसं छतम्‌ ॥ | 
भक्षितं कटिश्चरं च धसी हन्त्यसंशयम्‌ ॥ ५8 ॥ 


गन्धव एरण्डः ॥ ५६ ॥ ९४ ॥ 


.१ ध. “वैके भि" । २ ह. “त्वा एपरसीं इन्यदंश्यम्‌ । शु" 1. , . 


>०६ . व्याख्याकुरुषानस्याख्यदीकासमेतो-- [ २२ द्विष 


नाऽऽदौ बस्तिनिभ कुयोधावदूर्ध्वं न शुध्यति ॥ 
सेहो निरथकस्तज भस्मनीव इतं यथा ॥ ९५ ॥ 
यावदर्ध्वे न चुध्यतीति । ननू[द]्वं पकादायात्पक्राशयोध्ैदेशश्वाऽऽमार 
स्तस्य च शुद्धिवैमनविरेचनाभ्यां पित्तादायो द्यामाश्येकदेशा एव ॥ ९९ ॥ 
गधस्यार्तस्य जङ्घायां सेदस्वेदे कते श्क्म्‌ ॥ 
पदभ्यां संमदितायां च सृक््ममार्गेण गृधसीम्‌ ॥.५६ ॥ 
अवतायाङ्कखी सम्यकनिष्ठायां दानः शनैः ॥ 
ज्ञात्वा समुखतं ग्रन्थि कण्डरायां व्यवस्थितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
५ तं शख्ेण विदायऽऽशु पवाखाङ्करसंनिभम्‌ ॥ 
सयुदल्याभिना दग्ध्वा िम्पेद्यष्टयाहचन्दनेः ॥ ५८ ॥ 
॥ ९६ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ 
विध्येच्छिरामिन्द्रबस्तेरधस्ताचतुरङ्कले ॥ 
यदि नोपरमं गच्छेदहेत्पादकनिष्टिकाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
 विष्येच्छिरामिन्द्रबस्तेरधस्तादिति । इन्द्रनस्तिरंह गुल्फजङ्धामध्यमा 
॥ ९९ ॥ 
तेकमेरण्डजं वाऽपि गोमूजरेण पिबेन्नरः ॥ 
मासमेकं भयोगोऽयं शरधस्यरुग्रहापहः ॥ ६० ॥ 
मासमेकं भ्रयोग इति । योगोऽयं विरेचकत्वेनाल्पमा्रया प्रत्यहं माप्तं याव 
भ्यस्य भूरिमान्नया करणे तु विरेचनन्यापत्तिः स्यात्‌ ॥ ६० ॥ 
रक्तावसेचनं कुयांदभीक्ष्णं वातकण्टके ॥ 
पिबेदोरण्डतेखं वा दरेत्सूचीभिरेव च ॥ ६१ ॥ 
वायुः कटथाभितः क्रुद्धः सामो वा जनयेदुजम्‌ ॥ ` 
करिग्रहः स एवोक्तः पङ्कः सक्थिद्रयाभित१ ॥ ६२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११ ॥ ९१२ ॥ 
दश्चगरलकषायेण पिबेद्वा नागराम्भसा ॥ _ 
करिशूखेषु सर्वेषु तैरमेरण्डसंभवम्‌ ॥ ६३ ॥ 
-शुगमम्‌ ॥ ६३ ॥ 
आदित्यपाकगुग्गुटमाद-- “ 
पथक्यलांशा त्रिफला पिष्पटी च विचरूणितम्‌ ॥ 
द््षमूलाद्ना मोग्यं त्वगेखाषेपटान्वितमर्‌ ॥ ६४ ॥ 





१ घ. कुद्धः ।.९ ड. "धिता । द" ६ ड..भाग्या । ४ ऊ, “न्विता । द्‌” । 


बाताषिकारः ] हन्दिमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` २०७ 
द्वा पलानि पञ्चैव गुगगुोर्वरकीडतः ॥ 


एष मासरसाभ्यासाद्रातरोगानशेषतः ॥ ६९ ॥ 
हन्ति संध्यस्थिमलस्थान्दक्षमिन्दराश्चनि्यंथा ॥ 
लेहवद्विगुणेनायमालोड्याऽऽलोड्य वाऽऽतपे ॥ 
दक्षगरराम्बुना शोष्यः सप्तवारांस्तु गुग्गुलुः ॥ ६६ ॥ | 
त्वगेकाधपलान्वितमिति । मिरत्वा । तिफलादिद्रव्यं गुग्गलान्तं सर्वमेकीकृत्य 
भाग्यं ेहवत्‌ । द्विगुणेन दशमूलाम्बुना भाव्यम्‌ । चुक्रस्तु पठति-- 
““माव्यद्रव्यसमं काथ्यं काथोऽष्टांराशुतेन हि । 
आद्रे यावदिदं भाग्यं सप्ताहं भावनाविषिः' इति ॥१४॥६९।१६॥ 
तयोदशाङ्जगुगगुडमाह-- 
आमभाऽश्वगन्धा हपुषा गुडूची शतावरी गोक्षुरकं ज ॥६७॥ 
श्यामा शटी घोषवती यवानी सनागरा चेति समे वर्णैः ॥ 
तुल्यं भवेत्कौशिकमन्न मध्ये देयं तथा सपिरतोऽधभागम्‌ ॥६८॥ 
अधौक्षमात्रं च ततः भयोगात्छृत्वाऽनुपानं सुरथाऽथ यृषैः ॥ 
मव्रेन वा कोष्णजटेन वाऽपि क्षीरेण वा मांसरसेन वाऽपि ॥६९॥ 
करिग्रहे गुधसिबादुपृष्ठे दनुग्रहे जावुनि पादयुग्मे ॥ 
संधिस्थिते चास्थिगते च वाते मज्ागते लायुगते च कोष्टे।॥७०॥ 
रोगाञ्जयेद्रातकफानुविद्धान्वातेरितान्हृद्ध हयोनिदोषान्‌ ॥ 
भग्रास्थिविद्धेषु च खञ्जवाते त्रयोदज्ञाङ्ग भवदन्ति सिद्धाः।७१॥ 
% ख. पस्तके--रास्नैरण्डकणाभयासहचराभद्राख्ठतासारणीमुस्तापुष्कर दाद्गुगगुटुवचा ह्मी हरिद्रा 
शटी । आभा भ्रन्थिकपश्मूलहपुषा यासः शताह्वा विषा वधोमूः सयवानिका शतपदी (आरग्वधः)कण्यै- 
श्वगन्धाः समाः ॥ १ ॥ एष रास्नादिकगणः सवैवातनिषूदनः । कुञ्जे च वामने चैव पक्षधाते हनुप्रहे 
॥ २ ॥ श्ुष्यमानेषु गात्रेषु स॑धीनां बन्धनेषु च । ऊरस्तम्मेऽम्िसादे च नासाभङ्गे गलप्रहे ॥३॥ शोफे 
पाण्डवनिके चोर्ध्वे सामवाते सश्षोणिते । खज्ञे च कुम्जके चैव मुकत्वे गद्रदेऽपि च ॥४॥ 
उदावत च शले च संनिपातज्वरेषु च । नराणां रुधिरल्लावे योनिदोषे भगन्दरे ॥ ५ ॥ 
असि प्रहणीदोषे तथा कोष्ठकजेषु च । एष क्राथो मया प्रोक्तः प्राणिनां दहित 
काम्यया ॥ ६ ॥ रस्नाथः क्षायः । विटपे जाङ्गले देशे क्षीरक्षीप इति स्यतः । विदोषान्मधुरा- 
भ्यासे करीरो विटपाङृतिः ॥ ७. ॥ पीतस्तच्छ्कनिष्काथः सवैवातविकारनुत्‌ । सवैयोगेरसाध्या ये 
बातास्तान्नाशयन्ति च ॥८॥ राखायुक्पञ्चमूरीमिशिवरुणवलामेघपथ्यायवानीदुण्ठीपागजमोदातदचरह- 
पुषाभष््गुरावाजिगन्धाः। आमाष्श्वीवसोभ्राषिषमस्रतशाटीसारणीवृद्धदारुरालाशम्याकषायैः रातरुवरी(१)- 
पौष्करैरण्डचव्यैः ॥९ ॥ एतत्सर्व समांदौ विधिवत्कथितं मुष्टिमात्रं जलेन चूणं चाऽऽभादिमस्मिन्रपि- 
बति मनुजो गुगगलुं वा तथैव । आमं पक्षाभिधाते इनुगतपवनं चादितं जानुद्यूलं शएधस्युरुत्रिकाति 
कफपवनरुजो हन्ति संध्यस्थिसंस्थाः ॥ १० ॥ आभादिचणेम्‌ । राज्ञा वातारिमलं च वासकष्च दुरा- 
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आमा ‹ आम › इत्याख्यातं वणिग््रन्यम्‌ । इयामा वृद्धदारकम्‌ । धोषवती शतपु- 
ष्येति इन्दस्य व्याख्या । तुल्यमिति । समुदितवचुरणतुल्यम्‌ । कौरिको गुग्गुः । स्पि- 
रतोऽर्घभागमिति । कोशिकादर्घमागम्‌ । भिषजस्तु गुगुटपि्नार्थं यावते(दि)च्छन्ति 
तावद्परिमितमेव गृहन्ति । सुरायुषादिमिरनुपानविकर्पो दोषपंसगंसात्म्या्यपेकष्यः । 
ज्रयोदश्ाद्धो गुग्गुः ॥ ९७ ॥ १८ ॥ १९ ॥ ७०॥ ७१ ॥ | 
द्रामूलपृतमाद-- | 
दशमूरस्य निह जीवनीयैः पलोन्मितैः ॥ 
पषीरेण च पृतं डं तपेणं पवनातिजित्‌ ॥ ७२ ॥ 
 दश्मूटक्ाथजिगुणः । शीरं खेहसमम्‌ । तथा च चक्रः--काथोऽत्र त्रिगुणः सर्पि- 
प्प्रस्थः साध्यः पयःप्तमः । जैज्ञटमते तु--काथश्रतुरणः क्षीरं जेहसमम्‌ । अस्मिमर्थ 
परिभाषा-- 
““ए्कद्वितरिद्रर््भ्येः कुर्यात्स्नेहश्वतुर्गुणम्‌ ॥ 
कषीरं खेहसमं दथा्चतुिश्च चतुगणम्‌ ॥ 
अस्यायमर्थः । यत्रैको व्रवस्तत्रैकेनैव चातुर्गण्यं यत्र तु द्रौ श्रयो वा तत्र दम्यं 
त्रिभिरपि मिङित्वा चातुर्ीण्यं क्षीरं च तत्र ज्ेहसम चतुर्भिरपि मिहित्वैव चातुरगण्य- 
मिति । एवं सवत्र व्याख्येयम्‌ । जीवनीयं दशकम्‌ । तथा च-- 
“जीवकषेमकौ मेदे काकोल्यौ मधुकं सहे । 
जीवन्ती जीवनीयो ऽय मधुरो जीवनो गणः” ॥ 
अनेन कल्कः । ददामुटीधृतम्‌ ॥ ७२ ॥ 
सश्वगन्धाधृतमाह-- 
अश्वगन्धाकषायेण कल्कैः क्षीरं चतुगणम्‌ ॥ 
घतं पकं तु वातघं ष्यं मांसविवधंनम्‌ ॥ ७३ ॥ 


टमा । शटीदारुवचामुस्तानागरातिषिषाभया ॥ ११ ॥ श्वदेटर व्याधिघातश्च मिरिधान्यां पुनवौ । 

 उन्वगन्धादताकृष्णावृद्धदारुशतावरी ॥ १२ ॥ बला सहचरा चैव चविका बृहतीद्रयम्‌ । सममागान्वि- 
तैरेतेरालान्निगुणमाभिका ॥ १३ ॥ कषायं पाचयेत्सिद्धमषटभागावकोषितम्‌ । ण्डीचृणंसमायुक्तमामाये- 
नाय संयुतम्‌ ॥ १४ ॥ अथवाऽलम्बुषायेन यदि वाऽप्यजमोदया । यथायोगं यथासात्म्यं प्रक्षेपं कार- 
येदबुधः ॥ १५ ॥ वातरोगेषु सर्वेषु संधिममागतेवु च । आनाहेषु च सर्वेषु सवेगात्र्रकम्पने ॥ १६ ॥ 
कुम्जेषु वामने चैव पक्षाधाते तथाऽदिते । जानुजड्ूघासु पीडासु गरधस्यां च हनुप्रहे ॥ १७ ॥ ्रशस्तौ 
वातरक्तषु ऊरस्तम्मे तथाऽरोति । अश्वृद्धौ शीपदे च योनिष्ुकामये तथा ॥ १८ ॥ पुंसा मेदूगते 
-सेगे ज्ञीणां यन्ध्यामये तथा ।.योषितां गर्मदं मुख्यं नान्यत्स्यात्परमं कचित्‌ ।॥ ५९ ॥ महाराज्ञादिकं 
नाम अपापतिविनिर्भत । महाराज्ञादिक्काथः । इतयधिकमनत्र । 


१ ध, पंलान्वि्ैः 
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अतूर्युमसीरसाहचयोदश्वगन्धाकायोऽपि चतुर्गुणः । कल्केरिवि । अश्वगन्धाया एव । 


अन्गन्धाचृतम्‌ ॥ ७६३ ॥ 

व आजं चमेबिनियुक्तै त्यक्तुङ्गखुरादिम्‌ ॥ | 
पथचषलीदयं सभ्यग्जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ।॥ ७४ ॥ 

तेन १ विपाचयेत्‌ 

जीवनीय £ क्षीरं चैव दातावरीम्‌ ॥ ७५९ ॥ 
छागलायमिदं नाज्ञा सवेवातविकारयुत्‌ ॥ 
अदिते कणेशूखे च बाधिर्ये पूकमिम्मिणे ॥ ७६ ॥ 
जडगद्दपङ्नां खज्ञे एधसिकुनयोः ॥ 
अपतानेऽपतच्रे च सपिरेतत्पदास्यते ॥ ७७ ॥ 
दाचि पान्यत्र देयानि दश्षमूलतः ॥ 
धृते तैखे च योगे च यद्रव्यं पुनरुच्यते ॥ 
तञ्ज्ञातव्यमिहाऽऽ्येण भागतो द्विगुणं भवेत्‌ ॥ ७८ ॥ 


चमीदिपरित्यक्तं तरुणच्छागगुडकात्मकं मयूराज्यपरते मयूरगुडकवद्गृहीत्वा दशमूलं 
च द्वार्विशत्परमानं जलद्रोणे विपक्तन्यमिति इद्धवैद्ानां व्यवहारः । चक्र स्त्वाह-- 
“द्रोणे व्रव्यतुखा श्रुत्या स्याच्छागदशामुङयोः । 


प्रथक्तुटार्षं यश्चाहृद्धयं देयं द्विषोक्तितः' इति ॥ 
चर्मशुङ्गादिपरितयागश्च तन्मते अरहणयोग्यतोपदर्हानार्थम्‌ । जीवनीयैः कटकः । जीव 
नविददाकम्‌। यष्चाहवं यष्टिमधु। जीवनीयदशकस्य ग(कग)ोणपदठितस्याप्यस्येह पुनरक्ति- 
मागद्वयपसिमिहाथी । स्थङजनरक्जमेदाय्ष्टीमधुद्धयग्रहणाथमित्यन्ये । भागद्वयग्रहणेन 
प्रवारः । क्षीरं चैव शतावरीमिति। क्षीरप्रल्यासस्या शतावयी रसो आद्यः । क्षीरश- 
तावरीरपतौ प्रयेकं बेहस्मौ । रसश्वुल्यभावार्छतावरी कल्कस्पेतयन्ये । आदयः पलो 
व्यवहारी । छागङादयं चतम्‌ ॥ ७४ ॥ ७९ ॥ ७९ ॥ ७७ ॥ ७८ ॥ 


एलामुरासरखशैरजदारुकीन्ती- 


चण्डाश्चदीनलदचम्पकरहेमपुष्यम्‌ 
१. बृणाल- 
| ॥ ७९ ॥ 
कारीयकं जख्दककेटचन्वनभरी 
 जौत्याः फर सबिकसं सहकुङ्क्मं च ॥ 
स्पृकातुरुष्करषु छाभवया विनीषं 
 बलाकथनवुरधयुतं च दधा ॥ ८० ॥ 





1 


९१७ व्याख्याकुपुमावस्यारू्यटीकासमता 


सार्ध पचेशु हितमेतदुदाहरन्ति_ ‰ ` ` . ` 
वातामयेषु बलबणंवपुष्यकाक्चि ॥ ८१ ॥ 
कौन्ती रेणकम्‌ । चण्डा चौरपुष्पी । नठ्दं मांसी । हेमपूष्पं नागकेसरम्‌ । स्थोणे- 
यकं अन्थिपर्णम्‌ । गन्धरसो बोः । पूतिः खातिकाः । दलं पत्रकम्‌ । अत्र मृणाठमुशी- 
रम्‌ । श्रीवासो नवनीतसखोटः। वराङ्गं गुडत्वक्‌ । चन्दनं श्वेतचन्दनम्‌ । श्रीः काश्चकोटिः। 
जायाः फलं जातीफलम्‌ । सविकसमिति । विकपा मज्ञिष्ठा । तुरुष्क सिहकम्‌ । 
रष्वगर । लाभतयेति । यथालाभं द्रव्यं मानं च आद्यम्‌ । छम्यत इति छामः कर्मणि 
धस्‌ । तेनेह भावप्रत्ययः साधुः । विनीय कल्कीङृत्य । तैं प्रस्थपरिमितम्‌ । बराक्र- 
थनं बराकाथः । क्राथश्वतुर्गुणः। दुग्धं दधि च सेहसमं किं वा क्राथो द्विगुणः । इग- 
द्भिनी तैटस्मे । आदयः पक्षः प्रचारी । एवाद्यं तैलम्‌ ॥ ७९ ॥ ८० ॥ ८१ ॥ 
नखतेरमाह-- | 
बलानिष्कायकल्काभ्यां तें पकं पयः समम्‌ ॥ 
सवैवातविकारघ्रमेवं शेखेयपाचितम्र्‌ ॥ ८२ ॥ 
 बरानिष्काथज्जिगुणश्चतुशणो वा पयश्च तेटप्तमम्‌ । बररोरेयतेरे ॥ «८२ ॥ 

बरामुखकषायस्य दशषगूलीकृतस्य च ॥ 

यवकोरकुरत्थानां काथस्य पयसस्तथा ॥ ८३ ॥ 

अष्टावष्टौ श्भा भागास्तेखादेकस्तदेकतः ॥ 

पचेदावाप्य मधुरं गणं सैन्धवसंयुतम्‌ ॥ ८४ ॥ 

तथाऽगुरं सजैरसं सरलं देवदारु च ॥ 

मञ्जिष्ठां चन्दनं $ृ्टमेलां कालादुसारिवाम्‌ ॥ ८९ ॥ 

मांसीं शेखेयकं पतरं तगरं सारिवाद्रयम्‌ ॥ 

शतावरीमश्वगन्धां शतपुष्पां पुननेवाम्‌ ॥ ८६ ॥ 

तत्साधुसिद्धं सोवर्णे राजते भृन्मये तथा ॥ 

क्षिप्य कलशे सम्यक्स्वनुगु्चं निधापयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 

बलातिलमिदं नाज्ञा सवेवातविकारयुत्‌ ॥ 

यथाबल्मतो मात्रां सूतिकाय पदापयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 

या च गमौयिनी नारी क्षीणदुक्रथ यः पमान्‌ ॥ 

वातक्षीणे ममेहते मथितेऽमिहते तथा ॥ ८९ ॥ 

भरे भमाभिपन्ने च स्वैयैवोर्पयुज्यते ॥ 

एतदाेपकादीं ष बातव्याधीनपोहति ॥ ९० ॥ 

१ च, पयोन्मितत्‌ । २ ङ्‌. 'मेतरछैले" । ३ क दिवां वाध । ४ क, 'पयोजयेत्‌ । एः । 
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हिकं श्ासमषीमन्थं गुटमं कासं ख॒दुस्तरब्‌ ॥ ` 
षण्मासानुपयुञ्जीत अन्रहद्धिभपोहति ॥ ९१ ॥ 
अलयग्रधातुः पुरुषो भवेशच स्थिरयोबनः ॥ 

एतद्धि राहा कर्तव्ये राजमौत्राश्च ये नराः ॥ 
सुखिनः सुकुमारश्च धनिनश्चापि ये नराः ॥ ९२ ॥ 


दशमूलस्य मित्वा काथः । यवकोलकङत्थानां च मित्वा क्राः । एवं बहा- 
कायेन समं श्रयः काथाः पयश्चेषां चतुर्णां प्रत्येकं तैरप्रस्थादष्टगुणो द्रवो भवति । एवं 
तैखादरार्धिशादगुणं मवति । तरुं च मानविदोषनिरदेशामावादिह प्रस्थपरिमितं आद्यम्‌ । 
काडानुसारिवा तगरपादिका । तगरं पिण्डतगरमूलम्‌ । मधुरगणप्रथतिमिः कल्कः । 
स्वनुगुक्षमिति । वातातपादिपरिहारेण मश्नेण च पृष्ट रहितम्‌ । तैलमिदं सुरते मूढ- 
गभे पठितं तेन सूतिकये प्रदापयेदिति विशिष्योक्तम्‌ । अच्रहृद्धिमपोहतीति । अख 
वृद्धिमप्राप्षफरकोरां भ्यपोहतीति मन्तव्य प्र्तफल्केशायाः पुनरसाध्यत्वात्‌ । राजमा- 
आ इति । राक्ेव मात्रा परिच्छेदो येषां ते तथा । महाबातेलम्‌ ॥ ८६ ॥ ८४ ॥ 
॥ ८९ ॥ ८१ ॥ ८७ ॥ ८८ ॥ <९ ॥ ९० ॥ ९१ ॥ ९२ ॥ | 


नारायणतैलमाह- 


बिल्वोऽग्निमन्थः स्यानाकः पाटणा पारिभद्रकः ॥ 
भ्रसारिण्यश्वगन्धा च ब्रहती कण्टकारिका ॥ ९३ 1। 
बला चातिबला चैव श्वदंष्ा सपुननेवा ॥ 
एषां दश्षपलीौन्मागांभतुद्रोणिऽम्भसः पचेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
पादशेषं परिस्राव्य तेखपात्रं प्रदापयेत्‌ ॥ 
शतपुष्पा देवदार मांसी शेटेयकं चा ॥ ९५ ॥ 

चन्दनं तगरं कृष्ठमेखापर्णीचतुष्टयम्‌ ॥ 
राला तुरगगन्धा च सैन्धवं च पुननेवा ॥ ९६ ॥ 
एषां द्विपखिकान्मागान्येषयित्वा विनिक्षिपेत्‌ ॥ 

. शचतावरीरसं चेव तैलतुल्यं प्रदापयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 

आजं वा यदि वा गव्यं प्ररं दद्याधतुगुणम्‌ ॥ 
पाने बस्तौ तथाऽभ्यङ्गे भोञ्ये नस्ये च श्षस्यते ॥ ९८ ॥ 
अश्वो वा वातसंभगप्रो गजो वा यदिवा नरः॥ 
पङ्कलः पीठसर्पी च तेरेनानेन सिध्यति ॥ ९९ ॥ 





१ ड. "मान्याथ । २ घ. भित्यापिमन्थौ स्यो" । ३ ङ, 'छान्कत्वा चतु" ४ ङ, वकत । 


व्यारुयाकुमोकस्वाश्वयीकयमेतो++-; [ ९२ 
अधोभगि च ये वाताः शिरोगध्यगताध ये ॥ ` 
मन्यास्सम्भे हदनुस्तम्भे दन्तरोगे गलग्रहे ॥ १०० ॥ 
यस्य शुष्यति वेकाङ्गं गतिर्यस्य च विहा ॥ 
कषीणेन्दिया नष्टघुक्रा ज्वरक्षीणाश्च ये नराः ॥ १०१ ॥ 
बधिरा र्टजिहाश्च स्वल्यमेधस एव च ॥ 
अल्यप्रजा च या नारीया च गर्भं न विन्दति ॥ १०२॥ 
बातातो वृषणो येषामच्नवृद्धिश्च दारुणा ॥ 
एतत्तेलं बरं तेषां नाज्ञा नारयणं स्थतम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पारिभद्रकः पारिभद्रमूढम्‌ । प्रसारिणी भद्रारी । बङा समञ्गा सिरि हिटिके इति 
लेके । अतिबला कञ्कनिका पियरकेति प्रतिद्धा । अतिबडा बरामेद इत्यपरे मन्यन्ते ॥ 
तगरं तगरपादिका तदभावे हैयी चोपडः पिण्डतगरमित्यत्ये । तुरगगन्धाऽश्वगन्धा । 
आजै वा यदि बा गव्यमिति । आजगव्यपयसोयंद्यपि प्रायेण गुणसाम्यं तथाऽपि 
च्छागरुक्षीरेण पकं तैकुमिदमनमिष्यन्दि दोषश्रयहरं च भवतीति प्रत्येतन्यम्‌ । नारा- 
यण सेज्ञाऽस्य विष्णुनिर्मितत्वाच्छतावरी प्ताधितत्वाद्वा । नारायणीति शतावरीपया- 
योऽसि । लद्टनिष्ठा इति । निहासङ्गात्थोत्येख्वाचः । नारायणं तैरम्‌ ॥ ९६ ॥ 
॥ ९४ ॥ ९९ ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ १००॥ १०१ ॥ १०२॥ 
॥ १०३ ॥ 

महानारायणं तैकमाह- 
शतावरी चांश्ुमती पृिपणीं सहा बला ॥ 
एरण्डस्य च शूलानि बृहत्याः पूतिकस्य च ॥ १०४ ॥ 
गवेधुकस्य पानि वथा सहचरस्य च ॥ 
एषां दज्षपलान्भागाञ्चलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
पादावशेषे पूते च भ चैव समावपेत्‌ ॥ 
93 ॥ १०६ ॥ 
तगरं कुष्टमेलां मांसीं स्थिरां बलाम्‌ ॥ 

अश्वाहां सैन्धर्वं राज्ञां पलार्षानि च योजयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
गव्याजपयसोः भस्थौ दरौ दाऽवत्र मेयोजयेत्‌ ॥ 
शतावरीरसमस्यं तलं भस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
अस्य तलस्य सिद्धस्य श्चणु बीयंमतः परम्‌ ॥ 


अश्वानां कत्मभ्ानां कुञ्जराणां नृणां तथा _--_ भचतु कतमभानां कुञ्जराणां तृणां तवा ॥ १०९॥ १०९ ॥ 
9 ष, भन्द्मेषत । ९ क. शी ॥ ३ घ. वृञो; । ४ क. ष. म्म वैन व। ५ क, ध, प्रदाप्ये। 








तैलमेवत्पयोक्छभ्यं सर्ववातविकारिणाम्‌ ॥ 
आयुष्पान्स मरः पीत्वा निश्चयेन ष्ठो भवेत्‌ ॥ ११० ॥ 
गर्भमश्वतरी विन्देक्कि पुनर्मानुषी तथा ॥ 
हष्डलं पाश्वषूरं च तथेवाधीवमेदकम्‌ ॥ १११ ॥ 
अपचीं गलगण्डं च वातरक्तं गलग्रहम्‌ ॥ 
कामलां पाण्डुरोगे चापस्मारं चापि नाश्चयेत्‌ ॥ ११२ ॥ 


नारायणमिति ख्यातं वातान्तकरणं शुभम्‌ ॥ ११२ ॥ 


(- पूतिको छाटकरज्ञः । गवेधुकं गोरक्षतण्डुरा । सहचरो नीटश्चिण्टी । अश्वाहाऽश्- 
[न । निश्वयेनेति । अवश्यम्‌ । तथाऽश्वतरी केस(खच)री । महानारायणं तैकम्‌ 
॥ १०४ ॥ १०९ ॥ १०१ ॥ १०७ ॥ १०८ ॥ १०९ ॥ ११० ॥ १११ ॥ 
॥ ११२ ॥ ११६३६ ॥ | 
अश्वगन्धादितेकमाद- 
कतं पकरवाऽश्वगन्धाया जखद्रोर्णेऽश्चदोषितम्‌ ॥ 
विखाव्य विपचेत्तैलं पीर दश्वा चतुर्णम्‌ ॥ १९४ ॥ 
कलकैगेणालशाट्काषिसकिञ्जल्कमारती 
ुष्पहीविरमधुकसारिवापकेसरेः ॥ ११५ ॥ 
मेदापुननेषाद्राक्षामञ्जिष्ठाब्रहतीदयैः ॥ 
एटेरवाटुत्िफरायुस्तचन्दनपद्मकेः ॥ ११६ ॥ 
पकं रक्ताश्रयं धाते रक्तपित्तमखग्दरथ्‌ ॥ | 
इन्यापु्टिं बलं कुर्यात्कृक्लानां मांसवधनम्‌ ॥ ११७ ॥ 
रेतोयोनिविकारघ्रं व्रणदोषापकषेणम्‌ ॥ 
वण्डानपि एषान्ड्योत्पानाभ्यङ्गानुवासनेः ॥ ११८ ॥ 
अंक्षशेषितमिति । पादरेषितम्‌ । मृणाक स्थूरम्‌ । बिसं मृणाङान्निगीतः प्रतानः । 
किखस्क उत्पख्वराटः पश्रकेसरस्योपात्तत्वात्‌ । मेदास्थाने सेति पाठः सहा माषपर्णी । 
जश्वगन्धा तेढम्‌ ॥ ११४ ॥ १११ ॥ ११९ ॥ ११७॥ ११८ ॥ | 


ऽभ्यङ्ञो माषसेन्धवसाधितम्‌ 
नस्यं पानं चोपरिर्भ॑क्तिकय्‌ ॥ ११९ ॥ 


$ कन्टयाक ।: २ च. हैणुप्रहम्‌ । ३ घ, भं ज भद्मरीं चाऽऽ नाः । ४ क. “न्यायो । 
५क..ध, शभ्यद्ेमा । ९ ध, क्तकः । . 
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माषसैन्धवसाधितमिति । माषस्य काथः सैन्धवं कल्कः । तथाच चक्र; कायश्च 
माषनिष्पाद्यः सैन्धवं कल्क एव त्विति । माषतैकम्‌ ॥ ११९ ॥ 
द्वितीयमाषतेलमाह- 
माषात्मगुपातिरसोर्बूक- 
राखाशताहाल्वणेः सुषिः ॥ 
माषबराकषये 
तैल कृतं हन्ति च पक्षवातम्‌ ॥ १२० ॥ 
अतिरसा यष्टीमधु । उरुबक एरण्डः । माषतैलम्‌ ॥ १२० ॥ 
तृतीयं माषतेरमाह- 
माषपरस्थं समावाप्य पचेत्सम्यग्जखाढके ॥ 
पादशषेषे रसे तस्मिन्स्ीरं ददाचतुगुणम्‌ ॥ १२१ ॥ 
भस्थं च तिरुतैटस्य कल्कं दत््वाऽ्षसंमितम्‌ ॥ 
जीवनीयानि यान्यष्टौ शतपुष्पां ससैन्धवाम्‌ ॥ १२२ ॥ 
राखात्मरगुप्घामधुकं बरान्योषत्रि | 
पक्षधातेऽदिते वाते कणेशके सुदारुणे ॥ १२३ ॥ 
मन्दश्ुतौ च भ्रवणे तिमिरे च त्रिदोषजे 
हस्तकम्पे रिरःकम्पे विन्वाच्यामवबाहुके ॥ १२४ ॥ 
शस्तं कटायखञ्जे च पानाभ्यञ्जनबस्तिभिः ॥ 
माषतेलमिति ख्यातमूर्वजश्रगदापहम्‌ ।॥ १२५ ॥ 
भुगमम्‌ । माषतेखम्‌ ॥ १२१ ॥ १२२ ॥ १२६९ ॥ १२४ ॥ १२५॥ 
चतुर्थं माषतेरमाह-- 
माषातसीयवकुरण्टककण्टकारी 
गोकण्डैटुण्डुकजटाकपिकच्डुतोयैः ॥ 
कापसकास्थि्षणबीजकुलत्थकोल 
। येन बस्तपिशितस्य रसेन वाऽपि ॥ १२६ ॥ 
शुण्ठ्या समागधिकया शतयुष्पर्यां च 
 सेरण्डमूरसपुननेवया सरण्या ॥ 
रालाबराशूतलताकटुकीरविपदं 
माषाख्यमेतदवबोहुकहारि तलम्‌ ॥ १२७ ॥ 


7 1 
` ` १ ध. कल्कान्दत्वाड । २ ध. "मितान्‌ । जी । ३ क. घ, "दिष्टः । ४ ड. याका देर) 
५ घ. दहरं च तैः । 
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अधाोङ्ल्लोषमपतानकमाक्यवात- 
माक्षपकं सथुजकम्पशषिरःपकम्पम्‌ ॥ 
नस्येन बस्तिविधिना परिषेचनेन 
हन्यात्कटीजघनजानुरुजः समीरात्‌ ॥ १२८ ॥ 
अतस्युमा । कुरण्टको नीरश्चण्टी । गोकण्टको गोध्वुरकः । दुण्टुकः स्योनाकस्तस्य 
मरम्‌ । माषादिना कपिकच्छरन्तेन मिचखित्वैकः काथः । कापापास्थ्यादिना कोलान्तेना- 
परः क्राथः । बस्तपिरितस्य रसः काथः । एभिल्ञिमिद्रवेमिरित्वा चातुगगण्यम्‌ । 
सरण्येति । सरणी भद्रारी । अमृतरूता गुदूची । कटुकं मरिचम्‌ । माषतेरम्‌ ॥ १२६ 
॥ १२७ ॥ १२८ ॥ 
बृहन्माषतेटमाह- 
माषकाये षलाङाथे रा्लाया दशग्रलजे ॥ 
यवकोंखकुरत्थानां छागमांसरसे पृथक्‌ ।। १२९. ॥ 
भस्थे तैरस्य पस्थ च क्षीरं दत्वा चतुगणप्‌ ॥ 
रालात्मगुप्तासिन्धृत्थश्षताहैरण्डमुस्तकेः ॥ १३० ॥ 
जीवनीयबलाव्योषैः पचेदक्षसेमेः पृथक्‌ ॥ 
हस्तकम्पे शिरःकम्पे बाहुशोषेऽवबाह्ुके ॥ १३१ ॥ 
बाधिर्ये कणेशरे च कणैनादे च दारुणे ॥ 
विश्वाच्यार्मादते कुम्जे गृधस्यामपतानके ॥ १३२ ॥ 
बस्त्यभ्यज्ञनपानेषु नावने च प्रयोजयेत्‌ ॥ 
माषतेखमिदं शरष्रमृध्वजश्रगदापहम्‌ ॥ १२३ ॥ 
दश्मुरुस्य मित्वा क्राथः । एवं यवकोल्कुरत्थानामपि । क्राथप्रस्थाः षडवाच्र 
विभज्य तेन कीर्तिता इति चक्रः । जीवनीयादिदशकम्‌ । बहू्माषतेखम्‌ ॥ १२९. ॥ 
॥ १६० ॥ १६१ ॥ १६२ ॥ १६६॥ 
द्वितीयब्हन्माषतैलमाह-- 
दविपश्चमूलीं निष्काथ्य तैकात्षोडशभि्युणेः ॥ 
माषाढकं साधयित्वा तं निय, चतुरीणम्‌ ॥ १३४ ॥ 
ग्राहयित्वा पचेत्तैलं पस्थ छागपयःसमम्‌ ॥ 
कल्कार्पं च समावाप्य भिषग्द्रव्याणि बुद्धिमान ॥ १३५ ॥ 
अश्वगन्धाश्टीदारुबखारालापरसारणी ॥ 
कुष्ठ परूषकं भाङ्गी दवे बिदार्यो पुननेवा ॥ १३६ ॥ 


१ क. सभवे पू" । २ क. घ. 'समैर्भिषक्‌ । ३ क. घ, "स्वा ख विपचेसैलप्रस्थंप"। ४ डः 
वीं विदारी सपु । 








मातुषुस्गफलाजाञ्यौ रामठं सतपुष्पिका ॥ 


शतावरी गोश्चरकं पिप्यीगूलचित्रकम्‌ ॥ १३७ ॥ 
जीवनीयगणं सर्व संहत्य च ससैन्धवम्‌ 

तत्साधु सिद्धं विद्वाय माषतरमिदं महत्‌ ॥ ११८ ॥ 

प्षधाते दनुसम्मे अदिते सापतन्त्रके 

अवबाहुकविनग्वाच्योः खञ्जपङ्करयोरपि ॥ १३९ ॥ 

हस्तकम्पे लिरःकम्पे कुञ्जवामनयोरपि ॥ 

हनुमन्याग्रहे चैव साधिमन्थे च वातिके ॥ १४० ॥ 

शुक्रक्षये कणं नदेकणं शे च दारणे ॥ 


कलायखञ्जश्षमने भेषज्यमिदमादि्षेत्‌ ॥ 
बस्त्यभ्यञ्जनपानेषु नावने च भरयोजयेत्‌ ॥ १४१ ॥ 


तैरात्षोडश्चभिरीणेरिति । अत्र जडेरिति रोषः । दश्मूलस्याऽऽढकं जर्द्रोणे 
कथनीयम्‌ । एतेन तैठप्रस्थात्षोडशगुणं जटं मवति तच्च पादशेषं कार्यम्‌ । तथा 
माषाढकमपि तैरषोडशगुणेन जटेन साधयित्वा क्राथं पादशेषं कुर्यादिति क्राथद्वयम्‌ । 
चुक्रेणाप्युक्तम्‌- 
५“द्‌शशूडाढकं द्रोणे निष्काथ्य पादिको भवेत्‌ । 
काथश्वतुगणस्तैढान्माषक्रायेऽप्ययं विधिः") इति ॥ ` 
किच । दामृरकषायेण तैषोडहागृुणेन माषाढकं साधयित्वा तेन पादरशेषेण तैल- 
प्रस्थः पादिकः । अश्र पक्षे दरामुल्पलानि २९९१ जछ्शारावाः २९१ शेषशरावाः 
९४ दवे विदार्यो विदारीकन्दः श्षीरविदारी च । जीवनीयगणो जीवनीयदश्कम्‌ । महा- 
माषतेखम्‌ ॥ १६३४ ॥ १६९ ॥ १६६ ॥ १६७ ॥ १६८ ॥ १३९ ॥ १४० ॥ 
॥ १४१॥ | 
भाषस्याधठकं दत्त्वा तुरार्धं दशमूरतः ॥ १४२ ॥ 
पलानि च्छागमांसस्य निराद्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ ॥ 
पूतश्ीते कषाये च चतुर्थाशावतारिते ॥ १४१ ॥ 
अस्थ च तिलतैछस्य पयो दस्वा चतुगुणम्‌ ॥ 
आत्मगु्ोरुदूरकथ शताहा ख्वणत्रयम्‌ ॥ १४४ ॥ 
नाधि चध्यचिष्रककरफलबर्‌ 
सथ्योषै रालामधुकसेन्करवय्‌ ॥ १४५ ॥ 


१ क. च, वाङ्भे † 
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| देवदावैरता कुष्ठं वाजिगन्धा वया शटी ॥ 
एतैरक्षसमैः कल्केः साधयेन्पृदुवहिना ॥ १४६ ॥ 
पक्षाघातादिते वाते बाधिर्ये हनुसंग्रहे ॥ 
करणमन्यारिरःशूले तिमिरे च त्रिदोषजे ॥ १४७॥ 
पाणिपादशचिरोग्रीवाभ्रमणे मन्दचद्क्रमे ॥ 
कलायखञ्जपाङ्करये शधस्यामवबाहुके ॥ १४८ ॥ 
पाने बस्तौ तथाऽभ्यङ्गे नस्ये कणांक्षिपूरणे ॥ 
तैरमेतत्मशंसन्ति सवैवातरुजापहम्‌ ॥ १४९ ॥ 
सुगमम्‌ । महामाषतेटम्‌ ॥ १४२ ॥ १४६ ॥ १४४ ॥ १४१ ॥ १४१ ॥ 
॥ १४७ ॥ १४८ ॥ १४९ ॥ 
केतकिम्रखखातिबखानां यद्वहुलेन रसेन विपक्प ॥ 
तेखमनट्पतुषोदकसिद्धं भारुतमस्थिगतं विनिहन्ति ॥ १५० ॥ 
केतक्यादीनां बरान्तानां मित्वा काथः । बहुटानस्पशाब्दयोः प्रचुराथंत्वा- 
त्केतक्यादिक्राथतुषोदकयोः प्रत्येकमिह चातुुण्यम्‌ । बहुखेन धनेनाष्टंशरिष्टेनेत्यन्ये । 
अत्रापि पर्षे केतक्यादिक्ताथश्चतुगण एव ग्राह्यः । अत्र चुक्रः- 
“अनर्पवचनादन्न तुल्ये क्राथतुषोदके 1 
| अकर्कोऽपि भवेत्छेहो यः साध्यः केव द्रवे,” इति ॥ 
विपक्रमिति तथा तुषोदकसिद्धमिति च पदद्भयोपादानादिह वारद्वयं पाक इत्येके । 
एकवारपाकेन पृवैव्याख्ययैव प्रचारः । केतक्यायं तैङम्‌ ॥ १९० ॥ 
अश्चगन्धाद्यं तैटमाह-- । 
` वाजिगन्धाबराविश्वदेशामुर्यम्बुकरिकितप्‌ ॥ ` 
यरधस्यां तेल्भेरण्डं पातै बस्तिषु शस्यते ॥ १५१ ॥ 
वजिगन्धादीनां सर्वेषां काथः कल्कश्च । अश्वान्धायं प ॥ १९१ ॥ ` 
रसोनकर्कस्वरसेन पकं तेङ्किपिेदयस्त्वनिलामयातेः ॥ 
तस्याऽऽशु नश्यन्ति हि नथा षिशाला श्व दुदीताः॥ १५२॥ 
रप्रोनतेरम्‌ ॥ १९२ ॥ श। 


म ~=“ 
श्वगन्धाया दतः ॥ 
तुखां एथग्बारिद्रणे पक्त्वांऽ -॥. १५३ ॥ 


तु 

तेखादमेः = दधितुर्यं दिकाञ्जिकम्‌ ॥ 

दविपप्रन्थिकसारमसारण्यसरसन्धयै ॥ १५९४ ॥ | 
१ ड, "सारिणी । २ क. घ. न्थिश्कषाः । 
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॥ 


समञ्जिष्ठाभियष्याहैः पलिकेर्जविनीयकेः ॥ 
शण्ट्याः पश्चदलं दत्त्वा त्रिशद्धछठातकानि च ॥१५५ ॥ 
पचेद्स्त्यादिना वातं हन्ति संधिदिरास्थितम्‌ ॥ 
पस्त्वोत्सारस्थृतिपन्नाबलवणाभिषटद्धये ॥ १५६ ॥ 
दशमूकतस्तुरां मिकितात्‌ । एृथग्वारिद्रोण इत्यनेन प्रतितुखायां जख्द्रोणदानं दशे- 
यति । न्थिकं पिप्टीमृलम्‌ । अक्षं सोवर्चलमिति हन्दस्यैव व्याख्याकारः! प्रसारणी- 
यँननिदाती अक्षं सोवचैरं व्विहेति चक्रः । मन्थिकादीनां यश्चाह्वान्तानां द्विपलिकं मानं 
प्रयेकं त्रिरद्धलछातकगुडकानि । | 
“्रसरारण्यादिनिर्दिष्ठं शतमेकं प्रथक्पथकू्‌ । 
जद्द्रोगेन चैकैकं साधयेच्छरलक्ष्णकुहितम्‌?” 
इति ग्रन्थान्तरे । मध्यमप्रसारणीतिटम्‌ ॥ १९३ ॥ १९४ ॥ १९९ ॥ १९६ ॥ 
कुढनप्रसारणीतेखमाह-- 
भ्रसारणीशतं श्चण्णं पचेततोयौमणे शुभे ॥ 
पादरिष्टे समं तेरं दधि द्यात्सकाञ्जिकम्‌ ॥ १५७ ॥ 
दविगुणं च पयो दा फल्कान्दिपछिकांस्तथा ॥ 
चित्रकं पिप्पलीं मधुकं सैन्धवं वचाम्‌ ॥ १५८ ॥ 
दातपुष्पादेवदारुराख्लावारणपिप्यलीः ॥ 
भसारण्याश्च पटं च पांसीभटटातकानि च ॥ १५९ ॥ 
पचेन्मृद्रभिना तरं वातश्ेष्मार्भयापहम्‌ ॥ 
अरीतिं नरनारीस्थान्वातरोगान्ब्यपोहति ॥ १६० ॥ 
को्जं स्तिमितपङ्कत्वं एधसीं खुडकादितम्‌ ॥ 
हनुपृषठरिरोग्रीवास्तम्भं चु नियच्छति ॥ १६१ ॥ 
ते्दाधिकाञ्ञिकादीनां भयकगुनमु कादितमिति । सुडको मन्थिवातः । 
| हि ॥ १९७ ||“. १॥ १६० ॥ १६१॥ ॥ 


। ५८ ॥ ९९ 
पपरातकीप्रसारणीतैखमादु/ १५८ ॥ ` ९९ 


ि प्रसारणीम्‌ ~ +, | 
{पाय्य शरत्काङे प्रसारणीम्‌ ॥ }&२ ॥ 
सहचराच्छतावयो; शतं तथा ॥ 


न्वगन्धात्मगुप्षाकेतकीनां शतं शतम्‌ ॥ ९६१ ॥ 


१ कृ, घ, || । ८ ८ ध | ध गी 
च तथाऽदि" । ६ || स्यगम्‌ । २ ध. व्याश" । ३ घ. "यागेगे । ४. मूलानि मां ।५ ४ 


चर, "म्म वाऽपिनिः। 











 वाताधिकारः 1 हेन्दमाधवापरनामा विद्धयोगः । २१९ 


पचेचचतुगणं तोये द्रमैस्तैलाढकं भिषङ्‌ ॥ 

मस्तु मांसरसं चकं पयश्राऽऽदकमाढकम्‌ ॥ १६४ ॥ 

दध्यादकसमायुक्तं पाचयेन्य्रदुनाऽभिना ॥ 

द्रव्याणां तु परदातव्या मात्रा चाधष॑लानिका ॥ १६५ ॥ 

तगरं मदनं कुष्टं केसरं मुस्तकं त्वचम्‌ ॥ 

राखरा सेन्धवपिप्यल्यो मांसीमञ्िष्ठयष्टिकम्‌ ।॥ १६६ ॥ 

तथा मेदा महामेदा जीवकषेभको पुनः ॥ 

दतपुष्पा व्याघ्रनखं शुण्ठी देवाहमेव च ॥ १६७ ॥ 

काकोखी क्षीरकाकोटी वचा भट्ातक तथा ॥ 

पेषायित्वा समानेतान्साधनीया भरसारणी ॥ १६८ ॥ 

नातिपकं न शीतं च सिद्धं पूतं निधापयेत्‌ ॥ 

यत्र यत्र प्रयाक्तव्यं तन्मे निगदतः ण॒ ॥ १६९ ॥ 

कुब्जानामथ पङ्गनां बामनानां तथैव च ॥ 

यस्य शुष्यति चैकाङ्ग ये च भग्रास्थिसंधयः ।॥ १७० ॥ 

वातशोणिरतदुष्टानां वातोपहतचेतसाम्‌ ॥ 

स्रीरभदक्षीणशुक्राणां बाजीकरणमुत्तममर्‌ ॥ १७१ ॥ 

स्तौ पाने तथाऽभ्यङ्गे भोज्ये चेव दापयेत्‌ ॥ 

भथक्तं शमयलत्याञ्च वातजाच्िषिधान्गदान्‌ ॥ २७२ ॥ 

पचेखतुगुणे तोय इति । चतुर्गणमष्टगुणं ग्राह्यं सम्य्धव्यवीयसंक्रान्त्र्थमि- 
त्येके । पडष्ठेखागतमानत्वादपि द्विगुणं चतुगंणमित्यन्ये । भरवारः पुनरित्थमेव । अर्ध- 
पलानिकाऽथेपलमाना । यष्टिका यष्टीमधु ! देवाहूं देवदारु । सप्तदातकी प्र॑सारणतिखम्‌ 
॥ १६२ ॥ १६३१ ॥ १६४ ॥ १६९९ ॥ १६६ ॥ १९७ ॥ १६८ ॥ १६९ ॥ 
॥ १७० ॥ १७१ ॥ १७२ ॥ 
एकादश्चशतकीप्रपारणीतेलमाह- 


शाखागरदरै; भसारणितुखास्तिसः क्ुरण्टासुे 
छिन्नायाश्च तुले तरे रुबुकतो राखलाशिरीषाशखाम्‌ ॥ 

देबाहाञ्च सकेतकाद्वरश्षते निष्काथ्य कुम्भां शके | 
तोये तैरषरं तुषाम्बुकलशौ दत्वाऽऽदकरं मस्तुमः ॥ १७३.॥- 


१ ड. "पलाशिका । २ क ^तिहिमं न । ३ घ. (तङ्ष्टा। ४क, घ्‌, “म्यक ॥ ५ क.ष. 
चल्ये । ६ क. ध. प्रयुक्तं । 


२२०. व्याख्याकुमुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [ २२ दार्विो- 


अक्ताच्छागरसादथेश्ुरसतः क्षीरा दर्वाऽऽढकं 
स्पृकाककंटजीवकाधविकसाकाकोरिकाकच्छुरा- 
सृकष्मेखापनसारफुन्वुसरलाकार्मीरमां सीनखेः 
कारीयोत्पलपद्मकाहयनिताकडोलकग्नन्थिकेः ॥ १७४ ॥ 
चाम्भयाभयचोचपगकटुकाजातीफलाभीरूभिः 
श्रीवासामरदारुचन्दनवचारेरेयसिन्धृद्धवैः ॥ 
तैलाम्भोदकटम्भराङधिनछिकावृश्वीवक॑बोरकेः 
कस्तुरदक्षमृलकेतकिनतध्यामाश्वगधाम्बुभिः ॥ १७९५ ॥ 
कौन्तीताप्त्यजक््टकीफललघुर्यामाशताहामये- 
मदटातनिफलाग्नकेसरमहाद्यामाख्वङ्गान्वितैः ॥ 
सव्योपैलिफले्म्हीयसि पचेन्मन्देन पातरेऽभ्रिना 
पानाभ्यञ्ञनबस्तिनस्यविधिना तन्मारूतं नाश्चयेत्‌॥ १७६ ॥ 
सवौधोङ्गगतं तथाऽवयवगं संध्यस्थिमजाभितं 
ऋछष्मोत्थानपि पेत्तिकांश्च शमयेभ्नानाविधानामयान्‌ ॥ 
धातून्वहयते स्थिरं च कुरूते पुंसां नवं यौवनं 
वृद्धस्यापि बरं करोति सुमहदरन्ध्याय गभभदप्‌ | १७७ ॥ 
पीत्वा तैरिदं जरत्यपि सुतं सूतेऽमुना भरुः 
सिक्ताः श्चोषयुपागताश्च फिनः सिग्धा भवन्ति स्थिराः ॥ 
भप्राङ्गाः सुषा भवन्ति मनुजा गावो द्याः इञ्जराः ॥ १७८॥ 
राल्ारिरीषयो्िरित्वा तुदा । देवदारुकेतकयोरपि भिर्तविव तुडा । धटदाति 
दरोणशते । कुम्भां ञ्चक इति । द्रोणद्वयदोषे । यदुक्तम्‌--द्रोणतो द्विगुणः शरपो 
विज्ञेयः कुम्भ एव वेति । तुषाम्बुकलञ्ञाविति । काल्ञिकद्रोणद्वयम्‌ । सुक्तादीनां 
भरत्येकमाढकम्‌ । जीवकाद्यं जीवनीयदश्कमष्टकवर्गो वा । काकोल्यादि मागद्भयं 
श्रीवनीयगणेऽप्यस्याः स्थितत्वात्‌ । विकता मन्ञिष्ठा। कच्छुरा शुकरिम्बा .दुरारमा 
वा । घनततारः कर्पूरम्‌ । कुन्दुः कुन्दुरः । सरड्ा सरलकाष्ठम्‌ । अन्थिकं अन्थिपर्णी । 
चाम्पेयं चम्पककछिका । अभयमुशीरम्‌ । चोचं गुडत्वक्‌ । पुगं गदारुनेरी । कटुका 
छताकस्तूरी । अभीरः शतावरी । तेरं सिष्टकम्‌ । कटम्भरा प्रसौ- 
रणी वृथिकपत्रिकञ्, या तस्या भङ्धिमूरम्‌ । कथ्ोरको गन्धशाठी । 
ध्वौमं गन्धतृणम्‌ । कन्ती रेणुकम्‌ । तारष्यजं रपताञ्ञनम्‌ । ` फं कटूफलं मदनफं 
वा 1 छष्वगुरु । इयामा प्रियङ्भुः । महाश्यामा श्यामलता । कर्कमूयस्त्वादिहाधमेः 





` १३. “कैर” ! २.३. "तारिणी । ङ. ३ ध्याम । | 


वाताविकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` २२१. 
गन्धैः प्रथमःपाको मध्येद्वितीय उत्ततैस्तृतीयः । ततो गन्धवृद्ध्यर्थं कपूंरकस्तूरिकाम्यां 
परत्रकल्कं कार्यम्‌ । तस्थ च मानं तैटानुरूपतः सुगन्धितेखान्तरो्तमानानुपताराद्वा । 
[त्रकट्कततंज्ञा च पारिमाषिकी । | 
तद्यथा--““पक्पूतेऽप्युष्ण एव सम्यक्पेषितवतितम्‌ । 
दीयते गन्धन्रद्धयर्थं पत्नरकल्कं तदुच्यते, इति ॥ 
एकादशशतकं महाप्र्ारणीतेटम्‌ ॥ १७३ ॥ १७४ ॥ १७९ ॥ १७६९ ॥ 
॥ १७७ ॥ १७८ ॥ 
या गन्धं केतकीनां वहति परिमलं बणेतः पिञ्जराभा 
स्वादे तिक्ता कटुबौ टघुरपि तुता मर्दिता चिकणा या ॥ 
दग्धा नो याति भूतिं चिमिचिमितिकरा चमेगन्धा हुताशे 
सा शुद्धा श्लोभनीया वरगरगतनुजा राजयोग्या भरदिष्टा ॥ १७९ ॥ 
करतलजलमध्ये स्थापयित्वा महद्धि 
पुनरपि तदवस्थं चिन्तनीयं मुदूतंम्‌ ॥ 
यदि भवति सरक्त तज्जं पीतवर्णं 
न भवति मृगनाभिः डन्निमोऽसौ विकारः ॥ १८० ॥ 
बरमृगतनुजेति । कस्तूरिका । कमस्तुरीपरीक्षा । कपृरङु्खुमचन्दनानामपि सुगन्ध- 
दन्यप्रचारत्वेन प्रशस्तानां लक्षणमुच्यते- 
` “पक्तात्कपूरतः प्राहुरपकतं गुणवत्तरम्‌ । 
तत्रापि स्याद्यदक्षुदर स्फारिकामं तदुत्तमम्‌ ॥ 
पक्तं च सदलं निग्धं हरितद्युति चोत्तमम्‌ । 
भङ्गे मनागपि न चेन्निपतन्ति ततः कणाः ॥ 
पाण्डुरैः केसरेस्तयक्तं रक्तं च मृदु चोत्तमम्‌ । 
हीनं विरागि कारमीरं खरपाण्डुरकेसरम्‌ ॥ 
भवेत्कुचन्दनं रक्तं पीतसारं तदुत्तमम्‌ । | 
यत्पाण्डुरमसारं च न सम्यक्प्रवदन्ति तत्‌" इति ॥ १७९. ॥ १८०॥ 
सैन्धवाय तेरमाद- 
द्रे पठे सेन्धवात्यश्च शुण्ठ्या अ्रन्थिकचित्रकात्‌ ॥ 
दे दे भह्ठातकास्थीनि रविशतिदरं तथाऽऽढके ॥ १८१ ॥ 
आरनालात्पवेत्मस्थं तेखमेतेरपत्यदग्र्‌ ॥ ` 
 शरधस्पुरुग्रहातंस्य सवैवातविकारनुव्‌ ॥ १८२ ॥ 


` ङ्‌ तरूव्वनवाद दरक वन्धः ग्हावोतिसः । ` 


२२२ व्याख्याकुसुमावंस्याख्यदीकासमेतो-- [ २३ त्रयोरविशो- 


गरन्थिकचित्रकात्‌। द्रे द्वे इति । मन्थिकचित्रकयोः प्रत्येकं पठद्वयमिति । सेन्ध- 
वादं तैलम्‌ ॥ १८१ ॥ १८२ ॥ 
इति श्रीहन्दपणीतहृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां दा्विक्षो 
वातव्याधिचिकित्सापिकारः समाघ्ः ॥ २२॥ 


अथ जयोविशे बवातरक्ताधिकारः। 


वातविकारप्रकाराद्रातव्याषिमनु वातरक्तारम्मः | 
उत्तानमवगादं च द्विविधं वातशोणितम्‌ ॥ 
त्वां साश्रयमुत्तानं गम्भीरं त्वन्तराश्रयम्‌ ॥ १॥ 
त्वग्यांसाश्रयमत्तानमिति । त्वब्मांसमात्रमाश्रितमर्पदाहरुजादिकरमृत्तानम्‌ । 
गम्भीरं त्वन्तराश्रयमिति । त्वब्मापेतरगम्भीरधातुगतं गम्भीरम्‌ । ननु दवेविध्यमिदं 
चरकाक्तं सुश्रुते निषिद्धं तद्यथा द्विविधं वातद्रोणितमुत्तानमवगाढं चेक भाषन्ते । 
तत्तु न सम्यक्‌ । कस्मात्‌ । कुषठवदुक्तानं मृत्वा कालान्तरेणावगाढी मवति । भेवम्‌ । 
सुश्ुतवचने सवैमुत्तानमेव भूत्वा परं गम्भीरं क्रमेण भवतीति नियमो नास्ति तेन 
प्रथममपि गम्भीरं फिचिदुत्पद्यते प्रतिषेधस्तृत्तानमेवास्तीति यो मन्येत तं प्रति सृश्चुतस्य 
चरकेऽप्युत्तानमेवास्तीति नायं नियमः किंतु प्रथमं किचिदुत्तानमुत्पद्यते किंचित्तु गम्भी- 
रमिति नानाविधयोरागमयोर्भिथोऽविरोधः ॥ १ ॥ 
पिण्डतेखादिनाऽग्यङ्गः पानं तिक्तादिसतपिषः ॥ 
सेकरेपाद्यणख्युक्तिः शोधनं चोभयोहितम्‌ ॥ 
सेकादयोञत्रैव वक्तव्याः । उभयोरित्युत्तानावगाढयोः ॥ 
गाढे विशेषतः सपिष्पानं शुद्धिः सिराग्यधः# ॥ २ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
 गोधूमचृणं छाटीपयश्च सच्छागदुग्धो रुबुबीजकस्कः ॥ 
रेपे विधेयं शतधौतसार्पैः सेके पयश्वाऽऽबिकमेव शस्तम्‌ ॥ ३ ॥ 
गोधूमचणं छगलीपयशरत्येको योगः । सपरत; पुनश्च चरके पठ्यते । यथा--“वति 
सरक्ते सवृतः प्रदेहो गोधूमचूर्णं उगठीपै'” इति । सच्छागदुग्धो रुबुब्ीजकल्क इतिः 
द्वितीयः ॥ ३ ॥ | 
, # ख. पृस्तके--वातागुडुचीचतुरङ्गतानामेरण्डतैठेन पिवेत्कषायम्‌ । कमेण सर्वाङ्गजमप्यशोषं 
जयेदरग्बातमवं विकारम्‌ । इवयधिकमनत्र । 


वातरक्ताधिकारः ] शन्दमाधबापरनामा तिद्धयोगः । - २२३ 


अमृतानागरधान्यककरषत्नितयेन पाचनं सिद्धम्‌ ॥ 
जयति सरक्तं वातं सामं ङुष्ठान्यशेषाणि ॥ ४ ॥ 
अग्रतादिन्नयस्य मिलित्वा करषत्रयं कथनीयम्‌ ॥ ४ ॥ 
वत्सादन्युद्धवः काथः पीतो गुगगुद्ससयतः ॥ 
समीरणसमायुक्तंशोणितं संपरसाभयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
पीतो गुगगुसंय॒त इति । शोधनार्थं प्रायेण गगुलोः कर्षः । शमनार्थं पृनर्माषिक- 
चतुष्टयं प्रक्षेप एवं सर्वत्र ॥ ९ ॥ 
राखलागुडची वतुरङ्कलानामेरण्डतेटेन पिबेत्कषायम्‌ ॥ 
क्रमेण सवोङ्गजमप्यशेषं जयेदख्ग्बातभवं विकारम्‌ ॥ ६ ॥ 
चतुरङ्रं सुवणांलुस्तस्येह फलम्‌ ॥ १ ॥ 
तिस्रोऽथ वा पञ गुडेन पथ्या जग्ध्वा पिबेच्छिश्नरुहाकषायम्‌ # ॥ 
तद्वातरक्तं श्षमयत्युदीणेमाजानुसंभिन्नमपि ह्यवश्यम्‌ ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ | 
घतेन वातं सगुडा विबन्धं पित्तं सिताल्या मधुना कप च॥ 
वातासमुग्रं रुबुतेलमिशभ्रा दुण्ठ्याऽऽमवातं श्चमयेहुडूची ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ 


अगृता बौतपित्तध्री कफमेदो विशोषिणी ॥ 
वातरक्तथश्षमनी कच्छरवीसपनारिनी ॥ ९ ॥ 
गुद्च्याः स्वरसं कल्क चुणं वा काथमेव वा ॥ 
प्रभूतकालमासेव्य मुच्यते वातशोणितात्‌! ॥ १० ॥ 
दशमूलीशृतं क्षीरं सद्यः शूखविनाश्नम्‌ ॥ 
परिषेकोऽनिरुषाये तद्रत्कोष्णेन सपिषा ॥ ११॥ 
दशमूलशुतं क्षीरं परिषेके योज्यम्‌ । सद्यः श्रखविनाशनमिति । शृं वातरक्त- 

देशे व्यथा तद्वेति परिषेकः ॥ ९ ॥ १० ॥ ११ ॥ 
पटोलकटुकाभीरुत्रिफरागृतसाधितम्‌ ॥ ` 
काथं पीत्वा जयेजनन्तुः सदाहं वातशोणितम्‌ ॥ १२॥ 


#*ख .पुस्तके--अगस्तिपुष्पचूर्णेन साधितं महिषीपयः । तदुत्थनबनीताक्तं वाताखकप्रबठं जयेत्‌ 
॥ १ ॥ अयं शोकः क्षचित्पञ्यते । | 
- † ख. पुस्तके--युक्पश्चमृकपयता लधुपथमूल्या कथिन वाऽपरतरताक्रथनेन वाऽपि ॥ बाव्या- 
कस्य सलिलेन युते शृतेन पीतं शिलाजतु सषमीरणकशोणितघ्रम्‌ ॥ १ ॥ इत्यथिकमत्र । 


गणन मन्नाम 
यपिर णी 


4 क. कपत्रातघ्री । २ च. ङ. "इदिति । 


दष.  व्याख्याङुमुमावस्यार्येटीकासमेतो-- { २६-कंयोरविशो-- 
कटुका कटुरोहिणी । अमीरः शतावरी । अयं योगः पित्तप्राये ॥. १२ ॥ 
धात्रीमुस्ताहरिद्राणां कषायं वा कफाधिके ॥ १३ ॥ 
कोकिलाख्यागृताकषाये पिबेत्छृष्णां यथाषटप्च ॥ 
पथ्यमोजी तरिसप्तादान्युच्यते वातशोणितात्‌ ॥ १४ ॥ 
अयं योगः कफे । अत्र कोकिटाख्यस्य मृढम्‌ ॥ १३. ॥ १४ ॥ 
कफरक्तमदामनं कच्छरवीसपेनाश्चनम्‌ ॥ 
वातरक्तपरशमनं हयं गुडदतं स्मृतम्‌ ॥ १५ ॥ 
हृं गुडष्तमिति । आहारं विहाय गुडग्रतेनैव समेन सौहित्यं करतैव्यमिलाहुः 
॥ १५ ॥ 
सर्वेषु सगुडां पथ्यां गुडुचीकाथमेव वा ॥ 
पिष्यलीवधमानं वा क्षीलयेत्युसमारितः ॥ १६ ॥ 
पिप्पीः क्षीरपिष्टाः । पञ्चामिवृद्या दशामिवृद्या वा पिबेत्सषीरौदनाहासे दश्च- 
रात्रं मृयश्चापकषयेधावत्पश्चदश वेति । तदेततिप्पङीवर्धमानम्‌ ॥ ११ ॥ ` 


नवका 
त्रिफला निम्बमश्जिष्ठा वचा कटुकरोहिणी ॥ 
वत्सादनी दारनिक्ा कषायो नवकार्षिकः ॥ १७ ॥ 
वातरक्तं तथा ङुष्ठे पामानं रक्तमण्डठम्‌ ॥ 
डृच्टर कपाछिकाकुष्ठं पानादेवापकषंति ॥ १८ ॥ 
कषीदौ तु पटं यावदयात्पोडश्षिकं जलम्‌ ॥ ` 
ततस्तु कुडवं यावत्तोयमष्टगुणं भवेत्‌ ॥ १९ ॥ 
दालनशा दारुहरिद्रा । पञ्च रक्तिकमाषकमानेन त्रिफलादीनां नवकषौन्गृहीत्वाऽष्टगु- 
णेन जडेन क्राथः स॒ च स्तोकं परित्यज्य पेयः । तदुक्तं चृक्रेण- 
 (^ञ्चरक्तिकमाषेण कार्योऽयं नवकार्षिकः ॥ ह 
| किं त्वेवं साधिते काये योभ्या मात्रा प्रदीयते", इति । 
योगोऽयं न व्यवहरति ॥ १७ ॥ १८ ॥ १९॥ 


7 कन्दुमुदुधुत्य यत्नतः ॥ 
००१०८ सह ॥ २० ॥ 
गुगगुल्वगतबष्टीमिदरीक्षाडङ्गरसेन वा ॥ 
त्रिफराय्सेयुक्ता गुटिकाः कोरसंमिर्ताः ॥ 
म्षयेन्मधुनाऽऽरोख्य शृणु कुवन्ति यत्फलम्‌ ॥ २१ ॥ 
पादस्फोटं महाधोरं सबोद्गस्फोटन च यत्‌ ॥ ` 

= वत्सं नाश्रयल्याश्च असाध्यं चैव श्षोणितम्‌ ॥ २२ ॥ 








कोर्ापिकीर न, क्व ] ~": = हथमापनादरनाभां ५. 0 ~ ~न सिर्ययोगे शा भ्‌ः ८, 1 ६.४८ 
५. ~~~ । # हि~ -१> 1 न्थ है & 
०५ कि र 


आ्सया्वमृतसमेलादियोमोऽभिकः कजितठते तत छागल | 
अमृतसमममृतोपमम्‌ । गुगगुखवर्तबल्यीभिरिति । गगः सकलचूर्णसमः । अमृत- 
वष्ठी गुडूची । बहुवचनं बेह व्यक्तिबहुत्वापेशलया । द्राक्नाटुङ्गरसेनेति । बुङ्गो मातु- 
लुङ्गस्तस्येह मूकम्‌ । दरक्षामातुलुङ्गकाथेन ज्रिफलाक्रयेन च भावना ज्ञेया । वाश्रा 
न्दोऽत्र योगान्तरापक्षया । अयमपि योगो न व्यवहरति । गुगुटुवरिका ॥ २० ॥ 
॥ २१॥२२९॥ 

गुदूचीपृतमाह- 
गुड चीकायकल्काभ्यां सपयस्कं शतं छ्यतम्‌ ॥ 
हन्ति वातं तथा रक्तं कुष्ठं जयति दुस्तरम्‌ ॥ २३ ॥ 


एकदििदरवद्रव्य द्रवं 1. 
तीरं खेहसमं द्याः ॥ २४ ॥ 
क्ाथश्चतुगीणः क्षीरं सनेहसममिति प्रचारः । गुडुचीधृतम्‌ ॥ २६३. ॥ २४ ॥ 


क्तावरीकल्कगर्भं रसात्तस्माञ्नतुगुणय्‌ ॥ 
क्षीरतुल्यं धृतं पङ षातशोणितनाश्चनम्‌ ॥ २५ ॥ 
सुगमम्‌ । शतावरीषृतम्‌ ॥ २५९ ॥ 
बरतें दशापाकमाह-- | 
बलाकषायकल्काभ्यां तरं क्षीरचुगुणम्‌ ॥ 
दशपाकं भवेदेतद्राताद्धग्बातपित्तजित्‌ ॥ २६ ॥ 
धन्यं पुंसवनं चैव नराणां शुक्रवभेनम्‌ ॥ 
रेतोयोनिविकारघ्मेतद्रातविकारनुत्‌ ॥ २७ ॥ 
बराक्राथश्चतुगुणश्चतुगीणस्षीरपाहचयांत्‌ । तैरिदं यथोक्तमानेनं काथादिना 
द्शवारान्पक्तव्यं वीर्योत्किर्षाथम्‌ । अनेन पाकेन स्नेहक्षयो नासि क्षीरगतन्रेहेन न्यूनता- 
भागस्य पूरणात्‌ । प्रकृतिसमपतमवेते व्याधौ तैलादिपाकेष्वनुक्तोऽपि बहुधा पाको 
बीर्योत्कषार्थं युज्यत एव । विकृतिविषमसमवेते पुनर्यथोक्तमेव कतेभ्यं संयोगशाक्तेराने - 
न्त्यत्वात्‌ । इह व्याधिहरमेव भेषजं पूर्वत्र तु दोषहरम्‌ । न च दोषहरमेव भ्याधिहर- 
मिति वाच्यं वातकारिणा खदिरेण वातिककुष्ठानुषदामप्रसज्गात्‌ । खदिरो हि वातकृ- 
दपि कष्ठहरत्वप्रभावाद्वातिकमपि दूष्ठमुपशमयतीति । किच तदा परतिव्याधिबहु- 
प्रयोगोषन्यासो सुमनां मुधा स्यात्तस्माद्याधिहरे यथोक्तविध्यनुस्तरणमेव दोषहर्दम्‌। पुन- 
वीरयप्रकर्रथं बहुधा पाकोऽपि सगत एव किंतु वि्तन्ययप्रयासादिबाहल्यद्रैरनाय- 
अनुमन्यते पन्था इति । बरातेरं दशपाकम्‌ ॥ ९१ ॥ २७ ॥ 


..१ क. पवायैः कुयोस्लेहाच' । २ क. "याथतुभिशं च" । ३ क. भम रसेन खाच" । 





व्याख्याकतुमाबस्यास्यटीकासमेतो-- [ २१ शरयोरविशो- 


सारिवास्मज्जिष्ठा यष्ठीसिक्येः पयोन्वितम्‌ ॥ 
वैं पं भयोक्तव्यं पिष्डाख्यं वातक्ोणिते ॥ २८ ॥ 
सारिवाऽनन्तमूलम्‌ । सरमः सभरसः स च धृणकम्‌ । यष्टी यष्टीमधु । पयश्वतुगु- 
गमिह द्रवान्तरामावात्‌ । पिण्डाख्यमिति । पिण्डीभूतत्वान्मण्डनात्मकं मण्डनतेलमि- 
त्ष: । पिण्ड्पत्वादस्य- कल्को न गाङनीय इत्याहुः । वैद्याः पुनगांरयन्त्येव। पिण्ड- 
तेटम्‌ ॥ २८ ॥ । | 
सारिवासर्जयष्याहैमेधूच्छटिः पयोन्वितेः ॥ 
साध्यमेरण्डेतलं बा बातरक्तरुजापहम्‌ ॥ २९ ॥ 
पिण्डतेटम्‌ ॥ २९ ॥ | 
तृतीयं पिण्डतेलमाह-- 
समधृच्छिष्टमञ्जिषठं ससजेरसैसारिवम्‌ ॥ 
ख्याते वांतरक्तरुजापय्‌ ॥ ३० ॥ 
अस्य नेव पाकः । पिण्डतेटम्‌ ॥ ३० ॥ 
मागबरतिरमाह-- ` | 
शुद्धां पचेन्नागबलातुलां तु जलामेणे पादकषायदिष्टाम्‌ ॥ 
विस्राव्य तैलादकमत्र दच्रादजापयस्तैलविमिधितं तु ॥ ३१ ॥ 
नतस्य यष्टीमधुकस्य कल्कं पृथंक्पृथक्पश्चपलं विपकम्‌ ॥ 
तद्रातरक्तं शमयत्युदीणं बस्तिमदानेन हि सप्तरात्रात्‌ ॥ २२ ॥ 
पीतं दशाहेन करोत्यरोगं तेलोत्तमं न्विमतं प्रदिष्टम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अजापयसौरतु्यम्‌ । नतं तगरपादिकम्‌ । नागबरतिरम्‌ ॥ ३१ ॥ ६२ ॥६६॥ 
कैशोरकगुगदमाह-- | 
वैरमदिषरोचनेादरसंनिमवणेस्य गुगगुखोः प्रस्थम्‌ ॥ 
पर्षिप्य तोयराशौ त्रिफलां च यथोक्तपरिमाणाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
दातिश्चच्छिन्नरुहापखानि देयानि यत्रेन ॥ 
` विपचेत्तदभमत्तो दव्यां संघहयन्ृहर्यावत्‌ ॥ ६५ ॥ 
अधक्षपितं तोयं जातं ज्वलनस्य संपकात्‌ ॥ 
अबताये बञ्ञपूतं पुनरपि संपादयेदयःपातरे ॥ ३६ ॥ 
नीम हे तस्मि्नवताये हिमोपलभख्ये ॥ 
शाचणाधेपरुं भिकटोशर्णः षडक्षपरिमाणम्‌ ॥ ३७ ॥ 
१ क. ध. न्वितम्‌ । सा । ९ कं. ध. "ण्डजं तरुं वात” । ३ क. ध. "समारिचम्‌ । * क. च. 
(वैरं तदम्यकगद्वात" । ५ क. ध. 'क्पजेत्पश" । ६ क. घ. “गे बपुष्पकर्द बलवर्णतैलम्‌ । ७ ङ, 






वनम. । ८ ड, संक्षिप्य । 
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कृमिरिपुतृणाभिपलं कषं केषं जिदहन्त्योः ॥ ` 
पलमेकं तु गुडच्या दका संचृण्यं यत्मेन ॥ ३८ १ 
छषञुज्य चानुपानं यषं तोयं सुगन्धिसलिखेन ॥ 
श्च्छाहारविहारी भेषजगुपयुज्य सवेकाटाभिदम्‌ ॥ ३९ ॥ 
तनुरोधि वातश्चोणितमेकजपथ द्रं चिरोत्थं च ॥ 
जयति सतं परि्रुष्कं स्कुटितं चाऽऽजानु य्॒ापि ॥ ४० ॥ 
बणकासङ््ठगुरमश्वयगरूदरपाण्डुरोगमेहां थ ॥ 
मन्दाग्नि च विबन्धं पमेहपिरिकाश्च नाश्चयत्यान्चु ॥ ४१ ॥ 
सतवं निषेव्यमाणः कालवशाद्धन्ति सवैगदान्‌ ॥ 
अभिप्रय जरादोषं प्रयाति कैशोरकं रूपम्‌ ॥ ४२ ॥ 
चरमहिषरोचनोदरसं निभव्णस्येति । मत्तमहिषरोचनवद्छोहितवर्णस्य । तोय 
दाक्ाविति तोयवहुत्वोपरक्षणं राश्चिशब्देन तु दरोणामिधरानं न कापि इष्टम्‌ । तथाच 
वस्व ट्णिणी-- = 
| “प्रत्येकं त्रिफलाप्रस्थो जलं तत्र षडादकम्‌ ॥ 
गुडवदूगुग्णुखोः पाकः संबन्धस्तु विशोषतः” इति ! 
प्रचारः प्रथमपक्षेण । त्रिफलां च यथोक्तपारिमाणा मिति । प्रयेकं प्रस्थमानम्‌ । 
केचिद्गुममृदृपक्षयमयात्काथ्यत्वेनो्तमपि गुग्गुढु विहाय क्राथं कुवन्ति पश्चात्सिद्धक्राये 
तते गुगुदुं गायन्ति । युक्तं तु गुगुडुना सहेव क्राथकरणं तथेव निर्देशात्‌ । एवममु- 
तादिगुम्गुखावपि द्रष्टव्यम्‌ । हिमोपलग्रख्य इति । हिमरशिखावच्छीतके । अत्र चैत्थ- 
मेव शक्त्युत्कर्षो वचनादु्ीयते । अत्र कोष्ण एव चृणेदानं ददयते त्रिफटाचूर्णी- 
परं प्रत्येकम्‌ । तिकटोशवूर्णं षडततपरिमाणं मिरित्वा। कृमिरिपूर्विडङ्गम्‌ । अनुपानं युर 
तोयम्‌ । सुगन्धिसलिखेनेति । सुगन्विसछ्किन वाशब्दोऽत्र द्रष्टव्यः । तेन यूषं 
लोयमनुपाने सुगन्धिसङरेन वाऽनुपानमुपयुज्येलयर्थः । कैश्योरकं रूपमिति । किशो- 
रको योवनोन्मुखोऽश्वसनुः । गुग्णुढोरपि गडवन्मुद्रया पाकः । कैशोरको गुगगुलुः॥ २४॥ 
॥ ६५ ॥ ६१ ॥ ३७ ॥ १६८ ॥ ६९ ॥ ४०॥ ४१॥४२॥ 
अमृताद्यगुग्गुडधमाह-- ` | | 
भस्थमेकं गुद्च्याश्च अपस्य तु गुग्गुलोः ॥ 
प्रत्येकं त्रिफणायाश्च तत्पमाणं विनिर्दिशेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
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सवेमेकत्र संशय कशाथयेभरबणेऽम्भसि ॥ 
पादशेषं परिस्राव्य पुनरप्रावधिश्रयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
तावत्पचेत्कषायं तं यावत्सान्दरत्वमागतम्‌ ॥ 
दन्तीग्योषविडङ्गानि गुडूची निफरात्वचः ॥ ४५ ॥ ` 
ततश्वाधपलं पूतं श्रहीयाच पति पति ॥ 
कर्ष तु व्रिष्तायाश्च सवेमेकन्र चरंणेयेस्‌ ॥ ४६ ॥ 
तस्मिन्युसिद्धं विद्गाय कवोष्णे निक्षिपेद्बुधः ॥ 
ततश्चाभिबलं ्ञात्वा तस्य मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
वातरक्तं तथा कृष्टं गुदजान्यभरिसादनम्‌ ॥ 
दुष्ट्रणे भमेहांश्च आमवातं भगन्दरम्‌ ॥ ४८ ॥ 
नाड्याढ्यवातं श्वयथुं स्वानेतान्व्यपोहति ॥ 
अद्या द्विपितः पूषेमसूर्तोथो हि शुगगुङः ॥ ४९ ॥ 
तत्ममाणमिति । प्रस्थाम्‌ । व्योषस्याधैपलं प्रयेकम्‌ । त्रिफलात्वच इति । 
निरस्थित्रिफडा । एवं सवैर त्रिफलाशब्दाश्रयत्वच उपादाने । त्रिफटायास्त्वच 
्रलेकमर्भपटम्‌ । अमृताद्यो गुगुढुः ॥ ४६ ॥ ४४ ॥ ४९ ॥ ४६॥४७॥ ४८॥४९॥ 
पुनर्मवागुगुल्माह- 
अगृतायाश्च द्विभस्थं भरस्थमेकं तु गुगुखोः ॥ 
भत्येकं त्रिफलापरस्थं वषौभूपरस्थमेव च ॥ ९० ॥ 
सर्वेमेक संधु काथयेशल्वणेऽम्भसि ॥ 
पुनः पचेत्पादक्षेषं यावत्सान्द्रत्वमागतम्‌ ॥ ५१ ॥ 
दन्तीचित्रकपूखानां कणाविश्वफलत्रिकम्‌ ॥ 
गुटूचीत्वग्विदङ्कानां परलेकाधर्षलान्वितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
तरिटताकर्पमेकं तु स्वैमेकत्र चूणयेदँ ॥ ` 
सिद्धयुष्णे श्िपे्त्र अग्तागुगगुखोः पलम्‌ ॥ ५३ ॥ 
यथावहिबरं खादेदम्खपित्ती विशेषतः ॥ 
वातरक्तं तथा षठ गुदजान्यप्रिसादनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
थ आमवातं भगन्दरम्‌ ॥ 
नाग्याद््ूवातश्वयथुन्हन्यात्सवोमयानयप्‌ 
अन्धिभ्यां निरभितो शेष अयृतीगुगुदुः पुरा ॥ ५५ ॥ 


६ , पटोन्मित्‌- । ७ क. ध. "तू । ततः सिद्धे कि" । ८ क, ध, "तात्मा हि गु" + न्ध; 









इन्दभिवापरनामा रद्द 
अमृता” त्वादमृता वा । पुननैवायोगाल्पुननेवागुग्ुडरिति वु 
मामास्यामृतायगुरगुदुञ र म्‌ 1 पुननैवागुग्णद्ुः ॥ ५०॥ ५१ ॥ ५२ ॥ 
९६ ॥ ९४ ॥ ९९ ॥ 
योगसारामृतमाह- 
शतावरी नागबला शद्दारकयुषा ॥ ५६ ॥ 
पुननेवाऽगृता कृष्णा वाजिगन्धा निकण्टकम्‌ ॥ 
पृथग्दश्च पलान्येषां ्ष्णचणानि कारयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
तदर्भदाफरायुक्तं चुर्णं समदंयेदबुधः ॥ 
स्थापयेत्युदृदे भाण्डे मध्वधोढकसैयुतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
धरतपरस्थेन चाऽऽखोख्य तिस॒गन्धिपटेन च ॥ 
तं खादेदिषटचे्ान्नो यथावहिबलं नरः ॥ ५९ ॥ 
वातरक्तै क्षयं कुष्ठं कोस पित्तसमुद्धवम्‌ ॥ 
वातपि्तकफोत्थां शच रोगानन्यांश्च तद्विधात्‌ ॥ ६० ॥ 
हत्वा करोति पुरुषं वलीपरितवजितप्‌ ॥ 
योगसारामृतो नाम लक्ष्मीकान्तिविवभनः ॥ ६१ ॥ 
तदेशकैरायुक्तमिति । समुदितचृणीदभेमाना शकरा । त्रिसुगन्धिपलेनेति । 
प्रलेकम्‌ । योगत्तारामृतम्‌ ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ ५९ ॥ १० ११ ॥ 
दिवास्वंदि संतापं व्यायामे मेथुन तथा ॥ 
कटूष्णगुवैभिष्यन्दिखवणाम्लानि वजेयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
व्यायाममेथुने कायक्म॑णी । उष्णमुष्णवीरय तेनानूपमांसं मधुरं तिक्तं च काक- 
माच्यादि कट्‌ च यर्त्किचिदुष्णवीये तदृ गृ्यते । अभिष्यन्दि धातुदोषरक्तस्रोतपां क्रेदप्रा- 
तिजनकम्‌ । छवणाम्डो तु विगेषार्े एयगेव पठितो । तथा च सूधूतः-- 
। “व्यायामं भेथुनं कोपमुष्णाम्डल्वणाहानम्‌ । 
दिवास्वममभिष्यन्दि गुरु चां च वजयेत्‌" ॥ 
कोषो मानसं कर्मेति । ूष्टावृतवातस्य चिकित्सा सूश्रुत्‌ उक्ता । 
तचथा--““केवो दोषयुक्तो वा धातुभिर्वा वृतोऽनिङः | 
विज्ञेयो क्षणोहाम्यां चिकित्स्यश्वाविरोधतः” ॥ . . 
अस्य व्याख्या-केवलो दोषा्यसंसृष्टः। अत्र॒ हि संयुक्तस्यैव विकित्साबिधिर- 
यते ननु(तु) केवरस्योक्तत्वात्‌ । अविरोधत इति वचनात्‌ । न हि केवरुस्य वायोभि- 
' ¶ ङ. दारक" । २ ध. काश्यं पिताजलसंमव"। ३ ङ, "फोत्थं अ रो” । ४ क. घ. श्राभिसं । 
। ब, नन्दि दोषातुमरकञो"। = = ध अ 


२१०" व्यासना$मवसपस्रीकासमेतो ~ [ ९१ भि 
कित्प्ायां विरोधोऽस्ति । एकमुख्यत्वात्‌ । दोषैवौतपित्तककैर्यक्तो दोषयुक्तः । अनेन 
 संयोगमात्रममिहितं नाऽऽवरकत्वम्‌ । धतवो रप्तरक्तमांसमेदोत्थिभज्जशकाणि स््रेद- 
विष्मूत्राणि वातपित्तकफाश्चोच्यन्ते तेषामपि शरीरधारकत्वाततैरावृतः । तस्य द्विविष- 
स्यापि विन्ञानोपायं दशयन्नाऽऽह । लक्षणोहाभ्यामिति । वातस्य रक्षणं तोदादिकं ` 
कष्णारुणत्वं कम्पादिकं च पित्तस्य चोषादि परीतादि दाहादिकं कफस्य कण्ड्वादि 
शुक्डादि प्रसेकादिकम्‌। ऊहः पुनरश्चुतस्य परिकस्पनया । नतु(नु) पित्तकफाम्यां धातु- 
भिश्च मूर्परावरणं युज्यते । कथं वतिनेप्यत्राऽऽह । प्राणादीनां पञ्चानां वायूनां परस - 
रमावार्यावारकमभेदेन विंशतिरावरणानि चरकाचा्येणोक्तानि । तथा च- 
५“मार्तानां च पञ्चानामन्योन्यावरणं शुणु । 
टिङ्गग्यासषमासाभ्यामुख्यमानमथानष ॥ 
प्राणो वृणेत्युदानाद्यान््रार्ण वृण्वन्ति तेऽपि च । 
उदानाद्यास्तथाऽन्योन्यं सवै एव यथाक्रमम्‌ ॥ 
विशत्यावरणान्येतान्युस्बणानां परस्परम्‌ । 
मारुतानां तु पञ्चानां तानि सम्यक्प्रतकैयेत्‌ ” ॥ 
गुयदुसुनाष्व्न-- =, 
“अष्टावाये द्वितीये षटूतृतीये च चतुष्टयम्‌ ॥ 
दे चतुर्थऽनिरेष्वेवं पश्चा वृतिरविंशतिः' ॥ 
आवरणेषु वातानां प्राणोदानयोरेव गुरुतरमावरणं द्रषटभ्यं धात्वावरणेषु भेदोवृतवा - 
तस्य । तत्रो गच्छन्दानः प्राणो वाऽपानस्याधोगामिनो गतिनिरोषंकुर्व्नावारक इत्यु. 
च्यते । अथवा द्वयोमोरुतयोरभिमुखमपप्तपैतोबैखवता दुषैरोऽभिमूतः प्रत्यावृत्तः सन्नावृत 
इत्युच्यते । मेदोवृतवातस्य रक्षणं सुभ्ुतोक्तं छिर्यते-- 
““ल्नावन्तं घनं शीतं शोफं मेदोयुतोऽनिलः । 
करोति यस्य ते वैद्यः शोफवत्समुपाचरेत्‌" ॥ 
शोफमित्यपक्षदोफम्‌ ॥ १२ ॥ 
इति श्रीदन्दमणीतहन्दमाधवापरनामकतियोगव्याख्यायां ` 


भ्रीश्रीकण्डदत्तकृतायां व्याख्याकुस॒मावल्याख्यायां 
जयोर्वि्ो वातरक्ताधिकारः समाप्तः ॥ २३ ॥ 
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अतो वातजन्यत्वसामान्याद्रातरक्तानन्तरमूरुस्तम्भः । ऊरस्तम्भे कफमेदःप्रधानेः 
जेहादीनां कर्मणां निषेषमाह- 
लेहाखक्सलाववमनं बस्तिकमं विरेचनम्‌ ॥ 
बिवजेयेदाढ्यवोते तेश्च तस्य विरोधतः ॥ १॥ 
सेहः जेहनं तश्च पानाभ्यङ्गाम्यामपि कफमेदोवधनत्वेन निषिद्धम्‌ । ब्िकमानुवा- 
सन निरूहश्च । असुक्छुतिराममेदःस्तम्भेन गूढमृलं दोषं न नितं शक्रोतीति निषिद्धा । 
बस्तिवमनविरेकाश्च प्रायः कोष्ठगतदोषानेवापक्रष्रं समथा न तु गम्भीर नङ्वोरुदेहादोषां- 
स्ततस्तेषां निषेषः। जेहबस्तिराममेदोजनकत्वेन च निषिद्धः। अत एवाऽऽह चरुकं 
““वातस्थाने हिते होत्याद्रायोस्तम्भा् तद्रताः ॥ 
न शक्याः सुखमुद्धतरुं जरं निन्नादिव स्थरम्‌? (खात्‌) इति । 
आढ्यवात इति । ऊरुस्तम्भे । तेश्च तस्य विरोधत इति ।॥ वृद्धिरक्षणोऽत्र 
विरोधः ॥ १॥ | 
तस्मादत्र सदा कायं स्वेदलख्ूघनरूक्षणम्‌ ॥ 
आममेदःकफाधिक्यान्मारुतं परिरक्षता ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
 यत्स्मात्कफमपरशषमनं न च मारुतकोपनप्‌ ॥ 
तत्सर्व सर्षदा कायैमृशस्वम्भस्य मेषजम्‌# ॥ ३ ॥ 
कफहरं यन्मारुतहरं शुण्ठथादि कार्यमिल्यथः ॥ ६ ॥ 
भोञ्याः पुराणहयामाककोद्रवोदालश्नाख्यः ॥ 
जाङ्गलैरषतेर्मासेः शाकैश्वारवणेरितेः ॥ ४ ॥ 
उदाडोऽरण्यकोद्रवः। शालीः रक्तशाल्यादिः । अतरतेधतरहितैः । सषपतेरं पुनर- 
ष्णत्वाश्च देयमषीति न प्रतिषिद्धं न विहितं च । श्षाकेश्वारबणेरिति । शाकानि 
बायसीवास्तुकवेतराभदीन्दुरततम्भे हितानि ज्ञेयानि । अख्वणेठैवणरहितैः शाकैः । 
तदर्थं तु यवक्षारादिक्षाराणां रौक्ष्येण कफमेदोहरत्वादवचारणमिति ॥ ४ ॥ 
भावस्थिकं जेहविधिमाह-- 
रूक्षणाद्रातकोपश्चेभिद्रानान्चातिसुचकः ॥ 
सेहस्वेदक्रमस्तत्र कार्यो वातामयापहः ॥ ५ ॥ 
` प्रलपुस्तके--त्ो स्ङकमः कथस्तत्राऽऽ्यौ कफनाशनः । पशादवातविनायाय छृत्लः कार्यः 
क्रियाक्रमः ॥ १ ॥ इयधिकमनत्र । 
१ ड. भाज्य । 


सामान्यलेहनिषेषेन सममस्य विधेन विरोधः शाङ्कनीयोऽपवादरूपत्वात्‌ ॥ ५ ॥ 
भतारयेत्मतिल्लोतो नदीं शीतजलां शिवाम्‌ ॥ 
सरश्च विमलं शीतं स्थिरतोयं पुनः पुनः ॥ ६ ॥ 
क्षिवामिति । हिसतकजलजन्तुरहितां भुगमां च ॥ १ ॥ 
बिशयुष्केऽस्य कफे श्षान्तिपूरुग्रहो व्रजेत्‌ 
यथा विशुष्केऽस्य कफः इति। प्रतरणेन विच्छिन्ने कफे प्रतरणेन च वारिणा बहि- 
निगैच्छदृष्मणा निरुद्धस्यान्तःप्वेशादिह स्थिर छेष्मविच्छेदो बोद्धव्यः ॥ 
क्षरीरबलमरभि च कार्येषा रक्षता क्रिया ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
शिखाजतु गुगगु्यु वा पिष्यलीमथ नागरम्‌ ॥ 
उररस्तम्मे पिबेन्मूतरेदे शमूलरसेन बा ॥ ८ ॥ 
शिाजत्वशोभितमेवाऽऽदहुः । प्रत्येकं शिराजत्वादीनां चतुर्णां गोमूत्रेण दशमृक- 
क्राथेन च पानम्‌ ॥ ८ ॥ 
भटटातकाग्ताश्ु्डी दारूपथ्यापुननवाः ॥ 
अमूलीद्रयोन्पि्रा ऊररुस्तम्भनिबरैणाः ॥ ९ ॥ 
मष्टातकादियोगः काथ्यः ॥ ९. ॥ 
पिष्पलीपिषप्पटीगूरं भट्ातकफलानि च ॥ 
कल्कं मधुयुतं पीत्वा उरुस्तेम्भाद्विमुच्यते ॥ १० ॥ 
पिप्पस्यादिकंल्को मधुना पेयः । कथेऽप्ययं योगः क्रियते पाठन्तरदशीनात्‌ । 
तद्यथा-- पिप्पीपिप्परीमृलं महातक्राय एव वेति चक्र इति ॥ १० ॥ . 
निफलाचव्यकटुकं ग्रन्थिकं मधुना छिेत्‌ ॥ 
उरुस्तम्भविनाश्ाय पुरं सूत्रेण वा पिबेत्‌ ॥ ११॥ 
चञ्यकटुकमिति । कटुकं त्रिकटुकम्‌ । पुरं गोमूत्रेण वा पिबेदिति“... पव 
पुनः संपूर्णः छोकः ॥ ११ ॥ | 
रि्ठादवा त्रिफलाचूरणं पोदरेण कटुकायुतम्‌ ॥ 
| सुखाम्बुना पिबेद्वाऽपि चर्ण षटचरणं नरः ॥ १२ ॥ 
कदुकायुतमिति । तिकदटुयुतं कटुरोहिणीयुतं वा । भुखाम्बुनेति । उष्णोदकेन । 
क वातव्याध्युक्तम्‌ । पुखाम्बुनैव षट्चरणस्य पानं दिते पिभेत्षट्‌ वरणमित्थं 
॥ १२॥ 
पिप्यलीवधेमानं बा ८०८५८५०. गुडेन बा ॥ 
उरुस्तम्मे प्रशंसन्ति _ ऊरस्तम्भे परहंसन्ति गण्डीरारिषटमेव चं ॥ ११॥ 


१क.च. तथा।२र ड. 'स्तम्मेनयु" 3 क.धु.वा। 








` आभवाताषिकारः ] हृन्दमाधवीपरनामा सिद्धयोगः 1 २३३ 


गण्डीरः समदः स तु स्थठजो आष्टस्तीकष्णत्वात्‌ । तस्यारिष्टं संधानम्‌ । तच 
गण्डीरस्य परलङ्ातक्ताथे शडतुखामावाप्य धातकीरोधटिक्तङृम्भे संधानीयम्‌ ।. ईषदम्कं 
यदा स्यात्तदोपयोञ्यम्‌ । किंवाऽरिष्टो निम्बः समरर्निम्बयोः कर्कं वर्णं वाऽनन्तरो- 
क्तेन अधुना गुडेन वा सह भ्रयोज्यम्‌ ॥ १६ ॥ 
 अष्टकट्वरतैलमाह-- 
पराभ्यां पिप्पलीगखनागरादषटकट्वरः ॥ 
तेखरस्थः समो दधा श्धस्यरप्रहापहः# ॥ 
सेन्धवाग्रं हिते । तेकमभृताश्यो हि गुग्गुलः ॥ १४ ॥ 
पराभ्यां पिप्परीपूलनागरादिति । पिप्परीमूढनागरयोः प्रयेकं पलम्‌ । अष्ठ- 
कट्वर इति । अष्टगुणं कटवरं कट्वरं सजेहतक्रम्‌ । अष्टकट्वरतेरम्‌ । सैन्धवाय तैलं 
वातन्याध्युक्तम्‌ । अमृतास्ये। गुग्गुः पुनर्मवागुगुटुश्च । चकरेणाप्युक्तम्‌--सैन्धवाचं 
हितं तैलं वषीम्बमतगुगणुटरिति ॥ १४ ॥ 
इति शरीटन्दषणीतहन्दमाधवापरनापमकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री. 
` कण्ठद्त्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां चतुर्विंश 
ऊरुस्तम्भाधिकारः समाप्ः ॥ २४ ॥ 


अथ पश्चरविक्च आमवाताधिकारः । 


ऊरुस्तम्मे सामस्य वायोः कीतनादतोऽनन्तरमामवात उच्यते-- 
लङ्घनं स्वेदनं तिक्तं दीपनानि कटूनि च ॥ 
पिरेचनं लेहपानं बस्तयश्चाऽऽममारुते*# ॥ १ ॥ 

टङ्वनविधिरामपाचनारथं स्नेहपानमुर्बणवाति बस्तयः शोधनाः ॥ १ ॥ 
शठी शुण्ठ्यभया चोग्रा दे वाहाऽतिविषाऽमृता ॥ 
कषायमामवातस्य पाचनं रक्षभोजनम्‌ ॥ २ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ २॥ ` 





# ख. पुस्तके-सक्ञेहदापि संभूतं तक्र कटूवरमुच्यते । इत्यधिकमत्र । 

† अष्टकट्वरतैकेऽत्र तरं सा्षपमिष्यत इति चक्रः । 

* ख. पुस्तके--राजैरण्डशातावरीसहचरादुस्पक्षेवासा उतादेवाह्वातिविषामयाघनशदीशुण्डीकषायः, 
कतः । पतः तोखबुतैक एष विहितः तामे सशलेऽनिरे जङ्योरुत्रिकपाशवषष्ठजटठरे कोडेषु वाताति- 
जित्‌ ॥ १ ॥.शस्यधिकमत्र । 


२३४ व्याख्याकुसुमावस्याख्यरीकासमेतो-- [ २५ पञ्चविंश 


शठीविन्वोषधीकर्कं वषौभुक्ाथसंयुतम्‌ 
सप्तरात्रं पिबेज्नन्तुरामवातविषा्ने ॥ ३ ॥ 
दशषगुलागतेरण्डंराानागरदारुभिः ॥ 
काथो रबुकतेेन साम॑ हन्त्यनिलं गुरुम्‌ ॥ ४ ॥ 
रबकतेलेनेति । शोधनार्थमेरण्डतैरस्य सा्भकषः समधिको वा प्रसेपः । शमनार्थ 
पुनः षडष्टौ माषकाः । राजा दश्ामूखम्‌ ॥ ३ ॥ ४ ॥ 
दशमूखीकषायेण पिबेद्रा नागराम्भसा ॥ 
कुक्षिबस्तिकदीशूरे तेरमेरण्डसम्भवम्‌ ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
रास्नादिपश्चकमाह- 
राला गुहू चीमेरण्डं देवदारु महोषधम्‌ ॥ 
पिबेत्सवाङ्गगे वाते सामे संध्यस्थिमज्जमे ॥ ६ ॥ 
पिबेदिति । काथरूपतया । अत्रापि विरेककरणेच्छायमिरण्डतेलं प्रक्षिपन्ति । 
रालादिपश्चकम्‌ ॥ ६ ॥ 
रालादिसप्तकमाह- 
रालागृतारग्बधदेवदारंत्रिकष्टकेरण्डपुनर्मवानाम्‌ ॥ 
काथं पिवेन्नागरचृणमिश्रे जदधोरनानुनिकषृष्शूरी ॥ ७ ॥ 
राखप्तपतकेऽपि केचिदेरण्डतैलं प्रभषेपं वदनि । रासरादिसप्तकम्‌ ॥ ७ ॥ 
श्टीगोश्षरककाथः भरातः प्रातनिषेवितः ॥ 
सामे वाते कदीश्रूखे पाचनो रुग्विनाशनः ॥ ` 
यवक्षारसमायुक्तो पूत्रदृच्छ्रविनाशनः )। ८ ॥ 
शुण्ठीगोश्ुरककाथ इति । प्रचारच््ण्टीमागमेकं गोषुरकमागत्रयं गृहीत्वा 
कर्षस्यार्भपटस्य काथः । विरेचनार्थं पूनयैव्षारप्रहेपेणाप्ययं पेयः ॥ € ॥ 
महोषधगुदूच्योस्तु काथं पिप्यलिसंयुतमर्‌ ॥ 
पिबेदामे सरुक्श्ोफे कटीश्रुखे विक्ञेषतः ॥ ९ ॥ 
आमवाते कणायुक्तं दश्म्रलीजलं पिवेत्‌ ॥ 
खादेद्राऽप्यभयाविनश्वं गुडूचीं नागरेण बा ॥ १०॥ 
पुगमम्‌ ॥ ९॥ १०॥ | 
एरण्डतैलयुक्तौ हरीतकीं भ॑क्षयेमरो विधिवत्‌ ॥ 
आमानिखातियुक्तो एधसिद्छदितो नित्यम्‌ ॥ ११ ॥ 


१,द. "यनम्‌ । द्‌” । २ ड, रषे कटिपाश्वदले ॥७॥ ३ क, ध. "त्‌. । भक्षयेद्राऽˆ । 


आमवाताधिकारः ] हृन्दमाणवापरन्ममा .सिद्धयोनः । २३५. 


कर्षं नागरचुणेस्य काञ्जिकेन पिवबेत्सदा ॥ 
आमवातप्रशमनं कफवातहरं परप ॥ १२ ॥ ` 
दण्ठीचूणेख्वणयुक्तस्य काञ्चिकस्य भक्तेन सहोपयोगः प्रचरति ॥ ११ ॥ १२ ॥ 
पश्चकोलकचू्णं च पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ 
मन्दाभिशटगुल्मामकफारोचकनाश्चनम्‌ ॥ २३ ॥ 
अमृतानागरगोक्षरुमुण्डितिकावरुणकेः. छृतं चुणेप्‌ ॥ 
मस्त्वारनारपीतमामानिटनाशनं ख्यातम्‌ ॥ १४ ॥ ` 
सुगमम्‌ ॥ १६॥ १४॥ 
वेश्वानरनूणमाह-- 
मणिमन्थस्य भागो द्रौ यवान्यास्तद्रदेवः = ॥ 
भागाख्योऽजमोदाया नागराद्धागषचकप्‌ ॥ १५ ॥ 
दश्च द्रौ च हरीतक्याः शछक््णचूणींङृताः शुभाः ॥ 
मस्त्वारनारुतकरेण सपिषोष्णोदकेन वा ॥ १६ ॥ 
पीतं जयत्यामवातं गुरमहृद्भस्तिजान्गदाय्‌ ॥ 
प्लीहानं ग्रन्थिश्रुखादीनक्ौस्यानाहमे. च ॥ १७ ॥ 
विबन्ध जाउरान्रोगांस्तथा बै हस्तपादजास्‌ ॥ 
वातानुरोमनमिदं चुरण वेश्वानरं स्मृतम्‌ ॥ १८ ॥ 
मणिमन्थस्येति । सैन्धवस्य 1: यवान्यास्तद्रदेषेति ।: भागदयम्‌ । दश्च द्राविति। 
दादश । मस्त्वारनाङादिमिर्दौषप्तात््यपिक्षया पानम्‌ । एवमन्यत्रापि ।. वेश्वानरं चूणेम्‌ 
॥ १९॥ १६॥ १७॥ १८ ॥ 
अलम्बुषा गोक्षुरकं गुडुची दृद्दांरकम्‌ ॥ १९ ॥ 
पिप्पलीं तरतां पुस्तं वरुणं सपुननेवम्‌ ॥ 
त्रिफलां नागरं चैर्व सृक्ष्मचृणोनि कारयेत्‌ ५ २० ॥ 
मस्त्वारनारतक्रेण पयोपांसरसेन वा ॥ 
आमवातं निहन्त्याशु श्वयथुं संधिसं स्थितम्‌ ॥ २१ ॥ 
अलम्बुषा गोश्षुरकमिति । अङम्बुषप मृण्डितिका । अङम्बुषायं चूर्णम्‌ ॥ १९॥ 
॥२०॥२१॥ 
शतपुष्पा बिडदगानि सैन्धवं मरिचं समम्‌ ॥ 
चूणणयुश्णाम्बूना पीतमभिसंदीपनं परम्‌ ॥ २२ ॥ 
` १ ध. 'ह--माणि'। २ क. ध. 'दीनानाहमुदराणि वा। बि'।३ ङ दादश; ४ ध, 
ब, हदेणव्‌ ॥ “4 44 3 ¢ 


२३६. . व्यार्याङुघुमावल्यासूयटीकासमेतो-- [२५ पश्विः 
सुगमम्‌ ॥ २२॥ | 


हिद्गु चव्यं विडं शुण्ठीं कृष्णाजाजी सपौष्करम्‌ ॥ 
भागोत्तरमिदं च्णं पीतं वातामजिद्धषेत्‌ ॥ २२३ ॥ 
कृष्णाजाजी कृष्णजीरकम्‌ । भागोत्तरमिति । यथोत्तरमेकमागापेक्षया परिवृद्धम्‌ । 
चृणं पीतमिति । उष्णाम्बुना ॥ २६ ॥ | 
योगराजमाह- 


चित्रके पिष्परीगरं यवानीं कारवीं तथा ॥ 

विडङ्गान्यजमोदां च जीरकं सुरदारु च ॥ २४॥ 

चग्येखासेन्धवं कुष्ठं रालागोश्षुरधान्यकभ्‌ ॥ 

त्रिफटामुस्तकं व्योषं त्वगुशीरं यवाग्रजम्‌ ॥ २५ ॥ 

तालीसपत्रं पत्र च॑सूक्ष्मचृणानि कारयेत्‌ ॥ 

यावन्त्येतानि द्रव्याणि तावन्मात्रं तु गुगुदम्‌ ॥ २६ ॥ 

संमदं सपिषा गाढं लिखभाण्डे निधापयेत्‌ ॥ 

अतो मात्रां प्रयुञ्जीत यथेच्छाहारवानपि ॥ २७ ॥ 

योगराज इति ख्यातो योगोऽयमयृतोपमः ॥ 

आमवाताल्यवातादीन्कृमिदुष्ट्रणानपि ॥ २८ ॥ 

प्टीहगुर्मोदरानाहदुनामानि विनाक्षयेत्‌ ॥ 

अग्रि च कुरुते दीप्रं तेजोदृद्धिबलं तथा ॥ 

बातरागाञ्जयत्येष संधिमलागतानयपि ॥ २९ ॥ 

कारवी कृष्णजीरकम्‌ । त्वगुडत्वक्‌ ! यवाग्रजं यवक्षारः । संमर्॑ सिषा गाढ 
मिति । प्रथमं तावदूघरृतं दत्त्वा केवलो गुग्गुलुः पिहनीयः पश्चात्पुनरस्पमस्पं त्वा वरणं 
पिहितव्यं सम्यक्सषचूणीनि(नां) मीतम)खने तु न्निग्षे माण्डे निषेयः । अतो माजा 
भयु्ीतेति । षदष्टकमाष्करूपाम्‌ । अत्रोप्णाम्बुना काञ्ञिकेन वाऽनुषानम्‌ । योगराजः 
॥ २४. ॥ २९ ॥ २९१ ॥ २७ ॥ २८ ॥ २९ ॥ 
जटन्बुषीथं चृणेमाह-- 

अलम्बुषागोक्षुरकत्रिफलानागरामूताः ॥ 

यथोत्तरं भागद्धया इयामाचूणं तु तत्समम्‌ ॥ ३० ॥ 

पिबेन्मस्तुसृराषङ्धकाल्िकोष्णोदकेन बा ॥ 

पीतं जयत्यामवातं स्लोफं वातशोणितम्‌ ॥ ३१ ॥ 


~ „ ` १. च छष्णचरू। ९ कै. जूणोनि-। २ क. ध. ेष्हाः ॥ .+ 
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त्रिकजानूरसंधिस्थं ऽवरारोचकनाशनम्‌ ॥ ५ 

अरुम्बुषाद्यमिदं चण रोगानीकविनाश्षनम्‌ ॥ ३२ ॥ 

हरीतक्यक्षधाजीभिः भ्रसिद्धा तिफा क्रमात्‌ ॥ 

रत्येकं तेन चामुष्माद्ागदद्धियंथोत्तरम्‌ ॥ ३३ ॥ 

यथोत्तरं भागवृद्धयेति । यदपरं तत्तदेकमागवृद्धमित्यथेः। इ्यामा वृद्धदारकम्‌ ! 

तत्सममिति । मिरितवरण॑समम्‌ । हरीतक्यक्षधात्रीभिः भरसिद्धा त्रिफठेति । बृद्ध- 
वैयम्यवहारोऽयं दन्देन टिखितः । हरीतक्यामलकनिभीतकानीति त्रिफठेति सुत्‌ । 
परलेकं तेन चायुष्मादिति । अमुप्मात्कमात्रिफटायाः प्रसेकं भागवृद्धिरिलथेः । 
अढम्बुषाचं वर्णम्‌ ॥ ६० ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ ३३ ॥ | 


पथ्याविश्वयवानीभिस्तुस्यामिभ्वूणितं पिबेत्‌ ॥ २४ ॥ 

तक्रेणोष्णोदकेनापि अथवा काञ्चिक्न तु ॥ 

आमवातं निहन्त्याशु शोथं मन्दाभितामपि ॥ ३५ ॥ 
पथ्यादिभिः कृतं वर्णं पिवेत्‌ । त्रूणितमिति मवेक्तः ॥ ६४ ॥ ६१ ॥ 
अनमोदादिवटकमाह- 


अजपोादमरिचपिप्पङिविडङ्गसुरदारुचिजकशताहाः; ॥ 
सेन्धवपिप्यलिमूलं भागा नवकस्य परिकाः स्यु; ॥ ३६ ॥ 
ण्ठी ददापटिका स्यात्पलानि तावन्ति बृदधदारस्य 
पथ्यापलानि पश्च च सर्वं चैकत्र कारयेश्ूणेम्‌ ॥ ३७ ॥ 
समगुडवटकीन्करत्वा चरणं बां ऽप्युष्णवारिणा पिबतः ॥ 
नरयन्त्यामानिरजाः सर्वे शेगास्तु कोष्टगता; ॥ ३८ ॥ 
विश्वाचीमतितूनीतूनी रोगाश्च ग्रधसी चोप्रा ॥ 
कटिबस्तिजानुगुदजं स्फुटनं चेवास्थिजङ्धयोस्तीव्म्‌ ॥ २३९ ॥ 
श्वयथुः सर्वाङ्गसंधिषु ये चन्ये चाऽऽपवातसं भूताः ॥ 
सरवे भयान्ति नाद तम इव सूर्यीदुविध्वस्तम्‌ ॥ ४० ॥ 
अजमोदा यवानी । नवकस्येति । उक्ताजमोदादिनवकस्य । परका भागाः भ्रत्ये- 
कम्‌ । पलानि तावन्तीति । द पानि । समगुडवटकानिति } समेनैव गुडेन 
किचिज्नलं दत्वा वहिसेबन्धाद्रीङ्तेन वटका; कार्याः । अन्यथा वटकमावोऽस्य 
दुष्करः । चूर्णं वेति ! गुडे विहाय । अनमोदाय्यो वटकः ॥ ६६ ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ 
॥ ६९. ॥ ४० ॥ | 


[1 
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शण्टीघ्रतमाद- 
नागरकाथकल्काभ्यां धृतपरस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
चतुगुणेन तेनाथ केवरेनोदकेन वां ॥ ४१ ॥ 
वातश्चेष्पप्रशमनमभिसैदीपनं परम्‌ ॥ 
नागरं धृतमित्युक्तं कय्यामश्चलनाज्चनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
चतुगुणेन तेनेति ¢ नागरकाथेनेति नागरकल्कं षिनोदकेन चेति । शुण्ठीक्कं 
द्वा प्रचरत्येतत्‌ 1 शुण्ठीषृतम्‌ ॥ ४१ ॥ ४२॥ 
अमृतायाः कषायेण क्र्केन च महोषधात्‌ ॥ 
गदरमिना धृतं सिद्धं बातरक्तदरं परम्‌ ॥ ४२ ॥ 
आमवताल्यवातादीन्छृमिकुष्टव्रणानि च ॥ 
अर्शांसि गुरपरोगां श नाशयेदाशु योजितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सुगमम्‌ । गुद्चीषृतम्‌ ॥ ४३ ॥ ४४॥ 
कज्ञिकषटूपलमाह- 
हिङ्क त्रिकटुकं चव्यं मणिमन्थं तथैव च ॥ 
कर्कान्टृत्वा तु षडिकान्धृतपरस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
आरनाखाढकं दत्त्वा तत्सर्पिजठरापहम्‌ ॥ 
शं विबन्धमानाहमामवातं कटीग्रहम्‌ ॥ 
नाश्येद्धहणीदोषं मन्दाभरदीपनं परम्‌ ।॥ ४६ ॥ 
त्रिकटु प्रयेकं पठिकम्‌ । मणिमन्थं सेन्धवम्‌ ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ 
ुषटधर्थं पयसा साध्यं दधा विष्पूतसं ग्रहे ॥ 
दीमनार्थं मतिमता मस्तुना च भ्रकीरतितम्र्‌ ॥ ४७ ॥ 
अयं भ्रन्थो गतषटपरकेन संबध्यते । विष्मत्रसंग्रह इति । विणमूत्रसंग्रहे कतन्यम्‌ 
कलिकषटृपटं धृतम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सपिनागरकल्केन सोवीरकचतुगणम्‌ ॥ 
सिद्धमभिकरं शरष्ठमामवातहरं परम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सुगमम्‌ । शुण्ठीषुतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सिद्धा्थकंखरिमस्थं सुधौतं निस्तुषं जरे ॥ ४९ ॥ 
मण्डभ्रस्थं विनिक्षिप्य स्थापयेदिवसत्रयम्‌ ॥ 
धान्यराक्षौ ततो दथात्सेचृण्यं पिकानि तु ॥ ५० ॥ 


.- १क.ष, भिषन्‌ ।-२ दुः गोषूतं । ३ ड, व्रविन्धवम्‌ । वी^।` . ` 








अरम्बुषा गोध्ुरकं श्षतपुष्पा पुननेवा ॥ 
भसारणी वरुणत्वकुण्डी मदनयेव च ॥ ५१ ॥ 
सम्यक्पाकं च विज्ञाय सिद्धा तण्डुरुमिश्िता ॥ 
भृष्टा सभैपतेटेन दिङ्कुसैन्धवसंयुता ॥ ५२ ॥ 
भक्षिता लबणोपेता जयेदामं महारुजम्‌ ॥ 
एकजं ददनं साध्यं सांनिपातिकमेव च ॥ ५३ ॥ 
कटशरूरुवातमानाहं जानुंगं जिकमारूतमर्‌ ॥ 
उदावतैहरा पेया बलवणाभरिकारिणी ॥ ५४ ॥ 
स्पपिण्याकं र्णयित्वा तोयेनाऽऽखोडय च्छाणयित्वा निस्तुशङत्य संशोभ्याऽ5- 
तपे प्रस्थो ग्राह्यः । तत इति । धान्यराशावाङृष्य । अङ्म्बुषा मुण्डितिका । वरुणस्य 
त्वक्‌ । सम्यक्पाकमिति । अम्टत्वम्‌ । सिद्धां तण्डुरुमिश्चितेति । एषा शण्डाकी 
पठादिमात्रया गृहीता तण्डुलमिधिता सती सिद्धा कायी पेया साथ्येत्यथैः । तथा 
च क्रचित्पाठः पेया तण्डुछमिध्नितेति । तण्डुरपिष्टकमिश्रणेन वरकः काये इत्यन्ये । 
सिद्धा च सहिङ्कतैन्धवसेयुता सर्षपतैटेन परिभृष्टा ख्वणोपेता मक्षितेति योजना । 
शण्डाकी ॥ ४९ ॥ ९० ॥ ९१॥ ५२॥ ९३॥ ५४॥ 
रसोनपिण्डमाह- 
पशतं रसोनस्य तिस्य कुडवं तथा ॥ 
हिङ्कनिकटुकं क्षारो दौ पञ्च लवणानि च ॥ ५५ ॥ 
दातयुष्पा तथा षुं पिप्पली गरज्रचित्रको ॥ 
अजमोदा यवानी च धान्यकं चापि बुद्धिमान्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रत्येकं च पलं चेषां छ्ष्णचृणानि कारयेत्‌ ॥ 
घृतभाण्डे दृढे चेव स्थापयेदिनषोडदहा ॥ ५७ ॥ 
प्रक्षिप्य तैरमानीं च प्रस्थार्धं काञ्जिकस्य च ॥ 
खादेत्कषेभमाणं तु तोयं मच पिबेदनु ॥ ५८ ॥ 
तथा बाते सवोङ्गेकाङ्गसंस्थिते ॥ 
अपस्पारेऽनखे मन्दे कासे जासे गरेषु च ॥ 
सोन्मादे वातमग्ने च श्रुखे जन्तुषु शस्यते ॥ ५९ ॥ 
नस्येति । निस्त्वचः पिष्टस्य । तिरस्यापि सुपिष्टप्य कुडवः । तैरमानीं तेखा- 
पलानि । जन्तुष्विति । कृमिषु । रसोनपिण्डः ॥ ५९ ॥ १६ ॥ १७ ॥ ९८ ॥ 
॥ ९९ ॥ ` ` 
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रसोनस्य शतं क्षुण्णं तदर्धं निस्तुषाततिरात्‌ ॥ 
पात्रे गव्यस्य तक्रस्य पिषद्रव्यैः समं क्षिपेत्‌ ॥ ६० ॥ 
धान्यं तिकटुकं चव्यं चित्रकं गजपिष्पडी | ५ 
अजमोदा त्वगेखे च ग्रन्थिकं च पलां श्षकम्‌ ॥ ६१ ॥ 
कषकंरायाः पलान्यष्टौ पटा मरिचस्य च ॥ 
कुष्ठाजान्योश्च चत्वारि मधुनः कुडवं तथा ॥ ६२ ॥ 
आ्रैकस्य च चत्वारि सपिषोऽष्टौ पानि च।॥ ` 
तिरुतैलस्य तावन्ति शुक्लस्यापि च विं्ञतिम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सिद्धाथकस्य चत्वारि राजिकायास्तथेव च ॥ 
कषेपमाणं दातव्यं हिङ्कु टवणपथकम्‌ ॥ ६४ ॥ 
एकीकृ ददे कुम्भे धन्यमध्ये निधापयेत्‌ ॥ 
दादश्ाहत्सयुधत्य प्रातः खादेश्रथाबलम्‌ ॥ ६५ ॥ 
सुरा सौवीरकं सीध मधं चानु पिवेम्नरः ॥ 

जीर्णे यथेप्सितं भोज्यं दधिपिष्टकवजितम््‌ ॥ ६६ ॥ ` 
एषं मासोपयोगेन सवान्व्याधीनियच्छति ॥ 

अदीत बातजान्नोगांशत्वारिशच्च पेत्तिकात्‌ ॥ ६७ ॥ 
विशति शेष्मिकांेव भमेहांशरेव विंशतिम्‌ ॥ 


 उदराष्टकमर्शासि गुरं पञ्चविधं तथा ॥ ६८ ॥ 
अष्टादश्षविषं कुष्टं क्षयरोगहरं परथ ॥ 
वेपथुं गुरुमश्रुखं च स्तम्भं चाऽऽग्र व्यपोहति ॥ ६९ ॥ 


च्युतसंध्यस्थिभग्रानां संधानकरणं भवेत्‌ ॥ 
दृष्टिविणेकरं दृष्यमायुष्यं बवधेनम्‌ ॥ ७० ॥ 


पाज इति । आढके । मधुनश्च गुडध्येति पाठो बहुपुस्तके दइयते व्यवहारश्वानेमैव । 
बृहद्रसोनपिण्डः ॥ १० ॥ ६१॥ १२॥ ६६॥ १४॥ ६५ ११॥१७॥ 
॥ १९८ ॥ ९९ ॥ ७० ॥ 
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“ष्णं रसोनपलश्षतमसिततिलानां पानि पश्चाशत्‌ ॥ 


षतलिक्तभाजनस्ये तक्रेण समेन तत्कुयोत्‌ ॥ १ ॥ 
विश्प्तिपलानि चुक्रात्सगुडाद्रैकमातुदुङ्गमेतावत्‌ ॥ 
तिरतैखानि च तावसावन्त्येवात्र सपिषो दयात्‌ ॥ २॥ 
तपुष्पागजपिप्यलिदाटिमवु्षाम्लंधातकीधुस्तम्‌ ॥ | 
श्यूषणङुष्ठयानि द्राक्षा रेखा सजीरकदितया॥ ३॥ 





दढाधिकारः } हन्वमाधनापरनामा सिद्धयोगः । २४१ 


सरदार सिन्धु सबिदं सोवचैलरोमकै च सायुद्रम्‌ ॥ 
पलसंमितानि कृत्वा छष्ष्णचणैवहापयेन्मतिमान्‌ ॥ ४ ॥ 
आलोड्य धान्यराशौ सप्ताहं न्यसे कृतरक्षः ॥ 
उद्धत्य तदयु सिद्धं सुतिथिगुदूर्ते तथा सुनक्षत्रे ॥ ५ ॥ 
त्वक्पत्रैलाकेसरकपूरलवङ्गजातिचर्णेन ॥ 
सुरभीङृतं च नरः खादेदहिपलोन्मितं पिण्डम्‌ ॥ ६ ॥ 
अत्यर्थोष्णविवजीं तृषितश्च पिबेत्सुरां यथेष्टम्‌ ॥ 
अगरृतादमृताख्योऽयं सानि प परा ; ॥ ७ ॥ .. 
हतपतितच्युतभगप्रसंधिवियुक्तास्थिभग्रदेहानाम्‌ ॥ 
अस्मात्परं नराणां न छस्ति भेषजं वाऽन्यत्‌ ॥ ८ ॥ 
बलवर्णवहविजननं स्यृतिमेषाडुद्धिवधनं धन्यम्‌ ॥ 
शमयति स्वैविकाराञ्शतश्नोऽन्येर्भेषजेरजितान्‌ ॥ ९ ॥'? 
( क्षेपकोऽग्धतरसोनपिण्डः । ) | 
दधिमत्स्यगुडक्षीरपोतकीमाषपिष्टकम्‌ ॥ 
वजयेदामवातार्तो मांसमानूपजं च यत्‌ ॥ ७१ ॥ ` 
अभिष्यन्दकरा ये च ये चान्ये गुरुपिच्छिलाः ॥ 
बजनीयाः भरयन्नेन आमवाता्दितेनेरेः ॥ ७२ ॥ 
माषपिष्टकमिति । माषकृतपिष्टकम्‌ ॥ ७१ ॥ ७२ ॥ 
इति श्रीहन्दपणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यार्यां भरीथी- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां पञचर्विज्ष 
आपवातापिकारः समाप; ॥ २५ ॥ 


अथ षड्विंशः शुखाधिकारः। 





आमवतेन श्रङस्य संभवादथ शूलम्‌ । 
वमनं रह्धनं खेदः पाचनं फटवतैयः ॥ 
्षारश्ूणांनि गुटिकाः शस्यन्ते श्रलश्ञान्तये ॥ १ ॥ 
व॒मनमुल्छष्टे कफे । लङ्घनमामपाचनाथम्‌ । स्वेदः पित्तनं विहाय । क्षारः 
परिणामदूढे वक्ष्यमाणः । चूर्णमिहैवाधिकारे वक्तव्यम्‌ ॥ १ ॥ | 
आश्चुकारी हि पवनस्तस्माततं त्वरया जयेत्‌* ॥ | 
# ख, पुस्तके--वातस्यानु जवेत्पित्ं पित्तस्यापि क्षये कफम्‌ । पढ उूक-बातस्ातु ज्येलिततंपित्तस्यापि क्षये कफम्‌ । त्रयाणां वा अवेसपू्ं यो मवे जयेस्पूवे यो मवे- 


द्रलवत्तरः ॥ १ ॥ ईत्यधिकमत्र । | | 
ह ११ | | 








` आडुकारी शीघ्रमलयकारित्वात्‌ 1 हि यस्मात्‌ । तं वातम्‌ ॥ 
` -तस्य शलाभिपभ्स्य स्वेद एव सुखावहः ॥ २ ॥ 
तस्य पुरुषस्य वातिकड्युटाक्रान्तस्यं । अन्ये तु तस्य वातस्य यच्छं तेनाऽऽकरान्त- 
स्येत्याहुः.॥ २॥ | | 
वातात्मकं हन्त्यचिरेण शुखं लेहेन युक्तस्तु कुखत्थयूषः ॥ 
ससैन्धवब्योषयुतः संलावः सदिङ्गुसौवचैलदाडिमाल्यः ॥ ३ ॥ 
कुरत्थं छावमांसं च मिहतं यथोचितं वारिणा निष्काथ्य विमृद्य च्छणयित्वा 
युषः कार्यैः । सेहः परिमभेनाधेम्‌ । तेन्धवव्योषादिमिश्च यथायोगं संस्कारः ॥ १ ॥ 
शूरे निरभकाष्ेऽद्धिरुणाभिश्यूणिताः पिबेत्‌ ॥ 
 हिङ्कपतिविषाव्योषवचासौवचैखाभयाः ॥ ४ ॥ 
निर्न कोष्ठ इति । अनीणेकोष्ठरुन्यः । दिङ्कुपतिविषेति । प्रतिविषाऽतिषिषा । 
अस्य योगस्य परिणामे नोपयोगः ॥.४ ॥ 
वलापुननेवेरण्डवबृहतीदयगोक्षरेः ॥ 
सदिङ्कखुवणं पीतं सद्यो बातरुजं जयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
अयं योगः क्राथः । हिङ्गुख्वणे प्रक्षिप्य पेयः ॥ ५ ॥ 
तमबुरूप्यभयादिङ्कं पौष्करं खवणत्यम्‌ ॥ 
पिबेयवाम्बुना वातश्खगुल्मापतनश्रकी # ॥ & ॥ 
यबाम्बुनेति । यवक्तायेन । स च क्ाथविधिना कार्यः । तुम्बुरपरभति प्रसेपः । 
त्रु खनामप्रसिद्धम्‌ ॥ १ ॥ | ५ 
विश्वमेरण्डजं मूलं कथयित्वा जल पिबेत्‌ ॥ 
दिङ्कसौवर्चोपेतं सथः श्ूकनिवारणम्‌ ॥ ७ ॥ 
िदुवृाममां हिङ्कसीवचैखेन वा ॥ 
| वि ¦ पीतः श्रकनिवारणः ॥ ८ ॥ `. 
दिङ्कुपुष्करपूलाभ्यां दिद्गुसोवचरेम वेति । सहयोगे तृतीया ॥ ७.॥ ८ ॥ 
` ` तदहुञुयवक्ाथो दिङ्गुसोवर्चरान्वितः ॥ 
| यवानीषङ्कसिन्धूतयक्षारसोवचेलाभयाः ॥ 
~ `“ ` : सुरामण्डेन पातव्या बातश्ररनिवारणः ॥ ९ .॥ 
- ` * स. पुस्तके- पर्या तौव क्षार हिरगुतन्लवदीप्यकय्‌ । शृ मयादिमिः पीते वोतेशूओ 
[रणम्‌ ॥ १॥ इलयधिकमन्र !, ` , ` ` , 


= ‰ |: 





१ इ. कषायः । २ ॐ. 'ेत्कोष्णाम्ब्‌" । 2. क. "निर्षदनाः । ध्रः । 


२.४ | 


क्षारो यवक्षारः । सुरामण्डेनेति -। सुराया उपरितनस्वच्छदरवेण । एषमन्य 
त्रापि ॥९॥ | 
सोवरधिकाम्लिकाजाजीमरिचैद्िगणोत्तरै, ॥ 
मातुलङ्गरसैः पिष्टा गुरिकाऽनिरशरूलनुत्‌ ॥ १५॥ 
गुरिकोष्णोदकानुपाना मक्षणीया । अत्राम्टिका तेत्तडिः ॥ १० ॥ 
दिद््वम्ककृष्णामखकं यवानी 
्षाराभयासेन्धबतुल्यभागम्‌ ॥ 
चरणं पिबेद्रारूणिमण्डमिभ्रं 
शे प्रद्धेऽनिरने शिवाय ॥ ११॥ 
अम्रोऽम्ट्वेतसः ॥ ११ ॥ 
तिलेथ गुटिकां कृत्वा भ्रामयेज्नठरोपरि ५ 
गुटिका शमयत्याश्ु शुरं चेवातिक्ःसहम्‌ ।॥ १२ ॥ 
विरिति । पिष्टैः । गुयिकेयं कोष्णा भ्रामयितन्या ॥ १२ ॥ ` 
नाभिरेपाजयेच्छरं मदनः काञ्िकान्वितः ॥ 
जीवन्तीपूरकटको वा सतेलः पाश्वषूलदहा॥ १३ ॥ 
जीवन्तीमृरकर्कः पेयः ॥ १६ ॥ 
प्रति पित्तनदाठचिकित्सामाह-- 
गुडः शाशियेवाः ्षीरं सपिष्पानं विरेचनम्‌ 
जाङ्ृलानि च मांसानि भेषजं पित्तशूलिनाम्‌ ॥ १४ ॥ 
गुडः पुराणो ज्ञेयः ॥ १४ ॥ 
पत्ते मु शूरे वमनं पयोम्बुरसेस्तयेक्षोः सपटोरनिम्बेः ॥ १५ ॥ 
वत्ते तु श्रे वमनमिति । पित्तजे वमनमामाशयस्थितपित्तहरणाथम्‌। सप॑ंदोखनि- 
भ्पैरिति। पगोटनिम्बकल्कयुतैः । मदनफटयोगमप्यत्रेच्छन्ति ॥ १९ ॥ 
क्ीतावगाहाः संखिनः भवाता भाण्डानि कांस्यानि जर्ष्टुतानि ॥ 
अन्यानि शस्तानि च शीतलानि सचन्दनोँशन्द्रकराः सुशीता ॥ १६ ॥ 
भुगमर्म्‌ ॥ ११॥ । 
| कांस्यराजततान्नाणि भाजनानि च सवतः ॥ 
 परिपूणांनि तोयस्य शूलस्योपरि निक्षिपेत्‌ ॥ १७॥ _ 
परिपर्णानि तोयस्येति । पूरणगुणेत्यादिज्ञापकात्वष्ठी \ तोयं शीतं ज्ञेयम्‌ ॥ १७॥ 


ˆ १. वचैराम्लि २ ड. रिवायाः। ३ इ, पित्ते ४, च । ५ क..घ. पुलिनाः ६ क 
च, साता । ७ $. "नाद्रा क | ८ क. भू । मणिः । 











१६४ व्याख्याङुसुमावदयाख्यदीकासमेतो- [ ९१ बराः 


विरेचनं पित्तहरं च शस्तं रसाश्च श्षस्ताः शक्षणावकानाप्‌ ॥ 
संतपणं लछाजमधूपपन्नं योगाः सुशीता मधुसंमयुक्ताः ॥ १८ ॥ 
विरेचनं पित्तहरमिति । पित्तहरमधुरगणोपहितम्‌ । संतपंणं छाजमधूपपन्नं डान 
सक्तमधुभ्यां निर्मितं तपणम्‌ ॥ १८॥ 
छया ज्वरे पित्तभवे च शु धोरेऽपि दाहि तुषितेऽतिमात्रम्‌ ॥ 
यवर्स्यै पेयां मधना विमिश्रां पिवेत्सुकीतां मनुजः पुखा्थी ॥ १९ ॥ 
यवस्य पेयामिति । यवयवागुम्‌ ॥ १९ ॥ 
धात्या रसं विदायो वा भ्रायन्तीगोस्तनाम्ब॑ना ॥ 
पिेत्सक्षकरं यं पित्तश्रुलनिषदनम्‌ ॥ २० ॥ 
योगत्रयमिदम्‌ ॥ २० ॥ 
क्तावरीरसं क्षद्रयुक्तं भातः पिबेन्नरः ॥ 
दादशूरोपदान्लय्थं सवैपित्तापयापहम्‌ ॥ २१ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ २१॥ 
क्षतावरीसयष्याहवाय्यालकुशषगोश्ुरैः ॥ 
शतशीतं पिबेत्तोयं सगुडोद्रश्षक॑रम्‌ ॥ 
पित्ताखग्दादशूखघ्नं सदोदादञ्वरापहम्‌ ॥ २२ ॥ 
शूतशीतमिति । शृतमेव व्यजनादिना शीतम्‌ ॥ २२॥ 
त्रिफलानिम्बयण्याहकटुकारग्बपैः शृतम्‌ ॥ 
पाययेन्मधुसंमिभरं दादशरखोपश्चान्तये ॥ २२३ ॥ 
वहत्यौ गोशषुरेरण्टफुशकाशेश्चवालिकाः ॥ 
पीताः पित्तभवं शूलं सदो हन्यु; सुदारुणम्‌ ।॥ २.४ ॥ 
योगः क्राथः । इक्षुवाशिका खरजडिका८१) ॥ २३ ॥. २४ ॥ 
परिष्ठातिपत्तशूखप्रं धात्रीचर्णं समाक्षिकम्‌ ॥ २५ ॥ 
: सुगमम्‌ ॥ २९॥ 
अथ कफजे चिकिस्सितमाह-- 
शेष्मात्मके लस्घर्नच्छरदनानि रिरोविरेकं मधुसीधुपानप्‌ ॥ 
मधूनि गोध्रमयवानरिष्टान्सेवेत इक्ान्कटुकांश्च सबोन्‌ ॥ २६ ॥ 


। मधुमसीध्‌ मचविदेषो । अरिष्टान्तधानविशेषान्‌ ॥ २६९ ॥ 
१ ङ. "धूकपानं यो-। २ डः. छदिज्वैरे। ३ इ. “षितोऽतिˆ\ ४ ड, "स्य तोयं म । ५ ङ 


विमिभरं । ६ ङ. धीते म'। ७ के.ष,स््ुवा।पि। < क. च. सथः।९घ्‌, बृहत्यो । १०क 
ध. “नपान । 








लछवणत्रयरसयुक्तं पशथका्ं सरामठप्‌ ॥ 
सुखोष्णेनाम्बुना पातु कफश्रले प्रदापयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
छबणत्रयसंयुक्तापिति । उ्वणत्रयं सोवचैलपैन्धवनिडानि छवणगणे प्रथमं षरि. 
तानि । खवणत्रयादिना कर्ण कार्यम्‌ ॥ २७ ॥ | 
बिल्वगूरमथैरण्डं चित्रकं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
हिङ्खसेन्धवसंयुक्तं स्यः श्रलदरं परम्‌ ॥ २८ ॥ 
निल्वमूलादिविश्वमेषजान्तं काथः । हिङ्कपेन्धवे प्रक्षेपः ॥ २८ ॥ 
मातुलुङ्करसो वाऽपि हि्रकाथस्ततः परः ॥ 
सक्षारो मधुना पीतः पाश्वहृद्धस्तिशरलनुत्‌# ॥ २९ ॥ 
मातुषुङ्गरसो वेति । मातुयुज्ञमृलक्ाथः। सोमाज्ञनमूलकाथः । छेष्म्ूलहरा पेया 
पञ्चकाटेन साधिता?) ॥ २९ ॥ 
जिदोषनचिकित्पामाह-- | 
विदारीदाडिमरसः सव्योषल्वणान्वितः ॥ 
ौद्रयुक्तो जयत्या शूलं दोषज्रयोद्धवम्‌ ॥ ३० ॥ 
विदारीदाडिमरस इति । विदारीकन्ददाडिमिपलयोः काथः स्वरसो वा ॥ ४०॥ 
एरण्डद्वाद्दाकमाह-- 
एरण्डफलप्रखानि बृहतीद्रयगोश्चरम्‌ ॥ 
पणिन्यः सहदेवा च सिदपृच्छीष्ठुवाछिका ॥ ३१ ॥ 
षुल्यैरेतेः श्रतं तोयं यवक्षारयुतं पिबेत्‌ ॥ 
पृथग्दोषमवं शलं हन्यात्सवेभव॑. तथा ॥ ३२ ॥ 
एरण्डस्य फट मूलं च । बृहतीद्रयं कण्टकारी बृहती च । पर्णिन्यश्वतसर एव ॥ 
कपिज्ञराधिकरणन्यायात्पुनः पाणिनीत्रयग्रहणं नाऽऽद्ियेते । सहदेवा दण्डोत्पङमेदः । 
तिंहपुच्छी कटरारशिदुच्छकम्‌ । अथवा सिंहपुच्छी शुगाखविन्ना एश्िप्णीभेदः । इष्षवा- 
छिका षड्गडी । सुश्रत्‌ इशुवालिकास्थान इक्ुरकपाठस्तत्र कोकिलाक्षकः । यवक्तारयु- 
-बमिति । यवक्षारस्तस्य हि सप्तमाषकमानः प्रक्षेपः । एरण्डद्वादश्कः ॥ ६१ ॥ ६२॥ 
गोय्शुद्धं मण्डूरं निफलाचूणेसं युतम्‌ ॥ | 
विशिषन्मधुस्िभ्या शूलं हन्ति जिदोषजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
गोरू्रशुद्धं गोमूत्रे स्तथा निर्वापयेन शुद्धं मण्डुरं मिरितत्रिफलाचूणैषमम्‌ । तत्व- 
माषकमुपयोज्यम्‌ ॥ ६६ ॥ र 


` *# खः पुस्तके--केष्मरूलहरा पेया पत्नकोलेन साधिता । इ्यधिकमत्र । 


"षरि //॥ अ ० ०1 


१ क. घ. "क्तो निहन्या । २ इ. “यन्ते सः । 





२४४  व्यार्यारकुघुमानिस्याख्यरीङापपेतो-- [२१ बराः 


शङ्कचूणे सरबणं सदिङ्गुं व्योषरस॑युतमर्‌ ॥ 
उष्णोदकेन तंत्पीतं शूलं इन्ति त्रिदोषजम्‌ ॥ ६४ ॥ 
` शङ्खस्य मनाम्द्धस्य वर्णम्‌ । अस्य माषकमेकं समधिकं वा छवणम्योषयोर्िठित्वा 
माषकद्यं हिङ्गनो रक्तिकाद्वयमधिकं दत्त्वा पिबेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
संप्रयामश्रुकचिकिल्सितमाह- 
आमद क्रिया कायो कफलूकाषिनारिनी ॥ 
सेव्यमामहरं सरवे यदयदमिषिव्ेनय्‌ ॥ ३५ ॥ 
आमग्रठहरमभिवृद्धिकरं पश्चकोलादि सेव्यम्‌ ॥ ६९ ॥ 
एरण्डसघ्ठकमाह- 
एरण्डनिर्वद्हतीद्रयमातुटुङग- 
पाषाणभिन्रिकटप्रलकृतः कषायः ॥ 
सक्षारदिङ्कुटवणो रुबुतेरमिश्रः 
श्रोण्यंसमेदूहूदयस्तनरुकु पेयः ॥ ३६ ॥ 
पाषाणमेदवजमेरण्डादीनां सर्वेषा मम्‌ । पाषाणमित्याप्राणभेदः स चः स्वनामख्यातः । 
न्रिकटो गोश्चुरकः । छवणं सेन्धवे श्रेष्ठत्वात्‌ । एवं सवैत्र । अत्र क्षारादीनां प्रायः प्रक्षेपे 
मानभरचारो यवक्षारत्तणमाषाश्वत्वारो हिञ्ज रक्तिकात्रयं सेन्धवनचणै माषमेकमेरण्डतैरं 
माषाब्चत्वारः । एरण्डमसप्तकः ॥ ३१९ ॥ 
, सदिङ्खतुम्बुरुव्योषयवानीचित्रकाभयाः ॥ 
४ कर ॥ ३७.॥ 
निरष्रशघ् पा पनम्‌ ॥ 
चित्रकग्रन्थिकेरण्डश्ुण्ठीधान्यं जले भृतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
शृखानाहषिबन्धेषु सदिङ्खविडसैन्धवम्‌ ॥ 
दीप्यकं सैन्धवं पथ्या नागरं च चतुःसमम्‌ ॥ 
चर्ण शुं जयत्याश्रं समस्याम दीपरनय्‌ ॥ ३९ ॥ ` . 
दीप्यकः सेन्धवमिति । दीप्यकं यवानिका । बरमूटे नागरस्याने पिष्पवी दक्यते 
॥ ६७ ॥ ६८ ॥ ६९ ॥ 
समाक्षिकं बृहत्यां पिबेत्तित्तानिरात्मके ॥ 
साक्षिकं बृहैत्यादिमिति । बहत्यादिमिरैव पितदडे बृहत्यौ गोपुरैरण्डेत्यादिः 
नोक्तं संनिपातञ्वरोक्तं वा मधु प्र्िप्यतैपिबित्‌॥ ` ` 
व्यामिश्रःवा विर्षि ुयौच्ले भारुतपिशजे ॥ ४५ ॥८ 


` भ रूषत्तेदंदु | ९१. ुमनत्या"। 


पटोरतिफलारिष्का्थं मधुयुतं पिबेत्‌ ॥ ` 
पित्तछेष्मञ्यरच्छदिदोह्रलोपशान्तये ॥ ४१ ॥ 
अयं योगोऽम्डपित्ते प्रचरति ॥ ४० ॥ ४१॥ 
पित्तजे कफजे वाऽपि क्रिया या कथिता पृथक्‌ ॥ 
एकीडत्य प्रयुञ्जीत तां शुरे कफ पित्तजे ॥ ४२ ॥ 
वमनं रेचनं चैव वीय दोषबलाबलम्‌ ॥ 
कतेव्यं कफपित्तोक्तं यथाधोग्यं भिषग्जितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
॥ ४२॥ ४६॥ 
रचकादिचूरणमाह-- 
चूर्णं समं रुचकटिङ्गमहोषधानां 
शुण्ठयम्बुना कफसमीरणसंभवासु ॥ 
हृत्पाश्वपृष्जठरातिविषूचिकासु 
पेयं तथा यवरसेन तु विदिबिन्धे ॥ ४४ ॥ 
कायेन चृ्णपानं यत्तत्र काथपधानता ॥ ` 
भवतैते न तेनात्र चृणौपेक्षी चतुदरैवः ॥ ४९ ॥ 
हिङ्खनः स्वस्पमानोक्तेः समशब्दे सहार्थता ॥ ४६ ॥ 
 प्षममिति पदं सहार्थे तेन शुण्ठ्यम्बुना सह॒ रुचकादिचूर्णं पेयमिति योजना 
कर्तव्या । स्मराब्दस्य सहा्थत्व उपपास वृन्द एव ददरीयति । रुचकं ॒सौवर्चडम्‌ । 
तीकष्णत्वेन दरण्ठ्याः कषी्स्याल्पस्य वा काथः । अत्न प्रेपः सौवचखचुर्णं माषमेकम्‌। 
शुण्ठीचूर्णं माषद्वयम्‌ । हिङ्गु रक्तिकात्रयम्‌ । यवरतेन यवक्तायेन । प्रवतेते न 
तेनानन चूणोपेक्षी चुद्रैव इति । पातन्यश्च चतुदरैव इति परिभाषया चूणेपानार्थयुक्तशवतु- 
गुणद्रवोऽत्र न भवतति तेन द्विषे काथे चूणेकषै इयथः । हिङुनः स्वल्पमानोक्तेः 
समशनब्दे सह्ार्थतेति । माविकं दिङ्गित्यादिना प्रेमे दिङ्कनो माषकमानत्वेन निय- 
तत्वादिह रुचकादिसमत्वमसंगतमतः समशब्दः सहार्थ तेनेह स्वस्यं दिङ् देयमिति 
तात्पयाथः । चुक्रेणाप्युक्तम्‌- | 
(समं शुण्ठ्म्बुनेत्येवं योजना करियते बुषैः । 
तेनाल्पमानमेवेह हिङ्कु संपरेदीयते '” इति॥ 
 कचकादिः ॥ ४४॥ ४९॥ ४१॥. - . 








१९. श्दोग भि ` ` `. 


२४८ व्याख्याङुसुमाषरथाख्यटीकासमेतो-- [ २७ सपर्विराः- 


विश्वोरुषुकद शग्रख्यवाम्भसा च 
दक्षारशिङ्कुलवणत्रयपुष्कराणाम्‌ ॥ 
चूर्णं पिबेदृदयपाश्वेकटीग्रहाम- 
पकारार्यासथरशरुग्ञ्वरगुरपशुखी ॥ ४७ ॥ 
अधमविधानपरिग्रहेण विश्वोरुबरूकदशमूलानां मित्वा कषः । यवस्य च कर्षः । 
अनयोः क्राथः । अत्र द्विततारादिचूरणं पूर्ववदम्युपगम्य प्रसषे्तन्यम्‌ ॥ ४७ ॥ 
हिङगं सौवचलं पथ्या बिडसेन्धवतुम्बुरु ॥ 
पौष्करं च पिबेशर्णं दशमरयवाम्भसा ॥ ४८ ॥ 
पाश्वहत्कयिपृष्ठां सुले तन्द्रापतानके ॥ 
शोथे शछेष्यपरसेके च गलरोगे च शस्यते ॥ ४९ ॥ 
दृश्चपृखयवाम्भसेति । दशमूरकषाययवकषाययोः कायेन ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 
रसोनं मधसंमिभं पिबेत्मातः प्रकाङ्कषितः ॥ 
वात श्चेष्मभवं शूलं निहन्तुं बहिदीपनम्‌ ॥ ५० ॥ 
हङग त्रिकटुकं कुष्ठं यवकारं ससेन्धवम्‌॥ 
मातुलुङ्गरसोपेतं ष्ठीहश्रुखापदं रजः ॥ ५१ ॥ 
 तीश्णायश्रूणैसयुक्तं तरिफलाच्चणयुत्तमम्‌ ॥ 
प्रयोज्यं मपुसधिभ्यी सवंशूकनिवारणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
तीकष्णायो छोहं तच्च मारितशोधितं आह्यम्‌ । त्रिफङाया एकमागसमं शोहचूर्णम्‌ । 
एतच्च मिङित्वा माषद्वयमुपयोज्यम्‌ । खोहपत्रिकया तु विधाने मित्वा द्विचतुमीषो- 
पयोगः । अयमेव योगो यष्टीम॑धुयोगायोगान्तरं प्रा्ठोऽमृताख्यं भवति ॥ ५९० ॥ 
॥ ९१॥ ९२ ॥ | | 
त्रान्तःपाचितां शुष्कां खोदन्रणसमन्विताम्‌ ॥ 
सगुडामभयामधात्सवश्रलपरशान्तये ॥ ५३ ॥ 
धत्रान्तःपाचितामिति ॥ गोमूत्रोत्स्विनां कोहचणैन सहैव मूत्रे पाचितामिव्यके । 
सगुडां समगरडाम्‌ ॥ ९३ ॥ 
वाते निरूहाः सविरेचनाश्च 
इरिरभयोगा मधुराश्च पितते ॥ 
तिक्ताः कषायाः कटुकास्तथैव 
वाम्यश्च श्रे कफसंनिविष्टे ॥ ५४ ॥ 
: ` श्रुगमम्‌ ॥ ९४ ॥ ` .. (*५ | 
दाधिकं षृतमाह-. 


परिभामथूकषिकारः ] हन्दुमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` २४९. 


नागरं पिप्परी विल्वं कारवी चव्यचित्रफप्‌ ॥ 
दिङ्खदाटिमवृक्षाम्छववाक्षाराम्रषेतसम्‌ ॥ ५५ ॥ 
वषाः ठृष्णख्वणमजाजी बीजपूरकम्‌ ॥ 

दधि निगुणितं सपिस्तरिसिद्धं दाधिकं स्मृतम्‌ ॥ ५६ ॥ 
गुल्माशेःप्लीहहत्पाश्वशलयोनिरजापहम्‌ ॥ 

दोषसंशमनं भरष्ट दाधिकं परमं स्मृतम्‌ ॥ ५७ ॥ 

कृष्णङ्वणः सौवचैलमेदस्तदभावे सोवषैलमेव । उक्तं हि- 

न काङ्लवणे गन्धः सोवचैख्गुणो हि स इति । बीजपुरकमिति । बीजपूरस्य 
मृटम्‌ । दघरा िगृणेनैव पाकः । स्वरसक्षीरमङ्गल्येरित्यादिपरिभाषां चतुगुणजटदा- 
ना्थमुक्तां नाऽऽद्रियन्ते । दाधिकं घृतम्‌ ॥ ९५ ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ 

कम्बलाषटतगास्य भाणायामं मवतः ॥ 

कटुतैलाक्तसकूनां धृषः शेकापहः परः ॥ ५८ ॥ 

भाणायाममिति । उच्छरसधारणम्‌ ॥ ९८ ॥ 

बेदना च तृषा भूछ आनाहो गौरवारुची ॥ 

कासः श्वासश्च दिका च शुरस्योपद्रवाः स्पृताः ॥ ५९ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ १९ ॥ | 

व्यायाम मेधुने मदं खबणे कटुकानि घ ॥ 

वेगरोधं श्चं कोषं वजयेच्छूलि वैदरम्‌ ॥ ६० ॥ 

शूखि वैदलमिति । शुं जन्यत्वेनेहास्तीति शि । एतश्च वेदरविशेषणे किव 

छन्दोनुरोधाद्भस्वत्वं तेन शी नर इत्यथः ॥ ६० ॥ 
इति श्रीन्दपभरणीतदन्दमाधवांपरनामकसिद्धयोगन्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तदृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां 
षडूर्मि; शखाधिकारः समाप्तः ॥ २६ ॥ 


अथ सप्विञ्चः परिणामद्रखाधिकारः। 





रङ्धनं वमनं शास्त विरेकश्राजुवासनम्‌ ॥ 
निरूहो षाजिगन्धादिमोधुतेखिकबस्तयः ॥ २ ॥ 
` शुढपरकारत्वात्परिणामदरलमुच्यते . । एतच मा्बहकद्रेण रग्विनिश्वये शृकाषि- 
१क.ध. *^वीत्वपचि" २ ध. शूलहरः स्मृतः। प्रा। २. हिष्मा । ४ ङ. "घं शुी जदा 
 _ ३१ 


२५० वयायाङसुमावरयारूयदीकासमेतो-- [ ९० सवशः“ 


कार एव-दरितं वन्दन तु ..चिर्कित्ितविधियोगात्एथगधिकारेण डिसितम्‌ 1 चः 
धन वमनं चाऽऽमारायस्ये दोषैः पच्यमानाशयस्ये विरेको निरूहश्च पक्तारायस्थेऽनु- 
वासनम्‌ । वाजिगन्धादिनिरूहो माधूतेखिकबसिश्च परिमाणशूढविकषित्मैषा यस्य 
तश्छस्य तस्य ज्ञेयो । परिणामश्ूढचिकित्ा हि चरकसुशरुतयोनस्ति । तन्रान्तरापरि 
ज्ञानात्र॒ तो चरके सुश्ते वाऽभिहितौ ग्रष्यौ ॥ १॥ 
विडङ्गतण्डुलव्योषत्रिदहन्ति सचित्रकम्‌ ॥ 
स्ण्येतानि चाऽऽहृत्य सृष्मचृणानि कारयेत्‌ ॥ २ ॥ 
गुडेन मोदकान्कृत्वा भक्षयेत्मातरुत्थितः ॥ 
उष्णोदकानुपानं च ददादभिषिवर्धनम्‌ ॥ 
जयेज्िदोषजं शूलं परिणामसमुख्रवम्‌ ॥ ३ ॥ 
विडङ्गतण्डुरं विडङ्गस्य निस्तुषः सारभागः। गुडेन मोदकानिति । द्विगुणेन गुडेन 
॥२॥६॥ 
नागरतिखगुडकस्कं पयसा संसाध्य यः पुमानयात्‌ ॥ 
उग्रं परिणतिद्रुकं तस्यापेतीह सप्तरात्रेण ॥ 9 ॥ 
नागरतिगुडकल्कमिति । यवागवद्वा क्षीरेण साधयित्वा भक्षयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
एरण्डवदिकशषम्बूकवषाभुगोश्षरं समम्‌ ॥ 
अन्तदेग्ध्वा पिबेदद्धिरुष्णाभिः श्रलश्चान्तये ॥ ५ ॥ 
शम्बरूकं निरमापिं शम्बूकम्‌ । उष्णाम्बुना गाखयित्वा घृताक्तमुखकुहरेण पेयम्‌ । पूर्वो 
योगोऽयं च कफे ॥ ९॥ 
शाम्बूकजं भस्म पीतं जलेनोष्णेन तर््षणात्‌ ॥ 
 पक्तिजं विनिहन्त्येतच्छलं विष्णुरिवास॒रान्‌ ॥ ६ ॥ 
शम्बकं शयूषणं चेव पञ्चैव लवणानि च ॥ | 
समांशां गुटिकां कत्वा कलम्बकरसेन वा ॥ ७ ॥ 
ातरभोजनकाङे बा भक्षयेत्तु यथाबलम्‌ ॥ 
शूखाद्विमुच्यते जन्तु; सहसा परिणामजात्‌ ॥ ८ ॥ 
केटम्नकरतेन वेलययं वाशब्दः पृवैयोगापेक्षया संहितायाम्‌ ॥ १॥ ७ ॥ ८ ॥ 
यः पिबति सप्तरात्रं सक्तनेकान्कखाययुषेण ॥ 
सश्यति परिणामरुजं चिरजामपि किमुत बूतनजाप्र्‌ ॥ ९ ॥ 
सकनेकान्कलाययुषेणेति । यवसक्ूनेकान्कराययूषेण पिबेत्‌ । करयो वतडः । 
एष विधिः पित्तछरेष्मजे. शूढे युक्तः ॥ ९. ॥ 


१४. "निसः २ ङ, "दकं कृत्वा। ३क. ध. "ण्डतैटद्ाः । 
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रोहचू्णं वरायुक्तं विलीदं मधुक्षपिषा ॥ 
पक्तिशरं च शमयेत्तन्मलं वा परयाजितम्र ॥ १० ॥ 
 छोहर्णत्यैको मागः । वरा तरिफडा तस्याः प्रत्येकं चर्णप्तममागत्वम्‌ । तन्भलं 
बेति । छोहमरम्‌ । एतदपि वरायुक्तं बोद्धग्यम्‌ । छोहमरध्य तु भिखितन्नेफशतुस्यो 
भामः ॥ १०॥ 
कृष्णाभयालोहवृर्णं िद्यत्सिमधुश्षकंरम्‌ ॥. 
परिणामभवं श्रं सद्यो हन्ति सुदारुणम्‌ ॥ ११ ॥ 
मधुशरककरेति स्थाने गुडदानाद्योगान्तरं मवति ॥ ११ ॥ 
पथ्यालोहरजः बुण्टीरर्णं माक्षिकसपिषा ॥ 
परिणामरूजं हन्ति वातपित्तकफात्मिकाम्‌ ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ 
सामृद्राद्यं चरणमाह-- 
सामुद्रं सेन्धर्वं क्षारो रुचकं रोमकं विडम्‌ ॥ १३ ॥ 
दन्ती खोदरजःकिटं तरिदत्सूरणकं समम्‌ ॥ 
दधिगोमूत्रपयसा मन्दपावकपाचितम्‌ ॥ १४॥ 
तद्यथाभिबशं चूर्णं पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ 
जीणे जीर्णे च भञ्गीत पाषादिषरतभोजनप्‌ ॥ १५ ॥ 
नामिशरूखं हरेशूनं गुल्पष्टीहकृतं च यत्‌ ॥ 
विद्र्यष्ठीखिकं हन्ति कफषातोद्धवं तथा ॥ १६ ॥ 
शृलानामपि सर्वेषामोषधं नास्त्यतः परम्‌ ॥ 
परिणामसमुत्थस्य विरशेषेणान्तङृन्मतम्‌ ॥ १७ ॥ 
सामुद्रं कडकचं (मीट) रुचकं सौववैटं रोमकं . ठमानदीमभं .ङवणं तदभावे साम्भ- 
रीरुवणम्‌ । लोहरजःकिटं रोहकिटरनः । लक्षणव्यभिचारचिहवानन पूवनिपातः 
अनेन प्रचारः । किंच कोहरजो स्येहकिटं च दध्यादित्रयं मित्वा चतुर्युण चण. 
भागप्रमं वा दत्तवा मन्दाना पक्तव्यमाचूणेभावात्‌ । एतच चूर्ण वातकश्रे भद्रम्‌ । 
केचिदन्तधेममस्य पावकमाहुः । दध्यादिना च चतुर्गुणेन पाकः प्रचरति । समुद्राय 
चणम्‌ ॥ १६॥ १४॥ १९॥ १६॥ १७॥ 
पिप्परीधृतमाह-- 





१ ड. वचायु*। २ घ. ड. “युक्तमपि बो" । ३ क. घ. मांसादिषरतसाभितम्‌ । ४क.ध. "लं 


ख हृच्छूलं गु । 


२५  व्यास्याङुसुमावरथाखूयदीकसमेतो-- [ ९५ सरतिशाः= 


सपिष्पलीगुडं सिः पचेतक्षीरे चतुगुणे ॥ | 
विनिषन्त्यम्छपित्तं च श्रं च परिणामजम्‌ ॥ १८ ॥ 
 पिप्पडीषृतम्‌ ॥ १८ ॥ 
कायेन कल्केन च पिप्पलीनां सिद्धं घृते माप्िकरसंमयुक्तम्‌ ॥ ` 
प्ीरानुपस्येव निहन्त्यवश्यं शूलं अदं परिणामसज्ञम्‌ ॥ १९ ॥ 
मा्निकसंमयुक्तमिति । सिद्धश्षीते धृते पादिकमधुयुक्तम्‌ । प्ीरानुषस्येति । 
हषीरमनुपिबतः । तत्न यदि धृतमनुपीयते तदा क्षीरमनुपानमथ भक्तेन सह॒ साते 
तदा क्षीरेण भोक्तव्यम्‌ । कषीरोपयोगश्वेह पिप्पमस्या; कटुतीक्ष्णत्वादुक्तः । पिप्पीधू- 
तम्‌ ॥ १९ ॥ 
कोरादि मण्ड्रमाह-- 
कोलाग्रन्थिकशङ्गबेरचपरा्ारेः सम॑ शूर्ितै 
मण्डूर सुरभीजलेऽषटगुणिते पक्त्वाऽथ सान्द्रीढृतम्‌ ॥ 
तै खादेदशनादिमध्यविरती भरायेण दुग्धान्नभु 
ग्जेतुं बातकफामयान्परिणतं शुरं च शूखानि च ॥ २० ॥ 
कोडा चवी । चपडङा पिप्पडी । समं च णितं मण्डूर मिति । सर्वचुणेसमं मण्डूरम्‌। 
भुरभीजठे गोमूत्रे । अष्टगुणे समुदितवूणीत्‌ । प्रचारोऽपीत्थं प्रायः । मण्डूरचू्णात्कव- 
छादष्टगुण इत्येके । आसन्नपाके कोडादिचूणेपरसेप एवं सर्वत्र मण्ड्रे । कोरादिमण्डूर 


॥ २० ॥ 
कोखाग्रन्थिकसदितैर्बिश्वोषधमागधीयवक्षारेः ॥ 
भसथमयोमलरजनसः पठांशिकेभूणिते्िभरेः ॥ २१ ॥ 
अष्टगुणमूत्रयुक्तं कमपाकातिषण्ड्ता ००-०५५ 
कोटपमाणगुटिकोस्तिस्रो भोञ्यादिमध च ॥ २२॥ 
रससपियषपयोमांसेरश्नन्नरो निवारयति ॥ 
अन्नविवतेननूलं गुर्मप्लीहाभ्िसादांश्च ॥ २३ ॥ 

कोटप्रताणेलयष्टमाषमाना अष्टमाषकैरेव तिसरस्ता वटिकाः कायः । प्रचारः पुनज्जि 
चतुमोषकेः । अन्नविवतेनश्ूढं परिणामशूढम्‌ । भीमवढकमण्डूरम्‌ ॥ २१ ॥ २२ ॥ 


॥ ९६ ॥ 
केषटूरस्य पलान्यष्टौ गोपूमेऽपौठके पचेत्‌ ॥ 
| क्षीरपस्थं च तत्सिद्धं पक्तिश्खहरं नृणाम्‌ ॥ २४ ॥ 
सीरमष्ड्रम्‌ ॥ २४ ॥ = ५ 


१ ङ. * अनिवः। २ क, ध, लोहक । 
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मण्डूरवटिकामाह-- | 
मण्डूरस्य पलान्यष्टौ गोगत्रेऽष्गुणे पचेत्‌ ॥ 
अपलानागरक्षारपिप्पलीपूलपिप्पलीः ॥ २५ ॥ 
संचृणांनि क्षिपेत्तसिन्पलांश्ञाः सान्द्रतां गते ॥ 
गुटिकाः कल्पयेत्तेन पक्तिद्रखनिवारणीः ॥ २६ ॥ 
चपला चवी हरितपिप्पङीत्यन्ये । वटिकामण्डूरम्‌ ॥ २५ ॥ २६ ॥ 
 शातावरीमण्ड्रमाह- 
संशोध्य जाणतं कृत्वा मण्टूरस्य पठाषटकम्‌ ॥ 
कतावरीरसस्याष्ट दधरस्तु पयसस्तथा ॥ २७ ॥ 
पटान्यादाय चत्वारि तथा गन्यस्य सपिषः ॥ 
विपचेत्सवमेकन्न यावतिपण्डत्वमागतम्‌ ॥ २८ ॥ 
सिद्धं तद्धक्षयेन्मध्ये भोजनस्याग्रतोऽपि वा ॥ 
वातात्मकं पित्तभवं शुरं च परिणामजम्‌ ॥ २९ ॥ 
निहन्लयेव हि योगोऽयं मण्दूरस्य न संशयः ॥ 
शसो गन्धः न्ुभः पाके वतिः स्याद्राढमदैनाद्‌ ॥ २३० ॥ 
मध्ये भोजनस्य वाशब्दः समुचये तेन भोजनस्य मध्येऽग्रतश्च भक्षयेदिलयथेः । 
हातावरीमण्डूरम्‌ ॥ २७ ॥ २८ ॥ २९ ॥ ३० ॥ 
गुडमण्ड्रमाह-- | 
विडङ्गं चित्रकं चव्यं त्रिफखा च्यषणानि च ॥ 
नवभागानि चैतानि रोहकिटसमानि च ॥ ३१ ॥ 
गोभूजं द्विगुणं दच्छा पृत्राधिकगुडान्वितम्‌ ॥ 
शनैदभिना पक्त्वा सुसिद्धं पिण्डतां गतम्‌ ॥ ३२ ॥ 
लिग्धभाण्डे विनिक्षिप्य भक्षयेत्कोरमात्रया ॥ 
भाजध्यान्तक्रमेणेव भोजनस्य प्रयोजितः ॥ ३१ ॥ 
योगोऽयं शुमयत्याश्ु पक्तिश्रं सुदारुणम्‌ ॥ 
कामलां पाण्डुरोगं च श्नोथं मन्दाभितामपि ॥ ३४॥ 
अराति ग्रहणीदोषं कृमिगुर्मोदराणि च ॥ 
नाश्चयेदम्ङ्पित्तं च स्थौर्यं चैवापकषंति ॥ ३९ ॥ 
वजेयेच्छुष्कक्षाकानि बिदाह्यम्खकेटूनि च ॥ 
पक्ति „७ धष गुडो मण्डुरसंहितः ॥ 
 शुटातांनां ृषाहैतोस्तारया प्रिकीतितः ॥ ३६॥ ` 
| १ ङ, अव्यापिना" । ६ इ “टूलनिषारणः । का" । 


२९४ व्याख्याकुसुमाषस्यारूयटीकासमेतो-- .{ २५ .सपरराः+ 


नवभागानि चैतानीवि । मिरित्वा । शो्किदसमानि चेति । डोहकिष्टस्यापि 
नव भागानित्यथः । गोमूत्रं द्विगुणमिति \ मिितचणीत्‌ । एतच्च पटोष्ेखागतमानत्वा- 
दविगुणं ग्राह्यम्‌ । सूत्राधिकगुडान्वितमिति । सवैचणेसमो गड इल्थः । तारामण्ड्र- 
गुडः ॥ ६१ ॥ ६२ ॥ ६६ ॥ ६४ ॥ ६९ ॥ ६१ ॥ | 
अक्षापलकंदिवानां स्वरसे; पकं सुरों रेणुम्‌ ॥ 
` सगुदं यदपयुङ् युति शुखी त्रिदोषजं शूखम्‌ ॥ ३७ ॥ 
अक्षामलकशिवानां स्वरसेरिति । मिखित्वा चतुर्गुणैः स्वरतः प्रस्येकमन्ये 
सगुढमिति । शोहरजः समगुडम्‌ । त्रिफलारोहः ॥ ६७. ॥ 
पाप्रीचर्णस्याष्टौ पलानि चत्वारि रोहदूणैस्य ॥ ३८ ॥ 
यष्टीमधुकरजश्च द्विपलं दद्यात्पटे धृष्टम्‌ ॥ 
अमृताकायेनेतूर्णं भाव्यं तु सप्ताहम्‌ ॥ ३९ ॥ 
चण्डातपे विक्ुष्कं भूयः पिष्टा नवे घटे स्थाप्य ॥ 
धृतमधुनां संयुक्तः भक्तादौ मध्यतोऽन्ते च्‌ ॥ ४०.॥ 
बीनपि बारान्ादेत्पथ्यं दोषारुबन्धेन ॥ 
भक्तस्याऽऽदौ नाशयति दोषान्पित्तानिलोद्धूतान्‌ ॥ ४१ ॥ 
मध्येन्नं विष्टम्भं जयति नृणां विदह्यते नाज्नम्‌ ॥ 
पानामहृतान्दोषान्भक्तान्ते शीरितं जयति ॥ ४२॥ 
एवं जीयंति चान्ने शरं रणां सुकषटमपि ॥ 
हरति च सहसा युक्तो योगश्वायं जरतपत्तम्‌ ॥ ४३ ॥ 
चधुष्यं परितं कफपित्तभवाञ्ञयेद्रोगान्‌ ॥ 
भरसादयति च रक्तं पाण्डुत्वं कामां जयति ॥ ४ ॥ 
अगृताङायेनेतशूरणं भाव्यमिति । अमृतामिहाऽऽमखकीमाहुः । जरपिपत्तमम्ड 
पित्तम्‌ । घात्रीरोदः ॥ ३८ ॥ ३९. ॥ ४०॥ ४१॥ ४२॥ ४६॥४४.॥ 
, खण्डामर्कीमाह -- 
। स्िमपीटितकृष्पाण्डाश्खार्पं भृष्टमाञ्यतः ॥ 
भस्थार्षे खण्डतुरयं तु पवेदामलकीरसात्‌ ॥ ४९ ॥ 
भस्थे स॒सिवि्रकूष्माण्डरसपस्थे च घटयन्‌ ॥ 
दव्यौ पाकं गते तरसिमश्रूणींकृत्य विनिक्षिपेत्‌ ।॥ ४६ ॥ 
द्र दैप कणाजाजीषुण्ठीनां मरिचस्य च ॥ 
पं ताीसधान्याकं चतुजौतकयुस्लकय्‌.॥ ४७ ॥ 
. १. “क पथ्यानां । : १. `क पथ्यानां (ड्‌. ना सह भतं {१ न. मि व्यापीन्मिः । ४ ऊ. स्ये विपाचयेत्‌ । सह भके । ३ ग. “ति व्याधीन्यि" । ४ ढ, “स्थे विपाचयेत्‌ # 
इ । ५ क. ठं जातीस। क क 
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फषेममाणं भत्येकं भस्थार्थ माक्षिकस्य च ॥ 
पक्तिशलं निदन्त्येतहोषत्रयकृतं च यत्‌ ॥ ४८ ॥ 
छम्रपित्तमूखा थ श्वासकासावरोचकम्‌ ॥ 
ह्छटं रक्त पित्तं च पृष्ठशूखं च नाशयेत्‌ ॥ 
रसायनमिदं शष्ठ खण्डामरकसं हितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
खण्डतुरयमिति । सण्डस्यापि पञ्चारात्पङानि । पक्तिदां परिणामहूकम्‌ । 
सखण्डामटकी ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 
कलायवृणभागौ द्रौ लोहचृणेस्य चापरः ॥ 
कारवे्टपलाशानां रसेनेव विमर्दितम्‌ ॥ ५० ॥ 
कषेमात्रां तथैकां भक्षयेहुटिकां नरः ॥ 
मण्डानुपाना सा हन्ति जरतिपत्तं युदारणम्‌ ॥ ५१ ॥ 
कलायचुण भागाविति । कलायो वर्ुखः कायः । अपर इत्येकः । कारेल्यप- 
हाशानामिति । प्राशं पत्रम्‌ । मण्डानुपाना यवमण्डानुपानम्‌ ॥ ९० ॥ ५१ ॥ 
रिदा त्फलं चूणेमयशयूणेसमायुतम्‌ ॥ 
यष्टीचूर्णेन वा युक्तं खिष्यारक्ोदरेण तैद्दे ॥ ५२ ॥ 
त्रिफलायाः प्रलेकं लोहचृणपर्मोऽशः । तद्वद्‌ इति । जरतिित्ते ॥ ९२ ॥ 
पित्तान्तं वमनं कृत्वा कफान्तं च विरेचनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
अन्ञद्रवे तु तत्कार्यं जरत्पित्ते यदीरितम्‌ ॥ 
आमपकाशये श्रद्धे गच्छेदमद्रवः शमम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अन्नद्रव इति । मुक्ते जीयति जीर्णे वा यच्छरलमूपजायत इत्यादिनोक्तः शुल्विशे- 
पोऽज्नद्रवः ॥ ५६३ ॥ ९४ ॥ 
| मापेण्डरी सतुषिका स्विन्ना स्पियुता हिता ॥ 
गोधूममण्डकं तत्र सपिषा गुडसंयुतम्‌ ॥ 
ससितं शीतदुग्धेन मृदितं वा हितं मतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
गोधूममण्डकमिति । गोधूमकृतो भक्ष्यविशेषः । शृदितं बा हितमिति । मृदितं 
संयावाङृतिरेहः ॥ ९९ ॥ 
अन्नद्रवे दुशिकित्स्यो दुषिद्गेयो मष्ागदः ॥ 
तस्मात्तस्य भरशमने परं यत्नं समाचरेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
अन्द्रवे जरत्पित्ते बहिमन्दो भवेधतः ॥ 
तस्मादन्राषपानानि मात्रा्टीनानि करयेत्‌ ॥ ५७॥ 
` ` १क. ध. "कतं तिलान्कषण । २ ङ. तयेत्‌ । ३ ड. “मर । दु्टाभ्व्यल्यात्का्य जरतियतत 
यथोचिते । आ । वि | 


अन्न्रबे तु यत्मोक्तं जरतिप्तेऽपि वीद्धितमर्‌ ॥ 
इति संक्षेपतः भोक्तममद्रवचिकित्सितभ्‌ ॥ ५८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९१ ॥ ५७ ॥ ५८ ॥ 
इति श्रीहन्दपणीतदन्दपाधवापरनामकसिद्धयोगग्याख्यायां शरीभ्री- 
कण्ठद्तङृतायां व्याख्याकुयुमावस्याख्यायां सप्तविश्षः 
परिणामश्रखाधिकारः समाप्तः ॥ २७ ॥ 


अथाष्टा्विद् उदावतांधिकारः। 


पवनोविनामृतयोगित्वसराधम्यीच्छृानन्तरमुदावर्तः । उदावर्तेऽपि हि सवत्र श्डवद- 
वदयंमावी वायुः । यदुक्तम्‌ - 
“(सर्वष्वेतेषु विधिवदुदावर्तेषु कृत्रदाः ॥ 
वायोः क्रिया विधातव्या स्वमार्गभ्रतिपत्तये, इति । 
उद्रतेन वेगेनाऽऽवृतस्य वायोरवृत्तिरत्रेत्युदावर्तो(ते इति, निरुक्ति (स्य । 
त्रित्युधापत्रतिलादिशाकग्राम्यीदकानूपरसेयंवाम्‌ ॥ 
अन्येथ खष्टानिखमूत्रविदभिरयात्पसम्नागुडसीपुपायी ॥ १ ॥ 
तिदादिशाकेत्यत्राऽऽदिशब्दात्सप्तानां पत्रादिपरिमिहः । अन्यैश सष्टानिलमू्रवि- 
इभिरिति । अन्धेरपि विण्ून्ना्यनुरोमनेः षीरादिभिरयात्‌ । गुडकृतसीधुः ॥ १ ॥ 
आस्थापनं मारुतजे लिग्धस्विन्नस्य शास्यते ॥ 
मारुतज इति । मारुतजगेगविधातने । एवं पुरीषन इत्यादावपि व्याख्येयम्‌ । 
आस्थापनं निरूहस्तच्च[ऽऽनुरोमिकवातहरद्रन्यकृतम्‌ '। ज्िग्धस्विन्ने विशिष्यत. इति 
केचित्पठन्ति तत्र जिगधखिन्न आतुर इति शेषो विदिष्यते विरिष्टं भवति विरोषेण 
क्रियत इति तात्पयोथैः ॥ 
पुरीषजे तु करतैव्यो विधिरानािकस्तु यः ॥ 
क्षीरवैतरणो बस्ती युञ्ज्यात्तत्र चिकित्सकः. ॥ २ ॥ 
विंधिरानाहिक इति । फल्व्त्यादिः । तुशब्दादनुक्तमन्यदपि पुरीषानुखोमनं कतै. 
व्यम्‌ ॥ २॥ 
थामा दन्ती द्रवन्ती शुखाहाश्यामा सुही भिवृत्‌ ॥ १ ॥ 
सप्ला शङ्किनी श्वेता राजवृक्षः सतिरवक; ॥ ं 
कम्पिट्कः करञ्जथ हेपक्षीरीत्ययं ` गणः ॥ ४ ॥ 
` १३. "त्ति तु तेः) २ ड. -नाद्विना । ३ ङ, पूरादाषषश्यं +। 


 सपिस्तेखरजःकाथकर्केष्यन्यतमेन तु ॥ 
उदावर्तोदरानाहविषगुरमषिनाञ्चनंः # ९ ॥ 
श्यामा श्याममृढा जिवृत्‌ । द्रवन्ती चीरितप॑त्रा दन्ती । स्ुगिलस्य स्थाने त्वगिति 
पाठान्तरे ्रवन्लयास्त्वक्‌ । इूक्दग्ुरिति खोके । महादइ्यामा बृद्धदारकः । सप्तरह- 
नीरश्ेतवुन्हे । सप्ता चर्मकषेत्यन्ये । श्रेताऽपराजिता कटभी वा । तिल्वकः 
शाबरो रोधः । हेमक्षीरी सुवणक्षीरी तदभावे कुष्ठम्‌ । एवं सर्वत्र । अन्यतमेन त्वतः 
परं युक्त इति शेषः ॥ ३ ॥ ४॥ ५॥ 
जिवृत्कृष्णाहरीतक्यो द्विचतुष्पश्चभागिकाः ॥ 
 गृरिका गुडतुर्यास्ता विद्विबन्धगदापहाः ॥ & ॥ 
हिचतुष्पचभागिका इति । यथाक्रमम्‌ । गुडतुल्या इति । समृदिततुल्यो गुडः॥६॥ 
हरीतकी यवक्षारः पीडनं निवता तथा ॥ 
घृतैशू्णमिदं पेयमुदावतबिनाशनम्‌ ॥ ७ ॥ 
पोटी मृवा । पीड(ल)नीति पठे षीटृत्तरापथिकं फलं तदेव युक्तमिह सर॑ित्वात्‌॥७॥ 
दिङ्ककुष्टव चास्वजिबिडं चेति द्रुततरम्‌ ॥ 
पीतं मथेन तश्च गयुदावतैहरं परम्‌ ॥ ८ ॥ 
स्वजि; खर्भिकाक्षारः । दविर चरमिति । यथोत्तरं द्विगुणम्‌ ॥ ८ ॥ 
नाराचकचृणेमाह-- 
खण्डपलं त्रिवृतासममुपङुल्याकरषचूणितं क्ष्णम्‌ ॥ 
भाग्भोजने च समधु विडाटपदकं रिहेत्पाज्ञः ॥ ९ ॥ 
पतद्राढ पुरीषे पित्ते च कफे च विनियोज्यम्‌ ॥ 
स्वादुपयोग्योऽयं चूर्णो नाराचको नाज्ना ॥ १०॥ 
जिवृतासममिति । व्रिवृबुणस्यापि परम्‌ । उपक्कुरथा पिप्प । माग्भोजनमि(ने 
चे)ति । परिणामे मोजनसंनिधाने । नाराचकचूणेम्‌ ॥ ९ ॥ १० ॥ 
हिङ्कमाक्िकसिन्धूतथेः पक्त्वा वर्ति सुवतिताम्‌ ॥ 
घृताभ्यक्ता गुदे दध्रादुदावतेविनाशिनीम्‌ ॥ ११॥ 
हिङ्गुमाक्षिकसिन्धत्यैः पक्त्वा ब्तिमिति। हिङ्कमाषः तेन्धवकषैः १ मधुपलम्‌ ! एवं 
भ्यवहारादरहीत्वा पक्त्वा च फल्वर्ति कु्यात्‌। हिङ्कतेन्धे समे मधु चतुयणमित्यन्ये॥ १ १॥ 
मदनं पिष्पिटी कषठ वचा गोरा सषेपाः ॥ 
गुडक्षारसमायुक्ता फलवति; भर्षस्यते ॥ १२ ॥ 
गौराः सर्षपाः । गुडः समुदायसमः । गुडं च मनाग्नरं दत्त्वा पक्त्वा च वर्तिः 
कतैव्येति व्यारूयातारः ॥ १९॥ =. ` ५ 9 
5" ध = ज कषा्पर्नि त्रि २४. कम्मं । ` 
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आगारपूमसिन्पूत्यतैरयुक्त[म्खमूलकम्‌ ॥ 
शुष्णनिरण्ड्यन्रे वा स्वने पायो क्षिपेदबुधः ॥ १२ ॥ 
आगारधूमो डंधूरिति । क्ुण्णनिगण्डिपज्मिति । निगुण्डी सिन्दुवारः । अत्राऽऽ- 
गारधूमा्यनुवतैते ॥ १६ ॥ 
सौवचैराढ्यां मदिरां शूत्र तवभिहते पिबेत्‌ ॥ 
तिन्धुत्थनरणाद्यस्तु शाणका इत्यन्नाऽऽद्यपदेन संगृहीतत्वात्सौवर्चटमाषचतुष्टयमिह 
प्रक्षेपः स्वयुक्त्या प्रचारात्पुनरेकद्धिमाषकं तत्पक्ेप्तव्यम्‌ । मदिराऽऽहारद्रव्यत्वात्मचुरा 
मद्या ॥ 
एलां वाऽप्यथ मद्येन क्षीरवारि पिवेदब्ुधः ॥ 
| वुस्पशस्वरसं बाऽपि कषायं ककुभस्य च॑ ॥ १४ ॥ 
क्षीरेण समेन मिश्रितं वारि क्षीरवारि । दुस्पदा हुराखमा ॥ १४ ॥ 
श्वारुबीजं तोयेन पिबेद्राऽल्वणीरृतम्‌ ॥ 
पञ्चमलीद्यतं पीर द्राप्षारसमथापि वा ॥ १५॥ | 
हवरिप्रीष्मककंटिका । अर्वणीडृतमिति । सेन्धवयोगादल्परवणीकृतम्‌ । पञ्च 
शूलीश्तं क्षीरमिति । पश्चमृडी तृणपश्चमूरी । दल्णस्तेवं व्याख्याति । पश्चमूठी 
छधुपश्चमृरं समानतच्नपवादात्‌ । तच्रान्तरे चोक्तम्‌--ख्वुना पश्चमूरेन शृतं क्षीरं पिबे 
न्नर इति ॥ १९ ॥ 
सर्वयैवोपयुज्जीत पत्रटृच्छ्ाश्मरीविधिप्‌ ॥ १६ ॥ 
सर्वेथेवोति । कार्त्स्येन ॥ ११ ॥ 
जुम्भजोदावतचिकित्सितमाह-- 
स्वेदैरुदावर्त जुम्भजं सयुपक्रमेत्‌ ॥ 
सेहस्वेदैरिति । पदद्वयेऽपि बहुवचनत्वाचतुभिः मेरैशतुर्षिः स्दैरिय्थः। 
€ जम्भं ) जुम्भावेगविधातजम्‌ । जम्भा हांछीकेति छोके ॥ 
अश्ुजोदावतैचिकित्सामाह--' 
| अश्रुमोक्षोऽशुने कायः लिग्धस्विभस्य यत्नतः ॥ १७॥ 
अश्वुमोल्लोऽश्रुनिःसरणं तच्च वीक्ष्णाज्ञनादिविधिना ॥ १७॥ 
पषवजे क्षवपत्रेण घ्राणस्थनाऽऽनयेत्स्षवम्‌ ॥ 
क्षवपत्रेणेति । क्षवद्वदु्षाकारकतरूः । हांछिकेति प्रतिद्धः ॥ 
उद्वारजे क्रमोपेतं सेहिकं ध्ममाचरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
कमोपेतमिति । नैदहिकधूमपानोक्तक्रमयुक्तम्‌ः ॥ १८ ॥ 
ध छथौघातं यथादोषं नस्यसेहादिभि्जयेत्‌ ॥ 
कं. जिग्ये । २ क. गन्धेन । ३क.वा। ४ ङ. एवीरबीजं। 


छ्ौघातमिति । ञ्य वेगधातनं रोगं॑कुष्ठवि्पाीैकं कर्य कारणोपचारात्‌ । 
एवं शषुदिषात इत्यादावपि व्याख्येयम्‌ । यथादोषमिति,। यत्र दूषको दोषश्छर्दिविषा- 
तजरोगे जातत्तं तद्विपरीतैनैस्यादिभिर्नयेत्‌ । आदिशब्दाद्मनादयः ॥ | 
बसितिद्चुद्धिकरावापं चतुगुणजष्ं पयः ॥ १९ ॥ 
आवारिनाश्ात्छयितं पीतवन्तं प्रकामतः ॥ 
रमयेयु; भरिया नायः शुक्रोदावतिनं नरम्‌ ॥ २० ॥ 
बसितिघ्ुद्धिकरावापमिति । बस्ति्चदिकराणि कृष्माण्डतृणपश्चगूवीरतरादीनि । 
आवाप इति क्षीरसाधनार्थं करफः । कल्ककट्पनव्यवस्था च क्षीरपरिभाषया । पयः 
सीरम्‌ । परकामत इति । यथेच्छम्‌ । रमयेयुरभधुने योजयेयुः । यदत्र रमणे श्रीणां 
कतुत्वेनाभिधानं तच्छुक्रोदाव्तिनो हषीषिक्यप्तंनननार्थम्‌ । प्रिया मनोनुष्ूः ॥ १९॥ 
॥ २० ॥ | 
अत्राभ्यङ्गावगाहाश्च मदिराश्वरणायुधाः ॥ 
शालिः पयो निरूहाश्च हितं मेथुनमेव च ॥ २१ ॥ 
अवगाहो वातहरद्रव्यक्राये कोष्णे कार्यः। चरणायुधाः कुक्कटाः। हित मैथुनमेवेति। 
मरेथुनमोपरिष्टं तेन हि वायोः प्रकोपो न स्याच्छरुकरस्य चानुोमनमिद्याहुः ॥ २१ ॥ 
शुद्िधाते हितं ल्िग्धमुष्णमस्पं च भोजनम्‌ ॥ 
चकाराह्टप्वपि ॥ 
तृष्णाघाते पिबेन्मन्थं यवाग्रं चापि शीतलाम्‌ ॥ २२ ॥ 
मन्थः सृतश्षीतजङ्ष्डुताः सक्तवः । यवागूरत्र पेया । चकार च्छीतरजङावगाहण- 
नादिकं म्यम्‌ ॥ २२॥ 
, रसेनाधात्युविश्रान्तः भरमहवासातुरो नरः ॥ 
रसेन मां प्रसेन । विश्नान्त इति विरतक्रियः ॥ 
निद्राषति पिबेत्सीरं स्वप्याचेष्टकथां नरः ॥ २१ ॥ 
क्षीरं गोक्षीरं न माहिषं प्रधानकल्पनाश्रयणात्समानतन््ररशानाज्च ! तथा च तद्वः । 
निद्राघाते पिनेत्शीरं गोः स्वप्यादथवा नर इति । इष्टकथा अनुशूककथाः । शृणुयारिति शेष 
इति उद्यणः ! अन्यस्तु व्याचष्टे । निद्राधाते पिनितक्षीरमिति । क्षीरमिह माहिषभि- 
च्छति निद्राकरत्वात्‌ । इष्टकथारत इति पाठान्तरम्‌ ॥ ५६ ॥ 
इति श्रीदरन्दमणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां भ्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायामष्टाविश 
उदावताधिकारः समाप्तः ॥ २८ ॥ 
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अतः परमानाहचिकित्सोच्यते- 
आनाहेऽपि युञ्जीत उदावतैदरां क्रियाम्‌ ॥ 
सामे पुनरानाहे ठद्घनपाचनमेव कायैम्‌ । उक्तं हि-उदावतैक्रियाऽऽनाहे सामे 
पाचनछङ्वनमिति ॥ 
दिरुतरं दिशः वचा सङुषठा सुवाधैका चैव विडङ्गचूरणम्‌ ॥ 
भुखाम्बुनाऽऽनाहविषचिकातिद्ोगगुरमोध्वै समीरणम्‌ ॥९ ॥ 
यथोत्तरं कऋमाद्धिुणाः । सुवचिका सुवचिकाक्षारः । पुखाम्बुनेत्यतः; प्रं पातमिति 
द्कठव्यम्‌ ॥ १ ॥ | 
वचाभयाचित्रकयावह्कान्पपिप्पशीकातिविषान्सङुष्ठान्‌ ॥ 
उष्णाम्बुनाऽऽनाहविमूढवातान्पीत्वा जयेदाज्र हितोदनाश्री ॥ २ ॥ 
चिदृद्धरीतकी इयामाः शुरीप्षीरेण भावयेत्‌ ॥ 
बटिका मूत्रपतास्ताः श्रेष्ठाभाऽऽनाहमेदिका; ॥ ३ ॥ 
श्यामा इयाममृरा त्रिवृत । च्िव्रदादि सरवे चर्णङिय ङृहीक्षीरेण भावयित्वा 
वटिकाः कायौः । योगोऽयमतिक्कूरे कोष्ठे ॥ २ ॥ ३ ॥ 
रदधर्मविदव्योषगुडमूनेधिपाचिता ॥ 
गुदेऽङ्ष्ठसमा वतिनिधेयाऽऽनाहशरूखनुत्‌ ॥ ४ ॥ 
रांडो मदनफटम्‌ । धूमो गृहभूमः । गुडः समुदायात्स(यसत)मः । गोमूत्रं चतुर्मणं 
किंवा यावता गोमूत्रेण च पाकाद्वातिः कतुमायाति तावत्तदुभयं देयम्‌ ॥ ४ ॥ 
बतिल्जिकटुकसेन्धवसर्षपश्धूमकुष्ठमदनफरटैः ॥ 
मधूनि गुडे गां पाय्वीरिताऽङ्कुष्टममाणवतिरियम्‌ ॥ ५ ॥ 
शफला शने; शनेः प्रणिता गुदे धृताभ्यक्ता ॥ 
आनाहोदावतेपश्षमनी जटर्दगुटमनिवारणी ॥ ६ ॥ 
त्रिकटूवादीनां मित्वा कर्षः । गुडः कर्षः । मधु पटमिेके । समभागं त्रिकटु- 
कादिदरवयं गृहीत्वा वतिः कतेव्येलन्ये । नडे वेति । वाशब्दः पूर्वयोगापेश्षया विकल्पे 
समुच्चये वा द्रष्टव्यः । पायवीरितेति । गुदा । दर्वीरसितिदि पाठान्तरे दविकया 
घलितेलय्थः ॥.९ ॥ १ ॥ ` 
शुष्कमूटाध्ं पृतमाह-- 
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लकं शुष्कमारं च वषाभूपूखपश्चकम्‌ | ७ ॥ 
आरेवतफलं चौप्तु तेन पक्त्वा पचेदूषृतम्‌ ॥ 
ततेपीतमाजरं शमयेदुदावतेमशेषतः ॥ ८ ॥ 
दष्कं मृरकविशेषणम्‌ । आद्रेमादरैककन्दम्‌ । आद्रकं चेति परेण योज्यम्‌ । शुष्क- 
मिति मूलकाद्ेकयोविरोषणमिति इल्ृणः । व्षामूः पुननेवा । मूरपश्चकं पञचमूटं तञ 
महत्‌ । आरेवतफलं सुवर्णीदुफलम्‌ । पंकतवेति काथपाकपरिभाषया । तेन कयेन । 
अकल्कमिदम्‌ । शरुष्कमरख्कायं धृतम्‌ ॥ ७॥ ८॥ 
इति भ्रीहन्दभ्णीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां भी 
भ्रीकण्डदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावरयाख्याया- 
मेकोनन्रिश्च आनाहापिकारः समाप्तः ॥ २९॥ 


अथ त्रिष गुर्माधिकारः। 





रष्वश्ं दीपनं लिग्धमुष्णं वातानुलोमनम्‌ ॥ 
हणं च भवेत्सर्वं तद्धितं स्वेगुरिमिनाम्‌ ॥ १ ॥ 
गुरिमिनामनिलक्ञान्तिरूपायेः सवशो बिधिवदाचरणीया ॥ 
मारुतेऽज विजितेऽन्यमुदीर्णं दोषमल्पमपि कमं निहन्यात्‌ ॥२॥ 
गुस्मेऽप्युदावर्तो वायुरानाह श्च संभवतीति तदनन्तरं गुस्मः । अस्य च निरुक्तिः 
सुभरुतेनेव कृता । तयथा-- 
“क्रुपितानिलमृख्त्वाद्गुढमृटोदयादपि । 
गुर्मवद्वा विशाकत्वादरल्म इत्यभिधीयते" । 
रघु द्रव्यं लघु स्मगुस्मेषु वातप्रकोपि?) दीपनरव्वनोपदेशोऽभ्निसधृक्षणार्थम्‌। वायुं 
“विना सर्मगुल्मानामतंमवाद्वायुविजय एव॒ हि सवत्र हित इत्याह-उपायैरभ- 
धनैः । सर्वश्च इति । सैगुल्मे । विधिवदित्यनेन केवरानिरारब्धेऽनिरमेव केवलं जये- 
दन्यासिन्पित्तादिज आवरकाविरोषैनेति दर्शंयति ॥ १ ॥ २॥ 
ख्लोतसां माद॑वं इत्वा भित्वा मारुतगुर्बणम्‌ ॥ 
भित्त्वा विबन्धं सिग्धस्य स्वेदो गुल्ममपोहति ॥ ३ ॥ 
स्वेदो गुटपमपोहती ति । स्वेदः पित्तनं विना ॥ ३ ॥ 
इदानी वातगुर्मचिकित्सामाह- [र 
प्रागेव वातिके गुल्मे सुलिग्धं स्वेदितं नरम्‌ ॥ 
, रेचितं लेहरेकेथ निरूहैः सानुवासनैः ॥ 
हपाचरेदिषक्माहो मात्राकालविषेकतः ॥ ४ ॥ 
१क.घ्‌. चापितेः। २३६. त्वीयमानंश.। 
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सुल्षिग्धमिति । सामान्येनाभिषानायथाखं चतुभिरपि रेदैसेखषृतवसामजमिः 
पुक्िर्ं सर्वेषामेव वातहन्तृत्वात्‌ । अत एव तत्रान्तरेऽभिहितम्‌- 
““ङक्षव्यायामजं गुल्मं वातिकं तीत्रवेदनम्‌ । 
बद्ध विण्मारुतं जेरैरादितः प्मुपाचरेत्‌ '” इति । 
अन्यत्राप्युक्तम्‌- 
““वेघ्र प्रथमे गुस्मे ेहस्वेदोपपादिते ॥ 
याज्रिगरा क्रियते सिद्धि सा याति न विङ्क्षिते " इति ॥ 
लेहविरेकैरिति । जेहविरेचौविन्दुभृतादिभिः । माज्राकारविवेकत इति । निरू- 
हानुवाप्तनविधौ या माघ्रोक्ता यश्च कालः पक्षाद्विरेको वान्तस्य ततः पक्षा्निरूहणमि- 
ल्यादिनोक्तस्तयोविवेकेन ॥ ४ ॥ 
गुहिमिनां जाङ्गरूरसस्य पानमाद- 
सखोष्णा जादगलरसाः सुशिग्धा व्यक्तसैन्धवाः ॥ 
कटुत्रिकसमायुक्ता हिताः पानेषु गुल्मिनाम्‌ ॥ ५ ॥ 
मुखोष्णा ईषदुष्णाः । जाङ्गलानां रसा जम्बाटविष्किरमांसानां संस्कृता रसाः । 
सुज्िग्धाः सम्यक्लेहसंस्कृताः । हिता इति । यथादोषमिति शेषः ॥ ९ ॥ 
गुल्मेषु योगिकान्खेदानाह-- | 
कुम्भीपिष्डेष्टकास्वेदान्कारयेत्कुशलो भिषक ॥ ६ ॥ 
कुम्भीसवेदो बातहरकाथादिपुणकम्माम्यन्तरबाष्पेण स्वेदनम्‌ । ईइ सरापायपादिमिवै- 
ज्नबद्धः स्वेदः पिण्डस्वेदः| १्टकयाऽभितक्तया वातहरक्षायतिक्तया स्वेदः । स्वेदान्कार- 
येद्रात%ेष्मातके सश कठिने च गुरमे ॥ १ ॥ 
उपनाहाश्च कतेव्याः सुखोष्णा! साल्वणादयः ॥ 
साच्वणादय इत्यत्राऽऽदिपदेन वेप्वारादेपशम्रहः । स्वेदाः पश्यमानाभिगुखधे 
गुस्मे कायः ॥ 
स्थानावसेको रक्तस्य बाहुमध्ये रिराव्यधः ॥ 
स्वेदोऽयुखोमनं चैव परशस्तं सवैगुरिमनाम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्थानावसेको रक्तस्येति । स्थिरगुख्मे गुर्मस्थानाद्रक्तस्यावसेकः । बाहुमध्ये 
शिराव्यध इति । तथाच- 
“पच्यमाने. तथा द्युमे प्रथमं रक्तमोक्षणम्‌ । 
बाहुभ्यां रक्तदरच्य्थमेवं संपयते पुखम्‌ ' इति ॥ 
बाहुमध्ये संषेरधस्तावस्पिरा वेध्या न तु मध्यरिरा तस्या मर्मत्वात्‌ । शिराग्य- 
| १क. ध्‌. "देका ।र.ङ थकः 
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धश्च यस्मिन्पार््े गुर्मस्तत्याश्वस्यबाहौ । विधिः पुनरेष दोषधिकित्सथा गृर्मस्याप्र- 
दामे स्वेदादिविधिना शोणितदुष्टौ सत्याम्‌ ॥ ७ ॥ 
भातुटुङ्गरसो हिङ्गु दाडिमं विडसैन्धवम्‌ ॥ 
सरामण्डेन पातव्यं वातगुल्मरुजापहम्‌ ॥ ८ ॥ 
मातुटुङ्गरसरादिकं प्रक्षिप्य प्ुरामण्डः पेयः । ुरामण्डश्च रोगयोगिकतया मनाक्म- 
भूतो न तु चणाचतुणः । एवमन्यत्राध्यायेऽन्यत्रापि सुरया मेषजपाने ॥ ८ ॥ 
पिबेदेरण्तरं वा धारुणीमण्डमिभ्रितम्‌ ॥ 
तदेव तैलं पयसा बातगुटमी पिबेभ्रः ॥ ९ ॥ | 
तदेव वैल पयसेति । एरण्डतैरमेव पित्तानुबन्धे वाते पयसा पेयम्‌ ॥ ९ ॥ 
स्वाजकाकुष्ठसहितः क्षारः केतकिजोऽपि वा ॥ 
तलेन पीतः शमयेदुस्मं पवनसंभवम्‌ ॥ १० ॥ 
खर्जिककुष्ठाम्यां तमः केतक्रिजः क्षारः । क्षारोपयोगे चो(चो)जोरकषार्थ॒क्षीरषु- 
ताभ्यां भोज्यम्‌ | योगोऽयं कफानुबन्धे वाते । वाशब्द इह पूर्वयोगपिक्षया । तैरले- 
नेति । तिरतेरेन । केचिद्योगद्वयं व्याख्यानयन्ति । क्षारो यवक्षारस्तत्न स्वजिककुष्ठ- 
सहितो यवक्षारसतैलेनेत्येको योगः । केतकिजोऽपि व्यघ्र क्षार इति संबध्यते तेन 
केतकिजोऽपि वा क्षारः पीतस्तेडेनेति द्वितीयो योगः ॥ १० ॥ 
वातगुर्मपरतीकारे पकुप्यति यदा कफः ॥ 
शस्तमुदेखने तत्र चूणोधाश कफापहाः ॥ ११ ॥ | 
धस्तयुष्धेखनमिति । उ्ेखनं वमनम्‌ । एतश्च न वामयेत्तेमिरिकं न गुदिमिन- 
मिति वचनेन गुल्मे निषिद्धमप्यवस्थायामपवादभूतम्‌ । चुणाद्या शत्यत्राऽऽ्शब्देन 
्षारारिष्टादिपरिगरहः ॥ ११॥ | 
यदि कुप्यति वा पित्तं बिरेकस्तत्र भेषजम्‌ ॥ 
दोषयैरप्यशान्ते तु गुल्मे शोणितमोक्षणम्‌ ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२॥ 
काकोटयादिमहातिक्तवासायेः पित्तगुरिमनम्‌ ॥ 
सहितं स्ंसयेत्पथाधोजयेद्धस्तिक्मणा ॥ १३ ॥ 
काकोच्यादिधृतं काकोस्यादिगणस्य काथकर्कसाथितं महातिक्तकषुतं ङुषटोक्तं 
वासां वृतं रक्तपिततोक्तम्‌ । वापरायैरित्यतः परं वृतेरिति शेषः । संघ्येद्विरेषयेन्मपु- 
रेयेनिरारम्वधादिमिः क्षीरदारादिमिश्चेति शेषः । बस्तिकर्मणेति । अनुवापतिननिर- 
हाम्याम्‌ ॥ १६॥ | । 





२६४ म्पीरुयाकुसुमावल्वारूवटी कासमेतो-- [ ६०. नि 


लिग्धोष्णजे पि्तगुस्मे कम्पं मधुना छित्‌ ॥ 
रेचनार्थी रसं बाऽथ द्राक्तायाः सुदं पिबेत्‌ ॥ १४॥ 
दाहशूलादिसंक्षोभस्वभनाशषारुचिञ्वरेः ॥ 
विदष्ममानं जानीयाहुरयं तयुपनाहयेद्‌ ॥ १५ ॥ 
बिदश्षमानमिति । पच्यमानम्‌ । उपनाहयेदिति । बरणशोधोक्तपाचनपिण्डेः प्रले- 
पयेत्‌ ॥ १४ ॥ १९॥ 
पस्तु पीडितोभ्नामी बहिस्तुङ्गोऽल्पवेदनः ॥ 
| श्यावो बस्तिनिभस्तत्र व्यधः शोधनरोपणम्‌ ॥ १६ ॥ 
 पीडितोन्नामीति । पीडितः पनाऽऽन्तरमुनमतीत्य्थः । बहिस्तु्खो बाद्योज्नतः । 
बस्तिनिभ इति । अम्बुपूरणदतिपुरतुल्यः । ननु सुश्रुते गुद्मस्य पाको निषिद्धः । 
तद्यथा-- “त यस्मादात्मनि चयं गच्छत्यप््विव बहुदः । | 
अन्तः परति यस्माच्च न पाकमुपयात्यतः'” इत्यादि । 
अत्राऽऽत्मनीति स्वावयेवैः । उच्यते । यस्त्वकृतवस्तुपरिग्रहो गुल्मो न पच्यत एव 
दोषमाघ्राधिष्ठानत्वात्‌ ! यस्तु कृतवस्तुपिग्रहतया रक्तादिविदाहवान्पच्यते सर खद न 
गुल्म इति सश्चते तदा कितु शीघ्रविदाहनिमित्तकोऽपि विद्रधिरेव । तदुक्तम्‌ । स 
वै शीघ्रविदाहितवाद्विद्रधिर्तु निरुच्यत इति । चिकित्साभेदोऽपि नाति । ननु 
गुह्माकरान्तत्वेन गुल्मत्वं मा भूत्कापादुत्पन्नस्य यक्ष्मणः कासत्वभरसङ्ग इति । कातिक- 
स्त्वाह-वातिकं एव संगतत्वाद्रातिक एव गुह्मो न पच्यते मेदः पुनरयं तदा विद्र- 
भिगुद्मयोर्विद्रषिरचिरपाकथिरपाकस्तु गुल्म इति ॥ १६ ॥ 
स्वयगूषध्वमधो वाऽपि स वेदोषः भवतेते ॥ 
दादश्चाहमुपे्ेत रक्ष्भैरुपदरवान्‌ ॥ १७ ॥ 
यदि स्वयमेका(व)न्तभिन्ने शुर्मे सति दोषः प्यमूर्वमघो वा गच्छति तदा द्वादशाह- 
युपकषेयं (त)तेन(?) रोपणश्ञोषनादिकं कुर्यात्‌ । अननैरिलविदाहिख्घुभिः । उप 
दरवाञ्ज्वरादीन्‌ । च्रकेऽप्युक्तम्‌- 
च “स्वयं प्रवृत्तं तं दोषमुपेक्षत हिताशनैः। 
दशाहं द्वादशाहं वा रक्षन्न्यानुपद्रवान्‌", इति ॥ १७ ॥ 
परं हु श्रोषनं सपिः शुद्धे समध तिक्तकम्‌ ॥ १८॥ 
परं तु श्रोषनं सपिर्िति । द्वादशाहात्परं शोषनदरव्यप्ताभितं धृतं पेयम्‌ । शुद्ध 
सम तिक्तकमिति । तिक्तकद्रन्यसाभितं वृतं समधु रोपणं शुद्धे ॥ १८ ॥ 
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खेहोपनादमसवेदतीकष्णघ्ंसनबस्तियिः ॥ 
योगैश्च बातगुर्मक्तैः शेष्मगुरमवुष् चरेत्‌ ॥ १९ ॥ 
तीक्णघ्ंखनधरस्तिभिरिति । ती्ष्णेन विरेकेण तीक्षणेश्च मिरूहैरित्यर्थः | ती्ष्णत्वं 
च विरेकनिरूहयोस्तीक्ष्णदन््यादितीकष्णारूवयादिद्रन्ययोगात्‌ । वमनं पुमरिह गुह्मिन 
उत्प्तो निषिद्धत्वाजोक्तम्‌ ॥ १९ ॥ 
` प्रपृलीषरुतं तोयं पुराणं वारुणीरसम्‌ ॥ 
क्रफगुरमी पिबेत्काले जीणेमादरीकमेव च ॥ २० ॥ 
, पञ्नमृरी महती कफव्रातहरत्वात्‌ ॥ २० ॥ 
यवानीचूणितं तक्रं विडेन छवणीडतम्‌ ॥ 
पिबेत्संदीपनं वातमूत्रवर्चोनुलोमनम्‌ ॥ 
व्यापिश्रदोषे व्यामिश्र एष एव क्रियाक्रमः ॥ २१ ॥ 
व्याभिश्रदोष इति । चये) दवद्रशच प्रकृति्मप्तमवेतो मन्तव्यः । विकृतिविषम 
समवेतस्यानुपदेशात्‌ ॥ २१ ॥ 
संनिपातोरिथिते गुल्मे त्रिदोषघ्रो विधिर्हितः ॥ २२॥ 
 संनिपातोत्थित इति । संनिपातोऽपि प्रकृतिपतमसतमवेत एव ज्ञेयः । विकरृतिविषम- 
समवेतः पुनरसाध्यः । त्रिदेषघनो त्रिधिः प्रलेकदोषनगुरमोक्तो विधिः क्रमेण दोष- 
बराद्यपेक्षया सर्वै एव प्रयोज्यः । तरिदोषहरद्रग्यसतापितैरवा खेहादिभिः कार्यः ॥ २२॥ 
वचाऽभया विडं शुण्ठीदिङ्ककुष्टाषिदीप्यकाः ॥ 
दविजिषदचतुरेकाष्टसप्तषञ्चां शकाः कमात्‌ ॥ २३ ॥ 
चूण मद्यादिभिः पीतं युल्मानाहोदरापहम्‌ ॥ 
शुला्चेःशवासकासघ्न ब्रहणीदीषनं परम्‌ ।॥ २४ ॥ 
. दीप्थको यवानिका 1 मच्यारिभिरित्यजाऽऽदिशब्दरेनोष्णोदकादिपरिप्रहः ॥ ९३ ॥ 
॥ २४ 
 यवानीहिङ्कसिन्श्त्थक्तारसोबचैखामयाः ॥ 
सुरामण्डेन पतथ्या गुल्मञ्चरखनिषदनाः ॥ २५ ॥ 
क्षारो यवक्षारः । योगोऽयमुष्णा्बरना प्रचरति ॥ २९ ॥ 
हिङ्वादितचृणंमाह- 
गद्यम्‌ । हिङ्कनिकटुक्वचाजमोदाधान्यकाजगन्धादाडिमतित्तिडी- 
कपाठाचित्रकचव्यसैन्धवबिडसौववैलयवक्षारस्व्जिकापिष्पलीभू- 
लाम्खवेतसस्षठीपुष्करहपुषाजाजीपथ्या विद्रण्ये मातुदङ्गौम्बुना 
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बहुशः परिमाग्याक्षमात्रा गुटिकाः कारयेद्‌ । ततः धातेकेकां 
ब्ातरोगी भक्षयेत्‌। एषं खुं योगो गुरपन्बासकासारोचकद्ो- 
गोध्मानपीर्वोडवसितिशूकानादपूजदसकरायीःप्लीहोदरपाणडुरोगान- 
पहन्ति । तृनीपरतितृन्योश्वसथंमुपयुञ्यत इति ॥ ९ ॥ 

हतोऽसि सरत्वादधोगच्छतीति दिद्कं । अजमोदा यवानिका । अजगर्धा फौफा- 
निका गोबर इति देश्तर परतिदधी । तित्तिरौ शेरनं तिन्तिदीकम्‌ । अजं स्वामा- 
विं मन्दा्नित्वमजति कषिपतीत्यजाजी जीरकः । मातुरुङग्बुनेति । मातुलुङ्गरसेन । 
बहुराः सप्तवारान्‌ । सप्ताहं मावनाविषेरन्यत्रोक्ततवात्‌ । मातुलुङ्गरसमावनां विना वर्ण 
व्यवहरति । चरकेऽप्युक्तम्‌-- 
“भावितं मातुड््गस्य चणेमेतद्रपेन वा । 
| बहुशो गुधिकाः कायः कामुकाः स्युसतोऽधिकम्‌ ” इति । 
हिङ्गवादिगुटिका वातगुरिमिनां कृते द्विगुणक्षारषिर्खम्टवेतप्ताः कयोः । 
उक्तं च--“य्र्ण गुटिका याश्च कतेम्या वातगुस्मिनम्‌ । 
दविगुणकषारहिङ्गवम्खवेतसासता हिता ईति" ॥ 
गुटिका चेयं प्रचारात्वडष्टकमाषकमाना म्या मयेनेोष्णाग्बुनाऽनुपानम्‌ । हिस्वादि 
र्णम्‌ । हति ग्यम्‌ ॥ १ ॥ | 
पूतीकपत्रगजविंटचव्यवदि- 
व्योषं च संस्तरचितं रवणोपधानम्‌ ॥ 
दग्ध्वा विचयं दषिमसतुयुतं भयोजयं 
गुरमोदरश्वयथुपाण्डगुदोद्धवेषु ॥ २६ ॥ 
ूतिको ठदाकः (१) । गजविरभिट गोरतककय । बहिभित्रकः । संसरण चितमा- 


`  श्तरणङ्पतया चितम्‌ । छबणोपधानपििति । वणगर्मं तश्च पूतिकपत्रादिसमम्‌ । 


= शुत पत्ररवणविषौ टीकाङृद्धिरेवं व्यासूयातत्वत्‌ । पिकपतदिपसत न्ष 
` दत्वा तदुषारे पुनः पतिरकपत्रादिकं रचितान्तभूमं दुगधन्यम्‌ । [ 
` अत्र तत्रान्तरम्‌- ध 
| “निरमिर्वदुव्योषमन्रीचव्या्नितेन्धवम्‌ । 
। तरेण नितं दं गलमधं मुना पित्‌" इति ॥ 
ज पलं क्‌ पहहयणनाद॥ ९९॥ = ` 
` श्यामा विदध मन्दे इकारे महोषधम्‌ ॥ २७॥ 
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` यवङाथोदकेनेतद्धूतभषठै तु पाययेत्‌ ॥ | 
तेनाष्यं भिधयते शुरमः सशरः सपरिग्रहः ॥ २८ ॥ 
तुम्बुरु स्वनामविरूयातम्‌ । शयामा त्रिवृत्‌ । िङकप्रश्तीनां च शुरण चमूं कृत्वा 
पातम्यम्‌ । यवक्षाथोदकेनेति । यवक्वाथेनोष्णोदकेन वा पिबेत्‌ । हैव योगे वर्ध 
सारक उप्णोदकमेरण्डतेरं वाऽ(चा)धिकं पठितम्‌ । | 
तद्यथा---““उप्णोदकेन पात्म्यमेतत्सरुबुतेरुकम्‌ । 
एतेन गुस्मनिषयः सद्यः सपरिग्रहः । 
शाम्यते योगराजेन पवनेन घनो यथ ॥ 
यवक्षारोदकेनेति पाठान्तरम्‌ । भिद्यत इति । विरीयते । सपरिग्रहः प्तवास्तुरचल 
इत्यथः ॥ ₹ॐ ॥ २८ ॥ | 
वचा हरीतकी हिङ्क सैन्धवं साम्रबेतसम्‌ ॥ 
यवक्षारं यवानीं च्‌ पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ २९ ॥ 
एतद्धि गुर्मनिचयं सश्लं सपरिग्रहम्‌ ॥ 
भिनत्ति सप्तरात्रेण बहिषद्धि करोति च ॥ ३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९. ॥ ३० ॥ 
पिष्पलीपिष्परीगूलाजाजीविज्रकसेन्धयैः ॥ 
युक्ता पीता सुरा दन्ति गुर्ममाछ् सुदुस्तरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अयं योगो वातच्छेष्मने ॥ ६१ ॥ 
नदेयीड्दजाकशिष्ुषुहतीखग्बिल्वभलातक- 
व्याधीर्गिशुकपारिभद्रकजदापामागेनीपाभ्रिकान्‌ ॥ 
वासायुष्कक्पारखछाः सख्वणा दग्ध्वा जखे पाचितं 
दिद्छबादिप्रतिवापमेतवुदितं गुर्मोद्रष्रीरिषु ॥ १२ ॥ 
नादेयी भूमिजम्बः । व्याधी कण्टकारिका । पारिमद्रकजरा पारिभद्रकस्य मूलम्‌ । 
अभ्रिभित्रकः । सवणा इति ! खवणं सैन्धवे दवणा भ्योतिष्मतीत्येके । नदेयीश्र- 
भूतीन्दग्ध्वा क्षारः कार्यः। अस्याऽऽदकै पङशातं वा पानीयक्षारपाकविधिना चतुगुणिन 
षट्गुणेन चोदकेन पक्त्वा चतुभोगहोषे वा कर्कस्तु पानीय एकविंशतिवारोन्परिल्ाव्य 
स्थापयेत्‌ । अस्य कर्षमर्घपं वा दिङ्ञ्ादिचूणेएदिकमावाप्य मांपरसक्तीरघृतानाम- 
म्यतमेषु प्रक्षिप्य पिबेन्मांसरसादिभिश्च मोक्तवयमोनोरस्षणार्थम्‌ । अन्ये पुनराहुः- 
एकदा विपाच्य स्थापिते क्षाराम्भति भ्यम्डत्वादिदोषशङ्करा स्यादतः कृतक्षारादभ्नेबेखा- 
नटादयेश्चया पल्मदिपरिमितं तारं गृत्वा प्रत्यहं पूवविषिना कथनविधिनो क्षाराण् 





१६्‌. वहेषेदि।- ` .:. ` 





॥ ईम विवः 


„कायैमिति । दिङ््वादिपरतिवाषिभिति । हिद्शवीदिः पौदिकेस्य प्रतिवापं प्रलेपो यत्र 
तथा । एतदिति । क्षारम्‌ । य्य त्र्याय प्रयोगसत्तश्रोकरटिङख्वा्परिज्तानाद्र 
ह्यभाणो हिङ्कादिरनन्तरपटितत्वात्स॑ग्रहकारस्यामिमतो रक्ष्यते । मस्मोदराश्रीलि 
ष्विति । समृदितान्मत्वर्थीथ इति तदन्ताद्धिभक्तिः. ॥ ६२ ॥ 
दिदगृप्रगन्धाविदशुण्ट्यजाजींद 
मागो्तरं चूणितमेतदिष्ठं गुल्मोद जीणेविष्चिकासु ॥ ३३ ॥ 
उप्रगन्धा वचा । पौष्करमुरं तद्विटपशाखाश् कुष्ठमिति ज्ञेयम्‌ । भागोत्तरमिति । 
उत्तरोत्तरमेकभागवृद्धम्‌ । उष्णाम्बुना पानमस्य। एष योगो बारभदेऽभिकत्रिवृदन्तीयो 
गात्पठितसयथा-~- 
(“हिङ्णुप्राविडदुण्ठ्यजानिविजयावाय्यामिधानामयै 
भूरेः कुम्भनिचुम्भमृरसहितैमोमौत्तरं वर्षितैः । 
पीतं (तः) कोष्णेन कोष्ठनरनागुरभोदरादीनयं 
तादः प्रतं प्रमथ्य हरति व्योधीन्शृगोधानिव" इति । 
अत्र विजया हरीतकी वाटधभिधानं पुष्करं कुम्भा चरिवृनिन्युम्मो दन्ती । इत्थ- 
मप्यस्य प्रचारः । हिङ्गवादिः ॥ ३३ ॥ 
त्रिफलाकाचनतीरीसप्तखानीलिनीवचाः ॥ 
जायस्तीहपुषातिक्तात्रदत्सेन्धवपिष्पलीः ॥. ३४ ॥ 
पिवेद्िचृण्यं पत्रोष्णवारिमांसरसादिभिः ॥ 
वेगुर्मीर्दरप्टीर्दकुष्ठारीःशोषपीदितः. ॥ ३५ ॥ 
स्तरा चमंकषा । नीलिनी नीखवुन्हा । विरेचकोऽयं योगः ॥. ६४ ॥ ३९ ॥ 
दताहाचिरविल्वत्वग्दारूभागीकणोदकः. ॥ 
कटकः पीतो हरेदुर्मं तिलक्षाथेन रक्तजम्‌ ॥ ३६. ॥ 
दाताह्वादिकणान्तः प्रलेपः ।. चिरबिर्वत्वकरखत्वक्‌. ।. तिलक्रथिनः तिरफलष्छायेनः । 
एवमुत्तरयोगेऽपि तिरुस्येवः काथः । तिख्नारक्षषरक्पयेनापि केवित्त्वरन्ति ( रक्तञ- 
भातेवजम्‌ः ॥ ६६. ॥ 
तिखकाथो गुडव्योवदिर्शुभार्गीयुतो भवेत्‌ ॥ 
पानं रक्तभके गुल्मे नष्टे पुष्पे चं योवितांम्‌ः ॥ ३७ ॥ 
गुंडादयः प्रेष्याः । हिङ्गुस्थानेः धृतस्य पाठः कचित्‌! हिङ्गुना तुः प्रधारः। म 
पुष्यः इति । अदद्यमान आवे ॥ ३७. ॥ | 


१ च. "वाल्यायंः । र ध~- "लीः । पएचेद्धि । 


पीतो धात्रीरसो युवत्या िषुकक्तारसाधित, ॥ 
क्षारश्यूषणसंयुक्ता भदिरां चाल्ञगुर्भनुत्‌ ।॥ ३८ ॥ 
तिक्ेषमपरं चास्य धरण रक्तमरसादनम्‌ ॥ ` 
पराशक्षारतेयेन सिद्धं सिः पिविष सा (?॥ 
उथेवां भदयेद्धि्ने विधिरादधग्दरो हितः ॥ ३९ ॥ 
युक्त्येति । यथाहेमात्रया । किंडुकक्षारसाधित इति । किंशुकक्षारेण पाकात्तरा- 
विता(तो) धात्रीरतेनैव किंश्ुकक्षारषाकात्परिख्ावणीय इयर्थः । माकि इति 
पटेऽप्ययमेवा्थः । क्षारश्युषणसंयुक्तेति । क्षारो यवक्षारः । रक्तगुल्मचिकित्सितं 
दह्ामे मासि व्थ॑तिक्रन्ते कार्यम्‌ः। यदाह चरक+--स रोधिरः ज्जीमव एव गुल्मो माते 
व्यतीते दशमे चिकित्स्य इति । तदा हि रक्तगुह्म॑स्य निरामत्वात्कियायाः पाफल्यम्‌। 
अत एवोक्तम्‌ । रक्तगुरुमे पुराणत्वं सुखक्षध्यस्य र्तणमिति | अतोऽवाक्पुनः साम- 
गुल्मे विधिरामस्वर इव विफटी भवति व्याषिवृद्धि वा जेनयात । गृदुधुरस्तु गमौ 
दाङ्कानिरासार्थ दद्यमाक्तपतीक्षणमिति न वाच्ये यः सन्दते पिण्डित एव॒ नाङ्गैरिति 
दक्षणेनेव गशङ्का‰ 0 4 ॥ ६८ ॥ ३६९. ॥ 
इपुषाध्योषपृथ्वी काचय्यचित्रकसैन्धवेः ॥ 
साजाजीपिष्यरीगूलदीप्यकेषिपचेद्षतग्‌ ॥ ४० ॥ 
सके लपरखकरसं  सक्रीरदधिदाडिमस्‌ ॥ 
तत्परं कतगुल्प्रं शलानाहकितिन्धनुत्‌ ॥ ४१ ॥ 
योन्यसेग्रहणीदोषन्वासकासारचिज्वरान्‌ ॥ 
वाश्हदढरस्विषूरं च धतमेतेद्रथपोषति ।\ ४२ ॥ 
पञ्चभि यत्र स्युद्रेाणि सेसविधी ॥ 
तत्रं शेहसमाभ्याहरवाकतः स्याश्चतुरीणम्‌ ॥ ७२ ॥ 
†शुण्ठकस्य काथो न्‌ पुनराद्रैस्यं स्वरमस्तस्य गुल्मे 
निषिद्धत्वातिं । दाडि्मस्याप्यन्न रसो द्रवकषा्दच्यात्‌ । 
तथा चं विश्वामित्रः-- 
व्यृथ्वीकाचित्रकेव्योषहपुषानाभिमिन्धैः ! 
 सचव्यपिष्परीमृठेः .पिैरदीप्यकरतयुतेः ॥ 


[णण -@ = ० नक 


# अत्रत्या टीका श्रुटिता ती उक्णात्मंप्रहीतव्येति मम भाति । 

† अत्र ्कानुरोषेन *अवाक्स्याच्च चतुगुणप् इति पाठोऽपेक्षितः । 

+ अत्रल्ाऽप्याद्या टीका श्रुरिता साऽपि डक्रणादेव्र संग्रहीतन्येति माति । 

† मूलकस्येति मम भाति मूखवचने दुण्डकपदस्यापाढात्‌ । न पुनराद्रस्येति निषेधस्याऽऽममूल 
कस्यैव युक्त्वा । 





2७० ` व्याख्याङुयुमास्कास्यरीकासमेते-- 
मूल्दाडिमकोलानां रते पयत्ति दक्षि च । ` 
सिद्धं पतं नयेदृगुस्मं वातोत्थं वह्विदीपनम्‌ः' इति ॥ 

एवं प्भिद्रवैः प्रत्येकं खेदसमेः पाकः । सेहसमान्याहूरिति । व्रलेकम्‌ । 
अराक्स्या्च चतुगुंगमिति । एकेनापि द्वाभ्यामपि त्रिभिरपि बातुर्गुण्यमिलयर्थः । 
अत्र चतुष्प्रश्ठतीति पाठः परिमाषायामस्यां युक्तः । हपुषाद्यं धृतम्‌ ॥ ४० ॥ ४१ ॥ 

॥ ४२ ॥ ४६॥ 

द्न्तीहरीतकीमाद~-- | | 
जलद्रोणे निपक्तव्या विंदति; पथ चाभया ॥ 
` हन्याः पलानि ताषन्ति चित्रकस्य तथैव च॑ ॥ ४४ ॥ 
ततोऽष्टमागरेषेण पचेदन्तीसमं गुडम्‌ ॥ | 
ताथाभयासिहूर्णातेराचापि चतुष्पलम्‌ ॥ ४९ ॥ 
परमेकं कणाधुण्ठ्यो; सिद्धे रहेऽथ क्रीते ॥ 
पोद्राषुदवं दध्राचातुजौतपलं तथा ॥ ४९ ॥ 
ततो लेहपलै रीदवा जग्धवा चैकां हरीतकीम्‌ ॥ 
ल्िग्धो विरिच्यते दोषः भरस्थमयाद्रसोदनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
प्टीहश्वययुगुस्माजञाहूत्पाण्डु्रहणीगदाः ॥ 
ज्षाम्यन्त्पत्हेश्षविषभञ्बरकुषठान्यरोचकाः ॥ ४८ ॥ 
विहतिः पश्च चाभया इति । पश्चविंशतिरमयाः । गुडकानि(दन्याः परानी) 
ति । एतान्यगस्िहरीतकीवत्कपेटे पोटओं बद्ध्वा कथनीयानि । दन्तीसमं गुढमिति । 
पञ्र्विशातिपटम्‌ । तैरमुत्छि्हरीहकीमगनार्थम्‌ । तिवृश्णं केचित्कल्याणगुडव- 
तेर एव िपन्ति । तिद्ध रेहेऽपरवू्णदानप्तमये युक्तमस्याः प्रदानम्‌ । परमेकं कणा- 
शृण्ठ्योर्मिङित्वा । सिद्धे ठेहे च शीतले । ्ोद्राषुडवमिति । मधुनश्वत्वारि 
पषानि िद्धे ठेहेऽतिश्चीते देयानि । सुशीते मधुदानं॑शक्त्युत्कषार्थं न तृष्णविरोषि- 
शङ्कयोपयोगो हुष्णे न च विरुद्धः (?)। तथा हि चुरके--पक्षद्र शर्करां पक्त्वा 
ू्यन्मद्धाजने नव इति । अत्र मधुनः पाको दर्शितः । एवमन्यत्रापि नोद्धग्यम्‌ ६ 
चातुन।तपटं मित्वा । दोषः भरस्थमिति । प्रस्थोऽव्राैत्रयोदशपढम्‌ । 
यदुक्तम्‌-- “वमने च विरके च तथा शोगितमोक्षणे । 
अधेत्रयोह्ुशपडं प्रस्यमाहुमेनीषिणई" इति ` 
 दन्तीहरीतकी ॥ ४४॥ ४९॥ ४६१॥४७॥४८॥ 
ध्यूषणायं चतमाह-- ॥ व 





च्यूषणत्निफलाधान्यविडङ्गवव्यचिभ्रकेः ॥ ` 
करकीकृतेैतं सिद्धं सक्षीरं बातगुर्मतुत्‌ ॥ ४९ ॥ 
संक्षीरमिति । दवान्तरामावात्सीरं चतुगणम्‌ । श्यूषणायं घृतम्‌ ॥ ४९ ॥ ` 
द्राक्षा वृतमाह-- 
दरक्षामधुकखश्चरं विदारीं सकश्चतावरीम्‌ ॥ . 
परूषकाणि त्रिफलां साधयेत्यलसंमितागरं ॥ ५० ॥ 
जलाढके पादकेषे रसमामलकस्य च ॥ 
धृतमि्ुरतसं क्षीरमभयाकल्कपादिकम्‌ ॥ ५१ ॥ 
साधयेचु धृतं तिद्धं शरकंरापनोदरपादिकम्‌ ॥ . 
ैपित्तगुल्महरं सर्पिः सवैपित्तामयापहम्‌ ॥ ५२ ॥ 
आमरकरसपृतेक्वरसक्षीराणि क्राथरोषततमानि प्रत्येकम्‌ । चङ्तेणाप्युक्तम्‌- 
' स्ाहचर्यादि(ह) एथग्धतादेः काथतुर्यता , इति । शकैराकषोद्रपादिकं मित्वा । 
राक्षां धृतम्‌ ॥ ५० ॥ ५१॥ ९२॥ 
ग्योषाद्यं धृतमाह- 
सव्योषक्षारखवणं दशगूलक्तं धृतम्‌ ॥ 
कफगुरमं हरत्याश्‌ सदिङ्कबिडदाडिमष ॥ ५३ ॥ 
क्षारो यवक्षारः । व्योषादीनां कल्कः । द्शामृङस्य क्राथः । यदुक्तमन्यत्र-- 
“दुहमृलक्षायेण दाडिमक्षारहिङ्कुभिः । 
सर्पिः सन्योषलवणेरविपक्ष कफगुत्मनुत्‌!' इति ॥ 
न्योषाद्ं धृतम्‌ ॥ ९६ ॥ 
क्षीरषद्पट्कधृतमाह- | 
पिप्यलीपिष्पलीगूरुचग्यचित्रकनागरे; ॥ 
पलिकेः एव विपाचयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
्षीरपस्थेन तः गुर्मं कफात्मकम्‌ ॥ 
ग्रहणीपाण्डुहदोगप्लीहकासज्वरापहम्‌ ॥ ५५ ॥ 
पषीरभस्थेनेति । क्षीरप्रस्थेनैव केवेन पूतेन पाकमिह वुवते । क्षीरषट्परकं धृतम्‌ । 
॥ ९४ ॥ ९९ ॥ 


धात्रीषरदपरंकपृतमाह-- | 
% घ. पुस्तके-““परयोजयेप्पित्तगुस्मे पर्वपि्तविकारनुत”” इति पाडः 


कामम 


१ इ, "तान्‌ " ज" । ३ क, च, ` स्म॑ जयत्या । 







२७२ व्यास्पा्सुषाबर्वारूददीकासतेवो-- [ ६० शरज्ञः- 


धात्रीफलानां स्वरसे षडडं बियचेदतम्‌ ॥ 
शकैरातैन्धवोपेतं तद्धितं स्वगुरिथनाम्‌ ।॥ ५६ ॥ 
षडङ्गमिति । प्रलेकं पशिकपञ्चकोटयवल्षारकस्कितम्‌ । षडदामिति पडे षडंशा 
यस्िन्यृते तत्वडंशं धृतं षटूपरमिति श्रीबरह्मदेवः । शर्करासैन्धवोपेतमिति । शक- 
रातैन्धवयोिित्वा पादिकयोः प्रक्षेपः । अत्र शकं षच्द्धयं सेन्धवस्यैको भाग 
इत्याहुः । सर्मगुर्मिनामिति । प्रत्येकं वातादिगुल्मिनाम्‌। अत्र योगे तच्रान्तरम्‌-- 
““पञ्चकोेधृतं पकं सक्षारेः पठिः पित्‌ । 
क्षीरे धात्रीरते चापि पितापरेन्धवयोजितम्‌ ॥ 
` गुल्मादीःपाण्डुरोगं च ष्डीहज्वरभरोचकम्‌ ॥ 
हन्याद्वातकफौ पित्तं षटूपछं नाभ दीपनम्‌” इति ॥ 
 धात्रीषदट्पलकं धृतम्‌ ॥ ९६ ॥ 
वा््वीवारिषमाह- | 
दश्वीवयुरुवूकं च वौ भूबृहतीदयम्‌ ॥ 
चित्रकं च जलद्रोणे पचेत्पादावशषेषितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
मागधीचित्रकक्षोदरिनचे कुम्भे निधापयेत्‌ ॥ 
मधुनः भस्यमावाप्य पथ्याचूणासेयुतम्‌ ॥ ५८ 1 
तुषोषितं दश्षाहं तं जीणभक्तः पिवेन्नरः ॥ 
अरिष्टोऽयं जयेदरममंविपाकं सुदुस्तरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
वृश्वीवः श्वेतपुनर्मवा । उरबूकः शुङ्ैरण्डः । वषाम्‌ रक्तपुननवा । ब्हतीदय- 
मिति । एका चणकफटा द्वितीया स्युफला । वृश्चीवादीनां चित्रकान्तानामाढकम्‌ । 
अन्ये चिति मन्यन्ते वृश्वीवादीनां शतपलं ग्राह्यम्‌ । द्रोणे ्रव्यतुखा मतेति वचनात्‌। पादाव. 
होषितं पादावशिष्टम्‌ । म(मा)गधा(ध्या)दिप्रमाणं यावन्मात्रेण कुम्भस्य स्म्यक्प्रङेपनं 
मवति । मगधा(मागधी) पिप्परी । पथ्याचृणोधसेयुतमिति । हरीतकीचूणोर्धपरस्थसं - 
युक्तम्‌ । तुषोषितं तुषधान्यराश्लौ स्थितम्‌ । बुसोषितमिति पठे बुसमध्ये स्थितम्‌ । जीरण- 
भक्ती दुपकोष्ठः । अस्य परभर्पटं वा प्रातरुत्थाय योज्यम्‌ । बृश्वीवारिष्टः ॥ ९७ ॥ 
॥ ९८ ॥ ९९ ॥ | 
 गु्मनिषिद्धन्याह-- 
वलुरं श्वं मत्स्याच्छुष्कशाकानि वैदलप्‌ ॥ 
न खदेद्राष्क गुल्मी मधुराणि फलानि च ॥ ६० ॥ 
वषरं शुष्कमांसम्‌ । भृकमा्् शष्कस्वं वालकफष्रस्वात्‌ । इत हरितवरगोपल- 


ˆ १. विषाः३ 





क्षणं गुम ह्ाशिवगस्याप्यहितत्वात्‌ । वैदलं मुद्धवनयद्रादिः। आक पिण्डाषुककाष्टा- 
हुकमध्वाडुकहस्तयाटुकशाट्कशरङ्गारमृणारूनिसादिकम्‌ । मधुराणि फडानि कषीरिवृ्त- 
फटडानि । क्षा क्षी)रपाणौ न्यमोधादिफल्वर्ज(न)स्योक्तत्वात्‌ । इद्टुणस्तु-- मधुराणि 
फलानि न्यग्मोधादिश्षीरिवृक्षफलानि चोचमोचादीनि चकारादेवंविधान्यन्यान्यपि जाम्ब- 
चकपित्थतिन्दुकादीनि वर्ज्यानीति व्याख्याति ॥ १० ॥ १ 
इति भ्रीहन्दप्रणीतद्न्दमाधवापरनापमकसिद्धयोगव्याख्यायां भी 
ीकण्ठदत्तकृतायां व्याख्यकुसुमावरयाख्यायां 
जिशो गुटमाधिकारः समाप्तः ॥ ३०॥ 


अयैकनिदो दधोगाधिकारः । 


गुल्मस्य डदयमपि स्थानमुक्तमतो हदयमतत्वसामान्याद्द्रोग उच्यते । डद्रोगो 
इच्ृढम्‌ । डदि भङ्गव्यथेति गदाधरः । वातद्द्रोगचिकित्सामाह-- ` 
वातोपख्ष्टे हृदये वामयेत्लिग्धमातुरम्‌ ॥ 
द्विपथमूखीकार्थेन ससेहट्वणेन च ॥ १ ॥ 
वातोपसृष्टे डदये वातडद्रोग इत्यथः । वातजे वमनोपदेशः कफस्थानत्वाद्धृदयस्य । 
उक्तं च-“अन्यस्थानगतं दोषं स्थानिवत्समुपाचरेत्‌, इति । एवं पित्तजेऽपि वमनम्‌ । 
एवं चरक्‌ऽपि । हदोगिणो यद्यप्यवम्या उक्तास्तथाऽपि कफोत्थ उत्छेरो बलीयसि 
सनेव वमनम्‌ । ददामृक्ताये वामनीयमदन इत्यादियोगः कायः । तथा सतति वमनस्य 
सुकरत्वात्‌ ॥ १ ॥ 
वमनानन्तरं यत्कार्यं वदाह-- 
पिष्पल्येला वचा हिङ्क यवक्षारोऽथ सैन्धवम्‌ 1 
सौवचैरमथो शुण्ठी अजमोद्‌ावचूणितमर्‌ ॥ २ ॥ 
फलधान्याम्टकौरत्थदषिपद्यासवादिमिः ॥ 
पाययेच्छुद्धदेहं च लेहेनान्यतमेन वा ॥ ३ ॥ 
कठं मातुढुङ्गदाडिमादि हथत्वात्तस्य च रसो प्राष्य वाते(न्ते) यौगिकत्वात्‌ । 
घान्याम्डं काज्ञिकम्‌ । कौटत्थः कुरत्थयूषः । सतेहेनान्यतमेन वेति । धृततेर्वसा- 
मजानामन्यतमेन पानाथेम्‌ । फलबान्याग्डद्धिबहदरवद्रन्योपदशेनं सात्म्याचपेकष्यम्‌ । 
पिप्पद्याथं चणम्‌ ॥ २॥ \॥ | 
नागरं वा पिवेदुष्णं कषायं चाभिवधेनम्‌ ॥ 
| कासश्वासानिरदरं शृलदद्ोगनाञ्चनम्‌ ॥ ४ ॥ 
 नामरं बा पिबेदुष्णं कषायमिति । नागरं नागरकृतम्‌ ॥ ४ ॥ 














२.७४ व्वाख्याकुसुपावस्वाख्यरीकासमेतो- [ २९ एकर्तिशः~ 


पित्तषृद्रोगे वमनमाह- 
शीप्णीमधुकक्षौद्रसितागुडजरैवैमेत्‌ ॥ 
पित्तोपरृष्टे हदये सेवेत मधुरैः शतम्‌ ॥ 
धृतं कषायांधोदिष्टान्पित्तज्वरविनाहशनान्‌॥ ५ ॥ 
श्रीपर्णीफटं गम्मारीफडम्‌ । मधुकं यष्टीमधु । श्रीप्णीमधुकयार्ञयं(१) योग्यत्वात्‌ । 
नछमर्षशुतकाथः । अत्र क्षद्रपितागुडान््रक्िप्य पित्तजे वमेत्‌ । र्विवा नलस्य श्रीप 
ण्यादिमिः सवैः सह संबन्धात्पश्च योगा अमी 1 मधुर; श्तं चृतमिति । मधुरगणका 
थकल्कपाधितं धृतम्‌ । कषाया धोदिष्टानिति । चन्दनोशीरश्रीपणींत्यादिनोक्तान्‌ ॥९॥ 
हताः प्रदेहाः परिषेचनानि तथा विरेको हदि पित्तदुष्टे ॥ 
द्राक्षासिताक्षौद्रपरूषकैः स्याच्छुदधे च पित्तापहममपानम्‌ ॥ ६ ॥ 
` द्वाक्षादिभियक्तमन्नपानं मन्थयृषादि वमनविरेचनशद्धे कार्यम्‌ ॥ ९ ॥ 
पिष्टा पिबिश्चापि सितां जलेन यण्याहयं तिक्तकरा हरिणीं च।॥॥७॥ 
अञ्ुनस्य त्वचा सिद्धं क्षीरं योञयं हृदामये ॥ 
सितया पश्चग्रूर्या वा बख्या मधुकेन वा ॥ ८ ॥ 
प्रयेकमजुनत्वगादिमिः साधितं क्षीरं धितया सह पेयमिति चत्वारो योगाः । 
केवलाम्भःसाधितक्षीरे सिताप्रकेपात्पश्चधा । पञ्चमूली त्वस्पा ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
छषमिकहद्रोगावचीकैत्सामाद- 
धृतेन दुग्धेन गुडाम्भसा वा पिबन्ति चूण ककुभत्वचो ये ॥ 
हु्रोगजीणैज्वरपित्तरक्तं हत्वा मवेयुधिरजी विनस्ते # ॥ ९ ॥ 
वचानिम्बकषायाभ्यां वान्तं हृदि कफोरिथिते ॥ 
वातद्ट्रोगहृश्वणं पिप्यस्यादि च पाययेत्‌ ॥ १० ॥ 
वचानिम्बकषायाभ्यामिति । अनयोरेककषायेण वामे(न्तं) वमनं किंवा वचा 
कल्को निम्बस्य कषाय आभ्यां मित्वा वमनम्‌ । डदि हृद्रोगे तात्स्थ्यात्तच्छब्दः । 
-बातदह्रोग हृषय्ण ॒पिष्यलयादीति । इहैव पिप्यस्ये्यादिना निर्दिष्टं न““““परं च 
पिप्पल्यादिगणं पिबेदिति शङ्कनीयं . यतः सोश्चतोऽयं न्थः । तथाऽस्य स्थाने केचिदेवं 
पटन्ति वातजे चृैमुदिष्टं पाययेद्धोजयेच्च तमि(दि)ति । अस्यार्थः । शछेष्मडद्ोगे वचा 
निम्बकषायाभ्यां वान्तं वातजे दद्रोग उक्तं चूर्णं ॒पिप्पल्येलेल्यादिकं पाययेत्‌ । न 
केव तञ्च पाययेत! भोजयेश्च तदितिं । वातनढद्रोगोक्तं चुर्णं भोजयेच । मक्तेन सह 
खादयेदिय्थैः ॥ ९॥ १० ॥ 


® * स. पुस्तके-“ दाडिमं कृष्णलबगं शुष्ठी हिश्वम्तवैतसम्‌ । अपत्त्रकहदोगश्वास् चूण 
 भुसमम्‌ ॥.१॥ इत्यधिकयन्र । 
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त्रिदोषजे ङ्यनमादितः स्यादभ्नं च सर्वेषु हितं बिषेयम्‌ ॥ . 
हीनातिमध्यत्वमवेकष्य चेव कार्य ्रयाणामपि कमं शस्तम्‌ ॥ ११॥ 
त्रिदोषजे खडधनमादिवं इति । निदोषडद्रोगे टदयस्य कफस्थानत्वादादो 
टङ्घनेन कफ एव जेतम्य इति भावः । त्रिदोषन उल्बणदोषपरतिक्रियासूत्रमाह । 
हीनत्वमधिकत्वं मध्यत्वं चेति हीनातिमध्यत्वं दोषाणां हीनत्वादिकं प्रतीय यत्कर्म 
शस्तमधिक(कादि)हन्तृतया तत्कार्यमिति तात्पर्याथः ॥ ११ ॥ 
चु्णं पुष्करजं लिद्यान्माक्षिकेण समायुतम्‌ ॥ 
हृच्छटश्वासकास्र क्षयदिकानिवारणम्‌ ॥ १२ ॥ 
तलाज्यगुडविपङं वर्णं गोधूमपार्थजं वाऽपि ॥ 
पिबति पयोऽनुं च स भवेजितसकलहदामयः परुषः ॥ १३ ॥ 
तैलाज्यगुडाम्मिङित्वा पादिकान्दत््वा गोधूमपार्थवू्णं गोधूमाजनत्वकवुर्णं॑समभागं 
तोयेनोत्कारिकावद्धिपाच्य भक्ष्यम्‌ । किंच गोधूमपारधस्मो गुडः । तैलाज्ये संस्कारार्थ 
स्तोकमात्रया देये । पार्थोऽनंनः । वाशब्दो योगान्तरपिक्षया ॥ १२ ॥ १३ ॥ 
गोपूमककुभचृ्णं छागपयोगव्यस्िषा पम्‌ ॥ 
मधुशकेरासमेतं शमयति हुद्रोगयुद्धतं पुंसाम्‌ ॥ १४ ॥ 
अयं योगोऽपि च्छागक्षीरेण सषिमंधुशकंराणां पूर्ववन्मात्रां गृहीत्वोत्कारिकावद्विष- 
क्तव्यः । मधु शीते प्रदेयम्‌ ॥ १४॥ 
रं नागबलायास्तु चर्ण दुग्धेन पाययेत्‌ ॥ 
हृद्रोगकासश्वासघ्रं ककुभस्य च वल्कलम्‌ ॥ १५ ॥ 
रसायनं परं बर्यं वातजिन्मासयोजितम्‌ ॥ 
संवत्सरभयोगेण जीवेदरषशतं धुवम्‌ ॥ १६ ॥ 
शूरं नागबलायास्तु चूणेमिति । चूर्णं चूर्णरूपं तेन नागबहामूटेन समानाभिकर- 
णम्‌ । ककुभस्य च वर्करमिति । ककुमत्वक्चणेमपि दुग्धेन पेयम्‌ । योगद्भयमिदम्‌ 
॥ १९॥ ११ ॥ 
हिङग्गन्धाबिडविश्वटृष्णाकुष्ठाभयाचित्रकयावशूकप्‌ ॥ 
पिषेत्ससोवर्चरपौष्कराद्यं यवाम्भसा शूलहदातैयधम्‌ ॥ १७॥ 
दिङ्छवादीनां चूण यवक्राये प्रक्षिप्य पिबेत्‌ ॥ १७ ॥ 
दशमुलकषायं तु लबणक्षारयोजितम्‌ ॥ 
श्वासकासं सहरोग गुस्मभूलं च नाशयेत्‌ ॥ १८ ॥ ` 
पुगमम्‌ ॥ १८ ॥ । 
१३. 'तिचषः।२ड्‌. नु भवति जितः। ३ क. घ. "मयेषु । हि" । 


कृमिष्मीगनिकित्सामाह-- | क 
कृमिहट्ोगिणं लिगं भोजयेरिपशितौदनम्‌ ॥ 
दध्रा च पललोपेतं शयहं पश्वाद्धिरेचयेत्‌ ॥ | 
सुगन्धिभिः सलवणेर्योगैः साजानिशरफरै; ॥ १९ ॥ 
कृषिह्रोगिणमिति । पिरितप्रधानमोदनं पिशितौदनं पिरितोदनं तु दधा परेन 
पयुक्तं व्यहं भोनयेत्कमीणामुत्टेशाना्थम्‌ । दघेति सहार्थे तृतीया । उपेतमिल्यस्य 
समानलिङ्गत्वेन दघरा सह संबन्धात्‌ । परठं मृष्टतिखचूरणम्‌ । उत्क्टेशनानन्तरं किं कुर्या 
दिव्ाह-पश्ाद्विरेचयेरित्यादि । सुगन्धिभेः सरूबणैर्योगरिति । विरेचनयोगैशवातु- 
जोतसुगन्धिभिः । सोगन्धिकत्वं च वान्तिशङ्कानिरासार्थम्‌ । इत्थमुत्छिष्टाः कृमयः कोष्ठ 
मायान्ति तत्रस्थाश्च सुखं हियन्ते । 
अथ उद्ुणव्याख्या--ुगन्धिमिर्योगेर्विरेचनकल्येक्तैः शर्कराक्षौद्रसंयुक्तैरिल्या 
दिभिः । सङवगेर्योभिरिति ! समाञ्वृत्नागरकामयाः स्यरित्यादिमिः । पाजानि 
शकैरैरिति सुगन्धिभोगपतल्वणयोगकिरोषणं साजाजिकानां वैरेचनिकानां योगानाम- 
निर्देशात्‌ । तेनाजाजीशकंरासहितेः सुगन्धिभियेगिरथवा सर्वणेरप्यजाज्यादियुक्तैषिरे 
चयेदिति । केवित्सरवणेरित्यत्न सपल्डैरिति पटित्वा समृष्टतिलकल्कैः सुगन्धिभिर्यो- 
गर्विरेचयेदिति व्याख्यानयन्ति । कमिहोगे वमनं न योऽयं कृमिनर्जरहृदयत्वात्‌ । 
अंत एव सुगन्धियोगेषिरेचनं युक्तं वमनशङ्खामयादिति ॥ १९. ॥ 
पीतविरेचकस्यानुपानमाह- 
विदङ्गगाढं धान्याम्ं पाययेद्धितयुत्तमम्‌ ॥ २० ॥ 
विडङ्गगाढं विड्खोत्करटं धान्याम्डं कज्ञिकमनुपानम्‌ । विडङ्खगादैरिति पठे तु पर्वे 
णेव संबन्धः । विडङ्गवानं च कृमीणां विलोभकरणार्थं विनाशय वा । वमनं पुनरिह 
कृमिकारणगन्धिरूपरोयविषहनराङ्या तथा वमनेन हियमाणकृमीणां शिरोगतेन्दियोप- 
भाताभिषानोपदिष्टम्‌ ॥ २० ॥ 
च पिबेन्मूत्रं विडङ्गामयसयुतम्‌ ॥ 
हदि स्थिताः पतन्त्येवमधस्तात्कृमयो नृणाम्‌ ॥ २१ ॥ 
पिबेन्पूत्रं विढङ्गामयसंयुतमिति। आमयः कुष्ठम्‌ । एवमनन्तरोक्तविधिना विडङ्गष्- 
एधू्ण प्रक्षिप्य गोमूत्र च विरेकार्थं पिबेत्‌ ॥ २१ ॥ 
विरेचनानन्तद्मुभिसंधुश्षणार्थ परिशिष्टकमिविनारार्थमन्नसेसर्गमाह-- 
यवान्नं वितरेशास्मै सविडङ्गमतः परम्‌ ॥ २२ ॥ | 
यवान्नं यवपेयादि वितरेदयात्‌ । संबिडङ्गपिति । षडङ्कविधिना विडङ्गकषायता 
` शितम्‌ । अत इति । विरेकत्‌ ॥ २२ ॥ 
† | . ;. १ क. शगहै्ीन्या" । 


वह्मपृतमाह-~ | "छ + 4 
यख्य शतार्धं च हरीतकीनां सोवयैरस्यापि पलद्रय॑ व ॥ 
पकं एतं बल पकेति नान्न हच्छासगुल्मोदरमासतघम्‌ ॥ २३ ॥ 
मुरूयं शरषठं हरीतकीनां गुडकं हरीतकी सौवर्च॑रं च कल्कं धृतस्य प्रस्थः पानीयेन 
चतुगुणेन पाकः । वह्लभकं धृतम्‌ ॥ २६ ॥ 
श्वदष्टा्ं घृतमाह-- 
"दं शी रमञ्ञिष्ठावाकारमरयकैसुणम्‌ ॥ 
दभंगरलं एथक्यणी परारर्षभकौ स्थिरम्‌ ॥ २४ ॥ 
पलिकान्साधयेत्तेषां रसे क्षीरचतु्गुणे ॥ 
करकैः सखगुषभकमेदाजीवन्तिजीवकैः ॥ २५ ॥ 
दातावयेधि(युद्धिः)गद्रीकाश्षकराश्राविणीबिसैः ॥ 
 भरस्थः सिद्धो धरृताद्रातपित्तहट्रोगश्ररनुत्‌ ॥ २६ ॥ 
पू्ङृच्छ्रपमेदादीःकासश्वासक्तयापहः ॥ 
धनुःस्ीमद्यभाराध्वसिन्नानां बलमांसदः ॥ २७ ॥ 
कत्तणं गन्धतृणम्‌ । पलाश्चा शठी। एतस्मिन्ेकादशपडे कायेऽष्टगुणेन जटेनैकादश - 
(श)रावान्दत््वा क्राथः पादशेषः पादोनरारावत्रयं ततश्वतुगणं क्षोरमेकादशङारावरूपमिति 
किंचिदूनाध्यष्टगुणः पाकः । अन्ये त्वाहुः--एकाददपलक्ताथ्यद्रन्य आढकं जलं शोषः 
प्रस्थं ततश्चतुगणं क्षीरमाढकमेवं पञ्चगुणः पाकः प्रचरति । श्राविणी मुण्डितिका देशा- 
न्तरीयफटं वा । निपतं मृणारम्‌ । श्वदेष्टाद्ये घृतम्‌ ॥ २४ ॥ २९ ॥ २६ ॥ २७॥ 
बराद्य धुतमाह-- 
धृतं बलानागबरायनाम्बुसिद्धं सयष्टीमधुकटकपादम्‌ ॥ 
ह्रोगश्टक्तेयरक्तपित्तकासानिराखक्शमयत्युदीणेष्‌ ॥ २८ ॥ 
अग्बु क्रथः । बाद धृतम्‌ ॥ २८ ॥ 
| पार्थस्य क्वस्य रसेन सिद्धं शस्तं धृतं सर्वहदामयेषु ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ । अजुनघृतम्‌ ॥ २९ ॥ | | 
इति श्रीहन्दभणीतहन्दमाधवापरनापमकसिद्धयोगव्याख्यायां भरीश्री- 
कण्डदत्तकृतायां व्याख्याुसुग्रावल्याख्यायामेकत्रिश्ञो 
ह्रगाधिकारः समाप्तः ॥ ३१ ॥ 


१४. सिद्धं । २ ड. बलका" । ३ ष. “फट्तृण' । ४ क. घ. “सदम्‌ । ४! ५ घ. (तर! । . 
६ ध, “हकल्वर । न. । 








२७८  भ्याख्याकुमुमावस्यार्यटीकासेतो- ६२ द्वाति्ोर 
अथ द्राजिशो सूत्रङृच्छ्राधिकारः । 


हृ्ोगो डदयगतो डदयं च म्म तेन म्भेगतत्वसाषम्याहसिगतं मूत्रङृच्छमुच्यते । 
मरत्रङृच्छं महता कष्टेनं मूत्रस्य प्रवृत्तिः ॥ 
अहमरीक्षान्तिविधयो य उक्ताः प्रसमीक्ष्य तात्त ॥ 
यथादोषं पयुञ्जीत सेहादिमपि च मम्‌ ॥ १॥ 
अरमरीश्ञान्तिबिधय इति । अदमरीणां चतसृणां यञ्चिकित्सितं तदष्टश्वपि मूत्र- 
कृच्छ्रेषु दोषानतिक्रमेण कूर्यादिलर्थः । सेहादिमपीति । स्नेहनिरूहोत्तरबस्त्यादि- 
विधिं चकाराद्वक्ष्यमाणमूत्राघतचिकित्सितमपि ॥ १ ॥ 
अभ्यञ्जनसेहीनि रूदबस्तिस्वेदोपनाहोत्तरबस्तिसेकान्‌ ॥ 
स्थिरादिभिर्वातहरथ सिद्धान्दधाद्रसांभानिलप्रतरङच्दरे ॥ २ ॥ 
स्थिरादिभिरिति । स्वल्पपश्चमूटेन ॥ २ ॥ 
अमृतानागरं धात्रीवाजिगन्धात्रिकण्टकाक्‌ ॥ 
प्रपिबेद्रातरोगातेः शूखवान्मूत्रडृच्छरवान्‌ ॥ ३ ॥ 
क्ाथोऽयम्‌ । वाजिगन्धाऽश्वकन्दः ॥ ३ ॥ 
सेकावगाहाः रिक्तिराः प्रदेहा 
ष्मो विधिवेस्तिपयोषिरेकाः ॥ 
द्राक्षाबिदारीक्रसैधतैथ 
कृच्ेष पित्तमभवेषु कायेः ॥  ॥ 
ग्रैष्मो विधिरिति । 
““कीतं सशकंरं मन्थं जाङ्गलान्मरगपक्षिणः। 
घृतं पयः सशाख्यन्नं मजन्त्रीष्मे न सीदति" ॥ 
इत्यादिना चुके त्य शितीयो८2) विधिः । पुनः शिशिरसेकावगाहादयुपदर्शंनमिह 
विशेषार्थम्‌ । द्राक्षाविदारीक्षुरतेधृतेशवेति सहयोगे तृतीया ॥ ४ ॥ 
कुदाः काशः शरो दभ इशशेति ठणोदवम्‌ ॥ 
पित्तटृच्छहरं पञमूलं बस्तिविश्षोधनम्‌ ॥ 
एतत्सिद्धं पयः पीतं मेदगं हन्ति शोणितप्‌ ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
काश्षकुशदवदंष्राविदारिक्षाटीधुकसेरुकाणाम्‌ ॥। 
कायं सुशीतं मपु्षकैराक्तं पिबञ्जयेत्पेत्िकयुत्रहच्फर्‌ ॥ ६ ॥ 
गमम्‌ ॥ ६. ॥ 
१ ड, “्छूनुत्‌ । क्रा" । 


मतरङृष्छराषिकारः ] इन्दमाषवापरनामा सिद्धयोगः । २७९ 


हरीतकीगोक्चरराजटक्षपाषाणभिद्धन्वयवासकानाम्‌ ॥ 
काथं पिवेन्माकिकसंपरयुक्तं इच्छे सदाहे सरुजे विबन्धे ॥ ७ ॥ 
राजवृक्षस्य फम्‌ । धन्वयवापो दुराटमा ॥ ७ ॥ 
गुडेनाऽऽमखकं ष्यं ्रमघ्रं तपेणं रियम्‌ ॥ 
पित्तारुग्दादशलघ्चं त्र च्ट्निवारणम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ 
मत्रेण सुरया वाऽपि कदलीस्वरसेन वा ॥ 
कफकृच्छरविना्चाय छष्ष्णं पिष्टा च्रुटिं पिबेत्‌ ॥ ९ ॥ 
शुटिमिति । एम्‌ ॥ ९ ॥ 
तक्रेण पिष्टे शितिमारकस्य बीजं पिवेत्टृच्छविनाशनाय ॥ 
पिबेत्तथा तण्डुखधावनेन भवाखवचृणं कफमुज्ङ्च्छे ॥ १० ॥ 
शितिमारकस्येति । रितिमारः शाङिचः । प्रवारचृणमिति । प्रवाढो 
विदुमः॥ १०॥ 
सर्व त्रिदोषम्रभवे तु वायोः 
स्थानानुपुव्यां भसमीक्य कायम्‌ ॥ 
तिभ्योऽधिके प्रागबमनं कफे स्या- 
त्पत्ते विरेकः पवने तु बस्तिः ॥ ११॥ 
वातजादिमूत्रकृच्छरनिदिष्ठभेषनं सर्वे समत्रिदोषने कृच्छ्रे मिङितं कार्यत वायोः 
स्थानानुपुम्यौ विधेयं न तिदोषज्वर इव कफस्थानानुपुव्यां । समश्रिदोषनेऽपि 
कृच्छर वातस्थानजत्वेन वात एव पूर्वै जेतम्य इति भावः । विषमसंनिपातजे चिकित्सा- 
माह--किंचा(्िम्योऽ)धिक इत्यादि| त्रिम्योऽधिक इति ग्रन्थः कफे पित्ते तथा पवन 
इत्यत्र संबध्यते ॥ ११ ॥ 
बृहतीधावनीपागयष्टीमधृकलिङ्गकाः ॥ 
पाचनीयो ब्रहत्यादिः ष्ट्रे दोषत्रयापहः ॥ १२॥ 
धावनी कण्टकारिका ॥ १२॥ 
गुडेन पिशितं क्षीरं कदुष्णं कामतः पिबेत्‌ ॥ 
भूजङृ्टष सर्वेषु शकंरावातरोगनुत्‌ ॥ १३ ॥ 
कषीरं कवुष्णमिति । वातकफे । पित्तजे .तु शीतम्‌ ॥ १३ ॥ 
तथाऽमिषातजे यत्स ्णचित्सितम्‌ ॥ 
शूषे सद्‌ा चास्य काया वातहरी क्रिया ॥ १४ ॥ 


१ क. ध. युक्तं । ` २ ड. सितिवारकस्य । ३ घ. "भिवात' 








2८० व्यारुयाह्ुसुावस्यारूयहीकासमेतो 


धात्री क्रियेति । आनाहोक्ता ॥ १४ ॥ | 
| स्वेद चण्णकयाभ्यङ्गबस्तवः स्युः पुरीषजे ॥ १५ ॥ 
चरणक्रिया फटवरतिः । 1१, -- -द्ग्यतरणं दत्त्वा गुदे नलिकया फुङ्कनम्‌॥ १९॥ 
कायं गोश्षुरबीजस्य यवक्षारयुतं पिबेद्‌ ॥ | 
 मूब्रहृच्पं शृज्नं च पीतः शीघ्रं निवारयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
शदल्नमिति । पुरीषनम्‌ ॥ १६ ॥ 
शषकराश्परिषच्डे च शकैराह्मरिनाशनम्‌ ॥ 
शर्कराशमरिनाशनमिति । शकैराश्मरीचिकित्सितम्‌ ॥ | 
लेहं श्रुकरविबन्धोच्े विसमजतुं समक्षिकय्‌ ।॥ १७ ॥ 
। सुगमम्‌ ॥ १७ ॥ 
दष्यरबृहितथातोश्च विधेयाः प्रमदोत्तमाः ॥ 


एखादिङ्खयुतं क्षीरं सपिर्मिश्रं पिबेन्नरः ॥ 
मूरदोषविश्ुदुध्यर्थं शुक्रदोषहरं च मेत्‌ ॥ १८ ॥ 
स॒ममम्‌ ॥ १८ ॥ 
त्रिकण्टकारग्बधदभेकाश्च- 
वुरालभापवैतमेदपथ्याः ॥ 
निघ्रन्ति पीता मधुनाऽशमरीं च 
संपराप्एत्योरपि पत्रृच्छरम्‌ ॥ १९ ॥ 
तरिकण्टकेत्यादियोगः क्राथः । पर्वैतमेदः पाषाणमेदः । मधु प्रक्षेपः ॥ १९ ॥ 
एलार्मभेदकशषिलाजतुपिष्पखीनां | 
` चूर्णानि तण्डुलजटे्ुखितानि पीत्वा ॥ 
यद्रा गुडेन सहितान्यवरिद्च चेता 
न्यासम्मृत्युरपि जीवति पत्रृच्छ्री ॥ २० ॥ 
 यंद्राःगुडेन सहितान ति । तमेन गुडेन ॥ २० ॥ 
अयोरजैः सूृष्मपिष्ठं मधुना सह योजितम्‌ ॥ 
मत्रकृच्छं निहन्त्याश्र निभिर्हरैन संशयः ॥ २१ ॥ 
अयोरज इति । नारितपूषटितं लोतूरणं विशेषतो मृत्रकृ्रहरैः पुटितम्‌ ॥ २१ ॥ 
सितातुरयो यषक्षारः सवैृख्करविनास्षनः ॥ 
निदिषिकारसो वाऽथ सक्षीरः इृच्छनाशमः ।। २२ ॥ 
` पुगमम्‌ ॥ ३२. ॥ . : . .: "` „2 
५१ ङ. यत्त । २ ध, "कैर्मितिः ५.२. च. "जः. शनेषि' › 


सुगमम्‌ ॥ 


मूधाषाताषिकारः ] हृन्दमाषषांपरनामा सिद्धयोगः । २८१ 


शातावरीकाशकु शश्वद ष्रा- 
विदारिकेक्ष्वामलङेषु सिद्धम्‌ ॥ 
सपिः पयो वा सितया विपि 
कुच्छरषु पित्तपवेषु योज्यम्‌ ॥ २३ ॥ 
घृतसाधनपसे शातावयौदिभिः कल्को द्रवे जम्‌ । सितया बिमिश्रमिति । पादि- 
कया सितया विमिश्म्‌ । शतावरीषृतं दग्धं वा ॥ २६३ ॥ 
त्रिकण्टकाद्यं चृतमाह- 
तरिकण्टकैरण्डकुशाचमीरूककोरकेश्रुस्वरसेन सिद्धम्‌ ॥ 
सपिगडार्धौशयुतं भयेयं इच्छाहमरीमूत्रविधातदोषे* ॥ २४ ॥ 
 कुशादि तृणपञ्चमुलम्‌ । अभीरुः शतावरी । ककोरुकः कूष्माण्डमेदो जोतार इति 
लोके । त्रिकण्टकादीनां सर्वेषां स्वरपस्तदमवि कषायः । गुडार्थोज्ञयुतमिति । पृतार्ध- 
भागगुडयुतम्‌ । गुडं च दचवैव पाकः सिद्धे वा प्रक्षेपः । त्रिकण्टकं धृतम्‌ ॥ २४॥ 
इति श्रीहन्दपभणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्ठदत्तङृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां 4 
द्वात्रिंशो पृत्रदृच्छ्ाधिकारः समाप्तः ॥ ३२ ॥ 


अथ जयो मूत्राघाताधिकारः । 
मूभ्रविकृतिपामान्यान्मूत्राधातारम्भः । मूक्स्कःॐऽधातो विबन्धो मूत्राघातः । मूत्रकृ- 
चटरमूत्राधातयोश्ायं भेदो मूत्रकृच्छ्रे मूत्रत्वमधिकं मनाग्िनन्धो मूत्राघति तु विबन्धो 
महान्मूत्रत्वमल्पमिति । ननु यथा नामादिभेदेन भिन्ना मूध्राधाता दशितास्तथैव चिकि- 
त्साऽपि भिन्ना वक्तुमुचिता कुतोऽत्र सामान्येन चिकित्सोक्ता । उच्यते । सरवष्वेव 
मूत्राघातेषु यतो वातः कारणमतः सामान्येन चिकित्ितमुक्तं मवति । एवं यदि तत्र 
वायुरेव कारणं रं ता तत्र पित्तकरफावप्यारम्भकत्वेन निर्दिष्टौ तत्कथमेकेव चिकित्सा 
सर्वेषुदार्व्तेषु । सत्यम्‌ । सर्वेऽपि मूत्राघाताः प्रायशो वातजन्याः पित्तकृफो पृनरा. 
वरकौ तस्मात्तेषामेेव चिकित्सा दोषादिबङविकल्पं रोगत्वं द्व्यतत्वं च विज्ञाय 
मिषना प्रयोज्या । ५ 
लेहस्वेदोपपरभस्य हितं खेहविरेचनम्‌ ॥ 
ततः संश्ुद्धदेहस्य हिताश्रोत्तरबस्तयः ॥ १॥ ` 
% ख.पुस्तके--आामुलात्सठिले न्यस्तः पार्शभ्यः पुयैते नवः । घटो यथा तथा सिद्धौ बसितभ. 
त्रेण पूयते न ॥ इष्यभिकमत्रैव । 8 
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पुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
पाटस्या यावककाशं पारिभद्रासिंखादपि ॥ 
प्षारोदकेन मदिरां त्वगेखोषणसंयुताम्‌ ॥ 
पिबेदुडोपदंशान्बा शिद्यादेतान्पृथक्पृ थद्‌ ॥ > ॥ 
विखादिति । तिनाखत्‌ । इह वक्ष्यमाणं एथक्परयगिति सध्यं॒एृथक्एथक्पाट- 
ह्यादीनां क्षारल्ाविणोदकेन समां मदिरां त्वगेरोषणवर्णं प्रक्षिप्य पिबेत्‌ । काति. 
कर्तं मदिरामित्यस्य स्थाने मतिमानिति पठित्वा चुणे(केमिति च व्याटत्य व्याचष्ट 
पाटल्यादीनां चर्ण क्षारोदकेन मुष्ककक्षारवारिणा पिनेदिति । 
तथा च विश्वामित्रः 
“पाद्छेः पारिभद्राद्रा तिरद्वाऽपि यवीग्रजात्‌ | 
कणेलात्वम्युतं तूर्णं मुष्कंकक्षारवारिणा ॥ 
पिबेद्‌ गुडेन मिश्रं वा शिष्यान्मूत्रविघातनुत्‌'' इति ॥ 
एतत्संवादादत्रोषणं पिप्पी । गुडोपद शं वा(शान्वा) लिष्यादेतानिति । एतान्प्र- 
थक्पाटल्यदिक्षारन्ुडोपदंशान्युडमिश्चान्वा ङिद्यात्‌ । इउद्णोक्तपठे व्याख्यातम्‌ । 
तद्यथा--““पाटल्या यावद्युकाश्च पारिमद्रात्तिरादपि । ` ` 
्षारोदकेन मतिमांस्त्वगेरोषणनूर्णकम्‌ ॥ 
पिनेद्रडेन मिश्चान्वा टिष्यालेहान्ए्यक्पएथक्‌ ॥ 
यावशूको यवक्षारः । पारिभद्रः पवतनिम्बः । अन्ये पारिमद्ररब्देन कण्टकि- 
यक्षं रक्तकुसुमं फरमद्रसंज्ञं वदन्ति । उषण पिप्पडी । पाटस्यादीनां क्षारोदंकेन सष 
प्वगेडोषणचुणकं पिबेत्‌ । अन्ये त्वगेखोषणचूणेकमित्यत्र त्वगेडोषणंयुतादिति 
पठन्ति तत्र पाटल्यद्वेखिलान्ताद्रव्यास्वगेरोषणपेयुतात्यथक्प्थम्यचूणम्‌ । चूर्णमिति 
कमेपदानिर्देशा्नन्त्रयुक्त्या द्रष्टव्यम्‌ । तत्क्षारोदकेन मुष्ककक्षारोदकेन पिबेत्‌ । 
तत्कृतान्वा पएृथक्टयम्डेहान्गुडमिश्रिद्यादिति व्याख्यानयन्ति । तथा च . विष्वा 
--पाटडेः पारिमद्रादेलयादि । मतिमानिलत्न मदिरामिति केचित्पठम्ति तथा 
मिश्नानवेत्यत्र गुडोपदंश्चान्वेति पठन्ति तच्च पाठद्यमनार्षम्‌ ॥ २ ॥ 


त्रिफराकल्कसंयुक्त लवणं वाऽपि पाययेत्‌ ॥ 


त्रिफराकषक्क्तं छवणं पिनेदिलत्रापि पानार्थं॑क्षारोवकेनेलनुबरैत इति 
कातिकः । अन्ये पुनरुष्णाम्बुमेवाऽऽहुः ॥ 

| निदिग्धिकायाः श्वश्सं पिदा वान्षशयुतय्‌ ॥ ३ ॥ 

वान्वबदुतमिति । षलगाछ्तिम्‌ ॥६॥ ` ˆ ` ` ` 


१ दंशंवालिः। देच. णंब्रापि। 





जले कुङ्कमकल्कं वा सक्तोद्रमुषितं निशि ॥  । 
जले क्ुङ्पकरकं चवेति । इस्कुभकल्कं शीतकषायविधिना जे पयुधितं 
्रातर्वङ्ज्लतं सल्ल पिनैत्‌ । कुख्कुमकर्षं चेति पाठान्तरम्‌ ॥ 
सतेलै पादेखामस्म क्षारवद्रा परिदुतम्‌ ॥ ४ ॥ 
क्षारवदरा परिद्तमिति । पानीयमुष्ककक्षारवत्परिसुतं किंवा पारछमस्म परि 
छतं क्षारवत्क्षारयुक्तं पिबेत्‌ ॥ ४ ॥ . 
करकमीवीरषीजानामक्षपात्रं ससेन्धवभ्‌ ॥ 
धान्याम्लयुक्तं पीत्वैव प्रत्नायाताद्विमुच्यते ॥ ५ ॥ 
इवरिीष्मकर्करिका । अक्षमात्रं कर्षप्रमाणम्‌ । धान्याम्डं कालिकम्‌ ॥ ९ ॥ 
सुरां सोवचेरवतीं मूजाधाती पिबेरः ॥ ६ ॥ 
मुरा पि्टक़ता ॥ १ ॥ . 
दाडिमाम्बुयुतं पुख्यमेखाबीजं सनागरम्‌ ॥ 
पीत्वा मुरां सख्वणां पृत्रापाताद्विभुच्यवे ॥ ७ ॥ 
दाडिमाम्बुयुतमिति । दाडिमफररसयुतम्‌ । नागरान्तोऽयमेको योगः । सुरां सड- 
बणामिति दवितीयः । दाडिमाम्डं युतां मुख्यामेखाजीरकनागरैः ! पीत्वा सुरां सख्वणा- 
मितितु इत पाठदिकं एवायं युज्यते । अस्यार्थः । दाडिमाम्डां दाडिमेनाम्डीङ 
ताम्‌ । युतामिदयत्रैछानीरकनागरैरिति य्यम्‌ ! मुख्यां सुरां पेष्टीमित्यर्थः । सठ्वणां 
मैर्धवयुताम्‌ ॥ ७ ॥ 
पिबेच्छिाजलु छाये गणे बीरतरादिके ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
रसं दुरारखुभाया बा कषायं वासकस्य वा ॥ ८ ॥ 
तरिकण्टकैरण्दशतावरीमिः सिद्धं पयो वा तृणपश्चगूरे ॥ 
गुडपगादं सष्तं पयो बा रागेषु इच्छरादिषु श्रस्तमेतत्‌ ॥ ९ ॥ 
शुढप्रगादमिति पूर्वेण संबध्यते । च्रिकण्टकादितिद्धं वा तृणपश्वमृढसिद्धं वा पयो 
गुडप्रगादं हितम्‌ ॥ ८॥ ९॥ 
बुतश्षीतपयोभाश्षी चन्दनं तण्डुलाम्बुना ॥ 
पिवित्सश्षकरं श्षठयुष्णवाते सशोणिते ॥ १० ॥ 
चन्दनमिति । श्वतचन्दनमतिशीतछ्त्वत्‌ । उष्णबात इति । ततन्धाम्‌ ॥१०॥ 
| क्ीणामतिप्रसङ्गेन शोणितं यस्य सिच्यते ॥ 
यैथुनोपरमशास्य शंहणीयो हितो विधिः ४ 
ताज्नबुडबसातैरं हितं चो्तरबस्तिषु ॥ ११॥ ` 


क्ण  कन्नकन्काकन्नष सरणि "णी 


२८४. व्याख्यादुमुभावर्याख्यदीकासमेतो-- [ ६४. चतुर्विंशः 


खीणामतिप्रपङ्गनेत्यादिग्रन्यो मेदपरवृत्तिप्रपङ्गादुक्तः॥ ११॥ ` 
स्वगुप्ाफलयद्रीकादृरष्णेश्चरसितारजः ॥ 
समांश्चमधमागानि क्षीर दरपृतानि च ॥ १२॥ 
सर्वं सम्यग्विमथ्याक्षमा्रं रीदरा पयः पिबेत्‌ ॥ 
हन्ति श्ुक्रक्षयोत्थांश्च दोषान्वन्ध्यासुतमदम्‌ ॥ १३ ॥ 
सखगुप्ताफलं शूकरिम्नाफष्टम्‌ । कृष्णा पिष्यढी न कृष्णेति क्षुरकविशेषणं सुशुते 
पिप्पङीपाठात्‌ । त्यथा--सखयंगुप्ता फठं चेव तथेेश्चरकस्य च । पिप्पलीचूणसंयु- 
मित्यादि । इक्षुरकः कोकिलाक्षस्तस्य च बीजम्‌ । तिता शकरा । रजश्रूणम्‌ । अर्ष- 
भागानि क्षीरकषौद्रधृतानि चेति । प्मुदरितचूणीत्सीरादीनि प्रत्येकमधपटानि 
॥ १२॥ १६॥ | 
चित्रका्ं धृतमाह-- 
चित्रके सारिवा चैव बला कालाुसारिवा ॥ १४॥ 
द्राक्षाविश्षारापिष्पस्यस्तथा चित्रफरां भवेत्‌ ॥ 
तथेव मधुकं दथयाहश्ादामलकानि च ॥ १५ ॥ 
धुताढकं पचेदेतेः कर्कैरक्षसमन्वितैः ॥ 
क्षीरद्रोणे जलद्रोणे तत्सिद्धमवबतारयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
शीतं परिद्चतं चैव श्रफरापरस्थसंयुतम्‌ ॥ 
तुगाक्षीयाश्च तत्सर्वे मतिमान्पतिमिश्रयेत्‌ ॥ १७॥ 
ततो मितं पिबेत्कारे यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ 
बातरेताः पित्तरेताः शछेष्मरेताश्च यो भवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
रक्तरेता ग्रन्थिरेताः पिबेदिच्छन्नरोगिताम्‌ ॥ 
जीवनीयं च ष्यं च सपिरितन्महागुणम्‌ ॥ १९ ॥ 
भजाहितं च धन्यं च सर्वरोगहरं शिवम्‌ ॥।*~ 
सपिरेतत्मयुज्जीत शली गभं रमतेऽचिरात्‌ ॥ २० ॥ 
अङग्दोषं जयेश्वापि योनिदोषां श संहतान्‌ ॥ 
- पूजदोषेषु सर्वेषु कुयौदेतचिकित्सितम्‌* ॥ २५ ॥ 
काटानुपारिवा तगरपादिका । विज्ञा गोरक्षकर्कटी । विशाल्यपिटे तु कां्टपा- 
टा । विशाख्या प्रचारः । भित्रफटा गोडुम्बीगोदुभ्धिकेन्द्रवारणीपयोया 1 तुगा्षी- 
५ श. एस्तके--गङ्गावस्या सूलं कंथितं धृततैलतैन्थवैमिन्म्‌ । मून्रमतिखदं वेगासरपीतमान्रं 
अवर्तयत ॥ १ ॥ बित्रफला मोदुरभी । इस्यधिकमन्र । = ` ` 


 .9 ध..^रोगापहं शि" । ९.७. "दोषान्सनातनान्‌ । ३ ध, करो पाटन । 
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याश्ेत्यत्र च प्रस्थपंयुतमित्येतस्समासान्तभूतमप्याङ्कष्य संबन्धनीयम्‌ । मितमित्युचित- 
मानम्‌ । काठे जीणो्नटक्षणे । यथादोषमि्यत्र यथाशब्द साकल्ये येन सवेषु च 
रोगेषु शुकदूषकेषु व्याधिप्रत्यनीकतया घृतमिदं हितम्‌ । यथाबरमिति । देहाभिब- 
ठरूपम्‌ । धन्यपिति । रोगहरत्वेन नीरोगस्य धनोपार्जनशक्तेः । सपिरिव्येतत्प॑दभ्र- 
तिपादेनमतिप्रवृत्तिदर्शनार्थम्‌ । चित्रकाथं धृतम्‌ ॥ १४ ॥ १९ ॥ १९ ॥ १७ ॥ 
॥ १८ ॥ १९ ॥ २० ॥ २१॥ 
इति श्रीहन्दप्रणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तङृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां जयश्िश्लो 
मूत्राघाताधिकारः समाप ॥ ३३ ॥ 





काकान्‌, 





अथ चतुक्जि्लोऽहमयपिकारः । 


* मू्ररोषित्वसाधम्यादथादइमयोरम्भः । 
वरुणस्य त्वचं अष्टा शुण्टीगोश्षुरसंयुताम्‌ ॥ 
यवक्षारगुडं दत्वा काथयित्वा पिबेद्धिताम्‌ ॥ 
अहमरौ वातजां हन्ति चिरकालानुबन्धिनीम्‌ ॥ १ ॥ 
 यवक्षारगुडं दखेति । यवक्षारं गुडं प्रहषिप्य ॥ १ ॥ 
ग्यम्‌ । बीरतरसहचरदयदभटक्षादनीयुन्द्रानलदुशकाशाहमभेदा- 
भरिमन्थमोरटवक्षिरवसुकभैटककुरण्टकेन्दीवरकपोतवङ्ाश्वदं शेति ॥१॥ 
वीरतरः श्ारः। अन्ये तु वीरतर्स्ैदन्र(वे्)तरूरिति नान्ना प्रतिद्धो जाङ्गख्देशे नमे- 
दातरे चर्मण्वतीनदीसरमीपे च । 
तष्टक्षणमुच्यते- 
“ववेष्ट॑तरो जगति वीरतरुः प्रसिद्ध; 
श्वतासितारूणविरोहितपीतपुष्पः । 
आदारितुल्यकुसुमः शमिसृष्ष्मपव्रः 
स्यात्कण्टकी विजख्देशज एष वृक्षः, इति ॥ 
सह्चरद्यं सीदपीतपुष्यकुरष्टद्रयम्‌ । रक्तपुष्पनीलपुष्यकण्टाशेरीयाद्वयमिति इद्वणः। 
द्मः प्रिद्धः । वृक्षादनी बन्दाको वादु इति रोके वृक्षकरिम्बुकमपरे । गुन्द्रा धृढुश्चः 
पटेरकमेदो गाद्र इति छोके । नरो ू्वाकाराङ्करान्तःपुषिरः खनान्ना ख्यातः. । कुदो 
हस्वदर्भः । कादाश्चामरपुष्यः । अदममेदः पाषाणमेदः । अभ्रिमन्थस्तेजोवृक्षः। अरणीति 
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२८६ न्याख्याकुपुगाषस्वाख्यदीकालमेतो-- ( २४. हरिरा 
छोके । मोरटोऽङ्क्पुष्यो हस्तिकर्णपठारा इत्येके । श्तमृषटमिल्न्ये । वसुको वसुष्टकः। 
वसुको बुको अकपुष्प इति लोक इति इ्धणः । वशिरः सूयोवर्तोऽपामा्ं इत्येके । 
मषकः इयोनाकल्तिन्दुकः इति रोके । कुरण्टिका श्रीहसतिनी । कष्णसूकष्मफटा शिखा 
छिकेति छोके । इन्दीवरश्चूया । इद्धुणस्त्वन्दीषरेऽपि तद्धेदो दीषपत्रो बहुपुष्पः 
कपोतवङ्का पुवचेडा केवाडवेदुभा । अन्ये शिरीषपरदृशपत्रा स्वरपविरयेति द्रव्या 
न्त्रमाहुः । श्वदेष्टौ गोक्षुरकः । इति गद्यम्‌ ॥ १ ॥ 
वीरतरादिरित्येष गणो बातविकारनुत्‌ ॥ 
अत्मरीक्चकंरामूकृच्छाधातरुजापहः ॥ २ ॥ 
अदमरौ बस्तिपाषाणा तैवातिभिन्ना शकरा । मूत्रङ्च्छरो दुःखमूत्रता । मूत्धषातो 
मत्रावरोधः । रुनाशब्दो रोगवचनः स चादमयोदिषु प्रत्येकं संबध्यते ॥ २ ॥ | 
छुण्डयभिमन्यपाकाणक्िघरुवरुणगोशुरे; ॥ ३ ॥ 
अभयारग्बधफलठेः काथं कुयांद्विचक्षणः ॥ 
रामरक्षारल्वणचर्णं दश्वा पिबेभरः ॥ ४ ॥ 
अहपरीपूचकृच्छ्प्रं दीपनं पाचनं परम्‌ ॥ 
इन्यात्कोष्ठाभितं वातं कदधूरुगुदमेदूगम्‌ ॥ ५ ॥ 
पाषाणः पाषाणमेदः ॥ ६॥४॥ ९॥ 
पाषाणभेदो वसुको वश्षिरोऽश्मन्तकस्तथा ॥ 
शतावरी दष्टा च बृहती कण्टकारिका ॥ ६ ॥ 
कपोतबङ्कातेगलकानो्ीरगुच्छकाः ॥ 
हृादनी मल्कश्च वरणः श्लाकजं फल्पप्‌ ॥ ७॥ 
यवाः कुलत्थाः कोलानि कतकस्य फलानि च्‌ ५ 
ऊरषकादिपतीवापमेषां काये धृतं धूतम्‌ ॥ 
भिनति वातसभूतामर्मरी क्षिप्रमेव च ॥ ८ ॥ 
वमुको बकपुष्पः । विरो मकैटतज्ञस्तृणविशेषः पूर्थावतमेद्‌ इत्यन्ये । अद्मन्त-. 
कोऽम्डेडोटकः । केविदारपदशपत्रो मद्भावा । कपोतवङ्का कटभीषददापत्रो विटपो 
मध्यदेशे प्रतिद्धः । आर्तेगडोऽभडाकः । इद्युण॒स्त्वार्तगखः कुमः सुगन्धिमूषः कव 
हा इति नान्ना पूषदेशे प्रसिद्धः । अन्ये तु बहिः कैसरिकण्टकितफढो विटप इतिः 
व्याख्यार्तबन्ति । काश्चनो शु्नो विटपश्वीरितपत्रः । अन्ये कच्क्र इति पठन्ति कशचको 
मध्यरेलानिचितशुषूकसदशापत्र ईषद्रक्मूखः कथक इति माछ्वदेगे प्रसिद्धः । गुच्छ- 
कोशडंवः(?)। ग्रा इति इद्णः । वृक्षादनी बन्दाकः । भेकः श्योनाकः । शाकै 
फठं ककदामपृणरृोदरपत्रो वृससस्य फं न मूखादिः { कतके कठं ककेराममृणष्ोदरपनरो वृत्य कठं न मूखादिः { कतकफटं तोयपसाव्नं 


ल ॥ ॐ | हुक । 








अर्दरधधिक्ारः 1. इम्दमाषवापरनामा सिद्धबोगः 1 ` १८७. 


शशकशुष्कपुरीषप्रतिमम्‌ । ऊषकादिप्रतीवापमिति । अनन्तरं वकष्यमाणोषका- 
दिकल्कः । एषामिति । पाषाणमेदादीनाम्‌ । एषां प्तामान्यजेहकषायपरिभाषया 
कषायः । उषकादीनां महपादेन कल्कः ॥ १ ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
ऊषकादिगणमाह- | | 
गचम्‌ । उषकसेन्धवरिखाजतुकासीसद्यदहिङ्गूनि तुत्थकं चेति ॥ १ ॥ 
ऊषकः क्षारः । अथवोषकः क्षारमृत्तिका वाराणसीसमीपे वडहरदेशे बाहुल्येन 
मवति । ऊप इति ङोके । कासीपद्वयं घातुकासीकतं तुवरकं भस्मप्तदशं रकिचिदम्हं 
छवणरसं द्वितीयं पृष्पकापतीसमीषत्पीतं तुवररसं॑तद्धेद एव । तुत्थं करपरिकातुत्थं 
खापरीया इति छोके । अन्ये मयुरग्रीवमाहुः । इति गदम्‌ ॥ १ ॥ 
ऊषकादिः कफं हन्ति गणो मेदोषिश्षोषणः ॥ 
अहमरीदाकैरापषशूलघ्तः कफगुरमनुत्‌ ॥ ९ ॥ 
दोषं सुबोधम्‌ ॥ ९ ॥ 
क्षारान्यवागृ पेयां च कषायाणि पयांसि च ॥ 
भोजनानि च कुर्वीत बरगेऽस्पिन्यातनाश्षने ॥ १० ॥ 
्षाराशवात्र पातव्यास्े च पूणीत्वात्कर्षमात्रया सटिठिन मस्त्वादिबिशोधनद्रभ्येण 
वा परुद्रयचतुष्टयप्रमाणेन । क्षारोदकपक्षे तु कषद्रयं चयं वा षड्गुणेन वा जेन 
बहूदाः परेखाग्य पूतं पेयम्‌ । यवागादयशात्र पडद्रग्यकायेन कर्तव्याः । मोजनानि 
मक्ष्यादयः । चकाराञ्चुणोनामपि समुशयः । वर्गेऽस्मिभिति । कायद्रव्यवर्गे वात- 
नाडान इति विरोषणात्म्रतीवापद्रव्यं॑तु कफहरमिति शक्तिविद्रोषाधानार्थं संयुञ्यमानं 
क्षारादिष्वपि प्रसेपेण देयमित्याहुः । भ्ैइृदमर्थं हृन्दोऽपि दशयिष्यति । तदथा-ङुया- 
स््षारादिकं क्ाथ्यैस्तस्मिन्सेषमवापकैरिति । तिपं प्रकेषम्‌ । अवापकैः कल्क्रव्यः । 
अवाप्ैरिति प्रयोगश्चिन्त्यः । †अन्यपूवाद्ीया रावाशब्दस्य साधितत्वात्‌ । वगेशब्दो- 
पादानादिह यथाखामं प्रयोगः ॥ १० ॥ 
 पित्तादमरीचिकित्सामाद- 
काञ्चः कुशः चरो गुच्छ इत्कटो मोरटोऽदमभित्‌ ॥ ११ ॥ 
दर्भो विदारी वाराही शालिगूखं त्रिकण्टकः ॥ ` 
भष्ुकः पाटली पाठा परत्तरोऽथ कुरण्टिका ॥ १२ ॥ 
पुननैषा पिरीषथ इथितास्तेन साधितम्‌ ॥ 
धूतं शिलाहमधुकषीजेरिन्दीवरस्य च ॥ १२३ ॥ 


* अुर्भिति माति । † जा्मूनर्ुवम्वीजसतान इसस्येति मम मापि । = 
[र -# चं पुनव । ` व 








्रपुसेवौरुकादीनां बीजशाऽऽवापिषं शुभम्‌ ॥ 
भिनत्ति पिचसंभूतापर्परीं क्षिप्रमेव च ॥ १४ ॥ 
घ्ारान्यवांग्रः पेयाश्च कषायाणि पयांसि च ॥ 
भोजनानि च कुर्वीत वर्भऽस्मिन्पि्तनाश्ने ॥ १५ ॥ 
कुर्यात्ञारादिकं शाथ्यैस्तसिमिन्क्षपमवापकैः ॥ 
वर्गत्वेन यथाङामभं परिभाषा पवतेते ॥ १६ ॥ 
शिखाजतु रिलाहं स्यात्पुष्डरको गुन््र॑गुच्छको ॥ 
मधुकः कृतदस्वत्वाद्वीभेर्बीजक उच्यते ॥ १७ ॥ 
इत्कटो महती करगङी । मोरट इधुमूहम्‌ । अदममित्पाषाणमेदस्तदमावे चमेकारा- 
टकम्‌ । पत्तरः शाङिश्चः रिरिवालिका इति । कुरण्टिका शिरिवाछिकामेदो ठोहित- 
पुष्पः । एषां स्वेषां काथः । रिाह्वादिमिः कल्कः । शिटामधुक्रबीनैरित्यत्र बीजप- 
दमिन्दीवरेण संबन्धनीयं न तु नीजो बीजकः षीतरारो बाग्भुटवादात्‌ । 
तद्यथा---षपिष्टेन त्रपुसादीनां बीजनेन्दीवरस्य च ॥ 
मधुकेन शिङजेन पिबेदश्मरिभेदनम्‌” इति ॥ 
मधुकः कृतहस्वत्वादीनैर्वीजक इति तु वचनं दन्दस्य संमोहात्‌ । अस्यार्थः । हख- 
मधुकशब्देन चेयष्ठीमधुकमुच्यते तस्य बीजेनाग्यवहाराद्यीनो बीजक इति । 
“भृते शिदाजं मधुकं बीजमेन्दीवरं तथा ॥ 
भ्रपपेवारुकादीनां बीनैरावाप्य तच्छुमम्‌, 
इति पाठः सुश्रुते । तत्र शिलां शिलाजतु । इन्दीवरं शिरिवाछिकामिवो दीषैपश्रो 
बहुपुष्पः । जैज्लदस्तवन्दीवरं नीोत्पठं तन्नेच्छति गयी ॥ ११॥ १२ ॥ १६ ॥ 
॥ १४ ॥ १९ ॥ १६ ॥१७॥ 
कफारमरीचिकित्सामाह- 


गणे वरुणकादो तु गुग्गुखेखाहरेणुभिः ॥ ` 
कुष्ठमुस्ताहमरिषचित्रकैः समुराहयेः ॥ १८ ॥ 
एतेः सिद्धमजासपिरूषकादिगणेन च ॥ 
भिनत्ति कफसंभूतामर्मरीं क्षिभमेवं च ॥ १९ ॥ 
५ ख. पुस्तके--तिलापामार्गकदकीपत्मशयवसंमवः पुस्तके -तिलापाननेकदतपत्मशयवसंमवः । कारः वेयोऽबिमृ्ेन शकरास्वद्मरीषु च॥१। पेयोऽविमूत्रेण शकैरास्वरमरीषु च॥१॥ 
कौकोष्टरासमास्थीनि शवदष्टातालपत्चिके । षरामोदः कदम्बस्य मूलं विश्वस्य चौषधम्‌ ॥ २ ॥ पित्तादइम- 
दाकरां मिन्धुः सुरयोष्णीदकेन वा । कायन पिपुधूरोत्थः करुष्णोऽदमरिपातनः ॥ ३ ॥ इ्यथिकमन्र । 


 ,म ड. रू वे" । ९ ३, "तमन्हपपादिकैः । १ क. ष, “नमन्यौ । 








लषारान्यवागर पेमां च कषायाणि परयांसि च ॥ 
| भोजनानि भुवी वर्गेऽस्मिन्कफनाश्चने ॥ २० ॥ 
वरुणादिगणेन काथः रोषेण कल्कः । मुस्ताहुस्थाने भद्रादिषाठः सश्चते । मद्रादि 
भद्रदार्कुष्ठहर्दरित्यादि । अजासर्पिः केचिन्न पठन्ति ते प्रकरणातपू्ोदितात्सामान्येनैव 
गव्यमेव घृतं ददति ॥ १८ ॥ १९ ॥ २० ॥ | 
वरुणादिगणमाह- | 
गयम्‌ । वरुणातेगलसिच्रमधुरिधरुतकोरीमेषश्चङ्गीपूतिकनक्तमाल- 
मोरटाभिमन्थसेरेयकद्रयबिम्बीवसुकवशिरवित्रकञ्चतावरीषिर्वा- 
जचचङगीदर्भवृहतीदयं चेति ॥ १ ॥ 
वरुणसिक्तसारः शाकदरुमः । वरुण इति रेके । आतैगल्यऽगाडकोऽजैनो वा । 
आतेगलः ककुमः सुगन्धमूकः कहा इति नान्ना पूैदेशे परतिद्धं इति इष्णु । रिचः 
सौभाज्ञनकः । मधुरिभ् रक्तरिगरुः। तकीर्यरणिका । मेषदज्गी स्वनामप्रसिद्धा मेदसि- 
गीति छेके । मेषशृङ्गी ककैटशृङ्गीति ५ ‡ । पूतिकशिरनिस्वः । नक्तमारो बृह- 
त्करज्ञः । मोरोऽङ्कोपुष्पः । मोरड इति रोके । हस्िकर्णंपलाश इत्यन्ये मूर्वा वा । 
अभिमन्यो गणिकारिका तेजोव्रृक्षः । द्वितीयो राणिकः । सैरेयकद्वयं रक्तपुष्पनील- 
पुष्पकंटासेतीयाद्गयम्‌ । बिम्ब्योष्ठोएमफलिका बिम्बीरिति रेके । टिड्रिकेति प्रपि. 
दधेति गगः णः 1 चित्रकः प्रसिद्धः । शतावरी प्रसिद्धा । वसुको बकः । बकपुष्पं इति 
टके । अन्ये तु वमसुकोऽकैः । वशिरो मकैटपिप्पङी तुणजातिरपामागे इति प्रसिद्धः । 
सृयीवर्तो वा । बिल्वः श्रीफलः । अजशुङ्ग्यावतेनिका छगठविषाणिका तृत्तमारणी भिंड 
आउछि इति शोके । दभः कुशः । बृहतीद्वयं कण्टकारिकाद्कयम्‌ । एका स्यरफला 
द्वितीया इस्वफटा ॥ १ ॥ 
बर्णादिगणो शेष कफमेदोनिवारणः ॥ 
विनिहन्ति शिरशश्ररं गुर्माभ्यन्तरविद्रषीन्‌ ॥ २१॥ 
॥ २१ ॥ | 
षुक्राहमयौ तु सामान्यो विधिरश्मरिनाशनः ॥ 
यवक्नारगुडोन्मिश्चं पिषेत्युष्पफलोदधवम्‌ ॥ 
रसं शतरबिबन्धघ्रं शकेराद्मरिनाशनम्‌ ॥ २२ ॥ 
पुष्पफरोद्धषम्र्‌ । रसमिति । कृष्माण्डफटरसम्‌ ॥ २२ ॥ 
नागरवरूणकगोश्चरपाषाणभेदकपोतवङ्जः काथः ॥ 
 शुडयावष्टूकमिश्रः पीतो हन्दहमरीयुग्राम्‌ ॥ २१ ॥ 
| वरुणत्यकिकिराभेददुण्डीगोध्ुरकैः कृत; ॥ = 
कषायः क्षारसंयुक्; शकैरां च भिनस्यपि ॥ २४ ॥ 
३५ | ॥ि 





कथयथ शिधुदरलोत्यः ककुरणो ऽह्मरिपातेनः + २९ ॥ 
पिविद्र्णपूरत्वकषायं गुदसंयुतम्‌ | 
अदमरीं पातयत्याघ्ु बसति्रखविनमाशषनम्‌ ॥ २६ ॥ 
एलोपकुल्यामपुकाश्ममेदकोन्तीश्वदं ाटरषको रुषुकेः ॥ 
भतं पिेदइमजतु परगादं सक्षकरे साश्मरिमूत्रच्छे ।॥ २७ ॥ 
उपकुश्या पिप्पली । कौन्ती रेणुकम्‌ । अडमजतु परगादमिति । शोषितशिराज 
तुनज्िचतुरमाषकाः प्रलेपः ॥ २६ ॥ २४ ॥ २५ ॥ २१॥ २७॥ 
त्रिकण्टकस्य बीजानां वर्णं माक्षिकसंयुतम्‌ ॥ 
| अवि्ीरेण सप्ताह पेयमह्मरिभेदेकम्‌ ॥ २८ ॥ 
त्रिकण्डको गोध्ुरकः । अरविर्मेषी । अनेन योगेन शकरा भिद्यते ॥ २८ ॥ 
कुरत्याद्य धतमाह्‌- | 
कुरत्थसिम्प्त्यविडङ्गसारं स्कर शीतखियावशकम्‌ ।॥ . ` 
बीजानि कूष्माण्टकमगोश्षराभ्यां धृतं पवेततद्ररुणस्य तोये ॥ २९ ॥ 
साध्यसवीर्मरिमूशदृच्छे पृत्रामिधातं च सयूज्वन्धम्‌ ॥ 
एतानि सर्वाणि निहन्ति शीघं भर्ददक्षानिव वज्नपातः ॥ १० ॥ 
शीतदी खनामख्याता । शकैराऽप्यत्र कट्कन्यायेन। कुडत्थाद्यं धृतम्‌॥२९।६०॥ 
शरादिपश्चमूटया वा कषायेण, परचेदधृतम्‌ ॥ 
प्रस्थं गोशषुरकर्केन सिद्धमथात्सन्चकैरम्‌ 
अहमरीमूच्चरघनं रेतोमागेविशोधनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
शरादिपश्चसूरया इति । तृणपश्मूढस्य । सर्षकैरमिति । सिद्धे घृते पादिक 
दाकैराप्रषपः । शरां घृतम्‌ ॥ ६१ ॥ 
वरुणाय चृतमाह- ॥ 
वरुणस्य तुलां श्ण्णां जलद्रोणे बिपाषयेत्‌ ॥ 
पादशेषं परिज्ञाव्य धृतस्य विपाचयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
 बरुणः कदली विर्व तुणजं पश्चगूखकम्‌ ॥ 
अगृतां चोष्मजं देयं बीजं च पुषस्य च ॥ १३ ॥ 
लिरतारः पराशक्षारमेषथ ॥ ` . ` 
यूथिकायास्तु शानि काषिकाणि सभावपेत्‌ ॥-2४ ॥ 


त-न ----------~ मवु सकमलाकनला न्मम ` 


१ ध. नः । वरुणल्वकषार्थं तुं पीतं च गु । २ च. द्वम्‌ 1३ घ. तिरं निद्यात्' । ४ ॐ 
) 





` ग्ध्व 


अक्षमात्रं 9 | 
जीणे जाक न्विषेपं हुं ब्रु ॥ २५ ॥ 
अश्मरी प्रकेरां चेव एहच्परं चित्ताश्रयेत्‌ 
सेम्धवा्ं च यत्तेकएूषिभि, परिकीतितम्‌ ॥ २६ ॥ 
कदरी कदल्याः फङमामं मूढं वा । अदमनै शिलाजतु । शतपवीं वंदास्लह्य 
नीटी दूवी वा । तिरक्षारसिनाकभस्म । पूर्वमिति । भोलनात्‌। वरुणाधं धृतम्‌ ॥ 
॥ ६२ ॥ ६१६ ४५ ॥ ६९ ॥ ए. 1 
हिगुणपीरं पवेदीरतरादिना ॥ 
कायेन पुवेकस्केन साधितं तु भिषग्वरैः ॥ ३७ ॥ 
एतत्तेटवरं शष्ठम्परीणां विनाश्चनम्र ॥ 
यूत्राधाते पत्रङृच्छे पिशिते मथिते तथा ॥ ३८ ॥ 
भगे श्रमामिपन्ने च सवेथेव रभंशस्यते ॥ 
वध्माधिकारनिदिष्ठं सेन्धवाधमिहेष्यते ॥ ३९ ॥ 
सेन्धवादयं वध्मीधिकारोक्तं तत्राश्मरीहरत्वधुतेः । पर्वेण(पुै)कस्केतेति " तत्रोक्त- 
चैन्धयादिकल्केन । वीरतरादयं धृतम्‌ ॥.६७ ॥ ६८ ॥ ३९. ॥ 
इति भीहन्दपणीवदन्यमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां भीभी- 
 कष्डदत्तङतायां व्याख्याकुमुमावर्याख्यायां चहुक्धिश्चोऽ- 
दमयेधिकारः समाप्तः ॥ २४ ॥ 


अथ पराधिः भमेहाधिकारः | 


` बसिविक्ल्यधिकारात्ममेहः । प्रमेहिणो हितमाहारमाह- 
| ह्यामाकाः कोद्रबोहालगोपूमचणकार्देकी ॥ 
कुलत्याशच हिता भोज्ये पुराणा मेहिनां सदा ॥ १ ॥ 
उदारो नवकोद्रवः । आढकी तुवरीत्रीजम्‌ ॥ १ ॥ 
पेहिनां विक्रश्चाकानि जाङ्गला इरिणाण्डजाः ॥ 
यवाप्नरनिकृतिर्धद्ा; स्यन्ते श्ाक्तिषष्ठिकाः ॥ २ ॥ 
तिक्तदाकानि प्रुज्ाखयेद्मदीनि । जण्ड़नाः रक्षिणः । यवान्नविकृतियेवाजं यव- 
विकाराअपुपाददयः ॥२॥ 












„` भारिनावजगिम्बषहिगायनि(भीःणां प्रथक्‌ ॥ 
``. स्रया, सातुरो, पीताहयस्य काद्य ब्‌ ॥.॥ ___ 
१७ दन्ना । २ ङ, पिे्न्यपितेन बा । ध" \ ३ ध. प्रयोजयेद्‌ । ४ क. “हकम्‌ । क -4 









जलेतुमधसिकताक्तनैरंबणपि्टंकाः ॥ 
सान्दरमेहान्कमादघ्नन्ति अषौ कायाः समाक्षिका; ॥ ४ ॥ 
पारिजातः पारिभद्रः। जया जयन्ती, अरणिका । वह्िशवित्रकः । गायत्री खदिरः । 
पाठायाः सागुरोरित्येकः काथः ! पीताद्रयस्येति। पीता हरिद्राऽयमय्येकः । शारद 
सप्तपर्णः ॥ ३ ॥ ४ ॥ 
ूरवाकसेरपूतीकफुम्मीकप्टवबदौवलम्‌ ॥ 


ूर्वाकसेरुपूतीककुम्भीकष्छव 
जेन कथितं पीतं शुक्रमेदहरं परम्‌ ॥ ५ ॥ 
पूतीकः करजः । कुम्भीकः पान्ही । सुशुते च प्टव(प्याने कैवतमुलक पाय- 
त्वः कैवर्तकमुस्तकः ॥ ५ ॥ 
त्रिफरारग्वधद्राक्षाकषायो मधुसंयुतः ॥ 
पीतो निहन्ति फेनाख्यं पमेहं नियतं णाम्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
अथ कफप्रमेेष्वेव सामान्ययोगा उच्यन्ते ~ 
रोधाभयाकदफलमुस्तकानां विडद्धगपाटाज्ञनधन्वनानाम्‌ ॥ 
कदम्बश्ाखाञ्नदीप्यकानां विडङ्गदावीषवशल्यकानाम्‌ ॥ 
चत्वार एते मधुना कषायाः कफपमेहेषु निषेवणीयाः ॥ ७ ॥ 
धन्वनः स्वनामस्यातः । दीप्यको यवानी । धवः पवैतोद्धवः । शस्यकं मदनफ- 
खम्‌ ७॥ | 
अथ पित्तप्रमेहेषु सामान्ययोगानाह- 
रोधादुनोशीरकुचन्दनानामरिष्सेष्यामटकाभयानाय्‌ ॥ ८ ॥ 
धात्यजंनारिषटकवत्सकानां नीखोत्पकेलातिनिशा्ेनानाब्र्‌ ॥ 
चत्वार एते विहिताः कषायाः पित्तपरमेहे मधुसंपरयुक्ताः ॥ ९ ॥ 
कुचन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । अरिष्टो ` निम्बः । सेन्यमुश्ीरम्‌ । अमया हरीतकी । 
तिनिशोऽच्छकः ॥ ८ ॥ ९॥ 
| अश्वत्यवतुरङ्खलन्यग्रोषादिफलत्रयमय्‌ 
सरक्तसारमज्िष्ठा कायाः पश्च समाक्षिका? ॥ १० ॥ 
नीटशारि्रषुक्ताख्यक्षारंगण्डीरिकाहयान्‌ ॥ 





न व ासवान्ककवातषकन्कन्नम्क्त्वतसककन््कतरन्नवनयक््छन्वत्क्मर््नतः्द्गं 


9.8. । सा॥ ९. को शजाणिशका । 





५ भम्‌ । श्ास्योऽम्कासः । मण्दीरिकाहयो मक्िषठहयः । मेशान्ड्युरिति । इन्दु- 





यापयेयुः । पित्तमेहानां याप्यत्वात्‌ । रवा नालयन्तदु्टे भेदति पित्तजा अपि 
साध्याः । पराध्यास्तु मेदो यदि न प्रदष्टमिति चुरकुषचनात्‌ ॥ १० ॥ ११ ॥ 
वातिकमेहशतुष्टये चिकित्सामाद-- 
छिन्नावहिकषायेण पाठाकुटजरामटम्‌ ॥ 
तिक्तां कुष्ठं च संचूण्यं सपिमहे पिबेरञ्ः ॥ १२॥ 
सरर्मेहादिषु (?) चिन्नादिकषायेषु क्षौद्रावापः कार्यः । तन्रान्तरनिदर्दीनान्मधुनौ 
मेहहरत्वाच ॥ १२ ॥ 
कद्रखदिरपुगकाथं कषौद्राहये पिबेत्‌ ॥ 
कद्रो विट्खदिरः । खदिरस्तदिवरः । पूगः परकंटिः ॥ 
अभिमन्थकषायं तु वसामेहे भरयोजयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १६ ॥ 
पााकषिरीषदुस्पशमूरवार्िशयुकतिन्दुकम्‌ ॥ 
कापित्थानां भिषक्काथं हस्तिमेहे भरयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
तिन्दुककपित्थयोः फम्‌ । तिन्दुकः केदुरिति रोके । वातमेरेष्वसाध्येष्वपि 
चिकित्साभिधानमिदं मेहानां चिरानुबन्धित्वा्किचिद्धौमे तयापानार्थम्‌ ॥ १४ ॥ 
कम्पिलसप्तच्छदश्ञारजानि वैभीतरौदहीतककौयजानि ॥ 
कपित्थपुष्पाणि च चूणितानि क्षौद्रेण लिद्यात्कफपित्तमेही ॥ १५॥ 
चणीनीति विहोष्यपदं कम्पिष्ठादिजानि चणीनीत्य्थः। एवं वै्भतित्यादावपि व्याख्ये 
यम्‌ । विभीते भवं वेभीतं मवार्थेऽण्‌ । एवं रोहितकादावपि । रोहितक रोहिडः । कफ- 
पित्तमेहीति । कफमेही वा पित्तमेही वेलय्थः ॥ १९ ॥ ` 
मेहेषु सामान्ययोगानाह-- 
लिग्धं वान्तं विरिक्तं च निरूढं पाययेद्रसम्‌ 
धात्र्याः सवैभमेहेषु निशाप्तोद्रसमन्वितमर ॥ १६ ॥ 
धाध्या रसः खरस एव व्यवहारात्‌ । निशा हरिद्रा । कल्पनामाह । आमड 
करस्य चत्वारि पठानि हददर कर्षप्रमाणे तथा मधु च कर्षप्रमाणमेवेवं विमथ्य 
पिबेत्‌ ॥ ११॥ 
कषायमथ वा दारभ्रिफलामगुस्तकैः शृतम्‌ ॥ ` 
अत्रापि निशाकषौद्रतमन्वितमित्यनुवतैयितन्यम्‌ १ 
| परिफलादाख्दाव्यैब्दक्टायः प्ौदरेण मेहहा ॥ १७॥ ` 
गमम्‌ ॥ १७॥. ` ` ` 
# - किचिक्नामे यपनार्थमिति . ममे माति । 





, ` इुंदजासनदाव्यंब्दरफषभयमवोऽथ वा ॥ ` 

अत्रापि क्षोदेणा(व्याग्)नुबेते । असनः षीतशाछः । दार्वी दारुनिशा ॥ 
| गुडूच्याः स्वरसः पेयो मधुना सषैमेरैसुत्‌ ।॥ १८ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १८ ॥ 


 शाणमुष्कककम्पि्यकरकमक्षसमरं पिषेत्‌ ॥ 
धान्रीरसेन सत्तौदरं सवेमेहहरं परम्‌ ॥ १९ ॥ 
भुगमम्‌ ॥ १९. ॥ 
फलत्रिकं दारहनित्षां विक्ालां 
र च ^ ॥ 
त्कषां 
स्वमेहेषु समुत्थितेषु ॥ २० ॥ 
त्रिफटादीनां मुस्तान्तानां पठं षोडशगुणं जं दत्वा चतुर्भागावशिष्टं ग्राह्यम्‌ । 
तथा चोक्तम्‌- | 
द्न्यमापोत्थि(थि)तं काय्यं द्वा षोडरि्कं जलम्‌ | 
पादरोषं च करतैव्यमेष काथविधिः स्मृतः ॥ 
निक्षांशकर्कमिति । मिशामागकष्कम्‌ । तत्सहितमेव त्रिफषादिद्रव्यं निष्काथ्य 
कषायं पिबेदिल्येके । निशाया अंदाश्चतुर्यमागः कल्कः प्रसेपरूपो यत्र तत्तयेत्यन्ये । 
पूर्वव्यास्यायाः प्रचारः प्रायेण ॥ २० ॥ 
मधुना तिफलाचृणमथ वाऽ्मजतूद्वम्‌ ॥ 
लोहं बाऽभयोत्यं बा रिष्चान्मेहनिदत्ये ॥ २१ ॥ | 
वणमिति पदं समासान्तरूतमप्यनुवतेयितव्यम्‌ । अभयोत्थमिति । हरीतकीमवं 
न चामयमुदीरं तद्धबम्‌ । हरमेखटमनुबदता चक्रेणापि  ठिसितम्‌- 
 भत्रिफठाढोहरिाजतुपयथ्याचूर्णे वठीदभकेकम्‌ ॥ 
 मपुनाऽमृतास्वरसमिति सवीन्महालिवारयति"इति ॥ २१ ॥ 


न्वयोषादिू्णमार-- 


न्यग्रोषोदुम्बराश्वत्थशष्योनाकारग्बषासनगर्‌ 
` आजं कपित्यं नमू च प्रियां कङभं भस्‌ ॥ २२ ॥ 








` अहारि! ` -हदैभो षठ १९६ 
करखं तरिफछाचक्रभट्यातकफटानि च ॥ 
एतानि समभागानि श््ष्णचृणोनि कारयेत्‌ ॥ २४ ॥ ` 
न्यग्रोधाच्मिदं वर्णं मधुना सह टेष्टयेत्‌ ॥ 
फटत्रयरसं चानुपिबेन्ूत्रं विष्ुध्यति ॥ २५ ॥ 
एतेन विञ्षतिरमेहा भृब्ङृच्छराणि यानि च ॥ 
परराम यान्ति थोगेन पिटिका न भरजायते ॥ २६ ॥ 
असनः पतिशारः । आभ्नकपित्थनम्बूनां फटास्थि । ककमं भवमिलयस्य स्थाने. 
ककुमत्वचमिति पाठान्तरम्‌ । मधुकस्य सारः करज्ञस्य फलम्‌ । अयं योगः सामान्यच्‌- 
णैयोजनापरिमाषया योज्यः । 
“कर्ष्णस्य कट्कस्य गुटिकानां च पर्वशः ॥ 
द्रवहुक्त्याऽवल्डेन्यः पातव्यश्च चतुद्रवः ' इति । 
न्यमरोधाधं चुणेम्‌ ॥ २२ ॥ २६॥ २४॥२५॥२१॥ 
त्रिकण्टकारमन्तकसोमवव्कर्मलातकेः सातिविषैः सरोधैः ॥ 
वचापटोलाजननिम्बगुस्तैहरिद्रया पकदीप्यकैश् ॥ २७ ॥ 
मञ्जिष्ठया चागुरुचन्दने् सर्वेः समस्तैः कफवातनेषु ॥ 
मेहेषु वेलं षिपचेदधृतं तु पित्तेषु मिश्रं त्रिषु लक्षणेषु ॥ २८ ॥ 
अदमन्तको मजा । सोमवस्कः कटूफलम्‌ । शप्यको थवानी । सर्वरित्युक्तं सवै 
जेहसाधनं स्यादत उक्तम्‌ । समस्तेरिति । सर्वेथथोकतेः समुदितीरेव न यथाङामेन सेहं 
विपतेदित्यर्थः। मिश्रमिति । घतति(तै)ख्यमकम्‌ । निषु छक्षणेष्विति । तिदोषटक्ष-° 
णमेखके सति ज्रिदोषजं(जत्वं)च कफपित्तनमेहेष्वेवानुबन्ध्यानुबन्धङ्ृतं मन्तव्यम्‌ । किंच 
स्वैषामेव मेहानां भरिदोषजत्वादुदूतातरिदोषजत्वं कदाऽपि भवतीति ज्ञेयम्‌ । त्रिकण्टकार्यं 
धृतं वेरं यमकं च ॥ २७॥ २८ ॥ 
निकटुनिफखाचृणतुल्ययुक्तं तु गुरगुर ॥ २९ ॥ 
गोश्मरक्षायसंयुक्तं गुटिकां कारयेिषक्‌ ॥ `. 
दोषकार्बापेक्षी मक्षयेषाऽऽनुखोमिकीम्‌ ॥ ३० ॥ 
न चात्र परिशरोऽस्ति कमं कयांययेप्सितम्‌ 
प्रमेहान्वातरोगां भ मृभाधातोदरं भयेद्‌ ॥ २१ ॥ 
` भिक्द्तरिफलावूणतुरययुकतं बु गुगगु्ुभिति । तरिकड्धिफराभूतुशययु्तम्‌ । 
गोष्ठुरकायसंयुक्तमिति । गोषरकायमावितं सप्ताहमावनया ॥ २९॥ ६० ॥ ६१ ॥ 
 ; . .कफमिदहरकाथसिढठं सपिः कफे हितम्‌ ॥ 


` `क. च. वेनेन्‌ । 





कः 


१६ 


सपिरिकल्कमेव ॥ 


पित्तमेह्रनिगहसिद्धं पित्ते हितं धृतम्‌ ॥. १२ ॥ 

सुगमम्‌ ॥ ६२ ॥ 

धन्वन्तरं धृतमाह-- 
दशमूलं करञ्जौ द्रौ देवदारु हरीतकी ॥ 

वर्षाध्वरुणो दन्ती चित्रकं सपुनर्नवम्‌ ॥ -३३ ॥ 

सुधानीपकदम्बाश्च षिख्वभष्टातकानि च ॥ 
शटी पुष्करमूलं च पिष्पलीप्खमेव च ॥ ३४ ॥ 
पृथग्दश्षपलानेतान्भागांस्तोयामंणे पचेघ्‌ ॥ 
यवकोलकुलत्थानां भस्थं परस्थं च दापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
तेन पादावशेषेण धतपरस्थं विपाचयेत्‌ ॥ . ` 
निचुलं निफला भागीं रोहिषं गजपिप्पली ॥ ३६ ॥ 
शृद्वेरं विदङ्गानि वचा कम्पिदटकं तथा ॥ ` 
गर्भेणानेन तत्सिद्धं पाययेशच यथाबलम्‌ ॥ ३७. ५ 


एतद्ध(द्रणतवत्तरं चाप्र. विख्यातं सपिददमम्‌ 
कुष्टगुरपपमेहांश्च यथं वातशोणितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
प्लीहोदराणि चार्शासि बिद्रधीन्पिटकास्वथा ॥ 
अपस्मारं तथोन्मादं सपिरितभियच्छति ॥ त 
पाठान्तरे श्रतं तोयं काथ्यादष्टगुणं त्विह ॥ १९ ॥ 
करज्ञौ द्वौ करज्ञपूतिकरज्ञकौ । अनयोश्च फं मेहहरत्वात्‌ । यदुक्तम्‌-करञ 
हि(कि)शुकारिष्टफरं जन्तुप्रमेहनुदिति । (सुषा) लुहीमृरमिह तच्रान्तरे मृढपाठात्‌ । 
नीपकदम्बकयीरद्पमहद्धेदाद्धेदः किंवा कदम्बो भुकदम्बः स॒ बाङम्बुष(ष)स्तश्ान्तरे 
भूकदम्बपांठात्‌ । नीपस्थाने कापि निम्बस्य पाठः । अस्यापि फठम्‌ । पृथग्दहपला 
* न्भागानिति । दशमृढमपि प्रयेकं ददापडिकम्‌ । तत्र परतिरोतं तोयार्ेणदानं शताधि 
कद्रन्ये पुनरष्टगुणं जम्‌ 1 तथाच चुक्रः 
“पृथक्तोयार्मणं त्वत्र पचेद्रव्याच्छतं शतम्‌ । . 
भा भवेत्‌! ॥ .  .. ` 
| ऽष्टगुणं मतमिति । अन्ये त्वाहुः । 
दुश्चमृषस्य मिष्ित्वा इश्च पानि । करज्ञादीनां पिप्पडीमृषान्तातां मित्वा दश्च पङाति। 
 अवकोख्कुरुत्यानां च प्रयेकं श्रयेणाष्टवत्वारिशत्यश्नि । एषं मिहित्वा काथय 


१-ॐ, "दिषका। 
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छन्याणामहषष्िपरानि तत्र॒ यथोक्ततोयार्मणेनेव काथो युक्तः । अर्णो द्रोणः । 
पाठान्तरे शृतं तोयं काथ्यादष्टगुणं विविह । अस्यार्थः--प्रतमेतदेव काप्यन्यथा पठ्यते 
तश्र च क्रायार्थमष्टगुणं तोयं दर्दितं तत्प्रामाण्यादिहाप्यषटशुणं तोयं देयम्‌ । पाठान्तरे 
यथा-दशषमूलहरीतकीदेवदारकरजद्रयवषौमूदन्ती मूमिकदम्बमहातकपुष्करगूाकमूल- 
सुहीमृङवरुणपिप्पङीमूलानि प्रत्येकं दरापरोन्मितानि यवकोल्कुरत्थप्रस्थत्रयं चाष्टगुणेऽ- 
म्भसि षादरोषं फषायमवतारयेदिति । अमेणहाब्दश्च मूरिजलोपलक्षण इति दृन्दाभि- 
प्रायः 1 इत्थमेव व्यवहारो युक्तः । निचुरो हिञ्जछः । रोहिषं गन्धतृणम्‌ । धान्व- 
म्तरं घृतम्‌ ॥ ६६ ॥ ३४ ॥ ६५ ॥ ३६६ ॥ ६७ ॥ ३८ ॥ ६९ ॥ 
श्ाटसारादितोयेन भावितं च सिलाजतु ॥ 
पिबेतेनेव संशुद्धकायः पिष्ट यथाबलम्‌ 1 ४० ॥ 
जाङ्गलानां रसेः सां तस्मिञ्जीर्णे च भोजनम्‌ ॥ 
कूुयोदेवं तुलां याववुषयुञ्जीत मानवः ॥ ४२ ॥ 
मधुमेहं वि्ायासौ शरकैरामहमरीं तथा ॥ 
वपुवेणंबलोपेतः शातं जीवत्यनामयः ॥ ४२ ॥ 
शिखाजतुमावना्थं क्राथविषो परिमाषा-- ` 
“तुल्यं भिरिजेन जले चतुर्गुणे मावनोषधं काथ्यम्‌ । 
तत्काथे पादशो पूतोष्णे प्रक्षिपेद्धिरिजम्‌ ॥ 
तत्समरसतां यातं संशुष्कं प्रसिपेद्रसे भूयः, इति ॥ 
भावने च दशाहं ततो द्विगुणं त्रिगुणं का यदुक्तम्‌ । मावितानिव ˆ" "““ । सप्राह- 
मन्यत्र भावनमुक्तम्‌- | 
“्र्षिप्योद्धृत्य मा(चाऽऽ)वापं पुनसतत्प्क्षपेद्रसे । 
कोष्णे सप्ताहमेतेन विधिना तस्यं भावनाः, इति ॥ 
तेनैवेति । शार्तारादितोयेन । संशद्धकायः कृतवमनविरेकः । पिष्टं तरणीतम्‌ । 
अथाभिबटं तदुधीनत्वात्कायस्य । जाङ्गलमां परमेन भोजनोपदेशश्वह शोषकश्च स्वेद्‌- 
कत्वाच्छिराजतुनो वातकेपशङ्कया । तुखां यावदुपयुञ्जीतेति ¦ प्रतिदिनमश्र कषौ- 
दिमात्रया ताबानुषयोमोऽस्य यावा न पूर्यत इत्यथः । मधुमेहं विहायेति । उत्प - 
जमा्रं मधुमेहम्‌ । चिरजप्यासाध्यत्वात्‌ । किंच महप्रमावत्वा्योगोऽयमपताध्यमषि 
मधुमेहं साधयतीति । अस्य दट्ुणोक्ता व्यासूया रिस्यते । शाङसारादितोयेनेत्यादि । 
` तचयया-माते शुक्रे शुचो वैव दडः पूर्याशतापिताः । 
३८ 


४ 





जतुप्रकाशं खरसं शिराम्यः प्रल्वम्ति हि ॥ 
` ` ` ` रिटाज॑त्विति विख्यातं सर्वत्याधिविनाशनम्‌ ॥ १ 
यथप्यन्यसिन्काटे रिराजतु हश्यते तथाऽप्याषादज्येष्ठपरिगृहीते शरतरगिकिर 
णतापिताभ्यः शिाम्यो गुणवत्तरं मवति । ननुं शिटानां रुक्षकटिनानां कथं जिर्ब 
करव्छरसः पंभवतीत्याह-- 
#.तथादीनां तु छोहानां षण्णामन्यतमान्वयम्‌ । 
: .- ज्ञेयं तत्खल्वतश्चापि षञ्थोनि प्रथितं सितौ" ॥ | 
तथादीनि श्रपुक्तीसतान्ररूप्यपुवणङृष्णरोहानि षरट्तेषामन्यतमी न्वयं षड्योनि षट. 
कारणकं तु(तत्त)-- 
“अम्ङं च सकषायं च कदु पाके शिखजतु । 
नात्युष्णशीतं धातुम्यश्वतुभ्यैसस्य संभवः ॥ 
हेम्नोऽथ रजतात्तान्नाद्भरं कृष्णायसादपि" इति ॥ 
इति शिखजतुचतुष्टयं ` तनश्रान्तरे प्रोक्तं तत्तेषां चतुणमपि मुख्यानां गुणख्या 
पनाय नान्ययोनिरिखाजतुनिवारणाय ॥ | 
 “लोा्नवति तद्यस्माच्छिङाजतु जतुप्मम्‌ । 
तस्य ङोहस्य यद्वर्यं रपं चापि निमर्तिं तत्‌, ॥ | 
अन्न चकारेण वर्णं प्रमावं च बिभतीत्यनुक्तं पमुचीयते तत्रं यष्टोहाम्जातं स्यात्त- 
छोहस्यैव वीयैरसो निमि तानि च शोहानि सुवणादीनि । 
तद्यथा--“शुवर्णं बहणं लिग्धं मधुरं रसपाकयोः । 
| विषदोषहरं शीतं सकषायं रसायनम्‌,” ॥ 
सुवणीदिषातुनां गुणानाद-- 
“ह्यं जग्धं कषायाम्डं विपाके मधुरं परम्‌ । 
वयसः स्थापनं शीतं ठेखनं वातपित्तजित्‌. ॥ 
ताम्रं तिक्तमधुरं कषायं खनं इषु । 
` कंटुपाकरसं शीतं रोपणं कफपिंत्तमित्‌ ॥ 
` संतिक्तङवणं भेदि पाण्डुत्वकमिवातनुत्‌ । 
छेखनं स्वह्यपित्तं च श्रपु सीतं च तंदुणम्‌ ॥ 
| मनि स्यात्कषायं यु } 
7 वा तं कृमिपित्तकफप्रणुत्‌ः, इति । 
न धम भूलण 





- रदश 


तत्र भीषगिदाशार्योण. पूषणं तनह) 





दरीन्वपि पार्थिवत्वतामान्याच्छिकांवदुषचर्थन्त 
पति आङ छोकम्यार्यानं कुवंता स्वणदिमठा एव. शिङ़ाजत्‌न्यमिहितानि । त्राः 
न्तरीयेस्तु पुकणादिषातव | 


“'हेमायाः सूर्थसं तप्ताः ल्वन्ति भिरिषातवः । 
जत्वाभं मृदु मृत्ल्राच्छं तद्रदन्ति शिराजतु ॥ 
मधुरं च सतिक्तं च जपापुष्पनिमं च यत्‌ । 
विपाके कटुकं. शीतं तत्सुवर्णस्य निलवम्‌ ॥ 
राजतं कटुकं शतं शीतं स्वादु विपच्यते । . 
तान्रारिणकण्ठामं तीक्ष्णोष्णं पच्यते कटू ॥ 
यत्तु गुग्ृटुपंकाश्च तिक्तं. च छवणान्वितम्‌ ।. 
विपाके कटुक शीतं सवेश्रष्ठ वदायत्तम्‌ ॥ 
गोमूत्रगन्धः सर्वेषां स्वै योज्यं च कमसु । 
| रसायनप्रयोगेषु पश्चिमे तु विशिष्यते इति । 
सर्वम्यः कृष्णायसं विशिष्टम्‌ । अत उक्तम्‌--“4पुसीसायसादीनि प्रषानान्युत्त- 
रोत्तरम्‌ । अस्या्थः--्रपुपीपयोर्ोहत्वस्य नातिप्रापिद्धत्वादय इति विशेषणं घपुसी 
सायःसमुद्धवं शिलाजतु त्रपुसीसायसं तदादिभूतं येषां तानि तश्रषुस्रीतायसादीनि ्रपु- 
सौसतान्ररप्यमुवणकृष्णरोहजानीति । घरपुपीसोद्धवं व्याधिप्रयनीकमिहोच्यते । 
“क्वैशरष्ठं तु सौवर्णं सोवणोदायसं वरम्‌ । 
अपि तद्धावनाहीनं भेष्ठं योग्यं रसायने ॥ ` ` 
रोगाणां हनने योग्यं यथास्वोषधमावितम्‌"” इति । 
विकल्पानवरिष्टास्तु क्षीरवीयान्समादिशेत्‌ः, ॥ 
इति. सामान्यलक्षणामिधानम्‌ । | . 
तत्सर्वे तिक्तकटुकं कषायानुरपं सरम्‌ ॥ 
` ` , कटुपाक्युष्णवीर्यं च शोषणं छेदनं तथा 
शोषणं दुष्टरकतादेः । छेदनं कफमन्थ्यदेः । 
तेषु प्रषानरक्षणमाह- 
“तेषु यत्छृष्णमर्षु स्िग्धं निःशकेरं च श्रत्‌ । 
योमून्रगन्षि यच्ापि तत्प्रधानं प्रचक्षते" इति ॥ 


 . शाङतारादितोयेनेत्यादि । क्ाषक्षारादितोयेनेति। तच्च मान्यद्गम्यसमे कथनीयत्र 
निष्काष्याहमागावरिद्ेन तन्न्रल्सरपामाणरादशाहं 
दिनानि त्रिशदिनानि वा माषयेत्‌ । संशुद्धकायः. संधेः । तेनैव ` सारोधेमेव । 











३6७ . ९ व्ीतिश्चः-- 
पिबेह्यभात एव तन्तरान्तरप्रामाण्यात्‌ । यथाबंखं यथाभ्िकछं पाकस्य तदायतत्वात्‌ । 
जङ्छमांसरवैर्मोजयेत्‌ । अन्यथा शोषणच्छेदनत्वाद्वातघ्रकोपः स्यात्‌ । रिङाजतु- 
नस्तुटां पररातं युञ्ज्यात्‌ । मधुमेहं %निहन्त्यानिति । तथा च सुश्रुत्‌ः- ` 
५“वपुवैणैबरोपितो धुमेहविवार्जितः । ` 
जीविद्धर्षदातं पूणैमजरोऽमरसंनिमः ॥ 
दातं शतं तुलायां तु सक्तं दरातौखिके । 
मह्ातकविधानेन परिहारविषिः स्यतः ॥ 
मेदं कुष्ठमपस्मारमुन्मादं -छीपदं गरम्‌ । 
दोषं शोफारीसी गुल्मं फाण्डुतां विषमज्वरम्‌ ॥ 
अपदन्तयचिरात्काराच्छिछाजतु निषेवितम्‌ । 
न सोऽस्ति रोगो यं वाऽपि न निहन्याच्छिरानतु ॥ 
छकरा चिरसंमूतां भिनत्ति च तथाऽहमशम्‌ ” इति । 
न सोऽसि रोगोऽज् रोगशब्दो दोषेषु वतेते । अथवा श्ञासाध्येष्वहमर्यादिष्विति 
॥ ४० ॥४१॥ ४२॥ 
शिकातुप्रयोगेणेव माक्तिकधातुप्रयोगमतिदिशरनाह- 
व माक्षिकं धातुमप्येव युञ्ज्यादस्याप्ययं गुणः ॥ ४३ ॥ 
माक्षिकं धातुमप्येवमिति । धातुमाक्षिकमप्यनेनेव विधिनोषयुज्जीत माक्षिकं घातु 
मिति द्विविषमपि सुवणेमालिकं रजतमाक्षिकं च । तथा च सुुतुः-- 
‹*एवं वा माक्षिकं धतुं तापीजममृतोपमम्‌ । 
मधुरं काश्चनामाप्तमम्छं च रजतप्रभम्‌ । 
पिबन्हन्ति जराञ्ुष्ठमेहपाण्डामयक्षयान्‌ ' इति । 
तथा--""तद्धावितः कुरुत्थांश्च कपोतांश्च विवजेयेदिति । ए 
तञ्चावित इति ताम्यां शिराजतुमाक्षिकाम्यां भावितो ग्याप्तडेहः । शिडाजतु 
-बालिकब्यापतदेहस्य दथोरपि वीरयोत्कषीच्छिछामयत्वेनैव तन्भयं शारीरं स्यात्‌ । कुल- 
व्यास्तु यथा शिं भेत्स्यन्ति तथा शिडाजतुमाक्षिकवीयैस्यापहन्तारो भवन्ति तदवत्क- 
पोतोऽपि खरतरशिलामोजनः पाषाणमपि जरयत्यतः कुरत्थकंपोतौ यावज्जीवं बजैये- 
दिति ॥ ४६॥ 
अतः परं पमेहिटिकाविकित्सितमाद- | 
कषराषिकाथाः पिटकाः साधयेच्छोफबद्धिषर्‌ ॥ 
पङाशिजित्सेवृत्रणवत्तासां -पानेषु शस्यते ॥ 
काथो वनस्पते पतं तीर्णं च रोधनम्‌ ॥ ४४ ॥ 











शोफवदूत्रणकशोफवत्ाषयेदपक्षाः पिटिकाः । तासां प्राभूष इति शेषः । वनस्तेरपि 
(रिति)वययदेः । बासतं मूत्रं छागं मूत्रम्‌ । तीक्ष्णं च शोधनं वमनं रेबनं च ॥ ४४ ॥ 
 एलादिकेन कुवीत तैलं चं व्रणरोपणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
आरग्बधादिना कयौत्काथयुद्रतैनानि च ॥ 
श्ञारसारादिना सेकं भोञ्यादि च कणादिना ॥ ४६ ॥ 
एलातगरकषठत्याद विखादिः । रोपणावस्थायां रोपणे कर्तव्य आदौ तरमेव नान्यत्कषा" 
यादिकं सर्वेष्वेव मेहेष्वतिप्वृ्या वातव्रदधे्तेरस्य वातदोषप्रत्यनीकत्वात्‌ । तथा 
बद्धमूत्रत्वेन प्रमेहन्याधिप्रयनीकत्वाच्च । एटादिकेनेति यत्राधिकरणेनोक्तिरित्यादिपरि- 
माषाव्यापारादेरादिगणः कल्क; । द्रवं जठम्‌ । ` गणत्वादिह काथकल्कौ कायौवि- 
त्यन्ये । आरग्वघादिना कथः पानार्थं ॒परिषेका्थं वा । काथमुत्सादनाय चेति पाठः 
सुश्रुते । तत्रोत्सादनं निश्नब्रणस्यो्तिकरणम्‌ । उत्सादनोपक्रमावस्थायामारग्वधादिने- 
वोत््ादनम्‌ । एषं वक्ष्यमाणेषु परिषेचनादिष्वत्रोक्तवगेणेव नियमः । भोज्यादीति । 
अदयन्नपनम्‌ । कणादिना पिप्पल्यादिना ॥ ४९ ॥ ४६ ॥ 
सौवीरकसुरायुक्तं वैरं क्षीरं गुदं धृतम्‌ ॥ 
अम्लेश्ुरसपिष्टाभासूपमां सानि बजेयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
सुरा पिष्टमयी । अनूपा महिषादयः ॥ ४७ ॥ 
भरमेहिणो यदा पत्रमनाविरमपिच््छिलम्‌ ॥ 
विश्षदं तिक्तकटुकं तदाऽऽरोग्यं प्रचक्षते ॥ ४८ ॥ 
प्रमेहनिवृत्तिरक्षणमाह- 
मूजमनाविरमिति । अनाविलं खच्छमेदोमांसदचेदादिदृष्ययोगविरहात्‌ । विश- 
द्मनुपहतवणेम्‌ । गणस्तु --अनाविलं प्रसन्नं ॒विरादं रूक्षमिति व्याख्याति । 
तेजति स्म तिक्तं कटुतं आवृणोतीति कटु मत्स्य तिक्तकटुत्वं पिषीलिकामक्षिकादीनाम- 
पसर्पणेन ज्ञातव्यम्‌ । अन्ये त्वेवं पठन्ति । प्रमेहिणो यदा मूत्रमनाविद्धमपिच्छिरम्‌ । 
तत्राप्यनाविद्धं प्रत्नम्‌ । आरोग्य प्रमेहरोगामावः ॥ ४८॥ 
इति श्रीन्दमणीतदृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्री- 
श्रीकण्ठदत्तकृतायां वपाख्याकुसुमावस्याख्यायां 
पञ्चतिक्चः परमेहापिकारः समाप्तः ॥ २५॥ 





रदः प्रमेहद्ष्यत्वेनो्ं॒मेदःप्रमेहदोषनं ` च स्थौस्यमिति प्रमेहानन्तरं स्थौस्यम्‌ । 
पुराणाः शालयो पुद्राः कुङत्योदालकोद्रबाः ॥ 
` लेखना बस्तययेव सेव्या मेदस्विना सदा ॥ २ ॥ 
बदालो वनकोद्रवः । लेखना षस्य इति । | 
त्रिफडाक्राथगोम्‌त्रलद्रसषारसमन्विताः ॥ 
उषकादिप्रतीवापा बस्तयो छेखनाः स्मरताः" ॥ १ ॥ 
निद्राप्रसङ्गस्य स्थौस्यहेतोः प्रतिवेषोषायमाह- 
चिन्त कोधस्लथा पमो व्यायामो रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 
उपवासोऽदखा क्षय्या सच्वौदार्यं तमोजयः ॥ 
| निद्राषसङ्गमदितं वारयन्ति सथुस्थितम्‌ ॥ > ॥ | 
रक्तमोक्षणं िराग्यधेन । सत्तीदार्यं सत्त्वगुणेद्रेकः । तमोजयस्तमोगुणविनयः स 
च योगाम्यासाद्धवति ॥ २॥ 
भ्यायामनित्यो 9 ८५ ॥ 
संतपेणङृतैदोविरछौल्यं  विभुच्यते ॥ ६॥ 
` संतपैणकृतैदोिरिति। सैतर्पणनिमितैरविकारैः । ते च कण्दूप्रमेहपिरिकाकोगादयः। 
दोषभमेदेन वेह विकारामिषानं कारणे कार्योपबारात्‌ । छीर्यं भुक्त्वेति । मन्षणरो 
छपतां विमुच्य ॥ ६ ॥ 
ः अमविन्ताव्यवायाध्वक्षौद्रजागरणभियः ॥ 
¢ यवद्यापाकभाजनम्र्‌ ॥ ४ ॥ 
, . भ्रुगमम्‌ ॥ ४॥ 


`,  . आतमेधुयुतं वारि सेषितं स्थौर्यनाश्षनम्‌ ॥ ५ ॥ | 
मधुयुतं बारीति । अतुस्यमानं क्षारस्वात्‌ । कौपं जमिति केचित्‌ ॥ ९ ॥ 
-विडङ्कादियोगमाह 


7 
यवामककवु्णं स्योनाः ॥ ` 


1 उच्णमभस्य अण्डं षा पिदेत्छ्षतनुभवे्‌ ॥.६ ॥ 


` पुगमम्‌ ॥ ९ ॥ [ि 
`. “` 9 क), “न्ता दः कृषा १.२.७,. साकृला।, ३.४. 'स्याभद्वेत्‌ । का। 








सचव्यजीरकव्योषदिङ्गसौव्वलानलाः ॥ 
मंभुना सक्तवः पीतां मेदोधरा बहिदीपनाः ॥ ७ ॥ 
अनङ्धिच्रकः । सक्तव इह भाविव्योषाययोगन्यरयात्सवैरर्णतः षोडशगुणाः॥ ७ ॥ 
व्योषाधथं यागमाह- 
| ` व्योषं विडङ्गं शिभ्रणि त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ ॥ ` 
बृहत्यो द्वे हरिद्रे च पाठामतिविषां स्थिराम्‌ ॥८॥ . ` 
दिङ्गकेम्बुकमलानि यवानीधान्यचित्रकम्‌ ॥ 
सौव्वंकमजाजीं च हपुषां चेति चणैयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
चृणेतेरधतक्षौद्रभागाः स्युमांनतः समाः ॥ 
सूनां षोडशगुणो भागः संतपेणं पिबेत्‌ ॥ १० ॥ 
भयोगादस्य क्षाम्यन्ति रोगाः संतपेणोत्थिताः ॥ 
भ्रमेहा मृढवाताश्च कुष्ठान्यशासि कामलाः ॥ १९१ ॥ 
प्लीहपाण्टवामयः शोथा गत्रकृच्छमरोचकः ॥ 
ह्रोगो राजयक्ष्मा च कासः श्वासो गरग्रहः ॥ १२ ॥ 
कृमयो ग्रहणीदोषाः श्वैत्यं स्थौल्यमतीव च ॥ 
नराणां दीप्यते बहिः स्यृतिषुद्धिश्च वधते ॥ १३॥ 
केस्बुकपूलानीति । केम्बुकं स्वनामप्रसिद्धम्‌ 0 तेर प्रलेकं समुदितय्‌- 
णतुल्यमानत्वम्‌ । सच्छूनां च षोडशगुणो भाग  । संत्पणमिति । 
द्वपरि्ुतत्त्ुरूपं तेन संतर्षणसस्ञकस्याप्यपतपंणत्वं ज्ञेयम्‌ । मात्रा स्यादाहारद्रन्यप्र 
भानत्वादूयसी । शैत्यं शिघ्रं शवेतवर्णता वा कफकृता । व्योषादिमेन्यप्रयोगः ॥ < ॥ 
॥९॥ १०॥ ११॥.१२॥ १६॥ 
त्रिफला तेलमाद- 
निफलातिषिषागूवोजिदलिग्रकवासकैः ॥ ` 
$ ॥ १४ ॥ 
गुचीन्द्रसुराङृष्णाङुष्सर्षपनागरेः ॥ 
तैखमेभिः समः पकं सुरसादिरसा्ुतस्‌ ॥ १५ ॥ 
पानाभ्यञ्जनगण्डूषनस्यस्विषु योजितय्‌ 
स्यूरुतालस्यकण्डवादी येत्कफङतान्गदान्‌ ॥ १६ ॥ 
इनदरसुरा गोरलषकरकटी निगृण्डी वा । सुरसाविरसाशुतमिति । पुरसादिगणस्य 


काथः । त्रिफलादयश्च कल्कः ॥ १४ ॥ १५॥ ११॥ 
१ ढ. मैस्सुना । २ क, ध. समं । 







११४  ध्याख्याङुसुमानस्यास्यरीकासमेतो-- [ ६५ सतत्रिशः~ 


मेदःप्रदोषात्संमवतोः खेददोगैन्ध्ययोः प्रतीकारमाह- 
शिरीषलामन्नकरेमरोधरैस्त्वग्दोषसस्वेदं हरः म्रधषेः ॥ 
खामज्जकमुकीरम्‌ । हेम नागकेसरन्रणैम्‌ ॥ 
पतराम्बुलोहाभयचन्दनानि शरीरदौगन्ध्य्टरः भदेहः ॥ १७ ॥ 
पत्रं तमारूपत्रमिति बाष्प द्धः । अम्बु वाङकम्‌ । अभमयमुरीरम्‌ । छोहमगरु । 
चन्दनं श्वेतचन्दनं रक्तचन्दनमितीश्षानः ॥ १७ ॥ | 
बासादखरसो टेपाच्छङ्कचूर्णेन संयतः ॥ 
बिटवपन्नरसो वाऽपि गात्रदौमन्ध्यनादानः ॥ १८ ॥ 
शङ्कनूर्णैन संयुत इति । शङ्खं दग्ध्वा चूर्णं म्यम्‌ । निल्वपत्ररसोऽपि शङ्खचृण 
संयुत इति ॥ १८ ॥ 
हरीतकी लोधमरिष्ठपत्रं चृतत्वचो दाडिमवस्करं च ॥ 
पएषोऽङ्गरागः कथितोऽङ्गनानां जङ्धाकषायश्च नराधिपानाभ्‌ ॥ १९ ॥ 
अरिष्टपन्नं निम्नपच्रं फेनिटवृक्षपत्रं वा । चतत्वगान्रच्छदिः । दाडिमवस्कख्म्‌ | 
अङ्करागो वर्णप्रादकरः । जङ्धाकषायो जङ्धोद्रतनाय कल्कः । प्रियेण दीश्वराणां 
गजद्दिवाहनाञ्वक्वा विवणी मवति तत्सवणैकरणार्थंजङ्धाकषायविधिः । पत्र च 
ददयान्मदयन्तिकाया लेषोऽङ्गरागो नरदेवयोग्य इति पाठान्तरम्‌ । मदयन्तिका महे 
दीति छेके यस्याः दिः पत्रैनलानां रागमुत्पादयन्ति जियः ॥ १९ ॥ 
गोगूत्रपिष्टै विनिहन्ति कुष्ठं षर्णोञ्ज्वलं गोपयसा च युक्तम्‌ ॥ 
कक्षादिदौगेन्ध्यहरं पयोभिः श्षस्तं वहीडद्रननीदयेन ॥ २० ॥ 
वर्णोज्ज्वरं हरिताङं गन्धको कवा ठेपोऽयं कुष्ठे । गोमूत्रेण गोपयता युक्तं दौगैन्ध्य- 
हरं पयप्ता रजनीदयेन च संयुक्तं तिरुकादानेन वद्मीकरणम्‌ ॥ २० ॥ 
नवकगुगृहमाह-- 
व्योषाभिभुस्तज्निफलानिडद्गेगुगगटं समम्‌ ॥ 
खादन्सवांञ्जयेश्याधीन्मेदः छेष्मामवातजान्‌ ॥ २१ ॥ 
अश्निश्वित्रकः । समं भिङिति(त) ग्योषादिचुर्णसमम्‌ । नवकगुगुडः ॥ २१ ॥ 
इति श्रीदन्दप्रणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगय्याख्यायां 
ीश्कण्डदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां 
षटूर्भिदो मेदोद्ख्धपिकारः समाप्त; ॥ ३६ ॥ 


\ | व | ष ्, प्रहषैः ॥ 
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उद्ररोत्मेधस्ताधम्यात्स्यौल्यानन्तरमुदरम्‌ । | 
रक्तशाछियैवा मुद्रा जाङ्गलाश्च रसा हिताः ॥ 
विरेकास्थापनं शस्ते सर्वेषु जठरेषु च ॥ १ ॥ 
विरेकास्थापनमिति । उदरे पंचितत्वान्मरस्य समदा विरेचनं हितम्‌ । 
उक्तं हि--“दोषातिमात्रोपचयात््ोतोमागनिरोधनात्‌ । 
संमवत्युदरं तस्माित्यमेनं विरेचयेत्‌? इति ॥ 
आस्थापनं निरूहः सत पुनरुदावताद्यवस्थायां प्रयोज्यः ॥ १ ॥ 
वातोदरं बलवतः स्नहस्वेदैरुपाचरेत्‌ ॥ 
स्निग्धाय स्वेदिताङ्गाय दच्यात्स्नेहविरेचनम्‌ ॥२॥ 
स्नेहस्येदैरुपाचरेदिति । नन्विह ““विवजयेत्लेहपानमजी्णीं चोदरी ज्वरी" इति 
वचनात्ल्ेहनं निषिद्धम्‌ । किच नते खेदया नोदरी नातिपारीयनेन च खेदस्यापि निषेषः 
छृतस्तत्कथं स्नेहखेदोपदेशः । उच्यते--स्वतश्चरयोः स्नेहखेदयो्निषेधो बोद्धव्यो नतु 
शोषनाङ्गमूतयोः । अन्यथा दोषहरणस्य दुष्करत्वात्‌ ॥ २ ॥ 
सुबिरक्तो नरो यस्तु पुनराध्माति तं भिषक्‌ ॥ 
सुस्निग्पैरम्डलबणेनिरूदैः सगुपाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
पुनराध्मातीति । आध्मादयापूर्णोदरो मवति । आध्मातीत्याप्माशग्दात्किबिन्ता- 
क्किपा साध्यम्‌ ॥ ६ ॥ 
सामुद्रायं चरणेमाह-- 
सामुद्रसोवच॑टसेन्धवानि क्षारं यबानामजमोदकं च ॥ 
सपिप्यलीचित्रकञ्ङ्गवेरं हिङ्कषिडं चेति समानि दंय्यात्‌ ॥ ४॥ 
एतानि चूणानि धृतद्टतानि भुञ्जीत पूर्व कवं भश्स्तम्‌ ॥ 
बातोदरं गुल्ममजीणंयुक्तं बातथकोपं ग्रहणीं च दुष्टाम्‌ ॥ 
अर्शासि इष्टानि च पाण्डुरोगं मगंदरां शेति निहन्ति सद्यः ॥ ५ ॥ 
सामुद्रं कडकचम्‌ । क्षारं यवानामिति । यवक्षारम्‌ । ध्रतप्लुतानीति । पृतप्डु- 
तमक्तोपरि चर्ण मात्रया दत्त्वा प्रथमे द्वित्रान्कवलान्हिङ्वष्टकवदुज्ञीत । कवरमिति 


~ . जातावेकवचनम्‌ । सामुदरायं वर्णम्‌ ॥ ४ ॥ ५ ॥ 


ध वातोदरी पिबेत्तक्रं पिष्यलीरवणान्वितम्‌ ॥ 
`  छगमम्‌॥. | _ 





१३. कारो। २ च. कुयौत्‌ । 





शरकरामरिचोपेतं स्वादु पिसोदरी पिबेत्‌ ॥ ६ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
यवानीसैन्धवाजाजीव्योषयुक्तं कफोदरी ॥ 


संमिपातोदरी तक्रं निकटुक्षारसेन्धवैः ॥ ७ ॥ 
भुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
सुहीपयोभावितानां पिप्पलीनां पयोशनः ॥ 
सहस्मुपयुञ्जीत शक्तितो जठरामयी ॥ ८ ॥ 
खुहीपयोभावितानां पिष्पखीनामिति । मावनमेकविंशतिवारान्‌ । यदाहं 
क्षा(द्वी)गपाणिः-महावृक्षक्षीरेण त्रिःसकत्वः पिप्परीमीवयित्वेकां द्वे वा प्रयच्छे 
दविरेकार्थमिति । सही सेहण्डः प्त च बहुकण्टकः श्रेष्ठः । 
उक्तं च-- “द्विविधः स मतोऽल्पैश्च बहुभिश्चैव कण्टकैः । 
ुतीक्ष्णकण्टकै रम्यैः प्रवरो बहुकण्टकः'' ॥ 
एतान्पिप्पीगुडकां खी श्चतुरः पञ्च वा केोष्ठानुखूपं प्रयहमेकान्तरं न्तरं वा विरे 
कार्थं क्षीरेण पिबेत्‌ । विरेचनानन्तरं गुरुणा क्षीरेण भोजनं प्रयोगसात्म्यत्वात्‌ । यथो 
दावर्तिनि विरिक्तस्य काञ्ञिककोद्रवान्नमोजनोपदेशः । सहस्ञमुषयुञ्जीतेति । यथो 
्तक्रमेण सहस्रं यावदुपयोगः । उत्सर्गोऽयं तेनातोऽवीगोषधविधिभेवत्येव । शक्तित 
इति । यावता काठेन शक्कुयाद्धक्षयितुं पिप्पीसहल्रमेकद्विन्निचतुष्टयत्वे(ये)न ॥ ८ ॥ 
शिखाजतूनां पत्राणां गुगगुलोखैफलस्य च ॥ 
सुही्षीरभयोगश्च शमयत्युदरामयम्‌ ॥ ९ ॥ 
समासान्तभूतमपि प्रयोग इति पदं (परलयं) सबन्धनीयम्‌ । प्रयोगोऽभ्यासः॥ ९॥ 
शुक्ययसा परिमाविततण्डुखवूर्णेषिनि्भितः पूपः ॥ 
उदरमुदारं हिस्या्योगोऽयं सप्तरात्रेण ॥ १० ॥ 
 पुपः पिटकम्‌ । उदारं प्रवृद्धम्‌ ॥ १० ॥ 
पिप्यलीवर्धमानं घा कल्पषं भयोजयेत्‌ ॥ 
जठराणां विनान्ञाय नास्ति तेन समं वि ॥ ११॥ 
करपषष्टमिति । च्ररङ्रसायनविधिदृष्ठं तं च विधिं प्ठीहयङ्ृशिकित्िते दर्शय 


प्यामः ॥ {१॥ ख 


दशपूलदारनागरच्छिभरुहापुननवाभयाायः ॥ 
जयति जलोद्रशलोथ छीपदगलगण्डवातरोगां शच ॥ १२ ॥ 


१ क, ध. भा 
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` क्वाय इत्यस्य स्थाने युक्तं इति पाठे काय इति शेषः । काय इति बहूवृक्षं वनमि- 
तिवदभेदविवक्षया समाषेयम्‌ । किंच क्राथान्तमावाद्ुक्तो योजितः ॥ १२ ॥ 
पटोकादिचूणेमाह-- 


पटोलं रजनीं विडङ्गं तरिफटात्वचम्‌ ॥ १३ ॥ 

कम्पिहकं नीशिनीं च त्रिवृतां चेति चूणयेत्‌ ॥ 

षडाध्यान्कापिकानन्तयां खी द्ित्रिचतुगैणार्‌ ॥ १४ ॥ 

कृत्वा वर्णं तु तां पुष्ट गवां पूतरेण ना पिबेत्‌ ॥ 

विरिक्तो जाङ्गलरसेभुञ्ञीत भृदुभोदनम्‌ ॥ १५ ॥ 

मण्डं पेयां च षीत्वा वा सव्योषं षडदं पयः ॥ 

तं पिषेत्ततश्ूर्णं पिबेदेवं पुनः पुनः ॥ १६ ॥ 

हन्ति सर्वोदराण्येतश्र्णं जातोदकानि ष ॥ 

कामलां पाण्डुरोगं च श्वयथुं चापकरषंति ॥ १७ ॥ 

नीञिनी नीख्बुध्रामूढम्‌ । षडाययान्काषिकानिति । पोलमूलादीनि त्रिफटा- 
न्तानि प्रसेकं कारषिकाणि । अन्थांस्ींध द्वित्रिचतुगणानिति । कम्पिधादीनि. श्रोणि 
कषपिक्षया यथाक्रमं द्वित्निचतुरगुणानि । मुष्टिमिति । पटम्‌ । जाङ्गलरसेभज्ञीत 
मृदुमोदनम्‌ । मण्डं पेयां च पीत्वेति । विरेचनदिन उत्तमािजांङ्गररसमदोदनं मुजञीत 
मन्दाभिश्च मण्ड पेयां वा पिबेत्‌ । अतः षडहं यवत्सन्योषं जले शृतं पयः पिबेत्‌ । 
ततः सप्तमे पुनः पटोडादिच्र्णं पेयम्‌ । एवं पुनः पृनरस्योपयोगः । पटोलं गुणम्‌ 
॥ १६॥ १४॥ १५९॥ १६॥ १७॥ 
नारायणचूणमाह- 

यवानी हपुषा धान्यं त्रिफडा सोपकुञ्चिका ॥ 

कारवी पिष्पशीमूखमजगन्धा शटी वचा ॥ १८ ॥ 

दताहा जीरकं व्योषं खणेक्नीरी सचित्रका ॥ 

द्रौ क्षारौ पौष्करं लं शष्ठ खणपश्चकम्‌ ॥ १९ ॥ 

विडङ्गं च समांशानि दन्दया भागत्रयं तथा ॥ 

शदद्विशाे द्विगुणे सातला स्याशतुगणा ॥ २० ॥ 

एष नारायणो नाम चरणो रोगगणापहः ॥ 

नैनं भराप्यातिवतेन्ते रोगा विष्णमिवासुराः ॥ २१ ॥ 

तक्रेणोदरिभिः पेयो गुर्मिभि शदराम्बुना ॥ 

आनाहवाते सुरया वातरोगे परसश्नया ॥ २२ ॥ ` 


१ क. धः नन्यांर्ली । २७९. घ. अनद्धा । 





३०८ ` व्याख्याङुघुमादस्याख्यटीकासमेतो-- [ ६७ सत््शः~ 


दधिमण्डेन बिद्(दा)कगे दाडिमाम्बुभिरशंसि ॥ 
परिकते सदक्षाम्टैरष्णाभ्बुभिरजीणेके ॥ २३ ॥ 
भगदरे पाण्डुरोगे कासे श्वासे गलग्रहे ॥ 
हृद्रोगे ग्रहणीदोषे कुष्ठे मन्दानरे ज्वरे ॥ २४ ॥ 
द॑षटाविषे पृखुविषे सगरे तिमे विषे ॥ 
यथादलिग्धकोष्ेन पेयमेतद्विरेचनम्‌ ॥ २५ ॥ 
उपकुञ्चिका स्वल्पनीरकम्‌ । कारवी कृष्णजीरकम्‌ 1 अजगन्धाऽजमोदा फाफा 
नीचा । जीरकं महत्‌ । दन्त्या मागत्रयमेकमागापेक्षया । एवमुत्तरत्रापि द्रैगुण्यं चातु- 
गीण्यं च ज्ञेयम्‌ । िवृद्धिशे प्रत्येकं द्विगुणे । तप्ता चर्मकषा मीरबुघा वा । नैनं 
प्राप्येल्यादिना नारायणसधर्भितया नारायणसंज्ञाऽस्येति दरयति । षदराम्बुमेति । 
बदरक्रयेन । सवृक्षाम्डेरिति दाडिमाम्बुभिरित्यस्य विेषणं दाडिमवृक्षाम्टक्रयेनेल्थः। 
उष्णाम्बुभिरित्येतद्धगंदरादिष्वप्यनुवर्तनीयम्‌ । किंच यथाथ(है)मिति वशचनादन्थैरपि 
दोषव्याधिविपरीतेद्रव्येभेगंदरादिषु पानम्‌ । सगरे कृजिमे विष इति । गरं स्यात्कृ- 
धिमं विषमिलयनेन गरं कृत्रिमं विषं वैकमेवेलयेके तत्न । यतः कृत्रिमं कतं सेयोगज- 
नितं गरं च दृषीविषतामुपेतं विषमुच्यते । मृतकीटकादिचर्णं गर इत्यन्ये । नारायणं 
चुणेम्‌ ॥ १८ ॥ १९ ॥ २० ॥ २१ ॥ २२॥ २६॥ २४॥ २५॥ 
दरामूरुषद्पठकमाह-- 
पिष्पलीपिष्पलीगूलचयग्यचिन्रकनागरः ॥ 
सक्तारेरर्षपलिकै्िः भस्य सपिषः पचेत्‌ ॥ २६ ॥ 
कटकेद्िपशमूरस्य तुखार्धस्य रसेन तु ॥ 
दधिमण्डाढकं दल्त्वा तत्सपिजेठरापहम्‌ ॥ 
श्वयथुं वातविषटम्मं गुल्माश्षासि च नाश्रयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अर्ष॑पचकैद्विः परस्थं सर्पिषः पचेदिलत्र द्विरिति प्रस्येनार्षपिकैरित्यनेन च योज्यम्‌ ! 
दिः भरस्य दविगुणं प्रस्यं पचेत्‌ । द्विरषेपलकिः प्रत्येकम्‌ । 
तथा ब-जञातुकणैः- | 
“दामूढतुखार्धरते सक्षरिः पञ्चकोषटकैः पटकः । 
साध्यं घृतादकार्ष द्विमस्तुकमुदरगु्मन्नम्‌ ' इति ॥ | 
अन्यस्तु स क्रियद्छा(म्या)वृत्तौ सुपो(बो वि)हितत्वादुक्तसामस्स्या वारद्वयं पाक 
माह । दोऽपि व्यमिचारी यतो धृतमेतदेवोदरे बारभटेनान्यथा पितं 
यास लुलु गतभिये 


~~~ ७१ 
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उ्दराविकारः ] हन्देमाधवोपरनामां सिदयोगः । ` ३०९ 


प्रयोगान्तरत्वं कल्पयितुं शक्यं जातुकुणसंवादः पुनः सकलद्रभ्यतुल्यत्वात्षटूपरनाम- 
(मान)त्वानुपपततेव्यंवहाराश्च न लयक्तुमुचितः । सुच्परल्ययोऽपि क्रेयाभ्यावृत्तिमन्तरेण 
ति यथा-भिःपपतङ्ृत्वो जगतीपतीनां हन्ता गुरर्यस्य स जामदग्न्यः” इत्यादो । 
अश्र तु षटूपे षडेव पानिं पकानि गुणवन्ति योगसंस्कारशक्तेरचिन्तयत्वात्‌ । बहुना 
चेत्प्रयोजनं तदा पनः पुनः प्रक्तव्यं यतः षटूंख्यया काचिद्धिशिष्टा शक्तिरामिधीयते। 
उक्तं च-““नवत्वात्सुपुराणाश्च संख्याविमागयोननैः ॥ 
परिमाणाङतिम्यां च विरिष्टा शक्तिरिष्यते " इति ब्रह्मदेवः । 
द्शमूरषट्पठकं घृतम्‌ ॥ २९ ॥ २७ ॥ न 
चिन्नकचतमाह- 
चतुगुण जछे मूत्रे द्विगुणे चित्रकात्पके ॥ 
कल्के सिद्धं घृतप्रस्थं सक्षारं जठरी पिबेत्‌ ॥ २८ ॥ 
सक्षारमिति । यवक्षारस्यापि पलम्‌ । अन्यत्राप्युक्तम्‌ । अभिक्षारषलाभ्यां द्विम्‌- 
घचतुजटं च धृतप्रस्थमिति । चित्रकधृतम्‌ ॥ २८ ॥ 
नागरं निपट परस्थं धृततैखं तथाऽऽढकम्‌ ।॥ २९ ॥ 
मस्तुनः साधयित्वा च पिषेत्सर्वोदरापहम्‌ ॥ 
कफमारुतसंभूते शुरमे चैतत्पशस्यते ॥ २० ॥ 
स॒गमम्‌ । नागराद्यं यमकम्‌ ॥ २९ ॥ ६० ॥ 
निन्दुधतमाह- 
अकेक्षीरपले द्रे तु खुीक्षीरपलानि षट्‌ ॥ 
पथ्या कम्पिद्टकं शयामा शम्यां गिरिकणिका ॥ ३१ ॥ 
नीलिनी तिद्रता दन्ती श्न चित्रकं तथा ॥ 
एतेषां परिकरभोगेैतमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
अथास्य मरिने कोषे बिन्दुमात्रं भदापयेत्‌ ॥ 
यावतोऽस्य पिविद्विन्दरस्तावद्रेगाद्विरिच्यते ॥ ३३ ॥ ` 
कुष्ठं गुस्ममुदावतं यशु सभगंदरम्‌ ॥ 
कषमयत्युदराण्यष्टौ दृक्षमिन्द्राश्चनियथा ॥ २४ ॥ 
श्यामा श्याममृला त्रिवृत्‌ । गिरिकणिकाऽपराजिता । नीछिनी नीख्बुधा । शङ्किनी 
शवेतबुक्षा पाकार्थं चतुर्ुणनखमात्रा । तथाच कविद्िप्पण्याम्‌-- 
“ुद्यकैपयपोरन्र पाकाथीटुपपत्तितः । | 
| चतुर्गुणं जलं देयं पाकार्थं चिन्दुपपिषि ।. इति । | | 
 मरा्राऽस्य कोषठानुरूपं षडष्टौ माषकाः । महिनि इति बहुमरे । बिन्दुषृतम्‌ ॥ ६१॥ 
॥ ६९२ ॥ ६६ ॥ ३४ ॥ | | 







एतद्धिन्दुषुतं नाज्ना येनाभ्यक्तो विरिच्यते ॥ 
मूतराण्यष्टाबुदरिणां पाने सेके प्रयोजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९६९ ॥ 
` देवम शि्ुमयूरकं च गोपूत्रपिष्टामथवाऽश्वगन्धाम्‌ ॥ 
पीत्वाऽऽशु हन्यादुदरं भ्दद्धं कृमीनशेषानुदरं च दुष्यम्‌ ॥३६॥ 
मयुरकोऽपामारगः । गोपूज्रपिष्टठामिति । देवहुमादीनां गोमूत्रेणेव पेषणम्‌ । पानम- 
प्येषां गोमून्ेणेव । एक एवायं योगः । अथवाशब्दः पूरवयोगापेक्षया ॥ ६१ ॥ 
 शनुक््ीरदन्तीत्रिफलाविडङ्गसिहीत्रिवृधित्रककषैकल्केः ॥ 
धृतं विपक्षं $ुडवममाणं तोयेन तस्याप्षमपार्धकरषेम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पीत्वोष्णमम्भोऽनुपिबेद्िरिक्ते पेयां सुखोष्णां वितरेदिधिज्ञः ॥ 
नाराचमेतज्नठरामयानां युक्लयापयुक्तं शमनं पिष्टम्‌ ॥ ३८ ॥ 
पुगमम्‌ । नाराचधृतम्‌ ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ 
सैप्रत्युदराधिकार एव तत्कारणत्वात्प्रवृद्धष्टीहयकच्चिकित्सामिधानम्‌- 
यवानिकाचित्रकयावश्रकषटग्रन्थिदन्तीमगधोद्धवनम्‌ ॥ 
प्टीहानमेतद्विनिहन्ति चृणेमष्णाम्बना मस्तुसुरासवैवा ॥ ३९ ॥ 
षड्य्मन्यि पिष्परीमूढम्‌ । पानाथेमुष्णतोयादि बहुद्रवोपदेशो दोषमास्या्- 
पक्ष्यः ॥ ६९. ॥ 
पराहक्षारतोयेन पिष्पी भाविता शुभा ॥ 
गुल्मप्टीहातिशमनी अश्रिदीततिकरी स्मृता ॥ ४०॥ 
पलाशक्षारतोयेन पिष्यखी भवितेति । सक्ता क्षारोदकमभावितपिप्पटी- 
गुटिका व्धेमानक्रमेण पयता पेया । पयोऽनुपानं वा । तपििप्पटीकल्कमधयात्‌ ॥ ४०॥ 
7 त्थसक्न्दग्ध्वा वचान्वितात्‌ ॥ 
पिबेत्ीरेण संचुण्यं शल्मष्छीहोदरापहात््‌ ॥ ४१ ॥ 
विंडङ्गादीनि धृतेन संनीय दग्धन्यानि ॥ ४१ ॥ 
क्षारं बा बिटढृष्णाभ्यां पूतिकस्याम्छनिःखतम्‌ ॥ 
प्लीहयङृत्मदान्त्यथं पिबेत्मातयंयाबलम्‌ ॥ ४२ ॥ 
पूतिकस्य क्षारमम्डनिः छतं काञज्ञिकपरिद्धुतं बिडल्वणपिप्पटीवृणेप्रेपेण पिबेत्‌ । 
सुशरुतेऽप्युक्तम्‌-*अम्ड्ुतें पूतिकरजक्षारं विडर्वणपिष्परीपरगाठं . पाययेदिति । 


अत्राम्टलुतमिति स्लावणविधिना काञ्जिकेन परिलुतमिति कातिककुण्डादिभिष्टीका- 
कारोविवृतमिति । एतेनान्बुनिःसुतमिल्पाठ एव ॥ ४२ ॥ . - ` 


१ क. घ. लीस्रबदालु” । २ क. ध. करज्याभिः । 





1 हृल्दप्रापबापरनामा सिद्धयोगः 1 . ३११ 


अर्कपत्रं सङबणमन्तरपूमं निदाद्येत्‌ ॥ ` 
मस्तुना वां पिबेत््ारं प्लीहरोगै व्यपोहति ॥ ४३ ॥ 
अकेपन्नं सरबणमिति । सठ्वणं समरैन्धवम्‌ ॥ ४६ ॥ ` 
पातव्यो युक्तेतः क्षारः क्षीरेणोदपिष्षक्तिजः ॥ 
पयसा वा प्रयोक्तव्याः पिष्यरयः फीहश्चान्तये ॥ ४४ ॥ 
उद्धिद्ुक्तिज हति । उदधिम्रहणमन्यनङाश्रयस्थिकशुक्ति्रहणनिराकरणार्थं 
स्वरूपपरं वा । पयसा वा प्रयोक्तव्याः पिषप्यल्य हति । वधेमानक्रमेण । 
स हि क्रमो यथा- 
“क्रमाद्वृच्या दशाहानि दृशपेप्पलिकं दिनम्‌ । 
वभेयेत्पयसता सार्थं तथेवापनयेत्पुनः ॥ 
जीर्णे जीर्णे च मुञ्जीत षष्टिकं शीरपसर्षिषा । 
पिप्पीनां सहक्लस्य प्रयोगोऽय॑ रसायनः ॥ 
दपेप्पठिकः श्रेष्ठो मध्यमः षटूप्रकीततितः । 
यज्जिपिप्पङपयैन्तः प्रयोगः सोऽवरः स्मृतः ॥ 
दशभिदैशमिश्चैव पिप्पडीभिर्विवभयेत्‌ 1 
पञ्चमिः पश्चभिवाऽपि शतादपहरेत्पुनः ॥ 
पिष्टास्ता ब्भिः पेयाः शृता मध्यबेभरैः । 
चूर्णीकृता हतेर्देहदोषामयान्प्रति" इति ॥ ४४ ॥ 
भट्टातकाभयाजाजीगुढेन सह मोदकः ॥ 
 सपतरात्राभिहन्तयेष श्रीहानमेपि दारुणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४९ ॥ 
सोभाञ्जनकनियुं ह सेन्धवाभिकणान्वितमर्‌ ॥ 
पारक्षारयुक्तं वा यवक्षारं भयोजयेद्‌ ॥ ४६ ॥ 
पटाश्क्नारयुक्तं वेति । पटाराक्षारोदकयुक्तम्‌ ॥ ४१ ॥ 
तिलान्सखबणां थैव शृतं षट्पलकं तथा ॥ 
तिखान्सख्वणानिति । तिखनारृक्षारोदकं सैन्धवं योज्यं सरुवणमित्याहुः । धृतं 
षद्पटकं ज्वरोक्तम्‌ ॥ 
| फीहोषिष्टां क्रियां सर्वा यङ़तः संभकर्पयेत्‌ ॥ ४७॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४७ ॥ | 
| लुन पिष्परीपूरमभयां चेष म्षयेत्‌ ॥ 
पिबेयोमूत्रगण्टूषं शीहरोगविगुक्तये ॥ ४८ ॥ 


-१क.घ्‌.तं। २क. र. मतिदा | 








~ किनेदधोमूत्रगण्डूषमिलेतदनुपानम्‌ ॥ ४८ ॥ 
| शरपृङ्ायाः कल्कस्तकरेण निषेवतो यथाभिबलम्‌ | 
यदि .न जयेत्फीहानं श्ैखोऽपि तदा जले धुवते ॥ ४९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४९ ॥ | 
शा छानियहः ससैन्थवस्तिन्तिडीकसंमिश्रः ॥ ` 
फीहव्युपरमयोगः पकाञ्नरसोऽथ वा समधुः ॥ ५०॥ 
शाद (की)ष्टानिर्यह इति । शाङ्जीषटा गुज्ञा काकजङ्वा वा । पकाम्ररसः समपुवी- 
तदुष्े ॥ ९० ॥ 
रोहितकाभयाक्नोदभावितं भूत्रमम्बु वा ॥ 
पीतं सर्वोदरप्टीहमेहाशेशछृमिगुल्मनुत्‌ ॥ ५१ ॥ 
्षोदश्वू्णं रोहितकहरीतक्योश्चूणेकर्षेण पठद्रयमानं गोमूत्रमम्बु वा मान्यं व्यवहारा- 
मूतं विरेचनार्थमम्बु शमनाथेमिति व्यवस्था ॥ ९१ ॥ 
दधा भक्तवतो वामबाहूमध्ये शिरां भिषक्‌ ॥ 
विध्येत्फीहविनाज्ञाय यद्रन्नाश्चाय दक्षिणे ॥ ५२ ॥ 
दधा मोजनं पूर्वदिने तदहर्वा शोणितोत्क्ेशार्थम्‌ । वामबाहुमध्य इति । कूर्षर- 
संधेरधस्तात्‌ ॥ ९२ ॥ 
प्ठीहानं मदैयद्राढं दु्टरक्तप्त्ये ॥ ५३ ॥ 
ष्ठीहानं मर्दयेदिति । शिरायां विद्धायां तेन ष्ठी इष्ट रक्तं निःसरति ॥९३॥ 
निकम्भकुडवकाथपरस्थे तत्कर्कसंयुतम्‌ ॥ 
सपिः भस्थं पचेत्प्लीहकामलापाण्डुरोगनु्‌ ॥ ५४ ॥ 
दन्तीघृतम्‌ ॥ ९४ ॥ 
चित्रकृतमाह- 
चित्रकस्य तुखाकाये धृतमरस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
आरनाछं तु द्विगुणं दधिमण्डं चतुगुणम्‌ 
पश्चकोलकताटीसक्षारेरंवणसंयुतैः ॥ ५५ ॥ 
द्िजीरकं निश्चायुग्मं मरिचं तन्न दापयेत्‌ | 
प्लीहगुल्मोदराध्यानपाण्डुरोगारुचिञ्वरान्‌ ॥ ५६ ॥ 
बस्तिहत्पाश्वेकटेश्रुशूरोदावतैपीनसान्‌ ॥ 
हन्यस्वीतं तदर्धं शोफघ्रं बहिदीपनम्‌ ॥ 
बरबणेकरं चापि भस्मकं च नियच्छति ॥ ५७ ॥ 
तृलाकाय इति । तुखयाः काये। आरनालं ठु द्विगुणमिति) चृतापेक्षया कालिकं 
द्विगुणम्‌ 1 .एवं दत्रिमण्डस्यापि -कतु्युष्यम्‌. । ` दधषिमण्डो मस्तु । ताये यवसारः । 














छवणं सैन्धवम्‌ । केचित्पुनारिह योगान्तरददीनाथवक्तारख्िकास्षाराम्यां ठवणपश्चङेन 
च उ्यवहरन्ति-पश्चकोरकतारीसं द्वौ क्षारौ लवणानि चेति ! भस्मकं च निवच्छ- 
तीति । चित्रकषृतम्‌ ॥ ९९ ॥ ९१ ॥ ९७ ॥ 
पिप्पलीकल्कसंयुक्तं धृतं क्रीरचतुगणम्‌ ॥ 
 पचेत्यीहाभ्रिसादादियडृद्रोगहरं परम्‌ ॥ ५८ ॥ 
सुगमम्‌ । पिप्पङीषृतम्‌ ॥ ९८ ॥ | 
रोहितकधृतमाह-- ` 
रोहितकत्वचः शरेष्ठाः पलानां पञ्रविश्चतिः ॥ 
कोलद्िमस्थसंयुक्तं कषाययुपकरपयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
परिकेः पञ्चको तैः सर्वेशापि तुर्यया ॥ 
 रोहितकत्वचा पष्टिपृतमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
ष्ठीहाति्टद्धि श्रमयेदेतदाद्च भयोनितम्र्‌ ॥ 
सथा गुरपञ्वरभ्वासढृभिपाण्डुत्वकापमराः ॥ ६१ ॥ 
 रोहितकस्य पश्चाविंशत्या षेः कोङगप्रस्थद्वयेन मिडित्वा सप्पश्चाशत्पलानि काथ्याति 
स्युः । श्ुष्कबदरामाव आद्वैबदरपस्थद्वयं॒द्विगुणं भाष्ये तेष्वष्टगुणं जलं पादरशोषः 
कषायो द्विलाधिकचतुददशशरवैः । अन्ये तु ज्द्रोण एव शोषमाढकं कषायमाहूः । 
वै्यमसारङ़े तु षोडशगुणं जढं विवृतम्‌ । तैः सर्मैश्ापि तुस्ययेति । पञ्चपरया । 
पिषठिरिति 1 पञ्चको रोहितकत्वचा पिष्टयेति ज्ञेयम्‌ । रोहितकं धृतम्‌ ॥ ९९॥ १०॥ 
॥ ११॥ 
महारोहितकषृतमाह-- १ 
| रोहितकात्पलक्ातं क्षोदयेद्रदराढकम्‌ ॥ ६२ ॥ 
साधयित्वा जख्रीणे चतुभागावरेषितम्र ॥ 
ष्तपरस्थं समावाप्य च्छागक्षीरं चतुगणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
तस्मिन्दधादिमान्करकान्सर्बास्तानक्षसंमितार्‌ ॥ 
 श्योषं फरत्रिकं हिङ्गुं यवानीं तुम्बरं षिडम्‌ ॥ ६४ ॥ 
अजाजीं इष्णखबणें दाडिमं देवदारु च ॥ 
पुनर्नवं विक्षाखां च यवक्षारं सपौष्करम्‌ ॥ ६५ ॥ 
विडङ्गं वचिभकं चेष हपुषां चविकां वचाम्‌ ॥ 
 पएतेधृतं विपकं तत्स्थापयेद्धाजने शभे ॥ ६६ ॥ 
` पाययेञ्रिपणां मामां व्यापेरमपेस्य च ॥ . 
.  शसकेनाय युषेण पयसा षाऽपि भोजयत्‌ ॥ ६७ ॥ ` 











उपयुक्त धुते तसिमन्ग्याधीन्हन्यादिमान्धदन ॥ 
यढृत्फीहोदरं चैव ष्टश्च यदत्तथा ॥ ६८ ॥ 
कुकषिषं हदि शरं पाश्वशुरमरोचकम्‌ ॥ 
विबन्धश्रं शमयेत्पाण्डुरोगं सकामखम्‌ ॥ ६९ ॥ 
छद्यतीसारश्चमनं तन्द्राज्यरविनाशनमर्‌ ॥ 
महारोहितकं नाम ष्टीहघ्रं शेष्ठमोषधम्‌ ॥ ७० ॥ 
जल्द्रोण इत्येतदावतैनीयम्‌ । तेन जलद्रोणद्भयेनेह रोहितकपरुशातस्य बद्राढकस्यं 
च मिरित्वा काथो युक्तः । छृष्णर्वणं सोवचैडमेदः । महारोदितकं धृतम्‌ ॥.६२ ॥ 
॥ १६ ॥ १४॥ ६९ ॥ ६१ ॥ ६७ ॥ १८ ॥ १९ ॥ ७० ॥ 
इति श्रीहन्दमणीतदृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तङृतायां ग्याख्याकुसुमावस्याख्यायां सप्तत्रिश्च 
उदराधिकारः समाप्तः ॥ ३७॥ 





अथाष्टाजजिक्षः श्ोथोदराधिकारः । 


उदर एवोपद्रवमृतश्नोथसंबन्धेन चिकित्साविरेषयोगादृष्न्द्‌ः परिकल्प्य शोथो. 
द्रं ददीयति- 
हरीतकीनागरदेवदारूपुननेवाछिल्लरुहाकषायः ॥ 
सगुगगुटशतरयुतश्च पेयः शोथोदराणां भवरः भयोगः ॥ १ ॥ 
परतिदिनोपयोगे गुग्णुरोमांषकचतुष्टयं गोमूत्रस्यार्धपरं कर्षो वा प्रक्षेपः । विरेचने तु 
कर्ैव्ये प्रचुरत्वमनयोः ॥ १ ॥ 
एरण्डतेलं दक्षमूरमिभ्रं गोपूजयुक्तसखिफलारसो षा ॥ 
निहन्ति वातोद्रशोथषरूलं काथः समूत्रो दश्मूलजश्च ॥ २ ॥ 
एरण्डतेलं दशमूरमिश्रमिति। वशमूरस्य क्राथः 1 एरण्डतैरं प्रेपः । गोगृत्रयु 
तलिफारसो वेति । बद्धकोष्ठतायां गोमूत्रेणैव निफलाक्षाथः कार्यः । योगोऽयं 
पित्तकफोदरे सरोये युक्तः ॥ २ ॥ 
पुननेवानिम्बपटोरदुष्ठीतिक्तागतादाव्यभयाकषायः ॥ 
 सवीङ्गशोफोदैश्कासशरूलश्वासान्वितं पाण्डुगदं निहन्ति ॥ ३.॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
पनमेव दार्वभयां गुही पिवेत्सगूतां मरिषाकषयुकताम्‌ ॥ 
त्बन्दोषकशोफोदरपाण्डरोगस्थौस्यमसेकोध्वैकफामयेषु ॥ ४ ॥ 





शोयोदरषिकारः 1 शन्दमाधशपरनामा सिदयोग; । ११९६. 


पुननेवादीनां वर्णं गुमयुक्तं गोमूत्रेण पेयम्‌- 
““गोमूत्रेणाख्तादारुवषीमूचेतकीरनः । 
पिबेदगुगुड्युक्तं शोथोदरविनाशनम्‌' इति ॥ 
अत्र चेतकी हरीतकी ॥ ४ ॥ 
गोमूत्रयुक्तं मदिषीपयो वा क्षीरं गवां वा त्रिफलाविपिभ्रम्‌ ॥ 
प्षीराभकेवलमेव गव्यमूनं पिबेद्रा ्यथदरेषु ॥ ५ ॥ 
ह्ीरं गवां वा जिफलाविमिश्रमिति । त्रिफलायाः कथः कस्को वा क्षीरमात्रे- 
 णान्नमुकू ॥ ९ ॥ | 
. पुराणं माणकं पिष्टा द्विगुणीकृततण्डुलम्‌ ॥ 
साधितं क्षीरतोयाभ्यामभ्यसेत्पायसं तु तत्‌ ॥ ६ ॥ 
हन्ति वातोदरं शोथं प्रहरणौ पाण्डुतामपि ॥ 
सिद्धो भिषभ्भिराख्यातः प्रयोगोऽयं निरलययः ॥ ७ ॥ 
पुराणमाणकमाट्कं पटमानं पिष्टतण्डुरपरद्धयं च मनाक्वृर्णतं क्षीरतोयाम्यां साध- 
यित्वा पायसः कार्यः । अस्योपयोगेऽपरमन्नं व्यजनं च नाश्ीयादित्याहुः । योगोऽयं 
होथमात्रेण प्रचरति ॥ १ ॥ ७ ॥ 
पुनमै्वादाग्यंमृता पाठ बिस्व श्वद॑ष्िका ॥ 
बृहत्यो द्वे रजन्यौ द्रे पिप्यरयश्थित्रकं हषम्‌ ॥ ८ ॥ 
समभागानि संचृण्ये गवां पूत्रेण ना पिबेत्‌ ॥ 
बहूभकारं शोथं च स्वेगाज्नविसारिणम्‌ ॥ 
हन्ति श्लोथोदराण्यष्टौ बणांथेवोद्धतानपि# ॥ ९ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ८ ॥ ९ ॥ 


इति श्रीदरन्दपरणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगनव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्टदतसटृतायां व्याख्याकरुसुमावरयाख्याया- 
पष्ठातिशः श्रोथोदराधिकारः समाप्तः ॥ ३८ ॥ 


% ख. पुस्तके --दोपैः कुक्षौ हि संपूण बहिभन्दत्वमृच्छति । तस्माद्भोज्यानि भोज्यानि दीपनानि | 
लषूनि च ॥ १ ॥ हालि्टिकगोधूमयवनीवारभोजनम्‌ । विरेकःस्थापनं शरेषठं सर्वेषु अठरेषु च ॥२॥ 
ओदकानूपजं मांसं शाकपिष्टृतं तिम्‌ । व्यायामाध्वदिवास्वप्रयानयानं च वजयेत्‌ ॥ ३ ॥ तथो- 
ष्णलवणाम्लानि विदाहीनि गुरूणि च । नाद्यादभानि जठरी तोयपानं च वजेयेत्‌ ॥ ४ ॥ इय 
धिकमत्र । . ह 





१ क, श. जाऽगृता पाठा शस विश्व श्र" । . : ` 
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त ॥ ह ०4, 4 कि ४५ 01 र 5 स ९ 
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तात ® 


, ' उदर उपद्रवरूपतया शोफस्य संमवात्तदनन्तरं शोथः । अयं च शोफः सर्वद्स- 
रणयोम्यो ्रणदोथादिन्नः ॥ 
 ण्डीपुननेवेरण्डप्चमूलशच्तं जलम्‌ 
वातिके यथो शस्तं पानाहारपरिग्रहे ॥ १ ॥ 
पश्चमटं महद्ुष्णवीयेतया विषेण वातयोगिकत्वात्‌ । पानाहारपरिग्रह इति । 
असपानसंस्कारे ॥ १ ॥ 
प्षीराशिनः पित्तकृते तु शोये तिहर्‌ खीत्रिफलाकषायम्‌ ॥ 
पिवदववां मूज्रविमिभितं वा फटनत्निकाश्ूणेमथाप्तमाज्म्‌ ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
पुननेवाविश्वनिदहुद वीशम्याकपथ्यामरदारकरकम्‌ ॥ 
शोथे कफोत्ये महिषाक्षमृत्रयुक्तं पिबेदा सिरं तथेषाम्‌ ॥ ३ ॥ 
पुनमैवादीनां कल्कं गुगुटधमृतरयुक्तं पिवेत्‌ । पिबेद्वा सखिलं तयेषामिति । एषां 
` पुननैवादीनां काथं वा गुगुदधगोमूत्र परक्षिप्य पिबेत्‌ ॥ ६ ॥ 
कफे तु ढृष्णासिकतापुराणपिण्याकति्रत्वगुमाभेषः ॥ 
कुलत्थगरुण्टी जलमूत्रसेकश्वण्डागुरुभ्यामनुरेपनं च ॥ 9 ॥ 
 पिकता वाडुक्रा । पुराणपिण्याकः पुराणसर्षपहिः । रिगोस्त्वक्सौमाञनत्वक्‌ । 
कुरत्यगरुण्ठीनठं शुरुत्यशुण्ठ्योरभिञ्तियोः काथः । काथम्‌त्राभ्यां प्रत्येकं भिरित्वा वा 
परिषेकः । चण्डा चोरपुष्िका ॥ ४ ॥- 
` अनानिपाठाघनयश्वकोरव्याघीरनन्यः स॒खतोयपीताः ॥ 
धनोय प्हद्ं चिरजं त्रिदोषं निघ्नन्ति भूनिम्बमहोषपे च ॥ ५॥ 
पिप्पस्यादिरजोनाश्ना चरे पठ्यते त्वयम्‌ ॥ 
5 योगोऽत्र चबिकास्थाने प्राद्मा पातङ्गपीण्यी ॥ ६ ॥ 
 -शुखतोयमुष्णोदकम्‌ । उष्णोदकविषौ च तच्रान्तरम्‌- 
, “क्ाथ्यमानं चं यत्तोयं निष्फेनं निमटीकृतम्‌ । 
क चतुरघीवरिष्ठं तु तदुष्णोदकमिष्यते,. इति ॥ 
` जजाज्यादीनां षूीैष्णोदकेन पेयम्‌ । भूनिम्बमहौषपे वेति । कल्कोऽययुष्णो- 
ङुकेन पेयः । चविकायाः पुनः स्याने ग्र्या मातङ्गपिप्टीति इन्द; । मातङ्ग 
 पिप्यष्टी हस्तिपिप्पंडी । रिप्पणिका दन्दस्य नातिदधदर्यगमा । यतश्चरके शोथः 
११ निकितिरते जपिष्यडीशब्देन शव्येवं व्याख्याता टीकाड़निः । 
कतिनोगक षश ; 1 -निवण्टावरपि ॑ पिः इसलिपिष्पटीति चन्याः 








पर्यायोऽसि । त्रिदोषमिति 1 वातादिभिः प्रत्येकं मिल्निवा कतं त्रिदोषनरोथस्यापि 


 साघ्यत्वेनोक्तत्वात्‌ ॥ ५ ॥ १॥ 


रेकस्य रसः पीतः पुराणगुडमिभितः ॥ 
अजाप्रीराशिनः शीध्रं सवैश्षोयहरो भवेत्‌ ॥ ७ ॥ | 
आद्कस्य रसः पीत हति । आर््रकस्य रसो यथारमा्नया पुराणगुडेन प्तमेन =` 
पसहोपयोज्यः ॥ ७ ॥ 
पुननेवादारच्ुण्टीकाये मतरेऽथ केवङे ॥ 
दश्गरूकरसे वाऽपि गुग्गुः श्ोथनारनः ॥ ८ ॥ 
ूत्रेऽथ केवल इति । मूत्रं ख्ीगवीमं आद्यं छाधवात्तीक्णत्वाञ्च । 
यदुक्तम्‌-““ाघवं जातिप्तामान्ये ख्ीणां पुंसां च गौरवम्‌ । 
ज्ञीणां मूत्रं गवां तीक्ष्णं न तु पुंसां तथाविधम्‌ ॥ | 
†चितास्मिकाः लियो यस्मात्सोम्यास्तु पुरषाः स्ताः" इति ॥ ८ ॥ .. 
बिस्वपत्ररसं पण्डु सोषणं श्वयथौ निजे ॥ 
विट्सङ्गे चेव दुनोजनि विदध्यात्कामखासु च ॥ ९ ॥ 
सोषणमिति । समरीचम्‌ ॥ ९ ॥ त | 
गुडपिप्पलिष्चण्डीनां चूणं श्वयथुनान्नम्‌ ॥ 
आमाजी्णमशषमनं शुलप्रं बस्तिशोधनम्‌ ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
पुरं त्रेण संसेय्यं पिष्पी बा पयोन्विता ॥ 
शदेन वाऽभया तुख्या विश्वं. वा श्ोथरोगिणाम्‌ ॥ ११.॥ । 
पिष्पषी वा पयोन्वितेति । वधभानक्रमेणेतरकल्कबद्धा पिप्पडी सेव्या ॥ ११॥ 
गुडादवैकं बा गुडनागरं वा गुडाभयां वा गुडपिप्पली षा ॥ 
कषौभिदृ्धा त्रिषलमरमाणं खादेखरः पक्षमथापि मासम्‌ ॥१२॥ 
 श्ोथप्रतिश्यायगणस्यरोगा 
न्सश्वासकासारुचिषीनसादीन्‌ ॥ 
जीणेज्वरार्शोग्रहणीषिकारा-. ` 
न्हन्यात्तथाऽन्यान्कफवातरोगातर्‌ ॥ ११ ॥ 


# ज्ञ, पस्तके- तथा च चरकः~-- कृष्णा सपाठा गजपिप्पली अ निदिग्धिका भागरकिन्रकं च | ` | 
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च वरणं सुखतोयपीतम्‌ ॥ १ ॥ पीतं त्रिदोष, चिरजं च शोफं . 


† तश्रान्तराच्छोधनीयम्‌ । पि्तात्मिका हति भावति। 
१ शिन । क); पृतं > 


सपिष्यलीमुलरजन्यजाजीमुस्तं 
च शर्णत्य हि सैप्रयोगात्‌ । मवै पुराणशाल्योदनमाददीत ॥ २॥ इत्यणिकमन्र ॥ ` 
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११८ व्याख्याकुमुमाषस्याख्यटीकासमेतो--[६९एकनचत्वारिधः 


कषाभिवृख्या निपरममाणमिति। गुडाद्रैकादयस्तुल्यमागाः सन्तः प्रतिदिनं मेल- 
यित्वा कर्षेण वधैयितग्याः । एवं द्वादशमिर्दिनैल्िपडं मवति । ततज्िपकमेव पक्षं मासं 
वा यावत्खादन्‌ । किंवा प्रथमं कर्षं खादन्‌ । ततः कतिचिदिनानि कषैस्यैवाभ्यासः । 
ततः प्रमपरकर्षं वधेयेत्‌ । तस्यापि पुनरभ्यापः। एवं कर्षेण कर्षेण वद्या यथा पक्षेण 
मापन वा त्रिपलं स्यात्तथा विधेया वृद्धिः । अन्ये त्वाहुः--पक्षमथापि माप्तमित्य- 
त्राथदाब्दः कात्छ्यै अपिशब्दः समुचये । तेन मासं॑पक्षं च मासार्पमासं वाण्या 
इ(बादि)यथः । सार्षमासेन त्रिपटं कषषोपयोगात्पशति प्रत्यहं माषचतुष्टयविधिना 
भवति । अन्न व्याख्याने कषोदारभ्य माषकचत॒ष्टयमेव बद्धिनाधिका । व्यवहारोऽषीत्थं 
प्रायः । कष तु गुडनागरयोरधषला वृद्धिरप्युक्ता । त्था - 
““पक्षविवृद्धं चाऽऽपरकमययाद्शवापराणि गुडन समम्‌ । 
पञ्चपलमेव ततो हिदश्नाहात्सरपपेश(मृद्धाक्ीति ॥ १२॥ १६॥ 
स्थखपग्रमयं कल्कं पयसाऽऽलोड्य पाययेत्‌ ॥ 
प्लीहामयहरं चैव सवोङ्गेकाङ्गशोथभित्‌ ॥ १४ ॥ 
स्थरपग्ममयं कल्कमिति । स्थलपद्म माणकम्‌ । अस्य पुराणमाडकं आह्यम्‌ 
॥ १४॥ 





, ष 


तीरं शोथहरं दारुवषोभूनागरेः श्रतम्‌ ॥ 
पेयं वा चित्रकव्योषद्धदारप्रसाधितम््‌ ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
सिहास्यायतभण्टाकीकाथं षीत्वा समाक्षिकम्‌ ॥ 
, कच्छ शोथं जयेजन्तु; श्वासं कासं ज्वरं वमिग्‌ ॥ १६ ॥ 
सिंहास्यो वाप्रा । मण्टाकी कण्टकारी ॥ ११ ॥ वि 
भूनिम्बविश्वकल्कं जग्ध्वा पेयः पुननवोक्षाथः ॥ 
| अपहरति नियतमान्च वयथ सङ्गं नृणाम्‌% ॥ १७ ॥ 
पेयः पुननवाक्ाथ इति । भनुपानर्मदम्‌ । एतच पुननेवामूखकषं निष्काथ्य 
कार्यम्‌ । अतोऽधिकमात्रयाऽनुकरणे भूरिभेषनत्वादभ्िवधादिदोषः स्यात्‌ । एवं सवैत्र 
काथेऽनुपाने ज्ञेयम्‌ ॥ १७ ॥ 
 निफरायोरनःशक्षारेः शोथभिन्िफलारसः ॥ 
निफटारसष्वति । तिफटाक्राये त्रिफटाचरूणीदीनां प्रक्षेपः । 
यष्टीदुग्धतिकै्छपो नवनीरेन संयुतः ॥ ` 
शलोयमारष्करं हन्ति हन्तेः श्राख्दरस्य वा ॥ १८ ॥ 


तषोमनिम्यकाथेन शोधणित्‌ । इतयधिकमन्न । , , „ ; 











यष्टी यष्टीमधुः । शोथमारुष्करमिति । मातं शोथम्‌ । वृन्तैः शारदस्य 
वेति एथम्योगः ॥ १८ ॥ 
शोथे विषनिमित्ते तु विषोक्ता शस्यते क्रिया ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९. ॥ 


पुननंवाचित्रकदेवदारूपश्ओोषणक्षारहरीतकीनाम्‌ ॥ 
कल्केन पकं दशमूलतोये घृतोत्तमं शोथनिषुदनं च* ॥ २० ॥ 
पञ्चोषणं पश्चकोरम्‌ । पुननेवाचं ध्रृतम्‌ ॥ २० ॥ 
रसे विपाचयेत्सार्पंः पश्चकोलकुटत्थयोः ॥ 
ननेवायाः कट्केन धृतं शोथविनाशनम्‌ ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ । पश्चकोछादयं धृतम्‌ ॥ २१ ॥ 
सचित्रका धान्ययवानिषागः 
सदीप्यकारू्यूषणवेतसाम्खाः ॥ 
बिल्वात्फलं दाडिमयावशूकं ` 
सपिष्पटीपूखमथापि चव्यम्‌ ॥ २२ ॥ 
पिष्टाक्षमात्राणि जराढकेन 
पक्त्वा धृतप्रस्थमथोपयोज्यम्‌ ॥ 
अर्शासि गुल्मं श्वयथुं च त्स्नं 
निहन्ति बहि च करोति दीप्तम्‌ ॥ २२ ॥ 
दीप्यकं जीरकम्‌ । वेतपराम्ोऽम्ख्वेतस्तः। बिल्वात्परमस्य पाठे नि्वं परमानं शेष- 
दरव्यं तु कार्षिकम्‌ । चित्रकाचं धृतम्‌ ॥ २२ ॥ २६॥ 
कषीरं घटे चित्रककल्फरिकते दध्यागतं साधु विमथ्य तेन ॥ 
तज्जं शतं चिन्नकमूलगरभं तक्रेण सिद्धं वयथुघ्रमग्च्यम्‌ ॥ 
अर्शोतिसारानिलगुल्ममेहां सतद्धन्ति संवधेयते च वदम्‌ ॥ २४ ॥ 
घटे चिघ्रकमूलकट्कख्पं तिरोत्सेषं मानमुपदिशन्ति । दध्यागतं दभिभावमागतम्‌ । 
तेनेति तदधिमन्थनोत्येन । एतच्च तकरेणेल्यनेन सह॒ योज्यम । तेन तक्रेण । 
चिध्रकं धृतम्‌ ॥ २४ ॥ ॥ 
माणकवतमाह- 
भाणककाथकस्काभ्यां धृतप्रस्य विपाचयेत्‌ 
एकनं हद्रजं शोथं निदोषं च व्यपोहति ॥ २५ ॥ 


`. % ख. पुस्तके--मष्ठातश्वचयथु हन्ति पुवमाश्वत्यधावनात्‌ । महिषीक्षीरपिषैवौ नवनीतसमन्वितै 
॥ १ ॥ मक्रातककृतः रोयस्तिकैलिः भ्रत्ाम्यति । इ्यपिक्षमत्र । 
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 भाणकादुककायार्थमष्टगुणं जठं न तु मृटुत्वाषतुगुणं तथा सति यवगृषेत्कौधः. 
स्यात्‌ । माणकाटुकं चाऽऽद्मेव सर्वत्र आय॑म्‌ 1 माणकधृतम्‌ ॥ २९ ॥ ४ 
हरेयं तैलमाद-- | 
बीलेयकुष्ठारुरुदारकौन्तीत्वक्प्रकेखाम्डुपराश्चयुस्तैः ॥ ` 
भियगुथोणेयकेममां सीताीसपन्रप्टवधान्यपत्रैः ॥ २६.॥ 
ीवेष्टकथ्यामकपिष्पलीभिः स्पृक्ानसैश्रापि यथोपलाभम्‌ ॥ 
वातात्मकेऽभ्यङ्गमुरान्ति तैलं सिद्धं सुपिषैरपि च हम्‌ ॥२७॥ 
कौन्ती रेणुकम्‌ । त्वगुडत्वक्‌ । पटाशः शरी । थोणेयकं अन्थिषणम्‌ । एतच्छन्दो- 
नुरोधादिह सकाररहिते ज्ञेयम्‌ । ष्छवः कैवतैमुस्तकः । श्रीवेष्टको नवनीतखोटिः । 
घ्यामकं गन्धतृणम्‌ । सुषिः शेठेयादिभिसढं सिद्धमुपदिशान्ति तैरेव सुपिष्ैः भदेहम- 
प्युदान्ति । उशन्तीच्छन्ति । रेया तैङम्‌ ॥ २१ ॥ २७ ॥ 
धुष्कपूरकवर्षा ध्रदाररालामहीषधैः ॥ 
पकमभ्यज्जनाैलं सप्र शोथनादनम्‌ ॥ २८ ॥ 
शुष्कमूरकायं तकम्‌ ॥ २८ ॥ 
कंसहरीतकीमाह- | 
दिपश्चगूलस्य पचेत्कषाये कंसेऽभयानां च शतं गुडा ॥ 
ठेहे सुसिद्धे च. विनीय चूर्णं व्योषं त्निसोगन्ध्यगुपस्थिते च ॥ २९ ॥ 
अस्यापमांत्रं मधुनः युक्ते िचिश्व चूणादपि याबश्कात्‌ ॥ 
एकाभयां भार्य ततश ठेहाच्छुक्ति निहन्ति श्वयथुं भद्धम्‌ ॥ ३० ॥ 
श्वासञ्वरारोचकमेहगुस्मान्प्डीहतरिदोषोदरपाण्डुरोगात्‌ ॥ 
कारश्योमवातावखगम्लपिसवेवण्यंमूजानिरष्ुक्रदोषान्‌ ॥ ३१॥ 
सांनिध्यान्पद्नो भान व्योषदेभिरितिस्य च ॥ . 
किंचिश कषेप्यायः धुक्तिर्पलं मेता ॥ ३२॥ 
दशपरीहरीतक्यास्तु(तु)स्या कंसहरीतकी ॥ 
, भानं बरना तम्य षूरढे रह जेज्ञ; ॥ ३९॥ = 
कषाये कंस इति ५८९. पादरोषेणाऽऽढकमानं काये । एतावन्मानश्च कायो दासु 
अतुःप्िपरूमाने.काथ्यमाने भवति । अमयागुढकानां शतं गुडाश्च शतम्‌ । व्योषनिपु- 
गन्षयोरिति(द) भानस्यानिदेशेऽपि शेहन्तरोकचुरणमानानुतारेण 





नुसारेण मानं क्षेयम्‌ । तथाग- 
खायां पिप्डीशणेकुडव उ्लाद्रदिशापि गुडपडशते व्योषस्य डव 








हृदमापवापरामय  सिद्धयोगः । २२१ 
पि गुपरदाते द्विपं मिङित्वा त्रिसुमन्धं यावशचूकस्तु रिचिच्छब्दस्यार्पवचनाद- 
ज्रोक्तव्योषादिव्रणोमानः किंवा रिंचिच्छन्दः कर्षपर्यायः १ तेन यवल्लारस्य कर्ष 
आहयः ‡ बृन्दस्मु “सानिध्यान्मधुनो मानं व्योषादेमिरितस्य तु" इत्यनेन व्योषध्रि- 
ुगन्धयोरषटपरुतवं ब्रूते । यवक्षारस्तु कमान एवेति तस्याऽऽशयः । जूतुकुर्यरंव- 
दात्युनख्यूक्णयव्ाराण्णं प्रयेकं पङ त्रिसुगन्धि च प्रत्येकं कर्षमानम्‌ + 
तथाच जातुकुणैः--““दरशमूककषायस्य कंसे पथ्याशतं गुडात्‌ 1 
तुखां पञचदातो दयाद्रयोषक्षारचतुष्परम्‌ ॥ 
त्रिसुगन्धि घुवर्णाशं प्रस्थं मधुनो हिमे इत्यादि ॥ 
अत्र चतुष्पलं मिङित्वा सुव्णांशं प्रत्येकं प्रचारश्ेत्थमेव ॥ २९ ॥ ३० ॥.३१॥ 
#३२॥ ६६ ॥ 
दक्तमूरुकषायस्य कैसे पथ्याज्चतं पचेत्‌ ॥ 
तुलां गुडादढनव्योषयवक्षारचतुष्पखम्‌ ॥ ३४ ॥ 
त्रिजातकं स॒ब्णीरं भस्थार्धं मधुनो हिमे ॥ ३५ ॥ 
दशचमूखदरीतक्यः शोथान्हन्युः सुदुजेयानं ॥ 
स्वरारोचक्येहाशःकुष्ठपाण्डूदरामयात््‌ ॥ ३६ ॥ 
दशूरहरीतकी ॥ ६४ ॥ ६९ ॥ ६९ ॥ 
पुननैवामतादारुद शमूलजलाढके ॥ 
आद्वेकस्वरसमस्थे गुडस्य तु तुलां पचेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
तत्सिद्धं व्योषपत्रैलात्वक्चग्यैः काषिकेः पृथक्‌ ॥ 
चूर्णीरतेः क्षिपेच्छीते मधुनः डवं छित्‌ ॥ २८ ॥ 
लेहः पोननैवो नाम श्लोथकरलनिषदनः ॥ 
। कासश्वासारुचिहरो बर्वणाभिवधनः ॥ ३९ ॥ 
सुगमम्‌ । पुननैवारेहः ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ ६९. ॥ 


पिष्टान्नमम्लं ख्वणानि मधं पदं दिवा स्वम्रमजाङ्गरे च ॥ 
लियो धृतं वैरषयोगुरूणि दोफं भिधांसुः परिवर्जये ॥ ४० ॥ 
आम्याजानृपपिशितखबणं शष्कच्चाकं नवां 


गोदं पिष्टां दापि च कृशरं विज्जरं मद्यमम्लम्‌ ॥ 
धानाबष्रं समशनमथो गुवेसात्म्यं बिदादि 


| स्वरं चाराओ श्वययुगदवान्वजेयेन्भेथुनं च ॥ ४१.॥ # 
८ + ख. पुस्तके--अनिकोपद्रवयुतः फदाभ्शरा ्रखतो नरम्‌ । नारीं शोफो मुखाद्धन्ति इुश्िगुहया 





जुमादपि † १ ॥ इयविकम । ˆ . 


` अनाङ्गछं वेत्यतः परं मांसमिति शेषः । जियो डवुमिति केचित्पन्ति 

॥ ४०॥ ४१॥ 

इति श्रीहन्दभणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां भीभी- 

कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायामेकोनच- ` 
त्वाररिश्षः श्षोफाधिकारः समाप्तः ॥ ३९॥ 





अथ चत्वाररि्रत्तमो इद्यभिकारः। 


शोधप्रकारत्वादथ वृद्धिः । वृद्धिः कुरण्ड इति छोके । 
गुग्गुलं रुबुतैलं वा गोमूत्रेण पिषेभरः ॥ 
वातदद्धि निहन्या चिरकाछानुबन्धिनीम्‌ ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
| सक्षीरं वा पिषेत्तैलं मासमेरण्डसंभवम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 


तैलं नारायणं योज्यं पानाभ्वज्ञनबस्तिषु ॥ २ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
चन्दनं मधुकं पञ्मु्ीरं नीलबुत्पलम्‌ ॥ 
पीरपिषठः देहः स्याशाहश्ोयरुजापहः ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३ ॥ 
पथवस्कलकर्केन स्तेन भङेपनम्‌ ॥ 
` भरुगमम्‌ ॥ 
सर्वं पित्तहरं कार्यं रक्तजे रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ४ ॥ 
रक्तजे रक्तमोक्षणमिति । अपके रक्तजे रक्तल्लवणं जटौकामिः कार्यम्‌ । तथा च 
सुशुतः- मृहमृहनेलोकामिः शोणितं रक्तजे हरेदिति ॥ ४ ॥ 
तष्णवीरयभूषरपिषठः लेपयेत्‌ ॥ 
न जजगन्धादिमिर्मिकोक्तैः । अन्येशाऽऽरण्वधादिभिः ॥ 
रकषायं च पिषेन्त्रेण संयुतम्‌ ॥ ५ ॥ 
गोमृत्रेणेव पीतदारुक्राथ ०५२६५) इत्याहुः । मूत्रस्य तु प्रेषो युक्तः । पीतदाङ देव 
द्र । दद्ुणस्त्वितिं व्याचष्टे दारुहरिद्राकषायस्य पड पीतदौरं 
स्थाने केचिहेवदारु पठन्ति ॥ ५. ॥ 


निव भाष ह शेषयेत्मुरसादिता ॥ [र 
, इुलोष्णैयभरसंयुतैः ॥. ६ ॥ + 





पत्रपुटबद्धगोमयपिण्डादिना खिन सुरपादिगणेन गोमूत्रेण पेन शिरोविरेवन 
ब्रनरर्गोमूश्रपिष्ैः सुखोष्णैव छेषयेत्‌ । रिरोविरेचनद्रग्याणि पिप्यङीविडङ्गापामागी 
रिपयुरिरीषतिद्धाथकादीनि सूते संशोधनसंशमनीयोक्तानि । भूत्रमिह ` शिरोविरेच 
नदरग्यत्वेन ङन्धमपि पुनः पेवणार्थमुक्तम्‌ ॥ १ ॥ 
संस्वेथ पूत्रपभवां बद्ञपटेन वेष्टयेत्‌ ॥ 
सीवन्याः पाश्वेतोऽधस्तादिष्यद्वरीहिमुखेन वै ॥ ७ ॥ 
संखेदनं कतेत्यं शख्कभवेदनानिवारणार्थं त्वगादिमृदुकरणार्थ च । मूत्रपरमवां 
मूत्रसंषारणजाम्‌ । वखपटेन वेष्टनं कर्मसोकयौर्थम्‌ । त्रीहिमुखेन शज्ञविशेषेण विध्येत्‌ । 
ग्यपश्च मूत्रस्ावणार्थम्‌ । एतदनन्तरं यदाह सुश्चतः-- 
“अथात्र द्विमुखी नाडीं दत्वा विस्रावयेद्धिषक्‌ ॥ 
मत्रं नाडमिथोदृत्य स्थगिकाबन्धमाचरेत्‌" इति ॥ ७ ॥ 
प्राप्षफङ्कोषाया अन्तरवृद्धेरप्राध्यत्वादप्राप्षफर्कोषायास्तस्याश्रिकित्सामाह-- ` 
भुष्ककोरामगच्छन्त्यामन्तरहृद्धौ विचक्षणः ॥ 
बातददिक्रमं यदाहं तत्राग्निना हितम्‌ ॥ ८ ॥ 
वातवृद्धिक्मः सेहपानादिरनुवासनान्तः । तत्राभिनां वाहं ुर्यात्‌। अत्रार्थे सुश्वुत 
“तुप्तया वङ्क्षणस्थानं दहेदर्धन्दुवक्रया ॥ 
सम्यश्पागीवरोधाय कोशप्राघां तु वर्जयेत्‌ '” इति ॥ ८ ॥ 
श्षङ्लोर्परि च क्णान्ति स्यक्त्वा सीषनिमादरात्‌ ॥ 
ब्यत्यासाद्रा शिरां विध्येदन्ब्द्धिनिदत्तये ॥ ९ ॥ | 
शङ्खभरुवोरन्तोपरि कर्णरलाययोमष्ये । त्यक्त्वा सीवनिमादरादिति। केशान्त- 
सीवनीयं॑मर्भत्वात्परियन्य । ष्यत्यासाद्रेति । वामकोषे वृद्धौ दक्षिणे दक्तिणकोषे 
बुद्धौ वामि यदा पुनरमयतो बृद्धिसदोमयमागव्यधः । वाशब्दो वृद्यन्तरापेक्षया । 
अन्त्रवृद्धिनिषृ्तये वङ्क्षणस्थाया इति वाक्यशेषः ॥ ९ ॥ 
अङ्खष्ठमध्ये त्वकिस्वा देहेद ंविपयंये ॥ ९० ॥ 
अङ्गुष्टमध्ये त्वकििस्येति । हस्ताङ्कषठमध्ये त्वश्मात्रं छित्त्वा दहेत्‌ । अस्मादेव 
निरदशास्ववंशाब्दो नपुंसकोऽप्यस्तीत्युक्भीयते । त्वचं छितत्वाऽङ्कष्ठमध्य इति पुनः पाठ 
ताञ्चः । अङ्गविपथेय इत्यत्र विपयेयायेः पूववत्‌ ॥ १० ॥ 
रालायष्यर्तैरण्डबखागोभुरसाधितः ॥ ॥ 
 कायोऽशनधुद्धि इन्तयाञ् रषुतेलेन मिभितः ॥ ११ ॥ 
सुगम्‌ ॥ ११॥ 8. 








१२४ 


तैलमेरण्डजं पीत्वा षरातिद्धं पयोन्वितम्‌ + 
| आध्मानश्लोपचितामन्रवृद्ि जयेभरः% ॥ १२ ॥ 
मुममम्‌ ॥ १२ ॥ 
हरीतकीं प्रसिद्धां सतै रखबणान्वितागर्‌ ॥ 
भरातः भरातश्च सेवेत कफवातामयापहाम्‌ ॥ १३ ॥ 
मू्रसिद्धां गोमूत्रखिननाम्‌ । सतैदं पेरण्डतेखाम्‌ । योगोऽयं विरे चनार्थं गोमूत्रे 
शैव पेयः; । कट्कसखूमोऽप्ययमुष्णोदकानुपानः सेग्यः ॥ १६ ॥ 
गोपूतरसिद्धां खबुतैलभृष्टां हरीतकीं सैन्धवचणेयुक्ताम्‌ ॥ 
खादेमरः कोष्णजछानुपानाभिहन्ति बृद्धि विरजां प्रवृद्धम्‌ ॥ १४ ॥ 
भुगमम्‌ ॥ १४ ॥ 
जिफलाषाथगोपूर््ं पिबेत्रातरतन्द्ितः ॥ 
कफवातोस्थितं हन्ति श्वयथु वृषणोद्धवम्‌ ॥ १५ ॥ 
त्रिफलाकाथगोमृत्रमिति ! त्रिफडायाः काये गोमूत्रप्र्षपः ॥ १९ ॥ 
सरलागुरुङुष्ठानि देवदारु महौषधम्‌ ॥ 
मू्ारनालसंपिषटि. शोफघ्रं कफवातजित्‌ ॥ १६ ॥ 
सरं सरर्काष्म्‌ ।पूत्रारनालसंपिष्ठमिति । गोमूत्रकाज्ञिकाम्यां भिित्वा पिष्टम्‌ । 
रेपेऽयम्‌ ॥ १९ ॥ 
रेन कटकः पथ्यासयुद्धवः ॥ 
कृष्णासेन्धवसंयुक्तो वद्धिरोगहरः परः! ॥ १७ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ १७ ॥ 
गव्यं धृतं सेन्धवैसंमयुक्तं श्म्बूकमाण्डे निहितं भयत्नात्‌ ॥ 
सप्नाहमादित्यकरेषिपरं निहन्ति कौरण्डमतिग्हद्धम्‌ ॥ १८ ॥ 
जषम्बुकभाण्ड इति । शम्बुक एव भाण्डं. तत्र इकणिकां सफोययित्वाऽ 
निहितम्‌ । ठेपोऽयम्‌ ॥ १८ ॥ 
वचासषेपकर्केन भररेपः शोयनादनः ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ | 
संप्रति वध्मेनो रक्षणं निरदिरति- 


# ल. पुर्दे--न्दरायुधरविक्षीरमिष्रेवणकतक्तुमिः। सिन्दूरतैन्धगेपेतर्लेपो इन्ति कुरण्डजमर 
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9 9 ॥ त्िमिमतिः प्रशाम्येत बृद्ि्रातकफात्मिका । [र | 


१ क. वदणेयु" । 
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अत्यभिष्यन्दिगुवौमसेवनाभिचयं गतः ॥: ` . 
. ` करोति प्रन्थिवच्छोफं दोषो बदक्षगसंधिषु ॥ .. 
` ज्वरश्लाङ्गसादाढ्यै तं वध्मेमिति निदिशेत्‌ ॥ २० ॥ 
रविनिश्चयेऽनकतत्वाल्षणं . डिसितवान्डनदुः । वध्मं वाहकोप्ीति शोके ॥ २० ॥' 
मूलं बिटवकपित्ययोररदुकस्याभेबहत्योद्रेयोः 
श्य।मापूतिकरञ्जशिश्रकतरोषिश्बौषधारुष्करम्‌ ॥ 
कृष्णाग्रम्थिकचनव्यपञ्चरवणक्षाराजमोदान्वितं ` 
पीतं काञज्ञिककोष्णतोयमथितेश्ूणीृतं वध्मजित्‌ ॥ २१ ॥ 
निस्वादीनां रि्ुकतरवन्तानां सवेषां मूलम्‌ । अरद्कः श्योनाकः । श्यामा वृद्धदा- 
रुकः । काज्ञिककोष्णतोयमथितानामन्यतमेन प्रकृत्यादयपेक्षया पानम्‌ ॥ २१ ॥ 
अविक्षीरेण गोधूमकल्कं कुन्दुरुकस्य च ॥ 
प्रणेषनं सुखोष्णं स्याद्रध्मेशुलहरं परम्‌ ॥ २२ ॥ 
अविक्षीरेण पिष्टा गोधूमङुन्दुरणीडेप एको योगः । वाशब्दो योगान्तरापेक्षया । 
अत एव कचिश्चकारः पठथते । कल्कमिति निर्देशात्कस्कशब्दो नपुंसकोऽप्यस्तीति 
गम्यते । कुन्दुरु स्वनामरूयातम्‌ ॥ २२ ॥ | 
शृतमत्रे तु वे काके विशस्ते तु ्वेश्चयेत्‌ ॥ 
वर्ध्म मुहूतं मेधावी तत्षणादरुजं भवेत्‌ ॥ २३ ॥ 
शतमात्र इति । सो मारिते । विशस्ते पाटिते । काकस्य क्रोडं पाटयित्वा तत्र 
करोडे वध्य प्रवेशनीयम्‌ । तत्पबन्धः कार्यः ॥ २६ ॥ 
सिन्धवादितेटमाह- 
सैन्धवं मदनं कृष्टं शताह्वा निञ्रं बचा ॥ 
हीवेरं मधुकं भागीं देवदारु सनागरम्‌ ॥ २४ ॥ 
कटफठ पौष्करं मेदा चविका चित्रकं शटी ॥ | 
विदङ्गातिविषे इ्यामा रेणुका नीखिनी स्थिरा ॥ २५ ॥ 
बिस्वाजमोदे ष्णा च दन्ती राला च तैः समेः ॥ 
साध्यमेरण्डजं तैलं तैलं वा कफवातनुत्‌ ।॥ २६ ॥ 
निचुखो वेतसः श्यामा विदृदययपरूसारे व्याख्याता । नीडिनी नीख्वुध्रा । तें वा 
कफवातनुदिति । तिङ्तैरं जटेन पाकः । बृहत्सेन्धवाथं तैरम्‌ ॥ २४॥२५॥२९॥ 
वध्मोदाबतगुर्माशैःष्टीहमेहममारुतान्‌ ॥ 
| आनाहमर्मरीं चैव हन्या्तददुबासेनम््‌ ॥ . =. . . 
धूतं सौरेशषरं योज्यं बध्मेवृ्िनिवृत्ये ॥ २७॥ 


१ ध, गहाद्यमाः। २ क, ध. 'सनात्‌ । ३ क. सर्वेश्वरं नाप्र । 











। चु्चते वृद्धिषु परिहा्थमुक्तम्‌ । ` ` 
7 व्यायामं भेथुने वेगनिग्रहम्‌ । 
अत्याप्तनं वंक्रमणमुपवापरं गुरूणि च! इति ॥ ` 
चंकमणं गमनम्‌ ॥ २७ ॥ 
इति श्रीव॒न्दपणीतहन्द माधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
भ्रीभरीकण्टदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां 
चत्वारि वृद्यधिकारः समाष्ठः ॥ ४० ॥ 


अयेकचत्वारिंशो गलगण्डाद्यधिकारः । 


होफाधिकाराद्रख्गण्डादयः । 
यवमुद्रपटोलादि कटुरू्ं च भोजनम्‌ ॥ 
छर्दिं सरक्तयुक्तं च गलगण्डे भरयोजयेत्‌ ॥ २ ॥ 
रक्षमोजनोपदेशाः कफवातमेदःकारणत्वाद्रङगण्डस्य । छर्दिमिति वान्तिम्‌ । रक्तमु 
क्तिजेरौकादिभिः ॥ १॥ 
निचुलं शिगरुबीजानि दक्षभूलमथापि बा ॥ 
आलेपनं वातगण्डे सुखोष्णं संम्रश्षस्यते ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
देवदारविक्षाले च कफगण्डे भलेपनप्‌ ॥ 
तण्डुलोदक पिष्टेन परेन परिङेषितः ॥ 
हस्तिकणेपडङाक्चस्य गलगण्डः भन्चाम्यति ॥२३॥ 
हेषोऽये वक्ष्यमाणश्च छेषः कोष्णः कायैः ॥ ६ ॥ 
सषेपाञ्लिभ्रवीजानि क्षणबीजातसीयवान्‌ ॥ | 
मूलकस्य च बीजानि तक्रेणाम्टेन पेषयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
गण्डानि प्रन्थयश्रैव गण्डमाकाः सप्रत्थिताः ॥ ` 
अरेपातेन श्ञाम्यन्ति विर्यं यान्ति वाऽचिरात्‌ ॥ ९ ॥ 
' रसं सं विडसैन्धवरसंयुतथ्‌ 
( सकरसं बिडसे> ॥ 
नस्येन हन्ति तरुणं गरगण्डं न संचयः ॥ ६ ॥ 
. ककोरस्िक्ततुम्बी कष्माण्डमेदो 'वा । तरुणमिति जातमात्रम्‌ ॥ १ ॥ 
जलकुम्मीकजं भस्म पं गोगूजगांलितय्‌ ॥ 
| । | ७ ॥ 











(1 पान्ही तस्या मस्म पानीयक्षारविधिना गोमूत्रेणं विपाच्य पारिलाग्य च 
॥ ७ ॥ 
महिषीमूत्रनिभिभं खोहमलं संस्थितं घटे मासम्‌ ॥ 
अन्तधूमविदग्धं लिष्चान्मधघुनाऽथ गलगण्डे ॥ ८ ॥ ` 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ | 
सूयावर्तरसोनाभ्यां गकगण्डोपनाहनम्‌ ॥ 
स्फोटाल्ञावैः क्षमं याति गरूगण्डो न संशयः ॥ ९ ॥ 
च | उपनाहनं बहटोष्णः प्ररेषः । स्फोयस्लविसित्युपनाहन- 
॥ ९ ॥ 
तैर पिषेच्याएतवलिनिम्बहंसाहयावृक्षकपिष्पलीभिः ॥ 
सिद्धं बराभ्यां च सदेवदारु हिताय निलयं गखगण्डरोगे ॥ १० ॥ 
 हसाह्या हंसपादी । तैरं पिनेत्सिद्धमिति संबन्धः । दूरस्थानामपि पदानामेकीकरणं 
योग॒ इति तच्रयुक्तैः । अमृतां तरम्‌ ॥ १० ॥ ` 
जिहायाः पाश्वतोऽधस्ताच्छिरा द्वादश्च कीर्षिता; ॥ ११॥ 
तासां स्थूलशिरे कृष्णे छिन्धात्ते च शनेः शनेः ॥ | 
ब्दिशेनेव संगम कुहपत्रेणः बुद्धिमान्‌ ॥ १२ ॥ 
सु रक्ते व्रणे ि्दालसु् मार््रकम्‌ ॥ 
भोजनं चानभिष्यन्दि युष इष्यते ॥ १६ ॥ 
दथात्सगुढमार््रकमिति । गुडादैकं चवेणेन प्रचरति ॥ ११ ॥ १२ ॥ १६॥ 
क्णयुग्मबदिःसंषिमध्याभ्यासे स्थितं च यत्‌ ॥ 
उपयुपरि तच््छिन्धादलगण्डे स्िरात्रयम्‌ ॥ १.४ ॥ 
संधिमध्याभ्यास इति । अभ्यासः संनिधिः ॥ १४ ॥ 
पुम्बीतेरमाह- 
विडङ्गक्ारसिन्पू्ारालाभिव्योषदारुभिः ॥ 
कटुतुम्बीफखरसे कटुतैलं बिपाचितम्‌ ॥ 
चिरोत्थमपि नस्येन गङगण्डं विनाक्षयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
श्लारो यवक्षारः । उग्रा वचा । तुम्बीतैडम्‌ ॥ १९ ॥ 


विदङ्गानलसिन्ृत्थरालोग्राक्षारदाख्मिः ॥ १६॥ 
तैलं चतुरयुंणे सिद्धं कदुतुम्बीरसेऽथ ततर्‌ ॥ 
गण्डमालाहरं शेषै गखगण्डदरं परपर ॥ १७॥ 

पुगमम्‌ । तुम्बीतेडम्‌ ॥ ११९ ॥ १७ ॥ क 
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अतः पर गण्डमाखाचिकित्सितम्‌ । 
माक्षिकाढ्यः सङृत्पीतः काथो वरुणग्रखजः ॥ 
गण्डमालां निहन्त्याशु चिरकालायुबन्धिनीम्‌ ॥ १८ ॥ 
सकृ दिव्येकदा प्रयोगस्तुतिरियम्‌ ॥ १८ ॥ 
पिष्टा ज्येष्ठाम्बुना पेयाः काञ्चनारत्वचः श्चुभाः ॥ 
विग्वभेषजसैयुक्ता गण्डमारापहाः परा; # ॥ १९ ॥ 
ल्येष्ठाम्बुनेति । तण्डुरोदकेन । काञ्चनारः काश्चन इति ख्यातः ॥ १९. ॥ 
| अङम्बुषादखोदूतात्स्वरसाद्र पडे पिबेत्‌ ॥ 
अपच्या गण्डमारायाः कामरखायाश्च नाने ॥ २० ॥ 
 अलम्बुषादलोञ्तादिति । अछम्बुषा मुण्डितिकाऽलम्बुषो वा ॥ २० ॥ 
 बनकार्पासिकामूलं तण्डुले; सह योजितम्‌ ॥ 
पक्त्वा पैपूरिकां खादेदपचीनाशनाय च ॥ २१ ॥ 
अपचीनाङानाय वेत्यत्र चकरेण गण्डमाङाहरत्वमपि प्रस्तुतं समुश्ीयते ॥ २१॥ 
सौभाञ्जनं देवदार काञ्जिकेन तु पेषितम्‌ ॥ 
कोष्णं प्रखेपनं हन्यादपचीमतिद्स्तराम्‌ ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ 
आरग्वधक्षिफां क्षिपं सम्यक्तण्डुरवारिणा ॥ 
पिष्टा नस्यभटेपाभ्यां गण्डमाटां समुद्धरेत्‌ ॥ २२ ॥ 
 मुगमम्‌ ॥ २६ ॥ 
गण्डमाङामयातानां नस्यकमंणि योजयेत्‌ ॥ 
निगोण्ब्यास्तु शिफा सम्यग्वारिणा पारिपेषिताग्‌ ॥ २४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४ ॥ 
कोशातकीनां खरसेन नस्य तुम्ग्यास्तथा पिष्पशिसंयुतेन ॥ 
तेरेन बवाऽरिष्टभवेन छुयीद्वोपकुस्ये सह माक्षिकेण ॥ २९ ॥ 
पिप्पटीप्तयुतेन कोशातकीस्वरसेन तथा तुम्बीस्वरंसने सह योज्यम्‌ । अरिष्टमवेने- 
त्यस्य स्यानेऽरिष्टमवस्येति पाठान्तरे बीजस्येति देषः । वेत्यादि योगान्तरम्‌ ॥२९॥ 
अतःप्रश्ति रन्थिचिक्कित्ता | 
 अ्रन्थिष्वामेषु कुवीत भिषक्शोयपतिकरियाम्‌ ॥ 
पकानापीञ्य -संश्लोध्य रोपयेव्व्रणमेषलैः ॥ २९६ ॥ 
+ ख.पुत्तके--रवौ वारे मानी छाजिरषासि गत्वाऽिदममीपिफामहत्पोरादरशीदिषते पोष्यमभर- 
[५ वं कौमाात्तिठयुतमातेषितमिदं शकोषनयममपहरति काटत्रयनिदम्‌॥ १ 7 । 
१ क.च.पू्वाल्का। 
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शोथपरतिक्रियामिति । अपतपेणादिविरेचनान्तानेकादंश द्विवणीयोक्तानुपक्रमा- 
न्यात्‌ ॥ २१ ॥ ` 
इदानीं वातादिजनितग्रन्थिषिशेषेणाऽऽरेषादीनाह-- 
दिखा सरोहिण्यगृताऽथ भागीं श्योनाकबिस्वागुरुडृष्णगन्धाः ॥ 
गोपित्तपिष्टाः सह तारपश्या ग्रन्थौ विधेयोऽनिरने भरटेषः ॥ २७ ॥ 
हिला कारीयकडः । रोहिणी कटुरोहिणी । अमृता गुड्ची । बिरपस्थाने कचि- 
त्कृष्णापाठः । कृष्णगन्धा तोमाञ्ञनकः शमीत्यपरे । गोपित्तपिष्ठा हदयत्र गोजी च 
पिहेति पाठान्तरम्‌ । गोजी गोजिह्वा श्चाखोटकं इत्यन्ये । ताल्पघ्री ताख्मरी ॥ २७ ॥ 
 भलोकसः पित्तकृते हितास्तु क्षीरोदकाभ्यां परिषेचनं च ॥ 
 काकोलिवरगैस्य च श्षीतलानि पिवेत्कषायाणि सश्चकैराणि ॥ २८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २८ ॥ 
द्राक्षारसेनेश्ुरसेन वाऽपि चर्ण पिबेद्वाऽपि हरीतकीनाम्‌ ॥ 
चर्ण पिवेद्राऽपीति । वाशब्दो योगान्तरापेक्षया । हरीतकीनापिति । बहुवचनं 
सप्तविधाया .अपि हरीतक्या ग्रहणार्थम्‌ । 
वचनं हि- “विजया रोहिणी चैव जीवन्ती पूतनाऽमृता । 
अभया कषिका ज्ञेया इत्येताः सप्त जातयः" इति ॥ 
मधूकजम्न्ब्जनवेतसानां त्वग्भिः भरेपानवचारयेदरा ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९. ॥ 
हृतेषु दोषेषु यथानुपृव्यौ ग्रन्थौ भिषक्‌ शेष्मसमुत्थिते तु ॥ 


सवि वि्कापनव्‌ इवौददपरीस दीसुतैस्तु ॥ ३० ॥ 
हतेषु दोषेष्विति । वमनादिना कफादौ रक्तमीक्षणेन च रक्ते हते सति । यथा- 
पूर्येत । जेहखेदादिकरमं रृतवेलर्थः । छन्दोतुरोधद्धिणू । दषदीसुतः शिखपूत्रकः । 


अङ्कष्ठरोहोपल्वेणुदण्डेरिति तु कापि पाठो निर्दोषः । उपलः पाषाणः ॥ ३० ॥ 
विकङ्कतारग्बधकाकणन्तीकाकादनीतापसदक्षपूखेः ॥ 
आङेपयेदेनमलाबुभागींकरञ्ञकालामदनेश विदान्‌ ॥ ३१ ॥ 
विकङ्कतो वयं किशिरिति ख्यातः । आरणधः किरमाल्कः । काकणन्ती गृक्ञा ।, 
ककादनी वायप्ततिन्दरकः । अर्हि्ा, इत्यन्ये । तापस इङ्खद इति इद्धण; । काटा 
केडावकडो मज्ञिष्ठा वा ॥ ३१ ॥ 
दन्ती चिश्रकमूलत्वक्सोधाकेपयसी गुडः ॥ 
भटावकास्थि कासीसं रेपो भिन्धाष्छिरामपि ॥ ३२ ॥ 


१ कर, घ जलायुकाः । 
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 सौधाकंपयसी इति । खद्यकयोः क्षीरम्‌ ॥६२॥- ` 
्रन्यीनममे्रभवानपङानुद्त्य चाप्र विदधीत वैधः ॥ ` 
तारेण चैतान्मतिसारयेसु स॑रिख्य संशिख्य यथोपदेशम्‌ ॥ ११ ॥ 
नन्वयं नक पठितः । अन्धौ नतु कक्ने। ` 
ततरैतादशः पठितिः- | 
““अमर्मनातं शममप्रयान्तमपक्मेवापहरेदिदार्य ॥ | 
दाहि स्थिते चासन .पिद्धक्मी ततः ्षतोक्तं च .विष्रिं विध्यात्‌ इति ॥ 
"पछता अन्थावस्य पाठः । उच्यते । अपच्या सह ॒तुच्यक्रियत्वादन्येरथस्य 
चाद्रावपचीमन्थमेव न्थ छिवितवान्संग्हुकूारकः । अपक्रानामान्‌ । उदृत्य विदां । 
आमच्छेदननिषेषस्यापवादोऽयम्‌। आभच्छेददोषे युद्चुतः--आमच्छेदे पिराजायुष्यापा- 
दनं शोणितातिप्रवृत्तिरित्यादि । अरि विदधीत । अभिना दहेदितयभः । क्षारेण वेति । 
विकल्यो दोषपेक्षोऽवस्थपिक्षो वा । प्रतिप्तारयेत्मतिरेपयेत्‌ । यथोषदेश्मिति । क्षार- 
ङेषोक्तविधानेन ॥ ६६ ॥ | 
पप्रयबदचिकित्सितमाह- 
अन्थ्यबुंदानां च यतोऽविरोषः भदेशदेत्वा$़ृतिदोषदुष्यैः ॥ 
ततशिक्गित्सेद्धिषगबवुदानि बिधानविद्भन्थि चिकित्सितेन ॥२४॥ 
अविशेष इति । बाहुव्येनापिशेषः । तेन विरषोऽपि सोकोऽनयोरस्ति अन्धः 
पाकवानवदमपाकप्रायमिति ॥ ६४ ॥ 
भ १ न्‌ 
्यात्कुक्षरस्तु नाड्या शरेण रक्तं बहुशो हर ॥ ३५ ॥ 
 नाख्येति । नाडखेदविभिना ॥ ६६ ॥ ` ˆ 
` स्वेदोपनाहा शदवसतु पथ्याः पित्ताबुदे कायविरेचनं च ॥ 
स्वेदोपनाहा एृदव इति । मृदुः खेदो द्रवस्वेदः । उपनाह काकोर्यादिद्रन्य- 
कृतः, । क्षीराम्डपिष्टश्च नात्युष्णः । कायविरेचनमिल्यश्र कायपदं रिरोविरेचनन्यवच्छे- 


दार्थम्‌ ॥ 
विष्य चोदुम्बरशाकगोजीपतरशं ष्युः रेपः ॥ 
. ऋ््णीढृतेः सजैरसमियंगुपतराङ्गलोधाञ्ंनयष्टिसाहैः ॥ ३६ ॥ 
मृं विक्ष्य गोग्यदुष्ेधीदिपत्रैः । उदुम्बरः काकोदुम्बरिका कर्वदापत्त्वात्‌ । ` 
श गहातठनलक कापः । रातो सरदो महातं शीण एति छेके | 
~न | का # चिन्मिदम्‌ । क । । । 


` :१.क. च. रनम्येत्‌ ` “^ 
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इति इद्धणः । गोजी दावीपत्रिका शाखोटकं इत्यन्ये । पत्राङ्गं रक्तचन्दनम्‌ । अर्जुन 
स्थानेऽज्ञनपाठेऽञ्जनं सोतोञ्जनम्‌ । यष्टिसाह्यो यष्टीमधु: ॥ ६१ ॥ 
 रछेपनं शङ्कचूर्णन सह मूलकभस्मना ॥ 
कफाबुदापहं ङुयाद्रन्थ्यादिषु विशेषतः ॥ ३७॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६७ ॥ 
निष्यावपिण्याककुलत्थकल्केमीसपगादैदं धिमदितेश्च ॥ ३८ ॥ 
केषं बिदध्यात्किमयो यथाऽज मशचन्त्यपत्यान्यथ मक्षिका वा ॥ 
अल्पावशिष्टं क्रिमिभिः भजग्धं लिखेत्ततोऽभ्रि विदधीत परथात्‌॥ ३९॥ 
निष्पावः श्वेतरिम्बिः । पिण्याकः खिः । विदध्यात्कुरयात्‌ । कमयो यथाञ्त्रेलयतः 
परं भवन्तीति शेषः । मुशवन्तीति पठेऽपत्यान्यथ मक्षिका वेत्यतः परं मुश्वन्तीति द्र्ट- 
व्यम्‌ । मूरन्ति मून्न्त्यथ मक्षिका वा, इति पाठे मून्ति पतन्ति मून्चन्त्यथ मिका, 
इति इल्यणः । ततोऽभ विदधीतेति परिशिष्टस्य दाहाहत्वाश्च ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 
यदल्पमूलं पुताभ्रसीसेः संवेष्य पतैरथ वाऽऽयसेव ॥ ` 
ताराभिशच्राण्यवचारयेख पुहुगृहुः भाणमवेक्षमाणः ।॥ ४० ॥ 
भरप्वादिरनिितेः पत्रैः सवेश स्थापयेदिति व्याख्येयम्‌ । प्वादिषषटनमेवारबदोपशमनं. 
ने तु क्षारा्ववारणमात्रं रप्वादिपत्रसवेष्टनस्य पूवकालभावित्वादित्याहुः । रपू रङ्गः। ¦ 
्षारादयश्चरबुदे महति न सङृदेवावचारणीया बरुभ्रंशभयादित्यत उक्तं क्षाराभिशस्ञा-!' 
ण्यवचारयेचेत्यादि ॥ ४० ॥ 
यदृच्छया चोपगतानि पाकं पाकक्रमेणोपचरेधयथोक्तम्‌ ॥ 
यष्टच्छयेति । कारणानियमेन । अनियतमभिघातादिकं पाककारणं प्राप्येत्यथः । 
यत्तु न पाकमायान्तीत्युक्तं तत्परायिकं ज्ञेयम्‌ । पाकक्रमेणेति । पाकोक्तपाटनशोषना- 
दिक्रमेण । यथोक्तमिति । यथाविधिविहितेन ॥ 
सक्ेषदोषाणि हि योऽबदानि करोति तस्याऽऽशरु पुनभेवन्ति ॥ 
तस्मादश्ेषाणि सयुद्धरेश हन्युः सक्षेषाणि यथा विषा्री ॥ ४१॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४१॥ 
उपोदकारसाभ्यक्तास्वत्पत्रपरिवेष्टिताः ॥ 
प्रणश्यन्त्यवचिराश्रणां पिटकावुदजातयः ॥ ४२ ॥ 
पिटकाईैदजातय इति । अवदजातयोऽबुदप्रकाराः ॥ ४२ ॥ .. 
उपोदका काञ्जिकतक्रपिष्ठा तयोपनाशे वणेन मिश्रः ॥ 
बुशोऽदानां प्रमाय केशिदिने दिने रातिषु ममेजानाप्‌ ॥ ४३ ॥ 
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पुगमम्‌ ॥ ४१ ॥ | 
जुदीगण्डीरिकास्वेदो नाशयेदश्ुदानि च ॥ 
लवणेनाथ वा स्वेदः सीसकेन तथैव च ॥ ४४॥ 
चरहीगण्डीरिकाखण्डेस्तपेः स्वेदनम्‌ ॥ ४४॥ ~ 
हरिद्राखोधपनाङ्गहधूममनःशिखाः ॥ | 
मधुपरगाढो ठेषोऽयं मेदोढँदहरः परः ॥ ४५ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ४९ ॥ 
एतामेव क्रियां कयीदशेषां शर्कराईदे ॥ ४६ ॥ 
` सुगमम्‌ ॥ ४६ ॥ 
 अपचीचिकित्सितमाह- 
सपेपारिष्टपत्राणि दग्ध्वा मह्ातकं सह ॥ 
छागमूत्रेण संपिष्टमपचीघ्र परखेपनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
अपचीस्म्विनिश्चये व 0 म्‌ |} ४७ ॥ 
अश्वत्थकाण्डं निचुलं गवां दन्तं च दाहयेत्‌ ॥ 
सप्राहपररसंयु्छं भस हन्तयपचीं क्षणात्‌ ॥ ४८ ५ 
मुगमम्‌ ॥ ४८ ॥ 
पार्ष्णि परति द्वादश्च चाङ्कखानिं 
^  मिच्वेनदरबासत परिवज्यं सम्यक्‌ ॥ 
बिदायं मत्स्याण्डनिभानि वैद्यो 
निष्कृष्य जाखान्यनलं विदध्यात्‌ ॥ ४९ ॥ 
` पारणि गुस्फादषोदेश्चमिन्द्रबस्ि परियज्य चतुर्वशलयङ्गट्ाप्कजङ्घामष्ये पशादा 
गस्थितमिन्द्रवस्ि व्यङ्गमानं म्म विहाय विदारयेत्‌ । ज्द्यनि मेदोजारनि ॥ 
एवमपच्या मृलोच्छेदात्पणाशः । यदाह भोजः-- | 
“वातपित्तकफा वृद्धा मेदश्वापि समाचितम्‌ ॥ 
जङ्घयोः कण्डरां प्राप्य मल्स्याण्डसदशान्बहून्‌ । 
कुवन्ति"'इत्यादि ॥ | ` : 
इद्टणोक्ता व्याख्या हिद्यते--स्थानकमांमिषाय स्थानान्तरकमं निर्द्शिन्ह-- 
 पाप्णि प्रति द्वे दशै चाङ्कटानि मित्वेन्दरभ्ति परिवज्यं धीमान्‌ ॥ 
विदाये मल्स्याण्डनिभानि वै्ो निष्कृल्य जालान्यनंलं विदध्यात्‌ 
` . .# ख.पुस्तके--भन्त्ूमं दहेत्काकं कृष्णां षा मिषरवरः । तेनापवी सुृच्छराऽपिः तैराक्तं 
भु शम्बति । एसधिकमन्र ॥ __ ` न । 
9 १क. ध. . तै" । द क. ध. "पचीत्रणान्‌ ¢ 
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पाष्णिः प्श्वाद्वागो गुल्फस्य । द्वाददाङ्खरानि मित्वोरध्वमिन्द्रबस्ति परित्यज्य 
च्छित्वा मेदोजालानि मत्स्याण्डेन निभान्याङ्ृष्या्चिमवचारयेत्‌ । जङ्घामध्ये द्रचङ्खल- 
मिन््रवसिः। जैज्ञटचार्यस्त्वधाङ्कठमाह । अन्ये तु पादि प्रतीलयत्र प्रतिरान्दो विप- 
रीतार्थः । तेन विपरीतायां पारण्यामिलर्थः । तेन: दक्िणभागगतायामपच्यां वामज- 
ङ्घायां वामभागगतायामपच्यां दक्षिणजङ्घायामुमयतोभागगतायामुमयतः कर्म कर्तभ्य- 
मिति ज्ञेयम्‌ । मागे च परिप्रती इत्युक्तत्वाद्धागार्थोऽपि प्रतिशब्दो व्याख्यातः । तेन 
पाष्णिमागे जङ्घायाः पाश्चाल्यभागे व्यधः कायैः । दे दश चाङ्कुखानि मित्वेलत्र पए्रथ- 
गिमक्तेनिर्दशात्पाप्णितो दशाङ्खखानि विहायाङ्गरद्वयमात्नो व्यधः कार्य इति ज्ञेयः(म्‌)। 
इन्द्रवस्ि च्रयोदशेऽङ्कुले स्थितमघाङ्गल्प्रमाणे परित्यज्य हित्वा धीमान्बुद्धिमानृहा- 
पोरे योग्यो दष्टकर्मेलयथः । वेग्रो यः स्म्यगायु्वेदवि्यां वेत्ति। जालानि मेदोजाखानि । 
अन विदध्यादपुनर्मवायाभितक्षया शदाकया दहेदिलय्थः। एवं हि मृरच्छेदादपच्युप- 
दाम इति वदन्ति । अमुमेवार्थं केचिदनेन पाठेन पठन्ति- 

“आ गुल्फकणात्सुमितस्य जन्तोस्तस्याष्टभागं खुरुकाद्विमञ्य ॥ 
घोणरवेधः सुरराजबस्ते्हित्वाऽक्षिमात्रं त्वपरे वदन्ति' ॥ 

आ सुलकाद्‌ गल्फकर्णात्‌ । गुरो कणौविव यस्य स तथा । खुरुको जङ्घापादयोः 
संधिः । पुरराजनस्तेरिन्द्रनस्तेः । अष्टभागं जङ्घायाश्चरणहीनाया विशतयङ्गुाया 
अष्टमो भागः सा्भमक्गुुद्वयं हित्वा यथ्यपि श्ङ्गुखमिन्द्रबसिस्तथाऽपि तदुपधात- 
परिहारार्थं सार्थमेवाङ्खद्वयम्‌ । अन्ये त्वक्षिमात्रमेव व्यङ्गुलं नेत्रप्रमाणं हित्वेति 
वदन्ति । घोणरजुबेध इति । गुख्फकर्णस्य खुलकस्य घोणा नात्ेव घोणा यथोत्तरीय- 
कण्डरा तस्या ऋजुरवको वेधो व्यधः । कुर्यादितयत्रापि पाठे स एवार्थः 1 अपच्यासु 
(चीपु) जङ्धाकण्डरागतमेदोमृरजत्वमुक्तं भोजेन-- 

“वातपित्तकफा वृद्धा मेदश्चापि समाचितम्‌ ॥ 
जङ्घयोः कण्डरां प्राप्य मत्स्याण्डसदशान्बहूनः' इत्यादि ॥ 


इति गयी। जल्लदाचार्यस्याप्ययममिप्रायः। गुढपदमङ्गाश्प्पणकेऽन्यथा व्याख्या- 
तम्‌ । आ गुरफकणादिति । गुल्फकर्णावमिव्याप्य । आहन्राभिविधौ न मयोदायाम्‌ । 
पूमितस्य सुनिशितं मितत्य तस्य प्रमाणस्य षटूपताङ्गुमित्यस्य । अष्टभागे स्ाषेन- 
वाङ्सुलमात्रं खुरकात्पारष्णिमागाल्यङ्गुखप्रमाणाद्वभमज्य ए्यक्ृत्य॒षोणा नासा तस्या 
ऋजु यथा भवत्य(ति तथाऽ)वक्रो वेधः कतव्य: । यश्च विध वेधने (इति) धातो सूपं 
तथाऽपि वेधदाब्डोऽत्र व्यधने वति धातूनामनेकार्थत्वात्‌ । . स च खुलकस्या्जुरश्रित- 
यमष्टभागस्य च सार्धनवाङ्गकनवकमेकं सार्धद्वादशाङ्घरपरिमाणेनिन्द्र्स्तिममोपि परिटतं 
भवेदेतवुक्तमिन्द्रवरिं हित्वेति । „ | 





` $  व्वस्याङुमाषर्यास्यरी ससतो - { ४१ रहना न ह 


यथा. चोक्तम्‌--^श्रयोदशाङ्के पाभ्णि प्रति काछान्तराघुटव्‌ । 
इन्द्रबल्तिरसृक्लावी मांतगोऽ्ाङ्करो मवेत्‌ 
, अक्षिमान्नमहुलद्वयप्रमाणमपरे भिषज इति वदन्ति । एवं प्रथम-छटोकेनाधस्तादि 
तीयश्छोकेनेन््रनसेरुपरिष्टाजङ्षाया; पाश्वाल्यमागगतकृण्डराया दङ्करमाश्रो व्यध 
कार्यं इति ध्थितम्‌। एवमनुपदामे वामपाश्वनायां दक्षिणजङ्कवाएष्ठमध्यादिन्द्रबसेरषसता- 
र्ध्वं वा शज्ञणाक्षिमात्रं बणं कृत्वा. मत्स्याण्डजाङनिमं मेदोपनीयाभ्निना दहेत्‌ । अने 
नेतरपाश्वजा व्याख्याता । एवघुभयपारश्वजायामुभयत इति । 
ओज्ोऽत्राऽऽह--““वातपित्तकफा वृद्धा मेदश्च पवनाचितम्‌ । 
जङ्षायाः कण्डरां प्राप्य मत्स्याण्डपरशान्बहन्‌ ॥ १ ॥ 
कर्वन्ति अन्थीन्यसतेम्यः पुनः प्रकुपितोऽनिलः । 
दोषैसेरु्पगो वक्षःकक्षामन्यागङाध्रितः ॥ २ ॥ 
, नानाप्रकारान्कुरुते ग्रन्थीन्सा त्वपव्वी मता । 
व्यामिश्रदोषोत्पन्नां तु रृच्रपाध्यां विनिर्दिशेत्‌ ॥ ६ ॥ 
` ताप्तां वातोत्तरा कृष्णा बातिकीवेदनायुता । 
सिप्रपाकसमुत्थाना दाहयुक्ता च पेत्तिकी ॥ ४ ॥ 
गूढाविपाका कठिना कफात्जिग्धा रुजाकरी ॥ 
मेदोधिका ®छैभ्मिकी च विशेषात्सा समार्दवा ॥ 4 ॥ 
तां तु मााङृति मन्याकण्ठडद्धनुसंधिषु ॥ 
 गङ्मालां विजानीयादपवीतुल्यरक्षणाम्‌"” इति ॥ १ ॥ 
तस्माजस्वायामेव कमेण मूलोच्छेदः कर्तव्य इति गटुपदथङ्चत्‌ । बारटेन चोम- 
यत्रापि व्यधो दर्ितः। 
यथा--“¶त्यशान्तो गदस्यान्यपाश्वनरूघ।समाशधरितम्‌ ॥ 
बसेरूष्वैमधस्ताद्वा मेदो हित्वाऽश्निना दहेत्‌" इति ॥ ४९ ॥ 
कमान्तरमाह-- 
मणिबन्धोपरिष्टाद्वा कृयाद्रेषात्रयं भिषक्‌ || 
| अद्गुखान्तरितं समभ्यगपचीनां परशान्तये ॥ ५० ॥ 
देस्तबाहुबन्धः। कुयोदेषी्रयमभ्निना । अस्य इल्लणोक्ता व्याख्या शिरूयते--शन्व- 
स्थिसंधिमन्यागरस्थितापच्यां जङ्धागतकर्मामिधाय कलाकूपैरस॑षिगतापचीषु बाहुगतमे 
= क कमे निर्दश्ाह-मणिबन्धेत्यादि । अत्रापि परवत्‌ । प्तेनेतरसक्थि बाहू च 
 व्वास्याताविति -वचनात्‌ । हनदरमलेरटमाममतिमा्ं वा विहाया्रे च रेषाभयम्‌ \ 
ष = १" ` ` । 9: 


तैश्रापि रविशात्य्गुलजङ्घाया द्वादशाङ्गानि किंचिदधिको भागः । एवं षोडदा- 
ङ्गुखुकूपेरमणिबन्धमध्ये िचिदधिकानि नवाङृगुखानि मित्वा रेषात्रयमङ्गुढान्तरमिति 
॥ $° ॥ 
गण्डमाडापच्योस्तैटमाह- 
गण्डमारापरहं तैलं सिद्धं शाखोटकत्वचा ॥ 
बिम्ग्यश्वमारनिगष्डीसाधितं वाऽपि नावनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
शासोरकत्वचा क्ाथकल्कीकृतयेत्याह गृद्राधर; । कल्कमात्ररूपयेत्यन्ये । 
विम्ब्यश्वमारनिरीण्टीति । बिम्बी डिम्बिका । अश्वमारः करवीरः । एतयोः कल्कं 
निर्युण्ड्याः स्वरसः । नावनं नस्यं नस्येन च विधानं मूक्रिगतत्वादोषस्य । शाखोटकभि 
म्बाद्यं तेरम्‌ ॥ ९१॥ ` 
निगण्डीस्वरसेनाय ाङ्गलीगूकरिकितम्‌ ॥ 
तरं नस्यानिहन्त्वाह्म गण्डमालां सदृस्तराम्‌ ॥ ५२ ॥ 
सुगभम्‌ 1 निगण्डीतेलम्‌ ॥ ९२ ॥ - 
छुष्डुन्दयो विपकं तु क्षणासैलबरं धुवम्‌ ॥ 
अभ्यङ्गाभाक्षयेश्रणां गण्डमालां सुदारुणाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
छृच्छन्दयां कल्करूषया । तैरप्रकरणानुरोधाद्रण्डमालाहितमपि तैलं तथिकित्साप्र- 
सतावै त्यक्त्वा हन्देनेहैव टिसितम्‌ । दृच्छृन्दरीतेकम्‌ ॥ १३६ ॥ ` 
चन्द्नादतलछमा€-- 
चन्दनं सभया लाक्षा बचा कटुकरोहिणी ॥ 
 एतैस्तैरं शरुतं पीते सगूलामपचीं जयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
साभयेति । अमयापरहिता । बारमूदरेऽप्युक्तम्‌ । वचा हरीतकी खाक्षा कटुचन्दन- 
रोहिणीति । चन्दनादिभिः कल्कः । जं द्रवम्‌ । चन्दनां वैरम्‌ ॥ ९४ ॥ 
व्योषं विडङ्गं मधुकं सैन्धवं देवदार च ॥ 
तैरूमेभिः षतं नस्यात्छृच्छरामप्यपचीं हरेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
सुगमम्‌ । व्योषा तैरम्‌ ॥ ५९ ॥ ` 
इति भरीदरन्दथणीतहन्दमाधवबापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 


भभ्रीकण्डदतकृतायां व्याख्याकुयुमाबस्याख्यायामे 
कचत्वाररिक्षो गलगण्डायभिकारः समाप; ॥४१॥ 





३३६ व्याख्याङुसुमावर्याख्यटीकासमेतो-- [४२ दिचत्वारिशः~ 
अथ द्विचत्वारिंशः श्ीपदायधिकारः। | | 





अथ छीपदमूत्सेधपताधरम्यादपच्यवैदाभ्यां सह कफयोगान्यभिचारतामान्याश्च । 
लङ्घनालेपनस्वेद्रेचने रक्तमोक्षणैः ॥ 
भायः शकछेष्महरेरुषेः शछीपदं सयुपाचरेत्‌ ॥ १ ॥ 
कफयोगादेवेह टङ्घनस्वेदछेष्मटद्रव्येरुपचारः । टङ्घनमुपक्रमो नवे । ठेपस्वेदा- 
इयो नवे पुराणे च ॥ १ ॥ 
¦ ध्ुरैरण्डनिरष्डीवषोभूरिभ्रुसभपैः ॥ 
अरेपः शछीपदं हन्ति चिरोत्थमपि दारुणम्‌ ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
संपिष्टमारनाखेन सूयिकाग्रलवस्कलम्‌ ॥ 
पररेपाच्छलीपदं हन्ति बद्धगरलमपि स्थिरम्‌ ॥ ३ ॥ 
रूथिकागरलवल्करछमिति । खूयिका श्वेताकंः ॥ ३ ॥ 
पिण्डारकतरुसंभववन्दाकशिफा जयति सपिषा पीता ॥ 
श्ीपदयमुग्रं नियतं बद्धा सूत्रेण जङ्घायाम्‌ ॥ ४ ॥ 
पिण्डारकतरुः स्वनामप्रसिद्धः । बद्धा सूत्रेण जद्यायाभिति । सैव वन्दाकशिफा 
जङ्घायमिपि बन्धनीया ॥ ४ ॥ 
हितश्वाऽऽकेपने नित्यं चित्रको देवदार च ॥ 
सिद्धाथशषिध्कलको वा सुखोष्णो भूत्रपषितः ॥ ५ ॥ 
सुगभम्‌ ॥ ९ ॥ 
लेदस्वेदोपनाहांश्च श्चीपदेऽनिखजे भिषक्‌ ॥ ` 
कृत्वा गुटफोपरि शिरां विध्येश्च चतुरङ्गुले ॥ ६ ॥ 
जेहस्वेदाविह पिराग्यधाङ्गमूतौ । अन्यदा तु लेहो न हितः । कफप्रधानतया 
विरङ्षणीयत्वात्सवेश्ठीपदानाम्‌ । शहस्वेदोपपन्नं तु" इति केचित्पाठं पठन्ति । गुल्फो- 
परि तिराव्यषः प्श्वाद्धगि रक्तदुष्टो सत्याम्‌ ॥ १ ॥ | | 
गुटफस्याधःकिरां विध्येच्छलीपदे पित्तसं भवे ॥ 
पित्तघीं च क्रियां कुयोतिपत्ताडुदविसपेवत्‌ ॥ ७ ॥ 
पित्तध्रीं च क्रियामिति । चकारात्कफन्रीं च क्रियां करुर्यादिति ज्ञेयं छीपदानां 
कफम्रधानत्वात्‌ ॥ ७ ॥ ` । 
मञिष्ठां मधुकं रालां सरिसं सपुननंबाम्‌ ॥ ` 
_ _पिष्टाऽऽनारुटपोऽयं पि्तश्टीपदश्ञान्तये ॥ ८ ॥ __ 


„ १क. ध्‌, दम्‌ । 





सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ | ˆ ^ 
रिरां सुबिदितां विष्येदङ्कष्ठे शछेष्य्ठीपदे ॥ 


` भधुयुतानि चाभीष््णं कषायाणि पिषेश्रः ॥ ९ ॥ 
शिरां सुविदितां विध्येदङ्खष् इति । पादाहृष्टसंनिषाने . किप्रमर्मेण ऊर्व 
द्यङ्कुरे सिराव्यधः । अभीक्ष्णं पुनः पुनरिव्य्थः । कषायाणि पिबेदिति । कफहरार- 
ग्वधकृतानि कषायाणि ॥ ९ ॥ 
 पिबेद्राऽप्यभयाकलकं पृत्रेणान्यतमेन तु ॥ 
अष्टमूतरेष्वेकेनापि मूत्रेण हरीतर्की सेवेत ॥ ` 
पिषेदेवं गुहूचीं वा नागरं देवदारू बा ॥ १० ॥ 
 भ्रुममम्‌ ॥ १०॥ 
पिवेत्सर्षपतेखेन श्षीपदानां निद्त्तये ॥ 
पूतीकरञ्नच्छदजं रसं वाऽपि यथाबलम्‌ ॥ ११ ॥ 
कण्टकिकरज्ञपत्रसखरसमनङ्पुरुषादिनानतिक्रमेण परम्प पलद्वयं वा कटु 
प्रसेपं पिनेत्‌ । पूतीकरञ्जशिरनिल्व इत्यन्ये ॥ ११ ॥ 
अनेनैव विधानेन पुत्रनीवकजं रसम्‌ ॥ 
 भयुञ्जीतं भिषेक्यान्नः कारसात्म्यविभागविद्‌ ॥ १२॥ | 
अनेनैव विधानेनेति । सर्षपतैरुपरसेपेण । पुज्रजीवकोऽनेनैव नान्ना प्रसिद्धः ॥ १२॥ 
पलाशचगूरस्वरतसं पिषेदा तैटेन तुर्यं सितसषेपाणाम्‌ ॥ 
` स्ुगषम्‌ ॥ 
मत्रेण पथ्यासुरदारुविश्वं सगुगगुदुश्छीपदिमिर्सिषेन्यम्‌ ॥ १३ ॥ ` 
पथ्यादीनि मूत्रेण निष्काथ्य गुग्गुुं प्रक्षिप्य पिबेत्‌ ॥ १६३ ॥ 
काञ्जिकेन पिषेषूणं ठद्धदारुकसंभवम्‌ ॥ 


रजनीं श्ुडर्सयुक्तां गोमूत्रेण पिवेन्नरः ॥ - 
| बर्खोत्थं शीपदं हन्ति दुष्टं विकेषतः ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४॥ 
| गन्धषेतेलश्ष्टां इरीतकीं गोजरेन यः पिषति ॥ 
` शीपदबन्धनपुक्तो भवत्यसौ सप्तरात्रेण ॥ १५॥ 
भन्धरवतैलशष्टाभिति । गन्ध एरण्डः । गोजङेनेति । गोमूत्रेण ॥ १९ ॥ 
. धान्याम्रं तैलसंयुक्तं कफवातविनाश्ननम्‌ ॥ 


च ~ ८ श्रा इ 
। षी , तति ) त ` ति 17 दीपन ४ ५ [प (न, दौषघ्रमेतष््छलीपदनाश्चनेप्‌ == = 
च "= "~~ ५ १ प ध 


पुगमब्‌ ॥ 





2३६ `. व्याख्याकुमुमाषस्यार्यदीक्धासमेतो--[ ४६ ज्रिषत्वाररिश 


धान्याम्डमिति कालिकम्‌ ॥ १६९ ॥ 
वृद्धशास्कचूणमाह-- 
त्रिकटुत्रिफखा चव्यं दावीवरणगोधुरम्‌ ॥ १७ ॥ 
अम्बुषां गुडूचीं च समभागानि चृणयेत्‌ ॥ 
सर्वेषां चृणेमाहूतय बरद्धद॑रु च तत्समम्‌ ॥ १८ ॥ 
काञ्जिकेन च तत्पेयमक्षमात्रं पमाणतः ॥ 
जीर्णे चाप्रिहारः स्याद्धोजनं सावैकामिकम्‌ ॥ १९ ॥ 
नाक्षयेच्छरीपदं स्थौर्यमामवातं च दारुणम्‌ ॥ 
कुष्टगुल्मारु विहरं वात शेष्यरुजापहम्‌ ॥ २० ॥ 
अलम्बुषा मुण्डितिकाऽरुम्बुषो वा । तत्सममिति । त्िकटरादिसर्वतूर्णप्तमम्‌ । पेयम 
क्षमामिति । षडष्टमाषक्रेः पचारः । वृद्धदारुमं चर्णम्‌ ॥१७॥१८॥ १९॥२०॥ 
पिप्पल्याद्य चर्णमाह-- 
| पिष्पलीत्रिफलादारुनागरं सपुननेवम्‌ ॥ 
भार्गेदिपरिकेरेषां तत्समं इद्धदार्कम्‌ ॥ २१ ॥ 
काञ्जिकेन पिवेष्यूणं कषेमात्रं भमाणतः ॥ 
` जीर्णे चापरिहारः स्याद्धोजनं सावेकामिकम्‌ ॥ २२ ॥ 
श्ीपदं बातरोगां थ हन्यात्फीहानमेष च ॥ 
आभं च कुरते घोरं भस्पकं च नियच्छति ॥ २३॥ 
अग्नि च कुरुते घोरं भस्मकं च नियच्छतीति । योगप्रभावात्‌ । पिप्पल्या 
चुणेम्‌ ॥ २१ ॥ २२ ॥ २६ ॥ 
छृणाचित्रकदन्तीनां कषेम्धपलं पलम्‌ ॥ 
विक्षतिश्व हरीतक्यो गुडस्य तु परद्रयम्‌ ॥ 
मधुना मोदकं खादेच्छलीपदं हन्ति बुस्तरम्‌ ॥ २४ ॥ 
मधु मोदककरणोचितं देयम्‌ । कृष्णायो मोदकः ॥ २४ ॥ 


सोरेश्वरपृतमाह- | 
स॒रसाग्रन्थिकव्योषविडङ्गानि वचा श्षदी ॥ २५ ॥ ` 
पाठेलाहपुषाहयामाचव्यदारुवरापुरेः ॥ 
संषेवरवणक्षार; कापिकेर्विपचेद्धविः ॥ २६ ॥ 
प्रस्थं तदंश्ेषौन्धाम्रदक्ञमूलाम्बुमस्तुभिः॥ 


अक्षि पिषेन्नरो मासं श्वीपदं हन्ति बुरलरम्‌ ॥ २७॥ _ ~ अष पिवे्रो मासं शीपदं इन्ति दुरतरम्‌ ॥ २७॥ ____ 





१ क. दारस्य त" । २.क. शर, '्वामिव- । ३ क. ध. श्याम्बद" ४ क.च.ब्यक्षं। ` 


वद्यषिकारः ]. इन्दमाधवापरनामा सिंद्धयोगः । ` ११९ 


इद्ध्य्षोग्रहणीरोगगरगण्डाबदापचीः ॥ `. 
शतं सोरेश्वरं नाम श्रीपदं कषिरोगतुत्‌ ॥ २८ ॥ 
सुरः पणांसः । तन््रान्तरे सुरसपाठात्‌ । श्यामा वृद्धदारूकः । वरा त्रिफला । पुरो 
गुगुटः | तदं शैरिति । प्रयेकं प्रस्थमानेः । तन्रान्तरेऽप्युक्तम्‌-- 
“'दुशमूढकषायेण धान्ययूषद्रवेण च । 
दधिमण्डपमायुक्तं प्रस्थं प्रस्थं एथक्फ़थक्‌" इति ॥ 
धान्याम्कं काज्ञिकं न तु धान्यकक्राथः । कचिद्धान्याम्डेतिपाटदरचनात्ंप्रदाया 
देति । तच्नान्तरेऽपि धान्ययूषद्रवशब्देन काञिकमेवोचयते । सौरे्वरं धृतम्‌ ॥ २९॥ 
॥ २९ ॥ २७॥ २८ ॥ 
विडज्गादितेलमाह-- 
। विडङ्गमरिचार्ेषु नागरे चित्रके तथा ॥ 
भद्रदाविदुकाख्ये च सर्वेषु टवणेषु च ॥ 
तैं पकं पिबेद्वाऽपि शछीपदानां नित्ये ॥ २९ ॥ 
भद्रदारु देवदार । एटकाख्यमेावालुकं होग्गखो वा | पिडिकेति चक्रः । विड- 
क्गादिकल्कः । द्रवं जलम्‌ । विडङ्गायं तैङम्‌ ॥ २९ ॥ 
इति श्रीहन्दपरणीतहन्दमापवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्डदत्तदरतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां 
द्विचत्वारिंशः श्षीपदाधिकारः समाप्तः ॥४२॥ 





अथ त्रिचत्वारिंशो विद्रध्यधिकारः। 





शोफाधिकारदेव संप्रति विद्रधिकमुच्यते । 
जशौकापातनं शस्तं सवेस्मिमेव विद्रषौ ॥ ` 
शृदुषिरेको ध्वननं स्वेद; पित्तोत्तरं विना ॥ १॥ 
शदुिरेक इति । अल्याह्पविधया बहुधा विरेचनं कार्यं गम्मीरधातुयतदोषङृत. 
स्वाद्धिद्रषेः ॥ १ ॥ 
वातघ्नमूलकरकैस्तु वसातैलधृतप्टतैः ॥ 
सखोष्णो बहुरो लेपः भयोज्यो बातविद्रधौ ॥ २६४. 
वातन्नानि भद्रदार्वीदीनि । अन्ये तु वातघ्नः सोमाङ्जनकः । अपरे तु वातन्नमूरक 
इकैरित्यत्र वातक्तस्थाने मुरुङ्गी, इति पदनि । मुरी प्यौभाज्ञनकः ॥ २ ॥ 


१ कः. च. "मिकोपनु" । २ के. च. "लीक 
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स्वेदोपनाहः कतैष्याः िघरयूलस्मन्विताः ॥ ` 


यवगोधूमगुदैथ सिद्धपिषटैः प्रेषयेत्‌ ॥ 
| वियते क्षणेनेवमपक्थैव विद्रधिः ॥ ३ ॥ 
 सिद्धपिषटिरिति । (सुगमम्‌) ॥ ६॥ 
पुननेवादारुविश्वदक्षपूलाभयाम्भसा ॥ 
ध रुषुतैलं वा पिवेन्मारुतविद्रधो ॥ ४ ॥ 
¦ . अम्मत्ता कायेन ॥ ४ ॥ 
` पेत्तिकं शकंरालाजामधुके ४५५ 
भ्रदिद्यातक्ीरपिषटेवां पयस्योशीरचन्दनेः ॥ ९ ॥ 
्रिष्यािम्येत्‌ । पयस्वा क्षीरकाकोी । जैजटाचा्यस्तु, अर्कपुष्पामाह ॥ ५॥ 
पिवेद्रा त्रिफलाङाथं जिटत्कल्काज्यसंयुतम्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
क पशचवरकलकल्केन घृतमिश्रेण रेपनम्र ॥ 


भुगमम्‌ ॥ 


पुगमम्‌ ॥ 
| इष्टकासिकतारोहिगोशिदशुषपांयुभिः ॥ 
पू्पिैश्च सततं स्वेदयेच्छेष्मविद्रधिम्‌ ॥ ७ ॥ 
शोहं शेहवृरणम्‌ । गोाङृद्रोमयम्‌ । पाशुर्धूरिः। एमिरेरण्डादिपत्रगदधैः स्वेद्‌ः॥॥७॥ 
० दशमूलीकषायेण सेहेन रसेन बा ॥ | 
शोथं व्रणं वा कोष्णेन स्रं परिषेचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
सशेहेनेति पूर्वेण परेण च योज्यम्‌ । रसेन मांसरमेन ॥ ८ ॥ 
पिचबिद्रधिवत्सवी क्रियां निरबस्ेषतः ॥ 
विद्रध्योः कुशलः कुयोद्रक्तागन्तुनिषित्तयोः; ॥ ९ ॥ 
„ पित्तविद्रधिवत्स्बा क्रियां ` निरवक्ेषतं इति । अवच्छेदेऽपि सवैराब्दस्य इष- 
त्वात्पनर्निरवरोषत इत्युक्तम्‌ । कत्लानेव छेपादिविषीन्कुयादिलयर्थः ॥ ९ ॥ 
| सौभाञ्जनकनियहो दिद्गुसेन्धवसंयुतः ॥ 
अचविराद्व्रषि इन्ति भातः प्रातनिषेवितः ॥ १० ॥ 
ङुसेन्धवसंयुक्र्ति 1 प्रवारादिङ्गं रक्तीघ्रयम्‌ । पैन्वधूर्णं भाषमानं प्रक्षेपः । 
भातः भातरिति । वीप्साकरणमम्यातार्थम्‌ 1॥ १०॥ ` ` 








भमदतिकनिकारः 1 -. ईन्दंलाधवोवरणागा सिखयोता।, कध 
` -मुममम्‌ ॥ ११॥ | | 
| श्ेतव्षाभुवो शलं पलं षरुणकस्य च ॥ 
| जलेन कथितं पीतमपकं विद्राधि जयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
. भुगमम्‌ ॥ १२॥ 
| वरुणादिगणषाथमपषेऽभ्यन्सरोर्थिते ॥ 
- उषकादिभतीवापं पिेत्संकषमनाय बे ॥ १३ ॥ | 
` वरुणादिगणक्षाथ इ(मि)ति । काथोऽयं मेदःकफजविद्रधौ युक्तः । वरुणादिगणस्य 
कफमेदोविदोषणत्वात्‌ ॥ १३ ॥ | | 
अपे चैतदुरिष्टं पकं तु ब्रणवत्करिया ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ 
दमयति पाटमृलं क्षोद्रयुतं तण्डुलाम्भसा पीतम्‌ ॥ 
| अन्तरत बिद्रधिमुद्धतमाश्वेव मनुजस्य ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १५ ॥ 
0 तिनिकत्वचम्‌ ॥ 
` एतैस्तेटं विपक्तव्यं विद्रधौ बणरोपणम्‌ ॥ १६ ॥ 
तिनिरशस्य त्वक्तिनिशो बुकः । त्वचमिति निर्देशात्वचरशाब्दो नपुंसकोऽकारा- 
न्तोऽस्तीति गम्यते । तिनिंतेन्धवमितिपाठान्तरे तिनिस्िनिशच एव । एकदेशेनापि समु- 
दायो गम्यते । यथा स्त्या स्त्यमामा भीमो मीमपेन इति । प्रियंगवादिभिः कल्कः । 
द्रवे जढम्‌ । ` एतच. तें मजभवे विद्रधो सुश्रुतेन पठितम्‌ ।, परियंमवायं 
तैलम्‌ ॥ ११॥ ` 
इति भीहन्दप्रणीवहन्दमापवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यार्यां 
श्रीभ्रीकण्ठदचङृतायां ग्याख्याङुसुमावस्याख्यायां 
` त्रिचत्वारिंशो बिद्रध्यभिकारः समाप्तः ॥ ४३॥ 


अथ चतुशत्वारिञ्ो वणश्ञोथाधिकारः । 


प्रायेण क्रियातुल्यतया मावित्रणयोगसमानतया वाऽथ त्रणड्ोथः ॥ 
आदो 0 (र ॥ 
 तृतीयमुपनाहं त चतुय(थ) प न ॥१॥ 

पथमं सोषनं कुयात्वषटं रोपणमिष्यते अ ॥ 

„ ,. "एते जमा बणस्योक्ताः सप्तमं रेकृतापदय्‌ + २ ॥ 

१.४... रोपण .प्दस्‌ 1.१ वअ. वै क्षता । 








न्यार्याकुसुमावर्याख्यटीकासमेतो-- [४ ४बतुशत्वारिशः- 


विम्छापनमिह केवल्मङ्ष्ठादिमदेने न परिभाषितं राह्म कितु विम्डाप्यतेऽनेनेति 
युत्यस्या बहिमार्जनङ्पे शमने शोफपिड्यनकरे प्रङेपनपरिषेकाम्यङ्गादावपि वपते । 
अवसेचनमपि शोधनख्येऽन्तःपारेमा्ैने वमनविरेकरक्तमेक्षणादौ । उपनाहोऽपि स्वेदे 
पाचनपिण्डे च । एवं शेषेऽपि यथापेभवमुपक्रमान्तरमन्तभव्यम्‌ । किंच, अपतर्षणा- 
दीनां बणोक्तषष्ठद्ुपक्रमाणां मध्ये सूत्रणार्थ सुश्रुते सूत्रस्थाने प्रधानतया विम्कापना- 
दयः सत्तोपक्रमा उक्ताः । श्लोफोपक्रमा अपि विम्डापनादयो माकिव्रिणविधतप्रयोजन- 
तया ब्रणस्येत्युक्ताः । अन्ये विम््ापनं शोफे न दद्याद्येपनं घनमिति पाठः ॥ १ ॥२॥ 
प्रथमे विम्डापनं क्रमेण वातादिदोषे शोफप्रल्यनीकं दशंयन्नाह-- 
मातुटुङ्गाभिमन्थी च सुरदारु ५०८५१५१ 
आ्हिखा चैव राला च भरेपो वातश्षोथंजित्‌ ॥ ३ ॥ 
मातङ्गो बीजपूरकस्तस्य मृरम्‌ । अ्रिमन्योऽरणी । देवदार भद्रदार्‌ । महौ- 
षधं शुण्ठी । अर्हिला च करुचकडः । अर्हंला बृहदर्हिखा कन्थारि, इति उद्युणः । 
रास्ना सुरमी ॥ ६॥ ४ 
कटकः काञ्जिकसं पिष्टः सिग्धः श्ाखोटकत्वषः ॥ 
सुपणे इव नागानां वातश्ोथविनाश्नः ॥ ४ ॥ 
` सिग्ध इति । प्रेतेन योगात्‌ ॥ ४ ॥ 
५ दबो च नलमलं च मधुकं चन्दनं तथा ॥ 
| शीतलश्च गणाः सर्वे प्रटेपः पित्तञ्लोथहा ॥ ९ ॥ 
` दूबोदीनि द्रव्याणि प्रसिद्धानि । शीतलाश्च गणाः सर्वं इति । न्यमोधादिकाः 
कोल्यादयः ॥ ९ ॥ | 
न्यग्रोधोदुम्बराश्वत्थप्लक्षवेतसवस्कठेः ॥ 
ससपिष्कैः रेपः स्याच्छोथनिर्वापणः परः ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
अजगन्धाऽश्वगन्धा च कारा सरख्या सह ॥ 
एकेषिकाऽनद्स्मी च भरेपः शछेष्मशोथहा ॥ ७ ॥ 
अजगन्धा फोफनी बोथहका इति देशान्तरे प्रसिद्धा । लतौषधीत्येके । अन्ये यवानि- 
कामाहुः । अश्वगन्धाऽप्कत्दः । काला कालावकडः । इषद्टण्यस्तु काराऽ्दिलला कन्ा- 
४ 1 । सरश सरख्काष्ठम्‌ । एफैष्किा त्रिवृत्‌ । सरडा त्रिवृत्‌, एकैषिकां 
यन्य । इट्ुणस्तु, एवमाह- सरटा रक्तमृषा त्रिवृत्‌ । एकैषिका 
रिकृदिति । अनदाङगी । करकटगृह्की । अन्य मेषविषाणिकामाहुः ॥ ७ ॥ त 





 . .१क.च. श्यहा॥.३॥ 


भणोभामिकारः }) इृ्दमापवापरनामा सिद्धयोगः। ` = ४१ 


 पुननवादाशशिधरदशमूरमहौषपैः ॥ - 
कफवोतकृते शोथे रेपः कोष्णो विधीयते ॥ ८ ॥ 
. गमम्‌ ॥ ८ ॥ 
न रात्री रेपनं दश्याइत्तं च पतितं तथा ॥ 
न च पयुषितं शुष्यमाणं नैवावधारयेत्‌ ॥ ९ ॥ 

न रात्रौ ठेपनं दद्मादिल्यादिना निषेधमुखेन विध्युपदरंनं रात्रौ प्रटेषस्य सर्वथानिषे- 
धाथेम्‌ । अत्र हेपदाब्देन प्रदेहादिविधिरपि सूच्यते । तेन वात-छेष्मजेऽपाकिोफे 
रात्रावपि प्रदेहः । वातपित्तने च शतधीतधृताम्यज्गः क्षीरादिमेकश्च शस्यते । 
तथा चोक्तम्‌- 

धर्वेगश्च निद्रां प्राप्य आलें तु निवतैयेत्‌ । 
क्षीरपरपिःप्रदानं तु मुक्त्वा प्रच्छदंनं तथा” इति ॥ 
अन्यत्राप्युक्तम्‌--क्षीराम्काञ्ञिकमधुकषायपरिषेकाश्च प्रायः शस्यन्ते सरबश्ोके- 
्विति। रात्रो ठेषदाने पुनरयं दोषः । रात्रो तमसाऽपिहितेषु श्रोतस्मु ्णोष्मा ठेषरौ- 
त्यादवरुद्धो बहिरनिगच्छन्कुम्भकारपचनपङ्कलेपेनेवानलः प्रकामं पाकमारभते । ्रलेष- 
प्रदेहयोस्तु मेदः सुश्रुतेन दितः । प्रलेपः शीतरस्तनुरविशोषी विद्रोषी च । अविशोषी, 
आपीडयितव्ये विशोषी च पीडयितव्ये। प्रदेहस्तूष्णः शीतो वा बहो बहूरविशोषी 
वेति । अषपप्रमाणं त्वाद्रीमहिषचर्मवदुत्तेधमुपदिहान्ति । प्रदेह एतदपेक्षया बहटः 
॥ ९ ॥ ४ 
शुष्यमाणंयुपेेत परदेहं पीडनं भ्रति ॥ | 
न चापि मुखमारिम्पेत्तन दाषः प्रसिच्यते ॥ १० | 

शोषरेपश्च रोमामिमुखो देयः । यदुक्तम्‌--प्रतिखोममार्प्य न चानुोमं प्रतिलोमे 
हि सम्यगौषधमवतिष्ठते प्रविशति च रोमकः खेदवाहिभिर्ीर्यमिति । दोषः प्रसिः 
ख्यत इति । दोष इह पुयः ॥ १० ॥ 

पारिभाषिकं विम्ापनमाह- 

अभ्यज्य स्वेदयित्वा तु वेण॒नादच्ा ततः शनैः ॥ ~ 
बिम्छापनार्थं शृद्रीया्तटेनाङ्कष्ठकेन वा ॥ ११॥ 
वेणुनाडया वेणुदण्डेन । तडेन हस्तपादतरेन ॥ ११ ॥ ` 


च घ.पस्तके--लिप उपदेहे । दिह उपचय इति । यातिगच्छतिषदभिभवाच्यायेवैतौ प्रलेपभ्रदेहौ ॥ 
अत एव प्रदेहलक्षणं कैश्वितमलेपस्योक्तम्‌ । प्रलेपलक्षणं $थितपदेहस्येति प्रे । न्यावहारिकोऽभेदोऽ- 
भ्युपेतभ्यः । परलेपप्रदेहयोसनुत्वस्थूललवाभ्यां शैवयौष््याभ्यां च भेद इयथः । इति सोमरिप्पणात्‌ ॥ 
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रक्तावसेचनं कुयोदादावेव विचक्षणः ॥ ` 
शोथे महति संरब्पे बेदनावति बा बणे ॥ १२॥ | 
आदावेवेति । आमज्ञोफावस्थायामेव । संरण्ध इति । सशोफे । एतच्च वरण हइल- 
नेन योज्यम्‌ ॥ १२ ॥ 
यो न याति श्म ेपस्वेदसेकापतपेणैः ॥ ` 
सोऽपि नाशं व्रजलयात् श्यः शोणितमोकप्षणात्‌ ॥ १३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६ ॥ 
एकतश्च क्रिया; सवां रक्तमोक्षणमेकतः; ॥ । 
रक्तं हि व्यम्खतां याति तचेन्नास्ि न चासि 5 ॥ १४॥. 
सुगमम्‌ ॥ १४॥ 
न प्रशाम्यति यः शोथः प्रलेपादिविधानतः ॥ 
| द्रव्याणि पाचनीयानि ददयात्त्रोपनाहने ॥ १५ ॥ 
द्रव्याणि पाचनीयानि शणमूलकरिमुबीजादीनि ॥ १९ ॥ 
सतिला सातसाबीजा दध्यम्ख सक्तपिण्डिका ॥ 
सकिण्वकुष्खवणा क्षस्ता स्यादुपनाहने ॥ १६ ॥ 
` शक्ुपिण्डिका संयोगमहिम्ना शोफं पाचयति । किण्वं सुराबीजम्‌ ॥ ११ ॥ 
` षपाचनानि निर्दिशन्नाह- 


दणरिगरुमरुफलान्यतसीतिलसषेपाः ॥ 
| ° सक्तवः किष्वयुष्णानि द्रव्याण्येतानि पाचनम्‌ ॥ १७ ॥ 
शाणः परिपाके सखनफटडः । शियः सोमाञ्जनकः । अतसी, अराति, इति डके । 
किण्वं सुराबीजम्‌ 1 यद्धहिः प्रलिप्यते । अनुक्तपाचनद्रव्यसंमशर्थमाह--उष्णानि 
 दइव्याणीति । उष्णान्युष्णवीर्याणि कुष्ठागुवदिीनि । पाचनं शोकस्य । हाफ प्रपि 
डम्‌ 1 एषां ग्यस्ानां समसानां च पाचनत्वम्‌ । सक्तनां शीतवी्तवेऽपि प्रभाव- 
विरेषात्पाथनत्वं संयोगविशेषाद्भा । 
“ज्ञणमूरकाशेग्रूणां फलानि तिरतर्षपाः । 
सक्तवः क्विण्कभतपीद्रव्याण्युष्णानि पाचनम्‌, 
इवि पाठान्तरम्‌ । अत्र फढश्ान्दः शणादिभिः सह संबध्यते ॥ १७ ॥ 
तेटेन सपिषा वाऽपि ताभ्यां षा सकुपिण्डिका ॥ 
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देस्तिदन्तं जके धृष्टे बिन्दमात्रपङेपनात्‌ 
अत्यथेकाठिने चापि शोये पाचनमेदनम्‌ ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९. ॥ 
पीडनं दशेयक्ट-- 
द्रव्याणां पिच्छिखानां तु त्वग्ूखानि पीडनम्‌ ॥ 


| यवगोधूममाषाणां चणानि च समासतः ॥ २० ॥ 
द्रव्याणां पिष्छिछानामिति । पिच्छिलद्रन्याणि शेदुश्ारमरीवयादीनि । प्रपीडनं 
ममीदिसमीपसृह्ममुखव्रणप्रपीडनम्‌ । समासतः सेक्ेपतः । प्रपीडनमित्थं कर्तव्यं व्रणमुखं 
बहिष्कृत्य छेपयेत्‌ । छिप्त्वा च शोषयेत्‌ । इाष्कं सत्पीडनं मवति ॥ २० ॥ 
दारणं निर्दिश्ञन्राह- 
चिरषिल्वाभरिको दन्ती चित्रको हयमारकः ॥ 
कपातकङ्गधाणां पुरीषाणि च दारणम्‌ ॥ २१ ॥ 
चिरबि्वो बद्धकरज्ञः । चिरिहिकि इति लोके । अभिको छङ्जछिकी । अन्ये 
महातमाहुः । दन्ती दन्तिनी । चिच्रकः प्रसिद्धः । हयमारकः करवीरः । पुरीषशब्द 
कपोतादिभिः सह प्रत्येकं संबध्यते । कपोतो वनवासी पाण्डुकः । कङ्कः कङ्कमहो 
वक्रवश्चुः कृष्णवणैः प्रतिद्धपदः । कांकणहरीति छोके । न पुनः काकः | तस्य 
छक्षणमाह- | 
“कङ्कः स्यात्कङ्कमछाख्यो बनाणपक्षाहपिच्छकः । 
डोह्ष्ठो दीधपादः पक्षाधःपाण्डुवणेभः) इति ॥ 
ग्रो मांप्ताश्ी पक्षी । सपततष्िकेति छोके । दारणं विदारणं पकरशाफस्य । चिर- 
बिल्वादयश्च व्यस्ताः समस्ताः प्र योम्याः ॥ २१ ॥ | 
द्व्ययोगभेदं दशेयन्नाह- 
ह्लारदव्याणि वा यानिक्षारो बा दारणं परम्‌ ॥ 
ज्षारद्रन्याणि वेति । क्षारपाधनद्रव्याणि मुष्कककुटनपटाशाश्चकणपासिमद्रादीनि। 
क्षारो वेति । द्रग्यङृतः प्रतिसारणीयः । दारणं परमिति । दारणं कृच्छदारणमि- 
त्यथः । बाढवृद्ध।दिष्विदं योजनीयम्‌ । द्विविधं हि पकशोफदारणमुक्तं सुकुमारं 
दारणं च । तत्र कपोतादिपुरीषं सुङ्मारं क्षारो दारुणम्‌ । ` ¦ 
तदुक्तं चरके--““इत्युक्तो मेषनगणः पकशोफप्रभेदनः । 
सुङ्मारश कच्च राखं च परमुच्यते" इति ॥ 
ततः भक्षारनं काथः पटोलीनिम्बपत्रनः ॥ _ ` 
अबिशुदधे विदधे तु न्यग्रोषादित्वगुरवः ॥ २२ ॥ 
१ कष. मां इन्त । ` ` उक. भ.गवां इन्तै। 
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पटोरीनिम्बपत्रन इति । पटोख्पत्रनिम्बषध्रकतः । अविशुद्ध इति पूर्वेण संब- 
ध्यते । विगराढधे च न्यम्रोधादिक्ायः प्रक्षाख्नार्थम्‌ ॥ २२ ॥ 
पञ्चगरलीदयं बाते न्यग्रोधादिश पोत्तिके ॥ 
आरग्बधादिको योज्यः कफजे स्वैकमेसु ॥ २३ ॥ 
सर्मकर्मसिविति । प्रकलालनप्रसेपादिषु ॥ ९६ ॥ 
अपेतपतिमांसानां भांसस्थानापरोहताम्‌ ॥ 
कल्कः संरोपणः कायस्िखानां मधुकान्वितः ॥ २४ ॥ 
रोपणः शोधनरोपणः । मधुकान्वितो यष्टीमधुकयुतः । विरजो मधुसंयुतं इति पाठ 
सुशुते बहुपुरतकेषु हश्यते । तेन मधुकं मधु । खार्थिकश्च कनिति शाक्य कठटेपयि- 
तुम्‌ ॥ २४ ॥ 
निम्बपत्रमधुभ्यां तु युक्तः संज्ञोधनः स्मृतः ॥ २५ ॥ 
„ तिखकल्क एव ॥ २५ ॥ 
पूवीभ्यां सर्पिषा वाऽपि युक्तश्चाप्युपरोपणः ॥ २६ ॥ 
पू्वौभ्यां सपिषा वाऽपि युक्त इति । तिकल्क एव निम्बपत्रमधुम्यां सर्पिषा 
श युक्तो रोपणः । अप्युपरोपण इति । अपिदाब्दाच्छोधनोऽपि स्यात्‌ ॥ 
अपेतपूतिमांसानां मांसस्थानामरोहताम्‌ । 
कल्कः संरोपणः कार्यसिठजो मधुसंयुतः ॥ 
निम्बपत्रमधुम्यां तु युक्तः पंशोधनः स्मृतः । 
पूर्वाभ्यां सिषा वाऽपि युक्तशवाप्युपरोपणः" 
इति छोकद्रयस्य सुश्रुतो्तस्य शदछछणोक्तां व्याख्या--अपितपूतिमांसानां निगतश- 
ठितमासानां मांसस्थानां मांसमात्रस्थितानामित्यर्थः । तिङजो मधुरसयुतः । कस्माद्षिरे- 
बेणोश्यते । सर्वदोषप्रत्यनीकत्वात्‌ । तत्र गुणोपवर्णनशाखे कफपित्तकरसिर आन्ञातः। 
भतन 
` „. (दषत्कषायो मधुरः सतिक्तः सेप्राहकः पित्तकरस्तथोक्तः । 
तिङो विके कटुको गरिष्ठः जिग्धो त्रणे सवेन एव पथ्यः," । ` .. 
छेष हति वाक्यशेषः कर्कस्याऽऽठेपने तस्य तु प्रस्तुतत्वा्ेपे च त्रिदोषघ्नः । सवज 
एव पथ्य इत्यु्तं॒तत्प्रतिषादनाय युक्तिमाह ुश्तेऽपेतपतिमांसानामित्यावि क 
। “त॒ मापुरयात्तयोष्ण्याच स्नेहाश्चानिषनादानः । 
कषायमावान्भाधुर्याततिक्तत्वाश्चापि पितडत्‌ ॥ 
|  भतजेतिपदमसंगतम्‌ । 
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रोक्ष्यास्कषायमावाच तिक्तत्वाश्च कफे हितः . ` 
शोधयेद्रोपयेश्चापि युक्तः शोधनरोपणेः", इति ॥ 
अस्याः स इति तिर्कल्को माधु्यादिमिः कषायादिमी रोकष्यारिभिशच ठेपादूब्र 
णरोपणो वातपित्तकफनाशन इति । अत्र कथिदाह- 
“वातं तिक्तकषायत्वादोष्ण्यातिपित्तं कथं जणे । 
न कफं ज्िगधमाधुयीत्तिखकस्कं प्रकोपयेत्‌" इति ॥ 
तिद्धान्तमाह--स्वमावादामरकफल्वत्प्रहृति्तमसमवेतमतारन्धं तिढद्रन्यम्‌ । 
अतो गुणस्वमावाट्ूग्यस्वभावाद्वा दोषहरमुक्तम्‌ ॥ 
 मतुह्ून्यमात्मना किचित्किचिद्वीर्येण सेवितम्‌ ! 
किचिद्रस्तविपाकाम्यां दोषं हन्ति करोति वा” ॥ 
इष्टा हि कषाया यकाः काश्यकारिणः पुरुषाणाम्‌ । त एव पृपयुक्ताः पषिका- 
रिणः । यथा काज्ञिकादयोऽन्तःभरयुक्ता दाहकारिणः सेकादिषु विनियुक्ता दादहा- 
रिणः। प्रतिनियता हि शक्तयो द्रन्याणामधिष्ठानविशेषात्कमेविशेषाच् । उपयोगात्ित्तकृत ` 
आलेपात्तद्ृतस्ते । अस्यैव तिककर्कस्य योगवाहित्वेन विशेषमाह--शोषयेदित्यादि। 
योगवाहित्वेनेति वदन्ति बहुविदः । तत्र केचिदेवं समागिरन्‌ । यहूव्यं द्रव्यान्तरेण 
संयुज्याऽऽत्मनः स्वभावं हित्वा संयुक्तद्रव्यस्वमावमेवानुवतैते तद्योगवाहीति । न 
चेतथ्ुक्तं यतो यदेवं योगता निश्चीयते तदानीं योगवाहिद्रव्योपयोगो निरर्थकः स्यात्‌। 
तथा हि-योगवाहिद्रग्यमन्तरेणपि यत्स्वमावं तद्रव्यं प्रागाप्तीत्तत्स्वभावमेव योगवाहि- 
द्रन्ययुक्तमपि । तस्मादसदेतच्योगवाहिकक्षणमिति । केचित्प्रमावं प्रतिजानते यद्यं 
रव्यान्तरेण युक्तमन्यस्य द्रव्यस्य शक्त्युत्कषमुत्पादयति तदयोगवाहीति । तद्रष्यतस् 
म्यक्‌ । यस्मादेवमम्युपगमान्न बहूनि द्रन्याणि योगवाहीनि स्युः । तथा च मध्वादेरपि 
द्रव्यस्य किंचिद्रूव्यं समानगुणं शक्त्युत्कर्षं कूवैदेव दृष्टं तत्कथं मध्वादावेव योगवा- 
हित्वमुच्यते नापरस्येति । तदेतदपि रक्षणमश्चुतत्वादलक्षणम्‌ । अपरे त्वेवमाहुः-- 
यद्ूव्यान्तरेणाननुगुणेनापि युक्तं सत्तदरणाननुवतेते स्वं च कार्यं॑तद्विरुद्ध 
विचित्करोति तयोगवाहि द्रव्यं शत्यवत्‌ । यथा शलः खामिकार्यमल्यज 
न्खकीयमपि शरीरयाक्रादिकं स्वाम्यविरुद्धं करोति तथेव मधु मदनफल- 
संयुक्तं वमनकायै करोति न तु वमननिवारणं मधुकायम्‌ । एवं मधु हरीतकी- 
सेयोगाद्िरेचनकार्यमेव करोति न मपुकार्यं स्तम्भनरूममिति । ये त्वत्रैव प्रतिषन्ना 
मदनफष्ादेः शक्त्युत्कर्षस्तथाविधोऽस्ि येन मधुसंबन्धिकार्यमवधूय-खं कार्यं करोतीति 
ते चेवं चोदयन्तो वचनीयाः \ यतः स्तम्भनद्रव्येणान्येन येन केनचित्संयुक्तस्य सुषा- 
क्षारस्यापि शक्तिः किंचिदपहीयमाना इष्टा मधुनाऽपि स्तम्भनंस्वमावेनाप्यस्य नाप- 
हीयते मनागपि । अतो मध्वादेरेव योगवाहित्वं नान्यस्यं । अपि च॒ । अन्यद 
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योगवाहि दरव्यं तरिवृतादि मदनफेन युक्तं सद्ठिरेषनं वमनं चोगयकार्यं दुर्वबष्टं न 
केव वमनमेव न विरेषनमेव तस्मान्मध्वादेरेव योगवाहित्वमिति स्थितमेतत्‌ । यथा 
मधुनोऽपि योगवाहित्वादूध्वाधोगतीनां द्रव्याणां मध्ये येन येन दुज्यते तस्य तस्य 
कार्यं संपादयव्येवं तिलकल्कोऽप्यदुद्धाञ्डोधयेद्रोपयेशचेलययमर्थश्चकारेण जेय इति। केन 
शोधनेन युक्तः शोधयेदित्याह-निम्बपत्रमधुभ्यामित्यादि । मधुसंयुक्तं इत्यनेनैव 
रुन्धे पुनरिह मधुग्रहणं केवरस्यैव तिङकल्कस्योक्ता माधुयीदयोऽवगन्तम्या न मधु- 
यक्तस्येति ज्ञापयति । केन रोपणेन शोधनेन युक्तः शुध्यतो ब्रणाञ्डोषयेद्रोपयेशेल्याह- 
पुवोभ्यामित्यादि । पुवाम्यां निम्बपत्रमधुम्पामिलर्थः । युक्तशवाप्युपरोषण इत्यपि- 
शब्दो भिक्रमे । तेन निम्बपत्रमधुषृतयुक्तः इध्यतो वरणस्य शोधनोऽपि रोपणोऽपीति 
तिककल्कंस्य योगवाहित्वादित्यथः । अन्ये तु युक्तः पंरोपणो मवेदिति पठन्ति । ते तु 
पूर्वोक्तं शोषयेद्ोपये्चपत्युक्तं चकारार्थं न मन्यन्ते । फं च निम्बपत्रमधूषृतयुक्तस्य 
तिठकल्कस्य रोपण(त्व)मेवाङ्गी शवेन्ति न शोधनत्वम्‌ । निम्बपत्राणि पिक्तत्वालघुह- 
सत्वाच्च च्छेदनानि मधुरमपि मधुरुक्षत्वाच्छेदनम्‌ । तस्मादेताभ्यां युक्तस्तिर्कल्कः संदो- 
भन; कथितः । सपिषा शीतन्निषमधररेण युक्तत्वाच्छोभनदाक्तितिरस्कारान्मुनः 
संघातृत्वाश् पूर्वाभ्यां निम्बपत्रमधुम्यां युक्तसिलकस्को ्रणरोपणाय सेपथते ॥ २१॥ 
इदानीमन्यमपि कल्कं सवौवस्थाघु पर्ैत्रणयोगित्वेन सविशेषमेकीयमतेन निदि 
दान्राह- 
तिटब्यवकल्कं तु केचिदाहुर्मनीषिणः ॥ 
 शमयेदविद्ग्धं च विदग्धं वाऽपि पाचयेत्‌ ॥ 
पकं भिनत्ति भिर्नं च श्षोधयेद्रोपयेत च ॥ २७ ॥ 
तिरुवत्तिकसदशं यवकल्कमपि दोषघ्नं प्राहुः । रणेषु पथ्यसिढ्वच्च नित्यमित्युक्त- 
तवादित्येके व्याख्यानयन्ति । जैन्लटगयदासौ त्वन्यथा । यथा तिका वियन्तेऽस्मिज्निति 
तिख्वान्‌ । तिरूषांशापसी यवकरकश्च तिखवद्यवकल्कः । तं तिरवथवकल्कं केविदाहु- 
रिति । ए व्याख्यानयन्ति । सववस्यासु स्ैदारीरनरणोपयोगमाह--शमयेद विदग्धं 
बेत्यादि । एतेन तिलयुक्तः कल्कः पञ्चानामुपक्रमाणां विम्लापनपाचनपाटनशोधनरो- 
पणानाम्थ्‌ करोतीत्युक्तम्‌ । तिटकल्कस्तु रोपणशोधनकरणेनोपक्रमद्भयारथकरः । तुऽ 
भयकरणेनोपक्रमत्रयार्थकरः । अत एवानयोः कल्कयोरभेदः ॥ २७ ॥ - 
निम्बपत्रतिठैः .कल्को मधुना वणक्षोधनः ॥ 
 . ओष्ण; सपिषा युक्तो यवकल्केऽप्ययं बिधिः ॥ २८ ॥ 
भुगमम्‌ ॥२८<॥ १ ॥ि | 


---- -रतिसिलानां इको बा परोषयद्रोपेश्जणम्‌ ॥ २९॥ ___ बधिसिलानां कर्को षा ९ 
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वतिख्िखानां कर्को बेति । वर्तिः पिष्टनिम्बपश्रदिश्रल्षितकर्यटवतिः । वर्ति 
म्भीरे रणे कल्क उत्ताने ॥ २९ ॥ | 
निम्बपत्रं तिला दन्ती निदत्सेन्धवमाक्षिकम्‌ ॥ 
वुष्ट्रणपरञ्चमनो टेषः श्लोधनकेसरी ॥ ३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६० ॥ 
तिलकल्कः सरूवणो द्रे हरिद्रे जिदरदतम्‌ ॥ 
मधुकं निम्बपत्राणि रेपः स्याद्रणश्ोपनः ॥ ३१॥ 
सुगमम्‌ । तिरष्टकः ॥ ३१ ॥ 
त्रिफछा खदिरो दावीं न्यग्रोधादिषरकुक्चाः ॥ 
निम्बकोकपत्ाणिं कषायः शोधने हितः ॥ ३२ ॥ 
न्यग्रोधादीनि न्यग्रोधादयः पञ्च । निम्बकोरुकपत्राणीति । निम्ब एव कोकः । 
यथा साल एव सार इति जज्ञदः । कोरकः करिरिति लिनुदस्‌ । कोलकपत्राणि 
कोमरपत्राणीति न॒र्‌दन्त्‌; । कूकक इति पाठे कूकं पटोखम्‌ ॥ ३२ ॥ 
यष्टी तिखाः सुपिष्ट बा सद्ता व्रणरोपणाः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
एकं वा सारिषापरलं सवै्रणविशोषनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६६ ॥ 
सप्रद लबुग्धकरस्कः स्षमयति दुष्टव्रणं प्रलेपनं ॥ 
सप्नदलदुग्धकल्क इति । स्ठदलः सक्तपणेः ॥ 
मधुयुक्ता क्षरपुङ्गा सवेव्रणरोपणी कथिता ॥ ३४॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६४ ॥ 
व्रणान्विज्ञोधयेद्रतयां सृषष्मास्यान्संषिम्गान्‌ ॥ 
कृतया जिदतादन्तीलाङ्गछीमधुसेन्धवेः ॥ २५ ॥ 
छाङ्कलीमधुसैन्धैरिति । मधुैन्धवमान्रेण वतिः प्रचरति । कृतयेत्यस्य स्थाने$- 
भयेति पाठान्तरम्‌ ॥ ६५ ॥ 
सुषवीपन्रधनुरकणंमोटकुडारकाः ॥ 
पृथगेते परखेपेन गम्भीरव्रणरोपणाः ॥ ३६ ॥ 
सुषवी कारवे्छकः । कुठारः क्द्हाडिकाछिक्नः \ कुठेरकपाठे पर्णासः ॥ ६६ ॥ 
 पृश्चवटकलवर्णेवो शुक्तिच्णसमायुतैः ॥ 
धातकीलोधचूर्णेवां तथा रोहन्ति ते व्रणा; ॥ ३७ ॥ 
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 . धुक्तिचृणसमायुतेरिति । शकिषिदारी. ॥ ६७ ॥ 
सदाहा बेदनावन्तो ये वणा भारुतो्तराः ॥ 
तेषां तिखानुमां चैव भष्टान्ययसि निवृतान्‌ ॥ 
तेनेव पयसा पिष्टा कुयोदाखेपनं भिषक्‌ ॥ ३८ ॥ 
पयसि निवैतानिति । निरैतान्निवोपितान्‌ ॥ ३८ ॥ 
पित्तविद्रधिवीसपेशमनं टेषनादिकम्‌ ॥ 
अग्निदग्े बणे सम्यक्युञ्ञीत चिकित्सकः# ॥ ३९ ॥ 
भुगमम्‌ ॥ ६९ ॥ | 
वाताभिभूतान्सास्रावान्धूषयेदुग्रबेदनान्‌ ॥ 
यवाज्यमूजेमदनश्रीवेष्ठकसुराहयेः ॥ ४० ॥ | 
 सराल्लावान्पल्लावान्‌ । मदनः तिदलकः । श्रीवि्टकः कून्दुरः । पुराहयो देषुदार 
॥ ४० ॥ 
रीवासगुग्गुरबगुरुसालनियोसभूपिताः ॥ 
कठिनत्वं व्रणा यान्ति नश्यन्त्याल्लाववेदनाः ॥ ४१ ॥ 
श्रीवासो नवनीतखोटिः । सारनियासो पू्णकम्‌ ॥ ४१ ॥ 
तिखाः पयः सिता क्षौद्रं तलं मधुकचन्दनम्‌ ॥ 
ठेपेन शोथरग्दाहरक्तं निवोपयेद्रणान्‌। ॥ ४२ ॥ 
पयः पेषणार्थम्‌ । श्षद्रतौखाभ्यां च सेधाय डेपो देयः ॥ ४२ ॥ ॥ 
करल्नारिष्टनिगुण्डीरसो हन्यादृव्रणक्रिमीन्‌ ॥ ४३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४९२॥ ` | 
कलायविदलीपत्रं कोशान्रास्थि च पूरणात्‌ ॥ ` 
कलायविदरीपज्रमिति । कलयविदी स्वनामख्याता छता । कोशाम्र कोशंब 
इति ख्यातः । तस्य फटासयि, आम्यां संपिष्टाम्यां भत्येकं पूरणम्‌. ॥ 
` सरसादिरसेः सेको छेपनं लकुनेन बौ ॥ ४४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४४ ॥ | 
` `» क. स्तक अतिदग्धे विशीर्णीनि मासान्युदपृतय शीतम्‌ +करियां कु िवग्यशच सराणि 
तण्बुलकण्डनैः ॥ + ॥ टिणडुकीत्वह्वायैवा धृतमिभ्रः प्रलेपयेत्‌ । व्रणं गुडूचीपणे वा छादयेदयगोदैः 
॥ २ ॥ क्रियां कुयाथ निखिलां भीषत्ति “ "पचेत्‌ । इत्यधिकमत्र 


पुस्तके--प्राग्जीरकेण सष्ितं परिपाच्य सर्पिस्त त्राऽऽकपेन्मदनस्रतंः वतोऽनु । भग्यज्ननं 
वपुषि ग हुताकंदर्धाः बुेध्रजरतिमविरेण जपत्यपतात्‌(१) ॥ १ ॥ इयपिकमन्र ४.५ =. ` 


` १४. बाय २ अ. 





३५१ 


निम्बरम्याकजादय्कसप्तपणोश्वमारकाः ॥ 

कृमिघ्रा पजसेयुक्ताः सेकाटेपनधावनेः ॥ ४९ ॥ 
निम्बादयो यथाङामं मृन्रपिष्टाः सेकादौ प्रयोज्याः ॥.४५ ॥ 

पच्छा पांसपेश्या वा कृमीनपहरेव्त्रणात्‌ ॥ 
मांसपेश्येति । मांससण्डन ॥ 

ल्यनेनाथ वा दद्याद्येषनं कृमिनाश्चनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
लश्युनाेपविषानं प्रागपि ङिखितत्वात्पुनरुक्तं य कारस्य -टोकपुणतानुरोषाद- 


पुनरूक्तमिति चेत्‌ । नैतत्‌ । छोकार्थेनापि व्यवहारा(र)द्‌ः 
अतःपरं व्रणभावं गतस्य श्रोफस्य चिकित्सितम्‌-- 
ये क्टेदपाकसखुतिगन्ध॑युक्ता वणा महान्तः सरुजः सक्नोथाः ॥ 
भयान्ति ते गुगगुडमिभितेन पीतेन शान्ति तिफलारसेन ॥ ४७ ॥ 
गुगगुलुमिभितेनेति । कोष्ठानुरूषं गुम्गुोः कषः समधिको वा प्रलेपः । त्रिफला- 
रतेन त्रिफाक्राथेन । त्रिफरागुणुद्धुः ॥ ४७ ॥ 
त्रिफराचूणेसैयुक्तो गुगगट्वंटकीढ्तः ॥ 
नियंन्रणो विबन्धघ्नो ब्रण्ञोषनरोपणः ॥ ४८ ॥ 
निफलाचृणसंयुक्त इति । तरिफलानर्णप्मेन युक्तो गुगुटु्तमतुरुपं दत्त्वा विमृद्य 
चर्ण च प्रक्षिप्य वटकीका्यैः । एवं सवत्र वटकविधाने । वथिकागुगुद्ुः ॥ ४८ ॥ 
अगृतागुग्गुटुः क्षस्तो हित तैलं च वजकम्‌ ॥ ४९ ॥ 
 अशृतागुगगुलुरिति । वातरक्तो्तः । वज्ञकं तैं कुष्ठोक्तम्‌ ॥ ४९. ॥ 
विडङ्गत्रिफरान्योषचूर्णं शुग्गुटना सह ॥ 
' सपिषा बरिकां त्वा खदेद्रा हितभोजनः ॥ 
वुष्ट्रणापचीमेहकुष्ठनाडीविश्लोषनः ॥ ५० ॥ 
पुगमम्‌ । वरिकागुगु्धुः ॥ ९० ॥ 
अगृतापटोलगपूलवासनिफलाजिकटुकृमिन्नानाम्‌ ॥ 
समभागानां चूर्णं सवेसमो गुगगुखो भागः ॥ ५१ ॥ 
परतिवासरमेकेकां गुटिकां खादेदथाक्षपरिमाणाम्‌ ॥ ` 
नेतुं ब्रणवातादधग्गुल्मोदरश्वयथुपाण्डुरोगादीन्‌ ॥ ५२ ॥ 
सुगमम्‌ । अमृताविकागुग्ुदुः ॥ ९१ ॥ ९२ ॥ ` 
मनःशिला समभ्जिष्ठा सष्ाक्षा रजनीदरयम्‌ ॥ त 
`. रेपः सधूतक्षद्रस्त्वग्दिशुद्धिकरः परः ॥ ५१ ॥: = . 
_ कामम्‌ # ५ ४ ९९॥ १ म 
४ १क्‌. च, 'ज्भवन्तो बः । २ क, ध, “लाके स्‌ः । 


॥ ४६॥ 








३५४. व्याख्याकुसुमावस्याख्यदीकासमेतो -- ४९ प्चचलारिशः- 


अयोरजः सकासीसं भिफरकुसुमानि च॑ ॥ 
प्रलेपः कुरुते काष्ण्यं सथ एव नवत्वचि ॥ ५४ ॥ 
कासीसं धातुकासीसम्‌ । त्रिफडकुप्तमानि हरीतक्यादितस्कुप्मानि । श्षूमुमामावे 
फटेन प्रचरितन्यम्‌ । कुसुमं जातीङकुसुममि्येके ॥ ५४ ॥ 
काटीयकलताच्रास्थिहेमकालारसो्तमैः ॥ 
लेपः सगोमयरसः सबणैकरणः पर; ॥ ५५ ॥ 
हृता प्रियेगुः । हेम नागकेपतरनूर्णम्‌ । कारा मज्ञष्ठा काङानुसाणिा वा । रसो 
ए पारदो धृतं चेति.चक्रः । सहकाररसो वेति निनदासः । गोमयरसः पेषणा- 
॥ ९९ ॥ 
इति भीदन्दपणीतहन्दमापवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याङुसुमावर्याख्यायां षतुश्रत्वारिशो 
व्रणक्षोथाधिकारः समाप्ः ॥ ४४॥ 


अथ पञ्चचत्वारंश्च आगन्तुव्रणाधिकारः । 





शारीरव्रणममिधाय तसेप्रलयागन्तुव्रण उच्यते व्रणत्वसाधर्म्यात्‌ ॥ 
सदथःस्षतं बर्ण वैद्यः सशूलं परिषेचयेत्‌ ॥ 
यष्टीमधुकयुक्तेन रिंचिदुष्णेन सपिषा ॥ १ ॥ 
यष्टीमधुकं कल्कीङृत्य जलेन धृतं साधनीयं यदि त्वरया परृतमिदं यथाविधि नोप 
योक्त शक्यते तदा किंचिजलठं दत्वा वडडायितव्यम्‌ ॥ १ ॥ 
बुवध्वाऽऽगन्तुव्रणं वैयो धृतक्षौद्रसमन्वितम्‌ ॥ 
शीतां क्रियां भयुज्जीत पित्तरक्तोष्मनाश्चनीमर ॥ > ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
कान्तक्रायुकमेकं स्॒च्णं गव्यसर्पिषा पिष्टम्‌ ॥ 
शमयति नियतं ठेपादव्रणमागन्तुं न संदेहः ॥ ३ ॥ 
क्रान्तक्रामकं कपि“ आम ॥ ३ ॥ 


# ख. पुस्तके--प्रुहभ्रातुदुक्छानां कृष्णक हितं भेत्‌। भष्ातन्भावयेतत क्षीरे 
भावितान्‌ ॥ १ ॥ ततो शा छेदयित्वा लोहकुम्मे निधापयेत्‌ । कुम्मेऽन्यस्मिनिलते तु तं कुम्भ 
भथ योजयेत्‌ ॥ २ ॥ मुखं मग्वेनभ॑धाय ¢) गोमयैरदाहयेततः । यः नहः वते तस्मादृपराह्येत्तं 
कनैभिषक्‌ ॥ ३ ॥ चाम्यानूपरफान्द्ग्धा सृषमसूरणानि कारयेत्‌ । तैलेनानेन तैयोज्य धु्ठमाछेपये 
शूत्रणम्‌ ॥ ४ ॥ दइदयषिकमत्र । , ~. 


१ क; घं, कऋपम्तक्रामकः 4 


` १५१ 





कषतोष्मणो निग्रहा तत्कालं विसृतस्य अ ॥ 

कषायाः शीतमधुराः सिग्धा केषदयो हिताः ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 

आमान्षयस्थे रुधिरे वभनं पथ्यमुच्यते ॥ 
पुगमम्‌ ॥ 

पक्षाश्चयस्थे देयं च विरेचनमसंश्चयम्‌ ॥ ५ ॥ 
पकाञ्चयस्थ इति । पच्यमानाशयस्थे । पक्रशब्देनेह पाकस्यामिमतत्वात्‌ । ततैव 

हि पित्तस्थानत्वेन विरेचनमौपयिकत्व(क)म्‌ । विरेचनं त्रिवृदादिदरव्थैरेव कर्तन्यम्‌॥५॥ 

कायो वंशत्वगेरण्डश्वर्द॑श्यरमभिदा कृतः ॥ 

सदिङ्खर्वणः पीतः कोष्ठस्थं स्रावयेद्‌ ॥ ६ ॥ 
अयं योगः परभावाद्रक्तं स्रावयति ॥ १॥ ` 
विशुद्धस्य रक्तानुखोमनमनं निर्दिशन्नाह-- 

यवकोटकुरत्थानां निस्नेहेन रसेन च ॥ 

भञ्जीतान्नं यवागं बा पिबेत्सेन्धवसंयुताम्‌ ॥ ७ ॥ 
अन्नं यवागूं वेति यवस्य ॥ ७ ॥ 

अत्यथमस्लं स्वति भायश्चो यत्र वे क्षते ॥ 

ततो रक्तक्षयाद्रायौ कुपितेऽतिरुजाकरे ॥ ८ ॥ 

सेहपानपरीषेकस्निरधरेपोपनाहनम्‌ ॥ 

स्नेहबसति च शर्वीत वातघ्रौषधसाधितम्‌ ॥ ९ ॥ 
सिग्धरेपोपनाहनमिति । लिग्धो ठेपः । स्निग्धमुपनाहनम्‌ ॥ ८ ॥ ९, ॥ 

इति साप्ताहिकः पोक्तः सथोत्रणहितो विधिः ॥ 

॥ 


| सप्ताहात्परतः कायां शारीरब्रणवात्किया ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 


गौरां 
गोरा हरिद्रा मञ्जिष्ठा मांसी पधूकमेव च ॥ 
भपौण्डरीकं हीवेरं भद्रयुस्तं सचन्दनम्‌ ॥ ११ ॥ 
जातीनिम्बपटों च करञ्जः कटुरोहिणीं ॥ 
मधूच्छिष्टं मधूकं च महामेदा तथैव च ॥ १२॥ 
पथवरकर्तोयेन धृतपस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
, -::रष गौरो महावीयैः सवत्रणविश्ोधनः ॥ १३ ॥ 


१७दा६. २ ष. ुरैरववः पी । कश पजक, रब. श्हन्वमःकी। 








. ` प 


३९४ ` व्याख्याकुसुमावदयाख्यदीकासमेतो- {४१ पञ्चचत्वरिंशः 


आगन्तुसहजाशैव चिरोत्थाश्वैव घे वणाः ॥ 
विषमामपि नादी च शोधयेच्छीघधमेव च ॥ १४ ॥ 
गोरा हरिद्रा भ्रियंगुवां । हरिद्रया प्रचारः । हरिद्रा दारुहरिद्रा । जातीनिभ्बपो- 
लानां पत्रम्‌ । करञ्जस्य फम्‌ । मधूकस्य पुष्पम्‌ । मधूकं चेत्यस्य स्थाने मधुकमिति 
पाठे मधुकस्य मागद्वयं द्विः पाठात्‌ । गौराचं धतम्‌ ॥ ११॥ १२॥ १६॥ १४॥ 
करज्ञाद्यं घतमाह- 
 नक्तमाटस्य पत्राणि तरुणानि फानि च ॥ 
 सुमनायाश्र पत्राणि पटोरखारिष्टयोस्तथा ॥ १५ ॥ 
द्रे हरिद्रे मधूच्छि् मधुकं तिक्तरोदिणी ॥ 
मञ्जिष्ठा चन्दनाशीरमुत्पं सारिवे जित्‌ ॥ १६ ॥ 
एतेषां कांषिकैमोगोधतपस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
दुषटव्रणप्रश्चमनं तथा नाडी वि्ोधनम्‌ ॥ 
सदयरिछल्नव्रणानां च करञ्ञाच्रमिदं धृतम्‌ ॥ १७॥ 
नक्तमाङः करञ्जः । तरुणानीति पत्रविशेषणम्‌ । फडानि पुनः परिणतानि ग्राह्याणि । 
तरुणानि नवानि । सुमना जाती । करज्ञाद्ं धृतम्‌ ॥ १९ ॥ १६ ॥ १७ ॥ 
जाल्यादघृतमाह-- 
जातीनिम्बपरोखपत्रकदुकादावीनिशासारिवा- 
मञ्जिष्ठाभयसिक्थतुत्थमधुकेनेक्ताहवीजेः समेः ॥ 
सर्पिः सिद्धमनेन सृष्ष्मवदना ममोभिताः स्राविणो 
गम्भीरा; सरुजो व्रणाः सगतिकाः शुध्यन्ति रोहन्ति च ॥ १८ ॥ 
पत्रं जात्यादीनां चयाणाम्‌ । दार्वीं दारुहरिद्रा । निक्षा इदरिदा । अभयमङ्रीरं 
सप्रदायात्‌ । नक्ताहः करज्ञः । सृक्ष्ममुखे वातोत्तरे ्रणे गोराद्यं जातिकादयं च तैरमपि 
साध्यते । चक्रेणाप्युक्तम्‌- 
| “गोराद्यं जातिकाद्यं च तैरमेवं प्रसाध्य च । 
तैढं सूक्ष्मानने दुष्टनणे गम्भीर एव च, इति ॥ 
जालां धृतम्‌ ॥ १८॥ 


पपोप्डुरीकमञ्जिष्ठामधुकोश्षीरपश्रकैः ॥ 
सहरिदरेः कैतं सर्पिः सक्षीरं व्रणरोपणम्‌ ॥.१९ ॥ 
` ्रपण्डरकं नीलम्‌ । ्पोण्डरीकायं धृतम्‌. ॥ १९ ॥ 


` १ क, ध. शुभम्‌ 1 रक. शतं । 





आगन्लणाबिकारः ] हन्दमाषवापरमामा सिद्धयोगः । ` १५९ 


मधूच्छिष्टं समधुकं लोधं सजैरतसं तथा ॥ 
~ मञ्जिष्ठां चन्दनं भूर्वा पिष्टा सपिविपाचयेत्‌ ॥ 
सर्वेषामभिदग्धानामेतद्रोपणैमिष्यते ॥ २० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ मधूच्छिष्टं घृतम्‌ ॥ २०. ॥ 
अन्तदेग्धकुटारको दहनजं रेपाभिहन्ति बण- 
मश्वत्थस्य विद्ुष्कवल्कलकृतं चूर्णे तथा गुण्ठनात्‌ ॥ 
अभ्यङ्गाद्विनिहन्ति तैलमखिलं गण्डुपदे; साधितं 
पिष्टा शाल्मणितृखकेजंखगता ठेपात्तथा वाकाः ॥ २१ ॥ 
अन्तदंग्धकुडारक इति । पिठरजवठरेऽनतर्ृमं दग्धव्यः कुठारकः कुष्हाडिच्छिन्नः 
गुण्डनादवचणेनात्‌ । गण्डूपदैः किंनचुुकैः साधितं जङं विना वडवडायितम्‌ । शाव्म- 
सितृख्कैरिति सहयोगे तृतीया ॥ २१ ॥ 
सिद्धं कषायतैखाभ्यां पाटटयाः कटुतेटकम्‌ ॥ 
द्ग्धव्रणरुजास्लावदाहविस्फोटनाशनम्‌ ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ । पाटीतेखम्‌ ॥ २२ ॥ | 
चन्द्नाद्यं यमकमाह- 
चन्दनं वरश्ङ्गाश्च मञ्जिष्ठा मधुकं तथा ॥ 
प्रपौण्डरीकं वूवा च पत्त(त्रा)ङ्गं धातकी तथा ॥ २३॥ 
एतैसतैलं विपक्तव्यं सर्पिष्सीरसमायुतम्‌ ॥ 
अभिद्ग्धवरणे भप ततक्षणाद्रोपणं परम्‌ ॥ २४ ॥ 
तेखपृताभ्यां समाभ्यां मिरित्वा प्रस्थः पक्तन्यः 1 तैं च तिङजमेव सर्वत्र । सविः 
शेषणे तु तैलपदे विरिष्टस्य पाश््रहः। यथा--सिद्धे कल्ककषायाभ्यां पार्याः कटु 
रुकमिल्यादौ । पाकार्थं क्षीरमेव चतुगणम्‌ । चन्दनां यमकम्‌ ॥ २६. ॥ २४ ॥ 
कुटारकतैटमाह-- 
कुठारकात्पखशतं काथयेन्नस्वणेऽम्भसि ॥ २५ ॥ 
ततः पादावशेषेण तटस्थं विपाचयेत्‌ ॥ | 
कर्कैः कुटारापामागेमोष्ठिकाम्षिकास॒ च ॥ २६. ॥ 
एतत्ते कुठारस्य वणश्ोधनरोपणम्‌ ॥ | 
नादीषु परमोऽभ्यङ्गो निजास्वागन्तुकीषुः च # २७ ॥ 


# चत्वारः प्रयोगा दृति. प्रतिभाति । 





% कृ. घ. सक्षीरमः । २ ध. 'णमुस्तमम्‌ ।. सुः ६. ३. क; ध, रस्तं । ४ क. घ, छं नक्षणा' ५: 





१९८. 


प्रो्ठिका शफरी पाठीमामाख्यातो वा विटपः । मिका व्रत्िद्धा । प्रो्िका मि 
का षा पञचापश्चाति(?) आमस्स्य इत्यन्ये । प्रचारोऽप्येवं प्रायः । कुडारकं . तकम्‌ 
॥ २९ ॥ २९१ ॥ २७ ॥ 
वूवौस्वरससिद्धं बा तैं कम्पटिकेन बा ॥ ` 
 दैार्बीत्वचश्च कर्केन प्रभानं ब्रणरोपणम्‌ ॥ २८ ॥ 
दू्वास्वरसतिद्धं वा तें कम्पि्ठकेन वेति पाठे दूरवास्वरसेनाकल्कमेव तैरं साध्यम्‌ | 
कम्पि्टकेन दार्वीत्वक्षर्केन वा अठेन द्रवेणापरं वैल्द्वयमित्याहुः । दूर्वतिङम्‌ ॥२८॥ 
येनेव विधिना तैलं शृतं तेनैव साधयेत्‌ ॥ 
रक्तपित्तोत्तरं जञात्वा सपिरेवावचारयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
आर्दे रूढमात्रे वा व्रणे सवैरसाश्षिनः ॥ 
आद्र वा बन्धरहिते गात्रे बाभिहतेऽथ बा ॥ ३० ॥ 
धृतं तेनेव साधयेदित्येतदनन्तरोक्तदूवौतैडविषयः । एतदनन्तरं चरकेऽस्य पाटाद्र- 
पित्तोत्तरे धृतस्य दर्दितत्वात्‌ । वेरं वातकफोक्तरे ज्ञेयम्‌ ॥ २९. ॥ ६० ॥ 
वातोऽक्लषद्युतं वुष्ठं संशोष्य रथितं करणम्‌ ॥ 
कुयौत्सदाह कण्डूाढयं व्रणग्रन्थिरिति स्यूतः ॥ 
ब्रणग्रन्थिरिति स्यूत इति । बणम्रन्थिः सिचेति लोके ॥ 
““ क्षारसूतरं युञ्जीत गुष्टव्रणहरं विधिम्‌ ॥ ३१ ॥ 
दुष्ट्णहरं विधिमिति । उरष्वाधःशोणितमोक्षणादिकम्‌ ॥ ६१ ॥ 
इति श्रीवृन्दभणीतदरन्दमाधवापरनामकतिद्धयोगवष्याख्यायां भीभी- 
कण्ठद्‌ तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां पथचचत्वाररिश्च 
आगन्तुव्रणाभिकारः समाप; ॥ ४५ ॥ 


अथ षटचत्वारिो ममाधिका, । 





आगन्तुत्वतामान्यादथ भनम्‌ । 


आदौ मग्रं विदित्वा तु सेचयेच्छीतवारिणा ॥ 
 पडेनाऽऽङेपनं कार्यं बन्धनं च कुशान्मितमर्‌ ॥ १ ॥ 
कुश्ान्वितमिति । दा मभ्रास्थिबन्धनताधनं पराशादित्वक्‌। तदुक्तं सुश्चतेन-- 
'पटाशोदुम्बराश्वत्थमधूकककुभत्ववः } . ` 








` ` इन्दमाविवपिरलोवो सियो ३५७ 
 “प्ताहादय सपताहात्तौम्यष्यृतुषु बन्धनम्‌ । ` | 
. साधारणेषु कतव्यं पश्चमे पञ्चमेऽहनि ॥ 
आभरेयेषु अ्यहात्कुयौद्धमने दोषवशोन वा” इति ॥ १ ॥ 
इदानीं विषिधानामपि संधिगरुक्तकाण्डमञ्भानां प्रतीकारोषायानाह-- 
अवनामितयुञ्येवु तं चावपीडयेत्‌ ॥ 
आज्छेदतिलिप्तमधोगतं चोपरि वतयेत्‌ ॥ २ ॥ | 
अवनापरतमिति । अवनतं ककंटकं वक्रं च । उज्न्दुमयेदूर्ध्वं कुयादितयभः । 
उल्नतमण्वकणीदिभिरवषीडयेदधो नयेत्‌ । आञ्छेदाकयेदीर्षीकुयादित्य्थः । आशि 
आयामे, इति धातो रूपम्‌ । अतिलिप्तमध उर्ध्व वा नगतम्‌ । यदुक्तम्‌--आञ्छे- 
दूष्वेमधश्चैव करटिभग्रं च मानवमिति । अधोगतं अधःल्िप्तादि । उपरि वरमयेदुपरि 
नयेत्‌ ॥ २ ॥ 
भ्न ठेपदव्याण्याह-- 
आखेपनार्थं मञ्जिष्ठा मधुकं चाम्खपेषितम्‌ ॥ 
अम्ङपेषितमिति । काञ्ञिकपिष्टम्‌ ॥ 
शतथोतधृतोन्मिशं ्ाणिपिषट च लेपनम्‌ ॥ 
शतथोतवृतोन्िश्रमिति पूर्वेण परेण योज्यम्‌ ॥ 
तस्य पित्तप्रङ्ृती कारे चोष्णे परिषेकं निरदिशन्ाह-- 
न्यग्रोधादिकषायं तु सुशीतं परिषेचने ॥ ३ ॥ 
ल्यग्रोधादीति । संधानार्थं पाकादिपरिहारार्थं च ॥ ६ 
वातोत्तरे सपित्ते सदे च परिषेकान्तरमाह- 
पञ्चपरीविपहं तु क्षीरं दथात्सबेदने ॥ 
पथपूलीविपकमिति । पश्चमूल्यल्पा तस्याः शीतवीयत्वात्‌ । एतत्पकं च कषीरं 
वातपित्तोत्तरे भग्ने ॥ 
सखोष्णमवचार्यं बा चक्रतैलं विजानता ॥ ४ ॥ | 
अवचार्ये परिषेक इति शेषः । चक्रतैरमिति । चक्रयश्मपीडितं तैकं सचःपीडि- 
तम्‌ । अणुतेडविधानेन गृहीतं वा तैं चक्रतैरमिति तु गदाधरः । शीतोपचारोचिते 
भग्ने प॒लोष्णस्यास्य विधानमनिके बरीयाति ज्ञेयम्‌ । अत एव विजानतेति कृतम्‌ ॥४॥ 
भन्ते हितमन्नपानमाह-- व 
मांसं मांसरसः प्रीरं सरपियंषः सतीनजः ॥ 
बंदणं बानपानं स्यादयं मग्नाय जानता ॥५॥ ` 
. , क्षीरमिहानणे भन्ने तेषानीयतया हितं नेवधाम्यादि को  `पाठंते.। सौरस्य निषेषो 


३५८६. ` व्याख्याकुयुभावस्याख्यदीकासमेतो-- [४७सपतचत्वारिंशो~ 
बरणविषय एव । क्षीर्ापरिति पठे क्षीरादुद्धतं सीशषीरसा्पिः । सतीमोऽ्पो व्तृर- 
कलायः । तत्र कृतो यूषः सतीनयुषः । स वातं न जनयति संदधति च क्षतम्‌ 
॥ ९ ॥ 
बृंहणद्रव्यङक्षणमाह- 
गुर शीतं शृवु लिग्धं बहुं स्थूकपिच्छिलम्‌ ॥ 
रायो मन्दं स्थिरं -छ््णं बृहणं द्रव्यभुच्यते ॥ ६ ॥ 
हीठीर्मापसिरस इति पाठान्तरम्‌ ॥ १ ॥ 
म्न आम्यन्तरमोषधमाह-- 
गषक्षीरं ससपिष्कं मधुरोषधसाधितम्‌ ॥ 
क्रीतलं लाक्षया युक्तं प्रातभेप्न; पिबेक्नरः ॥ ७ ॥ 
गृष्िरेकवारप्रसृता गौः । अस्याः क्षीरं मधुरौषधसाधितं सह सपिलाक्षां च प्रक्षिप्य 
भरातः पिबेन्न तु मुक्तः । मधुरोषधानि जीवनीयानि काकोल्यादीनि । कल्पना. चेयम्‌ । 
काकोल्यादीनां मधुराणां कर्षमात्रा द्रन्यादष्टगणं चतुगणोदकिद्धं क्षीरशेषं सपिीक्षा- 
कषेमात्रप्रषपान्वितम्‌ । तच्च रघौ कोष्ठे देयम्‌ । इयं दिनं प्रति मात्रा ॥ ७.॥. : 
सधतेनास्थिसंहारं छाक्नां योधूममयेनम्‌ ॥ . 
संधियुक्तेऽस्थिभगे च पिबेत्स्ीरेण मानवः ॥ ८ ॥ 
सृतेन क्षीरेणाध्थिसंहारादीन्द्थक्थक्पिबेत्‌ ॥ ८ ॥ 
रसोनमधुखाक्षाज्यसिताकल्कं समहनताम्‌ ॥ 
छिलभिम्नच्युतास्थीनां संधानमचिराद्वेत्‌ ॥ ९ ॥ 
भुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
क्षीरं सखाक्षामधुकं च सपिः स्याज्जीवनीयं च पिबेत्सुखाथीं ॥ 
जीवनीयमिति प्राणधारणम्‌ ॥ | 
भग्नः पिबेत्वक्पयसाऽञ्गैनस्य गोधूमचूर्णं सधुतेन वाऽथ ॥ १०॥ 
पिवेष््वक्पयसेति । अञचैनस्य त्ववा साधितं परयस्त्वक्पयः । अनुनत्वक्पयप्ाः 
घतेन गोधूमनूर्णं पिबेदिति योज्यम्‌ ॥ १० ॥ 
लाक्षास्थिसंहत्ककुभाश्वगन्धा चुर्णीडता नागबखा पुरथ ॥ 
संभगनयुक्तास्थिरुजं निहन्यादस्गानि षटुगत्कुलिक्लोपमानि ॥ ११॥ 
अस्थिपंहद्मसंहारः । ककुमोऽजैनः । पुरो गुग्णुटः । स॒ चं समुदितरक्षादिव्‌ 
णेप्मोऽन्यतोदशैनात्‌ । ाक्तागुगगुदधः ॥ ११ ॥ | 
आभाफटतिकव्योषैः सर्वैरेभिः समांशके; ॥ 
तुल्यो गुगगुढुरायोञ्यो भग्नसंधिप्रसापकः ॥.१२॥ 
छगमम्‌ ॥ आभागुगोष्कुः || १२.॥ ~ ^ 


ना्डत्रिणाधिकारः ]. ` इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । २५९ 
सव्रणल्य भग्मप्य चिकित्सितमाहै- | 
सव्रणस्य तु भप्रस्य वरणं सपिमंधत्तरेः ॥ 
 भरतिसायं कषायश्च शेषं भश्रवदा चरेत्‌ ॥ १३ ॥ 
सव्रणस्येति । घतरक्तस्य । प्रतिसायं कषायेरिति । न्यभोधादिकस्कैः प्रप्य । 
कषायशब्देन कल्कस्यामिधानात्‌ । क्यतनस्तु मधुरोषधक्राथेः पारेभाव्येति व्याचष्टे । 
किंविरिष्टैः कषायैः । सपिर्मधूत्तैर्ैतमधुप्रपानेः । शेषमित्याहारविहारादिकं क्षीरवर्ज 
्रणप्रह्ेदमयात्‌ ॥ १६३ ॥ 
 वातव्याधिविनिर्दिष्टान्लेहानत्रापि योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४॥ | 
अ्तेव्यानाह- 
लवणं कटुकं क्षारमम्रं मेथुनमातपम्‌ ॥ 
व्यायामं च न सेवेत भग्र रूक्षान्नमेव च ॥ १५ ॥ 
छवणादयो वन्यौ आ्नेयत्वात्पाककारित्वाच्च । मेथुन वातकोपित्वात्‌ ॥ १५ ॥ 
इति श्रीन्दभणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां षट्चत्वारिंशो 
भप्राधिकारः; समपतः ॥ ४६ ॥ 


अथ सप्रचत्वाररिंश्लो नाडीव्रणाधिकारः। 





मञ्मस्यापि सत्रणस्योपेक्षया नाडीमावप्रादुभवान्नाडीव्णम्‌ ॥ 
नादीनां गतिमन्विष्य शस्रेणाऽऽपाव्य कमेवित्‌ ॥ 
सर्वं चणक्रमं क्योच्छोधनं रोपणादिकम्‌ ॥ १ ॥ 
स्वै ब्रणक्रमं कुयदित्यस्थैव व्याकरणं शोधनं रोपणादिकमिति । आदिशब्देनेहो- 
त्सादनावप्तादनप्तवणैकरणानि गृ्यन्ते ॥ १ ॥ 
नाईडी बातडृतां साघु पाटितां छेपयेद्धिषक्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 


` भरत्यकपुष्यीफलयुतैस्तिरैः षिः प्रलेपयेत्‌ ॥ २ ॥ 
प्रयक्पुष्प्यपामागैः ॥ २ ॥ | 


पैत्तिकीं तिलमञिष्ठानागदन्तीनिशाद्यैः ॥ 
ऋेष्मिकीं तिरूयष्याद निकुम्भारिष्टसेन्धमैः ॥ ३ ॥ 


 .घुगमम्‌ ॥ 
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निकुम्भो दन्ती ॥ ६ ॥ | 
शषस्यभां तिलमध्वाञ्यैरछेपयेष््छि्मशोधिताय्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
आरग्वधनिरक्षाकालाचणोज्य्षोदरसैयुता ॥ 
स॒त्रवतिवैणे योज्या शोधनी गतिनाक्षनी ॥ " ॥ 
फाटाऽर्हिला ॥ ४ ॥ 
धोण्टाफङत्वग्यदनात्फरानि पृगस्य च त्वग्लबणं च युख्यम्‌ ॥ 
शुष्यकंबुग्भेन सैष कल्को वतींङृतो इन्त्यचिरेण नाडीम्‌ ॥ ९ ॥ 
घोण्टा स्वस्पकोहिः । एावणिकेत्यन्ये । अस्याः फं त्वक्‌ । षोण्टाफटत्वम्डव- 
शानि लाक्षा, इति पठे षोण्टा बदरीफरं तस्य त्वक । छवणानि सेन्धवादीनि । पुगा- 
व्फकं चाऽऽलव्णं च पत्रमिति । अङ्वणा ज्योतिष्मती कद्कुमदंनिका तस्या इदं 
पत्रमारवणम्‌ । पृगस्य च त्वग्डवणं च मुरुयमिति पाठे छवणं मुखूयं सैन्धवम्‌ ॥ ९ ॥ 
व्तीढृतं माक्षिकसंपरयुक्तं नाडीघ्रमुक्तं खवणोत्तमं वा ॥ 
वर्ततमिति पाकात्‌ । अन्यथा बन्धो न स्यात्‌ । एतेनं॒प्करमधुतेन्धववर्तिरपि 
नाडीहरा ॥ 
दष्ट्रणे यद्विहितं च तेलं तत्सेव्यमानं गतिमाश्चु हन्ति ॥ ६ ॥ 
दुष्टवणे यद्विहितं च तेकमिति । सुशुते सथो्णोक्तद्रवन्त्यादितेखम्‌ । दुष्ट्रण 
विहितं तैं राजवृक्षादिसुरसादिकषाये हतं तेरमिति श्रीद्व्मदेवः ॥ १ ॥ 
जाल्य्कशम्यौाककरज्जदन्तीसिन्धृत्यसोवयेरयावश्चकेः ॥ 
वतिः कृता हन्लयचिरेण नादी शुकक्षीरपिष्टा सह चित्रकेण ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
„. करदु्षल्थीरूणां नाडी मर्माभिता च या ॥ 
क्षारसत्रेण तां छिन्धाम शरेण कदाचन ॥ ८ ॥ 
श्ारसूत्रेण यवक्षाराक्तसूत्रेण । इदं क्षारपूत्रविधानम्‌ । तच मुख्यमुक्तम्‌ । दीर्घा गर्वि 
जरिचतुर हुड बद्धां करमेण च्छिन्धान्न पुनरेकदैव गतिपरमाणेन भद्धच्छेदः कारय 
ष्ठेदुमयात्पीडातियोगाष.॥ ८ ॥ 
तत्र सूज्राक्वारणध्रकारं निर्विशन्नाह-- ` 
शेषिण्या गतिमन्विष्य क्षारसुभाजुसारिणीम्‌ ॥ ९ ॥ 
: ` ‹ ^ स्वी निदध्यौचत्नेन तथोभम्याऽऽ्ु निैरेत्‌ । 
"५  .. सबरस्यान्तं समानीय मादं बन्धं समाबरेत्‌॥ १० ॥ 
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्षाराक्तं मतिमान्वेयो यावन्न च्छिद्यते गतिः ॥ 
भगैदरेऽप्येष विधिः कार्यो वेदेन जानता ॥ ११ ॥ 
स॒ममम्‌ ॥ ९॥ १०॥ ११॥ 
उपोद्धातादर्बुदादिषु बन्धे विरेषमाह- 
अबुंदादिषु चोरिक्षप्य गरे सूभ्रै निधापयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
अबुदादिषु चरेषूत्सिष्येकरं मूढेन सूत्रं विधेयद्र ॥ १२ ॥ 
सूचीभियववक्त्ाभिराचितं वा समन्ततः ॥ 
यरे सूत्रेण बधीयाच्छिन्ने चोपचरेद्रणम्‌ ॥ १३ ॥ 
विशाटमृेषु तु सूत्तस्थैर्यायथं॒मृे समन्ततः सूचीभिराचितं यथा स्यात्तथा बधी- 
यात्‌ । सृचीनां यववक्तरत्वं दाढ्याधेम्‌ । छिन्ने चोपचरेद्रणमिलत्र ह्ि्रणीयोकतत्वेन 
विधिनेत्युपस्कारः ॥ १३ ॥ 
गुग्गुलुलिफलाव्योषैः समांरैराञ्ययोनजितः ॥ 
नाद्ष्टव्॑णहरो भग॑दरबिनाशनः ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ । सप्ताङ्ग गुगुद्ुः ॥ १४ ॥ 
स्वजिकासिन्धुदन्त्यप्निरूयिकानलनीलिकाः ॥ 
खरमञ्जरिबीजेषु तेर गोमूत्रपाचितम्‌ ॥ 
दुष्टवणपरशषमनं कफनाडीव्रणापहम्‌ ॥ १५ ॥ । 
 अञ्निधित्रकः । रूयिका शवेताकैः । नः खनामख्यातः । नीका नीडीति प्रतिद्धा। 
नीहबुनरत्यन्ये । खरमञ्जरी, अपामागः । गोमूत्रं ॒पाकार्थं चतुगणम्‌ । 
अत्र स॒शुतः-- 
ˆ" “भुवचिकातैन्धव चिघ्रकेषु निकुम्भनीडीनछरूयिकाम .॥ 
फटेष्वपामार्मभवेषु चैवं कुयात्समूतरेषु हिताय वैरम्‌?” 
खजिका तटम्‌ ॥ १९ ॥ 
्ुम्भीकखदैरकपित्थनिल्ववनस्पतीनां च श्षखादटुबगम्‌ ॥ 
छता कषायं विपतेचु तेरमावाप्य पमुस्तासरलापियंग्‌ः ॥ १६ ॥ 
सौगन्धिकामोग्रसादिपुष्वैचूर्णानि दस्वा“खटु धातकीं च ॥ 
एतेन शरयपभवा हि नाडी रोहेदवरणो वै सुखमाश्ु चैव ॥ १७ ॥ ` 
कुम्भीकः कुमाण्ड्दाडिमसमानफडः । वनस्पतयो वादयः । शखाटुरामफडम्‌ । 
कुम्भीकानां शाकादटूनि कोमषटफरानि । सरणा निवृत्‌ । स्ोगन्धिकाऽनन्तभूषमुत्यता 
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रिवा च । मोचस्सः शात्मष्िनिर्यासः । अहिपृष्यचू्णं नागकेसरचुणम्‌ । कुम्भीका 
तैरम्‌ ॥ ११ ॥ १७ ॥ 
मह्ातकतेकमाह-- 
भट्टातकाकंमरिचैलवणोत्तमेन 
सिद्धं विडङ्गरजनीदयचित्रकेश्च ॥ 
स्यान्माक॑वस्य च रसेन निहन्ति तैलं 
नादीं कफानिलतामपचीं वणां ॥ १८ ॥ 
मारकवरतेन भृङ्गराजरसेन । मार्कवस्वरपश्वतर्युणः । मछातकायं तैलम्‌ ॥ १८ ॥ 
माह- 
समूपनां निगुण्डीं पीडयित्वा रसेन तु ॥ 
तेन सिद्धं सम॑ तैलं नादीदुष्ट्रणापहम्‌ ॥ १९ ॥ 
हितं पामापचीनां च पानाभ्यञ्ञननावनैः ॥ 
विविधेषु च स्फोटेषु तथा दुष्टव्रणेषु च ॥ २० ॥ 
तेन सिद्धं सम॑॑तेखमिति । सममिति सहार्थे । तेन नि्गुण्डीस्वरसश्च चतुर्गुणे 
आहयः । चक्रः समदाब्दं तुख्यार्े वर्णयति । निर्गण्डतिलम्‌ ॥ १९ ॥ २० ॥ 
या द्वि्रणीये विहितास्तु व्यस्ताः सषैनाडीषु भिषग्बिदध्यात्‌ ॥२१॥ 
या द्विवणीये विहितास्तु वत्यै इति । द्विणीये पुनरेवयुक्तम्‌- 
'अवेदनानां श्चद्धानां गम्भीराणां तथेव च । 
हिताः संरोपणे वर्यो व्यङ्गे रोपणः कृताः, ॥ 
अत्र वर्गे रोपणेरिति मिश्रकोक्तेरिति व्याख्यातम्‌ । भिश्रकेऽप्येवमुक्तम्‌- 
““सोमामृताश्वगन्धासु काकोल्यादौ गणे तथा । 
्षीरिप्रोहेष्यपि च व्यो रोपणाः स्मृताः” इति ॥ 
अत्र सोमं कटूफरमिति गदाधरः । इति सन्तीति(^)जेज्लटः ॥ २१ ॥ 
इति श्रीदन्दभणीतदृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्री 
 कण्ठदत्तठृतायां म्याख्याकुसुमावल्याख्यायां सद्नचत्वारिशो 
ॐ नाडौत्रणाधिकारः समाप्ठः ॥ ४७॥ 
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अथाष्टाचत्वारिंशो भगंदंराधिकारः । 





नाडीविशेषत्वात्संख्यापताम्याद्धर्गदरः । 
गुदस्य यथं दष्टा विक्ोष्य शोधयेत्ततः ॥ 
रक्तावसेचनं कार्यं यथा पाकं न गच्छति ॥ १॥ 
विडोष्येत्युपवापादिना । शोधयेद्धिरेचयेत्‌ ॥ १ ॥ 
वरपत्रेष्टिकाशचण्डीगुूच्यः सपुनर्मवाः ॥ 
भुपिष्टा पिटिकावस्ये लेपः शस्तो भगद्रे ॥ २ ॥ 
वटस्य पक्तं पत्रम्‌ । इष्टिका पानायस्य मह्या ्ंप्रदायत्वात्‌ ॥ २ ॥ 
पिडकानामपक्षानामपतपेणपुवंकम्‌ 
कमे कुयोद्विरेकान्तं भिन्नानां बक्ष्यते क्रिया ॥ ३ ॥ 
अपतपेणपूवेकम्‌ । कम कुया द्िरेकान्तमिति । अपतर्षणादयो विरेचनान्ता उप- 
ऋमा द्विनणीयोक्ताः कतैव्या इत्यर्थः । तद्यथा--अपतपणमाठेषः परिषेकोऽभ्यज्गः 
स्वेदो विम्छापनमुपनाहः पाचने विस्रावणं जहो वमने विरेचनमिति ॥ ३ ॥ 
एषणं पाटनं क्षारवहिदाहादिर्कं क्रमम्‌ ॥ 
विधाय व्रणवत्कार्यं यथादोषं यथाक्रमम्‌ ॥ 9 ॥ 
छोहादिशराकया एषणम्‌ ॥ ४ ॥ 
निदत्तिखा नागदन्ती मञ्जिष्ठा सह सर्पिषा ॥ 
उत्सादनं भवेदेतत्सेन्धवक्षोदर्सयुतम्‌ ॥ ^ ॥ 
नागदन्ती दन्तीमेदः। उत्सादनमिति शोधनं संयोगविशेषादाधीरप्रभवत्वाद्वा निन्न- 
मांसोन्नतिकरमिहोत्सादनन्यपदेश्माह कातिकः । योगोऽयं वक्ष्यमाणश्च कल्को व 
कफजे भद्रक इत्याहुः । सह सर्पिषेलयत्र पयसा सहेति कचित्पाठः ॥ ९ ॥ 
रसाञ्जनं हरिद्रे दे मञ्जिष्ठा निम्बपटवाः ॥ 
जिदत्ेजोवती दन्ती कल्को नाडीव्रणापहः ॥ ६ ॥ 
तेजोवती चवी ज्योतिष्मती वा । शोधनरोपणोऽयं कल्कः ॥ १ ॥ 
न्यग्रोषादिगेणो यस्तु दितः श्ोषनरोपणः ॥ 
तलं धृतं बा तत्प भगदरविनाश्चनम्‌ ॥ ७ ॥ 
न्यप्रोधादिगैणः कल्कः पित्तञे। तैकं धृत॑ वा तत्पकमिति । तत्पकतं न्यग्नोषादिगिण 
काथकर्कपक्म्‌ ॥ ७ ॥ 
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कुष्ठं तिवृत्तिकादेन्तीमागध्यः सन्धं मधु ॥ 
तिः रजनी त्रिफला तुत्थं दितं बणविशोधनम्‌ ॥ ८ ॥ 
्ुष्ठादवियोगो रोपणः ॥ ८ ॥ 
 श्रकदुग्धदावींभिवेति कृत्वा विचक्षणः ॥ 
भगंदरगति ज्ञात्वा परयेत्तां भयत्नतः ॥ 
एषा स्व॑शरीरस्थां नाडीं न्या संशयः ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
तिलाभयांकुष्ठमरिष्टपजं निशे वचा लोधमगारध्रमः ॥ 
भगंदरे नादद्यपरदश्षयोश्च दुष्टव्रणे शोधनरोपणोऽयम्‌ ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
निफछारससंयुक्तं बिडारास्थिमरेपनम्‌ ॥ 
भर्गदरं निहन्याद दष्टव्रणहरं परम्‌ ॥ ११ ॥ 
 भुगमम्‌ ॥ ११९ ॥ 
॥ त्रिफलापुरषृष्णानां निपश्चैकांशयोजिता गुटिका ॥ 
क कुष्ठभगंदरनादीदुष्टवरणरोधिनी कथिता ॥ १२ ॥ 
` ` कने त्रिफरायासिकषीः । गुग्युरोः पश्च कषः ! कृष्णाया एकः कषः । एवे नंव- 
कार्षिकत्वम्‌ । नवकार्षिको गगः ॥ १२॥ 
; जम्बरकमांसं भेत परकारेव्यंञ्जनादिभिः ॥ 
| अजीपांवजीं मासेन युच्यते तु भ॑गंदरात्‌ ॥ १३॥ 
जम्बुकवांसमिति । जम्बुकः शृगाठः ॥ १६ ॥ 
- पञ्चतिक्तं घृतं शंस्ते तथा शुग्गुटुपुवेकम्‌ ॥ १४ ॥ 
तथा गुगगुडुपवैकमिति । गुगुटुपश्चतिक्तकम्‌ ॥ १४ ॥ 
विष्यत्दनं तैरमाह-- 
.. ` चिनेकाकौं निहृत्पाठे मख्यहयमारको ॥ 
मुधां वचां खाङ्कछकीं हरितारं स॒वचिकाम्र ॥ १५ ॥ 
स्योतिष्मतीं च संक्षण्णां तैलं धीरो विपाचयेत्‌ ॥ 
एतदिष्यन्दनं नाम तैं दूयाद्ग॑दरे ॥ 
क्लोपनं रोपणं चैव सवर्ण॑करणं परम्‌ ॥ १६ ॥ | 
. भष्टदूः कष्ठो(को)दुम्बरकः (रिका)। अस्य मूढम्‌ । रक्तपित्तादौ फष्टम्‌ । ज्योति 
मती कङकमदेनिका । विशेषेण दोषान्स्यन्द्यति लावयति शोधयतीति. यथायेनामं ` 











विस्यन्दनम्‌ । क्पनामाह--सेहचतुर्थारो भेषभकल्कः  सेहषतुर्मणो व्रवः । द्रवत 
पानीयम्‌--अनुक्ते द्रवकार्ये तु सवत्र सिं मतमिति । विष्यन्दनं तैलम्‌ 
1 १९॥ ११॥ ४" 
करवीरायं तैकमाह-- 
करवीरनिक्षादन्तीराङ्लीखवणाभिभिः ॥ 
 मातुदु्राकेवत्साैः पचे्तैरं भगंदरे ॥ १७॥ 
मातुलुङ्गस्य मूलम्‌ । वत्साह्ृः कुटजः । एतस्य फलम्‌ । करवीरायं तैडम्‌ ॥ १७॥ 
व्यायामं मेथुन युद्धं पृष्टयानं गुरूणि च ॥ । 
संबत्सरं परिदहरेदुपरूढतव्रणो मरः ॥ १८ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १८ ॥ 
गद्यम्‌--अर्शोभगेदरे पूवेमदीश्छिन्यात्ततो गयनुसारेण भगैदरम्‌ ॥१॥ 
पुगमम्‌ ॥ १ ॥ | 
| इति श्रीरन्दपरणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयागग्याख्यायां 
श्रीश्रीकण्डदत्तङ्कतायां व्याख्याकुसुमाषस्याख्यायाः 
मष्टाचत्वारिंशो भग॑दराधिकारः समाघ्रः॥४८॥ 


अथैकोनपश्वाहत्तम उपद॑शाधिकारः । 





द्थाबपामीप्यादुषदशनिर्देशः । 
लिग्धसिभनस्य तेष्वादो ध्वजमध्ये शिराष्यधः ॥ 
जलोकःपातनं वा स्यादृध्वोधःशोधनं तथा ॥ 
 धवजमभ्य इति । भेहनोपरि मध्यदेशे पिराग्यधो रकदुषटौ महव्याप्र्पाथां तु 
जलौकसः । सिराव्यधो बहुदोषेषु जलौकसां पातनं पित्तरक्तजयो्ैदुत्वाजटोकप इत्ये । 
---अनवगादे रोकः । अवगाडे पिराव्यध इति । उ्वोध शोधनमिति १९१९५ ॥ 
ब्रुवतो धिरेच्यस्य वमनविरेचनाभ्यामृष्वंमधो वा शोधनं दोषहरणम्‌ ॥ # ` 
पाको रक्ष्य; भरयत्तेन शिश्नक्षयकरो हि सः ॥ १ ॥ 


परुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
पटोखनिम्बत्रिफरागुद्चीक्षाथं पिबेद्रा खदिरासनाभ्याम्‌ # 
सगुरु बा भिफलाधुतं बा सर्वोपदंशापहरः भयोगः ॥ २॥ 

पिषेदा खदिरासनाभ्याभिति ।! सदिरासनयोः एयक्पए्थक्कायः । असनः ¶ीत- 











रवव व्याख्याह्दुावैरयाह्यरीकासमेवो--[ १० ` पाशके 
शाः । सगुगगुडधमिति गतक्राथद्धयेऽपि योज्यम्‌ । नरिफङायुतं बेति । त्रिफराशय- 
युतं गुग्धं स च पिबेत्‌ ॥ २ ॥ 

पौण्डरीक मधुकं रासा कुष्ठं पननेवा ॥ 


सरलागुरुभद्राख्यै्वांतजं संभरेपयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
सरस्‌ तिवृत्‌ । मद्राख्यो देवदारः ॥ ६ ॥ 
गेरिकाञ्जनमञ्जिष्ठामधुकोदीरपद्यकेः ॥ 
सचन्दनोत्पटैः ल्िग्धैः पैत्तिकं संमरेपयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
ज्ञनं रसाञ्जनम्‌ ॥ ४ ॥ 
निम्बा्जनाश्वत्थकदम्बज्ञाजम्बुवटोदुम्बरवेतसेषु ॥ 
प्रक्षारनारेपघुतानि कयो च पित्तास्रभवोपदंशे ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
शालाजकणौश्वकणेधवत्वग्भिः कफोत्थितम्‌ ॥ 
सुराणष्टभिरुष्णाभिः सतेखाभिः; भररेपयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
शाढः शङ्कुः । जनकैः सरालमेदः । अनकणैः पूवदेरो प्रिद्धोऽशस्थसददा इति 
इ्टणः । अश्वकर्णो गदेमाण्डः 1 गन्धमुण्ड इति इद्धणः । धवः स्वनामख्यातः ॥१॥ 
त्रिफलायाः कषायेण भृङ्गराजरसेन वा ॥ 
ब्णमक्षालनं शू्यादुपरद॑शमक्चान्तये ॥ ७ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
दहेत्कटाहे निफलां सा मषी मधुसंयुता ॥ 
उपदंशे भरेपोऽयं सद्यो रोपयति व्रणम्र ॥ ८ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ < ॥ 
जपाजात्यश्वमाराकशम्याकानां देः पृथक्‌ ॥ 
कृतं अक्षाटने काथं मेदृपाके प्रयोजयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
करज्ञुघ्ं वृतमाह- 
करञ्जनिम्बाञ्ैनशौाकजम्बूवटादिभिः कल्ककषायसिद्धम्‌ ॥ 
सपिनिहन्यादुपदंशदोषं सहर्पाकं खुतिरागयुक्तम्‌ ॥ १० ॥ 
करज्ञफठम्‌ । निम्बस्य पत्रम्‌ । अजनादीनां त्वचः । वटादिमिरिति पश्चमिरषृतस्य 
भषणं म्रक्षणं चानेन कार्यम्‌ । करज्ञाचं धृतम्‌ ॥ १० ॥ ` 
जआगारपूमाय्ं तैकमाह-- ` ` 
` र. प्क चगज्छन- 


काभिः] ` हन्दभाधवापरनामारपिदयोगा॥ ` १९७ 


आगारधूमो रजनी ॒राकिदं तु तैशिभिः ॥ ११॥ 
भागोत्तरेः पचेत्तैरं कण्डूशोथरुजापहम्‌ ॥ ` 
शोधनं रोपणं चेव सवणेकरणं तथा ॥ १२॥ 
भागो्तररिति। तैरप्रस्य, आगारधूमः पटम्‌ १ कर्षः १ माषाः 4 रतयः १ हरिद्रा 
पठे २ (कष २) माषाः १० रतयः १ किण्वं पानि ६ कर्षाः ६ माषाः १९ रतयः 
९ एवं जेहपादः कर्कः । आगारपूमायं तेढम्‌ ॥ ११ ॥ १२ ॥ 
अश्षंसां छिन्नदग्धानां क्रिया कार्योपदैश्ञवत्‌ ॥ १३ ॥ 
अरष॑सामिति । शिङ्गजानाम्‌ । एतच शिङ्गरोगप्रकरणादुक्तम्‌ ॥ १६ ॥ 
इति श्रीटन्दप्रणीतदन्दमापवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां भीश्ी- 
° कण्टदृत्तकरतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायामूनपवाश्चत्तम 
उपदंशाधिकारः समाप ॥ ४९ ॥ 


अथ पथाश्चत्तमः श्ुकाधिकारः। 





 उपदंशानन्तरं श्चकदोषः समानस्थानत्वात्‌ । शेफो जठशुकः सविषजन्तुर्नटमण्डूक- 
स्त्छृतो दोषः श्रूकदोषः । दोषशब्द्‌ इह रोगे वतैते कारणे कार्योपचारात्‌ ॥ 
हितं च सपिषः पानं पथ्यं चापि विरेचनम्‌ ॥ 
` हितः व यच्चापि र्युमोजनम्‌ ॥ १॥ 
सपिषः पानमिति । यथादोषं नभ ५ य पानम्‌ ॥ १ ॥ 
सर्षपी छिखितां सुष्मेः कषायैर्‌ ॥ 
तैरेवाभ्यञ्जनं वेरं साधयेव्व्रणरोपणम्र ॥ २ ॥ 
कषायैरवचर्णयेदिति । मिश्रकोक्तकषायरोपणद्र्यैः | 
सृश्रते--““संछिख्य सर्पी सम्यक्कषायैरवचृणयेत्‌ । 
कषायेष्वेव कुर्वीत वैरं च ब्रणरोपणम्‌' ॥ 
शृत्यध्र टीकाङद्धिरेवं व्याख्यातत्वात्‌ । तानि च िदुकादीनि । 
यदुक्तम्‌--“किडुकत्रिफलाटोधं कासीसं श्रवणाहया । 
धवाश्वकर्णयोस्त्वक भूर्ण रोपणमिष्यते" इति ॥ ब 
भअवणाहया मुण्डितिका । कषीयद्रन्याणि वक्ष्यमाणतिन्दुकत्निफठारोधाणीव्यन्ये 1 
तैर रोपणकषायसाधनदरव्यैः पादिकैनेठं चतुगुणं दत्त्वा रोपणतें शयात्‌ ॥ ९ ॥ 
क्रियेयमवमन्थेऽपि रक्तं साव्यं तथोभयोः; ॥ 
` १ क, घ. (किण्वं 





| अष्टीलायां हते रक्ते श्ेष्यग्रन्थिवदाचरेत्‌ ॥ २ ॥ 
अष्ठीरायां हृते रक्तं इति । अष्टीरा यद्यपि षातजोक्ता तथाऽपीह शुकदूषित- 
रक्तमावरकं निप जङोकोमिः शोणितमोक्षणोपदेशः । छेष्मम्रन्थिविहितं प्रषेपवि- 
म्छापनदारणादिविधानमाचरेत्‌ ॥ ६॥ 
कुम्भिकायां हरेद्रक्तं पकायां शोधिते व्रणे ॥ 
तिन्वुकत्रिफकारोभ्रर्ेपस्तैलं च रोपणम्‌ ॥ ४ ॥ 
वैरं च रोपणमिति । उक्ततिन्डुकादिकस्कतिद्धम्‌ ॥ ४ ॥ 
अज्यां? हृतरक्तायामयमेव क्रियाक्रमः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
स्वेदयेद्धथितं शश्वभ्नादीस्वेदेन बुद्धिमान्‌ ॥ 
सुखोष्णेरुपनारैश् यलिग्धैरुपनाहयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
शश्वत्मरतिदिनम्‌ । सुखोष्णैरुपनाहैरिति । कफहरद्रव्यकृतेः । ्रथितस्य कफज 
त्वात्‌ । सुज्िग्यैरित्युपनाहविदोषणम्‌ । किग्धत्वमिह तैख्योगाञ्जेयम्‌ ॥ ५ ॥ 
उतमाख्यां तु पिडिकां संडे बहिशोद्धताम्‌ ॥ 
कल्कवुरणैः कषायाणां क्षद्रयुक्तेरुपाचरेत्‌ ॥ ६ ॥ 
कषायाणामिति। मिश्रकोक्तरोपणकषायद्रन्याणां तिन्दुकादीनां वा । इ्ुणस्त्ेवं 
व्याख्याति-- शोधनेकाठे शोधनद्रग्याणां कषायाणां रोपणकारे रोपणानां क्कच 
यैथायोग्यमुपाचरेत्‌ ॥ १॥ ` 
कमः पित्तविसर्पोक्तः पुष्करीगूढयोर्ितः ॥ ७ ॥ 
त्वक्पाके स्पशहान्यां च सेचयेन्शदितं पुनः ॥ 
बरातेखेन कोष्णेन मधुरेश्रोपनाहयेद्‌ ॥ ८ ॥ 
पुष्करीषूढयोरिति 1 पुष्करिकातंमूढपिणिकयोः 1 संमूढपिटिका वातजा यथप्युक्ता 
मा नु ई र पित्तविसर्पोक्तक्रमो हितः । 
त्वक्पाके † चेति पूर्वेण योग्यम्‌ । तेनैव तयोरपि पित्तवीसर्पौक्त एव क्रमः । 
बातिटेनेति । संग्रहे वातव्याध्युक्तेन । मरधुरेरिति । काकोल्यादिमिः ॥ ७ ॥ ८॥ 
रसक्रिया विधातङ्या छिसिते शतपोतके ॥ ` 
पृथक्पण्यादि सिद्धं च वैरं देयमनन्तरम्‌ ॥ ९ ॥ 
: सक्रिया विधातल्येति । रसक्रिया मिश्रकोक्ता द्विबणीयोक्ता बा । ` 
 मिभ्रकोक्ता यथा-- .. . | 


१६. उ््याह) क च, सं #द६्‌ 4) | १ कर. च तच ॥ २१. जर मड ह न्दो द । 





शष्टाषिकारः ] ` हन्दमाधषापरनामा सिद्धयोगः । ` ३६९ 


` . “त्वक्षु न्यग्रोधवगंस्य त्रिफटायास्तथेव च । 
रसक्रियां रोपणार्थे विदधीत यथाक्रमम्‌? इति ॥ 
दिबणीयोक्ता यथा-- 
“^अबन्भ्यानां चरस्थानां कशुद्धानामपरोहताम्‌ । 
दविहरिद्रायुतां कु्ाद्रोपणार्था रसक्रियाम्‌' इति ॥ 
एृथक्पण्यादि मिश्रकोक्तरोपणवरृतप्ताषनदव्यं काकोट्यादिवा्तम्‌ । 
तद्यया----शृथक्पण्योत्मगुप्ता च हरिद्रे माङती पिताः (ता) । 
काकोल्यादिश्च योज्यः. स्याद्धिषजा रोषणे धते, इति ॥ 
हेयमनन्तरमिति । रसक्रिया कवेत्यर्थः ॥ ९ ॥ 
रक्तविद्रधिवधापि क्रिया शोणितजेऽबुदे ॥ 
होणितजेऽ्ैदे शिङ्गजेऽरुदे ॥ 
कषायकटकसर्पीषि तैलचर्णरसक्रियाः ॥ 
क्ोधने रोपणे चैव बीध्य बीक्ष्थावचारयेत्‌ ॥ १० ॥ 
कबायादीनि शोधने रोपणे द्वि्रणीयोक्तामवस्थां निरूप्य प्रयुज्ञीतः॥ १० ॥ 
अङेदं मांसपा्ं च विद्रा तिलकांरकम्‌ ॥ ४ 
भत्याख्याय परकुर्वीत. भिषक्तेषां पतिक्रियाम्‌ ॥. ११ ॥ 
अबुदमित्यादिनाऽबैदादिष्वसाध्यत्वेनोक्तेष्वपि साध्यताऽप्यसंपु्णलिङ्गत्वाधवेस्थायां 
पसेभवति तां च निपर्गामवस्थामजानन्सर्वविद्रो वैद्यः प्रतिक्रियानिवृ्सि. भा करो 
तिति कारूणिकतधा मुनिः प्रत्याख्याय क्रियाकरणमुपदिशति ।. एवं हि संशयं जुवन्दु- 
यशो न ठभते । यस्तु मुनिप्रस्यः प्रज्ञावान्पृक्ष्मामपि साध्याताध्यावस्थां विनिशि- 
त्यैव प्रवते निषतेते च न वर प्रति प्रत्याख्याय प्रतिकरणं युक्तं यापनार्थ प्रयाखूयाय 
कियाधिमिरित्यन्ये । प्रतिक्रियापिति । सामान्योक्तां कषायकेल्कादिरूपाम्‌ ॥.११ ॥ 
इति. श्रीन्दपणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठद्सकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां पञ्चाशत्तमः 
शुकदोषाधिकारः समाप्तः ॥ ५० ॥ 


 अथेकपाश्त्तमः कुष्टाधिकारः। 
दूकदोषानन्तरं डुष्ठम्टादैदासंख्यायोगस्यं साम्यात्‌ ॥ 
वातोररेषु सर्पिवेमने छेष्मोतरेषु शृष्ेषु ॥ ` 
-- _पिोसरेषु मोल रक्तस्य विरेचनं चश्र ॥ १॥ _ _ 
% शुद्धानां च प्रदुष्यतामिति सीश्रुतः पाठः । 


| 8 । 
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बातोसरेषु सपिरिति । सधिरिह शोधनं शमनं च । अप्र इति प्रथमं सरविरादि 
धमे कार्यमित्यर्थः । अन्यमिति षाे श्रेष्ठम्‌ ॥ १॥ ॑ 
परच्छसमंरपकुष्ठे महति च षस्त षिराव्यषनप््‌ ॥ =. ` 
बहुदोषः संशोध्यः कुष्ठी बहुसोऽनुरलषता भाणान ॥ २॥ 
बहुश्च इति । स्तोकल्तोकदोषहरणेन बहुधा । एकदा भूरिदोषहरणे हि बरुक्षयो 
हात्ययः स्यात्‌ ॥ २ ॥ 
अत एवाऽऽह- 


हतिमाभरहते बायुहैन्याथ वरमा ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 


आवल्थिकं वमनमाह- 
दोषोत्छिष्टे हदये वमनं कुष्ठेषु चोध्वैभागेषु ॥ २ ॥ 
पूवं षमनं दोषमधिकृत्योक्तमिदं स्वावस्थिकमिति न पौनरवस्यम्‌ ॥ ३ ॥ 
बयावासापटोखानां निम्बस्य फलिनीत्वचः ॥ 
# कषायो पुना पीतो वान्तिङकन्मदनान्वितः ॥ 
फलिनीत्वच इति । फटिनी प्रियेगुः । वमनार्थं काथविधौ परिभाषा- 
“'क्राथ्यद्रन्यस्य कुडवं श्रपयित्वा जखाढके । 
चअतुरमागावशिषटं तु वमनेष्ववचारयेत्‌? इति ॥ 
पएअकषायः॥ 
पिरेचनं पयोक्तथ्यं निहदन्तीफरत्रिकेः ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
मनःशिलाले मरिचानि वैलमार्क पयः इुप्रहरः पदेहः ॥ 
, अल हरिताखम्‌ । तैकं सार्षषं कुठहरत्वात्‌ । आर्कं पयो ऽकक्षीरम्‌ ॥ 


करञ्ञवीजेडगजं सङुष्ठं गोमूभ्रपिष्ै च परः पदेहः ॥ ९ ॥ 
छ्‌ ॥, ५॥ 
नि पिष्टा चतुरङ्करस्य तक्रेण पणान्यथ काकमाख्याः ॥ 
तैलाक्तगात्रस्य नरस्य कृषठान्युदरतेयेदश्वहनच्छरैष ॥ ६॥ 
चतुरङढ । अश्वहन कनन एव 
मित्वा योगः । योगत्रित्वे हि शुके स्यात्‌ ॥ १९ ॥ 


पः कुभि ॥ 














छमिसिष्मददुमष्डशडुषठानां नीमो छेषः ॥ ७ ॥ 
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ए्डमजकमर्दैः । सौवीरकं सौोवीराज्ञनम्‌ । कमिन्नं विडज्गम्‌ः। केपोऽये भोतूत्रेण 
पिद कायः । ठेपाश्च कुष्ठे रक्तमोक्षणसंशोधनानन्तरं प्रयुज्यमानाः पथःतिञ्धिदाथका 
मवन्ति । यदुक्तं 
“ये ठेषाः कुष्ठानां प्रयुम्यन्ते निगेताल्लदोषाणाम्‌ । ` 
सदोधितारायानां सथः सिद्धिमेति तेषाम्‌ इति ॥ ७ ॥ 
कोटाभिहितं कष्टठादिलेपमभ्रापिं कारयेद्‌ ॥ ८ ॥ 
कोडाभिहितं कुष्टादिरेपमिति । शीपि्ताधभिकारोक्तं॒॑कुष्ठहरिदरेयादिरं 
कारयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
आरग्वधस्य पत्राणि आरनाङेन पेषयेत्‌ ॥ 
दंदुकिरिमशयुष्ठानि इन्ति सिध्मानमेव च ॥ ९ ॥ 
गमम्‌ ॥ ९ ॥ 
स्थोणेयरुहनिशादूवोसद्वतालाः परङेपतः ॥ 
त कण्दुकस्षादिनान्चनाः ॥ १० ॥ 
स्थोणयं । स्क कुष्ठम्‌ । स्तताद्य तालमृी । स्तताद्यस्थने सप्तकारा- 
निति पाठान्तरम्‌ ॥ १०॥ 
कासमर्दकमूरं तु सौबीरेण च पेषितम्‌ ॥ 
ददुकिदटिभङुष्ठानि जयेदेतत्मलेपनात्‌ ॥ १९१ ॥ 
सौषीरेणेति । सौवीरं निस्तुषयवङ्ृते सधान तदभाके कालिकम्‌ ॥ ११ ॥ 
बीजानि वा पृलकस्षपाणां राक्षारजन्यौ भपुनादबीजम्‌ ॥ 
अआवेष्टकव्योषविदङ्कुष्ठं पिष्टा ठु मूत्रेण विरेपनं स्यात्‌ ॥ . 
दृषरूणि सिष्य किटिभं च पामां कपालं विषमं च हन्यात्‌ ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३ ॥ क 
| | बिदक्रेदयनाङ्ख चन्र ॥ 
धान्याम्छपिष्टर्लपोऽयं द ुकुषटविनाश्ननः ॥ २२ ॥ | 


मुगमम्‌ ॥ १६ ॥ 011 
६ काञखिकतक्रपिष्ठाः ॥ 
त्रिभिः भरलेकैरपि बदषलां ददु च कण्डं च विनाक्षयन्ति ॥ १४॥ 





शुषिः] 

















चक्रम एडगजः । कदेरकः पणासः । तरिभिः भलेपैर्तिनेन शीध्रं प्ररमकारितु 
दीयति न वु नियमोऽवम्‌ ॥१४॥ 
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. शसः दाछतरारिति । धृणकम्‌ । तुषेणेति | धान्यत्वचः ! साङतरूरमादीनां 
पानीयमक्तन्तामां समो भागः । तदम्बुपिष्ठ शति । पानीयमक्ताम्बुषिष्टः ॥ १९ ॥ 
यदरन्द्रीसमुञरतं तृणाय च महौषधम्‌ ॥ | 
घर्षणगाद्धक्षणासस्य कृषं पिमे प्रशाम्यति ॥ १६॥ 
मुगमम्‌ ॥ १६॥ 
रिखरिरसेन सुपिष्ट पलकवीजं भरलेपतः सिध्यय्‌ ॥ 
क्षारेण कदल्या वा रजनीषिश्रेण नाक्यति ॥ १७॥ 
क्षिखार्रसेनोति । अपामागेक्षारोदकेन तद्रसेन वा । क्षारेण कदर्या वेति । 
त्रेण क्षारोदकेन पेषणं प्रति विकल्येनास्य प्रणयनात्‌ ॥ १७ ॥ 
गन्धपाषाणमिश्रेण यवक्षारेण केपितम्‌ ॥ 
सिध्म नाशयुषैत्याक्षु कटुतेटयुतेन तु ॥ १८ ॥ 
गन्धपाषाणमिभ्रेणेति । गन्धपाषाणो गन्धकः ॥ १८ ॥ 
कासमदेकबीजानि पूलकानां तथेव च ॥ 
| गन्धपाषाणमिश्राणि सिष्मानां परमोषधम्‌ ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९. ॥ 
धात्रीरसः सजेरसः सपाक्यः सोवीरपिष्टश्च तदासुतश्च ॥ 
भवन्ति सिध्मानि यथा न श्रूयस्तयेदमुद्रतेनकं करोति ॥ २० ॥ 
धात्रीरस इति । आमषकीक्राथः । रसो रपाज्ञनमिल्यन्ये । संप्रदायस्तु नेतारः । 
सजेरसो धृणकम्‌ । सपाक्य इति । पाक्यो यवक्षारो विडक्वणं का } यवक्षारेण 
प्रवारः । तदासुत इति । सो्वीरेण संधित । संधानं च दिनत्रयम्‌ । पूतीक्ृतं दिकस- 
ज्जयमेतदितिप्रयोगाम्तरदक्शंनात्‌ ॥ ९० ॥ 
पजके।षणकासीसतेलताप्यमनः शिलाः ॥ 
. सपताहयुषिताः कांस्ये तिध्मश्वित्रविनाक्षनाः ॥ २१ ॥ 
च्य पुवणेमाक्षिकं रञ्जने का ॥ ९१॥ 
धात्रयप्षपथ्याक्रिमिरान्नवहिभलातकाषस्गुजलोहभङेः ॥ | 
भागाभिददेस्विरतेदमिश्रः सर्वाणि कुष्ठानि निहन्ति लेह; ॥ २२॥ 
ोहं शोहचूणम्‌ । भङ्गं गुरत््ैः । लेह इत्यस्य स्थाने हेष इति पादो ब युक्तो 
क्न पाठात्‌ ॥ २२ ॥ 
शराडलेखा सविदङ्गदुषठा सपिष्यलीका सहुताक्षपुखा 
सायोमस्य सापलका सतैलाः सर्वाणि कुष्ठानि मिषन्ति छीडा ॥ २३॥ 
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शशाङ्कखेखेति । अवल्गुजः । सहुताश्मूेति । हताशश्चित्रकः ॥' २६ ॥ 
आरग्वधः. सेदगजन; करञ्जो वासा गुडूची मदनं हरिद्रे ॥ 
इव्याहः सुराः खदिरो धवश्च निम्बो विडङ्गं करवीरकं च ॥ २४ ॥ 
ग्रन्थिश्च भोजौ लश्लनः शिरीषः सारोमशो गुगगुडदृणगन्षे ॥ 
फणिजलको वत्सकसप्तपर्णौ पीनि कुषं स॒मनःपवालाः ॥ २५ ॥ 
वचा हरेणस्िटेता निकुम्भा भट्टातको गेरिकमञ्ञनं च ॥ 
मनःशिराछे गृहधूम एरा कासीसलोधाञ्नश्स्तसजोः ॥ २६ ॥ 
इत्यधरूपेषिदिताः षडेते गोपित्तपीताः पुनरेव पिष्टाः ॥ 
सिद्धाः परं स्षपतलयुक्ताश्वू्णपदेहा भिषजा प्रयोज्या; ॥ २७ ॥ 
कुष्ठानि ङच्छाणि नवं किरासं सुरेन्द्रठुप्तं किटिभं सदह ॥ 
भगंदरार्शास्यपचीं सपामां हन्युः प्रयुक्ता न चिरान्नराणाम्‌ ॥ २८ ॥ 
आरखधस्य पनं कुष्ठे बहिष्परिमाजनरूपत्वाद्योगिकम्‌ । शइव्याह्ो नवनीतखोरिः । 
पुराह्लो देवदारः । ग्रन्थिश्च भोजे इति । भूनपत्र्रन्थिः । सारोमश्च इति । आडो- 
मशस्तमारपन्रमिति बाष्पचन्द्रः । धातुकामीपमिति चुक्रः । सोमश्च इति पाठो न 
युक्तः । योगो ह्ययं चरकस्य तत्र टीकाकृता न केनाप्ययं पाठो ग्याूयातः । कृष्णगन्धः 
सोभाज्ञनः । सुमनःपवाला जातीपछवाः । अ्रूपैरिति । अर्ष-छोकैः। गोपिष्तवति 
इति । पीतगोपित्ताः । आहिताग्न्यादित्वेन पूर्वनिपातानियमः । गोपित्तमाविता इत्यर्थः । 
किंवा गोपित्तमावनया पीतवणी गोपित्तपीताः. । सिद्धाः परमिति । अत्यर्थं पिद्ध- 
फछाः । िद्धफरत्वं चैषां दुर्जयबहुङुष्ठादिदोषाणामाशुहरणात्‌ । चृणेषदेहा इति । 
चूर्णानि प्रदेहाेति इन्दः । किं वा चणैरूपाणामेषां प्रदेहाः । प्रदेहा्थं चेह रवं 
कुष्ठहरतेटगोमूत्रादिकं गृह्णीते । सुरन््रदुप्तमिन्दरलुप्तकम्‌ । कुष्ठग्रहणेन ठन्धानामपि 
किटिभददूपामानां पुनरभिधानं विशेषाथेम्‌ ॥ २४ ॥ २५ ॥ २९ ॥ २७॥ २८ ॥ 
क्षारे स॒दग्धे गजरिण्डजे च गजस्य भूत्रेण बहुद्ते च ॥ 
द्रोणपरमाणे दशभागयुक्तं दस्ता पचेद्गीजमवस्गुजस्य ॥ २९ ॥ 
एतंथदा चिक्णतायुपेति तद्‌ युसिद्धां गुटिकां मङ्यात्‌ ॥ ` 
` ˆ जितं प्रकिम्येदथ तेन धृष्ट तदा वरजेदाघ्रु सवणे भावम्‌ ॥ १०॥ 
गजिण्डं गजपुरीषम्‌ । जलगण्डजे चेति पाठाज्जर्गण्डः समदः । जल्गण्डो 
जटपिष्पलीत्यपरे । जरगण्डीरक इत्यन्ये क्षारस्य द्रोणमेकम्‌ । तच परस्य(छानि)२९१ 
अस्य पाकार्थं द्रवद्विगुगितं मूनतरद्रोणत्नयम्‌ । तश्च द्विुणगणनया षडुव्रोणानि स्युः । 
तै मूज्शरावाः १८२ तृतीयमागावशिष्टेद्रवद्िगुणद्रोणमेकं भ्ाद्यम्‌ । तच्च शरावाः 
१४ गजस्य भूतरेणेत्यतः परं पकं इति शोषः । बहुसुतं इतयेकविशतिषारान्‌ । दशभा- 





+ ` 
शयुक्तमिति । क्षारतो दशमगेन युक्तम्‌ । तेनावल्गुजबीनस्य पडानि २१ कर्षौ २ 
रतयः ४ यदा विकणतामुपेति वर्तितं सदिति शेषः ॥ २९ ॥ ६० ॥ 
बायस्येडगजाकुषकृष्णामिशिका कृता ॥ 
बस्तयभरेण संपिष्टा परेपाश्ि्ित्रनाश्चनी ॥ १२॥ 
वायसीति काकमाची ॥ ६१ ॥ 
पूतीकार्षखुङूनरेनदरदुमाणां मृभैः पिष्टाः पटवाः सोमनाथ ॥ 
लेपाच्च घ्रन्ति ददुत्र्णांथ कुष्ठान्यरञद्ष्टनाडी करणां ॥ १२॥ 
पूतीकशिरमिस्वः । नरेनद्ुमः सुवणाचुः । राजवृह्दभुमोत्थानिति पाठे वमः कुटजः। 
पारस्सवेष सुश्रुते बहुपुस्तकेषु नास्ति । छन्दोभङ्ग श्च । पवा; पत्राण्यपेतितानि । 
सुमना जाती तदुद्धवाः सौमनाः । एभिव्यैस्तसमसे्ेपः ॥ ३२ ॥ 
कुटवोऽवस्गुजवबीजादरितारचतुथेभागसंमिभः ॥ 
त्रेण गवां पिष्टः सवणेकरणः परः शवित्रे ॥ ३३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६६ ॥ 
धात्रीखदिरयोः हाथ वीत्वाऽबरशुजसंयुतभर ॥ 
शङेन्दुधवलं भित्र तर्णं हन्ति न सञ्चयः ॥ १४ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ३४ ॥ 
| चक्राङ्कवीजं श्युकहीरभावितं मूत्रसंयुतम्‌ ॥ 
रवितप्तं सकिष्वं च लेपनं किटिभापदय्‌ ॥ ३९ ॥ 
: चकराङ्क एडगजः । चकाङ्कबीजं किण्वं च व॒र्णीङ्कत्य शुहीक्षीरे सप्तधा भाव्यं ततो 
त्ररीहित्युमातपं प्ररेपनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
उन्मस्तकस्य बीजेन पाणकक्षारबारिणा ॥ 
॥ कटुतेरं विपक्तव्यं सीध हन्याद्विपादिकाम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इन्परतकस्येति । षततूरकस्य ॥ ६९ ॥ 





न्यस्तस्तण्डुख गतः ॥ 
लेपाद्िपादिकां इन्ति विरकारानुबन्धिनीम्‌ ॥ ३७ ॥ 
नाशिकेरोदर इति । सतोय एव । विपादिकामिति । पादस्छटुटनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
 आवरगुनं कपौमर्दं चक्रमर्दं निश्चायुतम्‌ ॥. १८ ॥ 
` -पाणिमन्येन तुर्यां मधुकाञ्ञिक्पेषितब्‌ ॥ 
कच्छं कण्डं जयत्युग्ां सिद्धं एष भयोगराद्‌,॥ ३ 
अवश्गुनादीनां अयाणां बीजम्‌ ॥ ६८.॥ ६९ ॥ 











[हि 


कोषलसिहास्यदलं सनिं युरभीभकेन संपिर ॥ ` .. 
 दिबसत्रयेण नियतं क्षपयति कच्छं विरेपनतः ॥ ४०॥. . ` 
कोमल्सिहास्यदलमिति । सिंहास्यो बाप । सुरमीजछेन गोमूत्रेण ॥ ४० ॥ 
इरिद्राकटकसंयुक्तं गोपु्रस्य परद्रयम्‌ ॥ 
पिषेशमरः कामचारी कच्डपामाविनाञ्चनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
हरिद्राकट्कसंयुक्तमिति। गोमूत्रपरुदये हरिद्राकल्कस्य करषप्रतेपः शाज्जयुक्त्या । 
तदुक्तम्‌--मात्रा तोद्रधृतादीनां जेहकायेषु चूणेवदिति । जेहकाथग्रहणं चात्रोपरुक 
णम्‌ । प्रचारान्त॒ तस्य त्रिचतुरमाषकमानस्य प्रक्षेपः ॥ ४१ ॥ 
शोथपाण्डुामयहरी गुरममेहकफापहा ॥ 
कच्छरूपामाहरी चेव पथ्या गोपूत्रसाभिता ॥ ४२ ॥ 
 गोमूत्रसाधितेति । गोमूत्रोत्सिभा ॥ ४२॥ 
पिबति सकटुतेलं गन्धपाषाणचू्णी 
रविकिरणसुतक्ं पामनो यः पाषैम्‌ ॥ 
त्रिदिनतदनुषिक्तः क्षीरमोजी च शीघं 
भवति कनकेदीप्त्या कामयक्तो मनुष्यः ॥ ४२ ॥ 
 चलार्षमिति । उत्तमबलानलं प्रति प्रात्यहिकी मात्रा । किंच पाप दिनत्रयं 
विभज्योपयोजयम्‌ । भ्यवहारः पुनः प्र्यहं माषवतुष्टयेन कटुकं तस्योचितं देयम्‌ 4 
त्रिदिनं तदनुषि्तखिदिनतदनुषिक्तः। तदनुषिक्तः। तेन सतैकगन्धकचूर्णेनाभ्यक्तगत्रः। किं 
च त्रिदिनं सतैलं गन्धकचर्णं पिबेत्‌ । छन्दोनुरोषादनुस्वारढोपः। क्षीरासहत्वे त्वज्नमण्डेन 
भोजनम्‌ । वातातपादिपरिहरिेण चास्य विधानम्‌ ॥ ४६ ॥ 
निशासुधारग्बधकाकमाची 
पतैः सदार्वीमपुनाटबीजैः ॥ 
सौवीरपिः कटुतैलमिभे | 
पामादिषदर्तनमेतदिष्टम्‌ ॥ ४४॥ 
पुषा इहा । सुहारग्वधयोरपि पत्रम्‌ । सुधायाः काण्डो वा_॥ ४४ ॥ 
भांसीषन्दनशम्याककरज्ञारिष्टसर्षपम्‌ ॥ 
धदीकुटजदाव्येम्द हन्ति कण्डूमयं मणः ॥ ४५९ ॥ 
शम्याकः सुवणादुः। तस्य पत्रम्‌ । करञ्जस्य कुटजस्य अ एषम्‌ । 
ुष्ठमिति पाठान्तरम्‌ । गणोऽयं यथां ठेपोदतेने योभ्यः ॥ ४१ ॥ 
पर्मतेषी कदुष्णेन वारिणा बाङुषीं पिवेत्‌ ॥ ` 
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घर्मसेवीति । आतपतेवी । बाकुचीमवद्गुनबीजम्‌ । अस्य माषकचतुष्टयमुष्णा 
भ्जुना पेयम्‌ ॥ ४६ ॥ 
एडगनाविलसर्षपकुषठं भागधिकाटवणद्रयमस्तुपूतिङृतय्‌ ॥ 
दिबसन्रयमेतद्धन्ति सदढु विचचिककुष्ठम्‌# ॥ ४७ ॥ 
एडगजादीनां मस्तुना पेषणं संधानं च ॥ ४७ ॥ | 
मद्वातकद्रीपिसुधार्वपूलगुञ्ञाफलध्यू वणशङचृणेम्‌ ॥ 
तुत्थं सकुष्ठं खवणानि पञ्च क्षारद्वयं लाङ्गलिका च परवत्वा॥४८॥ 
सु्यर्ववुग्धे धनमायसस्थं श्चलाकया तद्िदधीत केपम्‌ ॥ 
कषे किलासे तिलकारकेषु अशेषुर्नामसु चमकीखे ॥ ४९ ॥ 
द्वीपी चित्रकः । पकत्वेति । वडवडायित्वा । सुद्य्कक्षीरमिह पाकानुख्पं चतुगुणं 
षा देयम्‌ । आयसस्थमिति । रोहपात्रस्थम्‌ ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 
विषवरुणहरिद्राचित्रकागारधरम 
मनरूमरिचदुवीः क्षीरमकसुदीभ्याम्‌ ॥ 
दहति पतितमात्रात्छुष्जातीरदेषाः . 
कुिज्ञमिव सरोषाच्छक्रहस्ताद्विमुक्तम्‌ ॥ ५० ॥ 
` - विषं मारकद्रव्यम्‌ । अनष्ठो मह्ातकं ज्योतिष्मती वा । इदमप्यरकङ्हाक्षीरेण 
ोहपान्रे बडबडायितव्यमित्याहुः ॥ ९० ॥ 
त्रिफरापटोखरजनीमल्िष्ठारोहिणीवचानिम्बैः ॥ 
एष कषायोऽभ्यस्तो निहन्ति करफपित्तजं कष्टम्‌ ॥ ५१ ॥ 
पुगमम्‌ । नवककषायः ॥ ९१ ॥ 
छिन्नायाः स्वरसं वाऽपि सेवमानो यथाबलम्‌ ॥ 
जीर्णे धृतेन भुञ्जीत स्वर्पयूषोदकेन तु ॥ 
| अतिपूतिक्चरीरोऽपि दिव्यमूतिरभवे्रः ॥ ५२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९२ ॥ 
वटोलखदिरारिषटत्रिफलाङृष्णवेन्रकम्‌ ॥ | 
तिक्ताश्चनः पिषेत्कायं कुष्ठं कुष्ठी ध्यपोहति ॥ ५३ ॥ 
छष्णवेश्रकमिति कारवेत इति रूयातम्‌ । तिक्ताशनसिक्तरसमोजी ॥ ५६३ ॥ 
तिलाञ्यत्रिफलाकतौदर्योषभट्यातश्र्षराः ॥ 
इष्यः सप्समो मेध्यः श्ुष्हा कामवारिणः ॥ ५४ ॥ 
- पिडा निडिता तिलाथेकमागसमा । एव व्योषममि । भतः स्मो योगः॥९४॥ 


^" छ. पुप्तके-विभीतकमरयोगो 
कातो मूत्रेण ॥ १ ॥ इलधिकम क 





:  विदङ्॑त्रिफलाङृष्णावूर्णं छीर समाक्षिकष्‌॥ 
` ` `इन्ति दुटकमीन्येहानादीवणमगेदरान्‌ ॥ ५५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९९ ॥ 
इन्दराश्चनं समादाय भरषस्तेऽहनि चोयुतम्‌ ॥ ५६ ॥ 
तश्चणं मधुसपिर्भ्या छिेत्ीरष्तांश्षनः ॥ 
इत्वा च सर्वङुष्ठानि जीवेदरषेकषतत्रयम्‌ ॥ ५७ ॥ 
 -इन्द्राशनं स्वनामरू्यातं तस्य वर्णं त्रिचतुमीषकमानं म्ाह्यम्‌ ॥ ९१ ॥ १७ ॥ 
यः खदेदभयारिष्टपरिष्टामलकानि च ॥ 
स जयेत्सवेकुष्ठानि मासादूर्ध्वं न सायः ॥ ५८ ॥ 
 अ्भयारिष्टमिति । हरीतकीनिम्बकल्कम्‌ ॥ ५८ ॥ 
| दश्षमानाश्युतः कुम्भे एरगे खदिराद्रसः ॥ 
साञ्यधाग्रीरसक्नौद्रो हन्यात्युष्ठं रसायनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
सास्यषात्रीरसक्षौद्र इवि । दिररसेन समो धाध्रीरसः । अस्लाज्यस्तौदे प्रसेष- 
न्यायात्‌ ॥ ५९ ॥ 
पश्चनिम्बवुणेमाह-- 
पुष्पकाखे तु पुष्पाणि फलका फलानि च ॥ 
स्ह पिचुमन्दस्य खब्यूलानि दरानि च ॥ ६० ॥ 
दिरंशानि समाहत्य भागिकानि भकरपयेत्‌ ॥ 
त्रिफला श्य॒षणं बाद्मी श्वदंश्ारुष्करापमिकाः ॥ ६१ ॥ 
विडङ्गसारबाराहीलोदश्णोरताः समाः ॥ 
निक्षादयावस्शुजकन्याधिधाताः सश्चकेरा; ॥ ६२ ॥ 
दुदधन्धयवपाठाशअ इत्वा चूर्णं 
खदिरासमनिम्भानां षनकायेन भावयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
अद्ठभा पञ्चनिम्बं तु 
सिग्धष्ुद्धतनुषौमान्योजयेख इमे दिने ॥ ६४ ॥ 
मधुना तिक्तहविषा खदिरासनवारिणा ॥ 
ङष्युण्ाम्बुना बाऽपि कोला पलं पिषेत्‌ ॥ 
जीर्णे तु भोजनं कार्ष लिग्धं रषु हिवि षयत्‌ ॥ ६५९॥ 
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 शतारबिस्फोटविसपंमाखाः कर्फमकोपं त्रिविधं किलासम्‌ ॥ ` ` 
भगंदरछछीपदव्तरक्तं जहाति नाडीर्वणलीर्षरोगान्‌ ॥ ६६ ॥ 
सवेभमेहान्मदरांश् सवौन्दंष्ाविषं भखविषं निहन्ति ॥ 
स्थूलोदरः सिढृशोदरश सुश्िष्टसंधिमेधुनोपयोगात्‌ ॥ ६७ ॥ 
समोपयोगादपि ये .दश्षन्ति सपादयो यान्ति विनान्ञमा्च ॥ 
जीवेचिरं व्याधिजराविगुक्तः श्रुभे रतश्वन्द्रसमानकान्तिः ॥ ६८ ॥. 
दविरंशानि प्रत्यकं द्विमागानि । त्रिफादीनां प्रतयेकमेकमागता । त्रिफाच्युषणयो 
प्रत्येकं भागः । अग्रिधित्रकः । वाराही वाराहीकन्दः । व्याधिषातः सुवणीलुः । खद 
रासननिम्बानां धनकाथेन भावयेदिति । प्रयेकं खदिरादीनामष्टभागरिष्ेन क्रायेन 
भावना । अप्तनः वीताः । खनामख्यात इत्यन्ये । पचनिम्बमिति । पश्चनिम्नो- 
परुक्षितं चणम्‌ । तेन सवमेव वर्णं शरकंरां विना भाग्यं पश्चच्छकंरायोगः । एवं 
प्रचारः । केचिननिम्बपश्चणस्येकमावनमाहुः । शद्धतनुरवमनविरेकादना । तिक्तहविषा 
तिक्तघृतेन । खदिरासनवारिणेति । खदिरवारिणाऽप्तनवारिणा वा । कोद्द्धयेति । 
कोलः कषी्ैः समोपयोगात्‌ । पश्चनिम्बादयं चणम्‌ ॥ १० ॥ ६१ ॥ १२ ॥ १६॥ 
॥ १४ ॥ ६९ ॥ ११ ॥ ६७॥ ६८ ॥ 
चित्रकत्रिफणा व्योषमजाजी कारवी वचा ॥ 
सेन्धवातिविषाङष्ठं चव्यैलायावश्कजम्‌ ॥ ६९ ॥ 
विडङ्गान्यजमोदां च मुस्तान्यमरदारङ च ॥ 
यावन्त्येतानि सबौणि तावन्मात्रं वु गुगगुदुम्‌ ॥ ७० ॥ 
संक्ष्य सर्पिषा सार्धं गुटिकां कारयेदिषक्‌ ॥ 
भातर्मोजनकाङे वा भक्षयेक्तु यथाबलम्‌ ॥ ७१ ॥ 
हन्त्यष्टादश्च कुष्ठानि कृमीन्दुष्टवणानि च ॥ 
ग्रहण्यर्दाविकारां अ युखामयगख्ग्रहान्‌ ॥ ७२ ॥ 
श्रधसीमस्थिभप्रं च गुस्मं चापि नियच्छति ॥ 
व्याधीन्कोष्ठगतांशान्याज्ञेयेद्विष्णुरिवायुरात्‌ ॥ ७३ ॥ 
सुगमम्‌ । एकरविंशतिको गुग्णुटः ॥ १९ ॥ ७० ॥ ७१ ॥ ७२.॥ ७६ ॥ 


परेपोद्रतैनसनिपानमोजनकर्मणा ॥ 
शीरितं खाद्विरं वारि स्व॑त्वग्दोषनाक्षनस्‌ ॥ ५४ ॥ 


खादिरं वारीति । खदिरं दग्ध्वा गृहीतं करि काथो वरा .॥. ७9. ॥ 
१ ङ. "भैमि । शी" २.७, शीतं | ` 


` निम्बं पटो दार्वी दुरालभां तिक्तरोहिणीं त्रिफलाम्‌ ॥ 
 कुयीदर्षपलांञान्पपैटकं जायमाणां च ॥ ७९ ॥ 
सङिखाढकसिद्धानां रसेष्टभागस्थिते किपेत्पते ॥ 
चन्द नकिराततिक्तकमागधिकाच्ायमाणां च ॥ ७६ ॥ 
भस्तं वत्सकबीजं कठ्कीटढृत्याषेकापिकान्भागान्‌ ॥ 
नवसपिषश्च षट्पटमेतत्सिद्धं धृतं पेयम्‌ ॥ ७७.॥ 
कुष्टञ्वरगुरमाज्ञोग्रहणीपाण्डवामयश्वययुहन्त्‌ ॥ 
पामाविसपपिटिकराकण्टूमदगण्डनुत्सिद्धम्‌ ॥ ७८ ॥ 
 नवसर्पिषश षटूपलमिति । मूतमचरृतस्य षटपटानि । नवत्वमिह सपिश्चाप्यनवं 
हितमिति वचनस्य योगमहिन्ना बाधकम्‌ । अनेन षटूपराभिधानेन कुष्ठे ज्येष्ठा षटूपरी 
स्नेहमात्रेकाहोपयोज्या दर्शितेलयाहुः केचित्‌ । द्वितीयमिह सिद्धमिति षदं सिदफल्तां 
रते । तिक्तषट्पटकं घृतम्‌ ॥ ७९ ॥ ७१ ॥ ७५ ॥ ७८ ॥ 
पञ्चतिक्तकम्रतमाह-- 
निम्बं पटोरं व्याधं च गृदुचीं वासकं तथा भ 
कुयौहश्षपलान्भागानेकैकस्य सुकुषिताच्‌ ॥ ७९ ॥ 
जटद्रणे विपक्तव्यं यावत्पादावशेषितम्‌ ॥ 
` धृतभस्थं पचेत्तेन त्रिफलागमेसंयुतम्‌ ॥ ८० ॥ 
पञ्चतिक्तमिदं ख्यातं सपः कुषटविनाशनम्‌ ॥ 
अशीतिं वातजोन्रोगांशत्वारि शच पेत्तिकार्‌ ॥ ८१ ॥ 
विशति छैष्मिकां थैव पानादेवापकषेति 
` बुष्टवणङृमीनशषेः पश्च कासांश्च नाशयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
चत्वारिंश पैत्तिकानिति । चत्वारश्च ये रोगासतान्हन्ति । कांस्तानितया 
काङ्कषायामुक्तं पैत्तिकानिति । एवं भेदयित्वा योजना कायां । अन्यथा चत्वारिंशत 
मिति द्वितीयया प्रयोगः स्याश्चत्वारिंशच्छब्दस्य ज्ीलिङ्गत्वात्‌ । पश्चतिक्तकषृतम्‌ ॥ 
७९ ॥ ८० ॥ ८१ ॥ <२॥ ` 
तिक्तकपृतमाह-- 
त्रिफलाद्विनिक्षौवत्सयासपरपटकुरकाद्‌ ध 
्ायन्तीकटुकानिम्बान्मत्येकं द्विपल्परेन्मितान्‌ ॥ ८१ ॥; 


क-म 
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काययित्वा जलद्रोणे पदकेषेण तेन. तु ॥ 
धृतमस्थं पचेद्रयतैः पिष्यलीधनवचन्द्मैः ॥ ८४ ॥ 
जायन्तीदक्रभूनिम्बस्तत्पीतं तिक्तकं शतश ॥ 

इन्ति कुष्टज्यराशासि श्वयथुं ग्रहणीगदम्‌ ॥ 
पाण्डुरोगं विसर्पं च कछीवानामपि स्यते ॥ ८५ ॥ 


कुक परोलपत्रम्‌ । शक्रः कुटजस्तस्य फलम्‌ । तिक्तकं घृतम्‌ ॥ ८६ ॥ ८४ ध 
॥ ८९ ॥ 

महातिक्तकवृतमाह- 
स्च्छदं परतिविषां शम्यां तिक्तरादिणीं पय्‌ ॥ ८६५ 
भुस्तगुशीरं त्रिफलां पटोखपिचुमन्दपपंटकम्‌ ॥ 
धन्वयवासं चन्दनमुपकुरये पद्मकं रजन्यो द ॥ ८७ ॥ 
धटग्रन्थां सविक्षारां शतावरीं सारिषे चोभे ॥ 
बत्सकबीजं वासां मवौमशतां किराततिक्तं च ॥ ८८ ॥ 
कर्कान्कुयीन्मतिमान्यष्याहं जायमाणां च ॥ 
करकस्तु चतुभागो जलमष्टगुणं रसोऽषएृतफलानापर्‌ ॥ ८९ ॥ 
द्वियुणो तात्पदेयस्तत्सपिः पाययेत्विद्धम्‌ ॥ 
कुष्ठानि रपि पवलान्यर्ासि रक्तवादीनि ॥ ९० ॥ 
विस्पमस्रपिततं वाताखक्पाण्डुरोगं च ॥ | 
विस्फोदकान्सपामानुन्माद कामलां ज्वरं कण्ड्‌ ॥ ९१ ॥ 
हद्रोगगुरपपिदकानखग्दरं गण्दमालं च ॥ 
इन्यादेतत्सथः. पीतं कारे यथाव सपि; ॥ 
योगतैरप्यजितान्महाविकारान्महातिक्तद्‌ ॥ ९२. ॥ 


प्रतिविषा ऽतिविषा । उपङुख्ये इति । पिप्यङी हसतिपिष्परी । षड्ग्रन्था वचा । 
रसोऽग्रतफलानामिति । अमृतफरमामरुक्म्‌ । तथाच पाठान्तरे तेमीड(जरे त्व)्- 
पठे सपिर्दिगणामरुद्यैरस इति । इह तृतीयसार्षे पदं महातिक्तत्वतंल्ाथम्‌ । महाति- 
ककर धृतम्‌ ॥ <१ ॥ ८७ ॥ << ॥ ८९ ॥ ९० ॥ ९१ ॥९२ ॥ 


खदिरस्य तुरा पश्च एशषपासनयोसतुरे ॥ ध 
दुखाधोः से एवैते करञ्ारिष्वेतसाः ॥ ९३ ॥ ` ` 
कुटजयेवे हषः कृमिररस्तया | 


इरि इतमालश्र यदी धिएका. तिदद ॥॥-९ ॥ 








सततपणंथ संङ्व्य दशद्रोणेन धारिणा ॥ 
कषायमवषतारयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
धात्रीरसं च तुर्यां सधिषश्चाऽऽढकं पचेत्‌ ॥ 
महातिक्तककरकैथ यथाक्तेः पलसंमितेः ॥ ९६ ॥ 
निहन्वि सवेकष्ठानि पानाभ्यङ्निषेवणात्‌ ॥ 
महाखादिरमिलयेवरपरं ङुष्टविकारनित्‌ ॥ ९७ ॥ 


दिशषपासनयोस्तुरे इति । रिदपा रिसवीति ख्याता । अप्नः स्वनामख्यातो 
न तु पीतशाल इत्याहुः । तुखाधां इति प्रत्येकम्‌ । तुल्यांशमिलाढकं मानम्‌ । महाखा 
दिरं धतम्‌ ॥ ९३ ॥ ९४ ॥ ९१ ॥ ९९ ॥ ९७ ॥ 
गुगगुटुपश्चतिक्तकग्रतमाह- 
निम्बागृताहषपटोरखनिदिग्धिकानां 
भागान्पृथग्दद्षपखान्विपचेद्रटेऽपामर ॥ 
अष्टंशश्ेषितरसेन सुनिञखतेन | 
भस्य धृतस्य विपचेदि्चभागकर्कैः ॥ ९८ ॥ 
पाठाविडङ्गसुरदारुगजोपकुटया- 
दिक्षारनागरनिनश्षामिरिचन्यकु्ेः ॥ 
तेजोवतीपरिचवत्सकदीप्यकाभि 
गोरिण्यरष्करबचाकणभूलयुक्तैः ॥ ९९ ॥ 
. . मञ्ञिष्टयाऽतिविषया बर्या यवान्या 
। । | | । 
` तत्सेवितं विधमति भरवरं समीरं 
संध्यस्थिमनज्नगतमप्यथ कुष्ठमीद्‌ ॥ १०० ॥ 
, नाडीवणाबेदभन॑दरगण्डमाला 
` जश्ध्वैसवंगदगुल्मगुदोत्थमेहाच्‌ ॥ 
| यक््मारुचिश्वसनपीनसकासक्ोफ- | 
क हत्पाण्डुरोगगटविद्रधिवावरक्तम्‌ ॥ १०१ ॥ $. 
 धटेऽपामिति । जशद्रोणे । पिचुभागकल्कैरिति । प्रत्येकम्‌ 1 पिचुः कर्षः! 
मिशिः शतपुष्पा न तु मधुरिका संप्रवायात्‌ । तेजोवती ज्योतिष्मती । दीप्यकं जीर- 
कम्‌ । बकं कुटजफठम्‌ । अश्निित्रकः । रोहिणी कटुरोहिणी! कणामूहं पिष्पटी. 
रम्‌ । वसा त्रिफला । गुगणृदुपञ्चतिक्तकं धृतम्‌ ९८ \॥ ९९ ॥ : १०० ॥ १०६१॥ 


१ क. घ; तषुर्गोद्र' 1 ६ क, धः ^विनादानम्‌ः।*शि! । 
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वन्नकृतमाह-- ` ८.० अम ९ व ¢ न 
अरम्‌ ॥ 
तत्काथकल्केन धृतं विपङं तद्रजकं कुष्रहरं पिष्टम्‌ ॥ १०२ ॥ 
विकीणंकणाङ्खछिहस्तपादः छृम्यदितो भिञ्गगलोऽपि मत्यः ॥ 
पौराणिकीं कान्तिमिवाप्य व # च दुष्ठी ॥ १०३॥ 
अप्तनः पीत्चाखः। कृष्णवेत्रं स्वनामख्यातम्‌| ऽपीति। निरुद्धकण्ठोऽपि। 
वज्ञकं धृतम्‌ ॥ १०२ ॥ १०६ ॥ | 
मञ्ञिष्ठारूमिक्चाचक्रमदौरग्बधपटवेः ॥ 
वृणकस्वरसे सिद्धं तें ङुषठहरं कटु ॥ १०४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १०४॥ | 


चतुगुण तणरसे कटुतैलं विपाचयेत्‌ ॥ 
इरिद्राकृष्ठमञ्जिष्ठाश्चम्याकसषेपायुतैः ॥ १०५ ॥॥ 
कासमदौरिष्टपनरेशवक्रमर्दः सर्मोभिषक्‌ ॥ 
अष्टादक्ञानां कुष्ठानां वैलमेतद्विनाशषनम्‌ ॥ १०६ ॥ 
पुगमम्‌ । महातृणतेखम्‌ ॥ १०५ ॥ १०१ ॥ 
वजकतेलमाह- 
सप्तपणंकरञ्जाकेमालतीकरवीरनम्‌ ॥ १०७॥ ` 
मूं खुहाशिरीषाभ्यां चित्रकार्फोतयोरपि ॥ 
विषराङ्लवजाख्यकासीसालं मनःशिखाम्‌ # १०८ ॥ 
करञ्जबीजं त्रिकटु त्रिफलां रजनीदरयम्‌ ॥ 
सिद्धाथकं विडङ्गं च भ्रपुमारं च संहरेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
एतरपिषैः पचेचैलमेभिः कुष्टविनाशननम्‌ ॥ ` 
अभ्यङ्गाद्रजकं नाम नादीवुष्टव्रणापहम्‌ ॥ ११० ॥ | 
मारुती जाती । जहा सेहण्डः। चित्रकारस्फोतयोरिति। अस्फोता अप्युरमछिका ॥ 
सासि इतिडद्यणः । वेद्यम॒सारके तु शेताकंमूलमिति विवृतम्‌ । विषं प्रसिद्धम्‌। गङ्गलं- 
शब्देन कङिकारिकोच्यते । वज्ारयो द्वितीयः खुहा सेहुण्डः। अं हरिताखम्‌ । शेषं 
प्रसिद्धम्‌ । जेहवतु्थाश्फमेषनकल्कः । जेहाश्वतुगुणो द्रवः । अनेन न्यायेन पक्तव्य- ` 
मिति । भूत्रपिष्; पचेत्तेखमिति । पाको मूत्रेण । केचिदिह कुष्ठविनादानमिति पदं 
षणं वणैयित्वा कु्ठहरकरञ्परषपादितेखमेव पक्तन्यं न तु तिख्तैरमितयाहुः । 
पएतस्मान््यायाद्न्यत्रापि कु्ठद्रमेब तैर. विरोषानिैरे प्व्यमित्याहुः 4 ह द्ैयैरना- 
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शुधरविकर} ` . हन्दमिरवपिभिं ३९६ 
इतः पन्थाः । ते हि सामान्यशरुती तिरूतैटमेव पचन्ति । यतत्र) विदोषसन्र विरिष्टं 
कटुतैलादिकमिति । वज्रकं तैलम्‌ ॥.१०७ ॥ १०८ ॥ १०९ ॥ ११०॥ ˆ ` 


मरिचादयं तेटमाह- 


मरिचारशषिटाह्ाकंपयोश्वारिजटात्रिदत्‌ ॥ 
शठृद्रसविक्षाखांसङ्निशायुग्दारुचन्दनेः ॥ १११॥ 
कटुतैछं पचेत्पस्थं दरवेविषपलान्वितेः ॥ 

सगोमूत्रं तद्भ्यङ्गाददुशिज्रविनाक्षनम्‌ ॥ 

सर्वेष्वपि च कुष्ठेषु तैटमेतत्पशस्यते ॥ ११२॥ 


अङं हरितालम्‌ । शिला मनःशिला । अर्कैपयोऽरकक्षीरम्‌ । अश्वारिनया करवीर 
भूम्‌ । जटामांसी्यन्ये । मूढेन प्रचारः 1 शङ्ृद्रसो गोमयरमः । अयमपि कल्कः । 
विशाडा गोरक्षकर्कटी । रुदकुषठम्‌ । सगोगूज्रमिति । पाकार्थं गोमूत्रं चतुर्गुणम्‌ । भरि 
चायं तेटम्‌ ॥ १११ ॥ ११२ ॥ 


बहन्मरिवायं तैरमाह- 


मरिचं जिता दन्ती ीरमाकं शदद्रसः ॥ ११३ ॥ 
देवदारु हरिद्रे द्वे मांसी $ुषठं सचन्दनम्‌ ॥ 
विश्ाखा करवीरं च हरितारं मनःशिखा ॥ ११५४ ॥ 
चित्रकोराङ्गलाख्यां च विडङ्गं चक्रमदेकम्‌ ॥ 
क्षिरीषः इुटजो निम्बः सप्तपणः सुहाऽधृता ॥ ११५ ॥ 
कम्याको नक्तमाछाब्दखदिरं पिप्पली वचा ॥ 
ज्योतिष्मती च पिका विषस्य द्विपलं भवेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
आढकं कटुतैटस्य गोमूत्रं तु | 
यृत्पात्रे लोहपात्रे वा शनेयृदभ्रिना पचेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
पक्त्वा तेखवरं हेतन्म्रकषयेत्कोष्ठिकान्वणान्‌ ॥ 
पामाविचधिकाददुकण्दूविस्फोटकानि च ॥ ११८ ॥ 
वलयः पलित छाया नीरी व्यङ्गं तथेव च ॥ । 
अभ्यङ्गेन प्रणश्यन्ति सौकुमार्यं च जायते ॥ ११९ ॥ 
 भ्रथमे वयति श्लीणां नस्यं यासां बु दीयते ॥ 
न परामपि जरां भराण्य न स्तना यान्ति नंन्नताम्‌ ॥ १२० ॥ 
`` ““ ` ` बलीबरदस्तुरङ्ो बा गजो वा वायुपीडितः ॥ | 
निभिरभ्यञ्जनेगादं भवेन्मांरतविक्रमः ॥ १२१ ॥ 











, शाकृद्रसो गव्यः । कुटस्य कलम्‌ । ृहन्मरिषाचं तटम्‌ ॥ ११६ ॥११४ ॥ 
॥ ११९॥ ११९॥ ११७॥ ११८॥ ११९ ॥ १२० ॥ १२१॥ 
विषतेटमाद- 


नक्तमालं हरिद्रे दरे अकैस्तशरमेव च ॥ 
` करवीरं वचा कष्ठमार्फोता रक्तचन्दनम्‌ ॥ १२२ ॥ 
भारती सप्तपणं च मञ्जिष्ठा सिन्दुवारिका ॥ 
 एषाम्धेपला भागा विषस्यापि पलं भवेत्‌ ॥ १२३ ॥ 
चतुगयुणे गवां तरे तैलस्य विपाचयेत्‌ ॥ 
1 ॥ १२४ ॥ 
कण्डूकच्छरविकाराश्च ये व्रणा विषदूषिताः ॥ 
विषतैकमिदं नाम स्व्रणविद्ोधनम्‌ ॥ १२५ ॥ 
नकमाटं करज्ञबीजम्‌ । तगरं तगरपादिका । सिन्दुवारिका सिन्दुवार एव 1 विष 
तम्‌ ॥ १२२ ॥ १२९६ ॥ १९४॥ १२५ ॥ 
ग्रेतकरबीररसो गोज चित्रको विडङ्गं च ॥ 
कुटेषु तेरयोगः सिद्धोऽयै संमतो भिषजाम्‌ ॥ १२६ ॥ 
सुगमम्‌ । करवीरं तैकम्‌ ॥ १२१९ ॥ 
शेतकरवीरादितैरमाह- 
श्वेतकरवीरयरषटं विर्षां्चं साधितं गवां पत्रे ॥ 
चमैदरुसिध्यपामास्फोटकृमिकिरिमभिसेरम्‌ ॥ १२७ ॥ 


श्ेतकरवीरभूलमिति । भ्वेतकरवीरस्य मूं यत्रेति विग्रहात्रटविशेषणं जेयम्‌ । 
एवं विषांशमित्यत्रापि विग्रह्‌ इति । विषते विषस्य परामिधानात्तदपेक्षया केचिदंशं 
करषमाहुः । अन्ये पुनर शो मागस्तेन विषकरवीरगृकयोः स्तममागयोरेव कल्कत्वम्‌ । 
शेतकरवीराध्ं तैलम्‌ ॥ १२७ ॥ 
सिन्दूरापलं पिष्टा जीरकस्य पलं तथा ॥ 
कटुतेलं पबेदाभ्पूप्रं सथः पामाहरं परम्‌ ॥ 
हद्धवैयोपदेशेनं पयेतेखं पराषटकम्‌ ॥ १२८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ सिन्द्राचं वटम्‌ ॥ १२८ ॥ 
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बृहत्तिन्द्रायं तैढमाह-- ` 
सिन्दूरं चन्दनं मांसी विदद रजनीदयम्‌ 
 . भि्य॑मुषद्मकं कुं पञ्जिष्ठाखदिरं वचा ॥ १२९ .॥ 
जात्यकैनिटतानिम्बकरज्ं विषमेव ६ 
कृष्णवेत्रकलोधं च -पपुश्राटं च संहरेत्‌ ॥ १३० ॥ 
ऋष््णपिष्टानि सर्वाणि योजयेचेलमात्रया ॥ . 
अभ्यङ्गेन अयुञ्खीत सवैकुष्टविनादानम्‌ ॥ १११ ॥ 
पामाविचिकाकच्छविसपांदिितं मतम्‌ ॥ 
रक्तपिचोत्थितान्हन्ति रोगानेवंदिषान्बषन्‌ ॥ १३२ ॥ 
जात्याः पत्रम्‌ । करज्ञस्य बीजम्‌ । तैकमात्रया प्रस्थरूपया । बृहस्षि न्द्राय वैरम्‌ 
॥ १२९॥ १६० ॥ १६१॥ १३२ ॥ ॥ | 


~~ “== विपकम्‌ ॥ 


कण्डं स्लवत्पिटकिकाषय बा विद्खष्का- 
भभ्यञ्जनेन संड्ृदुद्धरति भरसद्च ॥ १२२ ॥ 
सुगमम्‌ । सिन्दूरं दैरम्‌ ॥ १६६ ॥ 
आदिलपाकतेलमाह-- ` | 
मञ्ञि्ातरिफलालान्तानिक्षागन्धक्षिलारुकैः ॥ ` ` ` ` 
 चूणितैस्तैरमादित्यपक्षं पामाहरं परम्‌ ॥ १२४॥ 
नलं वैङ्मं चतुर्ुणं वा देयम्‌ । आदित्यपाकरतैखम्‌ ॥ १६४ ॥ 
` दर्ातेमाह 


स्वरसेन हि दृ्षायाः पएचेदेषं चतुगुणम्‌ ॥ 
 कंच्छूविचक्िकापामा अभ्यङ्गदिष  नाश्चयेत्‌ ॥ ११५ ॥ 
चतुगुणं यथा स्यात्तथा दू्ास्वरतेन यावत्‌ । तेन दू्वासरतेन चतुर्गुणेन पाकः । 
वृषोतेढम्‌ ॥ १६९ ॥ 
अकंपव्रसे पं रजनीकट्कसंयुतम्‌ ॥ | 
| कटुपैसं निहन्त्येतत्कष्दूपामाबिचविकाः ॥ १२६ ॥ 
शुगनस्‌ । अ्ेतेकम्‌ ॥ १६१ ॥ । \, ` 


१७. ध..*लपाके.पाः। ९.क, "ले देतु कण्डू" । 








॥ @। 


„क 





गण्डीरिकाचिन्रकमाकंवाकेकुघुदुमत्वग्लबणेः सथुतरैः ॥ 
तैलं परचेन्मष्डलद दुकुष्ठदुष्टवणारःकिटिभापहारि ॥ १३७ ॥ 
गण्डीरिका मज्ञिष्ठा समङ्गा वा । वरुमत्वक्कटजत्वक्‌ ॥ १६७.॥ 
संप्रति कुष्ठस्य रीषैकाटानुषञ्ित्वात्तत्र काटाषपिपूरवकं संशोधनविधेरभ्यासमाह-- 
पल्लात्यक्षाद्रामनान्यभ्युपेयान्मासान्मासात्त्॑सनं चाप्यधस्तात्‌ ॥ 
ज्यहात्रयहान्षस्ततश्ावपीडान्मासेष्वसग्मोक्षयेतषदसु षट्सु ।॥ १३८ ॥ 
ननु नस्यभेद एव चेदवपीडस्तत्किमुच्यते नस्त इति । तैवमवपीडशब्दस्य सर्पि 
बोष्ेनावपीडनेऽपि वृत्तिदशनात्‌ । उक्तं हि-मूत्रे प्रतिहते कुयात्सरपिषश्चावपीडन 
मिति॥ १६८ ॥ 
ज्ञालिषष्टिकगोधूमयवमुद्रादयो हिताः ॥ | 
पुराणाः कष्ठिने तिक्तश्षाकजाङ्गलसंयुताः ॥ १३९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३९ ॥ | 
इदानीं प्रतिषेधविधषिमाह- 
नीचरोमनसोऽश्रान्तो निलयमोषधतत्परः ॥ 
योषिन्मांसयरावर्जी कुधी कुष्मपोहति ॥ १४० ॥ ` 
पुगमम्‌ ॥ १४० ॥ | 
इति भ्रीहन्दपणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तङरतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायामेकपश्चाश्चसमः 
कुष्टापिकारः समाप्तः ॥ ५१॥ 


अथ दविप्ाहत्तमः श्षीतपित्ताद्यधिकारः । 


त्वम्दुशटितिदोषजत्कसामान्यादथ शीतपित्तोददैकोटाधिकारः 


अभ्यज्य कटुतेरेन सेकशोष्णाम्बुभिस्ततः ॥ 
तत्राऽऽद्मु वमनं कार्यं पटोखारिष्टवारिणा ॥ १ ॥ 

# सख. पुस्तके--मूनिम> अवृयद्टीपटोलकदुरोदिणीकुष्ठपाठाः । वासागुडूसीधन 
योजनवल्यनन्तात्रायन्तिकाद्टिरजनीत्रिफलाजगन्धाः ॥ १ ॥ कष्णेन्दब्क्षसुखवारणिसोमराजीवेङ्गामि 
मङ्गमकयुयुरदारविन्धाः ॥ पत्त(त्राोशरपद्रकरतावरिसत्तपणरेमिः कृतो विधिददेष महाकषायः॥ २॥पीतो 

कृषटान्यैतसप्रशाम्यति सशोणितमामवातम्‌ । पाण्डुप्रमेहपिटिकाकृमिशोथवुष्टना 
॥ ३॥ जिकित्सान्तं सत महाकषायाः । इयधिकमत्र । ` 
१ क, ध. -टिकोद्रवगोः 1 क, च, जी निलंनि। 
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पुगमम्‌ ॥ १ ॥ , 
त्रिफरापुरकृशाभिर्विरेकथात्र क्षस्यते ॥ .. ` 
त्रिफलापुरढृष्णाभिरिति । त्रिफलायाः कषायः । गुदुपिप्पल्यो ्रसेपौ ल्यबहा 
रात्‌ । विरेकार्थं गुगगुडुकषैः पिप्पटीचर्णं द्विमाषिकम्‌ ॥ ` 
.. ,, , त्रिफां क्षोद्रसहितां पिबिद्रा नवकाधिकम्‌ ॥ २ ॥ 
 नवकार्षिकमिति । वातरक्ताक्तम्‌ ॥ २॥ | 
` ` ` ¦ ` विसर्पोक्तागूतादिं तु भिषगत्रापि योजयेत्‌ ॥ 
` अणरतादिमिति । अमृतशुषपटोखं मुस्तकमिल्ादिनोक्तम्‌ । अत्र शीतपित्तज्वरं चेति 
फटश्ुतिर्न पुनरमतवृषपटोलं निम्बकल्कैरित्यादि ॥ ` 
| पिण्पलीवधंमानं वा लशुनं वा भयोजयेत्‌ ॥ 
सितां मधुकसंयुक्तां गुडमामरकैः सह ॥ ३ ॥ 
लष्युनं वेति । कल्कीकृतम्‌ । सितां वा मधुसंयुक्तामिल्यस्य स्थने सितां मधुकसंयु- 
तामिति कचित्पाठः ॥ ३ ॥ 
सगुडं दीप्यकं यस्तु खादेत्पथ्यान्नयङ्नरः ॥ 
तस्य नश्यति सप्ताहादुददैः सवेदे्जः ॥ ४ ॥ 
दीप्यकमिति । यवानिकाम्‌ ॥ ४॥ ` 
| 0 सह ॥ 
` कटुतैठेन संमि हितम्‌ ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९ ॥ | 
वुबीनिन्ञायुतो रेपः कच्छपामाविनाश्चनः ॥ 
कृमिददूहरशैव शीतपित्तहरः स्मृतः ॥ ६ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
 . शष्टोक्तं च करम कुयदम्रपिसघ्रमेव च ॥ 
कुष्ठोक्तं च कऋममिति । शोधने शमनम्‌ ॥ 
उदर्दोक्तां क्रियां वाऽपि कोठरोगे समासतः ॥ 
सर्पिः पीत्वा महातिक्तं कायं श्लोणितमोक्षणमर्‌ ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७॥ . ` 
निम्बस्य पत्राणि सदा शृतेन धात्रीविमिभाष्यय बोपयुर्ञ्यात्‌ ॥ 
विस्फोटकोटं क्षतषीतपिचकष्दृलपितं रकसां च जह्ञात्‌ ॥ ८ ॥ _ 
१९कःय्‌, तावा मधुं । | 





/ 1; व्यासबाङशनवल्यारवदीषासेखे-- 
रकसां चेति । रका सुद्कुष्ठमेदः ॥ ८ ॥ 
्षारसिन्धृत्यतेरे् गा्राभ्यङगे योजयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
` भुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
कुं हरिद्रे खरसं पटोलं निम्बाश्वगन्धे सरदाररिच्र ॥ | 
ससर्षपं तुम्बरधान्यबन्यं चण्डां च चूणोनि समानि कुर्यात्‌ ॥ १० ॥ 
दैस्तक्रयुक्ते; भयम शरीरं तेलाक्तमुदतैयितौ यतेत ॥ 
ततोऽस्य कण्डपिटकाः सकोढः कष्ठानि शोफाश्च समं व्रजन्ति॥ ११॥ 
पुरसपत्रं समूलम्‌ । तुम्बरु स्वनामख्यातम्‌ । बन्यं केवतैमुस्तकम्‌ । चण्डा .बोरपु- 
षिका । चणानीत्यत्न दूर्वा चेति पाठान्तरं न युक्तं चरकेऽस्या अपाठात्‌ । कचित्प्रथ 
ममिति तैखक्तमित्यनेन योज्यम्‌ । तैकमिह सषपतैरं तेन प्राक्तैटेनाक्तं शारीरं तैस्तक्र 
युकतैस्तक्रारोखितेरुद्वतैयेत्‌ ॥ १० ॥ ११ ॥ 
 - बैखोदरतैनयोगेन योभ्य एटादिको गणः ॥ २२ ॥ 
करुष्कण्ूलकयुषेण कोरत्येन रसेन वा ॥ 
भोजने सवेदा कार्यं लाबतित्तिरिजेन वा ॥ १३ ॥ 
श्ीतखान्यन्नपानानि बुद्ध्वा दोषगति भिषक ॥ 
उष्णानि वा यथादोषै शीतपित्ते भयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
तैलोद्वतैनयोगेनेति । तैकयोगेनोदर्तनयोगेन च ॥ १२ ॥ १६३॥ १४ ॥ 
इति श्रीहन्दपणीतदन्दमाधवायरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां ीभी- 
कण्ठदत्तठृतायां व्याख्याकुसुमावरयाख्यायां दिपश्ादत्तमः 
क्ीतपित्तायधिकारः समाष्ठः॥ ५२ ॥ 


अथ भिषाशसतमोऽम्यपित्ताधिकारः । 


सम्डपित्तेऽपि कोठसंमवात्कुर्यादम्डपित्तघ्तमेव वेत्यनेन पूवध्यायेऽम्डपित्तैकीतैना- 
दाऽनन्तरमम्छपित्तम्‌ ॥ 
वमनानन्तरं तत्र बिरेकं एदु कारयेत्‌ ॥ 
सम्यग्वाभ्देविरिक्तस्य यलिग्धस्यानुबासनय्‌ 
आस्थापनं चिरोदधूते देयं दोषाद्यपेक्षया ॥ १॥ 
एनम्‌ ॥१॥ 
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सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
उर्वेगं बमने्षीमानधोने रेषनैररेत्‌ ॥ ` 
तिकश्यिष्ठमाहारं पानं चापि पकरपयेत्‌ ॥ १ ॥ 
: ऊष्यगे बहुकफे वमनम्‌ । अधोगे त्वम्टपितते सविनन्धे विरेचनम्‌ ॥ ३ ॥ 
॥ यवगेोध्रमविकृतीस्तीकष्णसेस्कारवभिताः ॥ 
यबगोधूमविङृतीरिति । यवगोधूमयोः पेयादिरूपान्विकारान्‌ । यवगोधूमौ हि 
सरत्वमधुरशीतत्वादिनाऽम्रपित्ते हितो । तीक्ष्णतंस्कारवभिताः कटम्टखवणादिसेयोगर 


हिताः ॥ 
। यथास्वं खाजसचन्वा सितामधुयुतान्पिबेत्‌ ॥ ४ ॥ 
यथास्वमिति । पिबेदित्यनेन योज्यम्‌ । तेन दोषतंसगौपेक्षया हितेन द्रवेण पिमे 
दित्यः ॥ ४ ॥ 
निस्तुषयवटषधात्रीकाथलियुगन्धमधुयुतः पतः ॥ 
अपनयति चाम्छपित्तं यदि भुङ्के मुटयुषेण ॥ ५ ॥ 
तरिसुगन्धमधुयुत इति । निसुगन्धः(न्धं) सुगन्धितामा्रकारकं देयम्‌ । मधु तु 
रक्षेपन्यायेन ॥ ९ ॥ 
कफपितवमीकण्दूज्वरविस्फोटदाहश ॥ 
पाचनो दीपनः काथः शङ्गवेरपगेखयोः ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १॥ | 
पटोरं नागरं धान्यं काथयित्वा जरं पिवेत्‌ ॥ ` 
कण्डूपामातिशूलक्चं कफपित्ताप्मिमान्धजित्‌ ॥ ७ ॥ 
भुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
पटोछनिम्बारतरोहिणीडृतं जलं पिबेतिसकफोच्छये वा ॥ 
`  शरुच्रमारोचकवहिमान्धदाहञ्यरच्छदिनिवार णं हि तत्‌ ॥८॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ | 
यवङृष्णापटोखानां काथं क्षौद्रयुतं पिबेत्‌ ॥ 
नाक्षयेदम्लपिष्तं च अङि च वमि तथा ॥९॥ 
पुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
वासार्तापपैटकनिम्ब पनिम्बमाकैवैः ॥ 
निफलाकुखकेः कायः सप्तोद्रथाम्डपिसहा ॥ १० ॥ 


कके. चे, ®विनाय 
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सुगमम्‌ । दशाङ्गः ॥ १० ॥ क. 
फलतिकं पटोलं च तिक्तकाथः सितायुतः ॥ 
पीतः ह्वीतकमध्वक्तो ज्वरच्छथेम्छपिततंहा ॥ ११ ॥ 
फलत्रिकं पटो च तिक्तक्राथ इत्यत्रार्थसंगत्यनुरोधात्तिक्तेत्यतः परमेषामिति 
द्रष्टव्यम्‌ । तेन फठत्िकादीनि यान्येतान्येषां काथ इत्यर्थः फठति । ड्ीतकमध्वक्त 
इति । छीतकमपुनोरिह प्रसेपः ॥ ११ ॥ 
 वासादिगुगुटुमाह-- 
वासानिम्बपटोरत्रिफलासनयासयोजितो जयति ॥ 
अधिककफमम्रपित्तं भरयोजितो गुग्गुः क्रमश्च; ॥ १२ ॥ 
असनः षीतद्चालः । यासो दुराखमा । वासादीनां चूर्णं गुगुुसममन्यतो ददीनात्‌ । 
कम्र इत्यम्यासात्‌ । वापादिगुगुटुः ॥ १२ ॥ 
छिन्नाखदिरयण्याहदाव्यम्भो वा पधुद्रवम्‌ ॥ १३ ॥ 
मधुद्रवमिति । मधु द्रवरूपं यत्रेति विग्रहादम्भोविोषणं ज्ञेयम्‌ ॥ १६ ॥ 
सद्राक्षामभयां खादेत्सक्षोद्रां सगुडां च ताम्‌ ॥ 
द्रक्षादिभिलजिमिः प्रत्येकमभयेति योगत्रयम्‌ ॥ 
कटुकासिताऽवलेद्या पटोरविश्वं च प्ोद्रसंयुक्तम्‌ ॥ 
रक्तश्ती च युक्त्या खण्डं कूष्पाण्डकं शेष्ठम्‌ ॥ १४ ॥ 
पटोखविश्वं चेति । काथीङृतमित्याहुः ॥ १४ ॥ | 
पटोटत्रिफलारिषश्यतं मधुयुतं पिवेत्‌ ॥ | 
पित्त ्टेष्मञ्वरच्छदिदादत्वग्दोषश्चान्तये ॥ १५.॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ | 
र सिहास्यायृतभण्टाकीक्षाथं पीत्वा समा्िकम्‌ ॥ 
अम्लपित्तं जयेजन्तु; कासं श्वासं ज्वरं विग्र ॥ १६ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ १९ ॥ | 
वासायृतं तिक्तधुत्रं च युक्लया मध्ूत्कटां मागधिका लिषदा ॥ 
अन्यदयदेवं गुणवश्च सपिस्तदम्रपित्तं शपयत्युदीणंम्‌ ।॥ १७ ॥ 
वासाघृतं रक्तपित्तोक्तम्‌ । . तिक्तषृतं शुषटोक्तं महातिक्तकम्‌ । अत्राम्डपित्तहरत्व- 
भूतेः । अन्यथ्देवं गुणवदिति । रक्तपिततो्रातावरीषरतादि ॥ १७ ॥ 
१ क ध. "तनुव । फ" ¦ २ कध, इदूलोपशा । 


पश्चनिम्बायवुणेमाह- 
एकांऽशः पश्चनिम्बानां द्विगुणो इद्धदारकः ॥ 
सकुदैशगुणो देयः श्कैरामधुरीकृतः ॥ १८ ॥ 
शीतेन वारिणा पीतं शरं पित्तकफोद्धवम्‌ ॥ 
निहन्ति चूर्णं सक्षदरमम्लपित्तं सुदुस्तरम्‌# ॥ १९ ॥ 
 एर्कोऽक्षः पञ्चनिम्बानामिति । निम्बस्य त्वष्यूषटदल्कुमफटानां पञ्चानां मिषटि- 
तानामेको भागः । सक्तूर्दशगणो निम्बभागपिक्षया । माघ्राऽस्य परार्धं पलं वाऽऽहार- 
दरन्यसक्तुबाहुल्यात्‌ । पञ्चनिम्बाद्यं चूणेम्‌ ॥ १८ ॥ १९ ॥ | 
पिषटटाऽनाजीं सधान्याकां धृतमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
कफपित्तारुचिहरं मन्दानलवमिं जयेत्‌ ॥ २० ॥ 
सुगमम्‌ । जीरकाय वृतम्‌ ॥ २० ॥ ` | 
पटोखक्चण्ठीकस्काभ्यां केवलं कुखकेन वा ॥ 
घृतप्रस्थं विपक्तव्यं कफपित्तहरं परम्‌ ॥ २१ ॥ 
सुगमम्‌ । पटोलदरण्डीपरोखरृते ॥ २१ ॥ 
पिप्पटीषतमाह- 
पिष्पलीकाथकस्केन धृतं सिद्धं मधुष्टुतम्‌ ॥ 
पिबेभ्ना भ्रातरुत्थाय अम्खपित्तनिष्टत्तये ॥ २२ ॥ 
मधुष्टुतमिति । सिद्धे धृते पादिकमधुयुक्तम्‌ । पिप्पटीधृतम्‌ ॥ २२ ॥ 
द्राक्षां पतमाह- 
्राक्षागृताश्चक्रपटोलपत्रः सोशीरधाग्रीषनचन्दनैशच ॥ २३ ॥ 
जायन्तिकाप्रकिरातधान्यैः कल्केः पचेत्सपिरूपेतमेभिः ॥ 
युञ्जीत मात्रां सह भोजनेन स्ैतपाने तु मिषग्विदध्यात्‌ ॥२४॥ 
बोतस्थपिततं ग्रहणीं भदा कासाभिसादं ज्वरमम्छपित्तमर्‌ ॥ 
सर्व निहत्यादष्तमेतदान्च सम्यक्पयुक्तं छणतोपमं च ॥ २५ ॥ 
शक्रः कुटजसस्य फलम्‌ । पद्मं पद्मकेसरं पञ्मकाष्ठमित्यन्ये । द्राक्षां वृतम्‌ ॥ 
१६ ॥ २४॥ २५॥ 


* स. पुस्तके “सवाते साविबन्धेऽस्मिन्हिता कंतदरीतकी' इष्यधिकमन्र । = 
१ कं, ध. सुदाहणम्‌ । २ क, ध. वलासपिततं । 
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धृतपस्थं पयः सम्‌ ॥ | 
पचेन्शृदभ्निना सम्यक्पीरं दस्वाः चतुरणम्‌ ॥ २६ ॥ 
नादायेदम्छपित्तं च वातपितोय्रबान्गदार्‌ ॥ ` 
रक्तपित्तं तृषां गी श्वासं संतापमेब च ॥ २७ ॥ 
पयः सममिति । पयःशब्देन पयःसाधम्योच्छतावयौ एव रत्तो ग्राह्यो न तरु क्षीरं 
तस्य पएथगुषात्तत्वात्‌ । सम तुल्यम्‌ । शतावरीषृतम्‌ ॥२१॥ २७॥ ४ 
अम्लपित्ते प्रयोक्तव्यः कफपिचहरो बिधिः ॥ . 
गुडकूष्माण्डकं चैव तथा खण्डामरक्यपि ॥ २८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २८ ॥ | 
गुडक्षीरकणासिद्धं सपिर्रापि योजयेत्‌ ॥ 
गुडक्षीरकणासिद्धं सर्पिरिलयनेन परिणामशूढ्तपिप्यरीपृतमिति दशयति । 
गुडपिष्यखीपथ्याभिस्तुरयाभिमादकः कतः ॥ 
पित्त ्ष्मापहः भोक्तो मन्दमभरं च दीपयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
न च तुल्यामिरिति विरुद्धं चूर्णे शरणप्तमो देय इति परिभाषाविरोषात्‌ । तुख्यश्चब्दः 
सहार्थ न तु तुल्यार्थे । यथा देवदत्तेन सह गन्तव्यम्‌ । गुडाद्यो मोदकः ॥ २९ ॥ 
ज्वलन्तमिव चाऽऽत्मानं मन्यते योऽम्लपित्तवान्‌ ॥ 
तस्य संक्नोधनं पथ्यं न श्चान्तिः श्रोधनं विना ॥ १३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६० ॥ ` 
अविरोत्थे चिरोत्थे च वमनं तत्र कारयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६१ ॥ 
इति भीदन्दपणीवहन्दमाध्वापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां रीभी 
` कंष्ठदसङ्तायां ज्याख्याकुमुभावस्याख्यायां जिप्ाद्रतमोऽ- 
म्टपिचाधिकौरः; समप्ठः ॥ ५१ ॥ 


अच्छ्वतुष्यथादात्तमो विसपौषिकारः 


अन्छविति संमवच्छदेषेषिषाताद्रकदु्टौ पतां विसपविस्कोदयोरत्पादात्मायः पमा 
मनिदानत्वादतः परं भिर्पीविरफोदयाभिकारः | छदर्वेगविषातस्य च रक्तदूषकत्वे वचनम्‌ 
4 च. "विततैः.॥ 


१‰९ 





“छर्दरेमधतीषातात्काठे वाऽनवतेचनात्‌ । 
दारत्कारखमाषाश्च शोणितं संप्रदुष्यति” इति ॥ 
रुजिनिश्वये पथगधिकारेणोक्योरपि विसपविस्फोटयोः प्रायश्िकित्सापतामान्यादेक- 
स्वेनमिषानम्‌ । ` 
पिरेकवमनारेपसेचनासग्विमोक्षणेः 1 
उपाचरेव्थादोषं विसपांनविदाहिभिः ॥ १ ॥ 
अविदाहिभिरिि । अन्नपानिरिति शेषः ॥ १ ॥ 
पटोखपिचुमन्दाभ्यां पिष्यर्य पदनेन च ॥ 
विसर्पे वमने शस्तं तथेवेन्दरयवेः सह ॥ २ ॥ 
पटोरनिम्बयोः क्राथः । पिप्यर्यादरि्नयं प्रक्षेपः ॥ २ ॥ 
तरिफएलारससंयुक्तं सपिखिदतया सह ॥ 
प्रयोक्तम्यं विरेकार्थं विसपंञ्वरशान्तये ॥ 
अिफणाकाथे सपिखिवृत्पक्षेपः ॥ 
रसमामलकानां वा धृतमिभ्रे प्रदापयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
सुगमस्‌ ॥ ३ ॥ 
तृणवज्यं भयोक्तव्ये पथचगूलचतुष्टयम्‌ ॥ 
परदेहसेकसवपिभिधिसरये वातसंभवे ॥ 9 ॥ 
नृणवर्ज्यं भरयोक्तय्यं पशचगूलचतुष्टयमिति । तस्य च वजनमिह पित्तहरत्वेन 
वतिऽयोगिकत्वात्‌ । यद्यप्या्े प्रं वातहरे उक्ते तथाऽपि वदिकण्टकपञ्चमृढ्कयमापि 
| तजे विस व्याधिप्रयनीकतया हितमिति कातिकः॥ ४ ॥ 
कुषं शाताहा सरदार मुस्ता वारादिकुस्तुम्बुरुकृष्णगन्धाः ॥ 
वावेऽकवंश्ञातैगलाशअ् योञ्याः सेकेषु रेषु तथा धतेषु.॥ ५॥ 
वाराही वाराहीकन्दः } कैष्णगन्धा सोमाञ्जनकः शमीत्यपरे । व॑रो. वैरानडी | 
आरतगङोऽजुन आगाडको वा । आतेगङ उष्कण्टकः । अथवा नीरः सहचर --इमि 
इद्वणः ॥ ९ ॥ 
अपौण्डरोकपञ्जिषठापग्मकोश्षीरचन्दनेः ॥ | 
सबष्टीन्दीवरः पिते प्षीरपिषैः परखेपनम्‌ ॥६॥ 
सयषठीन्दीवरैरिति । इन्दीवरं नीरेत्पख्म्‌ ॥१॥ ` 





क + क,घ्‌, च। 


३९४  व्याख्याङकुतुमावस्थाख्यटीकासमेतो- [११ 


केरुशङ्गाटकपयगुन्द्राः सश्ैवलाः सोत्वलकरदमाश् ॥ | 
वञ्ान्तराः पितते विसर्पे छेषा विधेयाः सधृताः सुकीताः ॥ ७ ॥ 
ृाङ्गाटको जलमध्ये त्रिकण्टकः । गुन्द्रा पदेरकभेदो वुदुश्चः । सरोवलाः सहशे 
वाढा इत्यर्थः । सोत्पलकरदैमा इति । कर्दमः पङ्कः । अथ वोत्पकर्दमश्ोत्परस्यानस्य 
कर्दमस्तदन्विताः । वखान्तरा वज्ञान्तरायाः । एवं सति मिभोः विसर्थेऽतिमृदौ स्वगाय 
पघातो न स्यात्‌ । छेपस्फोटनं च सुकरम्‌ । ठेपा इति बहुवचननिरदेश्चाग्यस्ता अप्येते 
योज्या इत्याहुः ॥ ७ ॥ 
प्रदेहाः परिषेकाश्च शस्यन्ते पश्चवस्कलैः ॥ 
पश्मकोशीरमधुकचन्दनेवौ भर्षस्यते ॥ ८ ॥ 
गमम्‌ ॥ ८ ॥ 
पेते तु पथिनीपड्पिष्ठं वा शाङरोवरम्‌ ॥ 
गनदरामूलं तु शुक्तिं गेरिक॑ वा पृतान्वितम्‌ ॥ ९ ॥ 
शु्तिमुक्तास्फोटः । घरतानवितमिति पवेयोगेष्वपि योज्यम्‌ ॥ ९ ॥ 
न्यग्रोषपादा गुन्द्रा च कदङीगभे एव च ॥ 
बिसग्रन्थिश्च ठेपः स्याच्छतपौतधृतश्रुतः ॥ १० ॥ 
न्यग्रोषपादा इति। वटारोहाः। कदलीगमे इति। कदस्या गर्भस्थानमज्ञरी ॥१०॥ 
हरेणवो मसुराश्च मुद्राशचैव सश्लारयः ॥ 
पृथक्ए्थक्प्रदेहाः स्युः सर्वे वा सर्पिषा सह ॥ ११॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११॥ 
द्राक्ारम्बधकारमयेजिफलामण्डपीलुभिः ॥ 
जि्द्धरीतकी भिश्च विसं शोधनं हितम्‌ ॥ १२॥ 
आरग्वधस्य फलम्‌ । आमण्ड एरण्डस्य बीजम्‌ । व्यसतसमस्तानामेषां कल्केन कायेन 
वा विस्चिनम्‌ । त्रिफला पुनारेह मिहितैव ग्राह्या हरीतकूयाः पुनः पाठात्‌ ॥ १२ ॥ 
| गायग्रीसप्तपर्णाग्दवासारम्बधदारुमिः ॥ 
कुटभरेमवेदेपो विसर्पे शेष्पसंभवे ॥ १३ ॥ ` 
पुगमम्‌ ॥ १६॥ =... 
अजाऽश्वगन्धा सरलाऽथ काला सेकेषिका चाप्यथ षाऽजश्चङगी ॥ 
गोपभरपिष्टो विहिमः प्रदेहो इन्याद्विसर्पं कफजं युक्षीधम्‌ ॥ १४ ॥ 
अजाऽजगन्धा फोफावती बोबहकेति रोके । अश्वगन्धाऽश्वकन्दः । सरणा त्रिवृत्‌ । 
` ` गकम क्षित । ` 





वित्कोयषिकारः] हन्दपाषवावरनामा सिद्धयोगः |` ` ` १९५ 
काढा वडर्हिल्ना । एकेषिका पाठा । अन्य एकेषिकाऽम्बष्टकी । ता ङुरण्ड इति कोके । 
अन्ये त्रिवृद्धेदमाहुः । अजशृङ्गी मेषदुङ्गी वा । विहिमः कोष्णः ॥ १४॥ ` 
मदनं पधुकं निम्बं बत्सकस्य फलानि च ॥ 
वमनं च विधातव्यं विसर्पे कफसंभवे ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
त्रिफलापद्मक) शीरसमङ्गाकरवीरंजम्‌ ॥ 
नखपृलमनन्ता च लेपः शछेष्पविसर्षहा ॥ १६ ॥ 
करवीरकमित्यस्य स्थाने करवीरजमिति पठे मृं द्रष्टन्यम्‌ ॥ ११ ॥ 
आरग्वधस्य पत्राणि त्वचः शछेष्मातकोद्धवाः ॥ 
शिरीषपुष्पं कामाची हिता ङेपावचूणितेः ॥ २७ ॥ 
त्वचः शछेष्मातकोद्धवा इति । छेष्मातको बहुवारः । कामाची काकमाबी ॥ 


॥ १७ ॥ 
युस्तारिष्टपटोखानां काथः स्ैविसथैनुत्‌ ॥ 
धात्रीपरोरमुह्रानामथवा धतसंयतः ॥ १८ ॥ 
सर्वैविसर्नुदिति । प्रलेकदोषजवीसरषनुत्संनिपातविसर्पस्यासाध्यत्वात्‌ ॥ १८ ॥ 
अद्तदहृषपटोखं निम्बकल्कैरुपेतं त्निफरखदिरसारं व्याधिधातं च सुख्यम्‌॥ 
कयितमिद्मक्ेषं गुग्गुखो भौगयुक्तै जयति बिषविसर्पं कुष्टमष्टादश्षाख्यम्‌ ॥१९॥ 
त्रिफटं त्रिफटा । व्याधिघातः सुवर्णाः । गुग्शुरो भौगयुक्तमिति । प्रत्यहोपयोगे 
गुम्गुरोमीषचतुष्टयप्रक्षेपणं विरेचनार्थं तु कर्षं इति प्रचारः ॥ १९ ॥ 
अपूतदृषपटोखं युस्तकं सप्तपर्णं खदिरमसितबेग्रं निम्बपत्रं हरिद्रे ॥ 
विविधवनिषविसपान्दुष्ठाबिस्फोटकण्डूरपनयति मसूरं श्षीतपि्ं अवरं च ॥२०॥ 
सुगमम्‌ ॥ २० ॥ 
इति भरीदन्वभणीवहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां भीभरी 
` कष्डदुतस्कृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां चतुष्पश्चा 
क्ष्मो विसपांधिकारः समाप्तः ॥ ९४ ॥ 


अथ पश्चपश्ाश्षसमो बिस्फोराधिकारः । 
कोलवरविनतनालकाितः षएषपैरैः ॥ 
 खदिराब्दयुवेः कायो विस्फोटातिल्वराषहः ॥ १॥ 


` वृक.च. "रकम्‌ ।२क. ध. स्फोदभ्बरशान्त्दे। सुः ` ` 








` पुममम्‌ ॥ १ ॥ ^ 4 + 
पटोलत्रिफरारिषटगुड्‌ चीगुस्तचन्दनेः ॥ | 
सपू रोहिणी पाठा रजनी सदुरारुभा ॥ २ ॥ 
कषायं पाययेदेतच्छष्पपित्तञ्वरापहम्‌ ॥ 
कण्डूत्वग्दोषविर्फोटविषवीसपेनाशनम्‌ ॥ ३ ॥ 
सदुरालमेत्वतः परमेभिरिति द्रष्टव्यः । तेनेभिः कषायं कृतं पाययेदिति सगतोऽ्थो 
मवति ॥ २॥ ६॥ 
भूनिम्बवासाकटुकापटोखफटत्रिकाचन्दनानिम्बासेद्धः ॥ 
विसर्षदाहजञ्वरवक्जश्ोषविस्फोटवृष्णावमिनुन्कषायः ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
सकफे पित्तयुक्ते तु नरिफलां योजयेत्पुरे; ॥ 
त्रिफलां योजयेत्पुरेरिति । त्रिफायाः काथः । गुगृटप्कषेपः ॥ 
वुरालभां पपैटकं पटोकं कटुकां तथा ॥ 
सोष्णं गुग्गुटुसंमिश्रं पिबेद्रा खदिराषटकम्‌ ॥ ५ ॥ 
अत्रापि दुराठमादिमिः क्राथः । गुगहुपरकषेपः । सोष्णं रकिचिदुष्णम्‌ । सद्ान्द 
इषदर्थे । खदिराष्टकं मपूर्या वक्ष्यमाणम्‌ । इदमपि गुगगुदधयुतमेव पिबेत्‌. ॥ ९ ॥ 
कुण्डटीपिचुमन्दाम्बु खदिरेन््रयवाम्बु वा ॥ 
विस्फोगन्नाञ्चयत्याञ्च वायुजंलधरानिव ॥ ६ ॥ 
कुण्डलीपिचुमन्दास्ब्विति । कुण्डटी गुडूची ॥ १ ॥ 
चन्दनं नागपुष्पं च तण्डुलीयकसारिद ॥ =. 
शिरीषवस्कलं जाती लेपः स्यादाहना्षनः ॥ ७ ॥ 
मुगमय्‌ ॥ ७ ॥ | 
शकतरूनतमांसीरजनीषरं च तुस्यानि ॥ 
पिष्टानि श्चीततोयेन स्या्धेपः सवैविस्फोटे ॥ ८ ॥ 
ज्ुकतङः रिरौषः । नतं तगरपादिका । पद्माऽवस्फोटी ॥ < ॥ 
क्िररीषटलमङ्जिष्ठाचव्यामरुकयष्टिकाः ॥ 
सजातीपद्टदक्षीद्रां बिर्फोटे कबर्ग्रहाः ॥ ९ ॥ 
` ` अन्न योगोक्तद्रब्यं प्रतयेकमपि कवठे योज्यं बहुवचननिर्देशादित्याहुः । जातीषत्र 
 ल्द्रयोगश्च सर्वत्र दैयः ( यष्टिका यष्ठीमधु .॥*९.॥ 





1 भिरीषोदुम्बरो जम्बुः सेकारेषनयोर्हिताः ॥ . 
भुगमम्‌ ॥ | | 
शछेष्ातकत्वचो वाऽपि पररेपाश्चोतने हिताः ॥ १० ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
शिरीषयष्टीनतचन्दनेरामां सीहरिद्राद्रयकृष्टवारैः ॥ 
ठेपो दशाङ्गः सथृतः प्रदिष्टो विसंपेकुषग्रहशोषहारी ॥ ११ ॥ 
शिरीषः शिरीषवल्कलम्‌ ॥ ११ ॥ 
चतुःसममाह- 
रिरीष्छशीरनागाङ्हिसराभिर्छेपनाद हुतम्‌ ॥ 
विसपेविषविस्फोटाः भश्षाम्यन्ति न संशयः ॥ १२ ॥ 
नागाङ्कं नागके सरव्‌र्णम्‌ । हिंखा कटावकटुः ॥ १२ ॥ 
वृषाद्य वुतमाह- 
इषखदिरपटोखपत्रनिम्बत्वगएतामरुकीकषायकल्कैः ॥ 
शुतमभिनवमेतदाश्ु पकं जयति विसपेमदासङुष्गुरमान्‌ ॥ १२ ॥ 
` निम्बत्वगमृताभरुकीकषायकल्केरियस्य स्थाने छन्दःपूरणाथ निम्बत्वगमृतधात्रीक- 
धायकल्कयुक्तमिति पाठो युक्तः । वृषादयं धृतम्‌ ॥ १३ ॥ 
पञ्चतिक्तकघृतमाह- | 
परोरखसपच्छदनिम्बवासाफरत्निकच्छिलरुहाविपकम्‌ ॥ 
तत्पश्चतिक्तं घृतमाञ्च हन्ति त्रिदोषविरस्फोटविसषेकण्डू; ॥ १४ ॥ 
त्रिफलायाः कल्कः । शेषाणां कषायः ॥ १४ ॥ 
सैभरति जञायुकरोगस्य तन्तुनामाख्यातस्य `प्रायः पाश्चात्यपुरषविषयस्योत्पत्तिपूवैकं 
चिकित्तितमाह-- 
शाखासु कुपितो दोषः शोथं कृत्वा विसपंवत्‌ ॥ 
भित्त्वैव तं क्षते तत्न सोष्मा मांसं विशोष्य च ॥ १५ ॥ 
कुयातन्तुनिभं सुत्रं ततिपिण्डेस्तक्रसक्रजेः ॥ | 
शनेः शनैः क्षता्ाति च्छेदात्कोपं समावहेत्‌ ॥ १६ ॥ 
तत्पाताच्छोफशान्तिः स्यात्पुनः स्थानान्तरे भवेत्‌ ॥ 
स जायु इति ख्यातः क्रियोक्ता तु विसपेवत्‌ ॥ १७ ॥ 


१क, सा. "पेकण्डूञ्यरशोः । २ क, घः "सोफा । 


१९८ श्यारुयाङुसुभाषल्यास्यदीकासमेतो-- [ ५१ षद्प्ाशततमः= 
शाखासु जङ्घादिषु । सोष्माऽरच्ुरोष्मा । तत्सत्रं पिण्डेसक्रमकुनेढिं कषताद्ाति 
निःसरति ॥ १९ ॥ ११॥ १७॥ 
गव्यं सपिर्यं पीत्वा निरौष्डीस्वरसं अयम्‌ ॥ 
` षीत्वा ज्लायुक्मत्युग्रं हन्त्यवशयं न सञ्चयः ॥ १८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १८ ॥ 
सौभाञ्जनमूलदरैः काञ्चिकपिटिलंबणयुतेेपः ॥ 
हन्ति सलायुकरोगं यद्वां मोचत्वचो रेपः ॥ १९ ॥ 
| यद्वा मोचत्वचो लेप इति । मोचं कोदं कदटकं वा । क्रान्तक्रामकमे(मिलये)- 
॥ १९ ॥ 
इति श्रीवृन्दपणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगग्याख्यायां श्रीश्री 
कण्डदत्तङृतायां ग्याख्याकुसुमावर्याख्यायां पचपन 
तमो विस्फोटाधिकारः समाप्तः ॥ ५५ ॥ 


6 वाणा 


अथ षट्पश्ाशनत्तमो ममूरिकाषिकारः । 








विस्कोटपरकारत्वात्मायस्तुल्यागिदानत्वाश्चाथ मसूरिका 
सवीसां षमनं धूर्व पटोखारिष्टवासकैः ॥ 
कषाय वचावत्सयश्याहफरकरिकितेः ॥ १ ॥ 
पटोडार्टवासकैः कषयिरिति समानाधिकरणेन निर्देशः कायकारणयोरमभेदोपवा- 
रात्‌ । चकारादत्र पटोादीनां कल्फेनाप्युष्णोदकाष्टुतेन वचावियुतेन वमनं कार्यमि- 
त्याहुः । बबावत्सययाहफलकर्कितैरिति । वत्सः कुटजसतस्य फङमिह वमने 
यौगिकल्वात्‌ । कटं मदनफटम्‌ ॥ १ ॥ 
सक्षौद्रं पाययेद्रादम्या रसं षा दैलपोचिकम्‌ ॥ 
सक्तौद्रमिति हिलमोचकरतेऽपि योज्यम्‌ । हिरमोचा हिमो ची स्याता तद्व॑ हेड 
मोचिकं रसम्‌ । अयं चोमयतोमागहारः ॥ 
वान्तस्य रेचनं देरय॑भ्शमनं चाबले नरे ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
| सुषवीयत्रानेयांसं हिदराचणसंयुतम्‌ ॥ 
__ __  रोमान्ती अ्वरविस्फोटमसूरी शान्तये पिवेत्‌ ॥ १॥ . . 
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हन्दमाधवापरनामां सिदधयोग; { ` ` ३९९. 
सुषवीपन्रनियासमिति । सुषवी कारवपश्रकम्‌। अस्यापि रसं उभयतोमागहारः। 
अत्र हरिद्राचृणं त्रिचतुरमाषकमानं प्रषपः ॥ ६ ॥. 
उभाभ्यां हतदोषस्य विश्चध्यन्ति पसरिकाः ॥ 
निविकाराशारपपूयाः पच्यन्ते चारपबेदनाः ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
 कण्टाकुखादुयूलं कथनविषिृतं दिङ्धमापेकयुक्तं 
पीतं बीजं जयायाः सश्चतपरुषितबाः पीतपङ्धिः क्षफट्याः ॥ 
म(प)ोच्यागरूलं शिफा वा दमनकुसुमजा सोषणा वाऽथ पृति- 
योगि वाशाम्बुनेते भरथममधगदे शश्यमाने पयोञ्याः #।॥ ५॥ 
कण्टाकुरवाद(८) स्वनामख्याता छता । उषितवाः पीतं पयुषितवारि पीतम्‌ । अङ्नि- 
शूलम्‌ । शकटी स्वनामख्याता । म[प)]थ्याऽपि तथा । सोषणा समरीचा । पूतिरपि 
सोषण एव। पूतिः पूतीकः स च राटकस्तस्य मूलं फकं वा । अघगदे पापरोगे ॥ ९ ॥ 
उग्राज्यबंशनीलीयवविषकापीसिकीकसब्राह्मी- 
मुरसमयुरकराक्षाध्रपो रोमान्तिकादिहरः; ॥ ६ ॥ 
आदावेव पयुक्तस्य परक्षाम्यन्ति भस॒रिकाः ॥ 
ने गृह्णन्ति विषं केचियथाराभशरुतेरिह ॥ ७ ॥ 
उग्रा वचा । कार्पापिकीकसं कर्पापास्थि । सुरसः पन्नासः । मयुरकोऽपामार्गः । 
आदविव प्रयुक्तस्य प्रशाम्यन्ति मसूरिका इत्यत्र प्रयुक्तस्येति कर्तरि क्तः । तेनाऽऽदौ 
भूमं प्रयुक्तवत इत्यर्थः । न गृहन्ति विषं केचिद्थालाभश्चतेरिति। अस्यार्थं 
तन्रान्तरे यथालामामित्युक्तेरिह विषस्य त्वग्दोषादिकरत्वशङ्कया त्यागः कायं इति । 
बुषेण तु प्रचारो इदयते ॥ ९ ॥ ७ ॥ 
चेश्रासितभरतदिने रक्तपताकान्विता शुही भवने ॥ 
धवछितकलश्न्यस्ता पापरजं वुरतो धत्ते ॥ ८ ॥ 
चैभ्ासितभ्रतदिन इति । चैत्रमासीयकृष्णवतरदक्याम्‌ ॥ 
तपेणं वातजायौ भाग्लाजचुर्णेः सक्करैः ॥ 
भोजनं तिक्तयुषैस्तु भरुदानां रसेन बो ॥ ९ ॥ 
छाजचीसतर्पणं तोयण्डुक्तेयम्‌ । भतुदानां रसेनेति । प्रतुदाः कपोतपारावतप्रश 
तयः ॥ ९ ॥ 


+. पुस्तके--उदतय युष्टिनाऽऽच्छाय भेषजं यलदीयते । तन्मुष्टियोगमिलयापदेशपरायणाः॥१४ | 
इत्यथिकमत्र 
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ग्यार्याकदपावर्याख्यमकातगेतो-- ्‌ १:11 11 {१६ 3 1) 
दविप्चगृलं राला च दाब्युशीरं दुरारुभा॥ 
सामृतं धान्यकं पुस्तं जयेद्रातसमुंत्थिताम्‌ ॥ १० ॥ 

अस्य योगस्य काथः कायैः ॥ १० ॥ 
द्राक्षाकारम्थखनगैरपटोरारिष्टवासकेः ॥ ` 
खाजामलकदुस्पर्शैः सितायुक्तस्तु पैत्तिके ॥ ११ ॥ 
तितायुक्तस्त्वित्यतः परं कषाय इति शेषः ॥ ११ ॥ 
शिरीषोदुम्बराश्वत्थशेखुन्यग्रोधवैत्सकैः ॥ 
भरलेपः सथृतः ज्ञीघ्रं व्रणवीसपंदाहहा ॥ १२ ॥. 
सुगमम्‌ ॥ १२३॥ | | 
दुरालभां पपटकं भूनिम्बं कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
श्ष्मिक्यां पित्तजायां वा पाने निष्काथ्य दापयेत्‌* ॥ ११ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३ ॥ 
निम्बं पर्पटकं पागं पटोरं कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
वासां दुराखभां धात्रीमुक्लीरं चन्दनद्वयम्‌ ॥ १४॥ 
एष निम्बादिकः काथः पीतः श्षकैरयाऽन्वितः ॥ 
त्िदोषां मसूरी हन्ति उ्वरवीस्पसंमवाम्‌ ॥ 
उत्थिता प्रविशेया तु पुनस्तां बाह्यतो नयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
अस्य योगस्य क्राथः । चन्दनद्वयं श्वेतचन्दनं रक्तचन्दनं च } निम्बादिः ॥ १४॥ 
॥ १९ ॥ 


। भि 





पटोरकुण्डलीयुस्तटषधन्वयवासकेः ॥ 
भूनिम्बनिम्बकटुकापपरेश्च शृतं जरम्‌ ॥ १६ ॥ 
मसूरी शमयेदामां पकां चेव विशोषयेत्‌ ॥ 
| नातः परतरं किचिदिस्फोटज्वरश्चान्तये ॥ १७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११९॥१७॥ . 
पटोलग्रलारुणतण्डुलीयकं पिवेद्धरिद्रापखकरक संयुतम्‌ ॥ 
मसूरिविस्फाटविदाहशषान्तये तथेव रोमान्तिवमिज्वरापहम्‌ ॥ १८ ॥ 
परोकेत्यादिकः कायो -दरिद्रामलकञ् प्रिप्याऽऽनुरोभ्या्ं पेयः ॥ १८ ॥ 
(श, त षु. ० स्फोटाः सषेपसंनिमाः । कण्दूदादज्वरोपेता हिधा रोमा- 
न्तस्तु ते ॥ १ ॥ बहदूपत्रवपापिष्ठम्ारं चं अयत्नतः । अयेत्तङ्गारिभिर्मोन्वैः शोऽमस्योक शरदं 
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पटोलपएूलारुणतष्डुखीयकं तथैव पाश्रीसदिरेण सैथुतय्‌ ॥ 
पिवेस्लले सुकते सृश्षीतरुं मसूरिकारोगविनाशनं ७-२।॥ परस्‌ ॥ १९ ॥ 
धा्रीखदिरावपि पटोखमृरारुणतण्डुरीयकाम्यां सह कथनीयौ ॥ १९ ॥ 
खदिरन्रिफलारिष्टपटोखाश्तवासकैः ॥ २० ॥ 
कायोऽषटकौख्यो जयति रोमान्तिकमसूरिकाः ॥ 
कुष्षीसपविस्फोटकण्डादीनपि पानतः ॥ २१ ॥ 
अष्टकारूय इत्यष्टाङ्गः । अयं च क्राथो मञ्नायां ममूरिकायां प्रायः प्रयुज्यते । 
अत्र शोधनेऽपे्षिते गुम्गुटुमपि प्रक्षिपन्ति । इति खदिराष्टकः ॥ २० ॥ २१ ॥ 
अगरृतादिकषायस्तु जयेतित्तकफास्मिक्ताम्‌ ॥ २२ ॥ 
अशतादिकषायस्त्विति । विसर्पोक्तो दशद्रग्यस्तत्र मसूीहरत्वश्ुतेः ॥ २२ ॥ 
सोवीरेण तु संपिष्टं मातुलुङ्गस्य केसरम्‌ ॥ 
भलेपात्पाचयत्यान्च दाहं चापि नियच्छति ॥ >१॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६ ॥ 
पाददाहं च कुरुते पिटिका पादसेभवक्थर 
त्र सेकं भंसन्ति बहुश्षस्तण्डुलाम्बुना ॥ २४॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४ ५ 
पाककाङे तु सवोस्ता विक्लोषयति मारुतः ॥ 
तस्मात्संबृंहणं कायं न तु पथ्यं विक्चोषणम्र्‌ ॥ २५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१ ॥ | 
गुडूची मधुकं द्राक्षा मोरटं दाडिमः सह ॥ 
पाक्कारे भदाचभ्यं भषञ्यं गुडसंयुतम्‌ ॥ 
तेन पाकं व्रजन्त्यान्रु न तु वायुः भकुष्यति ॥ २६ ॥ 
गु्षीत्यादियोगस्य काथः । अत्र. गुडः प्रसेषः ॥ २१ ॥ 
खिष्यादा बादरं शणं पाचनार्थं गुडेन बा ॥ ` 
अनेनाऽऽघु विपश्यन्ते बातपिचकफास्मिकाः ॥ २७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २७ ॥ | 
| धराध्मानपरीतस्य कम्यमानस्य वायुना ॥ 
. धन्वमांसरसाः शास्ता हषत्रैन्धवसं युताः ॥ २८ ॥ १ 
. कन्वमांसरया इति । जङ्गकमृगपलिमांपरसाः ॥ २८ ॥ . ` . `` ` 
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दाडिमाम्लरसैयुक्ता षाः स्युररूचौ हिताः ॥ 
 विसर्न्ती सविस्फोटा छिना खाबबती तथा ॥ 
दशषाङ्गलेषचुर्णेन चूणिता श्षममेति च ॥ २९ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ २९. ॥ 
पिबेदम्भस्तप्तशीतं भावितं खदिरासनैः ॥ 
तक्शीतमिलयर्षशृतशीतम्‌ । भावितं खदिरासनेरिति । खदिरासनपताधितम्‌ । 
असनः षीतश्षालः ॥ 
शौचे वारि भ्युञ्जीत गायत्रीबहुवारजम्‌ ॥ ३० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३० ॥ 
जातीपत्रं समञ्जिष्ठं दाव पूगफलं क्षमी ॥ २१॥ 
धात्रीफरं समधुकं कथितं मधुसंयुतम्‌ ॥ 
मुखरोगे कण्ठरोगे गण्डुषार्थं प्रशस्यते ॥ ३२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६१ ॥ ३२ ॥ 
अश्णोः सेकै परशंसन्ति गवेधुमधुकाम्बुना ॥ 
गमेधुमधुकाम्बुनेति । गवेधुषडुवः । अनयोः कल्कं कपटे बदूध्वाऽदिण सेकः ॥ 
मधुकं तिफला प्रवो दावीत्वर्नीखमुत्पलम्‌ ॥ ३३ ॥ 
उहीरलोधमल्ञिष्ठाः पररेपाश्रोतने हिताः ॥ 
नश्यन्त्यनेन शग्जाता ममूर्यां न भवन्ति च ॥ ३४ ॥ 
ररेपाशवोते हिता इति बहुवचननिर्देशाग्यस्तसमलेमेधुकादिभिः प्रलेपः । अधेशुती- 
 कतैराश्ोतनमित्याहः । आश्वोतने परिषेकः ॥ ६६ ॥ ६४ ॥ 
पश्चवस्कलचूर्णेन कछेदिनीमववुणेयेत्‌ ॥ 
भस्मना केचिदिच्छन्ति केचिद्धोमयरेणुना ॥ ३५ ॥ 
भस्मनेति । शुष्कगोमयमस्मना ॥ ३५ ॥ 
कृमिपातभयाचापि धपयेत्सरलादिभिः ॥ 
सरलादिभिरिति । सरलागुरुगुगगटुपभतिभिः ॥ 
1 सुतानां च विष्ुद्धये ॥ 
सगुगगुद्ुं वरार्थं युखज्याद्रा खदिराषटकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सदिराष्टकोऽपि सगुमुलुः ॥ ६१ ॥ क . 
| कृष्णाभयारजो शिन्नान्मपरना कण्ठक्ुद्धये ॥ 


तथाऽषङ्गावशेहो वा कवलशाऽऽ्रैकादिमिः ॥ ३७॥ 
अष्टज्गावरेहद्रेकादिकवरुभ उवराभिकारोः ॥ ६७ ॥ 





पश्चतिक्तै पयुञीत पानाभ्वख्लनमोभनैः॥ 


कु्या्रणविधानं च तैखादीन्वजेयेशिरम्‌# ॥ ३८ ॥ 
सुगमम्‌ । (विम्बातिमुक्तकाशोकप्क्षवेतपपषटवेः ॥ 
निरशापर्युषितः काथो मसुरीमयनाशनः' ॥ १ ॥ 
इत्यथिकः कविद्योगः पठ्यते । अत्र बिम्बी डिम्बिरिति याता । निश्ापयषित 
शुतशीतः । योगोऽयमनागतमसूरिनिवारणार्थ चैत्रे माति पेयः ॥ ३८ ॥ | 
निम्बातियुक्तकास्फोतबिम्बीबेतसवल्कलम्‌ ॥ 
भृतशीतं पयोक्तव्यं स्रावप्रक्षालने सदा ॥ ३९ ॥ 
आस्फोताऽस्णुरमष्धिका । शुतश्ीतमधेदयुतज्ञीतं शीतकषायो वा । सावः प्रक्षाशन 
इत्युपलक्षणम्‌ । तेन पानमप्यस्य कार्यमित्याङ्गः ॥ ३९ ॥ ` 
निन्चादयोश्चीरक्षिरीषमुस्तकेः सलोधभद्रभिवनागकेसरेः ॥ 
संस्वेदविस्फोटविस्ष्ुष्ठदौ गेन्ध्यरोमान्तिहरः पदेहः ॥ ४० ॥ 
पानं च दातव्यम्‌ ॥ ४० ॥ 
इति श्रीहन्दभणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीभ्री- ` 
कण्ठदच्तकृतायां व्याख्याकुसमावस्याख्यायां षटपबाञ्चसमो 
मसूरिकाभिकारः समाप्तः ॥ ५६ ॥ 


पुगमम्‌ ॥ 


अथ सप्तपथान्नसमः श्षद्ररोगाधिकारः क 

अथाुद्रलक्षणहेतुशिकिस्सितानां ङुष्ठादीनाममिषानेन शुहेत्वादीनां रोगाणां पारि 

शेष्यात्सुद्ररोगाधिकारः । इह रोहिणीवस्मीकादीनां भूरिहेत्वादियोगेऽपि श्ुद्रत्वन्यष 
देशो बाहुल्यात्‌ । 

तेथाऽजगद्िकामामां जलोकोभिर्पाचरेत्‌ ॥ 

अजगद्धिकामामापिति । अजगछ्िकाऽचिह्ीति लोके ॥ | 

षुकिसोराष्टिकाक्षारकटकेधाऽऽकेपयेन्युहुः ॥ १ ॥ ` . . 

शुक्तिरमुक्तास्फोटः । परारिका सौराष्र मृत्‌ । सुधुते सोराष्िकास्थाने भोिशुः 


9. पुस्तके-विषवंमनेश्वापि प्रपिष्ट ब पुनः पुनः) तथा सषोणितसंसृषटाः काथिच्छोगितमोन्षैः४१॥ 
काजिद्धिनाऽपि कियया सिथ्यन्त्यदु मसूरिकाः । काशितकियाकलपिऽपि न सिष्यन्ति भसुरिकाः॥ ९॥ 
शक्मा हृष्णतराः काश्चिवूपनाः तिष्यन्ति भा न बा । काथिनैव तु सि्वन्ति साप्यमानाः प्रथलतः 


॥ ३ ॥ द्यनिकमन् । 





कप्नयोततस्केनग्कवुणनमु 1 ~= - ~~ १ 


$ क, च, तश्रा । 






| -यवतलारडुखिकाभोननिककस्े < ०कषय- 

दिति । क्षारो यवसारः। इद्टणस्तु शुक्तिश्ु्नीयवक्षारक्कैरिति पाठं परित्वा व्याख्याति। 

शुक्तिभलशुक्तिः । शुनी खर्जिका । यवाः प्रप्िद्धाः । ्षारशाब्दः भरत्येकं संबध्यते । 

गयी तु--अनगल्िकामपक्ां यवक्षारड्क्तिपोराष्टिकल्केनाऽऽङेपयेत्‌ । ततो गछ- 

कोमिरपका ्राहयेत्‌ । अप आद्य उपक्रमः सर्व॑दोफानामित्युक्त इति ॥ १॥ ` 
-ऋेष्पविद्रपिकस्पेन जयेशानुश्षयां भिषक्‌ ॥ 


॥ 
विहतामिन्द्रद्धां च ग्द॑भां जालगर्द॑भाम्‌ ॥ 
इरिबेां गन्धनामां जयेतिितधिस्पवत्‌ ॥ २ ॥ 
विवृतादीनां एथम्दोषजनितानां कथमेकचिकित्सितामिति चेत्‌ । एका शान्तिरनेकस्य 
बहूनां बहय एव चेत्युक्तत्वात्‌ । यथा ॒गुदूचीक्रायेनेकेनाप्यनेकज्वरच्छर्दिवातरक्तादि- 
व्याधीनुपचरन्ति तद्धदेतानपि व्याधीन्पित्तविसषविधानेनोपचरेत्‌ । तक्र पित्तस्य वित 
पस्य च विधानेनोपचरेदिति ज्ञेयं चिकित्सितत्रैविष्यात्‌ । विविधं हि चिकित्सितं दोष- 
प्रत्यनीकं व्यायिप्रत्यनीकमुभयप्रत्यनीकमिति । यत्र दोषा व्याधिमुत्पाद्य दीप इवस्वय- 
-मेवावतिष्ठन्ते तत्र दोषप्रत्यनीकम्‌ । यन्न मारुत इव मेधवषेणे सति मस्का(व्याधी)नुत्पा्य 
दोषः स्वयमुपदाम्यति तत्न व्याधिप्रत्यनीकम्‌ । यश्र पुनस्तन्तुपटन्यायेन व्याधिख्पेणेव 
दोषः स्वयमुपतिष्ठतेतश्नोभयप्रल्यनीकम्‌ । तदन्न विवृतादिरोगेषु यथायथमनुभृय 
प्रयोज्यमिति ॥ २ ॥ | 
मधुरौषधसिद्धेन सपिषा शमयेट्टणम्‌ ॥ ३ ॥ 
मधुरोषधानि काकोल्यादीनि ॥ ३ ॥ 
रक्तावसेकेबहुभिः स्वेदनैरपतर्पणैः ॥ 
जयेद्विदारिकां खेपैः ्िध्रदेवहुमोद्धवैः ॥ ४ ॥ 
विदारिकायाः सवैजत्वेऽपि बातकफपानल्याद्वातकफहरस्वेदादिविधानं रक्ावतेकश्च 
शोफमुत्थितत्वादस्यामुचितः । सुश्रुतेन पकाया विदायी विदोषधिक्कित्सोक्ता-- 
` “पृक्तां विदाये शज्चेण पटोखपिचुमन्दयोः । 
कल्केन तियुक्तेन सपिरमिश्रेण ठेपयेत्‌ ॥ 
बद्ध्वा च क्षीरवृतस्य कषायेः सदिरस्य च । 
तरणं ्लाखयेच्छृद्धा ततलतां रोषयेत्पुनः"” इति ॥ 


छगमम्‌ 


#: 


सीरवृत्ा वटोदुम्बरषटलपिष्पेढगर्दमाण्डाः ॥ ४ ॥ + 4 
पनसिकां कच्छपिकामनेन विधिना भिषक्‌ ॥ ` | 


साधयेत्कठिनानन्यान्ड्रोफान्दोषुसपुञबाद्‌ ४, 
















ज्ञोफान्दोवसमु्धवानिति । योग्यतया कफवातमा्ोयाते ॥ 4 “| 
 अन्धारूजीं कच्छपिका तथा पावाणगर्दैभम्‌ ॥ ` ` 
सुरदारुशिलाकुषः स्वेदयित्वा प्रलेपयेत्‌ ॥ ६ ॥ ` # 
वाषाणगदेभमिति । गषदुभेति ख्यातम्‌ । एषां सृधतेऽधिकचिकित्सोक्ता ।: 
तथाच---परिपाकगतान्मित्त्वा त्रणवत्समुपाचरेदिति ॥ १ ॥ 
कफमारतक्चोथघ्नो रेष; पाषाणगर्दभे ॥ 
रेपनं पाण्डुरङ्गेण शोणितस्य च मोक्षणम्‌ ॥ ७ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
शखजेणोत्छृत्य बर्पीकं क्षाराभिभ्यां भसाधयेत्‌ ॥ 
ततः शोधनेनेति शेषः ॥ 
मनःशिलालम्वातसुष्ष्मेखागुरुचन्दनैः ॥ ८ ॥ 
जातीपल्टववक्रैथ निम्बतेलं विपाचयेत्‌ ॥ 
बर्मीकं नाशयेत्तद्धि बहुच्च्छिद्रं बहुसवषम्‌ ॥ ९ ॥ 
भुगमम्‌ । सुश्रत वल्मीकचिकित्सायां विशेष उक्तः । 
तयथा--““वल्मीकं तु मवेथत्य नातिषृद्धं न ममेजम्‌ ॥ 
तत्न संशोधनं कृत्वा शोणितं मोक्षयेनिषक्‌ ॥ १ ॥ 
कुङुत्थिकाया मङेश्च गुडूच्या रवणेन च ॥ 
आरेवतस्य मूर दन्तीमृषेस्तथेव च ॥ २ ॥ 
द्यामामृरैः सपठ्टैः सक्ुमिश्ः प्रलेपयेत्‌ ॥ 
सुज्िग्रैशच सुखोष्णेश्च मभिषक्तमुपनाहयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
पक्तं वा तद्धि विज्ञाय गतीः सवी यथाक्रमम्‌ ॥ 
अमिनज्ञाय ततदिछत्तवा प्रदहेन्मतिमान्भिषक्‌ ॥.४ ॥ ` 
संशोध्य दुष्टमांसानि क्षारेण प्रतित्तारयेत्‌ ॥ 
तरणं विशुद्धं विज्ञाय रोषयेन्मतिमान्मिषक्‌ ॥ ५ ॥ 
पाणिपादोपरिष्टासु च््डिद्रबहुभिरावृतम्‌ ॥ | 
वह्मीकं यत्सोफं स्यादवज्यं तत्तु विजानता” ॥ १ ॥ इति । 


सुश्तात्तदश्यते-- 

` “अन्राछजीं यवप्रख्यां पनी कच्छपीं तथा ॥ ` 

` पाषाणगर्द्ी चैव पुर्वं स्वेदेन योजयेत्‌ ॥ १ ॥ 
जनःशिखातारुकुष्ठदारुकस्कैः प्रेषयेत्‌ 


व ५ प्रिपाकगतान्मिस्वा बरणवस्समुपाकरेत्‌ ॥ 








ण्‌ 


इत्यनेन यवप्रर्याचिकित्सो्ा | | 
तथा--“विवृताभिन्द्बुद्धां च गदैभां जालगर्वैभाम्‌ । 


इरिवेष्ठां गन्धनामां कक्षां विस्फोटकां तथा ॥ 


पित्तजस्य विसर्पस्य क्रियया साषयेजिषक्‌ । 
रोपयेत्सपिषा पकान्सिद्धेन मधुरौषषैः'' ॥ 
इत्यनेन च कक्षाचिकित्सोक्ता । 
तथा--““निरुद्धप्रकशे नाडी छोहीमुमयतोमुखीम्‌ । 
दारवीं वा जतुकं घृताभ्यक्ता प्रवेशयेत्‌ । 


दारवीं काष्ठमयीम्‌ । जतुमयी (कृता) क्षाविरजिता ॥ 
“परिषेके वस्ता मज्जा रिङ्मारवराहयोः । 
चक्रतेलं तथा योञयं वातत्नद्रव्यसंस्कृतम्‌ ॥ 
व्यहाग्यदात्स्थूतरां स्म्यङ्नाडीं प्रवेशयेत्‌ । 
लोतो विवभैयेदेवं िग्धमननं च मोजयेत्‌ ॥ 
मित्वा वा सेवनीं मुक्त्वा सद्यः क्षतवदाचरेत्‌ । | 
अस्यार्थः सेवनीं त्यक्त्वा शसेण वा मूत्रललोतःसंकोचकारणं चर्म विदारयेत्‌ । 
तस्यापि द्वारस्याविपाटे मणिद्रारमप्येवं दारयेदिति । 
तथा--“भंनिरुद्धगुदं रोगं वर्मीकं वहिरोहिणीम्‌ । 
प्रत्याख्याय यथायोगं चिकित्सितमथाऽऽ चरेत्‌" इति ॥ 
असाध्येष्वपि वल्मीकाभिरोहिणीप्रश्तिषु चिकित्सितं कार्यमेव-- 
“यावदुख्टृिति प्राणी तावत्डुयात्परतिक्रियाम्‌ । 
कृदाविदैवयोगेन दष्टारिष्टोऽपि जीवति, ॥ 
इत्युक्तत्वादिति । ` 
तथा--““विरपेक्तिन विधिना साषयेदभ्निरोहिणीम्‌'! । 
तेथा--“्संनिरुद्वगुदे योज्या निरद्धप्रकदो क्रिया" इति ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
पाददारीषु वु किरं व्यधयेलखशोधनीम्‌ ॥ 
तलक्लोभनीमिति । पादोपरितद्गामिनीं शिरां विध्येत्‌ । अश्र शिराग्यधाञ्गशूत 
एनहखेदौ कृत्वेति मन्तव्ध्ेताषन्तरेण शिराग्यधस्याप्रवृत्तेः ॥ 


सेदस्वेदोपपरभो तु पादौ चाऽऽकेपयेन्ुहुः ॥ ` 


मधूष्छिषटवसामजधृतलतीरषिमिभितै; ॥ १० ॥ 


कुननषयेन नौ गालातदेशो ोषरोषशयायं राङृष्िजनितातन- 
वा॥१०॥ 





3 ५ हितं पादपभाजंनय्‌ ॥ ११ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११॥ 
उपोदकासषपनिम्बमोचाककांसूकैर्वारुकभस्मतोये ॥ 


तैखं विपक्षं श्बणांश्षयुक्तं तत्पाददारीं विनिहन्ति रेपात्‌ ॥१२॥ 
उपोदकाया नाम्‌ । सर्पस्य काण्डकम्‌ । मोचा कदल्याः काण्डत्वक्‌ ! करकाः 
कष्माण्डमेदः । खवणांश्षयुक्तमिति । पादिकपेन्धवयुक्तम्‌ ॥ १२ ॥ 
अलसेऽम्लेथिरं सिक्तौ चरणौ परिरेपयेत्‌ ॥ 
पटोलारिष्टकासीसनिफलाभिषेहुुहुः ॥ १२ ॥ 
अलस इति । पकायीति स्याति । अम्हैः काञ्जिके: ॥ १६ ॥ 
करञ्जबीजं रजनी कासीसं मधुकं मधु ॥ 
रोचना हरितालं च ठेपोऽयमलसे हितः ॥ १४ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ १४॥ 
लाक्षाभयारसारेपः कार्यं वा रक्तमोक्षणम्‌ ॥ १५ ॥ 
रसो गन्धरसो प्त तु काथो ठेषं प्रलनीपयोगिकत्वात्‌ ॥ १९ ॥ 
बृहतीरससिद्धेन वेलेनाभ्यञ्य बुद्धिमान्‌ ॥ 
शिखारोचनकासीसषूर्णेबा परतिसारयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
बृहतीरससिद्धेन तैरेनेति । बृहती कण्टकारिका । तैलं च कटुतेटम्‌ । यदाह 
सुञ्जदः-- निदिग्विकास्वरससिद्धेन सषेपतैरेनाम्यऽ्स्यात्‌। शिखा मनःशिला । प्रतितार- 
येदषर्षयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
 दहत्कदरपुखुत्य तैलेन दहनेन बा ॥ 
कद्रं कोर्दीति ख्यातम्‌ । वैङेनेति । पृष्ष्ममागौनुारित्वात्ैरुस्य । दहनेनेत्यस्य 
स्थाने मदनेनेति पठे मदनः सित्थकः । तेनापि तथेव दाहः ॥ 
| चिष्यमुष्णाम्बुना स्विभरमुदृत्याभ्यञ्जनं व्रणे ॥ 
शस्या सारसं चूर्णं बवध्वा व्रणवदाचरेत्‌ ॥ २७ ॥ 
` विप्यमिति। विष्यं ुनसमभिपेतं न त्वङ्कुलिविष्टक उक्तचिकित्सायास्तश्ानरहत्वात्‌। 
उदृभुस्ोत्कृत्य दुष्टमासं पकम्‌ । उष्णाम्बुना स्वेदनमिह मादंवजननाम्‌ । बणवदाच- 
रेदिति । आहाराचारादिना। ___ 
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भिप्यं शोभिततेकेन शओषनैभाषवुपाचरं । ‰ = . ` ` 
गतोष्माणं तथा चेनमुष्णाम्बुपरिषेचितम्‌ ॥ 
शाखेण च यथायोगमुत्कृलयाऽऽल्रावयेदूत्रणम्‌ । 
शिल्पा तेजोवती चैव रोचना च रसाञ्जनम्‌ ॥ 
कल्कैरेतैरम्पिष्टैः शोधयित्वा बण ततः । 
हरिद्रागुरुकालेयकल्कैश्च सरसाञ्जनेः ॥ 
सिद्धेन तिरूतैरेन तन्न कुर्वीत रोपणम्‌ ॥ 
इति कनित्पाठः। सुश्चतेन कुनखे चिप्यातिदेश उक्तः--कुनखे विधिरप्येष कार्यो 
वै भिषजा भवेदिति ॥. १७ ॥ | 
स्वरतेन हरिद्रायाः पात्रे रष्णायसेऽभयाम्‌ ॥ 
धृष्टा तजनेन कल्केन छिम्पेशिप्यं पुनः पुनः ॥ १८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १८ ॥ ` 
निम्बोदकेन वमनं पञिनींकण्टके हितम्‌ ॥ १९ ॥ 
निम्बोदकेन वमनमिति । अश्र वामनीयमदनफटादियोगमिच्छन्ति ॥ १९॥ 
निम्बोदकटतं सर्पिः सक्षौद्रं पानमिष्यते ॥ 
पुगमम्‌ ॥ 
निम्बारग्वधकर्केवां पुहुङ्दरतनं हितम्‌ ॥ २० ॥ 
` श्रुगमम्‌ ॥ २० ॥ 
अहिपूतनके धात्र्याः पूरव स्तन्यं विशोषयेत्‌ ॥ 
(7 इति । बाानां गुदपाके । स्लन्य॑विश्ोषयेदिति । सनरोगो्छ- 
ना ॥ | | 


| निफलसदिरषभर्वगानं धावनं हितम्‌ ॥ २ १॥ 
पुगमम्‌ ॥ २१ ॥ 

करञ्जनिफलातिकैः सर्पिः सिद्धं क्षिश्नोरितम्‌ ॥ 
तिक्तं परोखपत्रम्‌ । करज्ञादिभिः कल्कः । द्रवं जढम्‌ ॥ 


रसाञ्जनं विश्षषेण पानालेपनयोर्ितम्‌ ॥ २२ ॥ 
भुगमम्‌ ॥ २२ ॥ 
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भोरकणयेति । गोःकणा बन्धविशेषः.। उक्तं हि--~ . ` -- : 
उच्वारनिर्गमार्थं सच्डदरेण मेणा चास्य गोःफणाबन्धः कायं इति ॥-२६ ॥ 
कोमलं पञिनीपत्रं यः खादेच्छरकंरायुतम्‌ ॥ 
| एतन्निधिलय निदिष्टं न तस्य गुदनिगेमः ॥ २४ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ २४ .॥ 
दृक्षाम्छानलचाङ्गेरीविश्वपागयबाग्रजम्‌ ॥ 
तक्रेण श्ीटयेत्यायु श्रं शार्तोऽनलदौीषनम्‌ ॥ २९ ॥ 
वृल्ताग्डेत्यादियोगः । वृक्षाम्डं महा्रैकम्‌ । अनलश्चित्रकः ॥ २१ ॥ 
गुदं च गव्यबसया भ्रप्षयेद विशङ्कितः ॥ 
दुष्मबेशो शुदभ्रंशो वि्ल्याञ्चु न संक्षयः ॥ २६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६ ॥ 
पूषिकाणां बसाभिबा गदे सम्यक्मङेपनम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
सुस्विभ्नपरूषिकामंसेनाथवा स्वेदयेदरुदम्‌ । २७ ॥ 
सुस्िभपषिकामां सेनेति । क।लिकेन मूषिकामापोत्खेदनं ज्ञेयम्‌ ॥ २७ ॥ 
चाङ्गेरीपृतमाह- 
चाङ्गेरीकोरदध्यम्टनागरल्तारसंयुतम््‌ ॥ 
धुतमुत्कयथितं पेयं गुद क॑शरुजाप्म्‌ ॥ २८ ॥ | 
चङ्गे्याः स्वरसः । कोस्य काथः । अम्ठं दधि दध्यन्म्‌ । एमिजिभिद्रवेपि- 
छित्वा बातुर्ण्यम्‌ । किव बाङ्गेरीस्वरतः जेदसमः। स्वरपे क्षीरवद्धिषिरिति पाठात्‌ । 
इधिकोढरतो मिरित्वा तिगुणेः । प्रथमन्यारूयानेन प्रचारः । क्षारनागराम्यां कल्कः । 
तथा च चक्तः--शण्ठीक्षारावत्र कल्को अशेषं तदूद्रषमिष्यत इति । बाङ्गेरी- 
पतम्‌ ॥ २८॥ 
मूषिकायं तेमाह- 
क्षीरे महत्पशगुलं भूषिकामव्रबजिताम्‌ ॥ 
पक्त्वा तसिमिन्पवेतैखं बातप्नौषधसंयुतम्‌ ॥ 
गुदशरश्षमिदं वैं पानाभ्यङ्गतसाधयेत्‌ ॥२९ ॥ 
मूषिकागुडकमेक पाह्ममश्मवभिताभिति विशेषणाच्छशकाये शशकवत्‌ । बहेत्शचवू 
ङस्य मित्वा प्रस्थः । सीरस्यापि प्रस्थः । तोयस्य `परस्यत्रयम्‌ + निकाषशेदः तीर- 





$$ ` व्याख्याुतुताचरतराखाटीकालनेतो-[ 4७ ससप्ारतम्‌ 
्रस्यः स्थाप्यः । अनेन तैरङुहवः साध्यः । तेन क्ायपरिभाषयेव पाक इति गदाधरः । 
मूषिकामांसस्य पषद्रयम्‌ । पञचमूरस्य परुदयम्‌ । कीरपस्यः । तोयपरस्यचतुषटयम्‌ । 
क्षीररोषः पाकः । एवं क्षीरपरिभाषान्यायात्सषीरं साधयित्वा तेखकुडवो विपाच्य इति 
काटः चक्रस्त्वाह-भश्रवाभितामिति अरहणयोग्यतोपद शेनाथेम्‌ । तेन मूषिका. 
मांसस्य परान्यष्टौ। मिरितपश्नमूस्य पठान्यष्ट ।क्षरिप्रस्थः। तोयप्रस्यत्रयम्‌। शेषः क्षीर- 
स्थः । तेन तैलकुडवः साध्य इति । एवं क्षीरेण पकेन सेहसताधने व्याख्या प्रथमेवोपचारायो- 
यिता चरकेऽपीशशानादिप्रामाणिङ्कैरदरितत्वात्‌। वातघ्नो मद्रदावादिगणः । एष कल्कः । 
मृषिकतिलम्‌ ॥ २९ ॥ 
खेदोपनाहो परिवरतिकायां कृत्वा समभ्यञ्य धृतेन पथात्‌ ॥ 
पवेदायेशम शनैः भविष्टे पांस; युखोष्णेरुपनाहयेश्च ॥ ३० ॥ 
स्वेदोपनाहाविति । वात्टरमांसादिना सेदो ज्ञेयो वातप्रधानत्वात्परि्वतिकायाः । 
भवेज्ञयेशव्मेति । परिवतितचमं यथोक्तस्वेदादिना मृदूकृत्य सम्यगाकर्षेत्‌ ॥ ६० ॥ 
लेहस्वेदे स्तयवेनां वचिकित्सेदवपाटिकाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अवपारिकायां तंथेवेलयनेनोपनाहनं चर्माकर्षणं चातिदिशति ॥ ६१ ॥ 
चयकीलाञ्जतुमणीन्मशकां स्विलकालकान्‌ ॥ 
उत्कृत्य शख्ेण दहेत््ाराभिभ्यामरशेषतः ॥ ३२ ॥ 
क्षाराभिभ्यापिति । क्षारेणाभिना वा | अनवगाढे क्षारः । अवगादेऽभिः ॥६२॥ 
यौवनपिटकान्यच्छनीलिकाव्यङ्गककंराः ॥ 
श्िरावेधैः भरेपैश्च जयेदभ्यज्ञनेस्तथा ॥ ३३ ॥ 
शिराेषैरिति । यथान्यायं यथाभ्यासं छााय्धादिशिराव्यधः । अभ्यज्ञनैरिलय 
भ्यङ्धैः ॥ ३६ ॥ ॥ 
रोधधान्यवचारेषस्वारुण्यपिरिकापहः ॥ 
तदरहरोरोचनायुक्तं मरिच पुखरेपनात्‌ ॥ ३४ ॥ 
गमम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सिद्धाथकवचाोधरसेन्धवैशच प्रलेपनम्‌ ॥ `: 
वमनं च निहन्या पिटकान्यौवनोद्धवान्‌+ ॥ ३५ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ६५ ॥ | : 


+ ख. प्ते साकाकरजपहमयकमरफकेयः । चिरि इतो बहुरे दारणकरान्तिषः 
परमः ॥ १ ॥ ७५ नस्याभ्यातेन नराद्‌ । तस्र दादणकत्यामानिवतमाश्वेव गुदश्यते ॥ २॥ 
ग्‌ तरो मू पितु । मामं ता शिः पराः १२७ 
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व्यङ्गेषु चारमरधग्वा मञ्जिष्ठा षा समाक्षिका ॥ 
केपः सनषनमीतो वा भ्वेतान्वसुरजा मवी ॥ ३६ ॥ 
श्ेतान्बसुरजां भवीति । श्वेताऽपराभिता । अदवस्य सुरसलस्य मषी धवङधोटक- 
खुरस्य मषीत्यन्ये ॥ ३१ ॥ 
 रक्तषन्दनमश्जिष्ठाकुषरोधमियेगवः ॥ 
वटाङ्कुरा मसरा व्यङ्गघ्रा युखकान्तिदाः ॥ ३७ ॥ 
वराङ््कुरा वरस्यामिनवाः पत्रमुकरुखाः ॥ ३७ ॥ 
व्यङ्खानां लेपनं शस्तं रुषिरेण श्रश्षस्य बा ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
केवखान्पयसा पिष्टा तीर््णाञ्शास्पलिकण्टकान्‌ ॥ 
आलिष्नं श्रयहमेतेन भवेत्पद्मोपमं भुखम्‌ ॥ २८ ॥ 
पयपतेत्यस्य स्थाने सर्पिषेति पाठान्तरम्‌ । वीष्ष्णानमिनवान्‌ ॥ ६८ ॥ 
मसूरेः सपिषा पिषटैशिक्नमास्यं पयोन्वितेः ॥ 
सप्तरात्रेण भवति पृष्डरीकदख्पभम्‌ ॥ ३९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
भातुडुञ्गनटा सर्पिः शिखा गोशतो रसः ॥ 
भुखकान्तिकरो लेपः पिटिकातिलकालजित्‌ ॥ ४० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४० ॥ 
कालीयकोत्पलामयदधिसरबदरास्थिमध्यफलिनीभिः ॥ 
छिष्ठं भवति हि वद्नं शिप्रभ सप्तरात्रेण ॥ ४१॥ 
दधिस्ररस्थाने दधिरसेति पाठान्तरम्‌ । दधिरसः कपित्थरस इत्याहुः ॥ ४१ ॥ 
रघतोघ्रश्ष्वैरीदयमञ्जिषठागेरिकाज्यबस्तपयः ॥ 
सिद्धेन रिक्तमाननपुच्छरदिन्युषिम्बयद्धाति ॥ ४२ ॥ 
रकलोघ्रः श्ेतसषेपः । आज्य शृतम्‌ । बस्तपयश्छागक्षीरम्‌ । सिद्धेन सिद्धफडेन । 
अश्रानेनेति. देषः ॥ ४२ ॥ क 9 
परिणतदषिरशरपु । ॥ 
य॒खकमलकान्तिकरशरकुटीतिरकारकाञ्जयति ॥ ४२ ॥ 
परिणतदधील्यादियोगस्य ठेपः । कुटी रटे वङिङ्पा ॥ ४६ ॥ 
` इरिदरादययष्याहकालीयककुषन्दनेः ॥ 


अपौष्डरीकमज्जिष्ठाप्प्कङुर्क्पैः ङ्भः ॥ ४४ ॥ 
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७हर 


कपित्थतिन्दुकष्टक्षवटपत्रैः पयोग्वितेः .॥ 
` छेपयेत्करिकितेरोभिस्तैरं बाऽभ्यञ्जनं पचेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
पिष्टबं नीलिकां ष्यङ्गं तिलकान्पुखतूषकान्‌ ॥ 
नित्यसेवी जयेस्तिषं पुखं कयान्मनोहरम्‌ ॥ ४६ ॥ ` 
कपित्थादीनां सवषां पत्रम्‌ । कर्कितिरेभिस्तेरमिति । हरिद्रादिमिः कल्कः । 
पयता द्रषकार्यम्‌ । पिष्ठवं जटृकम्‌ ॥ ४४ ॥ ४९ ॥ ४१ ॥ 
कनक्तेटमाह-- 
मधुकस्य कषायेण तैरस्य कुडवं पचेत्‌ ॥ 
कट्की; पिय॑गुमञ्जिष्ठाचन्दनोत्पखकेसरे; ॥ ४७ ॥ 
कनकं नामतस्तेरं युखकान्तिकरं परम्‌ ॥ 
अभीटनीटिकाडयङ्गश्ोधनं परमाचितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
केसरं नागकेष्रम्‌ । अभीदर्जट॒लः । कनकतैलम्‌ ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 
मञ्िष्ठा मधुकं राक्षा मतुटुङ्गं सयष्टिकम्‌ ॥ 
कपप्रमाभरेतेस्तु तेलस्य कुडवं तथा ॥ ४९ ॥ 
आजे पयस्तु द्विगुणं शनेगदमिना पचेत्‌ ॥ 
नीखिक्रापिटिकाव्यङ्गानभ्यङ्गादेव नाश्चयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
भसं भसन्नोपचितं नीरीककंशाव्जितम्‌ ॥ 
सप्तरात्रप्रयागेण भवेत्कन संनिभम्‌ ॥ ५१ ॥ 
मातुषुङ्गस् फट मृं वा । सयशटिकं यष्टीमधूयुकतम्‌ । नीरीकरकंशबजितमिति । 
मीखिकाङृतककेशत्वरहितं मुखम्‌। मज्ञिष्ठादितेठम्‌ ॥ ४९ ॥ ५० ॥ ९१ ॥ 
कु्ङ्मायं तेलमाह- 
कुद्युम चन्दनं शान्ता मज्ञिष्ठा मधुयष्टिका ॥ 
काटीयकमुशषीरं च पद्मकं नीखमुत्पटम्र्‌ ॥ ५२ ॥ 
न्यग्रोषपादाः प्लक्षस्य शुङ्गाः परमस्य केसरम्‌ ॥ 
दविषचग्रलसहितैः कषायैः पालिकैः पृथक्‌ ॥ ५३ ॥ 
 जलादकं विपक्तव्यं पादशेषमथोद्धरेव्‌ 
मञ्जिष्ठा मुकं लाप्ता पत्ता) मधुयष्टिका ॥ ५४ ॥ 
तैरस्य कुडवं पचेत्‌ ॥ 


भजार तद्गुणं न इनेरदिना पचेत्‌ ॥. ५५ ॥ 





शुतिगकिकरःः ] 


नीलिकापिटिकाय्यङ्गानभ्यङ्गादेव नाशयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
सप्तरात्रेण वदनं भवेत्कमरसंनिभम्‌ 


क षठ # ॥ ५७ ॥ 
विः पत्रकस्कैरितयथः 


कुङ्कुमायं तैलम्‌ ॥ ९२ ॥ ९३ ॥ ९४ ॥ ९५ ॥ ५१ ॥ ९७॥ 
अरुषिकायां रुधिरेऽवसिक्ते शिराव्यधेनाथ नरोकसा वा ॥ 
निम्बाम्बुसिक्ते क्षिरासि परेषो देयोऽश्ववर्चोरसपेन्धवाभ्याप्‌॥ ५८ ॥ 

निम्बाम्बुसिक्त इति । निम्बाम्बु, अरदुतम्‌ । अरूषिकां तु पुनज॑डोकोभि 
हिराव्यधेन वा रक्तमवपिच्य निम्बोदकेन परेतः तिक्त्वाऽश्वविष्ठारसेन प्रकषिप्तबहुपैन्ध- 
वचर्णेन टेपयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
पुराणमथ पिण्याकं पुरीषं कुष्लुटस्य च ॥ 
मत्रपिष्ठः परलेपोऽयं शीघं न्याद रूषिकाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
पिण्याकस्तिर्खरिः ॥ ५९ ॥ 
हरिदरादयभूनिम्बन्निफरारिष्टन्दनेः ॥ 
एततचेलमरूषीणां सिद्धमभ्यञ्ञने हितम्‌ ॥ ६० ॥ 
सुगमम्‌ । हरिद्रां तेम्‌ ॥ १० ॥ 
दारणे तु शिरां बिध्येल्सिग्षस्विभां ललाटजागर्‌ ॥ 
अवपीदरिरोबस्तीनभ्यङ्गांधावचारयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
 दारुणेति दारुगेपुष्पका(?) । अवपीडश्शिरोरस्तीनिति । अवपीड्य नस्ये दीयत 
इत्यवपीडोऽवपीडकः । शिरोबल्तिशात्र हरिद्राद्यतेटेन देयः ॥ ६१ ॥ 
कोद्रवा वृणक्षारपानीयं परिधाने ॥ ६२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६२ ॥ | 
पियालबीजमधुकङ्ष्ठमिश्रैः ससैन्धवेः ॥ 
कार्यो दारणके पूर्धि प्रलेपो मधसंयुतः ॥ ६३ ॥ 
भियारबीजमधुककुष्टमिभ्ैः ससैन्धवोरेति । ` प्रियाडबीजादीनि च तानि 
मिश्राणि चेति विग्रहं कृत्वा समाधेयं विरेष्यपदस्यामावात्‌ । मिभ्ैरित्यस्य स्याने मावै 
रिति पाठान्तरम्‌ ॥ ६१ ॥ | 
` ल. पुस्तके ङुङ्मं जन्दने शाक्षा मलिष्ठा मपुयटिका । कर््रमाभैरेतैसतु कस्य दवं पथेत्‌ 

॥ १ ॥ अजाक्षीरं तद्धिगुण शनैसदभिना. पयेत्‌ । सम्यर्वयकतै. परं . होतन्मुखवण्रसादनम्‌ ॥ २.॥ 

 गीकिकापिदिकाम्यङ्गानभ्यङ्गादेष नाशयेत्‌ । सततरात्रभ्रयोगेण .. सवित्कगकसंनिभम्‌ 

वेलमधिभ्या निमिते पूरा । दवितीयं कुमाय तैलम्‌ ॥ इयिकमन्र पुरा । द्वितीयं कुमाय तैलम्‌ ॥  इयथिकमनत्र । . ५ 


114 











४१४ व्याख्याङुघुमावरयारूयठीकासमेतो--[ ९७ 


मालतीकरषीराभिनक्त माङेषिपाचितम्‌ ॥ 
तैखमभ्यज्जने शस्तमिन््रुपापहं परम्‌ ॥ 
इदं हि त्वरितं हन्ति दारुणं नियतं त्रणाम्‌ ॥ ६५४ ॥ 
अभ्िभिन्रकः । मालल्यादिभिः कल्कः । द्रवमिह गोमूत्रं संप्रदायात्‌ । जेहपाककल्क- 
परिभाषया जाल्यादितिद्धेन कटुतैडेन गोमूत्रचतुरगुणेन शिरोऽम्यजञ्यात्‌ । इदं तैलं वाता- 
नुबन्धे देयभित्याहुः ॥ ६४ ॥ 





खुहीपयः पयोऽकेस्य माकंबो लाङ्गलीषिषम्‌ ॥ 
मूत्रमाजं सगोमूत्रं रक्तिका सेन्द्रवारुणी ॥ ६५ ॥ 
सिद्धाथतीक्ष्णतेलं च गर्भ दस्वा विपाचयेत्‌ ॥ 
बहना शृढना पं तें साछित्यनाशनम्‌ ॥ ६६ ॥ 
कमपष्ठसमानाऽपि रहा या रोमतस्करी ॥ 
दिग्धा साऽनेन जायेत ऋष्षज्ञावीव रोामक्ञा ॥ ६७ ॥ 
मार्कवो भृङ्गराजः । लाङ्गराख्यं विषं किं वा छाङ्गष्टी च विषं चेति द्रव्यद्ठयम्‌ ! 
रक्तिका गुज्ञा । तीक्ष्णगन्धा ज्योतिष्मतीफलं मृं च । सिद्धाथतीक्ष्णतेटमिति पठे 
सिद्धार्थस्य मार्जितस्य तीक्ष्णतेटम्‌ । मृत्रमाजं गव्यं मित्वा द्रवः शेषः कल्कः । रूहा, 
इन्द्रलुप्तम्‌ । रोमतस्करी रोमहरणे तस्करीव तस्करी । दारूणचिक्गित्साप्रस्तवेऽपाठाद- 
नुक्तमपि दारुणहरत्वमस्येति ृन्ामिम्रायः ॥ १९ ॥ ११ ॥ १७॥ 
त्रिफणायोरजोमांसीमाकेबो त्पलसारिवेः ॥ 
ससैन्धवैः पचेरैलममभ्यङ्गोऽरूपिकां जयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
उत्परुपतारिवाऽनन्तमृलं छन्दोनुरोषाद्धस्वत्वम्‌ । त्रिफलाद्यं तेटम्‌ ॥ १८ ॥ 
चित्रकं दन्तमूलं च कोश्चातकिसमन्वितम्‌ ॥ 
। करकं पिष्टा पचेसेरं केशदाभुविनात्नम्‌ ॥ ६९ ॥ 
केशङा्रुविनादानमिति । केशश्च उष्किका(?) । चित्रकाद्यं तैरम्‌ ॥ १९ ॥ 
| गुञखाफङैः श्रतं तैं भृङ्गराजरसेन तु ॥ 
कण्डूदारूणहूत्कष्टकपालव्याधिनास्चनमर्‌ ॥ ७० ॥ 


शङ्गवद्रानते शोमतेऽभृङ्गवद्रनति ङष्णी करोति वा भृङ्गरामस्तद्रमेन । भृञ्गरा- 
जतैरम ॥ ७० ॥ ` 


भङ्गरजक्ञिफरोत्पलसारिोहपुरीषसमन्वितकारि ॥ 
. वैरमिदं पच दारुणहारि इष्वितकेशषनस्थरकषारि ॥ ७१ ॥ -रणिह पच दार्णहारि इुधिकेदयनस्यरकारि ॥ ७१ ॥ ` 


१ क. ध. द्नमन्वा च! २.क. च. तिपयितो 1 दक. सदा । ४ च, उथिकिका । 





तनकार ] आ बरनाना सिद्धयोगः। ` ` ५१५ 


भङ्गरजाः स्वनामख्यातः । भस्य रसश्वतुगुणः पाकार्थम्‌ । उत्परुतारि, उत्ङको- 
टीप्तारिवाऽनन्तमूढम्‌ । समन्वितकारः सहकारः समन्वितशब्दस्य सहाथेत्वात्‌ । तस्य 
च फलठमध्यं माह्लं केदयत्वात्कृष्णीकरणत्वाश. । मङ्गराजादिपतमन्वितकारान्तं दम्यम- 
स्मिन्नसतीति मत्वर्थीय इति तेखविशेषणमिदमिति नूरुदत्तदमाख्यापप्रदायः । प्रचारोऽ- 
पत्यम्‌ । अन्यस्त्वाह--भृङ्गरनआदि द्रव्यं सवैकल्कः । द्रवं जलम्‌ । उत्पलतारि 
अनन्तमूढम्‌ । भङ्गरजःप्रश्ठतिभिः सह समन्वितं समन्वयं करतुं शीलमस्येति तैरविशेष- 
णमिति । शङ्करनःशब्दः सकारान्तोऽय॑सविप्तगैपाठात्‌। तथाऽन्यत्रापि ददयते- 
ये माप्तमेकं स्वरं पिबन्ति दिने दिने शृङ्गरजःसमुत्थमिति । कुशचितं कुरिटम्‌ । भङ्गरा 
जतैलम्‌ ॥ ७१ ॥ 
पपण्डरीकमधुकपिप्पलीचन्दनोत्पङैः ॥ 
काधिकैस्तेखकुडेबेस्तदिरामलकीरसः ॥ ७२ ॥ 
साध्यः स भतिमशः स्यात्सवेश्षीषगदापहः ॥ ७३ ॥ 
दवि(तद्ि)रामलकीरस इति । तैल्कुडवपिक्षया द्विगणामङकीरसः । अनेन द्विगुणे- 
नेव पाकः । प्रतिमर्श नस्यमेदः । प्रपोण्डरीकादं तैलम्‌ ॥ ७२ ॥ ७३ ॥ 
इन्द्रटुभे शिरां बिवध्वा रिलाकासीसतुत्थकेः ॥ 
ठेपयेत्परितः कल्कैस्तेलं चाभ्यञ्जने हितम्‌ ॥ 
कुटमटकषिखीजातीकरञ्ञकरवबीरकैः ॥ ७४ ॥ 
शिरां विद्ध्वा मूर्ति शेषः । तैखं चाभ्यञ्जने हितमिति । कुटनयारिभिः । 
कुटन्नटस्तगरः । रिखी, अपामागंशिश्रको वा ॥ ७४ ॥ 
अवमाढपदं बाऽपि भस्थयित्वा पुनः पुनः ॥ 
शज्जागूरशिरं लिम्येत्केश्चभूमि समन्ततः ॥ ७९ ॥ 
सुममम्‌ ॥ ७५ ॥ 
इनद्रलुपरापहो लेषो मधुना बृहतीरसः ॥ ७६ ॥ 
धृहतीरस दति । पक्षबृहतीफलरसः ॥ ७१ ॥ 
बृहतीफलरसपिषट गुञ्जाफर्युलमिन््रलुस्य ॥ 
कनकविशृषटस्य सतो दातन्यं परिथितस्य यदा ॥ ७७ ॥ 
गुञ्ञाणलमूखमिति । गुजञायाः फलं मूलं बा । कनकाविशूष्टस्येति । कनकं सुवर्णं 
धरुरफटं वा ॥ ७५७ ॥ 
मधुकेन्दीवरयूबोतिटाञ्यगोक्षीरशङ्खेपेन ॥ =. 
अभिरादवन्वि क्या पनददशलायतत. ऋजवः ॥ ७८ ॥ 
१ च. 'उवस्तैदिसः । ९. कः-व.प्र्छवि' । 





इन्दीवरं नीलोत्पलम्‌ । भञ्जो अङ्गराजः ॥ ७८॥ 
` बटावरोहकेश्चिन्योशवर्णेनाऽऽदित्यपाचितम्‌ ॥ 
गुूचीस्वरसे वेलममभ्यङ्गात्केशरोहणम्‌ ॥ ७९ ॥ 
बटावरो्के्िन्योरिति । केशिनी मूतकेशो वा । गुड्चीस्वरससैकतम इत्याहुः 
॥ ७९ ॥ 
चन्दनां तैर्माह-- ` 


चन्दनं मधुकं एवो निफला नीलमुत्पलम्‌ ॥ 
कान्ता वटावरोहश्च गुडूची बिसमेव च ॥ ८० ॥ 
लोहचूर्णं तथा केशी सारिवे द्रे तथैव च ॥ 
मारकैवस्वरसेनैव तैलं शृद्राभिना पचेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
शिरस्युत्पतिताः केश्चा जायन्ते घनकुञिताः ॥ 
हदगखाश्च सिग्धाश्च तथा मरसनिभाः ॥ 
नस्येनाकाटपरितं निहन्यातेटमु्मम्‌ ॥ ८२ ॥ 


कान्ता प्रियंगुः । बिसं मृणाछं शीतरुत्वेन परङ्तहरत्वान्न तु विषं मारकद्रम्यम्‌ । 
मार्फवस्वरसश्वतर्युणः पाकार्थम्‌ ॥ ८० ॥ ८१ ॥ ८२ ॥ 


तैठं सयष्टीमधुकेः क्षीरे पान्रीफलेः चचूतम्‌ ॥ 
नस्ये दत्ते जनयति केक्षाञ्बमभूणि वाऽप्यथ ॥ ८३ ॥ 
तीरे धात्रीफटैः छयुतमिति । क्षीरमेव चतुर्गुणं द्रवान्तरामावात्‌ ॥ ८६ ॥ 


इस्तिदन्तमषीं कृत्वा मुख्यं चेव रसाञ्जनम्‌ ॥ 
रोमाण्यनेन जायन्ते लेपात्पाणितेष्वपि+ ॥ ८४ ॥ 
मुख्यमिति श्रेष्ठम्‌ । हस्िदन्तमषीरसाज्ञनाम्यां ठेषः । तैढेन बारभटे । छागक्षी 


` * स. पुस्तके-- आदाय तिलगपुष्याणि सर्पिरश्वल्ुरं तथा । मधुना सह सैयुक्तं शिरोलेपं तु कारयेत्‌ . 
॥ १ ॥ तैलेनानेन जयन्ते केशा हस्ततलेष्वपि । आनुपदेशजं पृषं एृहीत्वा माषं धमम्‌ ॥ २ ॥ 
सुधौतं जजैरीृ्य रसं तस्य समाहरेत्‌ । चतुर्गुणेन तैलेन तैलभस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ३ ॥ श्षीरपिदेरितै 
व्यैः संयोज्य मतिमान्मिषक्‌ । मानिष्ठा पद्मकं रोपर चन्दनं रिकं बता ॥ ४ ॥ रजन्यौ केसरं वेव प्रिवै- . 
गुमधुयध्केः । प्रपौण्डरीकं मांसी चै पालिकान्यत्र दापयेत्‌ ॥ ५॥ सम्यक्यक्ष ततो शाला रुमे भाण्डे 
निषापयेत । केशशाते धिरीदुःले मन्यास्तम्मे हनुपरहे ॥ ६ ॥ दन्तकगौ रोगेषु नखमेतःपवोजवेत्‌ । ` 
सुकुबिताग्रान्ुलिग्धान्केशान्यरयाददृस्तथा ॥५७॥ लितं केनत च ह एमेतथथाऽमृतम्‌(१)॥ शमु 
+ ल. पस्तके--“द्विषदशनः पुटदर्धः साअकीरो. रताज्जनोकेतः. । `दिगतततकपेपात्न्वितेष्यदि ` 









` -केकतंजयं कुरते ॥.१ 


सरतोकाविकारः } हन्द्माभवापरनामा सिद्धयोगः । ` : ५श्ज 


रेण सह हरमल दितः । पुटपाकेन च हस्तिदन्तमषी कायां । तथाच वाग्टरः- 
“दग्धो वारणदन्तोऽन्तधूमस्तैरं रसाञ्जनम्‌ । 
रोमप्तंजननो डेषो हस्तपादतेष्वपि? । 
चक्रसेग्रहे हरमेखरसमानः छोकः पठितः । 
तथाहि-“छागक्षीररसाज्ञनपुटदग्धगजेन्द्रदन्तमषीटिताः । 
जायन्ते सप्तरातरात्वह्ठाश्राऽऽकुच्चिताधिकूराः"' ॥ ८४ ॥ 
जिफला नीणिनीपत्रं लोहभरङ्गरजः समम्‌ ॥ 
अविमत्रेण संयुक्तं कृष्णीकरणमुत्तमम्‌ ॥ ८५ ॥ 
नीलिनीपत्रमिति। नीदिनी रता नेशतिख्याता तदभावे शरपुङ्खा सदशाविटपा मराष्या। 
रिरोरेषोऽय प्रहरे द्वौ प्रीनवधार्यः । एवमन्यन्न।पि शिरोर्पे धारणम्‌ ॥ ८९ ॥ 
त्रिफलाच्चणेसंयुक्तं रोहचूर्णं विनिक्षिपेद्‌ ॥ ८६ ॥ 
इेषत्पक्े नाणिकेरे भङ्गराजरसान्विते ॥ 
मासमेकं विनिक्षिप्य सम्यग्गभ।दुद्धरेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
ततः शिरो मुण्डयित्वा टेप दत्वा भिषग्वरः ॥ 
संवेष्य कदर्टपतैर्मोचयेत्सप्तमे दिने ॥ ८८ ॥ 
क्षाखयेन्रिफलाकायैः क्षीरमां सरसाशिनः ॥ 
कपालरञ्जनं चेतत्छृष्णीकरणयुत्तमम्‌# ॥ ८९ ॥ 
गभीदिति । नाञ्किगेदरात्‌ ॥ ८९ ॥ ८७ ॥ ८८ ॥ ८९ ॥ 
उत्पलं पयसा साप मासं भूमौ निधापयेत्‌ ॥ 
केशानां कृष्णकरणं सेहनं च विधीयते ॥ ९० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९० ॥ 
लोहमरामलकरेः सजपापृष्यैनरः सदासनायी ॥ 
पलितानीह न पयति गङ्गालायीव नरकाणि ॥ ९१॥ 
सजपापुष्पैरिति । जपापुष्यं दृह इति ॥ ९१ ॥ 
निम्बस्य बीजानि बिभावितानि शृङ्गस्य तोयेन तथाऽसनस्य ॥ 
तैलं तु तेषां विनिहन्ति नस्यं दुग्धानमोक्तः परितं समरम्‌ ॥ ९२ ॥. 
संथाऽसनस्येति । अक्तनः पीतश्ालः ॥ ९२ ॥ 





` * खा. पुस्तके प्रम्थान्तरात--शृकरसो गिरि णकमू> मूरसामलपयिनिकन्द्म्‌ । भायसभाजन- 
आसिषितत रजति केसकपालसदन्तीः ॥ १ ॥ इत्यधिकम । = | | | 
` ५३ | | 
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व्याकपुमाकदवास्पमीशासगेतो- (१ ८अद्पदचिनषन 
. . निम्बस्य तैलं भढ़ृतिस्थमेव नस्यं बिषेयं विधिना यथाबत्‌॥ `. 
 भासेन॑ तु क्षीरथुनो नरस्य जराग्रदुतं परितं निहन्ति ॥९३॥ 
 निम्बस्येति । निम्बनीनस्य । परडतिस्थमेषेति । भञ्जराजरतादेभावनारहितम्‌ । 
विधिनेति । नस्योक्तविधिना ॥ ९३ ॥ 
हीरात्समाकंबरसादे भस्थे मधुकात्पङे ॥ 
तैलस्य कुटवं पकं तन्नस्यं पठितापहम्‌ ॥ ९४ ॥ 
दे भस्थे इति । मित्वा ॥ ९४ ॥ | 
कासीसरोचनातुत्थहरिताररसाञ्जनेः ॥ 
अम्लपिष्टैः भलेपोऽयं गुष्ककच्छदिपूतयोः ॥ ९५ ॥ 
एष्ककच्छरदिपतयोरिति । मुष्ककच्छरवषणशच्डूः । अहि्पूतोऽहिपूतनम्‌ ॥ ९९॥ 
पटोरपतत्िफलारसाञ्जनविपाचितम्‌ ॥ 
पीतं धृतं नाज्ञयति ङृच्छामण्यदहिपृतनाम्‌ ॥ ९६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९६ ॥ 
रजनीमाकंवपूखं पिष्ट श्षीतेन वारिणा दुरयम्‌ ॥ 
हन्ति वित्तपं रेपादराहदश्ननाइयं धोरभर ॥ ९७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९७ ॥ 
इति श्रीहन्दभणीतद्न्दमाधवापरनापकसिद्धयोगव्याख्यायां भीश्री- 
कण्ठदत्तटठृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां सप्तपश्चाक्षलमः 
्षुद्ररोगापिकारः समाष्ठः ॥ ५७ ॥ 


अथाषटपशाक्षसमो युखरोगाधिकारः । 


रोगगणनत्वसाधम्याद्थ मुलरोगाधिकारः । गुखरोगाः पशचवषिः धु्ररोगाशतुश- 
त्वारिंशदिति रोगगणनत्वतताधम्यम्‌ । यद्यपि कटााक्षिभवणगण्डौष्ठचिबुकसमुद्रायो 
गाहम्‌ । आष्टदन्तमूरदन्तनिङ्काताहुकण्ठसमुदायश्चम्यन्तरमिति द्विषिषं॑भुं्म्‌ । 
बाद्याम्यन्तरमेदेन ततो वक्त्रं द्विषा भवेदित्युक्तत्वात्‌ । तथाऽष्यन्र ाद्यमुलावयवानां 
नयनश्रवणादीनां एथक्चिकिल्धतकेरभ्यन्तरमेव मुखं विवलितमिति केयम्‌ । कत्रौष्ठा- 
विमुलाःयवरोगचिकित्मितेऽप्यवयवावयविनोरभेदान्मुखरोगविकित्ितमिस्वु्म्‌ः ॥ .. 
षातोत्ये साखवणेनोपनाहनद्‌॥ १ ॥ 





उष्यते वीक्णव््यैरित्योष्टौ वयोः प्रकोपे । ओ्ठप्रकञोषो दौषाणां करति भरौयदा 
ब्दादोष्ठ # ते स्वरूपावस्थिते्ेषाणां यथानिर्शिदपरकपिष्येव भिकस्ितं कार्बन 
भांतादिगतानां तेषामसाध्यत्वात्‌ ॥ १ ॥ 
मस्तिष्के चैव नस्ये च तैं षातहरः शतम्‌ ॥ 
स्वेदोऽभ्यङ्गः खेहपानं रसपानमपीष्यते ॥ २ ॥ 
मस्तिष्क इति । रिरोबस्तौ सेहाक्तपिचुधारणे वा । स्वेद इति । भाडीखेदः । 
अभ्यङ्ग इति । चतुरविषेन चतुष्प्रकारेण स्नेहेन दोषापेक्षया एमस्तग्यस्तेन स्नेहषाक 
परिभाषया वातहरकषायमधूच्छिष्टकस्कशतेनाभ्यङ्गः । रसपानमित्यस्य स्थने रत्रा 
यनामिति तु पाठे च्यवनप्राहादि ॥ २॥ 
भीवेष्टकं सजेरसं गुगगुं सुरदार च ॥ 
यष्टीमधुकच्णं च विदध्यात्मतिसारणे ॥ १ ॥ 
शीविष्टकः सरखनिर्यासः । भरतिसारण इति । अवचू ॥ ६. ॥ 
बेधं रिराणां वमनं विरेकं तिक्तस्य पानं रसभोजन॑ ष ॥ 
शीतान्मरेपान्परिषेचनं च पि्लोपमृषेष्यधरेषु कुयीत्‌ ॥ ४ ॥ 
५ वेषं रिराणामिति। ओष्ठे जिह्वायां बा रिराव्यधः । तिक्कस्येल्यतः परं परतस्यति 
षः ॥ ४ ॥ 
पि्रक्ताभिषधातोत्यं जखौकोभिरुपाशरेत्‌ ॥ 
पित्तविद्रधिवश्ापि क्रियां कुयीदशेषतः ॥ ५ ॥ 
पिचरक्ताभिधातोत्थमिति । पिततोत्य रक्तोत्थममिधातोत्थं च । भष्ठप्रकोपे 
वज्यौः स्यु्मीप्तरक्तन्निदोषमा इत्यनेन रक्तजोष्ठध्रकोपो यथप्यपाध्य उक्तस्तथाऽप्यनति 
बृदधे तत्र चिकित्मेयं ज्ेयेत्माहुः । क्रियामशेषत इति संशोषनपंशामनरूपां बाद्मामा 
भ्यन्तरीं च ॥ ९ ॥ 
क्षिरोगिरेवनं एमः स्वेद; कवलधारणस्‌ ॥ 
हते रक्ते भयोक्तभ्यमोष्ठकोषे कफातेमके ॥ ६ ॥ = 
धूमो वैरेषनिकः कफे योगिकत्वात्‌ । कवढषारणं कटुरसव्रब्बहृतम्‌ ॥ १ ॥ : ` 
` भिक्दु सखजिकात्रारः कारण यषद्कजः + ॑ 
नोद्रुक्त अिसागरयम्‌ 9७४ 
थक्‌ ६७॥ ` | 
प्ैदोजे स्वदते मिमे. शोरिते उथरमो हितः # 
| ` * "द्वक इतिभाति१। ` ` 








४१० ष्याख्यादुसुपाषरयाख्यटीकासमेतो-- [९८ अष्टपश्चादारमः- 
~ शोधित इति । मेदोहरणेन च । ज्वटनोऽश्निः । इदमुक्तं मवति भेदोजे पुनरजेह- 
पर्व स्वेदिते मित्ता मेदसोऽपक्रषणम्‌ । शोधिते चभ्नरव चारणं पथ्यम्‌ ॥ | 
भिर्गुत्रिफलालोधं सक्षद्रं पतिसारणम्‌ ॥ 
हितं च त्रिफराचूणं मधुयुक्तं परेपनम्‌ ॥ ८ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ८ ॥ ` 
अथ दन्तमूकगतानां चिकित्ा-- 
क्ीतादे हृतरक्ते तु तोये नागरसषपान्‌ ॥ 
निष्ङाथ्य त्रिफणां चापि कुयोद्रण्डषधारणम्‌ ॥ 
परियगवश्च मुस्तं च त्रिफला च पररेपनम्‌ ॥ ९ ॥ 
निष्काथ्य ज्निफलां मुस्तं गण्डूषः सरसताञ्जन इति पाठान्तरम्‌ ॥ ९ ॥ 
कुष्ठं दात्रं खोधपबदं समङ्गा पाडा तिक्ता तेजिनी पीतिका च ॥ 
चरणं शस्तं घषणेन द्विजानां रक्तास्रावं हन्ति कण्डरुजं च ॥ १० ॥ 
तेजिनी चविका मूवी वा । पीतिका हरिद्रा॥ १० ॥ 
चलबदन्तस्थितिकरं कार्यं बकुखचर्वेणम्‌ ॥ ११ ॥ 
धकुलचर्वेणमिति । वद्रुटफलास्थिचर्धणम्‌ ॥ ११ ॥ 
द्न्तपुप्पुटके काय तरुणे रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 
सपचटवणक्षारः सक्षोदरः भतिसारणम्‌ ॥ १२ ॥ 
तरुण इति । उत्पच्नमात्रे । क्षारो यवक्षारः ॥ १२ ॥ 
दन्तानां तोदहर्षो च जायेते बाततस्तयोः ॥ 
उष्णतेखाज्यवातधघ्रनियृहाः कवल्ग्रहाः ॥ १३ ॥ 
` तयोरिति । शीताददन्तपुष्पुटयेरेतयोश्च रक्तहरणादिजातवातानुबन्धेन तोदहर्षो- 
दषे.कोष्गुतेलारिमिः कवलग्रहा हिताः ॥ १३ ॥ 
मा्तिक पिष्पलीसविपिभितं धारयेन्मुखे ॥ 
दन्तशहरं भोक्तं भधानमिदमोषधम्‌ ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ 
विलाविते न्ख व्रणं तु परतिसारयेत्‌ ॥ 
लोधपत्त(त्रामधुकराक्तावूर्णेमधत्तरेः ॥ १९ .॥ 
विक्लावित इति । जटोक ्रच्छनरादिना इतरक्ते । व्रणं जछोकपरच्छल्ञादिभम्‌ । 
पत्ता) रक्तचन्दनम्‌ । मधूत्तरेमधुप्रषनिः ॥. १९. ॥ 


१ क. भ. "ह्विरक^। 


मुखरोगाभिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः.। ` $प्१ 


त गण्डूषे क्षीरिणो योज्याः सक्षद्रधृतक्षकंराः ॥ 
गण्डूषे क्षीरिण इपि। क्षौरिणो वटादयः। ते च कथिता ज्ञेधाः॥ 
| सोषिरे हृतरक्ते तु रोधयुस्तरसाञ्जनेः ॥ 
सक्षौद्रः श्षस्यते रेपो गण्डूषे क्षीरिणो हिताः ॥ १६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६ ॥ 
क्रियां परिदरे कुयाच्छीतादोक्तां विचक्षणः ॥ १७ ॥ 
हीतदोक्तामित्यनेन परिदरे पित्ताखक्षफने कफरक्तजश्ीतादक्रियातिदेशः पित्त- 
स्यापि रक्तप्रशमक्रियोपकयात्‌ ॥ १७ ॥ 
संशोध्योभयतः कायं शिरशोपकुशे ततः ॥ 
काकोडुम्बरिकागोजीपजेविस्रावयेद्धिषक्‌ ॥ 
्ोद्रयुक्तेश्च रबणैः सव्योषैः प्रतिसारयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
संश्षोध्योभयतः कायं रिरश्चेति ग्रन्थः परिद्र उपङ्कुश्े च योजयन्ति । तत्र परिदरे 
कफहिते वमनं विरेचनं च रक्तपित्तहितं शिरोविरेचनं च तत्स्थानस्थकफजयार्थम्‌ । 
एवमुपकरुरोऽपि । उपङुशः पित्ताखनो यद्यप्युक्तस्तथाऽपि कफोऽत्र तन्रान्तरप्रल्ययाद्‌- 
वगन्तम्यः | 
तथा च--“वष्टे हि दाहपाको चलनं दन्तेषु नातिकापतनम्‌ । 
कुयापित्तं रक्तं कफश्च कुपितस्तथोपच्कुरो", इति ॥ 
शिरश्च तेशोध्येति सबन्धः । कायमित्यस्य स्थाने कायमिति पाठान्तरे कार्यं श्ीता- 
दोक्तं कमम॑परिदरे । उपकुशे तु रक्तविस्रावणं वक्ष्यमाणं कायैमिति प्रत्येतव्यम्‌ । 
काष्ठो(को)द्ुम्बरिका गोष्ठोदुम्बरिका । गोजी गोजिह्वा ॥ १८ ॥ 
पिषप्यरयः सयाः शेता नागरं नैचुलं फलम्‌ ॥ 
सुखोदकेन संखज्य कवं तस्य योजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
नेच फरमिति । निचुो हिरो जल्वेतसस्तस्य फं नेचुरम्‌ ॥ १९ ॥ 
` शज्ञेण्‌ दन्तवैदमे दन्तमूलानि शोधयेत्‌ ॥ 
ततः क्षारं प्रयुञ्जीत क्रियाः साश्वं शीतलाः ॥ २० ॥ 
अमिधातजेऽपि दन्तवेदर्भे शसखेण इन्तमूमांपच्छेदनमप्यमिघातनदुष्टशोणितङ्ृतपा- 
कशीणेमांसापनयना्थम्‌ । क्षारप्रयोगोऽपीह शोभितदोषपूतिमांसापनोदार्थ ततः श्ीत- 
क्रिया पित्तनिवीपणाथम्‌ ॥ २० ॥ | 
, उदल्याधिकदन्तं तु ततोऽभ्रिमवचारयेत्‌ ॥ च 
कुमिदन्तकवधात्र विधिः कार्या विजानता ॥२१॥ ` 


१क. घं कषठोदु"। ` 


५ ५ 


उनुृत्याभिदाहो रक्तादिलुतिनिवापणाथेम्‌ । कृमिदन्तकविषितकरोद्धायैकृमिदन्तवि 
धिर्ञयः । अचर्त्वादनुद्धार्यङमिदन्तकविषिसतवसमानत्वान्नोषितः । कमिदन्तके चह 
उद्धरणदाशवुक्तो । अधिदन्त पुनरचलेऽपि तद्विधानार्थं कृमिदन्तकविभेरतिदेशक्ब्ध- 
 योरघ्युद्धरणदाहयोरामिधानम्‌ ॥ २१ ॥ 
छिन्त्वाऽधिमांसं स्तौदररतेशूर्णेरुपाचरेत्‌ ॥ 
पाठावचातेजवतीस्वनिकायावश्षकजेः ॥ २२ ॥ 
तेजवती चविका मूवौ वा । .यावशशुको यवक्षारः ॥ २२ ॥ 
होद्र्वितीयाः पिष्पस्यः कवलशात्र कीतितः ॥ 
सक्लौद्रः सपिप्परीकश्च स॒खोदके कवलग्रहः ॥ 
पटोटनिम्बन्रिफटाकषायथात्र धाबने ॥ २३ ॥ 
गमम्‌ ॥ २६ ॥ 
श्िरोषिरेकथ हितो धूमो वैरेचनश्च यः ॥ 
पुगमम्‌ ॥ 
नाडीव्रणहरं कमं दन्तनाडीषु कारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
यदेव वातादिनाडीनां कर्मोक्तं तदेव दन्तनाडीनां कार्यम्‌ ॥ २४ ॥ 
य॑ दन्तममि जायेत नाडी दन्तं तमुद्धरेत्‌ ॥ 
छित्वा मांसं तु शख्ञेण यदि नोपरिजो भवेद्‌.॥ २९ ॥ 
यं दन्तममि नाड स्यास्य दन्तस्य समीपे नाडी स्यात्तं दन्तं बरमजलं वा शजेण 
दन्तधारणमांपं छिच्वोत्पायेत्‌ । यदि नोपरिजो भवेदिति। उध्वैगतदन्तपद्धिमतशवश्न 
भवति । उद्धरणस्यापवादः ॥ २९ ॥ 
शोधयित्वा ददेशापि क्षारेण ज्वलनेन धा ॥२६ ॥ 
ततः क्षाराभिदाहो रक्तातियोगनिवारणाय ॥ २१ ॥ 
अधोगदन्ते गत्युपे्षायां दोषमाह-- 
गतिहिनस्सि इन्धस्थि देश्षने सपुपेक्षिते ॥ | 
तस्मात्सयलं दश्चनयुदरेद्ग्रमस्थि च ॥ २७ ॥ \. 
हिनलि मारयति । दशने -समुपेषितेऽनुद्धरणेन । सयू दश्चनयुद्धरेदिवि। त्थिर- 
दन्तमृलमपि समुद्धरेत्‌ । भप्रमस्थि चेति । दन्तोद्धरणे भञ्नसेषमस्थि ।. किं च गति. 
विशोधितं हनवस्यि मञममस्वतयुचयते । आगन्तुजनाश्था यदधकषमस्वि मवेदवेदितय 
च्यते विधिरिति कतिकः । “मिनस्युपेकिते वुमते हनुकास्थिः गतििम्‌ ४ 


पाठः ॥ २७ ॥ 
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खपरिनदन्ततिङ्धारे हेवुभहि-- =. ` 
ॐवृते तृस्तरे दन्ते शोणितं संमरसिख्यते ॥ 
रक्तातियोगात्पर्वाक्ता धोरा रोगा भर्वन्ति च ॥ 
` चरुमप्युत्तरं दन्तमतो नापहरेदिष्‌ ॥ २८ ॥ 
उत्तर उपरिने । उत्तम इति पटे राजदैन्तद्ये । शोणितं संप्रतिच्यत इत्यन्न केजि 
त्समूलेऽस्थिरबन्धन इति पठन्ति तश्रास्थिरबन्धनेऽदृढतरदन्तवेष्ठ इति । पूर्वोक्ता रोगा 
इति शोणितवणनीयोक्ता रक्तातियोगनिमित्ताः शिरोमितापषिपकादयः । चकारात्का 
णार्दित सुभतोक्ो रभ्येते ॥ २८ ॥ 
कषायं जातिपदनकटुकस्वादुकण्टकेः ॥ २९ ॥ 
लोधखदिरमञ्जिष्ठायष्टयाहेश्वापि यत्कृतम्‌ ॥ 
तैलं संञ्ञोधनं तद्धि हन्ति दन्तगतां गतिम्‌ ॥ ३० ॥ 
कषायं परतः कृत्वा शषा खोधादि कल्कितम्‌ ॥ 
कण्टकी पदन योज्यः खादुकण्टा विकंड्तः ॥ ३१ ॥ 
जात्यादिभिः स्वादुकण्टकान्तेः कषायं मुखषावनें कार्यम्‌ । लोधादिमिस्तु यशाहान्तैः 
कठ्कस्पेसतेरं विपाच्यम्‌ । किं वा कषायमित्यस्मात्परतः कृत्वेति पदं द्रष्टव्यम्‌ । तेन 
जात्यादिभिः कषायं कृत्वा लोध्रादिकल्केन तैकं विपक्तव्यम्‌ । इमां च व्याख्यां न्द्‌ 
एव व्याकरिष्यति । अनयेव व्याख्यया प्रचारः । केचित्कषायजशब्दं समासेन निर्विभ- 
क्तिकं पठन्ति तेषां मते कषायमामं पृगफलम्‌ । मिश्कोक्तराङ्धिन्यादिश्ोघनकषायद्र- 
व्यजालयादिखोघरादीनां कल्केन तैरपाकः । कषायद्रग्याणां तंद्रतत्वेऽपि जाल्याः एथ 
गमिधानं यथाछाभधरयोगनिषेषार्थं भागद्रयग्रहणा्थं वेति कातिकव्यार्या । जैजटस्तु 
५ धावनं जातिमदनस्वादुकण्टकखादिराित्याषिफं पटित्वा कषायमिति पदं धावन- 
न सह योजयति । तेन जाल्यादिकषायेण मुखधावने परेण तु जातिमदनादिना 
कष्केन तैठप्ताधनमिति फलति । कटुकं त्रिकटुकं रोहिणी वा । एषेवोचिता सुभुते 
कापि कंटुकापाठात्‌ । खदुकण्टको गो्ुरक इति इद्छणः । कषायं परतः कत्वा 
दृष्टेति । कषायमिलयस्मात्परतः कृत्येति पदं वाक्यरोषतग्नयुक्तया दधेः । शङ्खं 
न्यङ्कोटेत्यादिगन्थः कापि पठयते सं तु कषायशन्दसमासनिरदेशपसत कूुतिकव्याख्यातं 
मिश्रकोकशोषनकषायद्रन्याकारः ॥ २९. ॥ ६० ॥ ६१ ॥ 


इति दन्तमूटरोगाधिकारः ॥ 


प्रति .इन्तरोगनिकिस्सितम्‌ । दैन्तरोगजिकित्सायां च दाङनमोदिपडितमसाध्य- 











+ व्याख्याकसुमावस्यास्यटीकासमेतो-- [५८ ज्टपन्चाशत्तमो- 
कित्सामिधानं शर्कराकपाछिकयोरपि दन्तहषक्रियासाध्पत्वेन प्राधान्यादिति चुङ्क- 
पाणिः । दाडनं वातिके प्रत्याख्याय दन्तहधेक्रि पमिधानाथमिति कातिकषुण्डः। 


सुखोष्णाः सेहक बराः स्पिषश्ेटतस्य वा ॥ 
नियुहाश्ानिलघ्नानां दन्तदषममदंनाः ॥ 
सैहिकश्च हितो धूमो नस्यं सेहिकमेव च ॥ ३२ ॥ 


सेहकवखा इति । सहाः सर्पिस्तैरवसामन्जानस्तषां व्यस्तप्तमस्तानां कवलाः । 
सपिषद्खेतस्य वेति । अवृत सर्पिः सुश्रुतेऽपतानकनिकित्तितोक्तम्‌ । नियृहाः 
काथाः । सेहकववातहरनियृहधूमनस्यानि यथायोग्यावस्थायामह्यानि ॥ ३२ ॥ 
अदहिंसन्दन्तमूखानि शकरागुद्धरेद्धिषङ्‌ ॥ 
खाक्नाचर्गमधयुतैस्ततस्तं भतिषारयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
` दन्तमूररदि्तयाऽभिघातदन्तनादी दन्तपातो वा स्थात्‌ । अतस्तत्परिहारार्थमुक्तमरहि- 
सन्दन्तमुकानीति । प्रतिप्तारयेद्षयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
दन्तषैक्रियां चापि कुयानिरवदोषतः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
कपालिका कृच्छरसाध्या तत्राप्येषा क्रिया हिता ॥ ३४॥ 
कपाटिका कृच्ूसाध्येल्यनेनाऽऽदविव कपाछ्िका प्रतिकतैव्येति शिक्षयति । एषा 
क्रियेति । दन्तदर्षीक्ता । कपाटिकाया वातनत्वाच्छरकरो कतेत्यन्ये ॥ ६४ ॥ 


जयेद्विल्लावणेः स्विन्नमचरं ङृमिदन्तकम्‌ ॥ ३५ ॥ 

तथा ऽबपीडेवोतघ्िः सेहगण्डूषधार णेः ॥ 

भद्रदावादिवषौमूरुपेः सिग्धैश्च भोजनैः ॥ ३६ ॥ 

 विक्लाबणेरिति । कृमिदूषितशेणितनिईैरणेः । अवर्षीडेवीतघ्चैरिति । वातहर- 

द्रन्यकृतत्वाद्वातप्नोऽवषीडः । भद्रदावोदिर्वातहये गगः ॥ ६५ ॥ ३१ ॥ 

शङ्क सोष्णं तु मतिपाःकृमिरन्ते प्रदापयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 

सोष्णं किंचिदुष्णम्‌ ॥ ३७ ॥ | | 

बृती पपि दम्बकपश्ाङ्खलकण्टकारिकाक्ायः ॥ 
गण्डषरतेलयुतः कृमिदन्करेद नोपशमः ॥ ३८ ॥ 
भूकदम्बोऽटम्बुषः । पशचाल्गह एरण्डः ॥ ६८ ॥ ` 


 चलबुदतय का स्थानं ददेश सुविरस्व षाः ॥ ३९ ॥ ` 
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 अलयुगुत्य वेति । वाशब्दोऽवधारणे । घरमुदैवेत्यन्ये । स्थानमिति । उदृ- 
तदन्तस्य मग्रं स्थानम्‌ । दहेच्छुग्यर्थंशोणितखावनिषेषार्थम्‌ । सुषिरस्य वेति । 
छृतच््छिद्रस्य यावन्मात्रं स्थानं तावदेव वा इहेत्‌ । अच्र स्थानशब्द आवतैनीयः ! 
मूरिदेशद््टौ सलयां सम्रस्थानदाह एकदेशस्थानवुष्टौ तु सुषिरस्थानमात्रदाह इति 
व्यवस्था ॥ २९. ॥ | 
ततो विदारीयण्याहग्ङ्गाटककसेरुभिः ॥ ` 
वेलं दशगुणक्षीरं सिद्धं नस्ये तु पूजितम्‌ ॥ ४० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४० ॥ 
हनुमोकषे समुद्दिष्टं क्याद्दितवत्कियाम्‌ 11 
अर्दितवत्समुदिष्टामित्याईदित इव समुदिष्टां कियां कुयात्‌ । समुदिष्टग्रहणेनेतज्जा- 
पयतयदिताक्तामातिदेशिकीं वातव्याधिविधानेनोपचरेदिवयेबरूपां वैशेषिकीं बातारितोक्तां 
मस्तिष्करिरोबस्तिनस्यधमोपनाहादिकां विविधामपि क्रियां कुयादिति । हनुमोक्षे 
इन्तसा्माप्यादन्तरोगरमध्ये परितः ॥ 
फलान्यम्लानि शीताम्बु रूक्नाज दन्तधावनम्‌ ॥ 
तथाऽतिकटिनान्क्ष्यान्दन्तरोगी बिवजेयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
सुगमम्‌ । साध्यानां दन्तरोयाणां चिकित्सितमृक्तं इयावदाख्नभज्ञनानामसाध्यत्वा- 
सोदाटतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
इति दन्तरोगाधिकारः । 
अथ जिहागतरोगविकित्सितम्‌- 
ओषएठपकोपेऽनिरजे यदुक्तं पाकिकित्सितम्‌ ॥ 
कण्टकेष्वनिरोत्येषु तत्कार्यं भिषजा खलु ॥ ४२ ॥ 
कष्टकेष्विति । कण्टको जाडीति रोके ॥ ४२ ॥ 
पिचजेचु निषूष्टेषु निरस्यते चृष्टशोणिते ॥ 
. भतिसारणगष्डूषनस्यं च मधुरं हितम्‌ ॥ ४३ ॥ 
निशृषेष्विति । कर्कशशाखोटकादिपत्रेण } मधुरगणङ्ृतत्वान्मधुरं प्रतिसारणादि- 
चयम्‌ । इद्ुणुपत्‌ परतिसारणे मधुरेदैव्यैः काकोल्यादिभिः। गण्डूषोऽपि तैरेव कथितैः। 
नस्यमपिि द्‌ शगुणक्षीरं तस्कस्कप्ाधितमिति व्याल्याति ॥ ४२ ॥ 
कण्टकेषु कफोत्येषु शिखितेष्वसृजः क्षये ॥ 
` पिष्यर्यादिमषुयुतः कायं हु भतिसारणव्‌ ॥ ४४ ॥ 
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शिखितेष्विति } मण्डलाग्रादिना । असृजः क्षयेऽवसाने विराम इत्यर्थः । पिप्प- 
ल्यादिर्गणः ॥ ४४ ॥ | 
गरहीयात्कवरं बाऽपि गोरसषेपसेन्धवैः ॥ 
गौरसर्षपसैन्धवैरिति । गौरसर्षपः शवेतसर्षपः। कवरोऽयमुष्णाम्बुयोगात्‌ ॥ 
पटोलनिम्बवातोकक्षारयुषैश्च भोजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
पटोलादिभिः क्षारयुषेण वा भोजयेत्‌। क्षारप्रधानो यषः क्षारयूषः । क्षारो यवक्षारः। 
वैकारणेऽप्युक्तम्‌- 
“'इष्कमूलकरुरुत्थादियुषाः क्षारोत्तरा हिताः । 
कुुकं निम्बपत्रं च वार्ताकं वाने हितम्‌", इति ॥ ४९ ॥ 
उपजिहां तु संङिख्य क्षारेण परतिसारयेत्‌ ॥ 
किरोविरेकगण्डुषधरमेशेनागुपाचरेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
्षारेणेति । प्रतिप्ारणीयेन । गण्डूष इह कफद्रग्यहरकृतो ज्ञेयः । इद्ुणुस्तु गण्टूषः 
कफ़त्रणहेरदरम्येण कफकण्टकहरणद्रव्येण वेति व्याख्याति । भूमिश्च वैरेचनिक- 
भूमेः॥ ४६॥ 
व्योषक्षाराभयावहिचूणेमेतत्मघर्षणम्‌ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ` 
उपजिहोपसान्त्यथेमेभिस्तैलं विपाचयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
सुगमम्‌ । अलसः पुनरत्र कफरक्तकृत॒ आशुकारित्वात्प्त्याख्यायैव विरै- 
चनशोणितमोक्षणकवलशशिरो विरेचनधूमवमनादिमिर्पचर्यः । जिदह्वागतानां साध्यानां 
चिकित्सा ॥ ४७ ॥ । 
अथ ताङ्व्यानां चिकित्सा -- ॑ 
ताटुम्रले कफा सुरभ्यां जायते गलशुण्डिका ॥ 
छित्वा तां व्योषसिन्धूत्थोग्रातोद्रैः परतिसारयेव्‌ ॥ ४८ ॥ 
गर्श्ुण्डिकचिदो यथा सुप्ते दशितस्तथा कार्यः | 
तयथा--“अङ्ख्टाङ्खरिपंदंशेनाऽऽकृप्य ग्डुण्डिकाम्‌ । 
गरेदयेन्मण्डलाग्रेण जिह्ोपरि तु संस्थिताम्‌ ॥ 
नोत्कृष्टां नैव हीनां च त्रिभागं छेदयेद्धिषक्‌ । 
भत्यादानात्स्वद्क्तं तन्निमित्तं जहालसून्‌ ॥ . 
हीनच्छेदाद्चवेच्छाफो डाराल्ञावो भ्रमस्तमः. ॥ ` 
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तस्मादेयः प्रयत्नेन शकम विशारदः । 
गच्रण्डी तु संछिद्य कुयात्प्राप्तमिमं कमम्‌"' इति ॥ ४८ ॥ 
गरष्ण्डी क्षयं याति बज्नीप्षीरेण रेपनात्‌ ॥ 
बज्रीप्षीरेणेति । वजी जुहीभेदो वानरा इति रोके ॥ 
कुष्ठारुणावचासिन्धुदृष्णापाठाएवैरपि ॥ 
सक्लौदरैभिषजा कायं गलदयुण्ड्यां घर्षणम्‌ ॥ ४९ ॥ 
अरुणाऽतिविषा । वं केवतैकमुस्तकम्‌ ॥ ४९ ॥ 
वचामतिविषां पाठं रां कटुकरोदिणीम्‌ ॥ 
निष्काथ्य पिचुमन्दं च केवरं तत्र योजयेत्‌ ॥ ५० ॥. 
सुगमम्‌ ॥ ९० ॥ 
लषारसिद्धेषु युद्रेषु गूषशाप्यश्षने हितः ॥ | 
 क्षारसिद्धेष्विति । क्षाराम्बुतिद्धेषु । क्षरश्च कफहरद्रव्यङृतो ज्ञेयः । क्षारसिद्धेषु 
मदेषु यृषश्वाप्यश्चने हित इति । मुद्धेन कृतो युषो यवक्षारेण छवणीङ्कतो मोजने 
पथ्य इति उद्णः ॥ 
तुण्डिकेर्यतधषे८) कुमे संधाते 
एष एव विधिः कार्यो विक्षेषः ॥ ५१ ॥ 
कूर्मे कच्छपरोगे । संघाति मांप्संहते । विदोषः शस्कर्मणीति । ठुण्डिकेरीताङ- 
पुपपुटौ मेद्यावपरे छेया इति शाज्ञकमेणि विशेषः ॥ ९१ ॥ 
ताङुपाके तु कतेव्यं विधानं पित्तनाञ्चनम्‌ ॥ 
पित्तनाक्षनभिति । पित्त्णनाहानम्‌ ॥ 
सेहस्वेदौ ताटुश्षोषे विधिश्वानिटनाञ्चनः ॥ ५२ ॥ 
ताडुशोषस्य निद्रे ताड्पाकादग्रे पठितस्यापि ताडुपाकानन्तरमिह चिक्कि 
त्सोक्तिः पित्तनाशानविध्यर्थ पित्तेनापि ताढुशोषजननत्वात्‌ । ताद्ुनानां चिकरत्सोक्ता । 
अत्र रक्ताबुंदस्याताध्यत्वात्कर्म नोदाहृतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अथ केण्ठ्यानां चिकित्सा । 
साध्यानां रोहिणीनां वुं हितं शोणितमोक्षणम्‌ ॥ 
छदैनं धूमपानं च गण्ूषा नस्यकमे च ॥ ५३ ॥ 
साध्यानां रोहिणीनापिति। वातपित्तकफरक्तजानां चतपणाम्‌ । त्रिदोषना पुनरसाध्यय 
तस्याथिकित्सितमिह न वक्तव्यम्‌ । शोणितमेोक्षणारिकमंपअकमन्र श्याविप्रत्यनीरकथा 
सर्वरोहिणीसाधारणम्‌ । यथादोषं दोषप्रत्यनीकमेवेत्यन्ये ॥ ५६ ॥ 
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वातिकीं तुं गते रक्ते रवणः पतिसारयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
गते रक्त इति । छेलनेन रोहिण्या छेख्यतवनो क्तत्वात्‌ । गते रक्त इति पदं पित्त- 
जादिरोहेणीजयेऽप्यनुवर्तनीयम्‌. । रवगेरिति बहुवचननिरदेशा्थारामं स्वैरुवणेः । 
छावणेरेति पाठे वुर्णेरेति शेषः ॥ ५४ ॥ 
सुखोष्णास्तेखकबलान्धारयेशाप्यभीकष्णश्ः ॥ 
अभीक्ष्णशः पुनः पुनः ॥ 
पत्ता) ङ्गशरकर।कषद्ेः पैत्तिकीं भतिसारयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
पेत्तिकी पत्त(जाःङ्गादिभिः प्रतिप्रारयेत्‌ । पत्त(्रा)्खं रक्तचन्दनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
द्राक्षापसरूषककाथो हितश्च कवलग्रहः ॥ 
द्राक्षापरूषकङ्ाथ इति । परूषकस्य मधुरं फङम्‌ । अनयोः प्रथगपि काथः 
कवले हितः ॥ । 
आगारधूमकटुकैः कफजां परतिसारयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
आगारधमकटुकैरिति । कटुकं जिकटु ॥ ९६ ॥ 
नवेताविडङ्गदन्तीषु तैरं सिद्धं ससैन्धवम्‌ ॥ 
नस्यकमेणि दातव्यं कवरश्च कफोर्द्धये ॥ ५७ ॥ 
श्वतेति । कटभाऽपराजिता वा । कवलश्चेति । श्वेतादिसिद्धतैटमेव कवङः ॥९७॥ 
पित्तवत्साधयेदैधो रोदिणीं रक्तसंभवाम्‌ ॥ 
पित्तवदिति । पित्तजनरहिणीवत्‌ ॥ | 
विस्राव्य कण्ठज्ञालक साधयेचुण्डिकेरिवत्‌ ॥ ५८ ॥ 
विश्लाव्य कण्ठज्ञाूकमिति । विखरावणमिह इष्टशोणितापगमार्थम्‌ । तुण्डिके- 
रिवदिति । अनेन तुण्डिकेयोमपि गल्दुण्डिकविध्यतिदेशाद्रक्शुण्डिवदित्यमिधानम्‌ 
तुण्डिकेरी विध्यतिदेशो निःरोषोच्छेदना्थं न तु गलशरुण्डिकावज्रिमागदछेदः कार्यं इति 
द्रौयति ॥ ९८ ॥ 7 
एककाटं यवां च भुज्जीत सिग्धमरपश्चः ॥ 
उपजिहकवश्चापि साधयेदधिजिहिकाम्‌ ॥ ५९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९९ ॥ 
उम्नम्य निहामाढृष्य बदिसेनाधिभिहिकाम्‌ ॥ ., 
छेदयेन्मण्डलाग्रेण ती्णोष्णेषर्वणादिभिः ॥ | 
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एकढरन्दं तु विल्ञाग्य विधिक्षोधनमाचरेत्‌ ॥ ६० ॥ 
एकटरन्दं तु विस्ाग्येति । विघाव्यं जरोकादिभिः । विधिक्ोधनमिति । प्रति- 
सारणशिरोविरेचनकवशग्रहादीनामन्यतमं दोषद्मोधनमाचरेत्‌। अन्ये तु सामान्येन शोध- 
नाद्वभनविरेचने अपीच्छन्ति । तदुभयं हि शरीरश्षोषनद्वारा गरादिगतदोषमपहरति । 
द्धणस्त्वेवं व्याख्याति-शिरोविरेचनपूमटेपक्षारादिभिः शोधनम्‌ । एकवृन्दस्य 
व्याधिमहिश्ना शिरोविरेचनधूमकवश्प्रतिप्तारणादिमिः कफहरणेः शोधनविभिर्म॑तु 
वमनविरेचनादिक इति ज्ञेयम्‌ ॥ ६० ॥ 
गिखायुश्वापि यो व्याधिस्तं च शल्ञेण साधयेत्‌ ॥ 
तं च श्ञेण साधयेदिति । कठिनमल्पवेदनमपक्तं गिखायुं ऊेदयेत्‌ । अतिपक्ं तु 
पृयनिरगमार्थे भेदयेदिति । ततो द्विनणीयोक्तो विधिः शोधनादिरत्राथेतो रम्यते ॥ 
अममेस्थं सुपकं च भेदयेद्रलबिद्रधिम्‌ ॥ ६१ ॥ 
अमर्स्थं साध्यमपि गल्विद्रधि प्रत्याख्याय भेदयेत्‌ । गल्विद्रधिखिदोषनविद्रभि- 
तुस्यतया कथितोऽपि चिक्रित्सोपदेशात्तद्र ्नावरयमसाध्यः । अयं च सर्वै गरं व्याप्य 
समुत्थित इत्यभिधानिन ममेव्यापकोऽपि गदगतम्णि मूलास्पदविरहादममेन इत्युच्यते । 
किं वाऽमभेस्थमिति क्रियाविशेषणं ज्ञेयम्‌ ॥ ६१॥ 
कण्ठरोगेष्वखग्बोक्षस्तीक्ष्णं नस्यादिकमे च ॥ 
काथपानं तु दावींत्वङनिम्बताक्ष्यकशिङ्गनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
ता्ष्यकशिङ्गजमिति । तार्यं रसाञ्जनम्‌ । कलिङ्ग इन्द्रयवः ॥ ६२ ॥ 
हरीतकीकषायो वा पेयो माक्षिकसंयुतः ॥ ६२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६३ ॥ 
कटुकातिविषापाठदारुमुस्तकलिङ्गकाः ॥ 
गोगूज्रकथिताः पेयाः कण्ठरोगविनाश्चनाः ॥ ६४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६४ ॥ 
काटकच्णमाह-- ` 
गृहधूमो यवक्षारः पडा व्योषं रसाञ्जनम्‌ ॥ 
तेजोहा निफला लोहं चित्रकशेति चूणितम्‌ ॥ ६५ ॥ 
सकषोद्रं धारयेदेतद्रररोगविनाक्षनम्‌ ॥ 
कारकं नाम ष्णं तु %दन्तास्यगलरोगतुत्‌ ॥ ६६ ॥ 
तेजो वैषा । लोहं कष्णोहच्रणम्‌ । जतुकु्णु शखपाठात्‌ । 
` + दन्तजिङ्कास्यतोगनुदिति चक्रपाटः " 
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१ छ. शद्वीक्षणनैस्या* । २ ध. यवा । 


8३९  व्याख्याङुसुमाबसयास्यदीकासमेलो-[ ९ ८अष्टपक्ाशत्मो- 
यथा--“"वाटारपाञ्जनन्योषतेजोड्ात्रिफलाभिकम्‌ । 
गृहधूमयवक्षारशख्जं शस्तं च कारकम्‌, इति । 
वागभटेऽप्ययःशब्दः पठितः । 
तसा हि--““गृहभूमतार्यपाठाव्योष्तारागन्ययोवरतिजोहैः । 
उपदन्तगलविकारे क्षोदः काट्को धार्यः", इति ॥ 
चक्कखव्याख्या--एतेनेव छोधपाो व्युदस्तः । वैश्यपरसारङकेऽपि रोहमगुरु विवृतम्‌ । 
युक्तं चैतच्छस्शब्दस्याप्यगुरुविवृतदरीनात्‌ । तथा च पमवर्तिप्रयोगे गन्धश्ाल्म्‌-- 
““राज्ञा शब्ञेण दर्पेण दलिताजुनकेतुना । 
चतुर्मजगदाठेन शरिता निवत्यते,, इति । 
अत्र राजा कर्पूरम्‌ । शङ्लमगुरु । देः कस्तूरी । अनुनकेतुः तिदलकमिति। अयः- 
शब्देनाप्यगुरु वक्तु शक्येत ॒लोहपयोयस्याप्यगुरुपयोयत्वात्‌ । प्रचारोऽपि प्रयेणा- 
गुरुणा । चू्णमिदं सर्वत्र मुखरोगे क्रियते । वैद्यानां हस्तदण्डकोऽयम्‌ ॥ ६९॥ ११॥ 
मनःशिखा यवक्षारो हरितां ससेन्धवम्‌ ॥ 
दार्वीरवकेति तशूणे माक्षिकेण समायुतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
पितं घृतमण्डेन कण्टरोगेषु धारयेत्‌ ॥ 
पुखरोगेषु च शरेष्ठं 'पीतिकं नाम कीतितम्‌ ॥ ६८ ॥ 
सुगमम्‌ । पीतिकं चृणेम्‌ ॥ ६७ ॥ ९८ ॥ 
यवाग्रजं तेजवतीं सपाठं रसाञ्जनं दारुनिक्ां सेकुष्ठाम्‌ ॥ 
दरेण कुयोहटिकां मलेन तां धारयेत्सवेगलामयेषु ॥ ६९ ॥ 
तेजवतीमिति । चवी ॥ १६९ ॥ 
दशपलं पिबेवुष्णं युषं मद्रकुखत्थयोः* ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
सर्वष्वेव मुखरोगेष्वत्र दोषादिविमगेन कवङातिर्दिरानाह- 
तीरेुरसगोमृतरदधिमस्त्वम्हकाञ्जिकैः ॥ 
विदध्यात्कवलान्वीकष्य दोषं तेलघतैरपि ॥ ७० ॥ 


= 
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॥ २ ॥ पीतकं चणैमेतद्धि मध्वक्तं प्रतिसारणम्‌ । दन्तमृलगलाषृष्टजिद्वातार्षिकारिणाम्‌ ॥ ३ ॥ चक्ु- 
ह्येणाद्रलरोगे पीतकं चणेम्‌ । हयाभिकमत्र 1 । ॥ र 


१ इ. पीतकं । २ कर. घ. सङृष्णाम्‌ । ३ च. क्षारे"! ४ क. ध. "व॑ं तिः । 


क्षीरादिभिः प्रयेकं यथादोषं कवः । वीक्ष्य दोषं दोषकार्यमपि रोगम्‌ ॥ ७० ॥ 
पश्चकोलकतारीसपतरैखामरिचत्ववः ॥ ७१ ॥ 
पलाशयुष्ककक्लारयवक्षाराश्च चणिताः ॥ 
गुडे पुराणे कथिते द्विगुः टिका; कृताः ॥ ७२ ॥ 
ककेन्धुमात्राः सप्ताहं स्थिते, पृष्ककभस्मनि ॥ ` 
कण्ठरोगेषु सर्वेषु धायः स्युरेमृतोपमाः ॥ ७३ ॥ 
त्वमगुडत्वक्‌ । सवैचूर्णादिगुणो गुडः । ककंन्धुमा्ाः कर्षमानाः ॥७१॥७२॥७३॥ 
मुखावयवगता्निीदर्य सकल्वदनगतानिदिरनाह- 
बातात्सव॑सरं चणै्छवणेः भतिसारयेत्‌ ॥ 
सवैसरो मुखपाकः । लवणा ज्योतिष्मती लवणं वा तद्धवं डावणं तेन ङावणैश्ूरणः 
पश्चरुवणकतैः ॥ 
तैलं वातहरैः सिद्धं हितं कवरनस्ययोः ॥ ७४ ॥ 
वातहरैः सिद्धमिति। वातहरो भद्रदार्वादिगणः। मद्रदार्वादिकल्ककषायसिद्धं तैं 
कवले नस्ये च हितमिलयर्थः ॥ ७४ ॥ 
पि्तातमके सवसरे शुद्धकायस्य देहिनः ॥ 
सवः पित्षहरः कार्यो विधिर्भधुरश्षीतलः ॥ ७५ ॥ 
शुद्धकायस्योति। वमनेन विरेचनेन वा । कफस्थानगतस्यापि पित्तस्य वमनहारयत्वात्‌। 
सर्वः पित्तहर इति । गण्डूषादिविधिः । पित्तहरग्रहणकन्धस्य मधुरशीतलस्य विशे- 
वार्थममिधानम्‌ ॥ ७९ ॥ 
रतिसारणगण्ट षान्धूमं संशोधनानि च ॥ 
कफात्मके स्वसरे क्रियां कुयांत्कफापहाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
प्रति्तारगेत्यादिषिधानं कफात्मके ज्ञेयं धूमस्य पित्तानहैत्वात्संश्लोधनस्य पुनरुक्त- 
त्वाच्च । क्रियां कुयौत्कफापहामितयस्यशिषकफहरषिध्युपसं्रहार्थं कथनम्‌ । संशोधन- 
मिह वमनं शिरोविरेचनं च ॥ ७६ ॥ 
अतः परं मुखपाके सामान्यचिकित्तितम्‌- 
भुखपाके शिराषेषः शिरःकायमिरेचनम्‌ ॥ 
कार्यं च बहुधा नित्यं जातीपत्रस्य चवेणम्‌ ।। ७७ ॥ 
हिराबेष इति । शिरान्यधस्ताङ्न्यभोजिह्षायां वा ॥ ७७ ॥ 
जातीपवरारताद्राप्ोवासादावींफलनिकेः ॥ 
काथः लौद्रयुतः पीतो गण्डूषो युखपाकनुत्‌ ॥ ७८ ॥ 


` १. क्षारा । २क. घ... शापाढादा । 


४३१ व्याख्याकुसुमाषस्याख्यटीकासमेतो-- [६८ अष्टपन्चारात्तमो- 


सुगमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
पटोटनिम्बजम्भ्वान्नमाटतीनवपद्वाः ॥ 
पैशपटटवकः श्रेष्ठः कषायो पुखधावने ॥ ७९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७९. ॥ 
पञ्चवस्ककषायो वा त्रिफरक्थ एव वा 
मुखपाकेषु सक्षौद्रः भयोज्यो मुखधावने ॥ ८० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८० ॥ 
स्वरसः कथितो दाग्यौ घनी मूतो रसक्रिया ॥ 
| सक्षोद्रा मृखरोगाखग्दोषनादीव्रणापहा ॥ ८१ ॥ 
रसक्रिया ठेहो ठेपो वा ॥ ८१ ॥ 
सप्तच्छदोशीरपटोरमुस्तदरीतकीतिक्तकरोदहिणीभिः ॥ 
यश्याहराजदुमचन्दनेश्च काथं पिवेत्पाकहरं मुखस्य ॥ ८२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८२ ॥ 
परटोलल्ुण्टीत्रिफखावित्राखा- 
जायन्तितिक्ताद्विनिशामृतानाम्‌ ॥ 
पीतः कषायो मधुना निहन्ति 
भुखे स्थितश्ाऽऽस्यगदानशेषान्‌ ॥ ८३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८६ ॥ 
कथिताल्िफ खापाटामदीकाजातिपट्टवाः ॥ 
निषेव्या भक्षणीया वा त्रिफछा युखपाकहा ॥ ८४ ॥ 
निषेन्या इति पूर्वेण योज्यम्‌ । निषेवणं पानगण्ड्षाम्याम्‌ ॥ ८४ ॥ 
तिला नीलोत्पलं सर्पिः शर्करा क्षीरमेव च ॥ 
सक्षौद्र दग्धवक्त्रस्य गण्डूषो दाहपाकनुत्‌ ॥ ८५ ॥ 
देग्धवक्त्रस्येति । चणादिना ॥ ८९ ॥ 
सहचराद्यं तेटमाह- 
तुखां धां नीलसहाचरस्य द्राणेऽम्भसः संश्रपयेधथावत्‌ ॥ 
पत्वा चतुमोगरसे तु तैं पचेच्छनेर्पर्मयुक्तै, ॥ ८६ ॥ 
कटकेरनन्ताखदिरेरिमेदजम्ब्वाग्रयष्टीमधुकोत्पलानाम्‌ ॥ 


१ क, पद्चवस्कलकः । २ क. मुशस्थिताभास्य । 


बुखरोगाधिकारः }) इन्दपाधवावरनाभा सिद्धयोगः१ ४३३ 


नीखसहवरस्येति । नीरच्चिण्ट्धाः । संश्रपयेद्धिपाचयेत्‌ । खदिरेरिगेदेति । इरि- 
भेदो विदखदिरः । तद मावे खदिर शव द्विगुणो आः ॥ ८६ ॥ ८७ ॥ 


इरिमेदाययं तैलमाह- 


इरिमेदत्वक्पलशतमभिनवमापोध्य खण्डशः कृत्वा ॥ 
तोयाढकेशथतुभिर्निष्काथ्य चतुथशेषेण ॥ ८८ ॥ 
क येन तेन यतिमांस्तैटस्याधीटकं शनेविपचेत्‌ ॥ 
करकैरक्षसमांरेमैल्जिष्ठालोधमधुकानाम्‌ ॥ ८९ ॥ 
इरिमेदखदिरकदफलटाक्षान्यग्रोषयुस्तमृष्मेग-- 
कपूरागरूपद्मकलबवङ्गकङोरनातीनाम्‌ ॥ ९० ॥ 
फटपत्त(जा)ङ्गगेरिकवराङ्गजकुसुमधातकीनां च ॥ 
सिद्धं भिषग्विदध्यादिदं युखोत्थेषु रोगेषु ॥ ९१ ॥ 
परिश्षीणेदन्तविद्रौधिसौषिरशीताददेन्तदर्धेषु ॥ 
कृमिदन्तदरणचलितप्रङृष्टमां सावर्षीर्णेषु ॥ 
मुखदोगेन्ध्ये कार्यं पागुक्तेष्वामयेपु तेलमिदम्‌ ॥ ९२ ॥ 
जाती जातीकोषः । फलं जातीफलम्‌ । गजङ्कुसुमं नागकेसरव॒णम्‌ । पृष्टां सा- 
बक्षीर्णेष्विति । प्रङृष्टदन्तमतिऽवशीर्णे माते च। इरिमिदादयं वैरम्‌ ॥ ८८ ॥ ८९ ॥ 
॥ ९० ॥ ९१ ॥ ९२ ॥ 


तैखं छाक्षारसं पीर एृथक्मस्थसमं पचेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
चतुर्गोणरियकाये दम्य श्च पलसंमितैः ॥ 
लोधकटफलमञ्जिष्ठापग्मकेसरपशकेः । ९४ ॥ 
चन्द नोत्परयणष्याहेस्तैलं गण्ड्षधारणम्‌ ॥ 
दाने दन्तचारं च दन्तमोप्तं कपाणिकाम्‌ ॥ ९५ ॥ 
शीतादं पूतिवक्त्रं च अरूचि विरसास्यताम्‌ ॥। 
इन्यादास्यगतानेतान्डुर्यारन्तानपि स्थिरान्‌ ॥ ९६ ॥ 
सुगमम्‌ । लाक्षतिलम्‌ ॥ ९६ ॥ ९४ ॥ ९९ ॥ ९६ ॥ 
चकुटाद्यं तेलमाह-- 
कुलस्य फे लोधं बजिबह्ीकुरण्टकम्‌ ॥ 
चतुरङ्कुलबषन्बुलवाजिकर्णेरिमासनम्‌ ॥ ९७ ॥ 


एषां कटककषायाभ्यां तेलं पकं ुखे भरतम्‌ ॥ 
स्वैर्यं करोति चलतां दन्तानां नावनेन षु ॥ ९८ ॥ 


१ 


५४ ध्यार्याङ्ुमावस्याख्यटीकासमेतो--[ ९९ एकोनषशितमः- 
वजिवष्ठी, अस्थिहरः । कुरण्टक नीटाक्िण्टी । वानिकर्णः साढमेदो गर्दमाण्डो 
वा । अप्तनः पताल; । बकुराचं तैटम्‌ ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ 
स्वस्पखदिरवरिकामाह- | 
खदिरस्य तुखां सम्यग्नख्द्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
शेषाषटभागे तत्रैव भरतिवापं भदापयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
जातीकपूरपूगानि कङोलस्य फलानि च ॥ 
इत्येषा गुटिका काया पुखसौ भाग्यवर्धिनी ॥ 
दन्तोष्ठयुखरागेषु जिाताल्वामयेषु च ॥ १०० ॥ 
जाती जातीकोषः । पूगं गूवाकफलम्‌ । फलं जातीफलम्‌ । एषां चूणैस्य प्रत्येकं 
पम्‌ । सदिरवटिकान्तरेऽपि हि जातीफलकङ्खोठनातीकोद्ानां एथक्पटमानतोक्ता । 
यथा- ख्वङ्गजातीकङ्कोढजातीकोषान्परोन्मितानिति । किंच । भाविखदिरवरिकायां 
तुखान्रयक्ताथे यावचूणं तावतो मिलितस्य तृतीयभागे मिितानामिषां चृणेम्‌ । काथाः 
चतुथारोनेत्यन्ये । स्वत्पखदिरगुटिका ॥ ९९ ॥ १०० ॥ | 
बृहत्छदिरवटिकामाह- 
गायत्रीसारतुलया(ये) रिमवल्कलानां 
सां तुलायुगुलमम्बु घरैशतुभिः ॥ 
निष्काथ्य पादमवशेष्य सुवस्रपतं 
भूयः परचेदय शनेरगृदुपावकेन ॥ १०१ ॥ 
तस्सिन्धनत्वघुपगच्छति चर्णमेषां 
शछ्ष्ण क्पे कवलग्रहभागिकानाम्‌ ॥ १०२ ॥ 


र्यामातमाखविकसाघनटलोहयष्ठी- 


भीपष्पगेरिककरंकविकदफलानाम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पप्माकलोधवटरोहयवासकानां 
मासीनिरासुरभिवल्कलसंयुतानाम्‌ ॥ 
कङोटजातिफलकोशषलवङ्गकानि त 
०४ विदुर्धीत पलांशचकानि ॥ १०७ ॥ 
वताय घनसारचतुष्पलं तु 
कषित्वा कलायसददीगटिकाः प्रकुर्यात्‌ ॥ 
इष्का मुखे विनिहिता विनिवारयन्ति | 
रोमानाोष्ठरसना्विमता्ातान्‌ ॥ १०६ ॥ . ` . ` 


कर्णरोगापिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग+। . . ५३९ 


कुयु्ुखे भुराभितां पटतां रुचि च 
स्थेय परं दश्चनगं रसनालधुतवम्‌ ॥ १०६ ॥ 
गायत्री खदिरः । ष्टेदरणिः । कवलग्रहभागिकानामिति । प्रलेकं कर्षमानानाम्‌। 
अत्र ृणारमु्ञीरम्‌ । पितचन्दनं शवेतचन्दनं रक्तपीतप्तारम्‌ । चन्दनं पत्त(त्रा)ङ्गः । अम्ब 
वाकम्‌ । इयाम प्रियंगुः । तमारं तमाङ्पत्रम्‌ । विकप्ता मज्ञिष्ठा । लोहमगुर । 
छज्जा वराहक्रान्ता समञ्चा वा । इमो नागकेस्रत्र्णम्‌ । श्रीपुष्पः पुण्डरीकं नवनीत- 
खोटिवां । कटकटिदीरुहरिद्रा । पश्नाकं पद्मकाष्ठम्‌। सुरभिः शछछठकीवेष्टकं मुरेति ख्यातं 
राखरा वा। वल्करं गुडत्वक्‌। जातिफङकोशेति । जातीफलं जतकिोश्च । घनसारः 
कपरः । बृहत्खदिरवटिका ॥ १०१ ॥ १०२॥ १०३॥ १०४॥ १०९ ॥ १०१॥ 
इति भ्रीवृन्दप्रणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीभ्री- 
केष्ठद्त्तकृतायां व्याख्याक्षुसुमावल्याख्यायामष्टपओाश्चचमो 
भुखरोगापिकारः समाप्चः ॥ ५८ ॥ 


अथेकोनवषष्टितमः कणरोगाधिकारः । 


कर्णंशुढचिकित्सामाह- 
कपित्थमातुरुङ्गाम्रशूङ्गवेररसेः शुभः ॥ 
सुखोष्णैः परयेत्कर्णं कणेशुलोपशान्तये ॥ १ ॥ 
कपित्थस्य मृलम्‌ । मातृटुङगम्डं मातुढुङ्ककेप्रम्‌ । कपित्थादीनां प्रत्येकं रतैः 
. कण॑पूरणम्‌ ॥ १ ॥ 
शहवेररसः पौद्रं सैन्धवं तेरेव च ॥ 
कदुष्णं कणयोर्देयमेतद्रा बेदनापहम्‌ ॥ २ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ | 
लक्ुनाद्रंकशषिच्रणां पुरङ्गया च ॥ 
द्वाः सरः लुन र्मे ॥ 
एषां षण्णां छहानादीनामपि खरैः प्रत्येकमथ वा समसः कर्णपूरणम्‌ । शिथुमै- 
धुरिघुः । मुरङ्गी रक्ततीमाजनकः । कुष्ण दृषदुष्णः ॥ 
समुद्रफेनचूरणेन युक्तया बाऽप्यववूणयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
सथुप्रफेनशुणेन युक्त्या वेति । युक्त्या तेरेन कणं म्रह्षयित्वा ॥ ६ ॥ 


७३६ व्याख्यकुसुमावस्याख्यभकासमेतो-- [५ ९एकोनषितमः 


आद्कमूयावतैकसौभाञ्जनमूखमूरकस्वरसाः ॥ 

मधुसैन्धवतलयुताः पृथगुं्णाः कणेशूखहरा ॥ ४ ॥ 
गमम्‌ ॥ ४ ॥ 

सौभाञ्जनस्य नियौसस्तिखतैटेन संयुतः ॥ 

व्यक्तोष्णः पुरणः करणे कणेशूखोपश्चान्तये ॥ ५ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 

अष्टानामपि मूत्राणां पत्रेणान्यतमेन वा ॥ 

कोष्णेन पुरयेत्कर्णं कणेशरोपक्ान्तये ॥ ६ ॥ 
गवादीनामष्टानां सूत्राणाम्‌ । 
उक्तं च-““गोमहिष्यव्यजाश्चानां रासमोष्टमतङ्गजात्‌ । 

मूत्ाष्टकमिति ख्याते भिषग्भिः शाख्लचिन्तकेः"” इति । 

अन्यतमेनेकतमेन ॥ ६ ॥ । 


अश्वत्थपत्रखल्ं बा विधाय बहुपत्रकम्‌ ॥ 
तेलाक्तमङ्गारंचितं निदध्याच्छवणोपरि ॥ ७ ॥ 
यततेरं च्यवते तस्मात्खलाद ङ्गारतापितात्‌ ॥ 
तत्पाप्तं भरवणस्रातः सद्यो गह्णाति वेदनाम्‌ ॥ ८ ॥ 
अन्वत्थपजखट्टमिति । अश्वत्यपत्रैषहुमिलतेलाक्तैर्िकर्णिकाकारा ख्धी कार्यी । 
विदेहे त्वत्र धृताक्तत्वमपि दर्शितम्‌ । तयथा--विधायाश्वत्थपतरैवा खलमम्यज्य सर्पि. 
षेति । श्रवणस्रोत इति । कणविवरम्‌ ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
दीपिकतिरमाह- | 
महतः पञ्चमूलस्य काण्डान्यष्टाङ्गलानि च ॥ 
्षोमेणाऽअवेष्य संसिच्य तैखेनाऽऽदीपयेत्ततः ॥ ९ ॥ 
यत्तं च्यवते तेभ्यः सुखोष्णं तत्मयोजयेत्‌ ॥ 
यं तदहीपिकातेखं क्णगररनिवारणम्‌ भ ॥ १० ॥ 
काण्डानि खण्डानि । क्षोमेणातसतीवल्ेण । आवेष्टच नरिमागमिति रोषः । तेभ्योऽ- 
धोमुखमिति शेषः । दीपिकतिटम्‌ ॥ ९ ॥ १० ॥ 
अकस्य पतर परिणामपीतमास्येन लितं सिखिनाऽभितह्‌ ॥ 
__ _ आपीड्य तोयं भ्रवणे निषिक्तं निहन्ति शूलं बहुवेदनां ख ॥ ११ ॥ 
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* ख. पुस्तके--एवं स्यादर्का्टे क कष्ठे च सारणे। मतिमान्दीपिकातैकं हं कगेशूटनिवारणम्‌ 
| न्दीपिका दारनिवारणम्‌ ॥१॥ 
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कणेरोगाधिकारः 1 हन्दपाधवापरनामा सिद्धयोगः, । ४१७ 
अकस्य पत्रं परिणामपीतमिति । परिणामपीतं पाकात्पीतवर्णम्‌ ॥ ११ ॥ 
तीव्रबूखातुरे कर्णे सशब्दे छेदबाहिनि ॥ 
बस्तमूत्रं क्षिपेत्कोष्णं सैन्धवेन समन्वितम्‌ ।॥ १२ ॥ 
* पुगमम्‌ ॥ १२॥ 
वंशावलेखसंयुक्तं मूत्रे वाऽऽजानिके भिषक्‌ ॥ 
तैं पचेत्तेन कर्णं पूरयेत्कर्णशूलिनः ॥ १३ ॥ 
धारयेत्पूरणं कर्णे कणेमृखं विमर्दयन्‌ ॥ 
रुजः स्यान्मादेवं यावन्माज्ाश्ञतमवेदने ॥ १४ ॥ 
वेशावटेखो वंशनीटी व॑ंशावरेलः कल्कः । आजेन वाऽऽविकरेन वा मूत्रेण पाकः । 
करालेऽप्युक्तम्‌-- | 
| ““वंशावरेखकस्केन भूत्र अनेऽथ वाऽऽविङे ॥ 
परचेत्तरं रुजः शान्त्यै कर्णयोः पुरणं भिषङ्‌» इति । 
विदेहे तु योगेऽस्मन्पठितं धृतम्‌ । गदाधूरस्तु विदेहदशनाव्याच्टे--आजमूत्रवि- 
पकेन तैेन वा पूरयित्वा कर्ण॑माविकमूत्रविपकेन पूरयेदेवमसकृदिति । | 


तथा च विदेहः 


“अजाविमृत्रे पक्त्वा तु आदरैवेशावटेखने । 
व्यत्याप्तात्सर्पिषा कार्यं कणंशढे तु पूरणम्‌, इति ॥ १६ ॥ १४ ॥ 
दिङ्गतुम्बुरुगुण्टीभिः साध्यं तरं त॒ सार्षपम्‌ ॥ 
कणैशूरे पणादे तु पूरणं हितमुच्यते ।॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
क्षारतैलमाह- 
वालमूखकशुण्डीनां क्षारो हिङ्क सनागरभ्‌ ॥ 
शातपुष्पा ववा कुष्ठं दारशिघ्ररसाश्चनम्‌ ॥ १६ ॥ 
सौषच॑रं यवक्षारः स्वजिकोद्धिदसैन्धवम्‌ ॥ 
` भूजग्रन्थिषिडं पुस्तं मधुहाक्तं चतुगुणम्‌ ॥ १७॥ 
पातुषुङ्गरसशैष कदस्या रस एव च ॥ 
तैखमेमि्िपक्तव्यं कणेश्रलहरं परम्‌ ॥ १८ ॥ 
बाधिर्यं कणनादशच पयाखावश्च दारुणः ॥ 
पूरणादस्य तैरस्य कृमयः कन॑संभिताः ।॥ १९ ॥ 





५३८ ध्यारूयाङुलुमावस्यारुषदीका समेतो- [९ ९एकोनवषठितमः- 


0 1 ॥ 
्षारतेखमिदं भेष्ठं मुखंपाकामयापहम्‌ ॥ २० 
छेदं मध्विति कृत्वैव शुक्त कादि चतुगुणम्‌ ॥ 
तैलात्मत्येकमन्ये तु मधुशुक्त लिखन्ति च ॥ २१॥ . 
यवाम्मोपपुरस॑युक्तं शङ्गवेरगुडान्वितम्‌ ॥ 
धान्यराशौ भिराज्स्थं मधुश्ुक्तमुदाहतम्‌ ॥ २२ ॥ 
उदिदं शाकंमरीकवणम्‌ । मध्वन्ते द्रव्यं कटकः । शुक्तादिद्रन्यं प्रल्ेकं बतु 
णम्‌ । प्रचारोऽपीत्थम्‌। मातुलुङ्गकदलीरसौ तु जातूकणेदशषनात्तेटसमौ युक्तौ । मधुप्र- 
धानं शक्तं मधुशुक्तमित्यन्ये। तश्च जम्बीरस्य फटरपमिल्यादिना दशेयितव्यम्‌ । जातु- 
कर्णेऽपि मधु न द्रवे नापि कल्के पठितम्‌ । 
 तद्यथा--“मूककमस्मदाताङ्काद्विक्षारवचाचतृवणङ््ठैः । 
दाररपाञ्जननागरसोभाञ्जनहिङ्घनमूर्जैः ॥ 
पक्फटं पुणकदटीरपैः समारोशतुरगुणडकते() । 
तें विपक्रमश्रुतिनादश्रवणशुलजन्तुघ्नम्‌› इति । 
मधुशुक्तमाह- 
“जम्बीरस्य फररमं पिप्पठीमृसंयुतम्‌ । 
मधरुभाण्डे विनिक्षिप्य धान्यराशौ निधापयेत्‌ । 
मासमेतज्जातरसं मधुदुक्तमुदाहतम्‌" ॥ . 
 जम्बीरफङरसपटं पिप्पठीमूरपरं मधुपटमिति संप्रदायान्भानक्रमः । क्षारौढम्‌ ॥ 
॥ ११॥ १७॥ १८॥ १९ २०॥ २१॥ २२॥ 
कणेनादे कर्णस्वेडे कटुतैलेन पूरणम्‌ ॥ 
नादबाधियेयोः याद्रातश्ूलोक्तमौषधम्‌ ॥ २३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३॥ 
मागेक्नारजलेन्‌ तत्छृतकल्केन साधितं तिलजम्‌ ॥ 
अपहरति कणेनादं बाधियं चापि पूरणतः ॥ २४ ॥ 
मागंतारजखेनेति । मार्गोऽपामा्ः। तत्छरतकद्केनेति । अपामा्गलारकृतकच्केन । 
तारस्य तेष्टोपल्तयमयादम्मता मोदयित्वा कल्कः कार्यः । अत्र च तडं दत्वा पाक- 
्षानायेमण्टनकं गआरहमम्‌ । कल्कोऽयं न गानीय इलन्ये । अन्ये तु लारकस्कत्व 
तैढं दुर्वहं मन्यमानाः समापतान्तगेतमप्यपामारग शब्दमाक्ृष्यापामार्गमूढं कल्कमाहुः । 
प्रथमव्यार्यया प्रचरितग्यम्‌ । अपामार्गतैडम्‌ ॥ २४ ॥ . | 


१ ङ. अ नासं तु गच्छन्ति । २ क. .च. 'शदन्ताम' । 





दश्षपुरीकषायेण तैरमस्यं विपाचयेत्‌ ॥ 
एतत्कैर्णे पदातम्वं बाधिर्ये परमोषषम्‌ ॥ २५ ॥ 
द्शमूटीतेडम्‌ ॥ २९ ॥ 
, बिल्वतेरमाह-- 
फं बिल्वस्य पुत्रेण पिष्टा तैटं विपाचयेत्‌ ॥ 
सक्षीरं त्र वितरेद्वाधिये कणेपूरणम्‌% ॥ २६ ॥ 
तन््रान्तरदशेनात्ाकार्थं गोमूत्रमपि देयं शीरं चाऽऽनं ग्राह्यम्‌ । 
तद्यथा--““बिह्वगर्भे पचेततेटं गोमूत्राजापयोनिितम्‌ । 
बाधिर्ये पूरयेत्तेन कर्णो सकफवातजे' इति ॥ | 
स्तीर तत्र ितरोदितलय्र सजलं च सदुग्धं चेति पाठं पठति दलुणः। पञ्ञिकाका- 
रस्तु पादिकं जलदुग्ाम्यामिति पठति । बिल्वतैटम्‌ ॥ २१ ॥ ` | 
 रैवमेव विधिः काथः भणादे नस्यपुवेकः ॥ 
गुडनागरतोयेन नस्यं स्यादुभयोरपि ॥ २७॥ 
उभयोरिति । बाधिर्यप्रणादयोः ॥ २७ ॥ 
चूर्णं पञ्चकषायाणां कपित्थरससंयुतम्‌ ॥ 
कर्ण्वे भक्षंसन्ति परणं मधुना सह ॥ २८ ॥ 
पश्चकषायाणामिति । पश्चकषायाणि सुश्रुत कणोल्लावचिकित्सितोक्तानि तिन्दुका- 
दीनि । 
तथथा--““तिन्दुकान्यमया लोध्रं समङ्गाऽऽमलक तथा । 
पूरणं चात्र पथ्यं स्यात्कपित्थरसयोजितम्‌"' इति ॥ 
अन्ये तु, आरग्वषरिरीषनम्बूसजोश्चकणान्पञ्चकषायशब्देनाऽऽहुः ॥ २८ ॥ 
तिन्दुकान्यभया लोधं समङ्गा चाऽऽमलक्यपि ॥ 
पथचकषायशब्देन प्राहममेतद्धवेदिह ॥ २९ ॥ 
पमङ्गाऽजलिकारिका वराहकरान्तेल्यपरे । इदं पश्चकषायच्णम्‌ ॥ २९ ॥ 
सर्मत्वक्वृणसंयुक्तः कपीसीफलजो रसः ॥ 
मधुना संयुतः साधुः क्णस्ाबे परशस्यते ॥ ३० ॥ =. 
= सर्मत्वक्समैः शाः । कर्पासी बनकपौसी । मआामजकपोसस्यापि फलरसो ह्मः । 
तण विदेष-- ________ बिहेहः- । 


पथाः नय्यययतपसयवययययवकषजयकी 


। | 
* द, पुस्तके--क्ीरमाजं विस्वतैठं मन्दपावकपाचितम्‌ । इत्यभिकरमजरं । 
१.क, च. (हत्व प्रः र क.ध. पवपव. {ददस्व पवमल 


४४० व्याख्याकुसुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [ ९९ एकोनषषितमः- 


५ “कपीपीतुण्डिकेरीणां स्वरसो मधुसंयुतः । 
युक्तः सर्जकषायेण कणेस्रावस्य मेषनम्‌”, इति ॥ 
अत्र कपीसीफटरपस्यार्थं मधु मधुनोऽ सर्जत्वक्चृणे वृद्धतैयसंप्रदायादिति काति- 
ककुण्ड; ॥ ६० ॥ 
जम्ग्बाघ्नपत्रं तरुणं समांशं कपित्थकापीसफलं च सादरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
कुवा रसं तं मधुना विमिश्रं खावापहं तं प्रवदन्ति तज्जाः ॥ 
एभिः शरुतं निम्बकरञ्जतैरं ससार्षपं सरावहरं प्रदिष्टम्‌ ॥ २२ ॥ 
सा्द्रमिति । अलर्भमाद्रम्‌ । एभिरिति । जम्न्वादिभिः कल्कः । पाकोत्तरकाछं 
मपुपर्षेपः । निम्बादीनां तैलं मिटित्वा पक्तव्यम्‌ । जम्ब्वा तेटम्‌ ॥ ६१ ॥ ६२ ॥ 
पुटपाकविधिस्विन्नहस्तिव्रिदजातकाटजः ॥ 
रसः सतैकसिन्धृत्थः कणेखाबहरः परः ॥ ३३ ॥ 
हस्तिविडजातकौटनरपः कोष्णः कायः ॥ ३६ ॥ 
शम्बूकस्य तु मांसेन कटुतैरं विपाचयेत्‌ ॥ 
तस्य परणमात्रेण कणेनाडी अरश्चाम्यति ॥ ३४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३४ ॥ 
चूर्णेन गन्धकदिखारजनीभवेन 
मष्रकेन कटुतैरपलाषकं यत्‌ ॥ 
धत्ूरपत्नरसतुस्यमिदं विपङई 
नाडीं जयेच्चिरभवामपि कणजाताम्‌ ॥ ३५ ॥ 
भुष्वंश्षकेनेति । मिरितानां पटेन सिति । गन्धकश्चिखारजनी भवेनेति । गन्धक- 
शिढा गन्धको न तु शिखा मनःशिङा तच्रान्तरप्रत्यात्‌ । तथा च तच्रान्तरम्‌- 
“'हिटागन्धपलं पक्तं कटुतेलपलाष्टकम्‌ । 
धत्तूरपत्रनरसे कणनाड़ीजिदुत्तमम्‌'” इति ॥ 
अतो मिलितानां पडेन त्विति बन्द्रिप्पणिकायां बहुवचनमसंगतमेव प्रतिमाति । 
मुष्यंशकेनेति । मिहित्वा परेन ॥ ३९ ॥ 
कणेप्रतीनाहविष्रिमाह-- 


अथ कणेषतीनाहे सेदस्वेदौ भयोजयेत्‌ ॥ 
ततो विरिक्त्षिरसः क्रियां मातां समाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


१ ध. "णेशूलजि' । 


कणेरोगाविकारः ) हन्दमाषषापरन्ामा सिद्धयोग।. ` ४४१ 
क्रियां भाषां समाचरेदिति । बेहस्वेदादिविर्षि कत्वा दोषोधितां कियां शर्या. 
दित्यथः ॥ ६१ ॥ | 
कणंपके चिकित्सामाह-- 
कणेपाकस्य भैषञ्यं कु्यात्तिसर्पवत्‌ ॥ 
धीताटेपपरीषेकारदीसञ्चिकित्ितोक्तान्कुयीत्‌ ॥ 
कर्णकण्डूचिकित्सामाह-- 
नाडीस्वेदोऽय वमनं प्रमो मूषविरेचनम्‌ ॥ 
विधिश्च कफहृत्सवैः कणैकण्डूमपोहति ॥ २७ ॥ 
लेहस्वेदोऽथेति पाठं पठति दट्ुण॒ः । वमनं ससेदवमनम्‌ । भूमोऽत्र वैरेष- 
निकः ॥ ६७ ॥ 
कर्णगूथनिकित्सामाह-- 
क्लेदयित्वा तु तैलेन स्वेदेन भविराय्य च ॥ 
शोधयेत्कणेगूथं यु भिषक्सम्यक्दालाकया ॥ ३८ ॥ 
रुगमम्‌ ॥ १६८ ॥ 
पूतिकणेनिकित्सामाह-- 
निगण्डीस्वरसस्तें सिन्धुधूमरजो गुडः ॥ 
पूरणात्पूतिकणेस्य शमनो मधुसंयुतः ॥ ३९ ॥ 
नियुण्डीखरसस्तैलापिति। निर्यण्डीखरसलैकतमः। धूमरजोऽगारधूमूर्णम्‌ ॥६९॥ 
जातीपत्ररसे तैं विपङ पृतिकर्णनित्‌ ॥ ४० ॥ 
गमम्‌ ॥ ४० ॥ | 
वरुणाकेकपित्थाघ्रजम्बूपटवसाधितम्‌ ॥ 
 एतिकणापहं तैकं जातीपत्ररसोऽथ वा ॥ ४१॥ 
पुगमम्‌ ॥ ४१॥ 
कृमिकणेचिकित्सामाह-- । 
सूयोवतैकस्वरसं सिन्दुवाररसं तथा । 
छाङ्गलीपूलकरसं श्यूषणेनावचाणितम्‌ ॥ 
पूरयेत्छमिकर्णं ठु जन्तूनां नाशनं परम्‌ ॥ ४२ ॥ 
सूयीवतैकादीनां प्रत्येकं स्वरसो व्योषयोगात्कार्यः ॥ ४२ ॥ 
 इमिकणेविनाशार्थ कृमिप्र योजयेद्विषिश्‌ ॥ ४३ ॥ `` 
कृमिघ्नो विधिः कृमिचिकित्सितोक्तः ॥ ४६॥ 


५4४. व्याख्याष्सुमादर्याख्यदीकासमेतो- [१ गडितमो- 


अपरामपि विरोषचिकित्सामाह- 
वाताकेपरपश्च हितः साषेपसेष् एव च ॥ ४४॥ 
बातीकधूप इति । वातीकफलचू्णं पाज्जारशरावसपुटे दत्वा नछ्किया कणषूपो 
ग्राह्यः । इलुणस्तु वाती कधूमश्वेति पाठं पटित्वा पारेणतश्युष्कवातीकधूमस्य पानं कणै- 
धूपनं चेति व्याख्याति । सार्षपन्नेहेन कर्णपूरणं तत्रान्तरोक्तत्वात्‌ ॥ ४४ ॥ 
कमिकृतदौरगन्ध्यनिकित्सामाह-- 
पूरणं हरितारेन गवां पूत्रयुतेन च ॥ 
धूपनं कणेदोगेन्ध्ये गुग्गुदुः श्रेष्ठ उच्यते ॥ 
कपिं हरिताटेन गवां मूज्युतेन च ॥ ४५ ॥ 
गुण्णुखोः कणदोगेन्ध्ये धूपनं श्रषठमुच्यत इति पाठं पटित्वा इट्युणो ग्यारूयाति । कृमिघ्र 
विडङ्गसारचणं तच्च हरितारूर्णेन संयुतं गोमूत्रेण पूरणं गुगगुदुना धूपनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
कणलावपृतिकणप्रणं कृमिकर्णकानां समाने कर्माऽऽह-- 
राजटक्षादितोयेन सुरसादिजरेन वा ॥ 
कणेपक्षालनं कुयोशण्रितेस्तु प्रणम्‌ ॥ 
राजधृक्षादिरारग्बधमदनगोपचोटेत्यादिकः । सुरपता शवेतपुरपता फणिजकेत्यादिः पुर- 
सादिः ॥ 
विद्रधौ चापि कुवीत विद्र्युक्तं च भेषजम्‌ ॥ ४६ ॥ 
भेषजमिति । जन्तर्विद्रध्युक्तं भेषजम्‌ । दल्यृणस्त्वेवे व्याख्याति । विद्रषौ 
चापीति । चकारात्सृशरतोक्तं कण्॑ष्वेडे यत्सार्षपं तैर पूरण उक्तं तदिद्रभावपि कुर्वीत 


न कैवं तदेव कुर्वीत विद्रध्युक्तं भेषनमपि कुर्वतित्यर्थः । वातजन अमे सवेदने विदपौ 
तिरुतैरेनाऽऽतेकः कफजे पुनः सार्षपतैटेनेति ॥ ४९ ॥ 


पूतिकर्णस्य विशेषाचेकित्सामाह-- 
ष्टं रसाञ्जनं नायाः क्षीरेण क्षौद्रसंयुतम्‌ ॥ 
भश्षस्यते चिरोत्येऽपि साल्तावे पूतिकणंके ॥ ४७ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ४७ ॥ 
~ ७५७ शताहाविदवसेन्धवैः ॥ 


पं तैलं बस्तमूत्रेण साधितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
पुगमम्‌ । कुष्ठा तैरम्‌ ॥ ४८ ॥ 





(गीष 


ना्ञारोगाभिकारः } इन्दमापवापरनामा सि्धयोगः । ` ` ४४३ 


कतावरीवाजिगन्धापयस्यैरण्डबीजकै;ः ॥ ` 
तेटं विप सक्षीरं पालीनां पुषटषृत्परम्‌ ॥ ४९ ॥ 
पयस्येरण्डबीलकैरिति । पयस्या क्षीरकाकोरी । एरण्डभोनकमेरण्डबीजं न तु 
बीजकं पीतदाछः ॥ ४९ ॥ 


कल्केन जीवनीयेन तैलं पयसि पाचितम्‌ ॥ 
आसूपमां सकाथेन पालिपोषणवधंनम्‌ ॥ ५० ॥ 


सुगमम्‌ ॥ ५० ॥ 
इति श्रीटृन्दप्रणीतदरन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्ठदत्तृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायामेकोनषष्टितमः 


कणेरोगाधिकारः समाप्तः ॥ ५९॥ 
क 


(१ १ शा थ 


अथ षष्टितिमो नासारोगाधिकारः। 


अथेद्धियाधिष्ठानगतविकारान्नासारोगारम्भः- 
पञ्चग्रलीद्यतं प्षीरं स्याचित्रकहरीतकी ॥ 
सर्पिगुडः षडङ्ग यूषः पीनसशान्तये ॥ १ ॥ 
पञ्चमूीशृतक्षीरादयः पक्रषीनपे । पञ्चमूी महती खर्पा वा । चित्रकहरीतक्यत्र 
वाधिकारे वक्तव्या । सर्पिः षडङ्कश्च युषो यक्ष्माधिकारोक्तः ॥ १ ॥ 
य्योषचित्रकतारीसतिन्तिडीकाम्खवेतसम्‌ ॥ 
सचव्याजाजितुर्यां शमेखात्वक्पत्रपादिकम्‌ ॥ २ ॥ 
ञ्योषादिकमिदं चूर्णं पुराणगुडसंयुतम्‌ ॥ 
पीनसश्वासकासघ्रं सुचिस्वरकर परम ॥ ३ ॥ 
एलात्वक्पन्रपादिकमिति । एरदिकं प्मृदितभागपक्षया मिरित्वा पादिकम्‌ । 
गुडः सर्वचूर्णसमः । व्योषा चूर्णम्‌ ॥ २ ॥ ६ ॥ 
पागाद्विरजनीूबापिप्यलीजातिपलबेः ॥ 
दन्त्या च तेलं संसिद्धं नस्य॑पीनसश्षान्तये ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ । पाठां तैरम्‌ ॥ ४ ॥ 


१ ङ. °शिदं पर" २ क. घ. शस्य सेपक्पीनते । घु । 


अः व्याख्याकुयुमाषर्यास्यदीकासमेतो-- [ ११ षडितमो- 
ध्याघ्रीदन्तीवचाशिधरसुरसव्योषसैन्धयैः ॥ 
पाचित नावनं तैरं पूतिनासागदं हरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
रसः सिन्दुवारः । एवं वक्ष्यमाणेऽपि योगे । व्याघीतेखम्‌ ॥ ९ ॥ 
त्रिकटुकविडङ्गसेन्धवबहतीफरिधरसुरसदन्तीभिः ॥ 
तेर गोजरसिद्धं नस्यं स्यात्पूतिनासस्य ॥ ६ ॥ 
पुगमम्‌ । त्रिकटुतेरम्‌ ॥ ९ ॥ 
कलिद्गहिङ्कमरिवं छाक्षासुरसकटफलम्‌ ॥ 
कुष्ठोग्राशिग्र जन्तुप्रमवपीडः परशस्यते ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
तैरेव शतरसंयुक्तैः कटुतैलं विपाचयेत्‌ ॥ 
अपीनसे पूतिनासे शमनं कीर्तितं परम्‌ ॥ ८ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ ८ ॥ ॥ 
नासापाके मेषनमाह- 
नासापाके पित्तहत्संविधानं कायं सतै बाह्ममाभ्यन्तरं च ॥ 
दत्वा रक्तं क्षीरदक्षत्वचश्च सौज्याः सेके योजनीयाश्च लेपे ॥ ९ ॥ 
बाह्ममाभ्यन्तरं चेति । बाह्यं ठेपाम्यङ्गपारिषेकादि । आभ्यन्तरं पुनरिहोध्वैनेह- 
पानविरेचनादि । क्षीरवृक्षत्वचश्वैयस्य पित्तहरविधानमित्यनेनेव रन्धस्य पूनरभिषानं 
विरेषेण हितत्वप्रतिपादनाथम्‌ । स्ाज्यः(ज्याः) सपृतः(ताः) ॥ ९ ॥ 
एयास्रक्तपिचध्ाः कषाया नावनानि च ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
इण्टीकुष्टकणाबिस्वदराक्षाकस्ककपायवत्‌ ॥ 
साधितं तेलमाज्यं बा नस्वं क्षवथुरोगनुत्‌ ॥ १० ॥ 
बिद्वस्य मरम्‌ । शुण्ठीतेखम्‌ ॥ १० ॥ 
दीप्तरोगस्य चिकित्ामाह- 
दीप रोगे पैत्तिकं संविधानं इयौत्समै स्वादु यच्छीतलं च ॥ 
संविधानं कर्मेलर्थः । सर्वं बाह्यमाभ्यन्तरं च ॥ 
नाप्तानाहविकित्ामाह-- | | 
नासानाहे लेहपानं मधान॑ लिग्धा धमा पूर्धबस्तिथ नित्यम्‌ ॥ ११ ॥ 


_ खेहपानमन्तरभक्तकम्‌ । रधबस्तिेति। चकारात्साश्वणोपनाहादयो गृनते॥११॥ 
| १ ङ, हरेत । २ ४. योज्याः। ३ ड, *के सृता प्रदेहाः । जाः । 


मासारेमोषिकारः) हृन्दमाषषापरनाप्रा सिद्धयोगः । शथ्थ 
वातिकप्रतिश्यायस्य धिकरित्सामाह- | 


वातिके तु भतिदयाये पिबेत्सपियथाक्रमम्‌ ॥ १२ ॥ 
पञ्चभिलेवणैः सिद्धे प्रथमेन गणेन वा ॥ 
नस्यादिषु विधि ढृत्लमवेक्षेतादितेरितमर्‌ ॥ १३ ॥ 
पिबेत्सधियथाक्रममिति । यथाक्रमं पाचनशिरोविरेचने कतेवयर्थः । रकिवां स्वेदो 
पयोगिकाध्यायोक्तक्रमेण । प्रथमेन गणेन वेति । नस्यादिष्विल्नेन योज्यम्‌ । तेना 
यमथः। प्रथमेन गणेन विदारिगिन्धादिना सिद्धं सषिनस्यादिषु प्रयोक्तव्यमिति । न चैवं 
कल्पनीयं यत्प्रथमेन गणेन कस्करूपेणम पश्चर्वणेन च कल्केन सिद्धं सर्पिः पिबे- 
न्स्यादिष्वर्दितेरितं विधं कुयादिति। करा केवलपञ्चल्वणेनैव धृतप्ताधनस्योक्तत्वात्‌। 
तद्यथा--““सपिवीतापैः तिद्धं कवगेवीऽपि पञ्चमिः ॥ 
प्रतिश्याये प्रहसन्ति संपा्य(चं) मारुतोद्धवे”, इति ॥ 
किंवाऽरदिते सामान्येन नस्यादिकमुक्तं न तु विरिषठद्न्रनस्याेषेषिः । तेन 
नस्यादिषिल्यस्य परेण योजनोचिता ॥ १२ ॥ १६ ॥ 
पित्तरक्तकृतयोः प्रति्याययोशिकित्सामाह - 
पित्तरक्तोत्थयोः पेयं सपिमेधुरकेः क्षतम्‌ ॥ | 
भधुरकेरिति । काकोल्यादिभिः । केचितिपित्तरक्तात्थयोरिक्तैः कषायमधुरेधत 
मिति पठन्ति व्यारूयानयन्ति च तिक्तैः कषायमधुरं सिद्धमिति शेषः । तत्र 
तिक्तानि पटोरादिगणपठितानि। कषायाण्युत्पलादिगणोक्तानि। मधुराणि काकोल्यादरीनि॥ 
परिषेकान्पदेहांथ कुयीदपि च शीतलान्‌ ॥ १४ ॥ 
प्रदेहाः प्ररेषाः । परिषेकादीनि शीतछानीति शीतखानि न्यग्रोषाद्युत्परादिश्षीतल- 
गणकृतानि ॥ १४ ॥ ` 
,- कफजप्रतिद्यायविकित्सामाह-- 
कफजे सिषा सिग्धं विटमाषविपकया ॥ 
यवाग्वा षामंयित्वा बां शेष्मध्रं करममाचरेत्‌ ॥ १५ ॥ 
तिकमाषविपक्या यवाग्वा कदारया वामयेत्‌ । तिरमाषसिद्धविपक्रयेति वामनी- 
यद्रन्ययुक्तयेति ज्ञेयम्‌ । तथा सति वमनस्य सुकरत्वात्‌ । वान्तश्च कफघ्नं करममिति 
अत्र सं्र्गमाचरेत्‌ ॥ १९ ॥ 
दा्षीङ्दनिकुम्भैथ किणिघ्या सुरसेन च ॥ 
बतैयोऽथ पृयग्योज्या धज्रपाने यथाविधि ॥ १६ ॥ 


 _१क, च, भ्येद्रन्ति २ क.घ. भा कपल) 


४४६ व्याख्या्ुसुमावस्याख्यदीकासमेतो- [१ ° बठितमो~ 


निकुम्भो दन्ती । किणिही कटभी । पुरपा निगीण्डी पर्नाशो षा । सुरतेनेलयस्य 
स्थाने सरटेनेति पाठान्तरम्‌ । यथाविधि धूमपानेक्तविधिना ॥ १६ ॥ 
धृततंलेन संयुक्तं सक्तधूमं पिवेरः ॥ 
भतिश्यायहरं प्रोक्तं कासटिक्ानिवारणम्‌ ॥ १७ ॥ 
पुगभम्‌ ॥ १७ ॥ 


अथवा सपृतान्सक्ञन्ृत्वा ~ ॥ 
नवपतिहयायवतां धमं वेः ॥ १८ ॥ . 


मुगमम्‌ ॥ १८ ॥ 
पुटपकं जयापत्ं सिन्धुतेरसमन्वितमर्‌ ॥ 
मतिश्यायेषु सर्वेषु शितं परमौषधम्‌ ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९. ॥ 
रिरसोऽभ्यञ्जनस्वेदनस्यकटरम्खभोजनैः ॥ 
वमनेधेतपाने् तान्यथास्वयुपाचरेत्‌ ॥ २० ॥ 
तानिति । प्रतिदयायान्‌ । यथास्वमिति । यथायोग्यम्‌ । तेन॒ शिरोभ्य्गनस्य- 
धृतपानानि पक्ते परिरिष्टविधानमपक्ते ॥ २० ॥ 
उषणं गुडसंयुक्तं लिग्धदध्यम्लभोजनय्‌ ॥ 
नवपरतिश्यायहरं विशेषात्कफपाचनम्‌ ॥ २१॥ 
उषणमित्यादियोगो मिखितः ॥ २१ ॥ 


ततः पकं कफं ब्ञात्वा हरेच्छीरषविरेचनैः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
पिप्यल्यः शिध्रुबीजानि विदङ्गपरिचानि च ॥ 
अवपीड; ्रशस्तोऽयं परतिश्यायनिवारणः ॥ २२ ॥ 
पिष्टाऽवपीड्य दीयत इत्यवपीडः ॥ २२ ॥ 
सप्रबपिष्टाओदिष्टाः क्रियाः मिषु योजयेत्‌ ॥ 
धावनानि कृमिघ्नानि भेषजानि च बुद्धिमान्‌ ॥ २३ ॥ 
` सपूत्रपिष्टा इति । समूत्राः पिष्टाः । प्रतिश्याये कृमिपंमवेऽवपीडदीन्गोमूत्रपि- 
€ न्प्रयुञ्ज्यात्‌ । । | | 
 मूत्रित्ताओदिष्टाः करियाः कृमिषु योजयेत्‌ । 
यापनार्थं कृमिघ्नानि मेषजानि च मुद्धिमान्‌ । 


इति पाानतरं सुश्रत ईशं व्याख्यानयन्ति । समूत्रपित्ता इति । सह गोमूत्रेण गोषि- 


भासारोगाधिकारः ] हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ४४७ 


तेन चेति । समूत्रपित्ताः क्रिया गोहाब्दस्य दुसत्वात्तान्तरददोनाद्वा । कमिनच्ना याः 
क्रिया उदिषटास्ता गोमूत्रपित्तयुक्ता यापनार्थं कतैन्याः । तथा कमिनरिरोरोगपि- 
तानि कृमिद्नानि भेषजानि सुरादीनि कतैव्यानि । बुद्धिमान्मिषगृहापोहवित्‌ । ये त 
स्वैषामेव प्रतिदयायानां कमितंमवं मन्यन्ते तेऽपुं छोकमीदशं व्याख्यानयन्ति प्रत्येकं 
वातादिप्रतिदयायेषु याः क्रिया उदिष्टास्ता एव गोमूत्रपित्तयुक्ता यथास्वं कृमिषु 
योजयेदिति ॥ २६ ॥ 
शेषाणां तु विकाराणां स्वं स्वं कार्यं चिकित्सितम्‌ ॥ २४॥ 
शेषाणां तु विकाराणामिति । नाप्तागतानामबदशोफाशरिक्तपित्तानां स्वं खमिति 
॥ २४ ॥ 
करवीरादयं तेरमाह- 
रक्तकरवीरपुष्पं जत्याऽसनमदिकायाश्च ॥ 
एतैः समं तु तैलं नासार्चोनाशनं शषठम्‌ ॥ २५ ॥ 
जात्यादिपुष्पम्‌ । जात्याऽषनेति संहितया गिर्दैशोऽसिद्धविधेरनित्यत्वात्‌ । असनं 
मद्िकाऽप्फरम्िका । सममिति सहाथ सह पक्तमित्यथः । करवीरायं तैलम्‌ ॥२९॥ 
चित्रकहरीतकीमाद- | 
चित्रकस्याऽऽमलक्याश्च गुडूच्या दशमूखजम्‌ ॥ 
शत॑ शतं रसं द्वा पथ्याचूणांढकं गुडात्‌ ॥ २६ ॥ 
दातं पचेदधनी भूते पलद्रादश्चकं सिपेत्‌ ॥ 
स्योषत्रिजातयोः क्षारात्पलाधमपरेऽहनि ॥ २७ ॥ 
प्रस्थार्धं मधुनो द्वा यथाभि भाशयेदथ ॥ 
हृद येऽगरः क्षयं कासं पीनसं दुस्तरं कृमीन्‌ ॥ 
गुरुमोदावतेदुनोमश्वासान्हन्ति रसायनम्‌ ॥ २८ ॥ 
चिच्रकमृरुस्य परानि पश्चात्‌ । तोयं तस्माच्चतुगुणम्‌ । चत्वारि पठशतानि 
साध्यानि । शेषः सपादद्वयद्वादश्च शरावाः । एवं चित्रकरसस्य पलद्रातं भवति । आम- 
शक्याः सरसः । तस्याभावे चिध्रकवद्धिधिः। एवं गुडूच्या अपि । दशमूरस्य च मिि- 
तस्य क्राथः । पलद्वादशकं व्योषक्रिजातयोमिलित्वा । चिन्नकहरीतकी ॥ २१।२०॥२८॥ 
शिखरितेलमाह- 
गहधमकणादारुपारनक्ताहसेन्धवेः ॥ 
सिद्धं शिखरिबीजैशच तैं नासाशेसां हितम्‌ ॥ २९ ॥ 


१ क. ध. दृष्टम्‌ । २क. घ, श्याग्न्यद्यादयरष्मणः । ब्रू | 


४४८ ` 


नक्ताहयस्य बीजम्‌ । रिसरिमीजमपामार्गस्य. बीजम्‌ । रिखरितैरम्‌ ॥ ९९.॥ ` 

इति श्रीदन्दपणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां 

कण्टदत्तकृतायां व्याख्याङुसुमाबल्याख्यायां षष्टितमो 
नासारोगाधिकारः समापनः ॥ ६० ॥ | 





अथेकषष्टितमो नेज्ररोगाधिकारः । 


इन्दरियाधिष्ठानगतरोगपारिशेष्याच्वकषरोगः । श्रायेण सवै नयनामयास्तु भवन्त्यमि- 
ष्यन्दनिमित्तमृलाः' इति वचनात्प्रथममभिष्यन्दस्व प्रतीकारमाद-- 
लद््धनाङेपनस्वेदशिराव्यधविरेचनेः ॥ 
उपाचरेदभिष्यन्दानञ्जनाश्रोतनादिभिः ॥ २१ ॥ 
खङ्घनमुपवासो रष्वन्नं वा । यदाह विदेहुः-~ 
“ध्रागेवाक्ष्यामये भक्तं त्रिरात्रमगुरु स्मृतम्‌ । 
उपवासस्म्यहं वा स्यात्िक्तं वाऽप्यश्चनं हितम्‌? इति ॥ 
खेदः पित्तजं विहाय घ च नयनोपान्ते मृदुः । यदुक्तम्‌--टढदयं वृषणौ इष्टी 
खेदयेन्मृढु वा न वेति । शिराग्यधो रक्तोत्क्छेशे सति । हिराव्यधेति । अत्र शिरो. 
पनातिका र्टास्याऽपाङ्गया वा । जीर्णेऽमिष्यन्दे विरेचनम्‌ । जीर्णेऽज्ञनाश्चोतना- 
दिकं च । आश्चोतनमक्षिप्रणम्‌ ॥ १ ॥ 
अक्षिकुक्षिभवा रोगाः प्रतिदयायत्रणञ्वराः ॥ 
जेते पञ्चरात्रेण रोगा नश्यन्ति ङ्घनात्‌ ॥ २ ॥ 
>⁄स्वेद्‌ः प्रलेपस्िक्तान्नं सेको दिनचतुष्टयम्‌ ॥ 
लद्धनं चाक्षिरोगाणामामानां पाचनानि षट्‌ ॥ ३ ॥ 
कुरिभवा रोगा अतीसरारादयः । नन्वत्र पञ्चरात्रेण(गेति) विरुद्धं यतो विदेहे, 
उपवासरूयहं वा स्यादित्यनेन भ्यहं लङ्घनपुपदिष्टम्‌ । तथा तच्रान्तरे चतुरहम्‌ । 
त्था-- “सेवः प्रङेपसिक्तान्नं सेको दिनचतुष्टयम्‌ । 
छङ्घनं चाक्षिरोगाणामामानां पाचनानि षट्‌, इति ॥ 
उच्यते । यथाक्रमं वातपित्तकफापेक्षया त्रिचतुष्यश्चाहग्यवरिथतेरम दोष इति । 
जयहादिटङ्धनविधानं चेह सामतासद्धावात्‌ ॥ २ ॥ ६ ॥ 


श्रीवासातिषिषाछोधैग्धूणिपैरल्पतैन्धवैः ॥ 
-अग्यक्तऽकतिगदे कार्थं ्ोतस्येष्डनं बषः ॥ ४ रतदूणम्ये र --~-- ५ षिः . ॥ ४ ॥ 
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| १ । कर्वटबद्ैः । गुष्डनमववुणीनं तथं मुकुितनेत्रे ग तु विस्तृते॥४॥ 


अञ्जनं परणं काथपानमामे न शस्यते ॥ 
तथा च तच्रान्तरम्‌- 
““अज्ञनं सपिषः पानं कषायं गुरूमोजनम्‌ । 
नेत्ररोगेषु सामेषु स्नानं च परिवजेयेत्‌, ॥ 
यद्यक्षिरोगं मन्येत सरजं व्यक्तलक्षणम्‌ ॥ 
बेदनानिग्रहार्थ तु इयोदाश्रोतनं सदा ॥ ५ ॥ 
य्यक्तलक्षणमिति। सामताछिङ्गव्यपगमात्केवर्दोषलक्षणं निराममिति यावत्‌। साम- 
तानिरामतारक्षणे च तच्रान्तरम्‌- 
“उदीणवेदनं नेत्रं रागदोषसमन्वितम्‌ । 
घषेनिस्तोदश्रश्चैयुक्तमामानितं विदुः ॥ 
मन्दवेदनता कण्डूः संरम्भाश्रप्रश्ान्तता । 
प्रसन्नवत्मेता चाक्ष्णोः संपक्तं दोषमाद्िरोत्‌" इति ॥ 
आश्वोतनमक्षिसेकः । एतश्च निरामे । आश्वोतनविधानं वातजे पित्तजे च ज्ञेयम्‌ । 
कफजे पुनरादावेवाऽऽश्वोतनम्‌ । विदरहूुविहितं यथा-- 
““अभिष्यन्देऽधिमन्ये च नेत्रयोः कफसंमवे ॥ 
उत्पत्तावेव करतैव्यं नेत्रयोः कफनाशनम्‌ ॥ 
तीक्ष्णश्चाकष्णोः परीषेकस्तीक्ष्णं चाऽऽश्चोतनादिकम्‌', इति ॥ ९. 
आश्वोतनं मारुतजे कायो बित्वादिभि्दितः ॥ 
कोष्णः सेरण्डक्हतीतकौरीमधुरिग्रभिः ॥ ६ ॥ 
बिल्वादिभिरिति । बिल्वादि महत्पश्चमृलम्‌ । पेरण्डेत्यादि भिल्वादिभिरिल्यस्य 
विशेषणं तेनैक एवायं योगः । तथा च जातुकणैः--महापश्चमुरोरुबृकशिभुतकारीसि 
हौकाथ इति । बृहती कण्टकारी ॥ १ ॥ 
एरण्ड पटषे पृ रवचि चाऽऽजं पयः क्षतम्‌ ॥ 
कण्टकायोश पेषु सुखोष्णं सेचनं हितम्‌ ॥ ७ ॥ 
एरण्डेतयादियोगे क्षीरसाषनं काथ्यादष्टगुणं क्षीरं क्षीरात्तोयं चतुर्मृणमिप्यादिक्षीर- 
परिमाषयैव । गदाधर, एतथोगान्तरोक्ते-- ` 
“तैन्धवोदीच्ययक्नाहपिष्पडीमिः शृतं पयः ॥ 
हितमर्धोदकं सेके तथाऽऽश्ोत्तन एव ख» ॥ 


.. १क.घ्‌, तदा । 
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{ह न्वास्याोवसयार्यरीकासयेतो-- [९१ एकनिभा 

इतयन्तयोगेऽरषोदकमिलयेतत्सर्वशवोतनक्षीरसाधनारथं परिभाषास्थानीयमित्यावत्ताणोऽ 
्राप्यधोदकसीरसाधनमाह । युक्तं तु विरोषनिर्देशामावादच्र क्षोरपारिमाषयैव साधमम्‌ | 

एरण्डपहवादिकण्टकारीमूलान्त एको योगः । 

तथा च विदेहः ““कण्टकारीशिफेरण्डमृढत्वक्पत्रसाधितम्‌ । 

~ क्षीरमानं हितं सेके रुक्ष स्यन्दाधिमन्थयोः," इति ॥ 

सेक इत्यत्र चकारो लुप्तो द्रष्टव्यः । तेन न केवरं सेक आश्चोतने चेत्यथेः । तत्र सेके 
सुखोष्णमाश्रोतने च शीतमेव ॥ ७ ॥ 

इदानीमञ्जनस्याऽऽवस्थिकं काटमुदिशनाह- 

ततः संपकदोषस्य प्राप्तमञ्जनमाचरेत्‌ ॥ ८ ॥ 

प्रा्षमज्ञनं युक्तमज्ञनं छेखनादिमेदेन विप्रकारम्‌ । तथा च सुञ्ुतः--'छेखनं रोपणं 
चापि प्रसादनमथापि वा, इति । अत्र सृक्ष्ममृखामिष्कन्दनयनामयहरत्वात्प्रागेव ङेखना- 
इननिर्देश्षः । तद्ेखनाञज्ञनं मधुररसवभिताम्लादिरसपञ्चकेनेव पश्चप्रकारम्‌ । | 

तथा च सुभ्रत्‌ः--““तत् पश्चरसान्म्यस्तानायैकरसरवजतान्‌ । 

पश्चधा ठेखनं युजञ्ज्याद्यथादोषमतन्दितः, ॥ 

अस्यार्थः । पञ्चरपान्पन्चरसवद्रम्याणीलय्थः । आदयेकरसवभितान्मपुररपवर्जतान्‌ । 
पथचधेति। वातपित्तकफरक्तप्ंनिपातमेदेन। यथादोषं दोषानतिक्रमेण । तत्न वातेऽम्डट्वणौ। 
पित्ते तिक्तकषायौ । कफे कटुतिक्तकषायाः। रक्ते पित्तवत्‌ । संनिपाते रसद्वयं त्रयं वा। 
संनिपातेनैव संसर्गोऽवरुद्धः । अतः प्रथप्नोक्तः। तत्र मधुररप्तमपि क्षौद्रं टेखनं स्यात्क- 
षायरपत्वाद्रोक्ष्यात्ममावाद्रेति । ेखनं दोषस्रावणान्नयनस्य रिक्तीकरणम्‌ । डेखनस्य 
दोषक्लावणे प्रकारः सुभ्रुतु उक्तः । 

तथा च--'नेत्रवत्मेक्िराकोशसखरोतःशुङ्गाटकाभितम्‌ । 

मुखनासाक्षिमिर्दोषमोनपा स्रावयेत्त तत्‌, ॥ 

अस्याथेः । नेत्रवत्मैनो याः शिरा यश्च कोशो यानि च स्नोतांति तत्र स्थितं दोषं 
तथा शृङ्गाटकममारितं सदोषं तछेनाञनं युखादिभिरोनता `शाक्त्या सरावयेदिति 
पिण्डार्थः । रोपणाञ्ञनं कषायतिक्तरतम्‌ । 

तथा च सुश्रुवुः-- “कषायं तिक्तकं चापि -सन्नेहं रोपणं मतम्‌ । ` 

, तत्लेहरैलयाद्दृष्यं स्यादृषटे्च बवर्षनम्‌", इति ॥ 
रतादनाजनं मषररस्म्‌ । तथा च बधूत्‌ः-- =. 
“मधुरं खेहसेषनमज्ञनं तु प्रसादनम्‌ ॥ ` .. 
इष्टिदोषप्रसादाथं जेहनार्थं च तद्धितम्‌ इति । - `` =: ` 





४.1 ध ति च श इन्वबावबाप्यला 


दशर पूवो द्ठाश्रयाणां कफात्मकानां रोगाणां प्रतीकाराय. केखनाज्ञनप्रयोगः ! 
प्ये वातात्मकानां रात्रौ पित्तात्मकानाम्‌ । अथ वा शोधनस्याज्ञनप्याऽऽदौ ततो 
रोपणस्यानते प्रसादनस्येति। ` 
तथा च सुश्रुतः-- “यथादोषं प्रयोज्यानि तानि रोगविशारदैः । 
अज्ञनानि यथोक्तानि प्राहुपायाहरात्निषु", ॥ ८ ॥ 
ऋतुमेदात्ूवीह्वारिष्वज्ञनोपयोगमाह- 
हेमन्ते रि्चिरे चेव पध्याहेऽञ्जनपिष्यते ॥ 
पृवोदे वाऽपरादवे च ग्रीष्मे शरदि चेष्यते ॥ 
, बषौस्वनभ्र नात्युष्णे वसन्ते च सदैव हि ॥ ९ ॥ 
आह च सात्यकि 
“वसन्ते नातिशीतोष्णे प्रातग्रौष्मे घनाल्यये । 
वषोसखनभ्रे मध्याह हेमन्ते रिरिरे तथा ॥ 
पित्तोपचयहान्तयर्थं पुवैरात्रे च शास्यते", इति । 
माधबोऽत्राऽऽह- 

“आदित्येऽनुदिते नृणामञ्ञनं न हितं मतम्‌ ॥ 
तिमिराङ्षिकारोगङ्च्छन्मीङनवेदनाः । | 
निस्तोदतोदशोफायं तेषां कूर्यात्तदज्ञनम्‌" इति ॥ ` 

डेखनायेवैकमज्ञनं गुटिकारसक्रियाश्णमेदेन  तिप्रङारं "त्न महानह्यनां रोगाणां 
गुटिकाञ्जनम्‌ । मध्यानां रसक्ियाञ्जनम्‌ । हीनानां केषोडञनम्‌ |. .- 
तया च सुथृतः--“शुचिकारसचु्णानि त्रिरविंषान्यज्जनानि तु । 


यथापूर्वं बरं तेषां शरष्ठमाहुमेनीषिणः ॥ ९ ॥ 
तेषां प्रमाणमाह- 


इरेणुमाभ्रां कर्वति वर्ति तीकष्माञ्जने मिष ॥ 
परमाणं मध्यमेऽध्य्षं द्विय्णं च रदी भगत्‌ ॥ १० ॥ 


हरेणुमाश्रा #वतिरेकवारोपणयेज्या । हरेणुजिपुटः. कलायः 1 ' तीरंशाञ्जने केल- 
नाज्ञने । मध्यमे रसाज्लने प्रसावेनेऽष्र्पभमाणं सार्धकखायप्रमाणम्‌ । श्वौ रोपणा- . 
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४९५६ न्यास्याकुदुमावल्याक्यदीकासषेतो-- (६१ दषम 
। विडङ्गमानं त्ववरं पथ्यं द्वावुत्तम भ्यम्‌ ॥ | 
शसक्रियायां वर्तीनां पमाणं परिकीतितम्‌ ॥ ११॥ 
परमतेन रसक्रियाप्रमाणमाह-रसक्रियायां वतीनामित्यादि । 
“गृहीत्वा क्षाथकस्पेन क्राथं पूतं पुनः पुनः । 
काथयेत्फाणिताकारमेषा प्रोक्ता रसक्रिया ॥ 
वर्तीनां प्रमाणं वर्तिमितं रसक्रियायां प्रकीर्तितम्‌ । यथास्ववरतिप्रमाणमात्रेलय्थः । 
तत्र ठेखनरसक्रियाज्ञनस्य टेखनवर्विप्रमाणं रोषणस्य रोपणवर्तिवल््रसादनस्य प्रसादन- 
वर्तिवत्‌ ॥ ११ ॥ 
चुणोञ्जनप्रमाणमाह-- 
चैरेचनिकवुर्णं तु द्विश्षलाकं विधीयते ॥ 
मृदौ तु त्रिश्काकं स्याशतस्रः सेहिकेऽञ्जने ॥ १२ ॥ 
ैरेचनिकचूणं ठेनचूणं शाकाकाद्भयम्‌ । मृदौ रौपणे शूरणे त्रिशालाकं शराकाश्रय 
प्रमाणम्‌ । महिकेऽञ्जने प्रसादने चतस्रः शाकाः ॥ १२३ ॥ 
इदानीं तान्यञ्जनानि किंमयश्चखकानीलयाह- 
सुवणंरूप्यतान्रायःकांस्यारमास्थिमयाः कृताः ॥ १३ ॥ 
शलाका अञ्जने शस्ता अष्टाङ्गुकमिताः शुभाः ॥ ५८ 
वक्त्रयोयुकुकाकाराः कलायपरिमण्डलाः ॥ १४॥ 
भुव्णादिमयाः शाका अञ्जने शस्ताः । अयो रोहम्‌ । अदम वैडूयीदि तन्मया 
अस्थिमया दान्ता शाङ्खं च । तत्र मधुरे कटुके वेडूयोदयदममयी । रखुवणेऽस्थिमयी 
शाका शस्ता । एवं सुवणादिमयानि माजनान्येषां कायीणगि । मधुरेऽञ्जने हेमे भाजनं 
हितम्‌ । अम्हे राजतमिल्यादि । 
तथा च सुश्च॒तः- “(तेषां तुल्यगुणान्येव विदध्याद्धाजनान्यपि । 
सोवर्णं राजतं शाङ्ग ताम्रं वैदुर्यकांस्यनम्‌ ॥ 
आयसानि तु योज्यानि शटाकाश्च यथाक्रमम्‌" ॥ 
घवणादिमयानां शाकानां मध्ये ताम्रनाऽदमना शारीरी च हिता । तथा च 
{--ओदुम्बयेरमजा वाऽपि शारीरी वा हिता भवेत्‌ । जौदुम्बरी तान्नमयी । 
भदमजा वैडूयादिपाषाणजा । अपिशब्दात्सुवर्णनाऽपि हितेत्यर्थः । 
तथा च निमि; “आयी रोपणे तारी ठेख्ये हैमी प्रसादने । 
शेषा अपि यथादोषं प्रयोज्या रसकोविदैः,, ॥ 
शारीरी शृङ्गास्थिना । केचिच्छारीरीशम्येमाङकहिमाचसते । ततेच्छति गयीं ॥ 





तापतं शषाकानामाकारमुदिशलाद - अष्टाङ्गुलमिता इत्यादि । शमाः ककंशादि- 
दोषरहिताः । मुङष्टाकारा मदिकादिमुबुखस्येव निर्गच्छतो यद्वन्मुखं तदाकाराः । 
कटायपरिमण्डटत्वेन तीक्ष्णाम्रत्वनिषेधः ॥ १६ ॥ १४ ॥ 
बाम करतले कृत्वा सजरं निकषपरम्र्‌ ॥ 
दक्षिणेनाञ्जनं श्च करेण निकषेच्छनैः ॥ १५ ॥ 
तेन कल्केन मतिमान्डलाकाग्रं भरिप्य च ॥ 
उत्थाप्य चोरं वत्मं वामेनाङ्गष्टपर्वणा ॥ १६ ॥ 
बत्म॑ु्ठान्तरे चाट्पं(स्पां) श्रखाकां सुभवतेयेत्‌ ॥ 
भथमं सव्यमभ्ञ्यातु पथादजञ्ज्यासु दक्षिणम्‌ ॥ 
श्रखाकाङ्षठदेशिन्या न चान्तनैयनं स्पृशेत्‌ ॥ १७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ १९ ॥ १७॥ 
बृहत्येरण्डगूरुत्वक्शिपुमूलं ससैन्धवम्‌ ॥ 
अजाक्षीरेण पिष्टे स्यादतिवोताभिरोगवुद्‌ ॥ १८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १८ ॥ 
हरिद्रे मधुकं द्राक्षा देवदारु च पेषयेत्‌ ॥ 
आजेन पयसा शेष्ठमभिष्यन्दे तदञ्जनम्‌ ॥ १९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
अपोण्डरीकयण्याहनिश्ामलकपग्मकेः 
 शीतैमेधुसमायुक्तः सकः पित्ताक्षिरोगनुत्‌ ॥ २० ॥ 
प्रपौण्डरीकादीनां कायेन सेकः ॥ २० ॥ 
द्राक्षामधुकमञ्जिष्ठाजीबनीयेः श्तं पयः ॥ 
परातराथोतनं पथ्यं शोथश्लाक्षिरोगिणामग्र्‌ ॥ २१ ॥ 
भुगमम्‌ ॥ २१॥ 
` कफजे रङ्षनं स्वेदो नस्यं तिक्तादिभोजनम्‌ ॥ 
` तीक्ष्णैः मघमनं कुयोीर्णैभेवोपनाहनस्‌ ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ | 
कफाभिष्यन्दे खेद्रन्याण्याह-- | 
फणिकास्फोतकपित्थविदधपनुरपीषसुरसाजेमङ्ैः ॥ | 
स्वेदं विदध्यादथबाऽनुरपं बरिष्ठ्षष्ठीसुरदारेषु्ैः ॥ २३॥ 
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५४ व्याख्याङुमुमावस्यासर्यटीकशासमितौ-- [ ११ एवेति 
 फणिज्जकः णनः मस । ड फणिञ्वकसतीकष्णगन्धः खनाज्नैव प्रसिद्ध इत्याह । 
न्वे नि्ण्डीमाहुः । › अफरमद्िका । पत्तूरः शिखाशिका। पीडुरौत्तराप- 
येकलरः । उन्दोनुरोषादिह पीद्पाढो युक्तः । भुरसोऽपि पर्णासमेदः । अनो ऽर्जकः । 
॥ च पणौसमेदः । अस्थानेऽकैपाठो युक्तः । तश्नान्तरे स्यिकापाटात्‌ । 
तच्यया--“कपित्थमुरसास्फोतापीट्पत्रर्यिकाः । 
फणिजाबिस्वच्छदनेः खेदः स्यन्दाधिमन्धयोः ॥ 
कफोत्ययोः प्रङेपस्तु दारुरुगिश्चवाख्कैः, इति । 
भङ्गाः पवाः । अन्ये मङ्गशब्देन पत्रमङ्गानाहुः । अनुखेपद्रव्याण्याह-अथ 
बाऽतुलेपं बषण्ठीसुरकाष्ट(दार) शुटैरिति । बरिष्ठ वालकम्‌ ॥ २६ ॥ 
शण्ठीनिम्बदरः पिण्डः सुखोष्णैः सवर्पसैन्धवैः ॥ 
धार्यथघुषि संेपाच्छोफकण्डव्यथापहः ॥ २४ ॥ 
ण्ठीनिम्बदररिति । शुण्ठी निम्बदखपिकष्या स्वल्पा ॥ २४ ॥ 
वर्कं पारिजातस्य तैलकाञ्जिकतैन्धवैः ॥ 
कफजातातिष्घ्नं तरुघ्रं रिदष यथा ॥ २५॥ 
वल्कं पारिजातस्येतयादिनाऽञ्ञनं ताम्रपात्रे पृष्टा कार्यम्‌ । एवं प्रचरति । सेपोऽय- 
मिल्येके ॥ २९ ॥ 
सन्धं लोधमयाऽऽभ्यमृष्ट सौवीरपिष्टं सितवस्बद्धम्‌ ॥ 
आशोतनं तञ्यनस्य ड्योहाहं च कण्दर च रुन च हन्यात्‌ ॥ २६॥ 
आश्वोतनसेकयो रोगहरणे विशेषं सुश्वृतो वक्ति 
तथा च--“यथादोषोपयुक्तं तु नतिप्रबुमोनसा । 
रोगमाश्ोतनं हन्ति सेकस्तु बवत्तरम्‌"” ॥ 
च्रस्याथेः.। यथादोषोपयुक्तमिति । वातादिजे नेभ्ररोगे वातारिहरदग्यतिद्धमाशभो- 
 हनमित्यथः । नातिपरबं नतुत्करं रोगम्‌ । ओनता शक्त्या रोगं हन्तीति संबन्धः । 
` सेकस्तु बखवचरमिति । यथादोषोषयुक्तः परिषेकः पुनबेख्वत्तरमतिप्रबछं रोगं हनि । 
तौ चाऽऽशोतनतेकौ चतर्ऽहनि गते वेगेऽक्षिण प्रयोक्तव्यौ । | 
तथा च विदेहः-- 

% पराणवाक्ष्यामये का त्रिरा जु्मोजनम्‌ । 
--------- सनकं वाऽ वयह ॥ उपषातस्त्यहं वा स्यात्तं वाऽप्यशनं भ्यहम्‌ ॥ 
-------_ ^ अयेभाल्यामय शति माति। ` वा = 
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ततश्चतुर्थे दिवसे व्यार्थि संजातछक्षणम्‌। 
समीकष्याऽऽश्ोतनैः सेकैर्यथास्वमुपपादयेत्‌'” ॥ 
 आश्रोतनतेकावपि जेहरेखनरोपणमेदेन चिप्रकारो । तौ त॒ यथासंख्यं चत्वारि 
ढे पश्च षट्वाक्दातान्यवचार्यौ ॥ २१ ॥ 
लोधं सधिषि संपकं खदिराजाभिसषेपेः ॥ 
नागरारिष्टसिन्शूत्थंयुक्तं दृषदि बूणितम्‌ ॥ २७ ॥ 
सिते वाससि तद्वद न्यसेत्सवच्छाम्लकाञ्जिकैः ॥ 
तेनाश्णोः परणं कार्यं कण्टूरोगाभ्रधषीजित्‌ ॥ २८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
निम्बस्य पतैः परिङिप्य लोधं खेदाभ्रिना चृणेमथापि कर्कम्‌ ॥ 
आश्रोतनं मानुषद्ग्धयुक्तं श्पित्तासवातापदहमण्न्ययुक्तम्‌ ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९ ॥ ध 
लिग्धोष्णैवातजः पित्तरक्तजो शृदुश्चीतैः ॥ 
तीकष्णरूक्षोष्णविक्षदेः भणर्यति कफात्मकः ॥ ३०॥ ` 
सुगमम्‌ ॥ ६० ॥ 
तीक्ष्णोष्णमूवुश्लीतानां व्यत्यासात्सांनिपातिकः ॥ 
तस्य कालो दिवा सर्वो यामश्च भयमो निश्चि ॥ ३१॥ 
सुगमम्‌ । आश्वोतनप्रमाणं कापि पञ्यते- 
-छष्मिके व्याधो पाणिश्ुक्तिश्च घातजे ॥ 
आओतने प्रमाणे स्याटरे शक्ती चाखपेत्तिके?' 
्रकुजो भुप्ाहुङिचतुष्टयपरिमितः । दवे क्ती पणिदुकतिः । शुक्तिशथत्वारिशदि- 
॥ ६१॥ 
अथ धाऽऽओतनं यावहीयमानं सहेशरः ॥ 
अहोरात्रे तश्च सङृद्धििवा देयगुश्यते ॥ ३२ ॥ 
गमम्‌ ॥ ६२॥ | 
डेखनादीनामाशोतनानां बिन्दुसंख्यामाह- 
केखने सष्ठ वाष्टौ षा बिन्दवः लदिके दश्च ॥ 
आभोतने भयोक्भ्या हाद्चैव तु रोपणे ॥ ३३ ॥ 
छेखने उेखनाशओतने सप्तो वा बिन्दवः ॥ ६६.॥ 


४९६ व्याख्यादङुतुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [१ १९कषहितमौ- 


सम्यगाशोतने युक्ते वेमस्यं नेत्रयो्ेषेत्‌ ॥ 
बेदनोपश्चमो व्याधिनिवृिर्नेत्रलाधवम्‌ ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ | 
पिथ्याङृते व्याधिदद्धिर्गोरवाविखनेत्रता ॥ 
अतीवाऽऽओतिते नेत्रे रागदोषपरिसवाः# ॥ ३९ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ३९ ॥ 
तिरीटत्रिफटायदीक्षकेरामद्रमुस्तकैः ॥ 
ष्टिः शीताम्बुना सेको रक्तामिष्यन्दनाशनः ॥ ३६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३६१९ ॥ | 
कसेरुमधुकाभ्यां च चूणैमम्बरसेवृतम्‌ ॥ 
न्यस्तमण्स्वान्तरिक्षासु हितमा्छोतनं भवेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
अम्बरसैटृतमिति । वखबद्धम्‌ । न्यस्तं क्षिप्तम्‌ । अप्खान्तरिक्नास्विति। 
अन्तरिलषजटामावे दिवाकेकिरणेजुष्टमित्यादिना कथितं तहं जरं ग्राह्यम्‌ । इ्युण- 
सत्वेवं व्याख्याति--आन्तरिक्षोदकाङाम आकादागुणमूयिष्ठं मूमिस्थमुदकं गृह्यते । 
आह च चरकाचायः- । 
“(रकिचित्तृवरानुरसं तनु खषुशीतं सुगन्धि रमं च । ` 
अनमिष्यन्दि च यत्तत्तितिस्थमष्यन्द्रवन्जेयम्‌” इति ॥ 
केचित्परिषेकमप्यनेनेवेच्छन्ति ॥ ३७ ॥ 
रक्तामिष्यन्द सपिष्पानादिक्रियाकठापमाह- 
तिक्तस्य सपिषः पानं बहु्चश्च विरेचनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
अश््णोरपि समन्ताच्च पातनं च जलौकसाम्‌ । 
पित्ताभिष्यन्देशमनो पिधिशाप्युपपादितः ॥ ३९ ॥ 
वातावृताद्रक्ताखातायां रनायां सपिष्पानं महत्या मात्रया। पित्तदुष्टरक्तजायां विरेकः । 
बहूद्रोणितनायां जायां ष्ोकःपातनम्‌ । अख्पश्योणितजनायां पिततामिष्यन्द शमनो 
विधिः ॥ ६८ ॥ ३९ ॥ | 
शिषुपत्ररसैः सेकः सर्भनेत्रुजापहः ॥ 
 रिधरपलबनिर्यासः सुषष्टस्वाभ्रसंपुटे ॥ 
एतेन पितो हन्ति शोथधषौश्ववेदनाः ॥ ४० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४० ॥ ` 1 
* ख, पुस्तके--कोष्णमाब्योतनं मिश्ीमेषजं सौमिपातिके । इयपिकमत्र । 





पथ्यागैरिकसिन्ध्त्यदार्वीतार्ह्यैः समांशकैः ॥ 
` भरपिषैषरिरछषः सरवनेत्रामयाप्ः ॥ ४१ ॥ 
यगमम्‌ ॥ ४१॥ 
पिषैनिम्बस्य पतरैरतिविमलतरेजातिसिन्धूत्यमिभै 
रन्तगं्भ दधाना पटुतरगुटिका पिष्टरोधेण भृष्टा ॥ 
तुः सोवीरसान्द्ररतिश्षयसवुभिर्वेष्िता सा समन्ता- 
शधदुष्कोपोपलान्ति विरयुपरिश्सो आ्राम्यमाणा करोति ॥५२॥ 
` जातिसि' व्यमिभ्रैरिति । जातितिनभूत्थं सारपैन्धवम्‌ । जातिजीतिकछिका वा । 
सु दधान ति । निम्बपत्रकल्कमध्ये टोधकल्कं दत्व। गुडकां कृत्वेत्यर्थः । भृष्टा 
॥ ४२॥ 
¦ यथास्वमौषधं चर्ण मात्रां बदरसंमिताभ्‌ ॥ ४६ ॥ 
विह्ुदधे मृदुनि क्लमे बद्ध्वा चाक्षि स्पृशेत्पुनः ॥ 
तेन दाहाश्रुपाकाश्च रागः श्लोफश् क्लाम्यति ॥ ४४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४६ ॥ ४४॥ 
बिष्वाज्ञनमाह-- ` | 
विरवपन्ररसः पृतं साज्यसिन्धुकणान्वितः ॥ 
शुस्बे वरादिकाधृष्टो धूपितो गोमयाभिना ॥ ४५ ॥ 
पयसाऽऽलोडितश्वाक्ष्णोः पूरणाच्छोफल्चुलनुत्‌ ॥ 
अभिष्यन्देऽपिमन्थे च सावे रक्ते च श्षस्यते ॥ ४६ ॥ 
हुस्न ताम्रे । पयसा खीस्तन्येन ॥ ४९ ॥ ४९ ॥ 
सरबणकटुतेलं काञ्जिकं कांस्यपात्रे 
पनमुपलयुधृषटै पितं गोमयाप्रो ॥ 
सपवनकफकोपं छागदुग्धावसिक्त ` 
जयति नयनध्ररं स्रावक्षोफं सरागम्‌ ॥ ४७ ॥ 
उथलसुधष्टमिति । उपलः प्रस्तरः । वराटिकाप्रधषैणं प्रचरति ॥ ४७ ॥ 
, ` - अयमेव दिधिः सर्वो मन्थादिष्वपि शस्यते ॥ 
अयमेव विधिरिति । वाताद्यमिष्यन्दोक्तः ॥ ` 
अश्चान्तौ सवैथा मन्ये शुबोरुपरि दाहयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ४८ ॥ 
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जलौकःपातनं संषौ नेत्रपाके विरेचनप्र ॥ , . `.“ 
राव्यं वा कुर्वीत सेकारेपां श्च घुक्रबत्‌ ॥ ४९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४९ ॥ । 
विभीवकक्षिवाधाजीपटीकारिष्टवासः ॥ 
काथो गुग्गुद्धुना पेयः शोफवुखाकिषाकष्ा ॥ ५० ॥ 
ष्टं च सव्रणं शुक्रं रागार्दीश्चापि नाश्षयेत्‌ ॥ 
एतैरपि धृतं पं रोभांस्तामाशयेद्धदून ॥ ५१ ॥ 
एतैरपि ध्तं॑पकमिति । गुणः कल्कः । विभीतकादिक्राथो व्रवम्‌ । कडज्ञो 
गृग्गृट्धः ॥ ५० ॥ ५१॥ 
आटरूषाभयानिम्बधात्रीयुस्ता करकः ५५ 
रक्तसावं क्फ दन्ति चश्षष्यं मर्‌ ॥ ५२ ॥ 
आरटल्मेलयादिना योगः काथः 1 अक्षमिह नेहञेकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
पथ्यास्िख्रो विभीतक्यः षडधाच्यो द्वादक्षेति च ॥ 
अस्थासि काथमष्टमागावक्षेषितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पीत्वाऽभिष्यन्दमासरावं रागे च तिमिर जयेत्‌ ॥ 
 संरम्भरागश्लाश्चनारनं शक्भसाद्नम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पीत्वेति सायमिल्याहुः ॥ ५६ ॥ ५४ ॥ 
नेत्रामिषातो मूर्तेन दण्डादिनाऽमूर्तेन खेदास्यादिना भवति तत्र मूर्दण्डादिजाभि- 
घातजायथां रुजायां चिकित्सामाह- 
नेत्रे त्वभिहते कयाच्छीतमाश्ोतनादिकम्‌ ॥ 
दष्टिमसादजननं विधिमान्च कुया 
त्लिग्धेिमि् पुरैश्च तथा भयोनैः ॥ ५९ ॥ 
आश्रोतनादिकमिति । आदिशब्दान्नस्यास्यङेषपरिषेचनतर्षणानि गृ्यन्ते ॥ 
दृष्टिरसादजननमिति । न॒यनावरकदोषनारानं विधिमाश् कुर्यादिति पिण्डार्थः | 
न उक्तम्‌ । लिग्धैरित्यादि ॥ ९९ ॥ भ 
त्वामिहत इत्यादिना मृतानां दण्डादीनाममिघाति यश्चिकित्सितमुकतं 
चिकित्सितममूतीनामपि स्वेवादीनाममिषतिऽतिदिशब्राह- | ~ 






 . रभ्याहतामपि तथेव भिषकिकित्सेत्‌ ॥ ५९ ॥ ` `` 
१ क. घ. शस्तं । २ क, घ. "गास्तालान्हरेमुरम्‌ । गरस्तास्तान्दरेदशम्‌ । 





सेदादिङृता रजा एवोपतापा रोगा रोगकारकत्वादृच्यन्ते । अम्याहतामिखत 
इष्ठिमिति द्रव्यम्‌ । तथेवेत्यनन्तरोकविधिना ॥ ९१ ॥  . ` 
आमन्तुदोषै भरसमी्य कार्यं वक्नोष्मणा स्वेदितमादितस्तु ॥ 
आभोतनं शीपयसा च सथो यच्चापि पिचक्षतजापहं स्यात्‌ ॥ ५७ ॥ 
आगन्तदौषमिति। ूमायुपषटवम्‌ । वक्त्रोष्मणा वजपुरगृहीतिन । यश्चापि पि्तक्ष- 
चजापहमिति । पित्तजे रक्तजे चामिष्यन्दे यदुक्तं मेषजं तद्पि हितभित्य्थः ॥ ९७ ॥ : 
सूर्योपरागानछबिध्तादिविरोकनेनोपहतेक्षणस्य ॥ 
संतपेणं लिग्धहिमादि कार्यं सायं निषेव्याक्जिफलापयोगाः ॥ ५८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९८ ॥ 
निशाब्दत्रिफलादार्वीसितामधुकसंयुतय्‌ ॥ 
अभिधाताक्षिश्लद्न नारीक्षीरेण पूरणम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
इत्कडाङ्कुरभस्तदरत्स्वरसो नेत्रपुरणस्‌ ॥ ९९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९९ ॥ 
आजं शतं क्षीरपात्रं मधुकं चोत्यैलानि च ॥ 
चैष पिष्टा सर्पिधिपाचयेत्‌ ॥ 
| स्ेनेत्रामिषधातेषु सपिरेतत्मन्नस्यते ॥ ६० ॥ 
आजं घतं प्रस्थमानं पाकार्थं क्षीरपात्रश्चतेः । द्विरुषारणभिह धृतस्य नस्ये तर्पणे च 
हितत्वप्रतिपादनाथेम्‌ । क्षीरं गव्यमविशेषणत्वात्‌ । देच्यस्वानं धृतं कल्कमेवाऽऽह 
॥ १० ॥ 
इदानीं पटल्मवगाहनविरेषणामिषातस्य साध्ययाप्यासाध्यविशेषमाह- 
भयमे पटले दोषः साध्यः स्यादभिषातनः ॥ | 
द्वितीये पटे याप्यस्टतीये च न सिध्यति ॥ ६१॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ 
दाङ ण्ठी च मातुदुङ्गरसो धृतम्‌ ॥ 
स्लन्योदकार्षं कतव्य प्ुष्कपाके सद खनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
स्लन्योदकार्षपिति । ओीषीरजच्योभिठितयोः समदायतोऽपेमानम्‌ । तन्वा 
हीनां पतानतानां स्मो मागः । तन्धवदारनागराणां कल्कं मातुबुक्गरसादिदरम्यचतुष्टये 
बाऽऽद्धम्याज्ञनं कार्यं रसक्रिया वा । सन्योदेकाभ्यामिति पाठान्तरं सुगमम्‌ ॥ ६२ ॥ 
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वातामिष्यन्दक्रियामन्यस्मिन्नपि वातजेऽक्षिरोगेऽतिदिश्चनाह-- ` 
बाताभिष्यन्दवशान्यबाते माखतपयेये ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
अन्यतोवातमारुतपर्यययोः सामान्यां चिकित्साममिधाय विद्ोषचिकरित्सामाह-- 
पूर्वेभक्तहितं सर्पिः कषीरं वाऽप्यथ मोजने ॥ ६३॥ ` 
ूर्भक्तमिति । भक्तातपर्वम्‌ । अन्यतोवति वातपधेये वा क्षीरं भोजने पित्तरका- 
व्वयादुक्तम्‌ ॥ १९३ ॥ | 
वक्षादन्यामित्यादिना तदेव भ्रुतमाह-- | 
दृ्षादन्यां कपित्थे च पशगरे महत्यपि ॥ ` ˆ` 
सक्षीरं करकटरते सिद्धं चात्र धृतं पिबेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
वृक्षादनी वन्दाकः 1 वृक्षकलम्बुकेत्यन्ये । वृक्षादन्यादिमिः कल्कः । क्षीरं जेहस- 
मम्‌ 1 ककैटरसज्निगुणः । एवं घतं साध्यम्‌ 1 अन्ये त्वेवं व्याख्यानयास्ति । वृक्षादन्या- 
दीनां सपद्रम्याणामन्न कषायः । अगतंपृतमिदम्‌ ॥ ६४ ॥ | 
अम्लाध्युषितशान्त्य्थं कुयोदेषां अ दीतखान्‌ ॥ ६५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
तैल्वकं बेफलं सर्पि्जीर्णं वा केवखं पिबेत्‌ ॥ 
शिरौव्यधं विना कायः पित्तस्यन्दहरो विधिः ॥ ६६ ॥ 
तैष्वकषृतं वातव्याधिचिकित्सितोक्तम्‌ । त्फलं त्रिफठाक्राथकल्कसाधितम्‌ । केव- 
ठमसंस्कतम्‌ । श्िराव्यधं विनेति । शिरान्यधवनेने च ग्याभिस्ामाग्यात्‌ ॥ ११ ५ 
शिरोत्पातचिकित्सामाह-- 
सपिः क्षौद्र चाञ्जनं स्याच््छिरोत्पातस्य भेषजम्‌ ॥ 
सरपिगन्यं धृतम्‌ । जज्ञनं सौवीराञ्जनम्‌ । रसाञ्जनमित्यन्ये । मेषजमज्ञनङ्पम्‌ ॥ 
| तदरत्पैन्धवकासीसं स्तन्यथृषटं च पूमितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
तद्वदिति । शिरोत्वति भेषनम्‌ । कासीपतं धातुकातीसम्‌ ॥ १७ ॥ 
शिराहर्षऽक्ञनं कुयोत्फाणितं मधुसंयुतम्‌ ॥ 
मधुना ताक्यंशेलं वा कासीसं वा समाक्षिकम्‌ ॥ 
वेतसं स्तन्ययुक्तं फाणितं तु ससैन्धवम्‌ ॥ ६८ ॥ 
कणितं द्रवगुडः । तादो रपताज्ञनम्‌ । समन्धवमित्यस्व स्थाने समाक्षिकमिति 
पाठान्तरम्‌ । संतिन्धवमिति पाठेऽपि मधुमरेवाज्ञनम्‌ । वेतपाम्डं सन्ययुक्तमि्यस्य स्थाने 
१२. "विषं । . २ क. ध. सदैन्ववप्‌। ` --- 
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बेन्नाम्छं स्तन्यपयुक्तमिति पाठान्तरम्‌ । वेन्रान्छमम्डवेतसम्‌ । अन्ये येतं वेत्रकरीरम्‌ । 
अम्डमम्ट्वेतत्तं धान्याम्ं वा । अम्डीका वेति व्याख्यानयन्ति ! ततु जैलयाचार्येण 
दूषितम्‌। फाणितं मधुयुक्तमेकमज्ञनं मधुयुक्तं ताक्दोलं द्वितीयमज्ञनं कासीसं सद्न्येवं 
मधयुक्तं तृतीयमज्ञनं वेतपताम्छं सन्ययुक्तं ससैन्धवं फाणितं चतुर्थमञ्जनम्‌ ॥ १८ ॥ 
गव्यक्षीरोत्थितं सपिस्तपंणार्थं विधीयते ॥ | 
दष्टिमसादनं श्रेष्ठं तिभिरस्यापक्षेणम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अभिष्यन्दाधिमन्थाभ्यां कषैतेऽक्णि बलावहर्‌ ॥ 
दोषानुत्सादयल्याग्रु तथेवाश्रु नियच्छति ॥ ७० ॥ 
सुभूतेन तपेणविधौ धृतमण्ड उक्तः । धृतस्योपधच्छो भागो क =< च धृतमण्डं 
स्वभावतो विलीनमपि छदष्णघृतशरकंरापगमार्थं विङीनं पाकातिक्रमस्य ग 
दकेन त्वा नाभ तथ यथा स्वदोषोषधरसंस्कृतमसंस्तं वा दोषावस्थपिक्षया शीतमुष्णं 
वा प्रयोजयेरलयाचायैः ॥ ६९ ॥ ७० ॥ | 
तर्पणं कथं का्यमित्याह-- 


+ उत्तानश्रायिनः कायं निश्चलस्य यथासुखम्‌ ॥ ७१ ॥ 
प्रतिसू्याभिरहिते नीरजोधूषमारुते ॥ 
छह सुखे निराबाये वीतक्रोधभयस्य च ॥ ७२ ॥ 
भाषपिष्टमयाधारं ददीडृल्यापरिसरवम्‌ ॥ 
अधोङ्कुरोध्वंविस्तारं पूरे यङ्खलमेव च ॥ ७२ ॥ 
प्रमाणेना्षिकोश्षस्य यथा स्यान्नाक्षिरोधटर्‌ ॥ 
पष््माणि याबन्मजन्ति रोमान्तादाश्चुवस्तथा ॥ ७४ ॥ 
ततो वद्धेण पीतेन नीलेन हरितिन वा ॥ 
पतैवौऽऽच्छा् नयने ततः प्श्ये्यथासुखम्‌ ।। ७५ ॥ 
माषपिष्टमयाधारं माषपिष्टमयपाछिम्‌ । अपरिललवं छिद्रराहितम्‌ । भमाणेनाक्षिको- 
ध्स्येति। अनेन तियकपूरणे हस्य माश्रो्ता । पक्ष्माणि यावदिलयादिनोर्वपूरणन्नेहस्य 
मात्रोक्ता भवति ॥ ७१ ॥ ७२ ॥ ७६३ ॥ ७४ ॥ ७९ ॥ ` 
त्षणं कियत्काठे स्थाप्यमिति ददीयन्ाह-  । 
बाचां सदसमात्रं वा पारयेन्मारुतामये ॥ 
पित्तजे रक्तजे चाष्टौ कफजे षट्शतानि च ॥ ५ 
संनिपातात्मके सप्त पश्च स्वस्थविभो तथा ॥ ७६ ॥ 
:. बाक्ाढ्देनात्र मात्रा ॥ । एतचोत्तमं भरमाणम्‌ । दोषबरपेकया हासो ऽपि 
कर्तव्यः । केनित्त्याद्रीगस्यानविरेषेण काटविशेषमाहुः । तयथा-- त्रीणि वाक्श- 
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तानि संभिरोगेषु ५५२ $ शातं वरस्मरोगेषु। पञ्च शतानि शुठरोगेषु । स्त शतानि हेष्णमेषु । 
दशा शतानि । दष्टावपि दशाष्टौ वेति ॥ ७१ ॥ | + 
 ततश्चापाङ्तः जें स्लावयित्वाऽक्ि ज्ोधयेत्‌ ॥ ` 
भायोगिकेण धूमेन कफमस्य विक्षोधयेत्‌ ॥ ७७ ॥ ह 
अपाङ्गतोऽपाज्गाद्भूपुच्छान्तमदेशादिलर्थः । नेहै॑स्लावयित्वा शठाकाङ्तद्वारेण 
॥७७ ॥ 
कति दिनानि तर्पणप्रयोगस्तमाह-- ५ 
| स्वस्थवृत्ते विधातम्ं अन्तरं तपेणं भवेत्‌ ॥ 
अहन्यहनि बातोत्ये पितरक्त दिनान्तरम्‌ ॥ ७८ ॥ 
` तपेणं संनिपातोत्ये अन्तरं श्रयन्तरं कफे ॥ 
कदुष्णं कफवाय्योस्तु शीतं पिचञ्ञोणिते ॥ ७९ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ७८ ॥ ७९. ॥ ॥ 
सुखस्वभ्रावबोधत्वं वैश्य बणेपाटवम्‌ ॥ ८० ॥ 
निवतिन्यीधिसंक्ञान्तिः करियालाघवमेव च ॥ 
| तपंणे वृक्षिरिङ्गानि सम्यगेतानि रक्षयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
वैश्यं मडामावः । वर्ण॑पाटवं श्वेतपीतदर्वर्णस्य यथार्थग्रहणम्‌ । अन्ये तु ने्रगत- 
स्येव शुधकृष्णादेरवर्णस्य नेरमल्यमाहुः । निरतिः सुखम्‌ । व्याधिशान्तिन्यौषेरमावः । 
क्रियाखपवमिति । क्रियाणां निमेषोन्मेषादीनां छापवं शीधता । अन्येतु करिया 
निमेषोन्मेषणादिकाः 1 छाघवं नेत्रयोरेव शतेति । निरवृतिस्तात्कालिकं सुखमात्रम्‌ । 
व्याधिशान्तिसात्काङिकोदत्वनि(?) । इति सर्वेषु ॥ ८० ॥ ८१॥ 
वणशुक्रपशान्त्य्थं षडङ्गं गुगुुं पिबेत्‌ ॥ 
भुगमम्‌ ॥ 
इदानीं रक्तविल्लावणविरेचनरिरोविरेचनप्रदेररपरिषेवननस्यधूमाश्चोतनाम्यज्ञनतर्पण- 
पुटपाकैर्ययास्वं संपादितस्य पुंसः शुकप्नान्यज्ञनान्याह-- 
कतकस्य फलं शङ तिन्दुकं रूप्यमेव च ॥ 
कास्थे निष्टं स्तन्येन प्षतद्ुक्रातिंरोगजित्‌ ॥ ८२ ॥ 
तिन्दुकं तिन्दुकस्य फलम्‌ । रूप्यं रूप्यतूर्णम्‌ । सन्यं यथपि सर्पसीरषाणकं 
तथाऽपि सतन्यमत्र नेत्ररोगहितं नायी एव आह्यम्‌ ॥ ८२ ॥ " | 
चन्दनं गेरिकं छाक्षौ मालतीकशिकान्विता ॥ 
वणञुकरहरा वाः शोणितस्य परसादनी ॥ ८३ ॥ ` 


१ १ध. कचिद्‌ | ।२ ङ्‌. मिरानः 8 -द्क्षचित्‌ । £ । ३ ड. (तिराग |` 


हेयं वर्तििगनाम्बुना शीताम्बुना बा पिष कार्या } एवमन्यत्रापि त्रवविशेषानु्तौ । 
छायाविशोषणं चं सर्ववार्तियोगे ॥ ८६ ॥ ` 
शिरया षा हरद्रकतं जखोकाभिश्च रोचनात्‌ ॥ ८४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ <४॥ 
एकं बा पुण्डरी च च्छागक्षीरेण सेवितम्‌ ॥ 
रागाश्रुबेदना हन्यात््षतपाकादययाजकाः ॥ ८९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८९ ॥ 
धात्रीफलं निम्बकपित्थपत्रं यष्याहटोधं खदिरस्िलाश्च ॥ 
कायः सुशीतो नयने निषिक्तः सर्वभकारं विनिहन्ति शुक्रम्‌ ॥ ८६ ॥ 
स्ैपकारपिति । सव्रणमन्रणं च ॥ ८१ ॥ 
तुत्थकं वारिणा युक्तं शुक्रं हन्त्यक्षिपुरणात्‌ ॥ 
भुगमम्‌ ॥ 
सयुद्रफेनदक्षाण्डत्वक्सिन्धृत्यैः समाक्षिकेः ॥ 
सिघरुबीजयुतेवेतिः श्ुक्द्नी शिथुवारिणा ॥ ८७ ॥ 
दक्षाण्डत्वगिति । दक्षाण्डः कुष्ुटः । समाक्षिकैरिति । माक्षिकं षातुमाक्षिकम्‌ । 
रिग्युस्वरतेन । दक्षाण्डत्वगित्यादियोगचर्णं मध्वक्तदाखाकया च गृहीत्वाऽ- 
जनं कायैम्‌ । एवं सर्वत्र चूणीज्ञने ॥ ८७ ॥ 
दक्ताण्डत्वक्क्षिखाशङकाचचन्दनगेरिकेः ॥ 
तुख्येरञ्जनयोगोऽयं पुष्पामोदिषिशेखनः ॥ ८८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८८ ॥ 
अन्रणे तथेकपटङ्गते द्विश्नादिपटशटगते वा कर्कशे वा सरणे शुके वर्षणमाह- 
क्षिरीषबीजमरिचपिष्यलीसेन्धवैरपि ॥ 
| धरुक्रस्य ध्ेणं कायेमथवा . सैन्धवेन च ॥ ८९ ॥ ` 
सेन्धवेनेति । छक्ष्मलण्डेन ॥ ८९ ॥ 
गहीत्वा नक्तमाखस्य फलबूर्णं सुभादितम््‌ ॥ ९० ॥ 
रसेन हि पाशस्य कुसुमोत्थेन धीमता ॥ 
(` बतिनेज्राञ्जने योस्या अशेषकुसुमापहा ॥ ९१ ॥ 
गमम्‌ ॥ ९० ॥ ९.१ ॥ 


सतान्ररनसो व वतिः. पिद हुकविनाध्नी ॥ ९९ ॥ 
परूनमभ्‌॥९९॥ 











शण्णयपुनागपत्रेण परिभावितवारिणा ॥ 
श्यामाङाथाम्बुना वाऽथ सेचनं कुस॒मापहम्‌ ॥ ९३ ॥ 
ह्यामाक्ञााम्बुनेति । श्यामाका एवाम्बु तेन । श्यामा श्यामरुता । अत्र मध्वपि 
्रसेपम्‌ । कस॒मापहमिति । कुमुम श्ेन्दुङन्दकुपुमप्तमवणेगुषटं त्नारानम्‌ ॥ ९६ ॥ 
शङ्खस्य भाग।्वत्वारस्ततो ऽ्थेन मनःशिला ॥ 
मनःशिछार्षं मरिचं मरिवार्धेन सेन्धवम्‌ ॥ ९४ ॥ 
एतष्णीञ्जनं शरेष्ठं शुक्रलेखनयुत्तमम्‌ ॥ ` 
पिचटे मधुना योज्यमबदे मस्तुना तथा ॥ ९५ ॥ 
हङ्खस्येति । शङ्खनामिःभेः)। एवं सर्वत्र मह्या एकोत्तरमात्रया द्विगुणमात्रया वा 
न्यूनाधिकमा्नया वा । योगानां काचिदििष्टा शक्तिः संपद्यते । ऋषय एव जानन्ति 
पुरषोत्ेक्षाणामगम्यत्वात्‌ ॥ ९.४ ॥ ९९ ॥ 
ताप्यं पधुकसारो बा बीजं चास्य सैन्धवम्‌ ॥ 
मधुनाऽज्ञनयोगाः स्युश्वत्वारः श्ुक्रशान्तये ॥ ९६ ॥ 
ताप्यै स्वणमाक्षिकम्‌ । बीजं चाक्षस्येति । विभीतकस्य फटमध्यम्‌ ॥ ९१९ ॥ 
वरक्षीरेण संयुक्तं श्छ््णं कपूरजं रजः ॥ 
क्षिभरमञ्ञनतो हन्ति शुक्रं चापि घनोभ्नतमर्‌ ॥ ९७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९७ ॥ | 
तालस्य नारिकेलस्य तथेवारुष्करस्य च ॥ 
करीरस्य च वंशानां छृत्वा क्षारं परिदुतम्र्‌ ॥ ९८ ॥ 
करभास्थिकृतं चर्ण क्षारेण परिमावितम्‌ ॥ 
सप्तकृत्वो ऽष्टृत्वो वा सृक्ष्मचूर्णं तु कारयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
` एतच्छक्रेष्वसाध्येषु दृष्णीकरणयुत्तमम्‌ ॥ 
यानि शकराणि साध्यानि तेषां परममञ्जनम्‌ ॥ १०० ॥ 
ताखवृक्षस्य च्छटा । नारिकेरुस्य फडस्थि । अरुष्करफटम्‌ । वंशकरीरस्य प्राक्स्यु- 
ण्डकम्‌ । एतत्सर्वं दण्ध्वा भस्म आह्यम्‌ । तच्च माव्यदरन्यसमं गृहीत्वा चतुर्मुणेन बहु- 
णन वाऽम्बुना निष्काथ्या्ैशोषे पुनरेकथिशतिवारान्परिल्ताव्य स्वच्छेन तेनाम्बा 
स्ता्टौ वा वारान्करमास्थिचूरणं॑माग्यम्‌ । एतचूरणं मध्वक्तदाटाकया संगृह्य शुक्- 
देशो षषैयेत्‌ । ततच्ञिफटाकायेनाहिरक्षालनामिति कर्ममार्ग: । क्षारेणेति । काराम्बुना 
शुकरेष्वताष्यषु कृष्णीकरणमित्यनेनासाध्यशुकस्य विवर्णनारानं परमेतन पुनः शुकनाशा- 
नमिति द्शेयति। सूत्र शकराणि साध्यानीति पाठ एव युक्तो न तु शुक्राण्यपताप्यानीति 


तेषां परममज्ञनमिलमिषानात्‌ । अज्ञनस्य हि परमत्वं 
। परमत्वं पा संगतम्‌ 
॥ ९८ ॥ ९९ ॥ १०० ॥ ५ ५ 





ष्टो कटुकां दाबी निम्बं वासां फलत्रिकम्‌ ॥ 
वुरारूमां पर्पटकं शरायन्तीं च पलोन्मिताम्‌ ॥ १०९ ॥ 
भस्थमामलकानां च काथयेलल्वणेऽम्भसि ॥ 
पादशषेषे रसे तस्मिन्शृतपस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
कटशभूनिम्बकुरजयुस्तयष्याहचन्दनैः ॥ 
सपिषप्यलीकैस्तत्सिद्धं चशुष्यं शुक्रयोहितम्‌ ॥ १०३ ॥ 
प्राणकणौ्िवत्म॑त्वद्युखरोगवणापहम्‌ ॥ 
कामलाञ्वरवीसपेगण्डमादल्हरं परम्‌ ॥ १०४ ॥ 
कुटजस्य फटम्‌ । शरुक्रयोरिति । सनण्रणयोः ॥ १०१॥१०२॥१०६॥१०४॥ 
कृष्णाविडङ्गमधुयष्टिकसिन्धुजन्म- 
विश्वौषधेः पबसि सिद्धमिदं छगल्याः ॥ 
तैलं नृणां तिमिरघुक्रक्षिरोिश्रल- 
 पाकात्ययाञ्जयति नस्यविधौ पयुक्तम्‌ ॥ १०५ ॥ 
सुगमम्‌ । ृष्णाद्यं तैलम्‌ ॥ १०९ ॥ 
सैन्धवं वाजिपादं च गोरोचनंसमन्वितम्‌ ॥ 
सेटुत्वग्रससंयुक्तं पूरणं चाजकापदम्‌ ॥ १०६ ॥ 
वाजिपादमपराजिताऽश्वखरो वा । अनेन प्रवारः । सेदबेहुवारः ॥ १०१ ॥ ` 
शशकस्य भिरःकर्के शेषाङ्गकथिते जले ॥ 
धृतस्य कुडवं पङ पुरणं चाजकापह्र्‌ ॥ १०७ ॥ 
केषाङ्ककथिते जर इति । शोषाङ्गपाकार्थं पानीयज्षरावाः षोडश । रेषशरावाश्च- 
स्वारः । शशका घृतम्‌ ॥ १०७ ॥ 
छ्शकस्य कषायेण सर्पिषः कुडवं पचेत्‌ ॥ 
यष्ठीपपौण्डरीकस्य कर्केन पयसा समम्‌ ॥ १०८ ॥ 
छागरयाः पूरणाच्छुक्रक्षतपाकात्ययाजकाः ॥ 
 इन्ति श्चशङ्कशूरं च दाहरागौ विशेषतः ॥ १०९ ॥ 
 . ` जह्षकस्य कषायेणेति । आक्ृतिमानाच्छशकस्य गुडकमेकम्‌ । अत्र कायार्थ 
जस्य शरावा हदशा शेषरारावाखयः किंवा शरावाः षोडश शेषाश्वत्वारः ।. अनेन 
प्रचारः ॥ १०८ ॥ १०९ ॥ | ६ ५. 


१ ध. “बभेतव" । १ क. ष. पकरि तु हण ॥ 
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४) {१ व्याख्याकुसुमावर्याख्यदीकासमेतो | पः मेतो-- [११ एकषटितमो- 
न विना शोणितं शुक्रक्षतपाकाल्ययाजकाः ॥ 
भद्रन्ति रुधिरं तेषु जलोकोभिरतो हरेत्‌ ॥ ११० ॥ 
सुगमम्‌ । कृष्णजेषु ॥ ११० ॥ 
अतः परं दृष्टिजानां रोगाणां चिकित्सितम्‌- 
मरं दृष्टिविनाशस्य तिमिरं समुदाहृतम्‌ ॥ 
ऋषिभिस्त्वरितं तस्मात्तस्य कुयाधिकित्सितमर्‌ ॥ १११ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १११॥ 
एकदेशे तु यो दोषो दृष्टधां तिष्ठति पिण्डितः ॥ 
यत्संस्थानः स भवति तादशं तेन परयति ॥ 
तृतीये पटे काचश्वतुथे नीलिकाहयम्‌ ॥ ११२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११२ ॥ 
इदानीं मन्दधियां सुखस्मरणाय साध्यादिभेदमाह- 
सध्यमपराप्ठरागं स्यात्तिमिरं च क्रियावतः ॥ 
याप्यं संभाप्ठरागं स्याद्रज्यं पटखतां गतम्‌ ॥ ११३ ॥ 
आद्यं पटङ्माध्रितं तिमिरमरामि साध्यं हितीये रागिकृतं तृतीये प्प्राप्तरागं 
याप्यम्‌ ॥ ११६३ ॥ 
त्रिफलाधृतं मधु यवाः पादाभ्यङ्गः शतावरीमृहाः ॥ 
चक्षुष्यः संक्ेपादरगेः कथितो भिषग्भिरयम्‌ ॥ ११४ ॥ 
त्रिफलाधरृतमिति । त्रिफटाचूणकाथादिना पृतं पक्तम्‌ । अथवा ्रिफटडा चक्षुष्या 
तथा धृतं चक्ुष्यं तच्च पुराणं ग्राह्यमिति भिन्ना षदद्वयी । - 
तथा च सुश्रतः-- 
“धृतं पुराणं त्रिफटां शतावरीं पटोखमुद्रामलकान्यवानपि । 
निषेवमाणस्य नरस्य यत्नतो भयं सपोरात्तिमिरान्न वियते, इति ॥११४॥ 
आहारोपयोगिचक्षुष्यदाकान्याह- 
जीवन्तिशाकं सुनिषण्णकं च सतण्डुलीयं बरवास्तुकं च ॥ 
चि तथा मूलकपोतिका च ृष्टेहितं शाङनजाङ्गलं च ॥ ११५ ॥ 
जीवन्तिकं कणीटदेश् सिद्धं डोडीका, इति रोके । सुनिषण्णकं चतुष्पत्राः । 
अन्ये शिलिष्िकामाहः । वरवासतुकं ठ(प)कास्तकम्‌ । चिह्ठी चिलाशाकम्‌ । बिषठी 
गोडवास्तुकम्‌ । गरूलकपीतिका चेति। चातिका । शाङ़निकं ॥ 
न शाङनिकं च जाङ्गलं शकुनिमांप्म्‌ । 
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१क. घ. साध्यं फिनित्सरा' । 


जेत्ररोगाविकारः} हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः;। «६७ 
हा(शा)्ुनजाङ्गरखमिति पाठान्तरे मांसमिति शषः । श्ाङ्नं छवादिकम्‌ । जाङ्गटाः 
एणहरिणादयः । त्वं जाङ्गङम्‌ ॥ ११५ ॥ 
पटोलकर्कोटककारवेद्धवार्ताकतकांरिकरीरजानि ॥ 
शाकानि शिश्वातंगलानि चैव हितानि शषटेषैतसाधितानि ॥ ११६ ॥ 
तकौ, अरणिका । करीरो गृदपन्नो मरुजस्तरः । शिग्रुः सौभाञ्जनकः । आर्तगरो 
गीटपहचरः ॥ ११९ ॥ 
तिभिरं रागतां याति रागात्काचत्वमेति च ॥ 
काचात्संजायते नीली तदाऽ्धो जायते नरः ॥ ११७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११७. ॥ 
सरामनमाह- 
लिष्नात्सदा वा, त्रिफणां सुचूणितां 
धतपरगाहां तिमिरेऽथ पित्तजे ॥ 
समीरजे तेखयुतां कफात्मके 
मधुभरगादां विदधीत युक्तितः ॥ ११८ ॥ 
पदेति निलयग आवस्थिके च कार इत्यथः । धृतप्रगाढामिति । देहोक्तमाना- 
धिकं धृतं युक्तम्‌ । पित्तन इत्यत्रानुक्तमपि रक्तजतिमिरे बोद्धव्यम्‌ । तत्रापि रतेन 
त्रिफटप्रयोगः । 
केचित्‌--““तदाऽवल्द्ात्रिफलां सुचूरणितां घृतप्रगादां तिमिरांर्दितो नरः। 
कफामिमूतः खड तेकपयुतां मधुप्रगाढामपि वा प्रयोजयेत्‌" ॥ 
इतीदृशं पाठं पठन्ति । स च जेचऋाचारयेण दूषितः । तस्मात्पर्वपाठ एव न्याय्यः । 
युक्तित इति । माश्रथा मात्रया त्रिफलावूर्णं गृहीत्वा शिष्यादित्यथेः ॥ ११८ ॥ 
कल्कः काथोऽथ वा चृणेख्िफलाया निषेवितः ॥ ` 
मधुना हविषा वाऽपि समस्ततिमिरान्तकृत्‌ ॥ ११९ ॥ 
भुगमम्‌ ॥ ११९ ॥ 
यज्ञेफलं चगमपथ्यवजीं सायं समश्नाति हविर्मधुभ्याम्‌ ॥ 
स पुच्यते नेन्रगतेषिकारेशत्यैथथा क्षीणधनो मनुष्यः ॥ १२० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२० ॥ 
| सतै वा षराकथं श्ीरखयेत्तिपिरामयी ॥ १२१ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १२१ ॥ | 


१ ध. 'रातुरो न । 





द्द ` व्यास्याङ्पुमावर्यार्रीकासमेतो शकहितिगो- 
५ कषायेण भातनेयनधावनति ॥ न 
रोगा विनश्यन्ति न. भवन्ति कदाचन ॥ १२२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ {६२ ॥ 1 क 
जलगष्टुषैः परातर्बहुशोऽम्भोभिः भपुयं पुखरन्धम्‌ ॥ 
निर्दययुक्षशक्षि क्षपयति तिमिराणि ना सच; ॥ १२३ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १२६ ॥ 
थक्त्वा पाणितल धृष्टा चधुषोयैदि दीयते ॥ ५८ 
अचिरेणैव तद्वारि तिमिराणि व्यपोहति ॥ १२४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२४ ॥ 
रविरिव भूगततिमिरं विनिहन्ति नार्व॑नात्सर्पिः ॥ 
सैतवषस्थितकरिनं सप्ताहादञ्जनाभियतम्‌ ॥ १२५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२९ ॥ 
मुखावतीवर्तिमाह- 
कतकस्य फलं शङ्खं सेधवं यूषणं सिता ॥ 
फेनो रसाञ्जनं क्षौद्रं विडङ्गानि मनःशिला ॥ १२६ ॥ 
सवेमेतत्समं इत्वा छागक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ 
तिमिरं पटर काचममे शुक्रं व्यपोहति ॥ 
कण्डूकलेदाडदं इन्ति मलं चाऽऽ सुखावती ॥ १२७ ॥ 
इयं वर्तिः सपित्तान्वये तिमिरे मद्रा 1 लोद्रमन्नाज्ञनार्थम्‌ । सवैमेतत्सममिल्यादि-छो- 
कस्य स्थने कु्ुाण्डकपरानि वर्तिरेषा व्यपोहतीति पाठान्तरम्‌ ॥ १२१ ॥ १२७॥ 
चन्द्रोदयां वर्तिमाह-- 
हरीतकी वचा कुष्ठं पिप्पली परिचानि च ॥ १२८ ॥ 
विभीतकस्य मज्ञा च शङ्खनाभिमंनःशिला ॥ 
सवेमेतत्समं कत्वा छागक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ १२९ ॥ 
नारयेसिमिरं कण्डूपटलान्यबदानि च ॥ 
अधिकानि च मांसानि यश्च रात्रौ न पश्यति ॥ १३० ॥ 
अपि जिवाषिके पुष्यं मासेनेकेन नाशयेत्‌ ॥ 
 चन्द्रोदष्प नाम वतिनृणां दृष्टिविश्ोषनी ॥ १३१ ॥ 


१ क. ध, वनं सर्पिः। २४, शगर। १ क. घ. "शिग्रसादनी । 





इयं वर्तिः कफवरातनतिमिरे मद्रा । भत्राञ्जनं जछेन । चन्द्रोदय नाम वर्तिः ॥ 
॥ १२८ ॥ १२९ ॥ १६० ॥ १६१ ॥ 
दिवा न तु प्रयोक्तव्यं नेत्रयो स्तीव्रमञ्जनम्‌ ॥ 
बिरेकदु्बेलं चष्ठुरादित्य भाप्य सीदति ॥ १३२ ॥ 
तस्पात्छ्ाव्यं निशायां तु धुबमञ्ञनमिष्यते ॥ 
राजिः स्वभ्रगुणाचश्चः पुष्यत्यञ्ञनकर्षितम्र्‌ ॥ १३३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६२ ॥ १६६ ॥ 
यथा हि कनकादीनां मणीनां विविधात्मनाम्‌ ॥ 
धौतानां "विविधा शुद्धिसैखवेखकरादिभिः ॥ १३४॥ ` 
एवं नेत्रेषु मत्योनामञ्ञनाश्ोतनादिभिः ॥ 
दष्टिनिराङुखा भ्रति निले नभसीन्दुषत्‌ ॥ १३५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६४ ॥ १६५ ॥ 
इरीतक्यादिवतिमाद- 
हरीतकी हरिद्रा च पिप्पल्यो खवणानि च ॥ 
कण्टूतिमिरजिद्रतिन कचित्मतिहन्यते ॥ १३६ ॥ 
इयं वतिः कफजे तिमिरे हिता । छवणानि चेति । तत्र चकुष्यत्वातौन्धवम्‌। 
जातौ(न्यक्तौ) बहुवचनम्‌ † अत्र कचिन्न प्रतिहन्यत इत्यनेन पिततादप्यनिवार्यतामस्य 
दुदीयति ॥ १६१ ॥ 
निफणा कुष्टाण्डत्वक्सकासीसमयोरजः ॥ 
नीखोत्पखं विडङ्गानि फेनै च सरितां पतेः ॥ १३७॥ 
आजेन पयसा पिष्टा मावयेत्ताञ्नभाजने ॥ 
सक्तरा्रस्थित भूयः पिष्टा क्षीरेण बत॑येत्‌ ॥ 
एषा दृष्टिमदा वतिरन्धस्यामिञचधुषः ॥ १३८ ॥ 
भावयेदिति । स्थापयेत्‌ । क्षीरेणेति । आजेनेव ॥ ११७ ॥ १६८ ॥ 
कुपुमिकावरतिमाह- 
अद्षीतिस्तिखपुष्पाणि षष्टिः पिप्पङितण्डुखाः ॥ १३९ ॥ 
जातीपुष्पाणि प्चाकषन्मरिचानि च षोडश ॥ | 
एषा कुसुमिकावर्िगंतं चक्ुनिषतयेद्‌ ॥ १४० ॥ 
कुमुमिकावरतिः प्रचरति ॥ १६९. ॥ १४० ॥ 


१ क, च, - विलय । 
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चृन्दनत्रिफलापगपलाशतरशोणिते ॥ 
जलपिष्टैरियं वतिरकशषेषतिमिरापहा ॥ १४१ ॥ 
पटाशतरुशोणितं पराङपुष्पस्वरसः ॥ १४१ ॥ 
व्योषोत्पलाभयाङुष्ठता््यवेतिः कृता हरेत्‌ ॥ 
अर्बुदं पटलं काचं तिमिरामोश्निसखुतिम्‌ ॥ १४२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४२॥ 
त्यूषणं त्रिफलावक्रसेन्धवाटमनःशिराः ॥ 
केदो पदेहकण्डूप्री वतिः शस्ता कफापदा ॥ १४२ ॥ 
व्रं तगरपादिका ॥ १४६ ॥ 
एकगुणा मागधिका द्विगुणा च हरीतकी सखिखपिष्ठा ॥ 
बतिरियं नयनसुखा तिमिरामंपटररकाचाश्ुहरी ॥ १४४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४४ ॥ 
चन्द्रपममामाह-- 
अङ्कनं श्वेतपरिचं पिप्पली मघुयशिक्रा 
विभीतकस्य भजा तु शङ्नाभिमनःचिखा ॥ १४५ ॥ 
एतानि समभागानि अजाक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ 
छायाद्युष्कां कृतां वति नेत्रेषु च प्रयोजयेत्‌ ॥ १४६ ॥ 
अब्दं पटलं काचं तिमिरं रक्तराजिकाम्‌ ॥ ` 
अधिपांसं मलं चेव यश्च राजी न परयति ॥ 
वतिश्चन्द्रभा नाम जात्यन्धमपि शोधयेत्‌ ॥ ५४७ ॥ 
अञ्जनं रप्ताञ्जनम्‌ । ेतमरिवं सौ माज्ञनब्रीजम्‌ । एवं सर्भनत्र॥१४५॥१४१॥ १४७ 
चरा नुपादानामज्ञनमाह-- 
त्रिफरान्योषसिन्धूत्थयष्ठीतुत्थरसाञ्जनम्‌ ॥ 
भपोण्डरीकं जन्तुप्रं लोधं ताम्रं चतुर्दशम्‌ ॥ १४८ ॥ - 
/ द्रग्याण्येतानि संचण्यं वतिः कायौ नभोम्बुना ॥ 
नागाञ्धनेन रिखिता स्तम्भे प्ाटसिपूत्े ॥ १४९ ॥ 
नाशनी तिमिराणां च पटानां तथैव च ॥ ` 
सथः भरकोपं स्तन्येन लिया पिजयते धुवम्‌ ॥ १५० ॥ 
किुकस्वरसेनाय पेच पष्पकरक्तताः ॥ ` 
जञ्जनाछ्ठोधतोयेन आसन्नतिमिरं जयेत्‌ ॥ १५१ ॥ 


१ क. ध. मध्यं । २. नाशयेत्‌ \ 


नेत्ररोमाधिकरः]  हन्वमाभवरापरनामा सिद्धयोगः । . -. ५७३. 


चिरं संछादिते नेते बस्तमूत्रेण संयुता ॥ 
. उन्मीख्यत्यङृच्छेण परसादं चाधिगच्छति ॥ \ ४२ ॥ 
जन्तुं विडङ्गम्‌ । स्तन्यादिविशिष्ठद्रवोपादानमञ्ञनार्थम्‌ । वर्तिस्तु सर्वत्रैव नभो- 
बुना कार्या । किंदाकस्वरसेन कंडकपुष्पस्वरसेन । नागायनवर्िः ॥ १४८ ॥१४९॥ 
॥ १५० ॥ १९१ ॥ १५२ ॥ 
पिष्परीं सतगरोत्पलपत्रां वतेयेत्समधुकां सहरिद्राम्‌ ॥ 
एतया सततमञ्ञयितव्यं यः सुपणेसममिच्छति च्चः ॥ १५३ ॥ 
तगरं तगरपादिका । उत्पट्पत्नमुत्पङ्पुप्पपन्रम्‌ । स॒पणंसममिति । पुरपर्णो 
गरुडः भुपणैप्तमत्वं नयनस्य दूरदद्नतेनोक्तम्‌ ॥ १९३ ॥ 
व्योषायशुणेसिन्धृत्थत्रिफलाञ्जनसेस्छृता ॥ 
गुटिका जरपष्टियं कोकिखा तिमिरापहा ॥ १५४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९४ ॥ 9 
हरिद्रामलकीङृष्णकेतकन्वेतसपपैः ॥ 
व्योमवारियुता वतिः सवेनेजामयापहा ॥ १५५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९५ ॥ 
व्याघीमुस्ताम्बयश्याहैः पिप्पटीसेन्धवान्वितैः ॥ 
अजाप्षीरोपितैस्तात्रे वतिः सव्रीकषिरोगनुत्‌ ॥ १५६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १५६ ॥ 
हरिद्रा निम्बपत्राणि पिप्पस्यो मरिचानि च ॥ १५७॥ 
विडङ्गं भद्रम॒स्तं च सप्तमं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
सवांणि समभागानि गवां मूत्रेण पेषयेत्‌ ॥ १५८ ॥ 
कोलास्थिमात्रां गुटिकां छायाशुष्कां पकारयेत्‌ ॥ 
वारिणा तिमिरं हन्ति मधुना परटं तथा ॥ १५९ ॥ 
सिन्ध्वम्भमसा च कण्डं च स्रीस्तन्येन तु वेदनाम्‌ ॥ 
सद्यः कोपं तु क्षीरेण रिंशुकेन च पेषटम्‌ ॥ १६० ॥ 
घ्ुगमम्‌॥ १५७ ॥ ११८ ॥ १५९ ॥ १६०॥ 
त्रीणि कटूनि करञ्ञफलानि दरे रजनी सह सेन्धवकेन ॥ 


बिरवतरोव॑रुणस्य च पलं वारिधरं दशमं परवदन्ति ॥ १६१ ॥ 
हन्ति तमस्तिमिरं पटलं च पिचरशुक्रमथाज्ञनकं च ॥ 
_ अञ्जनकं जनरञ्जन च क्त न नश्यति बधशते च \} १६२. \ 
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द्धे रजनी इति प्रयोगो रजनीरब्दस्य हस्वेकारान्तस्य क वो 
पाठे भृस्तकम्‌ ( तमस्तिमिरमिति । अआःनध्यकरत्वेन तमप 
॥ १११ ॥ {१२॥ | 
नीरोतलं विडङ्गानि पिप्पली रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
अञ्जन सैन्धवं चैव सच्स्तिमिरनाशनम्‌ ॥ १६१ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ११६ ॥ ५.१ प तन 
पत्रनैरिककपृरयष्टीनीरोत्यखा ॥ 
नागकेसरसंयुक्तमरेषतिमिरापहम्‌ ॥ ` | 
तरिभैवाञ्ञनसंयोगो गुटिकारसचृ्णैतः ॥ १६४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६४ ॥ | 
संग्रह्मोपरतानलक्तकरसेनाऽऽग्ज्य गण्डरपदा- . ` 
दक्रारञ्िततूरवतिनिहिताद्यष्टीमधून्मिभितान्‌ ॥ 
प्रञ्वास्योत्तमसपिषाऽनलशिखासंतानजं कज्जलं 
वुरासम्नदिवानिच्ान्धतिमिरपध्वंसङृयोदितग्रं ॥ १६५ ॥ 
` उपरतान्मृतान्‌ । आमृज्य संनीय । गण्डूपदांशचूणितान.। लाक्षारक्ञिततूलमठक्तकम्‌ । 
` उत्तमसर्िषा गव्यपरृतेन ॥ १९५ ॥ | 
¦ भूमौ निषृष्टयाऽङ्कुस्या चाञ्जनं शमनं. तयोः ॥ 
तिमिरकाचामहरं धूमिकायाश् नाश्चनम्‌ ॥ १६६ ॥ 
एतत्कजटेन कोष्णेनाज्ञनम्‌ । तयोरिति । दिवान्ध्यराच्यान्ध्ययोः ॥ ९११.॥ 
त्रिफलाभृङ्गमरोषधमध्वास्वच्छागप्रयसि गोरे ।॥ .. ` 
नागं सप्तनिषिक्तं कराति गरुडोपमं चक्षुः ॥ १६७.॥ | 
अत्र त्रिफडायाः क्राथः 1 भृङ्गराजस्य खरपतः। महोषधस्य क्राथः. कृष्को वा|. 
नागं सीसकम्‌ । त्रिफटाक्राथादविकस्मिन्स्ठधा भावयित्वा सीसकदाशकं कुर्यात्‌ । , 
तया तिभिरहगञ्जनशिक्षया केवङया वा धृष्टयाऽज्ञनं भाविप्रयोगानुकारात्‌ ॥*१९७॥ ~ 
` . . नरिफरुसशिङतोये शृङ्गराजद्रव 
` हविषि च विषकरके क्षीर आजे मधूमरे ॥ 
प्रतिदिनमथ तपरं स्तषा सीसमेकं 
आ पशचात्कारयेचच्छलाकाम्‌ ॥ १६८ .॥ 
 सवितुरुदयकाले साञ्जना व्यञ्जना बा | 
रिकरिकसमेतानमेषेच्छिरयरोगान्‌ ॥ 
असितसितसमुत्थान्संधिवत्माभिजातिाः 
रति नयनरोगान्तष्यमाना शलाका ॥ १६९.॥ `. 














विषकरक हति । विषं मारकव्रव्यम्‌ । पग्र इति । प्रवरे मुनि व्यवहारात्‌ । 
साञ्जना तिमिरहराञ्जनंसहिता । व्यञ्जना तद्रहिता ॥ ११८ ॥ १ ५ 
दथादुक्षीरनियैहे चूणितं कणसैन्धवम्‌ ।॥ १७० ॥ 
तत्सुतं सरत भूयो यावत््ौदरं षिपेडढने ॥ 
| क्षीते चास्मिन्हितमिदौः स्वज तिमिराञ्जनम्‌ ॥ ९७१ ॥ 
. उकीरपरस्य काथः । स च कणामेन्धवघृतानि मिशित्वा पादिकान्यष्टमांशे वा दत्वा 
पुनः पाकाद्धनः कार्यः । शति तत्र पादिकमधुप्रलेपः । वै्यप्सारके तु रितितम्‌- 
 उक्षीरपखद्वयम्‌ । जल्दारावाः ४ शेषशरावः१ पृते प्रक्षेपः कणासैन्धवयोः प्रत्येकं 
 भ्रतयेकं माषाः ८ धृतकरषैः१ पुनः पे घने मधुकर्षः १ रसक्रियाज्ञनामिति ॥ १७० ॥ 


॥ १७१ ॥ ` 
| धात्रीरसाञ्जनक्षोदरसपिरभिस्तु रसक्रिया ॥ 
पिसानिखाकिरोगघ्ी तैमियंपटलापहा ॥ १७२ ॥ 
धात्रीक्ाये रसाञज्ञनच्‌र्णं धृतं च पुनः पाकाद्रसक्रिया साध्या शीते मधुप्रकषेपः। 
मालं परवयोगवत्‌ ॥ १७२ ॥ 
ध्गवेरं भदराजं यष्टीतेखेन मिभितम्‌ ॥ । 
व दातव्यं महापटलनाशनम्‌ ॥ १७३ ॥ 
यष्ठीमधुसाधिततेखेनं मिधितं शुङ्गवेरभङ्गराजसूर्णं नस्यं किंवा भृङ्गराजस्य - खर- 
पस्मेन वरेन मिधितेन शुङ्गवेरयष्योश्ूर्ण परक्षिप्य नस्यम्‌ ॥ १७६३ ॥ 
छेष्मिके लिङ्कनाहो शाखकरम निर्विरानाह-- 
` -र्रनाशचे कफोसुते यथाबदूषुद्िपएरवकम्‌ ॥ ॥ 
विद्ध्वा दैवटृते ध्र नेतरं स्तन्येन सेचयेत्‌ ॥ १७४ ॥ 
लिङ्कघते ज्षायतेऽनयेति व्युत्पत्त्या छिङ्गशब्देन दष्टिरुच्यते । तस्या नाशो शिङ्ग . 
। प निस्तसमिन्‌ . -। - कंफोदूत इत्यनेन च तेजःपित्तनश्च विद्धो न सिध्यतीति । 
सुधहेऽ्युकम्‌ 


५ छेम्मिके .लिङ्गनाशे तु कमं वक्ष्यामि तिद्धये । 
न चेदर्भन्दुधर्माम्बुबिन्दुमुक्ताकृतिः स्थिरः ॥ 
 " विषमो वा तनुमेध्ये राजिमान्वा बहुप्रमः । 
: इष्ठिश्यो रक्ष्यते दोषः सरजो वा सरोहितः"! इति ॥ 
. : दैवङ्ते छिद्र - इति. । अपाङ्गवर्तिनः श्क्छमागस्य मध्ये यतस्दैवकृतं षर 
तिन्‌. । दुक्त सृञ; | 
, -.“ ` “मतिमाभ्डुह्वमागौ दौ कष्णान्मुक्स्वा हपाङ्गतः 


नैयने सभ्यक्द्िराजारविबभिते ॥ 
&६% उन्मीश् 











४०६ नो न पाश्चौम्यां छिदि दैवते ततः ।  . 
करतास्नमय्या व्यधये्यववक्त्रया इति ॥ ४ 
अस्याः । कृष्णात्कृष्णमण्डलात्मभति द्वौ शुष्ठमागौ लक्त्वाऽपाज्गपते, एकं 
शहमागं त्यक्तवा मध्ये दैवकृतं यच्छिद्रमसि । `छिद्रमिव च्छिद्रं कणेच््छिद्रवन्न पर्‌~ 
भतदिछद्रमस्ति तस्मिन्विष्येदिति । व्यधश्च तथा. कर्तव्यो यथेकेव परं विद्यते त्वक्‌! 
सम्यम्िद्धलि्गं च चुश्रुत्‌ एवोक्तम्‌ । तद्यथा--वारिनिन्द्रागमः ^कम्यक्डन्दस्थ ज्यघने 
भवेदिति ¡ अपघम्यबिद्धे तु शोणितागमादि ॥ १७४ ॥ 
ततो दृष्टेषु रूपेषु शलाकामाहरेच्छनेः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
शाछाकामाद्धत्य किं कृयादित्याह- 
नयनं सपिषाऽभ्यज्य बज्ञपष्टेन वेष्टयेत्‌ ॥ | 
बह्पटेन वेष्टयेदिति । सदयः क्षतरोपणे ोधरक्तचन्दनत्रिफलापिण्डं द्वा वन्ञेण 
बे्टनम्‌ । महाराष्टकास्तु धनूरमलपिण्डं दत्वा वज्रेण वेष्टयन्ति ॥ 
ततो शे निराबाधे श्रयीतोत्तान एव च ॥ १७९ ॥ 
निरानावे धूमवातातपरहिते । उत्तानशयनं दष्टे्नुकरणा्म्‌ ॥ १७५ ॥ 
उद्रारकासक्षवथुष्ठीवनोत्कम्पनानि च ॥ | 
तत्काठं नाऽऽचरेदृध्वं यत्रणा सेहपीतवत्‌ ॥ १७६ ॥ 
क्षवथुः श्चुत्‌ । तत्कारमिति । यावच्छङाका नेत्रे तिष्ठति । तत ऊर्ध्वे यच््रणा 
पीतन्नहस्येवाऽऽहाराचारनियमः जेहपानोक्तः कार्यं इदयर्थः ॥ १७१ ॥ 
उयहाङ्यहाश्च धावेत कषायैरनिलापंरैः ॥ 
धावेत प्रक्षालयेत्‌ । अनिरापरैरेरण्डमृखादिवातापहवकुष्यद्रन्यैः क्षीराग्बुसाधितैः.॥ 
प्र्तारनानन्तरं कि कतैव्यमिलयाह-- 
वायोभयाज्यहादूर्ध्व स्वेदयेदक्ि पूववत्‌ ॥ १७७ ॥ | 
पवेवदिति । अस्यामपि इष्टि वजेणाऽऽच्छा्च बाह्यतो मृदु सेदयेद्रातश्वेष्मज्‌ः 





ययेल्यथः ॥ १७७ ५ | 
दज्ञाहमेषं संयम्य हितं दृ्टिमिसादनमर्‌ ॥ 
पशात्कमं तु सेवेत कष्वन्नं चापि मात्रया ॥ १७८ ॥ ` 
एवमुत्तानदायनादिना दशाहं नियम्य तदनन्तरं दष्टप्रसादनमञ्जनादि . हितम्‌ । 


पश्चात्कमं तु सेवेतेति । दशाहात्परतो व्यथासद्धवि वातहरकाथधावनसेदनादि सेवेत 
किंवा यदष्टिप्रसादयनं इष्टिनेभैल्यजननं पञश्ात्कमे नावनतेका | 


स््यम्यज्जनप्र ति तत्सेवेतेति योज्यम्‌ । ठन्न चापीत्यत्र चकारो द्शाहाभ्यन्तरे$पि | 
छष्वजविषिप्मृचचयार्थः ॥ १७८ ॥ 


# प्रयत्नेन निषस्तमिति इु्न्ः । उ कच्तनन्न रर तं | - ~~ 









(वानी वः वारजान्रोगानाह ~~ . ` 
रागः क्षी रोऽ्ुदं चोषो बुषयुदं केकराक्षिता ॥) 
अविमम्थादयशान्ये रोगाः स्युदष्टवेधजाः ॥ 
अहिताचारतो बाऽपि | 
म पभैदमभदाकारः शोफः । बोष आचुष्यत हव वेदनाविशेषः । बुदं बुहदाकार 
शोफः [ केकराकषिता वक्रदृटिता । सूकराहितिति पाठान्तरे सूकरत्येवाषोदषटिता ॥ 
` तेत्र चिकित्सामाह- 








यथास्वं तानुपाचरेत्‌ ॥ १७९ ॥ 
यथास्वं यथात्मीयं यथादोषमित्यथः ॥ १७९. ॥ 
इदानीं करफशाशलाकाजनिते शठे तथा दुष्टम्यधने च !रोगे विकित्सामुदिशन्नाह- 
 .. -. शुजायामक्षिरोगे वा भूयो योगाभ्िबोध पे ॥ १८० ॥ 
.जिवोष जानीहि ॥ जुधिर्बोधन इति भोवादिकस्यायं प्रयोगः । न तु दैवादिकस्य 
भूषं अवगमन इत्यस्त्र ॥ १८० ॥ 
~ ५ “कठिकिता सरता दूवो यवगेरिकसारिवाः ॥ 
( भुख्पे भरयोक्तव्या. रुजारागोपश्चान्तये ॥ १८१ ॥ 
सारिवोत्परस्तारिवा । मुखदेष इति । नेत्रसमीपे ॥ १८१ ॥ 
४ पयस्यासारिवापत्रमञ्जिष्ठामधुकेरपि ॥ 
,... . . अजाप्तीरान्वितैर्छेषः सुखोष्णः पथ्य उच्यते ॥ १८२ ॥ 
पयस्याऽकैपुष्पी क्षीरकाकोडीत्यन्ये । पत्रं पत्रकम्‌ ॥ १८२ ॥ ` ` 
बातघ्नसिद्धे पयति सिद्धं सपिश्चतुगणे ॥ 
काकोल्यादिभतीवापं तथुङ्यात्सवेकयेखु ॥ १८३ ॥ ` 
` वातततिनि मद्रदावादीनि । सवेकमद्िति । नस्यङेपपानादिषु ॥ १८६ ॥ 
हभरागयेोदठैयोरय्पि प्रतीकारः प्रसतुतस्तथाऽपि प्रल्ाबाधकरत्वेन केवरुशूरस्येव 


: .;  शाम्बल्येवं न बेच्छरलं सिग्धस्विभस्य मोक्षयेत्‌ ॥ 

. {क ततः श्षिरां दहेशापि मतिमान्कीतितं यथा ॥ १८४ ॥ 

| न ति) शलारीम्‌ । देदेशापि मतिमान्कीतितं ययेति । शिरामेव दहेद्‌: 
प्दिना । उक्तं च सुशुते तोदरगुडजेहासतु रिरालायुसंध्यस्थिगताना- 


५ व रतः भसादाय॑मञ्जने चचणु परे मे ॥ १८९॥ ~ ` 

















* अञ्जने इति [ भञनद्रयम्‌ ॥ १८९ ॥ न 
मेशस्य पुष्पाणि शिरीषषवयोरपि ॥ 
मालत्याश्चैव तुस्यानि पुक्ताविद्यमेव च ॥ १८६ ॥ 
अजाप्षीरेण संपिष्य ताम्रे सप्ताहमाबपेत्‌ ॥ ` ` ` 
परषिधाय च तदति योजयेदञ्जने भिषक्‌ ॥ १८७ ॥ ` . `. 
मेषद्यङगस्य पुष्पाणीति । मेषदज्ी मेदापिङ्गी । मारुती जातीः । भवं ॥ व 
, येत्‌ ॥ १८१ ॥ १८७ ॥ | 
सोतोजं बिह्ुमं फेनं सागरस्य मनःशिखा ॥ , 
मरिचानि च तेदरतींः कारयेदराऽपि पृैवत्‌ ॥ १८८ ॥ 
ल्लोतसि यत्समुत्थितं सिन्धस्ोतति वणोसाल्लोतसि वा यत्समुत्थितं तत्स्नोतोज्जन, 
तष्ठतणं विदिहेनोक्तम्‌- | 
र भङ्गे नीरोत्पख्द्युति। | 
जेतोञ्ञनं प्रशसन्ति चधर्वेदार्थचिन्तकाः'” इति ॥ 
तद्गुणानाद-- 
“अज्ञनं मधुरं जिग्धं कषायं रेखनं हिमम्‌ । 
पिन्तरक्तविषच्छर्दिहिक्ां हन्ति पुदृष्टिदम्‌ ॥ 
तत्र सोतोज्ञनं श्रेष्ठं तस्मात्सौवीरकाल्ञनम्‌', इति ॥ 
लोतोजनं सोवीराज्ञनमिलन्ये । विुममिति । प्रवाडम्‌। परवदिति। 


पिधा ताम्रपात्रेण सपाहं स्थापयित्वा वरतीः दूर्यादिलर्थः । मेषशृङ्गसयेत्यायेकं प 
भमिति द्वितीयम्‌ ॥ १८८ ॥ ` 


इदानी दिवान्पे चृणाज्ञनमाह-- 


रसाञ्जनं रसक्षद्रतालीसस्वर्णनैरिकैः ॥ 
गोश्द्रससंयुक्तै पि्ोपहतदृष्टये ॥ १८९ ॥ 


रसेति । जातीपत्ररस इत्यर्थः । आमल्कीपत्ररपर इत्यन्ये । खर्$नोरिकं वुक्तिणाः 


पथमवमुत्तमरोहितं रवकदमटगैरिकं वा । अत्र॒ दवद्रन्ैः करिनद्रम्यभावनां विश्रायं 


धूणोज्ञनं कतभ्यम्‌ । पित्तोपहतदृष्टये पित्तविद्ग्धदृ्टये 1 ुटिकाजञनुमिव 
वर्णयन्ति ॥ १८९ ॥ = १ 


इदानी दिनराभ्यन्धयोगटिकाज्ञनमाह-- | ¢ ४ 














९. मेदशृष्गी। २१.च.ता वर्ती 





त्त । गोशङृदसो गोमयरसः । केचिद्रोशकृद्रसस्थाने गोयङ्ृद्रसेरि 
१ स्य पडवाचित्वादजादयो गृद्यन्ते । यङ्द्रसः काठखण्डरस इटि 
१९.० ॥ 


केप्मविदग्धदषपरप्याये दिवान्ध्ये(नय) पित्तविदग्धदषयपरपर्योय 

















अतरिकटून्यथाञ्जनं मनःशिरा द्वे च *निधोऽगवां य॑ङ्त्‌ ॥ 
थं गुटिकाऽय बाऽञ्जनं भशस्यते रात्रिदिनेष्वपश्यताम्‌ ॥ १९१॥ 


१ । यक्रदित्यस्य स्थाने शकृदिति पाठान्तरम्‌ । चन्दनं 
। वटीक्ृलय। अथवाऽञ्ञनमिति । नृणाञ्जनमथ वेत्य्थः॥ १९१॥ 
हि छागयङ्न्मध्ये पका तद्रसपेषिता ॥ 
ि नक्तान्ध्यं तद्रत्सक्षोद्रमूषणमर्‌ ॥ १९२ ॥ 
ह तद्रसपेषिता तदुत्स्वेदाम्बुना पिष्टा । तद्रदिति । छगयङन्मध्य 
र । ऊषणं मरिचम्‌ ॥ १९२ ॥ 
पे कफविदग्धदृश्यपरपयोये प्रयोगमाह- 


¶ हि यङृत्मकलिपितं सुपूरितं मागधिकाभिरभिना ॥ 

तयद जनेम वा निहन्ति नक्तान्ध्यमसंश्चयं खु ॥ १९३ ॥ 

प्रकस्यितं पारितम्‌ । अभ्भिनेत्यस्य स्थानेऽम्बुनेति पाठान्तरम्‌ । 

. छ कृत्मकरिपितमित्यत्र गोभायङृदषेषातमिति वा ॒पाठदछन्दःपरणाय 
हि यङ़दिति । तथाभूतं यक्ृत्लादितमज्ञने तु सा पिप्पली नक्तान्ध्यं 

॥ तथामृतं यकृ कषितमञ्ञनेन वा विहितं नक्तान्ध्यं शमयतीति 


यकत्कणाम्यां मिरिल्वाऽञ्जनमान्रेण । शकदिति पाठान्तरम्‌ । 
प । अतंशयमेषेत्यर्थः ॥ १९६ ॥ 
कथ्यन्ते 


नी भि 1 


गी 


#* अत संधिः. प्रामादिकः । 


पणी गिरि 


[णी 


कक 





षणी म गक 


१ धन-ऋकृत्‌ । ` 





॥ ९०६ ॥ २०४ 


~ -* क १ 
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2८०  ब्याख्याकुतुमावल्यार्यरौकनसषेतो 


पुखनासादौनैन्ध्ये परितं णु*शयुर 
वा कासं स्ोषं ध (न, 
ङ्यमपे १ 

। शोगानयोध्वजगरोः सानी की 
अं्ामती शाक्पि्णीं । अघांशकैरिति । कध्चतुरभेभागकेः 
माषकाधिकं पलं भवति । अनेनैव तैलकरुडवः साप्य: । 
संप्रदायात्‌। न च कर्कश्च सेहपादिक इत्यनेन विरोधः कसक 
ह्िऽेवोकतं गङ्गराजतेठे । यष्टीमधुपठेन कल्क 
[तरीय कटकस्य परमेपोक्तम्‌। 
[त तेरस्य पचेत्कुडवं मधुकस्य परेन करकपिष्टेनः 
` ` आमलकरपप्रस्थं क्षीरप्रस्यन सेयुतं कृत्वा ॥ ` 
अनित नाम्ना तैलम्‌”, इत्यादि । | 



















कुडवश्च द्रवद्रन्याणामष्टषट एवेति बहुमतः षन्थाः । वि क 
कषमागिकः । अस्मन्पले तेदप्रस्य एव साध्यः । पू्वव्यार्यया परह ॥ 
रिति । पैत्तिके तिभिरे सर्पिः पक्तव्यम्‌ । नृपवष्ठमे तैररते । 
॥ २१४॥ २१९ ॥ २१६९॥ २१७॥ २१८॥ | 
अतः परं शृह्जानां रोगाणां चिकित्सामाद- | 
पिप्यद् त्रिफला राक्ता छोहचुर्ण 
शृङ्गराजरसे धृष्टं गुटिकाञ्जनमिष्यते ॥ | 
अर्म सतिभिरं काचं कण्डं शुक्रं तथा अनम्‌ 
 अनकानेत्ररोगां च हन्याभिरबश्षेषतः 
॥ २ १९.॥ द्‌ { ९. | २० ॥. य ९॥ __ -- --------६£ 
` चन्दनं सैन्धवं पथ्या पलाश्चतश्शषो प | 
कमदद्धमिदं वूर्णशुक्रामीदिविरेखनम्‌ ॥ 
२२१॥ 
पृष्पाख्यता्यनसितोदधिफेनशङ- 
सिन्धूत्थगेरिकशिरामरिचैः समाः 
माक्षिकरसेन रसक्रियेयं 
म | ९ 
पष्पाख्यं पुष्पकाीपतं रीतीमरं व। । अमना प्रचारः । | 
१.क. ` लजिदथम" । ध, “सजैष्यम" । २ क. घ. भं ( 


हन्धमाथतापरनामा सिद्धयोगः । ४८१ 


भैरिकमेव । माक्लिकरसेन माक्लिकख्येण ` सतेन रस्क्रियेयं न 
२२२ | 
















॥ चाऽऽलोख्य स्थापितं वेणुगहरे ॥ 
न सधना युस्मार्क्रियते तु रसक्रिया ॥ २२३॥ 

९ ॥ 
र माह --~ 
गस्य सर्पिषः पाने्विरेकारेपसेचनेः ॥ 
तैः भक्मयेच्छक्तिकामञ्ननेस्ततः ॥ २२४ ॥ ` 
¶ विरेचनाङ्कत्वेन विहितं *नन्येव ॥ २२४ ॥ 
ण्याह- 
ं यशाङ्गस्फटिकचन्दनम्‌ ॥ 
रजतं क्षोद्रभञ्जनं शुक्िकापदम्‌ः ।। २२५ ॥ 
॥ 


शकैरामस्तुक्षोदरेथाऽऽश्योतनं दितम्‌ ।। २२६ ॥ 


| 
{ 
| च , 







१ ॥ 
क्षौद्रेण संयुक्तः कतकः सेन्धवेन धा ॥ 
हितियाऽणेवफेनो वा पृथगञ्जनमञैने ॥ २२९७ ॥। 
» अम्बुप्रसादन फम्‌ ॥ २२९७ \| 
र 1 
४ हन्ति रोहित्यं रक्तराजीमथाञ्चैनम्‌ ॥ 
|िधिमेषेण कुयोदज्ैनच्चान्तये ।! २२८ । 
। पित्तजाभिष्यन्दोक्तं विधिम्‌ । अन्यज्ाप्युक्तम्‌--पित्ताभिष्यन्द्‌- 
{ कृदिति ॥ २२८ ॥ 
हीसितमरिच नागरं सेन्धवं समम्‌ ॥ 
पिष्टमञ्ञनं पिष्टकापहम्‌ ।! २२९ ॥ 
| तितमरिवं सोभाञजननीनम्‌ । इति छयुक्डजेषु ॥ २२९ ॥ 
7माह- 
श्वोपनाहं कफजं पिप्पलीमधुसेन्धवेः ॥ 
# नान्येनेति माति । 





७८२ व्याख्याङुसुमावैस्याख्यदीकासमेतो- ॥ 


उपनाष्स्य केवखकफजत्वादिह कफजमिति स्वरूपपरम्‌ । पिच 
परं प्रतिसारयेदिति दषटव्यम्‌ । मेदनप्रतिसारणाम्यामप्रश्चमेऽस्य र 
च । इद्धणस्त्ववं व्याख्याति--किंचित्पकः छेष्मोषनाहो भयः । म। 
रक्तानुबन्पश्च प्रस्थनीयः । शछेष्मोपनाहे भिने छिखिते अस्थितेऽ§ 7 
कमेव प्रतिप्तारणमिति ॥ ¦ 
विलिखेन्ण्डलाग्रेण भस्थयित्वा समन्ततः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २३० ॥ 
पथ्याक्षधात्रीफलमध्यबीजेखिद्वयेकभागेधिदधीत ॥ 
तयाऽञ्जयेदश्वुमतिपृद्धमक्ूष्णोहैरेत्कष्टमपि 
जिद्रवेकभानैरिति । यथाक्रमेण ॥ २६१ ॥ 
खावेषु त्रिफछाकाथं यथादोषं भरयोजयेत्‌ ॥ 
क्षोद्रेणाऽऽज्येन पिप्पल्या भिन्नं विष्येच्छिरं 


खावेषु त्रिफङक्राथः पेयो न तु सेकैः । क्षोद्रेण पित्ते, आञ 
कफ ॥ २३२ ॥ 


कुमिग्रन्थिचिकित्सामाह- 
त्रिफखागत्रकासीससेन्धवेः सरसाज्ञनेः ॥ | 
रसक्रिया क्रिमिग्रन्था भिन्ने स्यात्प ९ 
लोचनोचितस्वेदखिननेऽनन्तरं भेदने सति । परतिसारणमिति । 7 
कोदिष्टं वक्ष्यमाणं रसाञ्जनमघुभ्यां प्रतिसारणम्‌ । तदनन्तरं 
कासीसादिरकषेपेण रसक्रिया । सुभरुते कृमिभ्रन्थिचिकित्सायां वि 
“(सम्यकिस्वनने कृमिमन्थो भिन्ने स्यात्प्रतिसारणम्‌ 
त्रिफरतुत्थकरासीससेन्धवैश्च रप्तक्रिया' ॥ 
तत्र त्रिफलाकायेन तुत्थकासीससेन्धवावायेन रसक्रियेति । ड 
खयं भिन्नाया अञ्ञननामिकायाधिकित्सामाह- 
स्विन्नां भिचा विनिष्पीड्य भिन्नामञ्जनना 
शिलेलानतसिन्ध्त्यैः सक्षौद्रैः भतिसारयेत्‌ 
, भिन्नां खयम्‌ । सन्ना भित्वा विनिष्पीख्येति । चं 
वा । शिला मनःशिला । एला सक्षमैटा । नतं तगरम्‌ । सिन्ध : 
सारयेत्‌, चषेयेत्‌ ॥ २६४ ॥ 
अभिन्नाञ्ञननामिकायिकित्सामाद- 


रसाञ्जनमधुभ्यां तु भिन्ां(खा) वा रसवमङ्ि 


भतिसार्याज्ञनैर्युज्ज्यादुष्णेदीपशिलोद्धपैः ॥ 








र\ 
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्रोगाधिकारः 1 ` ` हन्देपाधवोपरनाभा-सिदयोगः |: . ` ४८३. 


खयममिन्नामञ्ननामिकां पूरववत्स्व्नां शखकर्मविद्धित्वा रसाञ्जनमधुभ्यां प्रति 
साये ्रदुत्तरकाठं दीपरिखोद्धवेः कज्जरासूयैरज्नै्योजयेदिति पिण्डार्थः । बहुवचनमश्र 
पोनःपुन्येनाज्ञनकरणाय ॥ २६९ ॥ 
` खेदयेदृषृष्टयाऽङ्कल्या हरद्रक्तं जरोकसा ॥ 
रोचनाक्षारतुत्थानि पिप्पल्यः प्षोद्रमेव च ॥.२३६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २६१ ॥ 
टगणस्य चिकित्सामाह-- 
प्रतिसारणमेकैकं भिमे लगण इष्यते ॥ 
रोचना गोरोचना । क्षारो यवक्षारः । एतानि प्रतिप्तारणान्यह्ये छगणभिन्ने प्ति 
यानीति ज्ञेयम्‌ । महारगणस्य भिन्ना चिकित्सा सुश्रुतेनोक्ता । 
तद्यथा---"महत्यपि च य॒ज्ञीत क्षाराभ्री विधिकोविदः । 
` प्रतिप्तारणमेकेकम" इति । 
` एकवचनेन गोरोचनादिमिरेकैकशः प्रतिसारण विधेयमिवयर्थः । रोचनादिषु क्षौद्र 
योगः प्रसेकम्‌ । प्रतिप्तारणमिह त्रणमुखे दानं न तु घषेणम्‌ ॥ 
क निमिषे नासया पेयं सपिस्तेन च पूरणम्‌ ॥ २१७ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ २६७ ॥ 
| स्वेदयित्वा बिसग्रन्थि छिद्राण्यस्य निराश्रयम्‌ ॥ 
शिः पं भित्वा तु शसेण सेन्धवेनावचृणयेत्‌ ॥ २३८ ॥ 
बिप्तग्रन्थि पृक्तं स्वेदयित्वाऽनन्तरमस्य पक्रस्य निपतम्रन्थेः खिन्नस्य च्छिद्राणि निरा- 
अयं मित्तक्ील्धवेनावचृणयेत्‌ । निराश्रयमिति क्रियाविरोषणं निराश्रयं निरुत्सङ्गं यथा 
|वति ५ तथा भित्त्ेल्यथेः । आश्रयेऽस्पेऽपि सति भ्याधेरस्य पुनः संभवात्‌ । 
कै हि--“निसगमन्थि तथा भिन्याचथा स्यान्नाऽऽश्रय कचित्‌ । 
पुनः प्रवते यस्मादल्योऽप्याश्चयसतस्थितः'” इति ॥ 
` द्विारायमिति पठेऽयमेवार्थः । सैन्धवेनावचणयेदिलस्याम्ेऽधिको मन्थः सुभुते 
४ . .. “कापीस्षमागधीपुष्पनेपाव्येरायुतेन तु । 
। ततः क्षोद्रधृतं दत्त्वा सम्यग्न्धमथाऽऽचरेत्‌ ॥ 
.शरधघ्र पटे कासीसादियुक्तेन भेन्धेवेनावचृर्णयेत्‌ । ततः प्रतित्तारणादनन्तरं संधानार्थं 
लोद्ुषृतं दत्त्वा बन्धं सम्यगाचरेत्‌ । सम्यक्शब्देन शियिरता बन्धस्य व्याख्याता । 
ष्यं पुष्पाज्ञनम्‌ । नपा मनःशिडा ॥ २६८ ॥ 
वत्मोवलेखं बहुश्षस्तदरश्छोणितमोक्षणम्‌ ॥ 
पुन; पुनविरेकं च पिल्वरोगातुरो भजेत्‌ ॥ २१९ ॥ 




















८४ व्याख्याकुसुमावसल्याख्यदीकासमेको--[ ११ एकषषितमो- 
धट्ीवरेखमिति । कर्कशशालोटकादिपतरैः भरेखन््‌ || २६९ ॥ 
पिह्टी सिग्षो षमेस्पूवं रिराग्यधसुतेऽसनि ॥ 
शिखारसाञ्जन्योषगोपित्तेधश्रञ्जयेत्‌ ॥ २४० ॥ 
ज्ञरो वमेदित्यत्र स्वेदस्याप्यथेवशयादाक्षेषः । नेघ्र्र्‌ बुदगतरोगेषु वमनं नेष्टं व 
रोगेषु बुदूबुदामामनाधकरत्वेन हितमेव । रसाञनन्योषगोपिततैरित्यत्न गोपित्ताभ 
गोरोचना ग्राह्या । एवमन्यत्रापि । अञ्ञयेदिति । प्रतिप्तारयेत्‌ ॥ २४० ॥ 
हरिताटवचादार सुरसारसपेषितम्‌ ॥ 
अभयारसपिष्टं वा तगरं पिह्छनाशनम्‌ ॥ २४१ ॥ 
सुरसारसपेषितमिति । सुरसा पणोसमेदः । सुरमष्छीति रोके । प्रतिसारणमिदम्‌ 
तगरं तगरपादिका सखनामख्यातो वा तरूः ॥ २४१ ॥ 
भावितं बस्तपूत्रेण ससेदं देवदार च ॥ २४२ ॥ 
सेहं देवदारु चेति । जेहोऽत्र घृतं चक्षष्यत्वात्‌। एतदपि प्रतिारणम्‌॥२४२। 
काकमाची फरेकेन धृतयुक्तेन बुद्धिमान्‌ ॥ ` 
धूपयेतिषट्रोगातं पतन्ति कृमयोऽचिरात्‌ ॥ २४३ ॥ 
काकमाचीफरेकेनेति । काकमाच्याः फटेन केवठेन भावनारहितेने्यर्थः । चक्षुषी 
भाच्छा् धूपनं कार्यम्‌ ॥ २४२३ ॥ | 
रसाञ्जनं सजंरसो जातीपुष्पं मनःक्षिला ॥ 
समुद्रफेनो ख्वणं गेरिकं मरिचामि च ॥ २४४ ॥ ` 
एतत्समांशं मधुना पिष्ट परकिरुमवत्मनि ॥ 
अञ्जनं क्रेदकण्र्नं पक्ष्मणां च भरोहणम्‌ ॥ २५९॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४४ ॥ २४९ ॥ 
ता्नपात्र गुहापूलं सिन्धूत्थमरिचान्वितम्‌ ॥ 
आरनालेन संधृष्टमञ्जनं पिल्नाश्चनम्‌ ॥ २४६ ॥ 
ुशग्रलमिति । एिपरणीमूकं लुहा वा । एनिपरण्या व्यवहारः ॥ २४१ ॥ ` 
हरिद्रे त्रिफला रोधं मधुकं रक्तचन्दनम्‌ ॥ त 
शरङ्गराजरसे पिष्टा पष॑ये्ोहभाजने ॥ २४७ ॥ 
तथा ताम्रे च सप्ताहं त्वा वति रनोऽथ बा ॥ 
पिषदी प्रमदश्षी च तिमिरोपहेक्षणः ॥ ` 
मातनिश्यज्ञयेभित्यं स्ेनेत्रामयापदम्‌ ॥ २४८ ॥ 
धषयेलोरमानने ताम्रे वा वरयेत्‌ ॥ २४७ ॥ २४८ ॥ 


तनपा; 3 -.- इलतुमाधवापरनामा सिद्धयोगः । = ५८९ 


म्ञिष्ठापपुकीरषलोदपिकफत्वक्सेष्यगोरोचना- ` 
यां सीचन्दनशङपत्रगिरिश्तालीसपुष्याञ्जनेः ॥* 
सर्धैरेव समां श्मञ्ञनमिदं स्तं सदा च्ुषः 
कण्टूङकेदमलाश्रुशोणितर्जापिल्ठामेशुक्रापहम्‌ ॥ २४९ ॥ 
चृणीज्ञनम्‌ । उद्धिकफः समुद्रफेनः । गिरिग्दैरिकम्‌ । पुष्पाञ्जनं स्वनामख्यातं 
किंवा षृष्पकासीसम्‌ । अञ्लनं रसाञ्जनम्‌ । वर्तिरेषा चु्णाज्ञनं वा ॥ २४९ ॥ 
 तुत्थकस्य परं श्वेतमरिचानि च विंशतिः ॥ 
तरिशता काञ्जिकपलेः. पिष्टा ताम्रे निधापयेत्‌ ॥ २५० ॥ 
पिह्टानयपिद्टान्कुरुते बहुवर्षोरिथतानपि ॥ 
पस्सेकेनोषदेहयश्चकण्ड्शोथां च नादायेत्‌ ।॥ २५१ ॥ 
घुगमम्‌ ॥ २५९० ॥ २९१ ॥ 
| करञ्जबीजं खरकं सुमनःकोरकाणि च ॥ २५२ ॥ 
संश्षथ साधयेत्काथ पूते तत्र रसक्रिया ॥ 
अञ्जनं पिद्टभेषजञ्यं पकष्मणां च प्ररोणम्‌ ॥ २५३ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ २५२ ॥ २९३ ॥ 
पुष्पकासीसचूर्णं बा सुरसारसभावितम्‌ ॥ 
ताम्रे दशां ततिप्धपकष्मरोगजिदञ्ञनात्‌ ॥ २५४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९४ ॥ 
याप्यः पक्ष्मोपरोधस्तु रोमोद्धरणरक्षणेः ॥ 
रोमोद्धरणलक्षणरिलयतः परं कमेभिरिति शेषः ॥ 
वरमेन्युपचितं लेख्यं साव्यगुतिकिलष्टशोणितम्‌ ॥ २५५ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ २९९ ॥ 
पदधान्तयुखं रोम सदहिष्णोरुदरेच्छनैः ॥ 


संद॑शेनादरेददष्यारक्ष्यरोमाणि बुद्धिमा ॥ 

सूध्यप्रेणाभिवर्णेन रोमक्ूपं विनिदहेत्‌ ॥ २५६ ॥ 
दृ्याल्यरोमाणीति । दष्यमिमुखगतरोमाणि ॥ २५१ ॥ 

भ्देहाः शीतला नस्यं क्रिया पक्मापरोषहत्‌ ॥ २५७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१७ ॥ 


पकष्मकोपे पुनर्नैवं कदाचिद्रोमसंभवः _____ पक्मकोपे पुवं कदाविद्रोमसंभवः॥ २५८ ॥ _____ 


हल्के । 


. गमम्‌ ॥ 





४८६ व्याख्यावु | 
सुगमम्‌ । इति वर्त्मजेषु ॥ २९८ ॥ 
त्रिफलाव्योषसिन्धृत्थेधैतं सिद्धं पिवेभरः ॥ 
चक्षुष्यं भेदनं हं दीपनं कफनाशनम्‌ ।॥ २५९ ॥ 
त्रिफलायाः क्राथः । म्योषतिन्धूत्थेः कल्कः किंवा, त्रिफटादिभिः सवैः कल्कः । 
जलं द्रवम्‌ ॥ २५९ ॥ . 
इति ओीटन्दपणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां भीभं 
कण्डदत्तकृतायां व्याख्याकुयुमावल्याख्यायामेकषष्टितमो ` 
नेत्ररोगाधिकारः स्मात्र ॥ ६१ ॥ 


ययया 
(न णक 


अथ द्विषष्टितमः रिरोरोगाधिकारः । 





आधितकर्णनासानयनगतान्योगानमिधाय संप्रल्याश्रयमृतहिरोरोगाणाममिधानम्‌ । 
वातिके शिरसो रोगे खेदस्वेदान्सनावंनान्‌ ॥ 
पानान्नमुपनाहां श इयोद्रातामयापहान्‌ ॥ १ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ १॥ 
कुष्रमेरण्डमूरं च ठेषात्कालज्ञिकपषितम्‌ ॥ ` 
शिरोर्ति नाशयतयान् पुष्यं वा मुचुकुन्दजम्‌ ॥ २ ॥ 
कुष्ठमित्यादिको रपः कोष्णः प्रयोज्यः । पुचुकुन्दजमिति । मुचुकुन्दो मुभुिन्दि 
ति ॥ २॥ 
पचगलीदयतं क्षीरं नस्य दध्राच्छिरोगदे ॥ ३ ॥ 
पञ्चगरखीभरतं क्षीरमिति । पञ्चमृरी त्वस्या महती वा ॥ ६॥ 
रिरोबसतिमाह- 
आश्चिे व्यायतं चमे षोडशाङ्कठमुच्दरितम्‌ ॥ 
तेनाऽऽवेष्य शिराऽधस्तान्माषकल्केन पयेत्‌ ॥ 
निश्वरस्यापविष्टस्य तैरेरष्णेः भपूरयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
धारयेदारुजः शान्त्य याम॑ यामार्भमेव च ॥ 
रिरोबस्तिजुयत्येष शिरोरोगं मरुदरवम्‌ ॥ ५ ॥ 
हनुमन्याक्षिकणोतिमदितं पूरधकम्यनम्‌ ॥ _ 
लेनाऽऽपूयं पानैः पञ्च मा्राञ्षतानि च ॥ ६ ॥ 


१ क. ध. -छविस्वुतैः । 








॥ वसिति रिति । यथाव्याधिसाथितैः पूरयेदङ्करोच्छयेण । यावदङ्गुरं धारयेख तमिति 
 तज्नान्तरदशनात्‌ । पश्चषडङ्गुलोच्छरयेण पूरणं प्रचरति । आरुजः शान्तौ धौरयेद्राते 
यामं पिते यामार्षं कफे । पञ्च ॒मात्राशतानील्यमिषानं परतश्रानुषादादविरुद्धं बोद्ध- 
व्यम्‌ । मात्रा तु निमेषोन्मेषणादिः कारविशेषः । 
तथा हि-- “निमेषोन्मेषणं पुंसां स्फोटनं वा तथाऽङकटेः । 
अक्षरस्य ङ्घोवौऽपि मात्रा तुच्वारणं भवेत्‌? इति ॥ 
छोटिकामाक्रा(्रया) तु प्रचारः । कफजे तु शिरोबसिर्मस्यादिभिरवरोषिते कके 
वातानुबन्पे ज्ञेयः । केवकफे तस्य योगिकत्वात्‌ ॥ ४ ॥ ९ ॥ १ ॥ 
तिषच्छरेष्मणि पित्तेऽष्टो दश्च वाते रिरोगदी ॥ 
एष एव विधिः कायैस्तथा कणाक्षिपूरणे ॥ ७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
पित्तात्मके शिरोरोगे लिग्धं सम्यग्विरेचयेत्‌ ॥ 
गदरीकाभिफलेक्षुणां रतेः क्षीरेशतैरपि ॥ 
मद्रीकादिभिः प्रयेकं त्रिवृदादिद्रग्ययोगाद्धिरेचनम्‌ ॥ ८ ॥ 
शकैराक्षीरसरिलैः शिरश्च भतिषेचयेत्‌ ॥ 






पुगमम्‌ ॥ 
सपिषः श्षतधोतस्य शिरसा धारणं हितम्‌ ॥ 
निमज्जनं च शिरसः शीतछे शस्यतेऽम्भसि ॥ ९ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
कुथदात्परपद्मानां क्ीतानां चन्दनाम्बुभिः ॥ 
स्पशोः सुखाथ पवनाः सेव्या दाहातिश्ान्तये ॥ १० ॥ 
चन्दनोशीरयष्याहबलाव्याघधरनखोत्परैः ॥ 
तीरपिषटिः पदेहः स्याच्छरृतैवां परिषेचनम्‌ ॥ ११॥ 
व्याघ्रनखं नखमेदः ॥ १० ॥ ११ ॥ | 
पृणालबिसशाद्ुकचन्दनोत्पल्केसरः ॥ _ ` 
लिग्धश्ीतेः धिरो दिष्याचद्रदामलकोत्परः ॥ १२ ॥ 
जिग्धश्चीतरिति । भिग्षत्वं धृतयोगात्‌ ॥१२॥ `. 
यषयाहचन्दनानन्ताक्षीरसिदं हिते | 
` नावनं ्केराद्राक्षामधुकेषोऽपि पिसजे ॥.१३.॥ 


४८ न्यार्याङुसुभावर्याख्यदीकासमेतो-- [ १२ द्िषणतिमः- 


रक्तजे पिचषत्सर्वं भोजनाखेपसेचनम्‌ ॥ 
शपितोष्णयोश व्यत्यासो विशेषो रक्तमोक्षणस्‌ ॥ १४ ॥ 
श्रीतोष्णयोश्च व्यल्यास इति । शीतां क्रियां कृत्वा, उष्णा क्रिया, उष्णां च 
कृत्वा शीतेलर्थः । अयं च विधिव्यीभिप्रलतीकतया बोद्धव्यः ॥ १६ ॥ १४॥ 
इदानीं कफजशिरोरोगचिकित्सामाह- 
कफजे लङ्घनं स्वेदो रूप्ोष्णेः पाचनात्मकैः ॥ 
तीक्ष्णावषपीडा धूमाश्च तीष्णाश्च कवा हिताः ॥ १५॥ 
अच्छं च पाययेत्सपिः पुराणं स्वेदये्ततः ॥ 
मधृकसारेण शिरः स्विन्नं चास्य विरेचयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
अच्छं केवडम्‌ । पुराणं सपिरत्र संवत्सरस्थितं दशव्षीस्थितं वा । केचिधिरकाङ- 
स्थितं पुराणमाहः । तथा च भूदरशोनकः- 
“अल्पाभिष्यन्दि मधुरं बल्यं संवत्सेषितम्‌ । 
अस्पक्छेदं च दोषाणां पुराणं सपिरूच्यते ॥ 
दशयवषीस्थतं प्रायः कटुकानुरसं स्मृतम्‌ । 
स्थितं व्षदातं श्रेष्ठं कुम्मपर्षिरदाटतम्‌, ॥ 
पाययेत्सपिः पुराणमितयनेन कफजे पुराणपृतपानस्योपदेशः कार्प्रकर्षसंस्कारेण 
कफम्रल्यनीकत्वात्‌ । कंच कफजे जीर्णे वातानुबन्धे विधानमिदम्‌ । स्वेदयेदिति । 
तापोष्मखेदादिभिः श्ेष्मत्नैः "^" "^." ॥ १९ ॥ १६९ ॥ 


पथ्याहद्ुण्डीमधुकश्चताहोत्पलपाकलैः ॥ 
जलपिषटैः किरोरेपः सद्यः श्ुरनिवारणः ॥ १७ ॥ 
देवदार नतं कुष्ठ नलदं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
टेप; काञ्जिकसंपिष्टस्तेलयुक्तः शिरोरतिनुव्‌ ॥ १८ ॥ 
संनिपातभवे कायां दोषत्रयहरी क्रिया ॥ 
सपिष्पानं विक्षेषेण पुराणं वा दिक्षन्ति हि ॥ १९॥ 
*त्रिकटुकपुष्करबीजकरञ्जरासातुरङ्गगन्धानाम्‌ ॥ 
काथः रिरोतिजालं नासापीतो निवारयति ॥२० ॥ 
नागरकल्कविमिभरं भीरं नस्येन योजितं पुंसाम्‌ 
नानादोषोदधूतां श्िरोरुजं हन्ति तीव्रतराम्‌ ॥ २१ ॥ 

॥ १७ ॥ १८५ १९ ॥ २०॥ २१ ॥ 
*  * प््यद्धितिसतद्ेकमारभ्य नकादरिधुमीज्ञे नावनमितिद्वाभ्रियत्तमश्नकान्लं मनप नक्ताद्भरिग्रुबीनैश्च नावनमितिद्वाध्रिशत्तम 


सटीको बहुषु नोपकभ्यते । अतः केवलं मृलमेवात्र लिखितम्‌ । + इष्णाष्देति चक्षाः, 
ग. पस्तकेऽण्येवमू । * त्रिकटुकजीरकरजनीपुष्करराजेति अक्षपाठ; । ि 





४८६ 


दसादेरण्डयलोप्रावकरग्याघ्री फलैः तम्‌ ॥ 
वैलं नस्यं मरुच्छलेष्मतिमिरोष्गदापहम्‌ ॥ २२.॥ 
जीवकषंभकौ द्ाक्षासितायष्टीदयोत्परैः ॥ 
तैलं नस्व॑ पयःपङ बातयपित्तशिरोगदे ॥ २३ ॥ 
॥ २२ ॥ जीवकायं तरम्‌ ॥ २३ ॥ 
जीवकर्षभकौ द्राप्ता मधूकं मधुकं बला ॥ 
नीलोत्पलं चन्दनं च विदारी श्षकंरा तथा ॥ २४॥ ` 
तेलपस्थं पचेदेभिः शनैः पयसि षडगुणे ॥ 
जाङ्गलस्य तु मांसस्य तुला्स्य रसेन तु ॥ २५ ॥ 
तैलमधौवभेदके ॥ 
बाधिर्यं कणेषूलं च तिमिरं गलष्ुण्डिकाम्‌ ॥ २६ ॥ 
वातिकं पैत्तिकं चैव शिरोरोगं नियच्छति ॥ 
| दन्तकं सिरःशुखमदितं चापकषेति ॥ २७ ॥ 
जीवकाद्यं तैलम्‌ ॥ २४ ॥ २५ ॥ २१ ॥ २७ ॥ 
एरण्डगृलं तगरं शताहा जीबन्तिराखला खवणोत्तमं च ॥ 
शङ्गे विदं भपुयष्टिका च बिश्वोषधं ङृणतिलस्य तेरभ्र्‌ ॥ २८ ॥ 
आजं पयस्तैरविमिश्चितं च चतुर्गुणे शङ्गरसे विपकम्‌ ॥ . 
षटबिन्दवो नासिकया च क्षीरं सवांभिहन्युः क ।२९॥ 


च्युतां केशचांधलितांथ दन्तान्वुबेद्भूखां श्च ददी 
सुपर्णृष्टिमतिमं च चशु्बाहो्थलं चाभ्यधिकं ददाति! ॥ ३० ॥ 


षड्निन्दुतेटम्‌ ॥ २८ ॥ २९ ॥ ६० ॥ 
| क्षयने क्षयैमासाद्य कतेग्यो शहणो विधिः ॥ 
पाने नस्ये च सपिः स्यादातनघ्रमधुरेः श्रुतम्‌, ॥ ३१ ॥ 
॥ ६१ ॥ 
कुमिजे ष्योषनक्ताह(ङ)सिध्रुबीजेश्च नावनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
व नक्ताङ्रिध्बीजेरिति । नक्ताङ्कस्यापि बीजम्‌ ॥ ३२ ॥ 


` † ख. पुस्तके--एतच्छृतं यलत एव तिरं निहन्ति स्वाडिशरलो विकारान्‌ । इयधिकमत्र । ` 
,  # ग. पृस्तके-क्षयकाताषहं चात्र सर्पिः पथ्यतमं सदा । इत्यधिकमत्र ॥ =. 
{५ 1) , , दरा्ासितायद्टीवतोत्यदैरिति चक्रपाठः ।. २ क, नासिकया विषयाः सीप निहन्युः । 
अकरापाटो न्वेवम्‌ ५ । १ ग्‌. चसतामाम्वः.क. 1. _. . ॑ 








४९७. ` ` 


अजामूत्रयुतं नस्यं ङृमिजे कपिभित्यरम्‌। ॥ 

छमिने यत्तस्यसुक्तं तदजामूत्रयुतमल्य्थ कृमिनित्स्यात्‌ । वदुक्तभू--सम्‌त्रपिष्टा 
शओदिष्टाः त्रियाः कृमिषु योजयेदिति । अन्यस्त्वाह--कमिनिद्धिडङ्गमजामत्रयुतं 
नस्यमिति ॥ 





नावनं सगुडं विश्वं पिप्पली वा ससेन्धवा ॥ 
भजस्तम्भादिरोगेषु सर्वेषध्वेगदेषु च ॥ ३३ ॥ 
सगुडं विश्वं वातानुबन्षे नस्यं सपेन्धवा पिप्पटी कफानुगे ॥ ३६.॥ 
मूयावतेकचिकरित्सामाह-- 
सूयव विधातव्यं नस्यकमोदिभेषजम्‌ ॥ 
पाययेत्सगुढं सपिश्रैतपूरांथ भक्षयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
` नस्यकर्मादिमेषजमिति । कारणभूतदोषप्रत्यनीकं नस्यपरिषेकटेपकवरग्रहशिरो- 
बस्त्यादिभेषजमि्यर्थः । अन्ये तु नस्यकमे, अदौ यस्य तननस्यकमीदि । तच 
वमनं विहाय विरेकादिकर्मचतुष्टयम्‌ । ये तु सूयवतेकविपर्येयं पठन्ति तत्रापीदुमेव 
चिकित्सितम्‌ ॥ ६४ ॥ | 
सूर्यावर्ते शिरावेधो नावनं क्षीरसरपिषा ॥ ३५ ॥ 
हितः प्षीरधृताभ्यासस्ताभ्यां चेव विरेचनम्‌ ॥ 
्षीरपिषटैस्तिरः स्वेदो जीवनीयेथ श्चस्यते ॥ ३६ ॥ 
यथोक्तकममेणां पुनरप्रहमे रिराव्यधः । क्षीरसर्पिषेति । शीरोत्थेन सर्पिषा ) 
ताभ्यापिति । क्षीरघरताम्यां विरेकद्रम्ययुक्ताम्यां विरेचनम्‌ ॥ ३५ ॥ ६१ ॥ 
सक्षकरं कुङ्कममाज्यभूष्ठं नस्यं विधेयं पवनाखगुत्ये ॥ ` 
शुरङकणाक्षिरिरोधशुङे दिनाभिदद्धिमभवे च रोगे ॥ ३७॥ 
सशरं कुद्छुमं धृते अष्ट्वा पतेनैवाऽऽडोख्य नस्यम्‌ ॥ ६७ ॥ 
शिरीषगूलकफरेरवपीडं च योजयेत्‌ ॥ 
.सिरीषमूलकफरैरिति । शिरीषमूरकयेर्बीजम्‌ । अयं च तीकषणेऽवषीडः 1 अव- 
पीड्य दीयत इत्यवपीडो नस्यमेदः ॥ 
अवपीडो हितो वा स्यादचापिष्यलिभिः तः ॥ ३८ ॥ 


तथा वचापिप्पीमिः कृतश्च सूयो्व्ते वातपित्तोत्तरे विकारप्रलनीकतया वा 
हितः॥६८॥ =^ 


` † स, पस्तके--भपामागफलन्योषनिशाक्षवकरामङः । सविदद्ैः एतं मूतर वैत नस्वं कमी 
बेत्‌. ॥.9. ॥ इदयनिक्कमन्र । 





१ 





जाङ्लानिं चं मतानि कारयेवुपनाहनम्‌ ॥ 

तेनास्य शाम्यते व्याधिः सूयोवतेः सुदारुणः ॥ २९ ॥ 
महौषधं सस्वरसं वचापिष्पलिमिः कृतम्‌ ॥ 

अवपीड भदातव्यं सूयाबतेनिषूदनम्‌ 


एष एव विधिः ढत्लः कायंश्ाधोवभेदके ॥ ४०॥ 
॥ ३९. ॥ ४० ॥ 
इदानीं शिरोरेपमाह- 
सारिबोत्पटकुष्टानि मधुकं चाम्टपेषितम्‌ ॥ 
स्पिस्तेखयुतो केपः सुयोवतोधभेदयोः ॥ ४१ ॥ 
सारिवा प्रधिद्धा । उत्वं नीोत्पठम्‌ । अम्ख्पेषितपिति । काल्ञिकपिष्टम्‌ । 
अयमपि शिरोरेपो वातपित्तोत्तराक्श्ायां प्रयोक्तव्यः ॥ ४१ ॥ ` 
एष एव प्रयोक्तव्यः शिरोरोगे कफात्पके ।! ४२ ॥ 
यद्यपि कफजशिरोरोगस्य चिकित्ोक्ता तथाऽप्यवपरपापतत्वात्पुनरुक्ता । अन्ये 
शिरोरोगे कफत्मक इत्यत्र क्षयात्मक इति पठन्ति । तनेच्छति ह गरचा 
तु--एभिरेव प्रयोक्तव्यः शिरोरोगेऽनिरात्मके, इति पठन्ति। एमिरेेति 
सारिवोत्परकुष्ठादिभिः ॥ ४२ ॥ 
पिबेत्सश्चकंरं ्षीरं नीरं बा नालिकेरजम्‌ ॥ 
स॒श्षीतं बाऽपि पानीयं सर्पिवां नस्ततस्त(नासया तयोः ॥४३॥ 
योरिति । पयोवतोधौवमेदकयोः ॥ .४६ ॥ 
अनन्तवाते कतैव्यः सूयौवतेहितो बिधिः ॥ 
ज्षिरवेधश्च कतेव्योऽनन्तबातमक्चान्तये ॥ ४४ ॥ 
धिराबेध इति । विष व्यध(विधाने, इत्यस्य धातोरयं न पुनम्यैषेः ॥ ४४ ॥ 
आहार विधातव्यो बातपिचविनाश्चनः ॥ 
मधुमस्तकसंयावहविष्पुरेथ यः क्रमः ॥ ४९ ॥ 
पाकषनीकृतमधुगर्मो गोधूभविष्टकवेषटितः पकः स चतुजातकादिमक्षविक्षेषोः ` मधुम- 
स्तकः । अन्ये तु गोधूमरामितां पृतयुक्तां तोयैमेर्दयित्वा वृत्तमपृपं कृत्वा धृतेन पर्व्वा 
सितायुक्तं शूर्यादिलेष मधुमस्तकः । घ च रकेषु मण्डकापरनामा । संयाव भक्ष्यवि 
शेषः । तद्यया-गोधूमशमितां जलुग्षेन. मदैयित्वा पृतो्तरे खण्डे पक्त्वा. मरि 
ष्डकपूरयुक्तां कुयादिलयेष संयावः । एषां मेदा बहवः पृददालादवि्ेयाः \ गोधूमपटं 








धश 


द्धिकां क्षीरेण संम सर्पिषा विस्ताये पक्त्वा प्ितायुकतां कुयौदित्मेष हविष्पूरः, चेवर्‌ 
इति छोके । क्रम आहारक्रमः ॥ ४९ ॥ | 
सूर्यावर्ते हितं यञ्च शङ्के स्वेदबनितम्‌ 
क्षीरसर्पिः प्रशसन्ति नस्ये पाने च शङ्के ॥ ४६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
शिरोरेपमाह- 
क्षतावरीं कृष्णतिखान्पधुकं नीडयुत्पलम्‌ ॥ 
दूवी पुननैवां चापि खेप साध्ववचारयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
शताव्यादिभिः क्षीरपिष्ः शिरोरेपः ॥ ४७ ॥ 
शीततोयावसेकांश प्ीरसेकांध शीतलान्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
करकैश्च क्षीरिदक्षाणां शङ्कस्य प्ररेपनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
करौशकादम्बदेसानां शरायोः कच्छपस्य च ॥ 
रसेः संबरहितस्याथ तस्य शङ्कस्य संधिजाः॥ 
ऊर्ध्व तिल; रिराः भाह्ो भिन्धादेव न ताडयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
भिन्धादिति । सूच्या । ताडयेन्न श्ुटारिकया संधिमेदभयात्‌ ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 
यष्ठीमधुबलारालादशगलाम्बुसाधितम्‌ ॥ 
मधुरे तं सिद्धपूध्वेजघुगदापहम्‌ ॥ ५० ॥ 
यश्चायं भृतम्‌ ॥ ९० ॥ 
मयूरा षृतमाह-- 
दशगूलबखाराखामधुकेजिफलेः सह ॥ 
मयर पक्षपित्ताच्रशटृत्पादास्यवनितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
जले पक्त्वा घृतप्रस्थं तस्मिन््ीरसम पचेत्‌ ॥' ` ... 
मधुरे; कार्पिकेः कर्कैः ्िरोरोगादितापहम्‌ ॥ ५२ ॥ 
कणेनासाक्षिजिहास्यगररोगविनाश्चनम्‌ ॥ . ` 
मयूरायमिदंः ख्यातपृष्वैजङ्गदापहम्‌ ॥ ५१ ॥ 
दशमूखादीनां परल्येकं पठन्रयम्‌ । पक्षपित्ताश्रादिवनितं मयुरगुडकम्‌ । जख््रोण 
पाकाभरेम्‌ । पादरोषः. कषायः ।. 
“दशमूल्यदिमेौसिन सममत्र प्रदीयते । 
धृतमानानुततारेण 





जे स्मे मूं ॥ , 


`` दंदामृढादिभिस्ुल्यमायुरमांतंः भिखित्वा तु यावत्काय्यं मवति तत्र “काथ्याचचतुर्गुणं 
वारि" इत्यादविपरिभाषया जटादिग्यवस्येति पूर्वव्यारूयया व्यवहारः, । ` मधुरैरिति । 
जीवनीयदुराकेन । अन्यान्यपि यथाडामं मधुरद्रन्याणीति तु वैग्रपसारके ॥ ५१॥ 
॥ ९२ ॥ ९६ ॥ 
भपोण्डरीकमधुकपिष्पलीचन्दनोत्परैः ॥ ५४ ॥ 
सिद्धं धात्रीरसे तैलं नस्येनाभ्यञ्जनेन वा ॥ 
सबौरध्यैगदान्हन्ति परितानि च शीलितम्‌ ॥ ९५५ ॥ 
प्पौण्डरीकायं तैढम्‌ ॥ १४ ॥ ५९ ॥ 
इति श्रीहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्यार्यायां श्रीश्रीकण्ठद्‌- 
कृतायां व्याख्याकुसुमावरयाख्यायां द्विषष्टितमः 
रिरोरोगाधिकारः समाप्तः ॥ ६२ ॥ 








अथ निषष्टितिमः प्दराधिकारः 


पंसीपाधारणरोगानमिषाय पुंप्र(स्म)तिनियतस्योपदंरादेरुक्तत्वात्संपरति ज्ीप्रतिनिय- 
इरारम्भः । 
दभा सोवचैखाजाजीमघुकं नीलभुत्पलम्‌ ॥ 
पिबेत्सोद्रयुतं नारी वाताद्धग्दरषीडिता ॥ १ ॥ 
पिबेदेणयकं रक्तं शकेरामधुसंयुतम्‌ ॥ 
वासकस्वरसं पेते गुडूच्या रसमेव च ॥ २ ॥ 
पिवेदणेयकं रक्तमिति । एण्या इदमैणेयं खार्थे कः । रक्तपानं चाऽऽवाति- 
लुतो । एतच्च कुशमूढेना “पेयं तेन स्त्यानता न स्यादित्याहुः । श्षकैरामधुसंयुत- 
मिति । वाप्तकस्वरसेन गुदचीरसेन च योज्यम्‌ ॥ १ ॥ २ ॥ 
रोहीतकान्मूलकल्कं पाण्डुरेऽसुग्दरे पिबेत्‌ ॥ 
जखेनाऽऽपरलकाद्वीजकल्कं वा ससितापधु ॥ ३ ॥ 
पाण्डुर इति । कफजे ॥ ३॥ 
| धातक्याशाक्षमाजं वा .आमलक्यां मधुद्रवम्‌ ॥ 
धातक्याः कल्कमक्षमात्रम्‌ । मधुदवमामखक्या वा कक्कं तथा मधुद्रवं पित्‌ } 
भभु द्रवं यत्रेति विप्रहादन्यपदाथेता ॥ 8 न 
`  काकजान्धकपूरं वा एलै कापासमेव ष ` 
पाण्डुपरदरदान्त्यर्यं पिदेशप्डुरुषारिणां ।- ४ ॥ 








४९९ 
 काकजान्धकः काकजङ्वा ॥ ४ ॥ _ 
अशोकवरकलकाथश्चतं दुग्धं स॒श्ीतल्य्‌ ॥ = 
यथाबलं पिबेत्मातसतीत्रासृग्दरनाक्षनम्‌ ॥ ९५९॥ 
अकोकवस्कलक्ाथद्यतं दुग्धमिति । षडङ्गक्पनयाऽषेशुतकार्थं कृत्वा क्षीरं 
साध्यमिलयेके । पेयक्रायपरिमाषयाऽषेपटादिद्रम्यक्ाथेन यथाह कषीरं साध्यमित्यन्ये । 
क्षीरपारेमाषया द्रव्यद्ग्धतोयानां मानं व्यवस्थाप्य द्रत्यतोयाभ्यां कलिपतक्ताथेनेत्यपरे । 
व्यवहारस्तु प्रायेण कायमङृत्वैव स्षीरपारेमाषया षडङ्गकट्पनया पुनः प्रचुर 
युज्यते ॥ ९ ॥ 
दाबीरसाञ्जनकिरातदषाग्दतिक्ता- 
भद्टातकारविकृतो मधुना कषायः ॥ 
पीतो जयत्यतिबटं पदरं स्रं 
पीतासिताङणविखोहितनीलश्ुष्धम्‌ ॥ ६ ॥ 
भटातकारविदत इति । कारवी कृष्णजीरकम्‌ । केरवपाठे तु कुमुदम्‌ । इदं च 
युक्तं हत्यात्‌ । अनेन प्रचारः ॥ १ ॥ | | 
रसाञ्जनं तण्डुलकस्य गरलं क्षोद्रान्वितं तण्डुलतोयर्पीतम्‌ ॥ 
असृण्द्रं सवैभवं निहन्ति श्वासं च भागीं सह नागरेण ॥ ७ ॥ 
तण्डुलकस्येति । रोहितस्य । सर्व॑मवमिति । वातायेकदोषनं सर्वं न तु त्रिदो- 
धनं तस्याप्ताध्यत्वात्‌ । वचनं हि- 
“तक्तोद्रसर्पिरहरिताख्वर्णं मज्नप्रकादौ कुणपं त्रिदोषम्‌ । ` 
तं चाप्यपताध्यं प्रवदन्ति तज्ज्ञा न तत्र कुर्वीत भिषकिकित्साम्‌' इति॥ 
` श्वापतं च मागीं सह नागरेणेल्तः-छोकपुरणानुरोधाञ्चिखितम्‌ । सनागरभार्गीकल्क- 
भेप्णान्तुना पेयः । श्वासी हिकी पिनद्धा सविश्वामुष्णवारिणेति त्रदं नात्‌ ॥ ७ ॥ 
कुरागूलं समाहृत्य पेषयेत्तण्डुलाम्बुना ॥ 
एतत्पीतवा च्यहं नारी भदरात्परिमुच्यते ॥ ८ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ८ ॥ | | 
 कोद्रुक्तं फलरसं काषटोयुम्बरजं पिबेत्‌ ॥ 
असूग्दुरविनाश्राय सञकेरपयोखभुक्‌ ॥ ९॥ 


गमम्‌ ॥९॥ . ; 


व्वाख्यकियिभोषस्यस्थदीकौतभेतो ८. = । व ५ = निवत १, 0 
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भद्रं हन्ति बलाया परं दुग्धेन मश्ुयुतं पीतम्‌ 


कुरावाय्याखकगृकं तण्डुरुसखिटेन रक्ताख्यमर्‌ ॥ १० ॥ 


रक्ताख्यामिति । वातहृतं प्रदम्‌ ॥ १० ॥ 


क्षमयति मदिरापानं तदुभयमपि रक्तसं्शुक्टाख्यो ॥ ११ ॥ 


मदिरया पीयत इति मदिरापानम्‌ । तदुभयमिति । कुशावाव्यारकमूलम्‌ ॥११॥ 


गुडेन बदरीचर्ण मोचमाजं तथा पयः ॥ ` 
पीता लाक्षा च सधता एथक्शोणितनाशिनी ॥ १२॥ 


मुगमम्‌ ॥ १२॥ 
यस्या यदूपं यादृशेन प्रकारेणोपचरणीयं तदाह- 


तरुण्या हितसेविन्यास्तदल्पोपद्रवं भिषक्‌ ॥ 
रक्तपित्तविधानेन यथावत्सयुपाचरेत्‌ ॥ १३ ॥ ` 


तरुण्याः षोडदावरषप्रमाणायाः । हितपतेविन्याः पथ्यसेविन्याः । रक्तपित्तविधाने- 
नेति । अधोगतरक्तपित्तविधनिन ॥ १६ ॥ 
पुष्यानुगं चणेमाह-- 


पाठाजस्ब्बान्नयोमेध्यं रिलामेदं रसाञ्जनम्‌ ॥ 
अम्बषटकीमोचरसं समङ्गा पग्मकेसरम्‌ ॥ १४ ॥ 
बाहटीकातिषिषे युस्तं बिर्वं लोधं सगेरिकम्‌ ॥ 
कदफलं मरिचं शुण्टीमद्रीकारक्तचन्दनम्‌ ॥ १५ ॥ 
चम नम्‌ ॥ 

पुष्येणोद्धत्य तुस्यानि कारयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
तानि क्ोद्रेण संयोज्य पाययेत्तण्दुलाम्बुना ॥ ` 
अस्पु चातिसारिषु रक्तं यञ्ोपवेदयते ॥ १७ ॥ 
दोषागन्तुकरता ये च बालानां तांश्च नाश्चयेत्‌ ॥ 
योनिदोषं रजादोषं शेतं नीरं च पीतकम्‌ ॥ १८ ॥ 
सीणां इयावारुणं यञ्च तत्पसद्य निवतेयेत्‌ 

चरणं पुष्यानुग नाम हितमात्रेयपूजितम्‌ ॥ १५ ॥ 


अम्बष्ठा दक्षिणे स्याता गृहन्तयन्ये च रक्ष्मणाम्‌ । शिखामेदः पाषाणमेदः । अम्ब- 
एकी दक्तिणापये स्याता । तदमावे पाठेव द्विगुणा 4 बाहरीकं कुङ्कुमम्‌ । मृद्रीका- 
स्थाने माचीक इति पाठान्तरे । माषीकं देवदारु । पुष्येणेति । पृष्यनकषत्रेण । पुष्या- 
गे शृषैम ॥ १४॥ १५५ १६॥ १७॥ १८॥ १९॥. 
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मुद्रां घृतमाह-- ` ` नि 
मदमाषस्य निर्यहे रालाचिध्रकनागरेः ॥ | 
सिद्धं सपिष्पलीविश्वेः सपिः भष्ठममृग्दरे ॥ २० ॥ ` ` 
छुगमम्‌ । मुद्रां धतम्‌ ॥ २० ॥ 


शतावरीरसमस्थं क्षोदयित्वाऽवपीडयेत्‌ ॥ 
धुतपरस्थसमायक्तं क्षीरद्विगुणितं भिषक्‌ ॥ २१ ॥ 
अतः कल्कानिमान्दधात्स्यखोदुम्बरसंमितान्‌ ॥ 
जीवनीयानि यान्यष्टौ यष्टीचन्दनपद्मकेः ॥ २२ ॥ 
ग्वदंष्रा चाऽऽत्मगप्ता च बरखा नागबखा तथा ॥ 
ज्ञाछिपणीं पृष्ठप्णीं विदारी सारिवाद्रयम्‌ ॥ २३ ॥ 
शकरा च समा देया कारमयोश्च फलानि च ॥ 
सम्यकिसिद्धं च विज्ञाय तद्भतं चोवचारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
रक्तपित्तविकारेषु बातपित्तकृतेषु च ॥ 
वातरक्तं क्षयं श्वासं शिक्षां कासं च दुस्तरम्‌ ॥ २५ ॥ 
अद्रदाहे शिरोदाहं रक्तपित्तसमुः वम्‌ ॥ 
अछग्दरं सवेभवं भूत्रृच्प्रं च दारुणम्‌ ॥ 
एतात्रोगाञ्कमयति भास्करस्तिमिरं यथा ॥ २६ ॥ 
स्थूलोदुम्बरसंमितानिति । प्रयेकं करषमितान्‌ ॥ २१ ॥ २२ ॥ २६॥२४॥ 
॥ २९ ॥ २१ ॥ 
शीतकल्याणकं वृतमाह-- 


कुमुदं प्मकोरीरं गोधूमा रक्तक्लालयः ॥ २७ ॥ 

मुद्रपणीं पयस्या च कारमरी मधुयष्टिका ॥ 
बलातिबलयोगूलमुत्परं तालमस्तकम्‌ ॥ २८ ॥ 

विदारी भतपु(पोश्री च श्ारिपर्णी सजीवका ॥ 

फठं त्रपुसक्ीजानि भरतयग्रं कदलीफलम्‌ ॥ २९ ॥ 
एषामधपलान्भागान्गष्यपीरं चतुगणमर्‌ ॥ 1 
पानीयं द्विगुणं दश्वा शतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

पदरे रक्तशुरमे च रक्तपित्ते हलीमके ॥ ` 

बहुरूपं च यतिपत्तं कामखायां सक्षोणिते ॥ २१ ॥ 
अरोचके ज्वरे जीर्णे पाण्डुरोगे मदे श्रमे॥ ` `` ` 
तरणी 'चास्पपुष्या च यां च ग्म न भिन्दति ॥.३२॥ 





अहन्यहनि च कीणां भवति भरीतिबर्षनम्‌ ॥ 
शीतकर्याणकङं नाष परमुक्तं रसायन ॥ २३३ ॥ 
रक्शाठीनां मूख एटं वा । पयस्या कषीरकाकोरी, अर्कपुष्पी बा । इटं त्रिफला । 
भ्रलयग्रं परिणतम्‌ । शीतकल्याणकं घृतम्‌ ॥ २७ ॥ २८ ॥ २९ ॥ ३० ॥ ३१॥ 
॥ ६२ ॥ ६६ ॥ ॥ 
हिदश्चात विश्षेषेण ठेहो यः क्ुटजाष्टकः ॥ ३४ ॥ 
 भुगमम्‌ ॥ ६४॥ 
इदि श्रीदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्याख्यायां भरीश्रीकण्ड- 
द्चङृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यार्यां त्रिषष्टितमः 
 भदराधिकारः समाप्तः ॥ ६३ ॥ 


अथ चतुःषष्टितमो योनिरोगाधिकारः 1 


भद्रस्य योनिः प्रवृत्तिमाे ईैरितोऽतो योनिव्यापदुच्यते ॥ 
योमिन्यापत्यु भूयिष्ठं ्षस्यते कमं वातभित्‌ ॥ 
बस्त्यभ्यङ्परीषेकपलेपपिचुधारणभ्र ॥ १ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
वचोपकुभ्विकाजाजीङष्णादषकसैन्धवम्‌ ॥ 

अजमोदायवक्षारविभ्रकं कंरान्वितमर्‌ ॥ २ ॥ 
पिष्टा भसञमयाऽऽलोख्य खादेतदष्तभाभितम्‌ ॥ 
योनिषान्वौतिधोगगुस्मार्ोविनिहचये ॥ ३ ॥ 

भुगमम्‌ ॥ २ ॥ ६॥ 
रालान्वदंादषैके श्तं शूलहरं पयः ॥ 

शुतं पयः परिषेकार्थं पानार्थं वा ॥ | 
गुड्ूचीत्रिफलादन्तीकाथेथ परिषेचनम्‌ ॥ ४ ॥ 

 भ्ुगमम्‌ ॥ ४॥ । 

 नतवातोकिनीुषठवेन्धवामरदारभेः ॥ 
तैखात्मसापिताद्धायैः पिदुर्योनो रुजापहः ॥ ५॥ 
। कण्टकारी बृहती ॥ 4 ॥ 
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पित्तलानां तु योनीनां सकाभ्यङ्गपिषुक्रियाः॥ ` . ` - 
दीतिपित्तहराः कायोः जेहना्यं तानि च ॥ ६ ॥ ` 
ुगमम्‌ ॥ ९॥ ` धा ~, 
योन्यां बासवृष्टायां सर्वं रुप्ोष्णमीषधम्‌ ॥ ७ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
पिप्पल्या परिचैर्माषैः शताहाकुष्ठसैन्धवैः ॥ | 
वतिस्तुल्या भदेशिन्या धाय योनिविषोधनी ॥ ८ ॥ 
तुर्या भरदेशिन्येति । परिणाहेन देर्येण च प्रदेशिन्यस्युरिसिमा ॥ < ॥ 
छक्ष्मणाटक्षणं तद्विधानं चोच्यते- | 
पुष्योदुतं रक्ष्मणाया प्रं पिष्टं च कन्यया ॥ ध 
ऋत्वन्ते घृतदुग्धाभ्यां पीत्वाऽऽग्नोत्यबखा सुतम्‌ ॥ ९ ॥ 
५८ पुष्रकाकाररक्तास्पनिन्दुभिलीञ्छितच्छदा ॥ 
लक्ष्मणा पुत्रजननी बस्तगन्धाङृतिभेवेत्‌ ? । 
तां च शरत्काढे पृष्पफरोपेतां दष्ट्वा शनिदिने संध्यायां तस्याश्वतुषू भागेषु खादर- 
कीरुकानिखाय परदुरैसतमूरपुष्यर्योगं गते दिवाकरे मश्रवङ्गहीत्वा समानवर्णवत्स- 
गोक्षीरेण यथाविपि नस्यं दद्यादिति तत्रान्तरे ॥ ९ ॥ 
कायेन हयगन्धायाः साधितं सूरत पयः ॥ 
ऋतुलाताऽबला पीत्वा गर्भ धत्ते न संचयः ॥ १०॥ 
मुगमम्‌ ॥ १०॥ 
फठ्धृतमाह-- - 
मन्निष्ठा मधुकं कुष्ठं जिफला शर्करा बला ॥ 
मेदा पयस्या काकोली शूरं चैवाश्वगन्धजम्‌ ॥ ११॥ 
अजमोदा हरिद्र रे दिदगुकं कटुरोहिणी ॥ 
उत्पलं कुगरदं दराक्षाकाकोरयी चन्दनद्यम्‌ ॥ १२ ॥ 
एतेषां काधिकेमगेष्तपस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
दातावरीरसं पीर धृतादेयं चतुगणम्‌ ॥ ११ ॥ 
सपिरेतंभरः पीत्वा स्ञीषु नित्यं हषायते ॥ 
पत्राञ्जनयते नारी मेषाढ्याम्पियदषनान्‌ ॥ १४ ॥ 
या च वाऽस्थिरगमो स्याथा बा जनयते तम्‌ ॥ 
अरपायुषं च जनये्यां च कन्यां भूयते ॥ १५ ॥ 
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रजोदोषे भसलावे च स्यते ॥ . ` 
| सवेग्रहनिवारणम्‌ ॥ १६ ॥ 
। 1. 7 > 0 चैतुदाश्वः भ्या पारशततय ॥ 
कक्ष्मणामृलं चिकित्सकाः.॥ १७ ॥ 
दारी। द्राक्षाकाकोटयाविति । काकोल्यत् क्षीरकाकोढी काकोस्या 
त योः प्रत्येकं चातुगण्यम्‌ । अनुक्तं लक्ष्मणामृढं किपन्त्यत्र 
य्‌ । चकः पुनराह--. 
जीवद्भत्तेकवणीया धृतमश्न तु गृह्यते । 
ण्युगोमयेनेह चाभिज्वाखं प्रदीपयेत्‌ ” इति । 
फटषतम्‌ ॥ ११ ॥ १२ ॥ १३॥ १४॥-१५९॥ ११॥ १७॥ 
षठ मुस्तं हरिद्रे दरे पिप्पली कटुरोहिणी ॥ 
काकोली क्षीरकाकोली विक्षाखा तिफरोत्पलम्‌ ॥ 
मेदाराखाविडङ्गानि देवदारु सदिद्धगुकम्‌ ॥ १८ ॥ 
दे सारिषे श्ताषहा च वचा यष्टी भि्य॑गुका ॥ 
अजमोदा महामेदा चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ ॥ १९.॥ 
जातीपुष्यं तुगाक्षीरी कट्फलं सितक्षकंरा ॥ 
एतेरक्षसमेः करकैवैतभस्थं भिषक्तमः ॥ २० ॥ 
चतुगुणेन पयसा विपचेद्रोमयाभिना ॥ | 
छुभेऽहि पुभ्यसयुक्ते भाण्डे तान्नमये शदे ॥ २१ ॥ 
करक्ञे हेमकर्याणे ङृतकोतुकमङ्गले ॥ 
, सपिरितभ्रः पीत्वा श्ीषु नित्यं हषायते ॥ २२ ॥ 
` थाच ध्या म्वेभ्ारो या चं कन्यापरजायिनी(न्या पसयत 











या च वाऽस्थिरगमी स्याधा च सूत्वा पुनः स्थिता ॥ २३ ॥, 
अस्पायुषं च 7 जनयते शृतम्‌ ॥ 
ताश्च जनयेत्पुत्रं ॥ २४ ॥ 

खूपलावण्यसंपननं .शतायुं विगतज्वरम्‌ ॥ ` 


(^ विर्व ॥ २५ ॥ 
। सुगमम्‌ ॥१८॥१९॥२०॥२१॥२२॥२६॥२४॥२५॥ _ .. 


१ सिद्धाथकं वचां ब्राह्मी शङ्पुष्पीं बिषाणिकाम्‌ ॥ 
पयस्यां मधुकं कुष्ठं तथा कदुकरोहिणीय्‌ २६ ॥ 
| १ च. पत्या । च 











देक्दाङ. महौषधम्‌ ॥ २७ ॥ ,. 
पिप्यस्यौ शङ्कराजं ष निशां श्यामां भुवर्षराम्‌ ॥ 
वश्ूलमपामागेमश्वगन्धां छतावरीम्‌ ॥ २८ ॥ ` 
जरद्रोणे पचेदे वान्भारीदविपिकेः पथक्‌ ॥ 
तत्कषायं परिखाव्य धृतस्याधाढकं पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
युक्त्या भदापयेदेतद्वायत्रया चाभिमनच्चितग्‌ 
| ० 9 ज । 
त्ुत्रं स ॥ 
अस्य परयोगात्कुक्षिस्थः स्फैटवारव्या। 
योनिवुष्टा् या नायः शकरुष्टाथ भ | 
बन्ध्या च रभते पुत्रं शूरं पण्डितमानिक्षद्र ३२ ॥ 
जदगद्वदमुकं च पानादेव प्रहाम्यति ॥ ` 
सप्घराज्रपयोगेण सुस्वरं कुरुते नरम्‌ ॥ २३ ॥ 
मासज्योपयोगेन छयोच्छरतिधरं नरम्‌ ॥ 
# नाभिदैहति तदेश्म न बज्ञमुपहन्ति च ॥ 
न तत्न त्रियते बालो यत्राऽऽस्ते सोमसीडतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
सोमपृतम्‌ ॥ २१ ॥ २७ ॥ २८॥ २९ ॥ ६० ॥ ६१ ॥ ६२ ॥ ६६ ॥ 
॥ ३४ ॥ | | ती 















१७ स्तत्ककनह कृत च एतममद च तरय ॥१९। 

मकत्य फटम्‌ । ङशापच्चमूढं तृणपञ्चमूढम्‌ । शतावरीरसस्य प्रस्थाश्चत्वार" ` । 

कीरत्यकः भस्पः । दविगुणं वा भलयकम्‌ । नीत्यां वृतम्‌ ॥ ६१ ॥.६९१॥ ,. 
०, रं पाच्यं द्रवति नियतं यावदेव सम्यक्‌ ॥ ` 
तचेलाक्तं बसनमनिक्ं योनिभागे दधामाः = ` 
इन्त बरीडाकरमगरलं नात संदेहवद्धिः ॥ १७ ॥ ` 


ट ५२.८७४ ४७ नन | । | ५ । र द "2; तिदय ङ्ख ठ 4; 
न 
1 + | 1} 


इति भीहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगब्याख्यायां श्रीश्रीकण्ठदत्त- 
कृतायां व्याख्यादुयुषावस्याख्यायां चतुःषष्टितिमो 
 योनिव्यापदधिकारः समाप्तः ॥ ६४॥ 











अथ प्श्चपष्टितमः खीरोगाधिक्षारः। 


पंपरति ओीरोगसदधिकारात्‌ ॥ 
मधुक क्षाकबीजं च पयस्या सुरदार्‌ च ॥ 
अह्मन्तकः कृणतिलास्ताभ्नवष्टी शतावरी ॥ १ ॥ 
दक्षादनी पयस्या च तथेबोत्परसारिवा ॥ 
अनन्तां सारिवा रासला पञ्चा पधुकमेव च ॥ २॥ 
बृहतीदयकाश्मय्षीरिशुङ्गस्त्वचो इतम्‌ ॥ 
पृथक्पर्णी बलारिग्रुन्वदेष्रामधुयष्टिकम्‌ ॥ ३ ॥ 
शयङ्गाटकं विसं द्राप्ता कसेर मधुकं सिता ॥ 
भासेषु सप्त योगाः स्युर॑रष्छोकास्तु सपसु ॥ 
यथाक्रमं भयोक्तव्या गर्भस्ञाबे पयोयुताः ॥ ४ ॥ 
शाको महावृक्षः करकशमहापृत्रः प्रसिद्धः । तस्य बीजम्‌ । पयस्या, अकंपुष्पी 
प्षीरविदारी वा क्षीरकाकोटी वा । अदमन्तकः कोविदारसदशोऽम्ड्पत्रोऽम्डडोहितः । 
माष आवा, इति के । ताग्नवष्ी रामतरुणी मन्ञिष्ठा वा । वृक्षादनी वन्दाकः । 
वृतफषुकेत्यपर । तथेवेत्यस्य स्थाने सुभूते छता वेति पाठान्तरम्‌ । छता दवा मजिष्ठा 
का । प्रिय॑गुरिति बरद्मदेदध; । उत्यठक्तारिा इ्यामर्ता । अनन्ता यवाप्तकः । सारिवा, 
उत्पषटतारिवा । पदमा पश्मचारिणी । मार्गील्यपरे प्या वा । बृहतीद्रयस्याने कापि 
फटपाठो न युक्तः। सुभूते बृहत्यो कादमरी चापीति पाटात्स्यूढफा चणकबृहती च । 
हषीरिशुङ्गाः षीरिवृक्षाणां वयदीनामविकतिताः प्रवाहाः । त्वः क्षीरिणामेव । . एते 
योगाः कल्कसूपाः । यथाक्रमं प्रथममासादारम्य सप्मासान्यावदनुकरमेणेत्यथः । पयो- 
युता हति । शचृणीदिप्रयोग एते योगाः पयता युताः प्रयोभ्या. इयर्थः ॥ १ ॥ २ ॥ 
6.4 मि 0 ५ 
` ~. -, ¶ ख र्शोदहवावनाः। च" । 


चवीवन्दग्यकाण्याण्त 


९०९ ` 








कपित्याभिरवबुहतीपोलीश्षनिदिग्धिकाः ॥ 
मलानि क्षीरसिद्धानि दापयेद्धिषगष्टमे ॥ ५॥ 
 कपरित्थादीनों सरवैषां मटानि शषीरतिद्धान्यष्टमे माति ॥ ९॥ 
नवमे मधुकरानन्तापयस्यासारिषाः पिबेत्‌ ॥ 
अयं योगः क्राथः । किंवा मधुकादीनां कर्कं क्षीरेण पित्‌ । पयस्या . सीर 
विदारी ॥ 





पयस्तु दश्षमे धुण्व्याः घुतश्षीतं भ्रश्षस्यते ॥ ६ ॥ 
पयस्तु दञ्चम इति । क्षीरं शुण्डीपयस्याम्यां सिद्धं स्यादशमे हितमिति स॒श्रतपादे 
दामे माति शृण्ठीपयस्याम्यां क्षीरपाककल्पनया सिद्धं क्षीरं हितं भवति । अथवा 
सक्षीरा: शरण्ठ्यादय व) । बुगभरेऽप्येतेः सिद्धं क्षीरं प्रतिपादितम्‌ ॥ 
तथा च--““कपित्थ दिग्िकाः । 
मृडैषृतं प्रयुञ्जीत क्षीरं मापे तथाऽष्टमे ॥ 
नवमे सारिवानन्तापयस्यामधुयष्टिमिः । 
योजयेदशमे मासि सिद्धं क्षीरं पयस्यया ॥ 
अथवा यष्टिमधुकनागरामरदारुमिः' इति ॥ १ ॥ 
सक्षीरा वा हिता श्रुष्टी मधुकं देवदार च ॥ 
एवमाप्यायते गर्भ॑स्तीवा रुक्‌ चोपश्चाम्यति ॥ ७ ॥ 
सक्षीरेत्यादियोगेऽपि ददहाममापसरक इति । नवमददममाप्तकयोस्तु गर्भपुष््थमोषधं 
विधीयते ॥ ७ ॥ 
| समधुच्छागदुग्धेनकुलालकरकदेमः ॥ 
अबहयं स्थापयेदर्भं चरितं पानयोगतः ॥ ८ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ < ॥ 


कुशकाशोशुबरकाणां प्रलेरगोक्षरकस्य च ॥ 
छृतं दुग्धं सितायुक्तं गर्भिण्याः शख्युत्यरम्‌ ॥ ९ ॥ 
गमम्‌ ॥ ९ ॥ 
कसेरुशृङ्ाटकजीवनीयैः पद्मोतयङैरण्डकषतावरीमिः ॥ ` ~ ` 
सिद्धं पयः श्षकेरया .विमिशं संस्थापयेद्र्ेगुदी्णश्चलम्‌। १० ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ९ ॥ | 
कसेसगृङ्गाटकपग्रकोत्पलं सयुद्वयष्ठीमधुकं सश्कैरम्‌ । 
सश्रगभेखुतिपीडिताङ्गना पयोविमिश्रं पयसाऽशपक्पिषेत्‌ ॥ ११ ॥ 


| ज्रीसेगाकिकार } रः1. : व न्दपाधवल्रनावा ॑ | ब्रा सिद्धयो । | ® 
सयुह्रयष्टीमधुकमिति । मुद्रो मुद्रपणीं । समुदरपर्णीमधुकमिति तु पाठः सुगम एव 


॥ ११ ॥ 
| पागसुरसर्सिहास्यमयुरफुटजैः पृथङ्‌ ॥ 
नाभिबस्सिभगारेपात्सुखं नारी भसूयते ॥ १२ ॥ 
पुरा निगुण्डी । मयुरोऽपामागः। कुटजः स्वनामख्यातस्रः । मयरकजैरिति पाठे 
नदीपूलम्‌ ॥ १२ ॥ 
परूषकरिफालेपः स्थिरापूलक्तोऽथवा ॥ 
नाभिबस्तिभगायेषु मूदगमांपकर्षणः ॥ १३ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ १६ ॥ 
मातुदुङ्गस्य पलानि मधुकं मधुसंयुतम्‌ ॥ 
धृतेन सह पातव्यं सुखं नारी भसूयते+ ॥ १४॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४॥ 
हनदरोऽए्तं च सोमश्च चित्रभानुश्च भामिनि ॥ 
उथःश्रवाश् तुरगो मन्दिरे निवसन्तु ते ॥ १९॥ 
शदमणएतमपां समुद्तं वै तव रघु गर्भमिमं षिमुखतु सि ॥ 
तदनलपवनाकेवासवास्ते सह लवणाम्बुषरदिक्न्तु शान्तिम्‌ ॥ १६ ॥ 
युक्ताः पाशा विपाशाश्च युक्ताः सूर्येण रमयः ॥ । 
क्तः स्वेमयादर्भ एेहि मा चिरं स्वाहा ॥ १७॥ 
केचिदाचाया मश्रन्याख्यानं न कुर्वन्ति केचि्र्वन्ति तदाह-अमृतं समुद्रमथनो 
दूतम्‌ । चित्रमानुरादित्यः । भामिनि हे वरज । उैःशभवा अमृतमथनोत्पननस्तुरग 
शक्रवाहनः । षु शीघम्‌ । दिशन्तु प्रयच्छन्तु ॥ १९ ॥ ११ ॥ १७॥ 
जलं च्यावनमन्रेण सप्तवाराभिमननितम्‌ ॥ 
पीत्वा प्रसूयते नारी शष्ट चोभयभ्रि्चकम्‌ ॥ १८ ॥ 
जलं च्यावनमन्रेण सप्तवाराभिमन्नितम्‌ । पीत्वेति । प्रचारोऽयं हृम्देन 
हसितः । सुशुते तु च्यावनमश्नानुपशुणुयादित्युक्तम्‌ ॥ १८ ॥ 
+ स. पुस्तके--तुषाभ्बुपरिपिषटेन मूलेन परिलेपयेत्‌ । साङ्गस्याशवरणौ सृते क्िप्मापभगमभिणी 
॥ १ ॥ सुदशना धृष्ि(न्नि)पर्णी भपामागंस्य बा प्रथक्‌ । नाभियोनिप्रलेपात्सा क्षिप्रमेव प्रसूयते ॥ २ ॥ 
इसयणिकमत्र | 








१३, इामू । रे ङ्‌, लः च्यव ॥ ` ` 


9 ॥ 





भनाडशुतुबसुभिः पक्षविगष्टादक्षभिरेवं 
अर्कभवनाग्धिसहितैरुमयनिश्षकमाभर्यभ्‌ ॥ १९ ॥ 

नाख्यः षोडश । क्रतवः षट्‌ । वसवोऽष्टौ । पक्तौ दवौ । दिशो दश खरूपतः । 
अकी द्वादश । भुवनानि चतुर्दशा । अन्धयश्चत्वारः । एतेऽङ्का गणकस्यै(केने)व नव 
कोषठकान्कृत्वा तदभ्यन्तरे लेख्याः । उभयपशचदशकमपि चुङ्केण क 

““वसुगुणाञ्ध्येकनाणनवषट्सप्तयुगैः क्रमात्‌ । | 
सवैः पश्चदश्च द्विस्त िशकं नवकोष्ठके'› इति । 
एतदयं फट्कादौ डिखित्वा ददीयितव्यम्‌ ॥ १९. ॥ 


कटुतुम्गयहिनिर्भोकङृतवेषनसर्पपेः ॥ 
कटुतैलान्वितेर्योनिधूपः पातयतेऽपराम्‌ ॥ २० ॥ 
कचवेष्टितयाऽङ्कस्या शष्ट कण्ठे सुखं पतत्यपरा ॥ 
मूलेन खाङ्खिक्याः संशि पाणिपादे वा ॥ २९१ ॥ 
उपकुचिकां पिप्पलीं च मदिरां लाभतः पिवेत्‌ ॥ 
सोवचैखेन संयुक्तां योनिश्रलनिवारिणीम्‌ ॥ २२ ॥ 
सूताया हच््छिरोषस्तिश्चलं पक संहितम्‌ ॥ 
यवक्षारं पिबेत्तत्र सर्पिषोष्णोदकेन वा ॥ २३ ॥ 
पिप्यस्यादिगणका्थं पिबेद्वा लवणान्वितम्‌ ॥ २४ ॥ 
पारावतश्चङृत्पीतं क्ाखितण्डुरवारिणा ॥ 
गर्भपातानन्तरोत्थरक्तस्ावनिवारणम्‌ ॥ २५ ॥ 
भगमा: ॥ २० ॥ २१॥२२॥२६॥२४॥२५॥ 


अएूतानागरसहवरमद्रत्कटपञ्चगूरजल्दजङम्‌ 
॥॥ द्तश्चीतं मधुयुक्तं निवारयति सूतिकातङ्कम्‌ ॥ २६ ॥ 
त्कटो मद्रवेकंड इति स्यातस्तरः । कवा मद्रं मस्तकम्‌ । इत्कय, इत्कटा- 
ङकुरः । मतिकातङ्कं गजाडिकामाहुः ॥ २९ ॥ 


=. पुतरे-नासपृतप्ुगिः पररि पर त्त पुस्तके--नाडधु १६तु६वसुभिः ८पक्षरदिण१ ° एादशष१ ८मिरेव च । 
जकं१ रमुवना १ ४ग्धि४सहितैरमयभिषकेना ऽऽ श्यम्‌ ॥१॥ 
नाग <रामा द्वि रमिर्वश्न कया चन्द्र १शरपम्रहैः९। 

वदीः द । 
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जलमच्ससैन्धवरिङ्गबतं सथो उ्वरसूतिकाकररम्‌ ॥ २७ ॥ 
वैकङ्कतं विकङ्कतशुरम्‌ । धिकङ्कतो वैकङ्क डिरिति रोके । छ काथः ॥ २५७ ॥ 
ददागृखीरसः, पूतः . सथः सूतीरुजापहः.॥ 
यश्चृलस्य घा काथं तप्तलोहेन संयुतम्‌ 
सूतिकारोगनाश्चाय पिबेद्रा तद्धितां सराय ॥ २८ ॥ 
तसलोहेन संयुतमिति । त्रोदपंयोगात्काथीकृतम्‌ । तद्धितामिति । तेन 
हेण हिताम्‌ 1 तेनेहापि त्षलोहयोमः कायं इति ॥ २८ ॥ 
व्जकाञ्ञिकमाह- 
पिप्पली पिष्पलीग्रं चय्यं श्ण्टी यवानिका ॥ 
जीरके द्वे दरिद्रे दे बिदं सौवचलं तथा ॥ २९ ॥ 
एतैरेबौषयैः पिटैरारनारं भिपाचयेव्‌ ॥ 
आमवातदरं इष्यं कफघ्रं बहिदीपनम्‌ ॥ ३० ॥ 
काञ्जिकं वज्रकं नाम सीणां बलजिवधेनम्‌ ॥ 
मकटशटशमनं परं प्षीराभिवधनम्‌ ॥ ३१॥ 
पिप्पल्यादिद्रव्यस्य करषश्रयम्‌ । काञ्जिकस्य शराव एकः । पानीयमप्यरमेवं प्रचारः ॥ 
खक्रस्त्वाह--्षीरपाकविधानेन काञ्ञिकस्यापि साधनमिति ॥ २९ ॥ २० ॥ ६१ ॥ 
` बनक्पांसिकेष्रणां पृं सौवीरकेण वा ॥ ३२ ॥ 
बिदारिकन्दं सुरया पिबेदरा स्तन्यवधंनम्‌ ॥ 
हरिद्रादि ववार्दिं बा पिेत्स्वन्यविश्युद्धये ॥ ३३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६२ ॥ १६ ॥ 
| तन्र वातात्पके स्वन्ये दश्चप्रलीजरं पिबेत्‌ ॥ ` 
पिचदष्टेऽूताभीरूपटोखीनिम्बचन्दनम्‌ ॥ 
धाप्री कुमारश पिबेत्काथयित्वा ससारिवम्‌ ॥ ३४ ॥ 
सप्तारिवमित्यन्र स्थाने सशर्करमिति पाठान्तरम्‌ । कफदुष्टसतन्ये तु कफहरो बिषि- 
रुच्यते ॥ ६४ ॥ 
| शोर स्तनोत्थितमवेश्य भिषग्विदध्या- 
दद्धिद्रषावमिहितं बहुधा विधानय्‌ ॥ 





` दगमम्‌ ॥ 
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आमे बिदक्षति तथेव गते च वाक 
तस्याः स्तनौ सततमेव हि निदहीत ॥ १५ ॥ 
आने विदगम्धतापरिहाराय विदद्यति विदाहिनि पाकपरिहाराय पृक्ते नाडीव्रणपरि- 
हाराय स्तनौ निदहीत ॥ ६५ ॥ 

विशाखाग्रूखलेपस्तु हन्ति पीडां स्तनोत्थिताम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
इति शीवृन्दभणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगनव्याख्यायां श्रीभ्री 

कण्डदत्तङृतायां ग्याख्याकुसुभावरयाख्यायां पथषष्टितम 
ब्वीरोगाधिकारः समापनः ॥ ६५॥ 


अशं षट्षष्टितमो बाटरोगाधि शारः । 
इष्टसलन्वपानाह्वाखानां रोगसंमवादनन्तरं बारोगाधिकारः । तत्र प्राशस्त्यादादौ 
छस्य एव बले विधिमाह- 


कुष्ठ वचाऽमया ब्राह्मी कनकं क्षोद्रसपिषा ॥ 
वणायुष्कान्तिजननं लेहं बालस्य दापयेत्‌ ॥ 
कनकं स्वर्णचणम्‌ । ठेहोऽयं जातदिने तदुपारे च प्रचरति । हिरण्याख्यवर्णाडि 
कृरलेहान्तरस्य संवत्सरं यावदुषथाग उक्तः । 
यथा--न्राहयन्तो(-न्तं) हेमनर्ण च समं कत्वा निधापयेत्‌ । 
धृतेन पाययेन्मात्रां तस्य संवत्सरं शिशुम्‌, इति ॥ 
नारस्य मैषज्यमात्रां बिश्वामित्रः प्राद-- 
““विडङ्गफलमात्रं तु जातमात्रस्य मेषम्‌ । 
एतेनेव प्रमाणेन माति मापि प्रवर्धते ॥ 
कोलास्थिमात्रं क्षीरादे दयाद्धैषज्यकोविदः । 
 कीरान्नादे कालमात्रं कुमारे मेषनं हितम्‌ ॥ 
अन्नादे मधुसर्षिम्यौ हंस्वोदुम्बरसंमितम्‌" इति ॥ 
स्तन्याभावे पयश्छागं गव्यं वा तदुणं 'पिवेत्‌ ॥ १ ॥ 
तहुणमिति । सर्कारेण ठघुतमम्‌ ॥ १॥ . , ` ` 


शृतिपष्डेनाभितपेन क्षीरसिक्तेन चौ ॥ 
स्वेदयेदुच्तां नाभि शोफसतेनोपशाभ्यति ॥ २ ॥ 


 नाभिपाके निशाखोधमियङ्घमषुकेः शृतम्‌ ॥ ` 
वेमभ्यञ्जने शस्तमेभिर्बाऽप्यवचूणितम्र ॥ ३ ॥ 





॥२॥६॥ | 
हरिदरादययष्याहसिही शक्रयवेः कृतः ॥ 
 तिशोज्यैरातिसारघ्रः कषायः स्तन्यदोषनित्‌ ॥ ४ ॥. 
तिही पृश्निपर्णीं । हरिद्रादिगणो श्येष छोकेन निम्बस्तत्र कटक्ीति पठिता) । 
यस्तु क्षीरषः कषायं षातुमक्षमस्तस्य धात्रीं पाययेत । कषायोक्तद्रव्यस्य कल्केन श्ि- 
स्तनपानमपि दशितं सुभ्रूतुन । 
तद्यथा--“येषां गदानां ये योगाः प्रवक्ष्यन्तेऽगदंकराः | 
तेषु तत्कल्कसंरिक्तौ कुमारं पाययेत्सनो'" इति ॥ ४ ॥ 
घनङृष्णारुणाभृद्गीचुर्ण क्षदरेण संयुतम्‌ ॥ 
शिश्लोञ्वेरातिसाश्ं कासश्वासवमीहरम्‌ ॥ ९ ॥ 
अरुणाऽतिविषा ॥ ९ ॥ 
धातकीबिर्वधान्याकलेोषरन्द्रयववाल्केः ॥ 
लेहः स्दरेण बाछानां ज्वरातीसारवान्तितुत्‌ ॥ ६ ॥ 
रोधं रतावर्कं तनुत्वक्त(न तु त)रूवल्कं तस्य विरेचकत्वात्‌ ॥ १ ॥ 
रजनीदारुषरलभेयसी बहती दयम्‌ ॥ 
पृश्िपणीं शताहा च रीढं माक्तिकसर्पिषा ॥ ७ ॥ 
ग्रहणीदीपनं हन्ति मारुता सकामकाम्‌ ॥ 
ज्वरातीसारपाण्डुत्वं बालानां सेरोगजित्‌ ॥ ८ ॥ 
श्रेयसी हस्तिपिप्पटी ॥ ७ ॥ < ॥ ` 
मिशिङृष्णाञ्जनेरोजशूङ्गीमरिचमाकषिकेः ॥ 
लेह क्िदोविधातव्यण्प्छदिकासञ्वरापहः ॥ ९ ॥ 
मिशिकृष्णाञ्जनेरिति । मिरिर्मधुरिका ॥ ९॥ ` 
शृ्गी समुस्तातिविषां विचण्ये लेहं बिदध्यान्मधुना शिनम्‌ ॥ 
कासञ्वरच्छदिभिरवितानां समाक्षिकं वाऽतिविषामयेकाम्‌ ॥ १० ॥ 
शगमम्‌ ॥ १० ॥ ` रि 
आन्नास्थिलाजसिन्धूत्थर्छहः प्ोदरेण च्छदिनुत्‌ ॥ ११ ॥ 
पीतं पीतं वमेधस्तु स्तन्यं तं पधुसपिषा ॥ * 
द्विषातीकीफलरसं पश्चकोले. च ले्येत्‌ ॥.१२॥ 


`. १ ङ. के दिली. २.क. ाववपष्याहु" 1. : ` `` 


( 
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बृहतीद्वयम्‌ ॥ १ १।१२॥ 





71 ्यास्याुमादिस्यासूयदी क्समे 
्िवार्ताकीफलरसं पश्चकोरं चेदेको योगः । दिवातीकी. 
ज्वरे विशेषमाह-- ` क 

एकद्वि्राणि घल्लाणि ातपिच्कफञ्बरे ॥ 
पीरपैस्याहितं सपिरन्ययोमेध्यदे वद्‌ ॥ ११ ॥ 
सतन्यपायाहितं सर्िरितराम्यां यथाथेत इति इद्युणपाठः । खन्यपौयाहितं सर्वि 
ध्या दत्तमिति वाक्यरोषः । इतराभ्यां क्षीरादान्नादाम्यां यथाथतो यथाप्रयोजनतो 
हितं सर्पिरित्यथः ॥ १६३ ॥ | 
बिं च पष्पाणि च धातकीनां जरं -सखोधं गजपिप्पली च ॥ 
` काथावरेहो मधुना विभिभौ बाठेषु योज्यावतिसारितेषु ॥ १४ ॥ 
जलं सरोधमिति । जरं वाखकम्‌ ॥ १४ ॥ 
समङ्गाधातकीलोधसारिवाभिः शृतं जलम्‌ ॥ 
दुधरेऽपि श्िशोर्दयमतिसारे समािकम्‌ ॥ १५९ ॥ 
नागरातिविषायुस्तावाख्केन्द्रयवैः शतम्‌ ॥ 
मारं पाययेत्मातः सवौतीसारनाशनम्‌ ॥ १६ ॥ 
मोचरसः समङ्गा च धातकी प्रकेसरम्‌ ॥ 
पिष्टैरतेयवागूः स्याद्रक्तातीसारनाश्षिनी ॥ १७ ॥ 
कल्कः ्रियङ्ककोरास्थिमध्ययुस्तरसाञ्जनेः ॥ 
शोद्रलीढः कुमारस्य च्छदिस्दृष्णातिसारनुद्‌ ॥ १८ ॥ 
लेदस्तैखसिताप्ौद्रतिखयष्याहकरिकितः ॥ 
वाटस्य रन्ध्याभियतं रक्तास्ञावं भवाहिकाम्‌ ॥ १९ ॥ 
६ रक्ताल्लावं भवाहिकामिति। प्रवाहिकायामेव यत्र रक्तलुतिलन्नायं योगो न त 
रुरकतसवि तैटतिरयोसीक्षणयोसथा(दनहैत्वात्‌॥ १९॥ १६॥ १७॥१८॥ १९॥ 
छाजा सयष्टिमधुकं शकंरा कषौदरमेव च ॥ 
तण्डुलोदकरसयुक्तं कषिभे हन्ति प्रवाहिकाम्‌ ॥ २० ॥ 
` शुदपाके तु बालान पिपरी कारयेक्करियाम्‌ ॥ 
` रसाञ्जनं २ विक्षेपण पानीभ्यञ्जनयोहितम्‌ ॥ २१ ॥ 
गात॒त्‌ न ¦ भ | ¦ कृतः ॥ = 
मूषग्रहे योक्तव्यः न 0 शूनां लेहं उतमः ॥ २२ ॥ 


इ पहि । २ ङ..पायहि"। ३.३. "पाय हि" । चक. काकिण्या ॥ `. 
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आनाहं वातिकं श्रं जयेषोयेन वा शिश्रुः ॥ २३ ॥ 
भुगमम्‌ ॥ २० ॥ २१ ॥ २२॥ २६ ॥ 
हरीतकीवषाह्ष्ठकल्कं भाक्षिकसयुतम्‌ ॥ 
| पीत्वा कुमारः स्तन्येन पुच्यते ताडुपातनाव्‌ ॥ २४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २४ ॥ 
गरहधूमनिशाङुष्ठराजिकेन्द्रयवैः शिशोः ॥ 
लेपस्तक्रेण हन्त्यान्रु सिष्मपामाविचधिकाः ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ .२९ ॥ 
पञ्चमृखीकषायेण सूतेन पयः भृतम्‌ ॥ 
समृङ्गवेरं सगुडं श्तं दिकारदितः पिबेत्‌ ॥ २६ ॥ 
पञ्चमूली महत्यत्र । कफवातहरत्वात्‌ । धृतमिह पानक प्रयोक्तव्यम्‌ ॥ २१ ॥ 
द्राक्षायासाभयादृष्णाचृ्णं सक्षोद्रसर्पिषा ॥ | 
लीढं श्वासं निहन्लाश्रु कासं च तमकं तथा ॥ २७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २७ ॥ 
पष्करातिविषाभृङ्गीमागधीषन्वयासकैः ॥ 
चण तु मधुना खीदं बांखानां पञ्चकासजित्‌ ॥ २८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २८ ॥ | 
भेषञ्यं पवेमुदिष्टं महतां यजञ्ञ्वरादिषु ॥ 
कार्यं गदेषु बालानां तेषु दाहादिकं बिना ॥ २९ ॥ | 
दाहादिकै विनेति । अभ्िक्षारवमनविरेचनरिराग्यधनादिकं विनेवयथः । अति 
यातिनि रोगे तु दाहारिकमपि कव्यम्‌ । यदाह सुभरूत्‌ः--“न दथाद्स्िवमनविरे 
कांशरात्ययाहते" इति ॥ २९ ॥ | 
त एव दोषा दुष्याश्च वराया व्याधयश्च ते ॥ 
अतस्तदेव भैषज्यं भात्रा त्वस्य कनीयसी ॥ १० ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ६० ॥ 
इति श्रीवबृन्दपरणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगष्याख्यायां भरी 
कण्डदसङवायां दयाख्याकुयुमाबसयाख्यायां ष्दषषटितिमो 
बालरोगाभिकारः समाप्तः ॥६६॥ 


च घेः अक्षे्ब्थम्‌ः ।' २ घ शिषूना । 





(तेष्व 





अथ सप्तषष्टितमो बालग्रहाभिकारः। 


अतः प्रं ्रहोपपतगंचिकित्सामाह- 
सष्टामुण्डितिकोदीच्यकाथसनानं ्रहापहम्‌ ॥ 
सहायुण्डितिकेति । षहा माषपर्णी । गरहप्रमायेण ग्रहाविष्टे बरे वायादिदोषाः 
कुप्यन्तीति तत्प्रतिषेधार्थं सहादिक्राथस्नानं कायैम्‌ । अथवा स्हादिक्राथः स्वभावेन 
अहविशमपि निवर्तयति । अचिन्त्यशक्तेत्वात्‌ । यतोऽचिन्तयो हि मणिमश््रोषधीनां 
परमाव इति । सवैप्रहाणां सामान्यविषिः चुश्रतोक्तो यथा-- 
“प्रहे पुराण हविषाऽभ्यज्य बाढं इवो इचिः । 
सपैषान्धरकिरेत्तेषां तैरे दीपं च कारयेत्‌, ॥ 
शुचो पवित्रे देशे । शुविर्भिषगिति शेषः । तेषां तेरे सर्पपाणां तेरे दीपं प्रभ्वाल- 
येदिलः ॥ 
सपच्छदामयनिश्लाचन्दनेश्वानुरेपनम्‌ ॥ १ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
सपैत्वग्लञचुनं सवी सपपारिष्टपटवाः ॥ 
बिडाखविडजारोम मेषद्यङ्गी वचा मधु ॥ 
धूपः शिश्लोज्वेरघ्रोऽवमरेषग्रहनाक्षनः ॥ २ ॥ 
मेषशृङ्गथनशृङ्गी छगलविषाणिका । उत्तरवारुणीति खोके ॥ २॥ 
 बरिशान्तीष्टिकमांणि कायांणि अ्रहशान्तये ॥ २ ॥ 
बलिक्लान्तीष्टिकमीणीति । बिके चिना तरैयेन कृतस्नानेन शखहस्तेन रातौ 
 कतैनयम्‌ । तदुक्तम्‌--(ोपवासः इुबिरमकतं साज निरहरदधशिम्‌" इति ॥ ६ ॥ 
मत्रधायं भयोक्तव्यस्तत्राऽऽदौ सा्वैकापि(मि)कः ॥ 
ॐ नमो भगवते गरुाय श्यम्बकाय ॐ सत्यं सत्यवते स्वाहा ॐ” 
कंटं यंश वैनतेयाय नमः। ॐ हं हीं क्षः॥ ४॥ 
सावेकाि(मि)क इति । मग्राणामनिन्तशक्तिस्वात्‌ । तत्राऽऽदावित्यस्य स्थानि 
, सूत्रादाविति पाठान्तरे वास्य हसते कटां च सूत्रबन्धादावि्यर्थः ॥ ४ ॥ 
ब्रुदेह्माणेन पुष्पमालां तु स्वेतः ॥ 
भग युष्ठिकायक्तं बरिर्देयस्तु शान्तिक; ॥ 
ओंकारी स्वणेपक्षी षालकं रक्ष रक स्वाहा ॥ ५॥ 


पि यी 
री ववा कलय प 
पथकयनयकपयकिोदमनदयदवणिियलय क 


[ १८ विकषिकारः ] ५११ 


अषरोऽप्ययं मक्तशरावदानमश्नः सद्धिः स्मत इत्यधिकः कापि पाठः ॥ ५ ॥ 
चचाङुषं तथा ब्राह्मी सिद्धाथकमथापि वा ॥ ` 
सारिवा सैन्धवं चैव पिप्पली धृतमष्टमम्‌ ॥ & ॥ ` 
मेध्यं धृतमिदं .सिद्धं पातव्यं च दिने दिने ॥ 
दृदस्यृतिः क्षिपमेधाः कुमारो बुद्धिमान्भवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
न पिक्लाचा न रक्षासिन भतान च मातरः॥ 
भरवाधन्ते कुमाराणां पिबतामष्मङ्कलम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ । अष्टमङ्गरुं धतम्‌ ॥ ६ ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
पादकल्केऽश्वगन्धायाः भीर दश्चगुणे पचेत्‌ ॥ 
घृतं पेयं कुमाराणां पुणटिङढर्बधेनम्‌ ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ । अश्वगन्धा चतम्‌ ॥ ९ ॥ 
लाक्षारससमं सिद्धं तें मस्तुचतुगै 
राखलाचन्दनकुष्ठाब्दवाजिगन्धानिश्चायुगेः ॥ १० ॥ 
श्षताहादारुयष्याहमृवांतिक्ताहरेणुभिः ॥ 
बालानां उवररकोघ्मभ्यङ्गादढ्लवणंडृत्‌ ॥ ११ ॥ 
सुगमम्‌ । खाक्षाद्ं तटम्‌ ॥ १० ॥ ११॥ 
पिष्टा ककैटकं तें सक्षीरं साधितं तु तत्‌ ॥ 
पादाभ्यङ्गेन बालस्य दन्तध्वनिनिवारणम्र्‌ ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ 
इति श्रीहन्दपणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगनव्याख्यायां ्रीश्री- 
कण्टदत्तकृतायां व्याख्याङुसुमावटयाख्यायां सप्तषष्टितमो 
बालग्रहाधिकारः समाप्तः ॥ ६७॥ 


अथाषटषष्टितमो विषाधिकारः । 


नाटस्यान्ञानाद्विषोपघातस्यापि संमवाद्विषचिकित्सितम्‌- 
पलं तण्डुलवारिणा पिबति यः भरत्यङ्गिरासंभर्वं | 
निष्टं ृचिमद्रयोगदिवसे तस्याहिभीतिः कुतः ॥ 
दपीदेव फणी यदा देकषति तं मोहान्वितो दर्पं ` 
वाने तब तदेन पाति नियत बे पमस्याषिरत्‌ ॥ १ ॥ 


१९, च । २/द्‌, प्रमवन्ति। ३ ङ. मूलय । क. पन मेयत्रसणएव। ५३, चक्र । 
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अत्यङ्गिरासंमवमिति । भ्रलङ्गिरा कण्टकहिरीषः । सखह्प्हिलेत्यन्ये । पूर्वेण 
चारः । श्चचिभद्रयोगदिवस इति । शुवेराषाढस्य शुमयोगनकषत्रादिके दिने ॥ १ ॥ 
मयूरं निम्बपन्राभ्यां खादेन्मेषगते रवो ॥ | 
अब्दमेकं न भीतिः स्याद्विषातेस्य त सैश्षयः ॥ २ ॥ 
मयूरं निम्बपन्राभ्यापिति । मयूरगुडकमेकं निम्बस्य दवे पत्रे संख्याविशेषस्थापि 
भ्रयोनकत्वात्‌ । तृतीया च सहयेगि । मेषगते रवौ वैशाखे मापि ॥ २॥ 
दँश्चस्योपरि बधरीयात्तत्णाशतुरङ्खले ॥ 
पषोमादिमिर्वेणिकया सिद्धमेव मन्रवित्‌ ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३ ॥ 
अम्बुवत्सेतुबन्धेन बन्धेन स्तभ्यते पिषम्‌ ॥ 
न वहन्ति क्षिराश्वास्य ममसंधिगता अपि ॥ 
न जायते विषोदरेगो बीजनाश्ञादिवाङ्करः ॥ ४ ॥ 
गमम्‌ ॥ ४ ॥ 
सस्वमामस्म्य दष्टव्यस्तत्स्षणादुरगो रिपुः ॥ 
भकोयले वा यदन्यच्च पेयं श्लीतं धतं गवाम्‌ ॥ ५ ॥ 
दषेन परुषेण सत्त्वमाटम्ब्य हस्ताभ्यामुपसंगृष्य पुच्छे वक्त्रे च पैः सम्यगष्ट- 
व्यस्तद्धक्षणं तु तत्रैव संक्रमणहेतुरित्य्ैः। तया बाऽश्टम्बुयन्‌ 
“गृह्य पपं हस्ताभ्यां पृच्छे वक्त्रे च सास्िकः । 
स दृष्टन्यस्ततः सर्पो द्वित्रिश्वतुरथापि च ॥ 
तत्र सैकामति विषं दष्टो नेव विषायते । 
 व्यवत्तायद्वितीयानां नास्त्यप्ताध्यं कृतात्मनाम्‌, इति ॥ 
कोमलं यदन्यदपीति । कुष्माण्डफडादि । पेयं शीतं गवां धृतम्‌ ॥ ९ ॥ 
बाध्यो वा नीरकण्ठोऽं ध्येया वा गारुढी ततुः ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
 शन्यताध्यानमात्रेण शून्यतां याति तद्विषम्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
शेष्यश्ः कणेगूयस्य वामानामिकयो, तः ॥ 
ढैपो हन्याद्विषं घोरं मू्ासेवनं तथा ॥ ७॥ 
कणेगूथकस्य प्रषष्ठेषः ॥ ७ ॥ ` 


# अन्न रीकानुरोषेन कानुरोषेन “ कमठे यदन्यदपि तति पठीस्मश्ा कोमले यरृन्यदपि | शति तस्त | | 





 , . कुखिकगूलनस्येन काख्दष्टोऽपि जीवति ॥ ८ ॥ 
 कुङिकय्टनस्येनेति । बुखिकः स्वस्पर्हिला ॥ ८ ॥ . ` 
पिण्डीतगरकमूलं पृष्येणोत्पाय्य योजितं दशे ॥ 
भृतमपि दष्टकपुरुषं चार्यतीत्यत्र नो चित्रम्‌ ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९॥ ` | 
लिरीपत्रस्वरसे सप्ताहं मरिचं सितम्‌ ॥ ६ 
भावितं सपेदष्टानां पाने नस्याञ्जने हितम्‌ ॥ १०॥ 
` नक्तमारफव्योषबिल्वमलनिश्ाद्रयम्‌ ॥ 
सौरसं पुष्पमार्ज च मूतर बोधनमञ्जनम्‌ ॥ ११ ॥ 
सौरसं पृष्पमाज च सूत्रमिति । घुरसः सिन्दुवारः। आमः श्चेतपर्णासः । अस्यापि 
पुष्पम्‌ । मूत्रं तु मानुषम्‌ । मानुषं तु विषापहमिति वचनात्‌ ॥ १०॥ ११॥ 
वन्ध्याककोटिकीमूलं छागमूत्रेण भावितम्‌ ॥ 
नस्य काल्ञिकसं पिष्ट विषोपहतचेतसः ॥ १२॥ 
सुगमम्‌ ॥ १२ ॥ | 
 इदानीमगदकोशमाह-- 
 अिदविकशस्या मधुकं हरिद्रे माञ्जिषठवर्गो लवणं च सर्वेष ॥ 
कटुत्रिकं चैव षिचूणितानि भृङ्गे निदध्यान्मधुसेयुतानि ॥ १३ ॥ 
एषोऽगदो हन्त्युपयुज्यमानः पानाञ्ञनाभ्यञ्ञननस्ययोगैः ॥ ` 
अवायवीर्यो विषबेगहन्ता महागदो नाम महापभावः ॥ १४ ॥ 
त्रिवृत्रिमण्डी । विशल्या दन्ती काष्ठपटेला वा । विदशाङति पाठान्तरं सुबोधम्‌ । 
मज्ञिष्ठासहितो वर्गो माज्ञिष्ठवगेः । अश्रोक्तत्रिवृतादिरेव वैः । रक्ता नरेन्द्रो छवणश्च 
वे इति तु पाठः सुते । तत्र रक्ता मज्ञष्ठा नरेन्द्रः कतमाठकः । शृङ्ग इति । 
गोश्गे प्रधानकल्पनया शु ङ्गेऽवस्थापनं च पक्षम्‌ । अतः परस्मिन्योगे पक्षमुपेक्षिते 
वेति वचनात्‌ । अवारयवीर्योऽप्रतिहतशक्तिः ।. महाप्रभावग्रहणेनेतज्ज्ञापयति न कदाचि- 
दस्य प्रतिहन्यते शक्तिः ॥ १३ ॥ १४॥ धि । 
कटभ्यजुनसेरेयशेटुभ्ीरिहुमत्वचः ॥ 
कषायकंर्कचणोः स्युः कीटद्ताव्रणापदाः ॥ १५॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ [र 





१क. ध. 'वपुष्पस्व ।२क.चघ, बन्प्यककोंदजं मूः । | ३ ड, 'नश्ञेयः । | 
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आगारघ्रममञ्जिष्ठारजनीलबणोचयैः ॥ =. - ` `` 
रेपो जयत्याख्ुविषं कणिकायाश्च पातनम्‌ ॥ १६॥ ` 
कणिकायाश्च पातनमिति। कर्गिकाऽऽलुविषकृता मांप्तकन्दी वरय्धादिकीटवकतर 
शङ्खो वा ॥ ११॥ 
यः कासमदमूलं बदने परक्षिप्य क्णंएत्कारम्‌ ॥ 
मनुजो ददाति शीध्रं जयति विषं हथिकानां सः ॥ १७ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १७ ॥ 
रजनीसेन्धवक्षोद्रस॑युक्तं शतमुत्तमम्‌ ॥ 
धानं भूखविषातेस्य दिग्धविद्धस्य चेष्यते ॥ १८ ॥ 
दिग्धविद्धस्येति । दिग्धो विषाक्तो बाणः ॥ १८ ॥ 
चतुष्पाद्धिद्विपाद्धिवो नखदन्तक्षतं तु यत्‌ ॥ 
श्यते पच्यते चापि क्षवति ज्वरयत्यपि ॥ १९ ॥ 
द्िषाद्धिरिति (+वचन) । मानुषवानरादिभिः ॥ १९ ॥ . 
सोमवल्कोऽश्वकणेश्च गोजिहा दंसपाच्यपि ॥ 
रजन्यौ गैरिकं लेपो नखदन्तविषापहः ॥ २० ॥ 
सोमवल्कोऽश्वकर्णभेति । सोमवल्कः कट्फलः । अश्वकर्णः शाठभेदो गर्दमाण्डे 
वा । गोजिह्वा दार्वीपत्निका । हंसपादी स्वनामख्याता ॥ २० ॥ 
दश्ाङ्गमगदमाह- 
वचादिङ्कविदङ्गानि सैन्धवं गजपिप्पली ॥ 
पाठा भरतिविषा वै ~ ॥ 
दक्ञाङ्गमगदं पीत्वा  ॥ २९१॥ 
अयमगदः कठ्कश्ूरणो वा ॥ २१ ॥ | | 
कीटदष्टकरियाः सर्वाः समानाः स्य॒जंलौकसाम्‌ ॥ २२॥ 
जरौकसापिति । सविषाणामिन्द्रायुधादीनां षण्णाम्‌ ॥ २९२॥ ` 
छरी परद्यरपाणिश श्द्ान्रो वथादिवा॥ 
तच्छायाक्षब्दसंजस्ताः परणरयन्तीह पञ्मगाः ॥ २३॥ 
| न इदमधिक्म्‌ । | 


१ क. ज्जरपागिश्च । घ. सज्वारपाणिश्च । २ ङ, "ध्द्विन्र” । 







कय त अ ` सञ्वारः""“इति ख्यातः। वच्छायाश्ब्द संत्रस्ता इति। 
वहाय परस्य शताभ्यां संत्रस्ताः प्रणद्यन्यपयान्ति,॥ २६ ॥ 
सोत्कम्पः पुलकाटतः भति गुहुवेकत्रं समारोकते 
वन्तेनाभरपष्ठवं दश्षति चेत्सीत्कान्वितं कूजति ॥ 
यस्तापं जडतां च याति नितरां दष्टः स उत्कण्ठते 
र(गोन्तु तस्थिङामलाम्बरवतीं रोदरां इमश्चानस्यलीम्‌ ॥२४॥ 
सीत्कान्वितं कूजतीति । सीत्कारान्वितं यथा स्यात्तथा कूजतीत्यधेः ॥ २४ ॥ 
विरुदधाध्यश्चनक्रोधश्षद्धयोष्णं च परयुनम्‌ ॥ 
बजयेद्विषयुक्तोऽपि दिवास्वभ्रं विशेषतः ॥ २५ ॥ 
विषदूषितस्य वज्योनि सुश्रतुनोक्तानि । 
तथथा--“(दिवास्वमरं व्यवायं च व्यायामं क्रोधमातपम्‌ । 
पुरातिल्कुरत्थांश्च वजयेद्धिषदूषितः ॥ 
फाणितं शिगरुपोवीरमजीणाध्यशानं तथा । 
वजये समासेन नवधान्यादिकं गणम्‌, ॥ 
 कुरत्थांशेत्यत्र चकारेण पिण्याकमृरकरुडनकरायङुसुम्मातसीरिदयुमारकूमेनिष्पा 
वनभ्ब्वाग्रातकचतादिकानि चं वजेयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
इवि ओ्रीवृन्दप्रणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीभ्री- 
 कण्टदत्तङृतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायामष्टषष्टितमो 
विषरोगाधिकारः समाप्ठः ॥ ६८ ॥ 


अथैकोनसप्ततितमो रसायनाधिकारः। 





इदानी रप्तायनाधिकारः प्रारभ्यते । दविविषमेोषधे व्याधितस्य व्याधिहरं खत्थ- 
स्योर्थस्करं च । स्वस्थस्योजैस्करमपि द्विविधं रसायनं वाजीकरणं च । 
यदाह शुरुकूः-““स्वस्थस्योजेस्करं किंचित्किचिदार्तस्य रोगजित्‌ । 
स्वस्थस्योजस्करं यत्तु तद्वृष्यं तद्रसायनम्‌) इति । | 
व्याभितव्याधिहरस्योक्तत्वात्संप्रति स्वस्थस्योजेस्करविधिः । तश्राप्यायुरादिप्रकषे 
करत्वेन प्राघन्यदिग्रे रसायनमाह-- ` 
यजराग्याधिविध्वंसि भेषजं तद्रसायनम्‌ ॥ 


१ ऊ, 'तकारमुत्कूजः । २ १. ` उवायासवै । - . 





५१६ स्यास्याङुुमादस्यारूबरी. 
जराव्याधिविर््वीमि जरान्याध्युत्यत्तिप्रतिमन्धकम्‌। आयुरमेधाप्रकपैकराणां रसादीनाम- 
यनयुपायो रसायनम्‌. । तदुक्तं चरके “रामोपायो हि धातूनां रप्ादीनां रसायनम्‌" इति । 
अत्र भी ादवच्ास्यानम्‌ द्‌ --शरष्ठानां रसादीनां शुक्रान्तानां धातूनामयनमाप्या- 
यनम्‌ । अथवा भेषजाधितानां रसवीयैविपाकप्रमावाणामायुरव्णवीर्यदाद्यवयःस्येर्वकरा- 
णामयनं छामोपायो रसायनं वधकं स्थापकमप्रा्तप्रापकं चेति । विधं रसायनं कुयै- 
भ्रवेशिकं वाताताकिकं च } पुनश्च त्रिविधं काम्यं नेमित्तिकमाजलिकं च । मेशाकामः 
श्रीकाम इत्यादि काम्यम्‌ । नेमित्तिकं व्याधेर्मिमित्तं रिटाजतुमष्टातकतुवरकादि । आज- 
लिकं सीरघरताम्यासादिकमिति ॥ 
पर्वे वयसि मध्ये वां शुद्धकायः समाचरेत्‌ ॥ १॥ 
पूर्मं इति । यौवनप्रवेश एव मध्ये यौवनरोषे । नारो हि भेषजवेगासहत्वेन रसा- 
यनस्याविषयः। वृद्धस्य) जरापक्तशाररस्य व्यथेमेव रस्तायनमिति वचनाद्विषयः । पूरव 
वयो मध्यं च मुख्यो विषयस्तेन कापि वृद्धोऽपि विषयः । यदुक्तम्‌-“अस्य प्रयो- 
माष्परवनः सुवृद्धोऽमृत्पुनयुवा" इति । इुद्धकायः कृतवमनविरेचनः ॥ १ ॥ 
अविद्ुदधक्षरीरस्य युक्तो रासायनो विधिः ॥ 
न भाति वाससि हिट रङ्गयोग इवापितः ॥ २॥ 
न माति न दीप्यते यथा महिने वले रङ्गः । मनं हि वस्नं न रज्यते ॥ २ ॥ 
सिन्धृत्यदकंरादुण्ठीकणामधुगडेः मात्‌ ॥ 
वषोदिष्वभयां सेन्या रसायनगशुणैषिणा ॥ ३ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ ६ ॥ | 
त्रफरेनाऽऽयसीं पात्रीं कल्केनाऽऽङेपयेवामर ॥ 
तमाहोरात्रिकं रपं पिबेत्भोद्रोदकाष्टुतम्‌ ॥ ४ ॥ 
भभूतसेहम्नं जीर्णे तस्मिन्पयोजयेत्‌ ॥ 
अजरोऽख्क्समाभ्यासाज्जीवेडापि समाः तम्‌ ॥ ५ ॥ 
आयसीं पाज्रीपरिति । कान्तरोहम्यी पात्रीम्‌ । नवां विमलाम्‌ ॥ ४ ॥ ९ ॥ 
मण्टूकपण्य।; स्वरसः प्रयोज्यः क्षीरेण यष्टीमधुकस्य वर्णम्‌ ॥ 
रसो गुद्च्यास्तु समूलपुष्प्याः कर्कः पयोज्यः खदु शङ्पुष्प्याः ।॥६॥ 
 आयुष्पदान्यामयनाश्नानि बाभिवर्णस्वरवर्धनानि ॥ 
` मेध्यानि.चेतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण बु शङ्कपुष्पी ॥ ७ ॥ 
मण्डूकपण्यो इत्यादि योगचतुष्टयम्‌ । मण्डूकपर्णीस्वरसः पयोभ्यः । दुग्धेन मधू- 


१ डः, समाप्‌ ॥ २७. ग्याभ्यातता र । 


रसायनाधिकारः ] ` इन्दमाधवापरनामा सिद्र्योगः † ` ५१७ 
यष्टीचु प्रयोज्यम्‌ । समूषपुष्प्या इति विरेषणं गुड्च्याः . शङ्खपुष्प्या षा । -द्रफ 
णूदु शसत्वेवं व्याचष्टे । गुड्च्या रपं प्रयुञ्जीत । तथा सह मूरपुष्पुम्यां वतैते . समूक 
पुष्या तस्याः शङ्खपुप्प्याश्च कल्कं प्रयुञ्जीत । एतानि रसायनान्यायुष्परदानि रोगनघ्नानि 
जटादिवषेनानि मेधाये हितानि च । अतिशयेन शङ्खपुष्पी. मेध्या । उपजातिवृत्ते ॥ 
॥ १ ॥ ७ ॥ 
ये मासमेकं स्वरसं पिबन्ति दिने दिने भङ्गरजःसमुत्थम्‌ ॥ 
क्षीराशिनस्ते बलवणेयुक्ताः समाः श्तं जीवितमाभर्रन्ति ॥ ८ ॥ 
ये माकंवस्वरक्तमनुदिनं मासं यावत्विबन्ति दुगधमोजनाः सन्तस्ते बल्वर्णयुक्ता 
पषदातं जीवितमश्ुवते । भृङ्गरजःसमुत्थमिति निर्देशो भङ्रनःशब्दस्य सकारान्त 
वात्ताधुः ॥ < ॥ 
असिततिखनिमिश्रान्ट्ववान्मक्षयेच 
सततमिह पयोशी शङ्गराजस्य मासम्‌ ॥ 
भवति स चिरजीवी व्याधिभिधिषरयुक्तो 
भ्रमरसदटशकेशः कामचारी मनुष्यः ॥ ९ ॥ 
घुगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
पीताऽश्वगन्धा पयसाऽर्षमासं धृतेन तैलेन सुखाम्बुना वा ॥ 
कुञञस्य पुष्टि वपुषो बिभति बाख्स्य सस्यस्य यथाऽम्बुदष्टिः ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
धामीतिलान्धङ्गरजोविमिभ्रान्ये भत्षयेयुमेनुजाः कमेण ॥ 
ते दृष्णकेशा विमलेन्दियाश्च निव्याषयोऽप्यामरणाद्धवेयुः ॥ ११ ॥ 
मनुजाः करभेणेति । क्रमेण रप्तायनविधिक्रमेण ॥ ११ ॥ 
मासं बचामप्युपसेबमानाः क्षीरेण तैलेन धृतेन वाऽपि ॥ 
भवन्ति रक्षोभिरशष्यरूपा मेधाविनो निमेरणृष्टवाचः ॥ १२ ॥ 
वचां च मातं क्षीराचन्यतमेनोपयुज्ञाना राक्षतैरनुपदुतहपा मेषावन्तो निर्भकखष्- 
वाचश्च स्युः ॥ {२॥ 


हृद्धदारुकपुलानि सृक्ष्मचगानि कारयेत्‌ ॥ 
शतावयां रसेनैव सक्षारा थ भावयेत्‌ ॥ १३ ॥ 








अक्षमात्रं हु तषु्णं सपिषा सह योभयेत्‌ ॥ 
मासमाग्रोपयोगेन मतिभाञ्जायते नरः ॥ ` 
मेधावी स्मृतिमां शेव बरीपकलितवनितः ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १६।।१४॥ 
हस्तिकणेरजः खादेत्ातरत्थाय सर्पिषा ॥ 
यथेष्टाहारवारोऽपि सहस्रायुभेवेभरः ॥ १५ ॥ 
मेपावी बरवान्कामी सख्ीदातानि वजत्यसौ ॥ 
मधूनां त्वश्ववेगः स्याद्रलिष्ठः ज्ीसहस्रगः ॥ १६ ॥ 
हस्तिकणेरजः खादेदिति । हस्तिकणं[रजः] पटाशमृखचूणम्‌ ॥ १९ ॥ १९॥ 
अयं मच्रः प्रयोक्तव्यो भिषजा चाभिमच्रणे ॥ 
ॐ नमो विनायकाय अगतं रत रक्ष मम फलसिदि 
देहि देहि श्दरबचनेन स्वाहा ॥ १७ ॥ 
ॐ नम इत्यादिमश्रो हस्तिकर्णेलयादियोगविषय एव ॥ १७ ॥ 
पुननेवस्यार्परं नवस्य पिष्टे पिबेधः पयसाऽष॑मासम्‌ ॥ 
भासदं तज्िगुणं समां वा जीर्णोऽपि ध्यः स पुननेबः स्यात्‌ ॥ १८॥ 
पुननेवायारछन्दोतुरोधादधसत्वम्‌ । मासदरये तत्रिगुणमिवि । तभरिगुणं षण्मा- 
तान्‌. ॥ १८॥ . 
धाप्रीवणेस्य कंसं स्वरसपरिगतं क्षौद्रसपिः समांश 
ङृष्णामानीसिताष्टपमतियुतमिदं स्थापितं भस्मराश्षौ ॥ 
वषान्ते तत्समश्न्भवति विपलितो सूपवर्णपभावै- 
निव्यांभिबुद्धिमेषास्यूतिववनवबरस्यैर्यसश्वैरपेवः ॥ १९ ॥ 
कंसं चतुःषष्टिपलछानि । स्वरप्तपरिगतमामटकस्य रसमावितं भवना चेकर्विशतिवा 
रान्‌ । लोद्रसरपिः समांशं मधुषृतयोः प्रें कंमितय्थः । स्थापितं भस्मराशौ प्रावृ- 
डारम्मे वान्ते शरदि । अत्र योगे शुट्कुः--““आमटकचृणीढकमेकविशातिरात्रमाम- 
छकसह्षस्वरसपरिषीतं मधुवृता[डका)]म्यामेकीङृतया्मागपिप्यडीशरकराचू्ैवतु्ीग - 
युतं पृतभाजनस्थं प्रावृषि भस्मरादौ निदध्याततद्रषन्ति प्रयोजयेिति ॥ १९ ॥ 


५१८ 








गुडूष्यपामागेविडङ्शषहिनीववाभया्च 
इतेन लीदं भकरोकिभ्मानवं भिभिर्दिनैः शछोकसहक्तषारिणभू्‌ ॥ २० ॥ 
विडङ्गशङ्गिनीति । शङ्खिनी शङ्खपुष्पी ॥२०॥  . - 





५१९. 





ब्राह्मी वथो अन्वगन्धापिष्यश्यो धुसंयुताः ॥ | 
आसां भयोगास्सघ्ाशस्किनरे, सह गीयते ।॥२१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २१ ॥ 
तीत्रेण कृेन.परीतदेहो यः सोमराजीं नियमेन खादेत्‌ ॥ 
संवत्सरं कृष्णतिखदितीयां स सोमराजीं षपुषाऽतिशेते ॥२२॥ 
यः सोपषराजीमिति । सोमराञ्यवल्गुनस्तस्य बीजं आद्यम्‌ । सोमराजीं चन्द्रप- 
ङ्किमतिशेते कान्याऽ[भि]मवति ॥ २२ ॥ 
पश्च मलातकांश्छित्वा साधयेद्विभिवजले ॥ २३ ॥ 
कषायं त पिवेच्छीतं षृतेनाक्तोष्टताह्कः ॥ 
पञचहद्धया पिबेद्यावत्सक्तति हासयेच्ततः ॥ २४ ॥ 
जीर्णेऽद्रादोदनं श्रीतं शतक्षीरोपसंहितम्‌ ॥ 
एतद्रसायनं मेध्यं वरीपलितनाक्षनम्‌ ॥ २९ ॥ 
कुष्टा्रःकृमिदोषेघ्रं बुष विश्चोधनम्‌ ॥ 
भ्टातककषायपाने मश्रोऽयं प्यते कचित्‌ ॥ २६ ॥ 
वरुण त्वं हि देवानाम परिकटपसे ॥ 
 आयुरारोग्यसिद्छयमस्माकं रदो भव ॥ २७ ॥ 
पञ्च भटातकांश्छिष्वा साधयेदिषिवज्नल इति। एकमषठातके सुश्रुते कषा- 
यशकतिमानमुक्तम्‌ । त्यया--एकं मलातकमादाय द्विषा त्रिधा चतुषों वा छेदयित्वा 
कषायकल्येन विपाच्य कषायडक्तिमनुष्णां षृताम्यक्तताडुनिहो्ठः प्रात 
तेति । कषायशुकतिश्च जलपरद्यक्रयितपादशेषे मवति । शुक्तिरषेपलम्‌ । पञ्चमहा 
तकेष्वपि तदनुप्ारेण दशजठपटानि दत्तवा कषायः पादशेषः कायः । कषायस्य तु 
वद्धिणीप्ररतितेन चतुष्यरं यावदुक्ता । 
तथथा--“बीजं भछ्ातकल्येकं पूते निक्षिप्य वारिणि । 
काथयेत्षोडशगुणे इकिरोषं हिमं पिबेत्‌ ॥ 
एकेकं वर्धयेद्धीजमा पञ्चभ्यो विचक्षणः । 
` . आ. सप्ततेः पञ्चवृद्या वधेयेन्मतिमांस्तः । ~ ` 
शुकिवृद्धथा कषौयं च वपेयेदा भतुष्यात्‌ '' इत्यादि ॥ 
+ एतम पुस्तके--इन्त्यम्लपित्तवमनास्चिदाईमोहसाल्म्यमेहतिमिरभयुकदोषान्‌ 9 
भक्सा मदः सततमामककीरवेन इद्धोऽप्यनेन अ भवेत्तदनीरिरंदुः ॥.१ ॥ ईंखविकम्‌ । 
$ कः, "अमियाभात्रीपिप्यत्यो मधुतैन्धवम्‌ । भस्य भ्र 1 रक. तं। 








अ्रोत्तरो(र)भछछातकवुद्धिक्रमेऽपि . कषायस्य चतुष्पहत्वं तरतमभावेन सन्धरिकर 


णात्परलेतव्यम्‌ । त्र योगे मश््ोऽपि कचिदृश्यते । यथा वरुण त्वं हि देवानाम 
त्यादि ॥ २३ ॥ २४॥२५९॥२६१॥२७॥ 


तेलं भट्टातकानां वु पिबेन्मासं यथाबलम्‌ ॥ 
सवेविद्रवनिर्क्तो जीवेद्रषेशषतं हृदः ॥ २८ ॥ 


तें भट्टातकानामिति । भह्लातकतैरस्य कर्षः पेयः ॥ २८ ॥ 


कासश्वासातिसारज्वरपिटककर्दीकोटकुष्ठममेहा 
्ूत्राधातोदरार्षःश्वयथुगलशिरैःकणशङ्खाकषिरोगान्‌ ॥ 
ये चान्ये वातपित्तर्षतजकफडता व्याधयः सन्ति जन्तो 
स्तां स्तानभ्यासयोगादपनयति पयः पीतमन्ते निशायाः ॥ २९ ॥ 
पिटककदी [कोठ] कषेति । पिटकः पिडिका 1, करीशम्देन कटीगता गृधस्यादय 
उच्यन्ते । पयः पीतमिति । पयः पानीयं क्षीरं वा । सुश्रुते प्रातः क्षीरेण नस्यस्यापि 
दर्शितत्वात्‌ । 
यथा-““शीतोदकं पयः क्षोद्रं र्िरिव्येको द्विशः । 
त्रिशः समस्तमथ वा प्राक्पीतं स्थापयेद्धयः' इति । 
जस्याथेः । प्रकृतिभेदेन चतुर्विधं वयःस्यापनमाह-- शीतोदकमिल्यादि । शीते 
दकपयःकोदरसर्िषामेकाश्त्वारः प्रयोगा द्विशः टूतिशश्चत्वारश्वतुभिरेकः । शव 
पञ्चदश प्रयोगाः । उद्कं पयः. ्ोद्रं सर्षिरित्येकडश्चत्वारः ।.उदकपयस्ी उदकश्षौत्र 
उदकसर्पिषी पयःशषोदरे पयःसपिषी क्ोद्रपर्विषी एवं द्विशः षट्‌ । उदकपयशकषोद्राण्यु 
दकपयःपर्षष्युद कक्षोद्रसपषि पयःतोद्रसर्पौष्येवं ` त्रिशश्वत्वारः प्रयोगाः । उदकपै, । 
लद्रतर्पीषीत्येक एव प्रयोगः| मानविरुद्धानामेषां विषमाणामुपयोगः कार्य इति ज्ञेय 
शीतोदकं स्षमपित्तकफवातप्रकृतो । पयः पुनरधिकपित्तप्रकृतवेव ।. क्षौद्रं कफप्रह 
सापि; पुनरधिकवातप्रङ्ृतो । अत्रैवेकद्धित्रिचतुदरैव्यसंयोगा हिताहितविभागमवेक्ष्य 
दिदोषतेदप्रकृतिषुं खबुख्या विभजनीयाः । प्रागिति प्रातः । नलिका 





प्रयोगाः ॥ २९ ॥ 


विगत्धघननिन्नीये भावरुत्थाय नित्यं. - 
पिषति ६ यो १००४० वारि ॥ 

स भवति भकुषा.-ता | 
वेलिपष्ितविहीनः स्ैरोगेषिगुक्तः | ३० ॥ 


१६.अ। २ ध. -पतापनिः। ३`ख. (टकुक्षिश्व्यक्षि । ४ क. कयन । 





-विषिरभा ष रभाविकारः 1 -िषोरोकलोषा सिथैथोग देष 
४ ॥ । 
अम्भसः परद्तान्यष्टौ रवावनुदिते पिबन ॥ 

`  घातपिचगदान्हन्ति जीवेदर्षद्वे नरः ॥ ३१ ॥ 
= ` अम्भसः परखकान्यष्टाविवि । अभ्यासक्मेणाष्टप्रसतदधिकं तु.न पेयम्‌ | आजर 
-विष्मनमेदब्‌ ॥ ६१४ 
` ` व्यङ्गवलीपरितघ्रै पीनसैस्वयकासश्मोषध्रम्‌ ॥ 

शजनीक्षयेऽम्बुनस्यं रसायनं दृ्टिनिवनं च ॥ ३२ ॥ 
तद्त्रिफल्यम्बु बिरिस्थं वरिप्लितदहरं दृष्टिं भष्ठम्‌ ॥ 
 अद्धतिदबं बु पावय्वं नासया नाषिकं मतम्‌ ॥ ३३ ॥ ` 
` सुगमम्‌ ॥ ६२ ॥ ६६ ॥ , | 
न केवलं दीधेपिहाऽऽयुरश्चते रसायनं यो विधिवभिभेवते ॥ 
गति स देवर्षिनिषेचितां शुभां भपचते ब्रह्म तथैव चाक्षरम्‌ ॥ २४ ॥ 

न केवङमिलयादि-षटोकश्वरकेणामयामछकीये रसायनपादे पठितः । इन्दस्तु सकल 
रसायनतसाधारणोऽथं इवि मन्यमानः सामान्यरस।यनेषे पाडितवाच्‌ । परपद्यते ब्र्येति। 
ज्म मोक्षः । अक्षरमविनाशि । मेोक्षावािश्च रसायनेन विश्चुद्धसत्वनननात्‌ ॥ ३४ ॥ 
इति भीटन्दपणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोमव्याख्यायां भीभरीक 

| ण्ठदत्तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याखूयायामेङोनसक्तवितमो “ 
रसायनाधिकारः समाप्तः ॥ ६९ ॥ 








अथ सप्ततितम बाजीकरणाधिकारः। 


तेस्तैभौवैरहधेस्तु रिरंसोमेनसि क्षते ॥ 
ध्वजः परत्यंथो नृणां छेव्यं सयुपजायते ॥ १.॥ 
शर्वोक्तदेव सेबन्धादनन्तरं वाजीकरणमुच्यते वाजीवात्यथमेथुनपामथ्याद्वाजी । कि 
का वाजः शुक्रं तदस्षास्तीति बाजी बाजी कियते येन ॒पुरुषस्तद्वाजीकरणम्‌ । 
यदुक्तं चरद़--“ येन नारीषु सामथ्यं बाजिवष्कभते नरः । 
येन चाभ्यधिकं बीजं वाजीकरणमेव तत्‌ ” इति । 


% क, °तित्रये । २ क. श्यतोन। 





६६ 





| रः 
: ` तच तरिविष. परवत +जनकं जनकप्रव्तकं चं । 
उक्तं हि--“ श्रुकच्युतिकरं किचित्किविच्डुक्रविवर्षनम्‌ । ` 
च्युतिवद्धिकरं किचिश्रिविषं वृष्यमुध्यते ” इति । 
तत्र शति युवत्रस्पश्चादि च्युतिकरं क्षीरादि वृद्धिकरं मावो जनकः प्रवेक 
माषोऽश्च माषरुणे ‹ वृष्यः शीघं पु्त्वं दधाति › (इति) 
बरह्मदेवस्त्वेवं वक्ति-वाजीकरणं त्रिविधं जनकं प्रवतैकं जनकम्रवतेकं चेति # 
जनकं मांसवतादिकं यद्रसादिधातुक्रमेण परिणतं प्रपानषातुपुष्टं करोति। ~+: 
णीदिकं शुकरविरेचनकम्‌ । न च तस्य वेरेचनिकोक्त्या शुक्रक्षयकारितवं स्यात विरः 
शुक्रस्य पातनायाभिमुखीभावमात्रकरणम्‌ । जनकप्रवतंकं तु गन्यषत्ीश 
माषकाकाण्डफरादिकम्‌ । व क 
इल्णस्तेवं व्याचष्ट-केवरुदेहरुकरं जनकं गोधूमादि । केवडमनोक भ रै 
संकल्यादि तु भरवतैकम्‌ । षरततीरादि तु देहमनोक्छकरं सदुमयकरमिति । वृष्यो 
व्याणां सदयःशक्रादिकरणे प्रमावोऽयम्‌ । ` ः 
तया च बागभुटः--““के चिदाहुरहोरात्रात्षडहादपरे षरे । 
मासेन याति शुक्रत्वमननं पाकक्रमादिभिः ॥ 
वृष्यादीनि प्रभावेण पथश क्रादि कुपैते । 
भायः करोत्यहोरात्रात्कमान्यदपि भेषजम्‌ ॥ 
छीबनां वाजीकरणं हितमित्यतः हीबमाह- ` न 
मैसतीभावरहचैरिति । भयाविशम्मतंत्रासजीदोषदरनादिभिः । एषां ष वाण्डं 
कराणां भावानामसंख्येयत्वाचैस्तेरिति सषैनाल्ला निर्देरः इतः । रिरंसोरिवि। रुः 
भिच्छोः + मनोमिधातजं छैग्यमिद्म्‌ ॥ । 
आहारं क्डटेग्यमा्ट- 
अनरम्डोष्णलवणेरतिमात्रोपसेबितैः ॥ नि 
॥ सौम्यधातुष्रयो दः. क्रम्य तद्परं स्यतम्‌ ॥.२॥ 
कटुकाम्ोष्णढवणेरिति पाठान्तरम्‌ । सौम्यधातुः शुकम्‌ । तदपरमिवि । मननङै र 2 
श॒क्रसयनम्‌ ॥ २ ॥ 
विरिष्टविहारनं क्डेन्यमाह~~ ` 
अतिद्छवायत्ीलो वा न च वानीक्रिषारतः ॥ 
 ध्वजमङ्गमवामोति स शुक्रकषयहेतुकम्‌ ॥ ३.॥ 


---~~------~-=--- ~~~ नममजककयिवािेिविि 


` ~+ तत्र जनक क्षीरादि न च बतुपिणमममेम सजनं द्विदूपदृमान। = ध 
नान्तर वषयादीनां ममावस्तु पुष्णाति बटमाशु हीति ज्जडः । एति क दिषयनी । == ` 



















असाध्यं सहजं कष्य मर्मच्छेदासु यद्वत्‌ 
 साध्यानामबाज्िष्टानां कार्यो बाजीकरो बिधिः ॥ 9 ॥ 
सहजं छम्यभिति । तथा च--““जन्मप्रशूति यः क्ीबः र्यं तत्सहम 
। । सुद्रवे--शारीरोक्तमासेचकादिकं पञ्चविधम्‌ । 
 -“भविश्रोरत्यस्पनींजत्वाद सेक्यः पुरुषो मेत्‌ । 

स शुक्रं पाह्य छभते धवजोच्छयमसंश्चयम्‌"” । | 
पिच्रोः। आसेक्यः पुरूषो मवेदासेक्यनामा पुरुषो जायते । स इकर प्रादयेति ? 
रुषाजिजमखेन व्यवायं कारयित्वा तत्र सिक्तं शुक्रं भाद्याऽऽस्वाद्य 
ङ्ञोत्थानम्‌ । आत्ेक्यनामाऽयं षण्डो मुखयोन्यपरपयोयः । 

धयः पूतियोनौ जयेत स सोगन्धिकर्स॑ज्ञितः । 

स योनिरोतोर्गन्धमाघ्राय छभते बलम्‌?” 
। योनिशेफसोर्गन्धमाघाय चिङवित्वा । अयं सौगन्विकनामा षण्डो नासां 


शस्वगुदेऽनद्मचयद्यः खीषु पुंवत्परवतैते । 

कुम्भीकः स तु भिज्ञेयः” । 

गुदे स्वकीये पायावनह्मचर्याद्यपुरुषपाश्वाव्यवायं कारयित्क पास्खीषूः 
| प्रवतत पुरुषवग्धवायं करोति स कुम्भीकनामा षण्डो जेयः । अन्येतु 
वेषये तासमेव स्वकीयगुदविवरे पत्रावत्दृषठभागे रियिङेनैव मेहनेन 
मत्तमेतादित्याह ! बहमचयोत्‌ । छ@ग्यवदासंजाताप्रवृत्तित्वात्‌ । ततशथानया 
नोच्छ्राय संजाते स एव ओखीषु पुरुषवत्प्रवतेते स ॒द्ुम्ीकनामा नपुंस- 
निरयम्‌ । अस्योत्पत्तिहेतुः सृत्रान्तरे वर्णितो यथा-'माता व्यवायं घरति 
द्वीजदोल्यतया वितु. । गयी तु युम्भीकोत्पत्तिहेतो कादयपोकतः 


“अरजस्कं यदा नारीं छेष्मरेता बजेहतौ ४. - ` 
अन्यसचछा भवेत्परीतिर्नायते कुम्भिरटस्तदा"› इति ¦ 
| हेष्येकः शुणु बा परम्‌ + 
पुमरन्येष व्यवाये य्‌ प्रवसते 





५२४ `" व्याख्याक्सुमाबल्यार्वर्गीासमेतो-- [ ७० पतितम 
दम्योनिरयमीष्यकपरपर्यायः । अत्रापि तच्रान्तरे पाठितो हेतुर्यथा--शष्यामिम्‌- ष्यामि 
तावपि मन्दहषोकीप्याह्यस्यापि वदन्ति हेतुम्‌" इति । षण्ठकं शुणु पञ्चमम्‌ } 
श्यो मायोयातो मोदादङ्कनेव प्रवतेते । | 








® क, र, 


ततः सीचेष्टिताकारो जायते षण्डसंत्ञित॒ः"” । < 

यः. पुमान्मोहक्शादतौ भार्यायां विंषयेऽङ्गनावदुत्तानो भूत्वा उ्यवहरति! तत्र ज्जीचे-; 

िताकारः षण्ड नायते स॒ प्मान्स््याङृतिः ज्ञीचेष्टितश्च खीवदधोभृतः ्वमेदूस्योष्वैः ` 

प्रदेशोऽपरपुरुषाद्रीयच्युतिं कारयति । ममेच्छेदादिति । विरमेत्‌ । तेहि 
शुक्रवहनाडुयुपघातो वङ्क्षणनरषणयोरन्तरे विरे ॥ ४ ॥ ॥ 


पिप्पलीखणोपेती बस्ताण्डो प्षीरसषिषा ॥ | 
व साधित भक्षये्स्तु स गच्छेत्ममदाशतम्‌ ॥ ९ ॥ । 
पिप्परीटवणे संस्कारे । बस्ताण्डो छगाण्डकोशौ । क्षीरपा श्ीरोत्थितद्र- 
्पिषा न तु क्षीरेण सर्पा चेत्ययमत्राथं एकवद्धावेन करप्यः । क्षीरषटते खव्णस्य 
संयोगविरुद्धत्वात्‌ । प्रमदाशतमिति बहुरनितोपटक्षणम्‌ ।। 4 ॥ 
वस्ताण्डसिद्धे पयसि भावितानसठृत्तिखान्‌ ॥ 
य; खादेत्स नरो गच्छेत्कीणां शतमपूर्ववत्‌ ॥ ६ ॥ 
वस्ताण्डसिद्धे पयसीति । वस्तद्छागस्तस्याण्डो मुष्कः । श्वीरपरिम।षया बस्ता- 
ण्डेन क्षीरं तार्यं तसमिन्पयति सक्षहं मावितांसिखान्ादेत्‌ । तत्रानुपानं , क्षीरमेव । 
पटिमाषामाह- 
"द्रग्यादष्टगुणं क्षीरं क्षीरात्तोयं चतुगृुणम्‌. । 
| | कषीरावशेषः कतेग्यः क्षीरपाके त्वयं विधिः"! इति । 
स नर इत्यस्य स्थने पक्षितानिति पाठो बारभटे । तत्र ससितान्पशकंरान्‌ ॥ 
अनाव्रिकमांमेल्यादिना यद्यपि क्षीरेण बस्तमांसस्य विरोधो दित्ता विशिष्ट 
स्तस्याविरोधो वचनादेषटव्यः । असकृदिति । सप्तधा । अपूवेवत्म्रथमसुरतुवत्‌ ॥ ९ .॥ 
चूर्णं ब्रिदायोः सुतं स्वरसेनेवर भावितम्‌ ॥ 
सपिकषोद्रयुतं खीद्वा दश गच्छेन्रोऽ्गनाः ॥ ७॥ 
मुकृतमिवयस्य स्थाने बहशः पाठः । खवरसेनेति । विदायी एव । वीद्वाऽनन्तरः 
मनुपाने शीतं जलम्‌ ।॥ ७ ॥ 


एवमामखकं वर्ण स्वरसेनैव भावितम्‌ ॥ ८ ॥ 


रकेरामधुसपिभिगुक्तं लीढ्वा पयः पिवत्‌ ॥ 
एतेना तिवर्पोऽपि युते परिदृष्पति ॥ ९ ॥ 


| ५२५ 






स्वरघमावनस्याप्युक्तत्वादेवमि- 
परिचय णस्य स्वरपभावितस्य प्रयो 
पद. कातिक; । तेनाऽऽमर  क्षोद्रघताम्यां शकराक्षोद्र- 
तर्थौनुपनिश्चेति । सुदितत्वमिषा्क [हि शत्यन्ये ॥ ८ ९॥ 
, विदारिः । # > | न ए ॥ 
उदुभ्बरसम ख छ प्यते ।॥ १०॥ 
हयुतेनेति । केवल्जट्शुतेन । । उदुम्बरफठतमम्‌ ॥ १० ॥ 
स्वयगुमेश्षुरकय [॥ 
धारोप्णेन नर सयं व्रजेत्‌ ॥ ११ ॥ 
स्वयगप्ता कपिकच्छरः । इष [हिरव इति रोके । न स्तयं व्रने- 
र्द्ध 2 क्रस्येति शेषः ॥ १, 


^ ६॥ (क 
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„ च । 
न । ४ [९ 
^ तुर्यः ^ | | 


। ~+, ग 
¢ {र ष 
४ १ , ॥ ॥ = 


शरयूपकण्ठे । आच्ट इति 


॥॥ २२॥ 


5 , रुः 5 र व 
पयोनुपानं यो लि ५५ 

अ प ने 
मधुयश्टिकानचूणेस्य कप पतकारक 


भवेत्‌ ॥ १२ ॥ नि 4. 
॥ +. १ 
गोमुरकः श्ग्कः रतगल अ. {ऽध्बिखा च ॥ 


सि ॥ १४॥ 
जमिह । गोध्युरकः क्चुरक 
णय साधुः । न तु समाप 


चूणमिदं पयसा निरि धयं += ~ $ 

तुरक: कोकिलक्षः । वनरुि त 
शातमूी वानी(र) नागर ऋ प 
छती पश्युबहुवचनान्तः पठङ् व 4 


नररिहचरूणमाहः 


९२६ 


उ्यारड्य । | पमार्वरे ,<-यथाकीसपितो | | वो- [ ७० पक्ततितेभ॑ ‹ | 
पञ्चर्ति्न्मधुनो अ्योषध्याष्टौ पलानि दश्च बहे; ॥ 


` तद्विुणा वाराही सपषशणा केरा दहनात्‌\॥ १६ ॥ 


मध्वर्धं धूतमेतत्परिगृज्ज सिग्धभाजने निहितम्‌ ॥ 
अद्याद्थामि हन्तुं रोगानीकं क्षं कासम्‌ ॥ १७॥ 
अदइमयुद्रभगंद्रङ्ष्टवङ्ीपरितपीनसं षाण्ड्यम्‌ ॥ 
नृसिदसदशविक्रममपतपममभिवान्छितं रमते ॥ १८ ॥ ` 
बरवणेस्वरकान्तिबदधश्त्साहसत््वसयुक्तम्‌ ॥ 

उपयुज्य चरणमब्दं शुद्धतनुनीरसिहाख्यम्‌ ॥ १९॥ . 


बराहसृथेवतकन्दो बाराहीकन्दसंङ्गितः ॥ 
भिषजां तदलाभेन चमेकाराङ्ंको मतः ॥ २० ॥ 


त्रिकण्टो गो्ुरकः । चतुष्मस्थमित्ि । श्विटित्वा । तेन त्रिकण्यदीनां प्रत्यकं 
प्रस्थः । तत्सप्नोनमिति । तत्प्स्थयुगं मु  पृश्चविंशतिपल्मनीत्यथः । इति नूर्धि- 
हणम्‌ ॥ १९॥ १६॥ १७॥ १ | १९॥२०॥ ` 
दातावरीधृतमाह- 





दशगुणे पचेत्‌ ॥ 
तदृ हृष्यगुच्यते ॥ २१ ॥ 


घृतं ००५४५ | 
शकरा | 


त्र शकैरापिमकेमनोवदुकतचे दधे प्रेते॥२१॥ 
पूमाचं षृतमाह-- 


गोधुमातु ८५ िष्काथ्य सलिलाढके ॥ 

पादावरेषे धरते च ्रंन्याणीमानि दापयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
गोध्रमगुञ्जातफलं मषा द्राक्षा परूषकम्‌ ॥ 

काकोली क्षीरकाकटी जीवन्ती सक्चतावरी ॥ २१ ॥ 
अश्वगन्धा सखजेर¶ मधुकं ञयूषणं सिता ॥ 

मषछछातकं खयगुप्ता [समभागानि कारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
धृतमस्यं पचेदेवं प्रं स्वा चतुगुणम्‌ ॥ 

मृद्रभिनाऽथ सिद्धे |च द्रव्याण्येतानि निष्षिपेत्‌ ॥ २५ ॥ 













त्वगेे पिप्पली आन्यं स ॥ 

यथाला मं विनिरतिष्य सिताक्षौद्र ॥ २६ ॥ 
दल््ेषुदण्डेनाऽऽस्यरीड्य विभिवदिनियेतेजयेत्‌ ॥ 
्ाल्योदनेनं ध्जीत पिवन्मांसरसेन के्‌ ॥ २७ ॥ 


॥ ९५२७ 
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॥ 
[वह्पो भवेत्‌ ॥ २८ ॥ 
र, पौ ॥ 
| २९ "॥ 
\॥ 
वेत्पयः ॥ 
„भ रसायनम्‌ ॥ २०॥ 
हधरमस्य पठशते काथाय नदद्रोण 
धाज्जखादकेनेव काथः पाषहोष 
स्तकम्‌ । मधुकस्य फम्‌ । 
रवगेादीनां करकद्रग्यप्तमानं मानम्‌ । अ स्य टिप्पणी- 
“जलद्रोणेऽत्र गोधूमक्रर्थु् कम्‌ । 
मज्ञातकफरस्यने तदुर्वी ष । 
कंल्कद्रव्यप्तम मान व्व ४ । हितः '! इति ॥ 
इुकाण्डनेसुखण्डेन । पलमात्रमितिह प्ि। पलद्वयं तद सीया दित्यायिक- 
माप्ानिरापारथमुक्तम्‌ ॥ क्क । ति | २२॥ २० ॥ २८ । 
॥ २९ ॥ ६० ॥ 


` . महामुगन्धितेलमाह 


कपूरागुरुचो चबोलनणिकृ तकी = 
पुष्यः त ९०९११९७ . । मांसीपुरे ॥ 
एटाशुङ्कमरोचनाद मनकभीनीदह्याती फ 
कु ५ वृकि लवङगामयैः ॥ २१ ॥ 
रहरेणुकामलयन 
जोतीकोशकुरीरपड्कने न्वितैः पारिकेः ॥ 
लाक्षायोजनवलिलोधश हित मिपाच्याऽऽदकं 
तेनाभ्यज्य तनुं न्ख \: [लीणां परं वलटभः ॥ ३२॥ 
शुकराढ्यो युतिमानन्केटो ऽपि रत्युत्सुको 
बन्ध्या गभेवती | ध वृद्धाऽपि सृते सुतम्‌ ॥ 


मिया 


पाद्दोष आदकं प्रचरति चेत्थम्‌ । अन्ये षक्र 


भस्य इत्याहुः । मुज्ञातफलमोत्तरापयिकं तक 


ऋक. + 




















कि) ६, 


[न (र 
॥ 
प्‌ क्के 
1; 


तलं सगन्ध 


५२८ व्यासयाुासपास्यी स्याख्यटीकासमेतो-- ( 


चोचं गृडत्वच् । बोखो गन्धरसः । संक्तदलः सरघवीति नान्नाऽऽख५ 
नया सूषुमैटा । मदः कस्तूरिका । कन्ति प्रियंगुः । तैरुं सिद्धकम्‌ ।, 
पणम्‌ । नतं तगरपाईिका । योननवष्धी, मज्ञिष्ठा ! """" "^" "" महा 
॥ ६१ ॥ ६२ ॥ ३३ ॥ .. 
गुडदष्माण्डकमाह-- 
कष्काण्डकात्पलशतं < निष्कुटीकृतम्‌,॥ 
्रस्थं च धृततैटस्य तृस्मिस्तप् प्रदापयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
त्वक्पत्रधान्यकव्योषजीरकेखाद्रयानलम्‌ ॥ 
ग्रन्थिकं चव्यमातङ्कपिप्पल्यः श्यङ्गवेरकम्‌ ॥ ३५ ॥ 










दयङ्गाटकं कसेरं च भररम्बं तालमस्तकम्‌ ॥ 
चृणीट्रतं पलांशं तु तुलया पचेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
शीती भरते ४ मधुनः संभ्रदापयेत्‌ ॥ 


कफपित्तानिखहरं नां च दीपनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
शानां हणं श्रेष्ठं वाजीकरणयुत्तमम्‌ ॥ ` 
प्रभदासु ् य च स्युः प्रीणरेतसः ॥ ३८ ॥ 
्षण्ेण च गृहीत द्विषग्जितम्‌ ॥ 
कसं श्वासं ज्वरं 
गुडकूष्माण्डकं खवह्मन्विभ्यां समुदाहूतम्‌ ॥ 
| खण्डकूष्माण खिन्नकृष्माण्डकद्रवः ॥ ४० ॥ 
जीरकद्वयमेखाद्रयं च । प्रलम्बं त्कखाङ्कररः । अत्र खण्डकूष्माण्डकवत्सिन्नकू- 









यत्किचिन्पधुरं र ध बृहणं जीवनं गुर ॥ 
पै टष्यमुच्यते ॥ ४१ ॥ 
यतिकचिद्स्तु मधुरादिगणं चित्तहप नननं च तत्सवैमपि व्रप्यं कथ्यते ॥ ४१ ॥ 
सुरूपा यौवनस्था अआ भूषणेश्च विभूषिता ॥ 
या वन्मा शिक्षिता।याच सा स्री वृष्यतमा पता॥ ४२॥ 
शषिभितेति । कामशाखरोक्तचतुःषिपञ्चा(कटा)कुशय ॥ ४२ ॥ 
नान्ते षोडज्ाद्रषोर्सप्ततेः परतो न च ॥ 
हष्यःकरामो नरः सखीभिः संयोगं कतेमरति ॥ “५३ ॥ 





. गायीकरणाधिकारः ] इन्दमाभवापरनामा सिद्धयोगः \ ५२९ 


नान्ते षोदशादर्षादिति । अ्पूणषातुत्वात्‌ । सप्तेः परतो न चेति । क्षीय- 
माणधतुत्वात्‌ ॥ ४६ ॥ 
प्रवतैनादिकारणान्य॒दिदान्नाह- 
भोजनानि विचित्राणि पानानि विविधानि च॥ 
वाचः भ्रोत्रानुगामिन्यस्त्वक्छखस्पश्चनानिं च ॥ ४४ ॥ 
गन्धा मनोज्ञा रूपाणि विचित्रोपवनानि च ॥ 
मनसश्वाप्रतीषातो वाजीकुव॑न्ति मानवम्‌ ॥ ४५ ॥ 
श्रोजातुगामिन्य इति । धरोत्रषुखाः । अप्रतिघात इति । अप्रातिकूल्यम्‌ 
॥ ४४॥ ४९॥ 
जरया चिन्तया शुक्रं व्याधिभिः कमेकदंनात्‌ ॥ ` 
क्षयं गच्छत्यनशनात्ल्लीणां चातिनिषेवणात्‌ ॥ ४६ ॥ 
क्षयाद्धङ्गा(या)कविसखम्भाच्छोकात्सीदोषदशेनात्‌ ॥ 
नारीणापरसन्ञत्वादभिषातादसेवनात्‌ ॥ ४७ ॥ 
अविख्म्भादिति । अविश्वासरात्‌ ॥ ४१ ॥ ४७ ॥ 
भटटातकास्थिजलक्कमथाक्ष(न)पत्र- 
मन्तपिदह्य मतिमान्सह सेन्धवेन ॥ 
एतद्विरूढवृहतीफलतोयपिष्ठ- 
 भारेपनं महिषविदिमरीढृताङ्ग ॥ ४८ ॥ 
स्थूरं महद्ररतुरंगमतुल्यमाश् 
शेफः करोत्यभिमतं न हि संशयोऽस्ति ॥ ४९ ॥ 
जल्शुको जलनीङिका जलान्तवेतीं रोमयुक्तः सविषः प्राणी वा । नरश्चुको जल- 
संस्थस्तृणसक्तो जन्तुविरचितः शुकसघातवान्निवास्ान्दुक इत्यन्य । जट्चारी कृष्णकीर 
इति रक्ष्मणरिप्पणेनोक्तम्‌ ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 
कासीसतुरगगन्धासावरगजपिप्पखीविपन ॥ 
तेखेन यान्ति वृद्धि नियतं स्तनकणेवराङ्लिङ्गानि# ॥ ५० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ९० ॥ 
शति श्रीवृन्दपरणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कृण्ठदत्तकृतायां व्याख्याङसुमावल्याख्यायां सप्ततितम 
वाजीकरणाधिकारः समाप्ः ॥ ७०॥ 


0 ~~ --9 ^~ ® जक क 


* एतद्रे ख स्तके--““दौषल्यं मुखज्ोषश्च पाण्डुत्वमदं्रमाः । क्टैच्यं दू कविसगेश्च क्षीण 
करस्य लक्षणम्‌" । इयाधिकम्‌ । 


५३० व्याख्याकुसुमावस्यारूवटीकांसमेतो-- [७ १एकपपतितपरः+ 
अयैकसप्ततितपः खेहापिकारः । ५ 


रसायनमित्यत्र शुद्धकाय इत्युक्तं  कायशुद्धिश्च पञ्चकमभिः पश्चकमणि तानि 
वमनविरेचनानुवासननिरूहुनस्यानि तानि च सेहस्वेदपू्वाणि कायौण्यतः संशोधनानि 
परतिषादयितुकामः न्नेहसवेदौ निर्दिशति जेहसेदयोरपि नेश्म क्रियत इति जेहा- 
ध्यायः-- 
यथादोषं यथाव्याधि यथाकारं यथात्रलम्‌ ॥ 
सेहं पकमपकं वा पातुं युज्ज्या्चिकित्सकः ॥ * ॥ 


सेहपिति । उक्तं च- 


“द्वियोनिवीर्योऽभिहितश्वतुःसंज्ञो विकल्पनात्‌ । 
धटूप्रयोगाध्रितः जेहश्चतुःषिविचास्छृत्‌ '' ॥ 


तत्र द्वियोनि; स्थावरो जज्गमश्च । द्विवीय उष्णः शीतश्च । विकस्पनाब्‌ 
सपिसखवसामञ्जानश्चत्वारो विकल्पा अस्य । तत्र तेर स्थावरयोनि धरृतवसामं 
जङ्गमयोनयः । तत्र तरं तिखादिफलोद्धवत्वात्फरस्थं देवदारुशिशपागुरुपार 
घरृतरःपे द्विधा क्षीगरत्यं दध्युत्यं च । इुद्धमांसाश्रया वसाऽस्थ्याश्रया मऊ 
जङ्गमेभ्यः शन्ये धृतं प्रधानं स्थावरेम्य्तिरतैमिति । षटपरयोगाधित इति 
जनवसिनस्याभ्यज्गमधतैरमेदेन पटूप्योगाः । चतुःपषटिविचारङृदिति । . 
तथा च--““दोषाणामल्पभूयस्त्वं संसग समवेक्ष्य च । 
युन्‌ज्यात्रिष्टिधामिननैः समाप्ताव्यापततो रतैः ॥ 
अन्यत्रापि-("रपेश्ोपहित्‌ः सेहः समासव्याप्रयोगिभिः । 
इत्थं त्रिषष्टिधायुकि प्रामोत्येकश्च केवलः" ॥ 
 इति"““"पक्रखनेहवत्लेहो गुणवन्त.“ ॥ १ ॥ 


केवलं पेत्तिके सपिवातिके लवणान्वितम्‌ ॥ 

देयं बहुकफे चापि व्योषक्नारसमायुतम्‌ ॥ २ ॥ 
केवलमसहायमन्यद्र्येरंयुक्तमित्यथः । तच्च संस्कृतमसस्कृतं वा पत्यप्यन्यद्रव्या- 
` सयोगे पैस्कृतत्वं छते एवं संयोगसेस्कारयो्भित्नामिधानत्वात्‌ । एतेन सस्कृतमसं- 
सृतं वा केवलं काथचणादिप्रसषपरहितं सिः पातम्यमिति ज्ञेयम्‌ । गृयी तु पित्त- 


हपदरनयसताधितमेव कैवलमित्याह । वातिके छवणान्वितमिति । वातस्य समानगुण- 
मपि परपिरेवणेनोष्णवीेण च युक्तं ्रषठं स्यात्‌ ॥ २ ॥ 





भिकरारः) हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः ५३१ 
अच्छपानविषयमुपदिश्षन्नाह- 
सेदसात्म्यः छशसदहो ददः काठे च श्ीतखे ॥ 
अच्छमेत्र पिवेत्सेहमच्छपानं चं शोभनम्‌ ॥ ३ ॥ 
ेशसह इति शक्तिलक्षणुं बलमुक्तम्‌ । के च शीतल इति । चकारो वातक- 
फयोः होत्यादोषे च श्ञीतल इति गमयति । दढः काटे च शीत इत्यस्य स्थाने काडे 
नात्युष्णङ्ीतछ इति पाठन्तरम्‌ । चरकेऽप्युक्तम्‌--नात्युप्णश्चीति ख्रें पिबेन्नर इति । 
अच्छमिति । केवरं भक्षा्यपतपुष्टम्‌ । शोभनपिति । अचिरखरेहनेन । 
“उत्तमस्य पलं मात्रा तिभिशथक्षेश्च मध्यमा । 
जघन्यस्य पलार्धेन सरेहकाथोषधेषु च ॥ 
इति परिभाषा प्रचरति । 
“अहोरात्रमहः कृत्सं दिनार्धं च प्रतीक्षते । 
उत्तमा मध्यमां हृस्वा जेहमात्रा जगां प्रति" ॥ 
इति चरकपरिमापरा तु न व्यवहरति । कार्विरेषे दोषविशेषे च सेहपानक्मः 
सुशुते द्रितः ॥ 


तद्था--“शीत काटे दिवा नेहमष्णकाडे पिबेन्निरि ॥ 
वातपित्ताधिको रात्रो वातछेष्माधिको दिवा, ॥ 


अत्र वातपित्ताधिक इत्यनेन वाताधिकः पित्ताधिकश्च गृह्यते । एवं. वातरेप्माधिक 
इत्यत्रापि व्याख्येयम्‌ । पित्ताधिकस्तु नात्युष्णश्षीत एव काटे पिबेदिति द्रष्टव्यम्‌ | 
रात्राविति सायम्‌ । अस्य छोकस्य इल्वणोक्ता व्याख्या रिष्यते । निश्ीति । 
सैक्षमनमेव । उष्णकाले च सह भक्तेन पाययेदिति वक्ष्यमाणवचनात्‌ । वातपित्ा- 
धिक इति । वातपित्ते अधिके यस्य स वातपित्ताधिकः । वातपित्तयोव्येस्तसमस्तयोग् 
हणाद्वाताधिकः पित्ताधिको वातपित्ताषिकश्च रारो संशमनं सहं पितेत्‌ । तत्रापि वात- 
पित्ताख्यससगेस्यापरसपर्गोपलक्षणत्वातिित्तछेष्माधिकोऽपि रात्रो पिनेदिति गम्यते । 
बातश्ेष्पाधिक इति । वातः शछेप्मा च वातच्छेष्माणो समाप्तान्त्यपादोपात्‌ । 
तावधिको यस्य सत वातछेष्माधिकः । एतेन वातकफायिकः कफाधिकश्च दिवनजेहं 
पिनेदरिति गम्यते । अत्रार्थे च वृद्धूवागभटः- 
५तर्व स्वस्य च सेहं युञ्ज्याद्धास्वति निरे ॥ 
ऋतो साधारणे दोषप्म्येऽनिरूकफे कफे । 
दिवानिरयनिले पित्ते संसर्गे पित्तवत्यमिः" ॥ 


१ क. हि। 


५३२ व्याख्याकुसुमावस्याख्यदीकासमेतो-- [७ १ एकपप्ततितमः~ 
यदा च ्रीप्मे वातकफोत्थो रोगः सेहसाध्यस्तदा काटमाभ्रिलय तदव(दतु) विहितः 
कहो निशि प्रयोज्यो दोषादीन्वीक्ष्य वा ॥ 
तथा च वृद्ध॒वागमटः-- 
“त्वरमाणस्तु शीतेऽपि दिवा तें प्रयोनवेत्‌ ॥ 
उष्णेऽपि रात्रो सिस्तु दोषादीन्वीक्ष्य वाऽन्यथा! इति ॥ ३ ॥ 
उष्णोदकानुपानं तु सेदानामथ शस्यते ॥ 
ऋते भ्ठातकसेहात्तत्र तोयं सुशीतटम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ 
तच्र तृप्णाप्रतीकारमुदिरनाद- 
सलेहपीतस्तु वष्णायां पिबेदुष्णोदकं नरः ॥ 
एवं चानुपक्षाम्यन्त्यां सेदमुष्णाम्बुनोद्धरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
` उद्धरेदिति । वमेत्‌ ॥ ९ ॥ | 


मिथ्याचाराद्वहुत्वाद्रा यस्य सेहो न जीवति ॥ 
विष्टभ्य चापि जीर्येत वारिणोष्णेन वामयेत्‌ ॥ ६ ॥ 


मिध्वाचारादिति। अलम्बुसेवनादेः। समुचितनेहाचारस्तु चरकरेणोक्तसयथा-- 
“उष्णोदकोपचारी स्याद्रह्यचारी क्षपाशयः । 
दकृन्मृत्रानिरोद्वारानुदीणाश्च न धारयेत्‌" ॥ ९ ॥ 
मिथ्याचारादिजस्य सेहाजीर्णस्य प्रतीकारे कृते जेहसाध्ये व्याधौ पुनरप्यस्य खेहो 
देय इत्याह- 
ततः सेहं पुनदं्यादघुकोष्ठाय देदिने ॥ 
ततः सेहं पुनदेद्यादिति । दिनान्तरे बडे जाति ॥ 
जीर्णाजीणैविज्ञङ्ायां पिबेदुष्णोदकं नरः ॥ 
तेनाद्वारो भवेच्छुद्धो रुचिश्ान्नं भवेत्पति ॥ ७ ॥ 
जीणाजीणविश्षङ्ायापमिति । अल्पलेदशेषे । तेन ओीर्णेन सेहेन ॥ ७ ॥ 
प्च्यमानन्नेहम्य .रक्षणमाह- 
स्युः पच्यमाने तददादभ्रमसादारचिष्षमाः ॥ ८ ॥ 
स्युभवेयुः ॥ ८ ॥ 


नेहाधिकारः ] हृन्दपाधवापरनामा सिद्धयोगः। ५३३ 


जतः परं जीणेखेहस्याऽऽहारोपचारः- 
परिषिच्याद्धिरुष्णाभिजींणंलेहं ततो नरम्‌ ॥ 
यवागू पाययेदुष्णां हछिन्नामल्यदपतण्डुलाम्‌ ॥ ९ ॥ 
यवागूमिति । पेयाम्‌ । क्िन्ां सु्िद्धाम्‌ । अयं च पेयाफविधिरतिमन्देऽो सोक- 
मन्दे तु विपी तथा मध्ये सात्म्याद्येक्षया पेया रसो वा बोद्धव्यः । तथा च 
सश्चते । यवागूं पाययेदुप्णामित्यायनन्तरं पठ्यते ॥ 
“देयो यूषरसौ वाऽपि सुगन्धी जेहवर्भितौ । 
कृतौ वाऽप्यल्पसर्षिष्को विपी वा विधीयते” इति । 
अस्यार्थः । ज्ेहवर्जितावित्यनेनाकृताविति गम्यते । कृतौ लेहादिसंस्कृतो युषरपत । 
यूषरसाविति । अत्र यूषः कफे तैरपाने च देयो रसो वाति प्रृतपाने च विर्पी पुनर्वि- 
लेपीप्तात्म्याय मध्यमाभ्नये देया । ्धिन्नामत्यस्पतण्डुरामित्यत्र कामं िन्नाल्पतण्डुखामिति 
पाठः । काममतिरयेन क्विन्नाऽस्पतण्डुला खिन्नाल्पतण्ड्ला । गयी तु कामे यथे 
माचष्टे ॥ ९ ॥ 
तस्य सनेहपानस्य कोष्ठपिक्षया कालनियमे दशैयन्नाह-- 
पिवेज्यहं चतुरहं पश्चादहं षडदै तथा ॥ 
सप्तरात्रात्परं लेहः सात्म्यीभावाय कल्पते ॥ १० ॥ 
यहं मृदुकोष्ठः लिद्यति चतुरहं षडहं वाऽपि मध्यकोष्ठः सप्ताहं क्रूरकोष्ठः। 
चरङेऽप्युक्तम्‌--““महुकोष्ठल्िरात्रेण जिद्यत्यच्छोपसेवया । 
जिह्यति क्रूरकोष्ठस्तु सप्तरात्रेण मानवः" इति ॥ 
अत्र कोष्ठत्रित्वस्य तारतम्यमपि व्याचष्टे जैज्ञ॒टः । मृदुतरकोष्ठो व्यहं पिनेदेकाहं 
मृदुतमः पञ्चाहं मध्यतरः षडहं मध्यतमः क्रूरतरोऽष्टाहं नवाहं कूरतमः । अत॒ एव 
तश्रान्तरे नवरात्रपयन्तं सेहपानमुपन्यस्तम्‌ । 
तद्यथा--“तत्रिषण्नवरात्राणि स्रेहपानं विधीयते । 
मृदुमध्यादिकोषठत्वान्मदुमध्यादिदेहतः इति ॥ 
सात्म्यीभावं """* ""“ मपि परेणेच्छन्ति । व्यहादिकालमेदोऽयं भजे तु दोषभे- 
देनोक्तः । | 
तथा हि- “यहेण श्चैष्मिकः सििद्यात्यश्चरात्रेण पैत्तिकः । 
वातिकः सप्तरात्रेण साम्यतां याल्यतः परम्‌" इति ॥ 





१ इ. ््याभ्वरृभिः शीतैः | 


५३४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- (७ {एकसप्ततितमः 


सात्म्यीमावाय कठ्पत इत्यन्न सात्म्यी भवति सेवित इति षाठो इट्ुणे । तत्र सा- 
त्म्थीमवतीत्यात्मना सह वर्तत॒ इति पात्मं तस्य मावः पात्म्यमतात्म्यं यत्न सात्म्धं 
भवति सात्म्यी भवतीति । आत्मक्ाब्दोऽज देहपयीयः । अयमथः । आत्मनि काये 
यद्भौति यदुपरेते न विकाराय भवति सुखं करोतीत्य्थसतत्स्ात्म्यी भवतीत्युच्यते । 
एतेन स्नेहकायेमुत्क्छेदानौदिकं न करोत्याहारवत्सात्म्यी भवति । अत एव हि सेवित 
इत्युक्तम्‌ । विषमपि स्वल्पं प्रतिदिनमुपयुन्यमानं न मारणात्मकं भवति तच रात्म्यी- 
भवनं वातप्रकृतावृष्वाङ्गमारुते बोद्धभ्यं वातकफप्रकृतौ पुनरुत्छेश एव ॥ १० ॥ 
शुद्ध पुनराहारे नेशे जीर्णे भरयोजयेत्‌ ॥ 
पिबेत्संशमनीयं वा अन्नकारे परकाडक्षितः ॥ ११॥ 
शुच्यथं स्नेहं विन्दुघ्रतारि नेशे दिवान्तभक्षित आहर जीर्णे दोषोत्क्छेशार्थ प्रातरेव 
पिबेत्‌ । अन्नकले द्विप्रहरादिरक्षणे बुमृक्षा नाव्यं भवतीति विशेषणं कृतं प्रकाङ्क्षि- 
त इति । प्रकाङ्क्षितो बुभुक्षितः । एतच काटकथनमुत्समतः । तेन पित्ताथिको रात्रा. 
वित्युक्तः काख्विरोधो नोद्धावनीयः । संशमनस्य व्रिचारणासरेहस्य विषयोपदर्हानम्‌ १ १ 
इदानीं विचारणामावस्थिकरे निल्यगे च क़ निरदिदन्ाह- 


सेददिषः कृशान्डद्धान्स॒कुपाराञ्किश्ूनपि ॥ 
तृष्णां चोपष्णकारे च सह भक्तेन पाययेत्‌ ॥ १२ ॥ 
सहेत्यादि । इति उद्धणात्‌ । सह भक्तेनेति । भक्तमिश्रम्‌ । भक्तदाब्दश्चोपल- 
क्षणम्‌ । तेन चरकौक्ता ओदनश्च विपी च यषः काम्बशकः खड इत्या्याश्तुरविशतिः 
स्नेहविचारणा ग्राह्याः ॥ १२ ॥ 
सद्यःलेहनयागानाह-- 
भृष्टा मांसरसे सिग्धा यवागूः स्वल्यतण्डुखा ॥ 
सक्षद्रा सेव्यमाना तु सद्यः सेहनमुच्यते ॥ १३ ॥ 
स्निग्धा धृतयोगात्‌ । सस्तदहरेव । सुषुमारादौ त्वरया च यत्र कमं तत्रायं 
विधिः। चक्रस्त्वाह । एयः सनेहनममि ञयहेणेव स्नेहयति स्तुलरथं तु स्यःशब्दप्रयोगः। 
सूपकसिपिता । प्रक्षद्रा पीयमाना तु, इति पयो इदट्ुणे । प्रभद्रा घुद्रावगाढा । सदर 
फाणितं काकब, इति लोके ॥ १६॥ । 
सपिष्ण्तीं बहुतिलां यवागरं स्वर्पतण्डुखामर्‌ ॥ 
पिित्सुखोष्णां मनुजः सथो रोश्यासमुच्यते ॥ १४॥ 
शकेराधतसंखृषटे शुद्ादरां कलक्षे तथा ॥ 
पाययेदक्षमेतद्धि सदः सेहनमुच्यते ॥ १५ ॥ 


लेहाधिकारः ] ठन्देमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ५३५ 


॥ १४ ॥ १५॥ 
पिप्पल्यो टवणं सरेहाश्त्वारो दधिमस्तकम्‌ ॥. 
पीतामेकध्यमेतद्धि सयः सेहनमुच्यते ॥ १६ ॥ 
खवणमनत्र प्रधानकल्पनया सैन्धवम्‌ । स्नेहाश्वत्वारः सर्षिसैलवसामज्नानः । दधिम- 
स्तको(कं) दधिसरः । पिप्परीखवणयोयौवल्या मात्रया नातिकडुत्वं नातिवणत्वं॑च 
तावती मात्रा ॥ १९॥ 


विवजयेत्लेहपानमजीणीं तरुणज्वरी ॥ 

दुबंलोऽरोचकी स्थूलो मखतो मदपीडितः ॥ १७ ॥ 

छथ दितस्तु तृषितः श्रान्तः पानङ्ृमान्वितः ॥ 

द्‌त्तबास्तविरिक्तथ वान्तो यश्चापि पानवः॥ 

अकारे च भरसूतु खी सेहपानं विवजेयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

अनीर्णेऽजीणेमेव पचन्न्चिरासे कः स्नेहं पक्ष्यति तरुणज्वरेऽप्येवमतिखरोतोरोधश्च । 

दुर्बले ग्छान्यादयः । अरोचकेऽरोचकाभिवृद्धिः । स्थृरस्यातिस्थोल्यं खछोतोरोषश्च । 
ूर्गादयार्तानां मृीतिवृद्धिः । दत्तवस्तेविरिक्तवान्तयोश्च सद्यःहद्धतेनाभिमान्चं तृष्णा 
माद्यतियोगश्च । अकालप्रसूताया गमोशयेऽवरेषा रक्तञ्ेदमराः स्नेहकोपिता 
अपत्यं रगं कुर्युः । अन्ये तरुणज्वरीत्यत्र जठरज्वरीति पटित्वा व्याख्यान्ति । उद- 
रिणः स्नेहपानं प्रागवस्यायामुदरचिकित्सिते प्रोक्तं शिद्रोदकोद्रिणोः पुनर निषेधः । 
उवरिणस्तरूणावस्थायां प्रतिषेधः । जीणंज्वरस्य स्नेहपानं प्रयुज्यत एवेति ॥१५७।१८॥ 


यथाक्रममन्निग्धस्तम्यकूस्निग्धातििग्धानां लक्षणमाह- 
रुक्षं पुरीषं प्रथितं कृच्छादन्नं विपच्यते ॥ १९ ॥ 


उरो विदह्यते वायुः काष्ठादुपरि धावति ॥ 
दुवैर्णो दबेखभैव रूक्षो भवति मानवः ॥ २० ॥ 


उपरि धावति, ऊध्वं गच्छतील्यथः । इदं कृतपाचनस्य रूक्षस्य लक्षणमुक्तमिति 
एटद्धवै्याः ॥ १९ ॥ २० ॥ 
ग्लानिः सदनमङ्गानामधस्तात्लेहदकषेनम्‌ ॥ 
सम्यक्लिग्धस्य लिङ्गानि सेहदरेषस्तथव च ॥ २१॥ 
सेहदरेष इति । स्नेहारुचिरुदकादितृप्तस्येवोदकायरुचिः ॥ २१ ॥ 


भक्तदरेषोऽस्खास्रावो गदे दाहः परवारिका ॥ 
पुरीषातिगरहसिश भ्रशं लिग्धस्य क्षणम्‌ ॥ २२ ॥ 


५३द व्याख्याकुसुमावल्याख्यदीकासमेतो-- [७२ द्विसप्ततितमः- 


भवाहिकाऽतिपारभेदः । केचिदस्निग्धसम्यकूसिनिगरक्षणयोर्मध्ये जीर्णाजीर्णसनेह- 
हक्षणमधीयते-- - | 
। भ्छानि : सदनमङ्गानामधस्तात्स्नेहद रनम्‌ । 
र्न्‌ ज्ीयति लिङ्गानि जीणस्तेः श्ान्तिमागतैः ११ इति | 
तेर्जान्यादिभिः न्तिमागतैसपडामं गतै. सै = 
दिभिः । शान्तिमागतेरूपदामं गतेः स्नेहो जीणं इति ज्ञायते ॥ २२ ॥ 
तत्रास्िग्धातिसिग्योः प्रतीकारं ददीयन्ाह- 
रूक्षस्य सहनं सेहैरतिसिग्धस्य समर || 
स्यापान्छन्क न नर १३५९५५१4 - ११ < ॥ 1१ 
सुगमम्‌ ॥ 
जेहासमस्कन्दनं जन्तुखधिरात्रोपरत्‌; पिबेत्‌ ॥ २२ ॥ 
सेहादुपरतखिरात्ाजनन्तुः प्रस्कन्दनं विरेचनं पिचेत्‌। किमर्थं पुनखिरात्रोपरतः खंस- 
नमुपयुङ्क न सेहविसरग्तमकालम्‌ । व्रूमः । स्निग्धस्य कफो ्ेशदामाय त्रिरात्रपक्ष- 
णम्‌ । वचनं हि--विरिच्यते मन्द्‌ कफस्त सम्यगिति । अथ किं तत्र कतेन्यम्‌ । 
उच्यते- 
“स्ेहवद्रवमृप्णं च व्यहं मुक्त्वा रोदनम्‌ । 
एकाहोपरतस्द्दुक्तवा प्रच्छदनं पिबेत्‌ ॥ 
शालं हि--“पैलथा जाज्गरनेमेनोन्ञे सिः कफावृद्धिकरेविरेच्यः" ॥ 
एकाहमुपरतो निवृत्तः जहो यस्य सः । तद्धहकत्वा तेन स्तनेन तुल्यं सेहद्रवो- 
वतव तत्र॒ त॒ल्यता कफवर्धनं च तदिप्यते शेप्मोत्तर्छदेयति हद्‌ःलमिलत्याषात्‌ । 
पुनश्रोक्तमू- नरः श्वोवमनं पाता सूज्ञीत कफवधैनमिति ॥ २३ ॥ 


संश्मनलेहस्य श्चीटितस्य गृणमाह- 
दीकषान्तराभिः परिञुदधकोषठः पलयग्रधातुबलवणयुक्तः ॥ 
हेन्दरियो मन्दजरः शतायुः खेहोपसेवी पुरुषो भवेद्धि ॥ २४॥ 


अन्तराभ्नि्ठराक्निः ` परिशद्वकोष्ठो निरदोषोदरः । प्रलग्रा नवाः । ददानि खका- 
ककरणक्षमाणीन्दियाणि यस्य सः । सतेहोपसेवीति । यो नर आभ ्ण्येन लेहं सेवते । 
अन्ये तु, अनेन -छोकेन च स्स्थविषये लेहकर्मेफल दरयन्त ॥ २४ ॥ 


सोहमेव परं विग्रादृदुषेलानलदीपनम्‌ ॥ | 
नालं सेहममिद्धस्य कषमायान्नं सुगुतरेपि ॥ २५ ॥ 


स्वेदाधिकारः ! हेन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ५३७ 
सुगमम्‌ ॥ २९ ॥ | 
इति श्रीवुन्दप्रणीतवृन्दमाधवापरनापकसिद्धयोगव्याख्यायां रीश्री- 


कण्ठदत्टतायां ग्याख्याक्ुसुमावरयाख्यायापेकसद्घतितमः 
सेहाधिकारः समापनः ॥ ७१ ॥ , 


[1 


अथ दिसप्ततितमः स्वेदाधिकारः। 





सिभ्वस्य खेद्यत्वादथ खेदाध्यायः । उक्तं हि चरके- 
“स्नेहममग्रे प्रयुञ्जीत ततः सवेदमनन्तरम्‌ । 
स्नेहस्वेरोपपन्नस्य संशोधनमनन्तरम्‌" इति ॥ 
स्वेदाशचत्वारस्तापोपनाहद्रवबाप्परमेदात्तान्करमादाह । एतेष्वेव चतुर्षु यथासंभवं च॒र- 
ङोक्तशेकरसखेदायवरोधः । शेकरादिस्वेदाल्रयोदरा । 
तद्यथा-““शेकरः प्रस्तरो नाडी परीषेकोऽवगाहनम्‌ । 
जेन्ताकोऽहमघनः कषः कुटी भूः कुम्भिरेव च । 
रूपो होखाक इत्येते स्वेदयन्ति त्रयोदशः” इति ॥ 
तमैः सैकतपाभिकांस्यवसनेः खेदोऽथ बाऽङ्गारै- 
ँपाद्रातदरेः सदाम्ललवणसेहैः सुखोष्णेस्तथा ॥ 
एवं तप्तपयोऽम्बुवातक्मनकाथादिसेकादिभि- 
स्ततस्तोयनिषेचनोद्धवब्हद्वाष्यैः रिखायैः कमात्‌ ॥ १॥ 
तापोपनाहद्रवबाष्पुवोः स्वेदास्ततोऽन्तयपथमो कफे स्तः ॥ 
बायी दितीयः पवने कफे च पितोप विषितस्वतीयः।। २॥ 


सैकतं वादुका। वातहरे रास्नैरण्डमुखदिभिः। अम्हं काञ्जिकम्‌ । उपनाहशब्दस्त्वह 
णह बन्धन इत्यस्याः (स्मात्सिद्धः) । तेनोपनह्यते बध्यतेऽनेनेत्युपनाहः। पवने कफे चं 
पिसोपखष् शति । एतेन पवनकफौ सर्वयु खेदविषयो । तदुक्तं चरके--वात-छे- 
च्मणि वति वा कफे बा स्वेद्‌ इष्यते, इति । पित्तं तु, आभ्नेयत्वान्न स्वेदविषयम्‌ । तेन 
वातकफयोरेव प्रबरयोरस्पपित्तसं सर्गे द्रवः स्वेदः । स॒वचोष्णत्वात्प्रजखो वातकफौ 
हन्ति ! हीनं तु पित्तं प्रति द्रवत्वेन सौम्यत्वादितरस्वेदवन्न तथा विरुध्यते । न च 
वाच्यं यत्सौम्यत्वाद्रातकफावुष्णत्वापिपत्तं कुतो न वर्धयव्येवेति । पथ्यानां शमनैकस्व- 
भावत्वात्‌ । दद्मूखं हि कषायतिक्तमधुरोष्णं दोषत्रयशमनमुक्तम्‌ । न च तत्कषाय- 
त्वादिभिवतादीज्ञनयतीति । दृतीय इति । द्रवसरदः ॥ १ ॥ २ ॥ 

९० | 


५३८ व्याख्याकुसुमावस्याख्य्ीकासमेतो-- [७रद्विपप्ततितमः- 


आदावन्ते तथोमयथा प्रथानकमाङ्गत्वेनावचारणात्स्वेदस्य बरेविध्यमाह-- 


येत्नां नस्यं विधातव्यं बस्तिश्वापि हि देहिनाम्‌ ॥ 
ग्रोधनीयाश्च ये केचित्परं सेचाश्च ते मताः ॥ ३ ॥ 


शोधनीयः इति । वमंनविरेचनार्हाः । विरेचने कतेन्ये ज्यहं लेहादुपरमः । वमने 
प॒नरेकाहम्‌ । उपरमदिने स्वेदः । 
यदाह सदान्तसेनः-“ज्िग्धद्रवोप्णधन्वोत्थरसमुक्स्वेदमाचरेत्‌ । 
ज्िग्बू्यहं स्थितः कुयौद्धेचनं वमनं पुनः ॥ 
एकाहं दिनमन्यञच्च कफमुत्छेर्य तत्करः" इति ॥ ३ ॥ 
पश्वात्स्वे्ा हते शल्ये मृढगभाऽनुपद्रवा ॥ 
सम्यक्पसूता काटे च पश्वात्स्वेग्रेव जानता ॥ ४ ॥ 
अनपद्रवेति । रक्तल्ाव।दपद्रवरहिता ॥ ४ ॥ 
स्वे्यः पूर्व च पशाच भगेदयंशेसस्तथा ॥ 
अहमया चाऽऽतुरो जन्तुः शेषाञ्शलेष वक्ष्यते ॥ ५ ॥ 
अ्थ॑सस्तथेति । पूर्वं पश्चात्‌ सेदः पुनरशंति दाहानन्तरमुप्णाम्नुपृगकाहोपवेश- 
जरूपो ज्ञेयः ॥ ९ ॥ 
सेहस्वेदपूवकमेव शोधनं धात्वादिरीनान्दोषानिहन्तं क्षममिलाह-- 
लेहञिन्ना धातुसंस्थाश्च दोषाः 
स्वस्थानस्था ये च मागेषु लीनाः ॥ 
सम्यक्स्वेदै्योजितास्ते द्रवं 
पराप्ताः कोपं श्ञोधनेयोन्लशेषाः ॥ ६ ॥ 
 मर्िषु सोत स्वेदेदरवत्वं प्राता द्रवत्वाच्च कोष्ठं प्राप्ताः श्चोधनैर्मिःदोषं याति 
बहि निःपरन्तीदययः ॥ ६ ॥ 
इदानीं स्वेदगुणानाह-- 
अघ्िदींत्नि मादव त्वक्मसादं भक्तश्रद्धां स्रोतसां निमलत्वम्‌ ॥ 
कुयत्स्वेद स्ताद्धिनिद्रे च हन्यात्संधीस्तन्धां थेष्टयेदान्र युक्तः ॥ ७ ॥ 
स्तन्धान्स्थिरान्‌ । केचिद।चायो एवं वदनित्‌ द्विविधः स्वेदः संशमनीयः संश्चोषना- 
ज्मूतश्च । तत्र संशमनीयः समेषु व्याथिपु खक्ष एव प्रयज्यः । तद्गुणाः पृनरभदी 


सिमिलयादि छेके ज्ञात्याः । संशोषनाज्गमृतस्तु लेहपूर्वो योज्यः । तस्य गुणास्तु लेह- 
दिन्ना इत्यादि छोकेन प्रोक्ता इति ज्ञेयम्‌ ॥ ७ ॥ 


[ ~ - ~~ 
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१७. "हं सदा 


स्वेदाधिकारः] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ५३९. 


सवोन्खेदानिवाते तु जीर्णेऽन्ने चावचारयेत्‌ ॥ 
सेहाभ्यक्तश्षरीरस्य शीतेराच्छाय चक्षुषी ॥ , 
अन्ने जीणे इति प्रायेण । तेन विष्टब्ाजीर्णेऽपि खेदः । उक्तं हि--विषटग्पे 
स्वेदनं कायमिति । शीतिराच्छाद्य च्षषी इत्येतत्सवङ्गिषु स्ेदेषु क्रियमाणेषु चधूर- 
क्षणाधेयक्तम्‌ । शिरिति । प्द्मपत्रादिमिः । अत्र चक्षुषी इत्युपलक्षणम्‌ । तेन द्‌- 
यादिरक्षाऽप्येवं कार्या ॥ 


हृदयं हषण शी खेदयेन्मृदु वान वा ॥ ८ ॥ 
मृदु वा न वेति । ढदयादिगते ग्याधो स्वेदैकसाध्ये मृदुः । *#उत्पादानन्तरसं- 
भवे तुन वेति व्यवस्था | बाष्पचन्द्रस्तु, एवं व्याचष्टे । वादाञ्दो म्यवस्थितविकल्पः। 
वृषणो मदु स्वेदयेदरवृध्यादिषु हदयदृषठी नैव स्वेदयेत्‌ । 
““पद्मोत्परपलारशेर्वी स्वेद्यः सेवृत्य चक्षषी ॥ 
मुक्तावलीभिः शृद्धाभिः शीतरैभीजनैरपि । 
जखर्दिनरनेरस्तेः सिदयतो हदयं स्परशेत्‌ ॥ 
, . इत्यनेन ढदयद्यो रक्षणोपदेशात्‌ । यतृत्तरतन््रेऽक्षिदखदिषु स्वेदो षिहितस्तततु 
संमीलिताक्ष्णोगीह्ये क्रियते न दष्टो ॥ < ॥ 
जथ कियन्तं कारं यावत्स्वेदयेदियाह- 
दीतशुरेषुपरमे स्तम्भगोरवनिग्रहे ॥ 
सेजाते मादैवे खेदे सखेदनाद्विरतिमंता ॥ ९ ॥ 
स्तम्भः हारीरस्तव्धता । स्वेद इति । प्म । खेदनाद्धिरति्मता सेदनाद्रिरमे- 
दिवः ॥ ९ ॥ 
तस्य सम्यम्युक्तस्यायोगातियोगयुक्तस्य च लक्षणं पिकित्सितं च दशेयनाह-- 
सवेदास्रावो व्याधिहानिटेधुत्वं शीताधित्वं मादेवं चाऽऽतुरस्य ॥ 
सम्यकिस्वनने लक्षणं ्रादुरेतन्मिथ्यास्विन्ने व्यत्ययेनेतदेव ॥ १० ॥ 
, श्ेदाल्लावः खेदस्य जलरूपत्वात्समन्ततः स्रावः । व्याधिहानिव्यौपेञररूपस्य 
हानिः । ख्घुत्वं शरीरस्य । भिथ्यासििन्न इति । अय)गसिनने । व्यत्ययेन विप- ` 
येयेण ॥ १० ॥ 





+ उपायान्तरसाध्ये तु, इति मम भाति । 


५४० व्याख्याकुसुमावस्याख्यटीकासमेतो- (७३ त्रिसप्ततितो- 


सफोटोत्पत्ती रक्तपित्तमरकोपो 
, मदो पृ आ्रान्तिदाही कमश ॥ 
सिन्नेऽत्य्थं संपिपीडा दषा च 
करियाः श्ीतास्तज इयांद्रिधिङ्ञः ॥ ११ ॥ 
स॒गमम्‌ ॥ ११॥ 
अतिस्विन्नमथाऽऽश्वास्य श्ीताम्बुजासनं हितम्‌ ॥ १२॥ 
आश्वास्येति । तैखादिना संतप्य । मिथ्याचिन्ने तु खेद एव ज्ञेयः । यदाह 
निमिः-अखिन्नं स्वेदयेद्धीरं पुनरास्विन्नक्षणादिति ॥ १२ ॥ 
सातमुष्णाम्बुना चापि निवातं च खयं नयेत्‌ ॥ 
स्नातमुप्णाम्बुनेत्यादि विधानं सम्यक्स्विन्नस्य बोद्धव्यम्‌ । यदुक्तं मुशरुते- 
““सम्यक्स्वन्नं विमृदितं स्नातमुप्णाग्बुभिः शनैः । 
भोजयेच्चानमिष्यन्दि सर्वं चाऽऽचारमादिशेत्‌ः इति ॥ 
उष्णाम्बुना स्नाने शीताम्बुना ्ञोतोरोधकत्वात्‌ । स्वेदेन विीनं ज्ञोणितं श्षीता- 
मबुस्नातस्य देहिनः स्त्यानत्वमापन्नं न सुखयति । अत उक्तम्‌-स्रातयुष्णाम्बुनेति । 
सुधुतसूत्रस्थानेऽप्युक्तम्‌- 
“शरीरे स्िन्नभूयिष्ठे छिन्नं भवति शोणितम्‌ । 
प्रकृत्या द्युदकं शीतं स्कन्दयत्यपि शोणितम्‌ । 
तस्मात्पुखयति हुप्णं न तु शीतं कथचन” इति ॥ 
मोजयेचानमिष्यन्दि सवेमाचारमादिशेत्‌ ॥ १३ ॥ 
अनभिष्यन्दि मोजनम्िरक्ताथम्‌। सयो व्याधिकरणीयामवस्थां स्यन्दयल्यापादयति 
यद्र्यं तदभिष्याद्दे स्रोतसामुपटेपकारि वा तद्धिपरीतमनभिप्यन्दि । आचारमिति । 
आहाराचारनियमनम्‌ ॥ १३६ ॥ 
इदानीं खेदस्य पूवैकम नियमयन्नाह-- 
नानभ्यक्ते नापि चालिग्धदेहे स्वेदो योज्यः स्वेद विद्धिः कथ॑चित्‌॥ १४॥ 
अभ्यङ्गेन बाह्यस्नेहक्रियापुवकत्वं नापि चास्निग्धदेह इत्यन्तरस्नेहपषैकत्वं 
छ्ेदसय ॥ १४ ॥ 
अस्निग्ध स्वेददोषमुपमानेन ददयितुमाह- 
टं लोके काषटमलिग्पमाज्चु यायाद्ङगं खेदयोगैर्दीतम्‌ ॥ १५ ॥ 
मुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 


बमनाधिकारः | हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ९४१ 


पाण्डुरे रक्तपित्ती ठृषातैः क्षतक्षीणो दुबंलोऽजीणयुक्तः ॥ 

द्कोदरी गभिणी पानपश्च नेते खेध्रा यश्च पर्व्योऽतिस्परी ॥ १६॥ 
पानप इति । मद्यपः ॥ १६॥ 

स्वेदादेषां याति दे विनाशं नो साध्यत्वं यान्ति चेषां विकाराः ॥१५॥ 
सुगमम्‌ ॥ १७ ॥ 

` इति श्रीरन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्रीकण्ड- 

दत्तषरेतायां न्याख्याकुसुमावल्याख्यायां द्विसप्ततितमः 
स्वेदाधिकारः समापनः ॥ ७२ ॥ 


अथ त्रिसप्ततितमो वमनाधिकारः। 
सिश्धखिन्नस्य वमनविरेकावुचितो तयोरेव वमनमेव पूवेमावीलयनन्तरं वमनाध्यायः । 
अत एवाऽऽह सुश्रुतः-- विरेचनमपि स्निग्धसििन्नाय वान्ताय वा देयम्‌ । अवान्तस्य 
हि सम्यणिरिक्तस्याप्यधःललस्तः छेप्मा म्रहणीमाच्छादयति मौरवमापादयति प्रवाहि- 
कां वा जनयतीति । | 
वमनं रेचनं नस्य निरूहं सानुवासनम्‌ ॥ 
ेयं पश्चविधं कमं विधानं तस्य कथ्यते ॥ १ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 
संशोधनस्य पंशषमनप्रकाराहङ्वनपाचनासपरकषमाह-- 


दोषाः कदावित्कुप्यन्ति जिता लद्नपाचनेः ॥ 
जिताः संशोधने तु न तेषां शरपुनरुद्धवः ॥ २॥ 
कदाचिदिति । खल्पहेतुखामेन निता इव जिता दोषमूलानुच्छेदान्मृलमूतापगत- 
दोषपतद्धावान्न सम्थगवजिताः सखर्पमपि हेतु प्राप्य पुनः शीघं कुप्यन्तीति मावः। न तेषां 
पूनरूदव इति । संशोधनेन समूल्दोषावजयादल्पहेतुना न कदाऽपि तेषां पुनः प्रकोपो 
नटवद्धेतुना भवल्येव । 


अथ चनदूनन्दु नमाष्यकारव्यारूयानम्‌--अल्यथेसंचितानां पधानोपक्रमः शोषनाख्यो 
यतः शीघ्रमेव तेनोपश्मो जायते चिरेण पुनटेङ्घनपाचनाम्यां संचितप्रायाणां छङ्घनपाचने 
प्रपानोपक्रम ईषत्तंचितानां लङ्घनमेव प्रधानोपक्रमः। एवं कचित्पंशोधनं प्रधानं क्चि- 








# कचित्पूर तक्रे पुनरद्रम इति पाठः । 


५४२ व्याख्याकयमावदयाख्यरीकासमेते--[ ७६ तिसप्ततितप्रो-~ 


छङ्यनपाचने काचिच्च रड्घनमेव प्रधानोपक्रमः। यत एवं ततोऽयं ग्रन्थ आरब्ध न्याय्यो 
दोषाः कदाचिदित्यादिः। दोषा वातादयो छङ्चनपाचनोर्भताः सन्तः कदाचित्कुत्रचित्ुप्य- 
निति कोपं यान्ति । ये पनदोषाः सशोधनैवेमनादिभिः डद्धास्तेषां दोषाणां प्रधानशुख्या 
द्धानां न पनरुद्धवो न पुनर्जन्म भवेच्छिननमूत्वात्पुनस्ते न प्ररोहन्ति । तस्माह्वङ्‌ः 
धनपाचनयोः कृतयोरपि संशोधनमपक्रमः किमुताकृतयोः । एवं तावह्वङ्घनपाचनवि- 
धये संशोधनमप्युपक्रमः संशोधनविषयेऽपि देशकालशरीरादीनपेक्ष्य छङ्घनपाचने 
निष्प्र्ययायोपात्ततयोपक्रमः कायं इति ॥ २ ॥ 
कफजे वमनं शस्तं रेचनं पित्तजे गदे ॥ 
बस्तिर्बातगदे कायंमामने पाचनादिकम्‌ ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३॥ 
लिग्धस्विन्नं नरं सम्यग्नानुमात्रासनस्थितम्‌ ॥ 
कण्ठमेरण्डनालेन स्पृशन्तं वामयद्धिषक्‌ ॥ ४ ॥ 
 सेहपानदेकाहमुपरतमुपरमदिन एव सिवन्नं ललिग्धद्रवोप्णरसीदनं मुक्तवन्तं च 
वामयेत्‌ । 
` उक्तं हि-““लेह्प्रस्कन्दनं जन्तुशख्िरात्रोपरतः पित्‌ } 
सरेहवद्रवमुष्णं च व्यहं भुक्त्वा रसौदनम्‌ । 
 एकाहोपरतस्तद्वदधुक्त्वा प्रच्छदेनं पित्रेत्‌”' इति । 
अत्र प्रस्कन्दनं विरेचनम्‌ । तदरदकतवेति । सहद्रवोप्णरसोदनं मुक्त्वा । भाटकिना 
तु स्नेहपाना यहेण वमनं दशितम्‌ । | 
तद्यथा--““सिग्धस्वि्नररीरस्य दयत्प्रच्छदनं अ्यहात्‌ । 
द्शरात्रे गते ददाद्रान्ते मयो विरेचनम्‌” इति ॥ ४ ॥ 
कृष्णेन्द्रयवसिन्धूत्थराढकल्कयुतं पिबेत्‌ ॥ 
यष्ठीकषायं सक्षोद्रं तेन साधु वमल्यलम्‌ ॥ ^ ॥ 
रायो मदनफटम्‌ । कृष्णादीनां मिरित्वा कर्षः । मदनफङस्यापि कर्षः । यष्टीक- 
पायं ` यष्टीमधघुकषायम्‌ 1 केषायश्च- 
““क्राथ्यद्रन्यस्य कुडवं श्रपयित्वा जटाढके । 
चतुभोगावरशिष्टं तु वमनेष्ववचारयेत्‌" ॥ 


` इति परिभाषया करव्यः। अत्र चतुरमगेतयस्य स्यानेऽगमागेति पाठान्तरम्‌ । काथ- 


~~~ ---~--~-~-------~--------- क ०० कक 





१६. -राठक* । २६. रामो। 


वमनाधिकारः | इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः।- ` ९४ 


बहुत्वे तु सत्ययं गणो यद्ययोगः स्यात्तदा सर एव पुनः पेयः । चरकेऽन्त्नखं मुष्टिं 
ज्भरीकृत्येति कलङमानं दरितं कषायेऽपि चुरण शरावं पाययेदित्युक्क तथेहापि कल्कः 
कप्रायथान्न सर्वः कोष्णः कार्यः । सुखोष्णं सवत्र ज्ञेयम्‌ ॥ . ~ 
तदुक्तम्‌-- “यथा विकारविहितां मधुैन्धवसंयुवाम्‌ । 
| कोष्ठं विभज्य मैषज्यमात्रां मन्त्राभिमन्निताम्‌” ॥ | 
अत्रै कोष्णेन सह मधुसंबन्धो न विरोधी । बमनस्यापक्स्येवोध्वममनात्‌ | जठ- 
रजातवेदसा हि पाके विरोधसरंमवः ॥ | | 
तदुक्तम्‌--“यात्यधो दोषमादाय पच्यमानं विरेचनम्‌ । 
गणोत्कपा द्र जल्युध्वमपक्तं वमनं पुनः" ॥ इति । 
विद्यात्स्वयोगे पाकसंमवं मद्यपानां मध्व ॥ 
मनत्र्रात्न--"्रह्मदक्षाधिरदेन्द्रमूचन्द्राकोनिटानटाः । 
ऋषयः सौषधिग्रामा भूतसंघाश्च पान्तु ते ॥ 
रप्तायनमिवधीणाममराणाभिवामृतम्‌ । 
सुधवोत्तमनागानां भेषन्यमिदमस्तु ते" ॥ 
इति बोद्धग्यः ॥ ९ ॥ 
कशां रादसंसिद्धां तद्धीजवा छतं पयः ॥ 
पीत्वा राढकषायं वा सिन्धुृष्णान्वितं वमेत्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
तण्डुटसखिलनिपिष्ट यः पीत्वा वमति नरः परवाह ॥ 
फटिनीवल्कलमुष्णं हरति गरं सकफपित्तरुजम्‌ ॥ ७ ॥ 
पीत्वेति । तण्डुरजडेनेव । फलिनीवस्कलमिति । कर्षमानम्‌ ॥ ७ ॥ 
आटरूषं वचां निम्बं पोट फलिनीत्वचम्‌ ॥ 
कथयित्वा पिबेत्तायं वान्तिढन्मदनान्वितम्र्‌ ॥ ८ ॥ 
आररूपकादिद्रव्यं कुडवं जटाढकं पादशेषः कषायः । मदनफङकल्कस्य कषः । 
पश्चकषायः ॥ ८ ॥ 
काथ्यद्रव्यस्य कुडवं श्रपयित्वा जलाठके ॥ 
* . चंतुभोगावशिष्टं तु वमनेष्ववचारयेत्‌ ॥ ९ ॥. 
संगमम्‌ ॥ ९ ॥ 
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५४४ व्याख्याकुसुमावटयाख्यदीकासमेतो-- (७रेत्रिघतितमो~ 


जीभूतकस्तयेकष्वाकुः कुटजः कृतवेधनः ॥ 
धामार्गवश्च संयोज्या वमने राढवत्पृथक्‌ ॥ १० ॥ 
जीमतको देवदाली । इ्वाकुः कटुकालानुः । कुटजः प्रपिद्धः । कृतवेधनो घोषिका 
कोञ्चातकी । घामार्गवः षोतघोषो राजकोश्ातकी । एषां क्राथकल्कादीन्कृत्वा रादव- 
न्मदनफल्वदेशकालादीन्वीक्षय प्रयोक्तव्याः । मदनफलविधानं सुश्रुतोक्तम्‌- निवे- 
त्तानां नातिहरितपाण्डूनां कुदा्ूटावबद्धमद्रोमयप्रल्पठानां महति यवतुषमुद्धमाषदास्या- 
दिधान्यराज्ञावष्टराघ्रो षितक्रिकननभिन्नानां फलानां फलपिप्पटीरुदृत्याऽऽतपे शोषयेत्‌ । 
ताप्तां दधिमधुपट्कविमृदितपरिशुष्काणां सुभाजनस्थानामन्तनेखमुष्टिमुष्णे यष्टोमधुक- 
कषाये कोविदारादीनामन्यतमे वा कषये विमृद्य रात्रिपयषितं मधुपैन्धवसंयुक्तमाशी- 
भिरमिमन्नरितमुदञ्बुखः प्राद्युखमातुरं पाययेतानेन पत्रेणामिमन्व्य- 
“नरहमदक्षाधिररेन्रमूचन्द्राकोनिरानलाः । 
ऋषयः सोषधिग्रामा मृतसंब्ाश्च पनन्तु ते ॥ 
रस्रायनमिवषीणां देवानाममृतं यथा । 
सुधेवोत्तमनागानां मेषञ्यापिदमस्तु ते” ॥ 
अस्याः 1 निर्वृतानां परिलक्तशि(श)खाटुभावानां भिंचित्यक्रानामिल्थः । कुश्च- 
मूटः कुशपुटः । फङ्पिप्पल्यो मद्नफटमज्जानः । जन्तर्मखमुष्िनखानां मध्ये मुष्टिर 
तु पारिभाषिकी पटामिधा । यष्टीमधुकषाये कोविदारादीनां संशोधनप्तशमनीयोक्ता- 
नामेकादशानामन्यतमकषाये वा विमृद्य फल्पिप्पलीनामन्तनेखमुष्टि रात्रिपयषितं मधुते- 
न्धवसेयुक्तमाशीभिराभिमन्नितमृदस्पखो वेद्यः प्राख्खमातुरं पाययेदिति संबन्धः । आशी. 
भिरमिमन्नितमिति । इष्टाशानिष्पादनमच्रोऽप्याज्ीस्तामिषरोक्ताभिरभिमन्नितम्‌ । अभि- 
मन््रणमनच्रमाह-ब्रह्मदक्षेत्यादि 1 मन्रायस्त्वपेदरशनीय आवृत्यैव केवछया मन्राणां 
फलदत्वात्‌ । एवं रादवजीमूतकादीनां प्रयोगः ॥ १० ॥ 


निम्बकषायोपेतं फएलिनीगदमदनमधुकसिन्धरत्थैः ॥ 
मधुयुतमेतद्रमनं कफपरिपुणादये शस्तम्‌ ॥ ११ ॥ 
गद्‌: कुष्ठम्‌ । फटिनीमधुकङुष्ठानां मिरित्वा कर्षः । मदनफलस्य च कपैः। *#मद्‌- 
नफलमज्जा मदनफलमध्यस्य स्निग्धो भागस्तत्सिद्धं क्षीरं दपितां दधिमावमुपगतं तत्सरं 
द््युत्तरं वा कफप्रसेकादिषु वमनाय प्रयुञ्जीत ॥ ११ ॥ 


रमेशस्य 








 _* मद्नफलमजलिद्धस्य वा पयसो दधिभावमुपगतस्य दध्युततरं दपि वा कफप्रसेकच्छर्दिमृी- 
तमकेष्विति सुश्तस्येयं व्याख्येति मम भाति । 


१ द्‌, -मुलावः । २६. गध्वः। . 


वमनाधिकारः ] ठन्दमाधबापरनामा सिद्धयोगः । ५४९ 


ऋछेष्मलेधिविधैरशरदोषानु्छशय यत्नतः ॥ 
सिग्धस्विभ्नाय वमनं दत्तं सम्यकपरवतेते ॥ १२ ॥ 
शछष्मरेधिविपैरन्नैरिति । सिनिगधद्रवोष्णरत्ीदनादिभिः । पेशरै्विविवैरिति इल्य- 
णपाठे पेदालेः कोमङेरकठिनेरृभिष्यदिभिरिति यावत्‌ । तथा च-छेष्मोत्तरद्छ्दैयते 
ह्यदुःखं विरच्यते मन्दकफस्तु सम्यगिति ॥ १३ ॥ ` 
तत्रायोगातियोगयेरिव व्यापत्संमवेन प्रलिङ्गं दहीयनाह- 


कफप्रसेकं हृद याविष्चुद्ध शीतज्वराध्मानमथाविपाकम्‌ ॥ 
शिरोगुरुत्वं मधुरास्यतां च कण्डं च दुवांमितरिङ्गमाहुः ॥ १२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३ ॥ 


न्यं सिरस्तीवमतीवकम्पं पा्वोरसोधूपनमेव चापि ॥ 

पित्तातियोगं च विर्स॑ज्ञतां च हृत्कण्ठषीडामपि चातिवान्ते ॥ १४॥ 
पित्तातियोगं पित्तातिप्रवृत्तिम्‌ ॥ १४ ॥ 

पित्ते कफस्यानु सुखं भटत्ते शुद्धेषु हत्कण्ठश्षिरःसु चापि ॥ 

लौ च देहे कफसं सवे च स्थिते सुवान्तं पुरुषं व्यवस्येत्‌ ॥ १५ ॥ 


सुवान्तरक्षणमाह- पित्ते कफस्यानु सखमित्यादि । इति उद्युणोक्ता शङ्का । 
अथ श्रीकण्ठपण्डितस्त्वे वमारङ्कां विधाय व्याचष्टे । अत्र कैिचतुर्विधा शुद्धिरुक्ता 
डेङ्िकी मानिकी वैगिक्यान्तिकी चेति । तासां मध्ये हेङ्किकीमेव शद्धिमाह--पितते 
कफस्यानु सुखमित्यादि । कफस्यानु पश्राच्छुदधेष्वगोरवादिलक्षणयुक्तेषु व्यवसखेन्ना- 
नीयात्‌ । सम्यग्वान्तलक्षणं कायत्वेन दुवान्तातिवान्तरक्षणं परिहा्यत्वेन व्यापत्पारि- 
हारारथमुक्तम्‌ । ननु वमने सुश्रुतेन कुतो लेङ्िकीपरमियं शुद्धिरुच्यते नापरासि्ः । 
चतुधा हि शुद्धिश्चरके वमने विरेचने चोक्ता । यथा-वेगिकी मानिक्यान्तिकी 
ठेङ्गिकी ॥ 
(“जघन्यमध्यप्रवरे तु वेगाश्चत्वार इष्टा वमने षडष्टौ । 

दरव ते द्ित्रिगुणा विरेके प्रस्थस्तथा दिन्निचतुगुणश्च ॥ 

पित्तान्तमिष्ठं वमनं विरेकादधं कफान्तं च विरेकमाहुः । 

द्वित्रान्सविदट्कानपनीय वेगान्मेयं विरेके वमने तु पीतम्‌ ॥ 

कऋमात्कफः पित्तमथानिखश्च यस्येति सम्यग्वमितः स इष्टः । 

हृत्याशवमू्धवन्दरियमारगद्धो तनेरुषत्वेऽपि च रक्ष्यमाणे ॥ 

दुदकर्दते स्फोटककोठकण्टूटत्खाविशूद्धि गुरुगात्रतां च । 

तृण्मोहमूर्वानिककोपनिद्राबरातिहानि वमितेऽति. विद्यात्‌ ॥ 


९५ 


९४६ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [ ७ त्रिसप्ततितमो 


खरोतोविशृद्धीन्दियसंप्रसादो लण्रुत्वमूजांभिरनामयत्वम्‌ । 
मरा्तिश्च विटपित्तकफानिखानां सम्यनिरिक्तस्य भवेत्क्रमेणः” इति । 
विरेकेऽपि सुश्चुदेन चतुर्विधैव श्ुद्धिदरिता । तथा हि--गतेषु दोषेषु कफान्तिके- 


पिवित्यनेनाऽऽन्तिकी । नाभ्यां रघरुत्वे मनप्तश्च तुष्टाविल्यादिना रेङ्किकी । वैगिकी च 


कृद सचिता । 


यथा-- “प्रातः प्रातश्च सेवेत योगानवैरेचनाञ्डुभान्‌ । 
येरुत्थानानि जायन्ते षडटष्ट पञ्च सप्त वा” इति ॥ 
मानिक्यातुरोपद्रषे दर्दिता। 
| “त्रीणि चात्र प्रमाणानि प्रस्थोऽघौदकमाढकम्‌ ॥ 
तत्नावरं प्रस्थमात्रं शेषे दवे मध्यमोत्तम” इति । 

उच्यते--तिचणां शुद्धीनामनेकान्तिकत्वप्रतिपादनार्थं वमने न विधानम्‌ । अत्र 
वैगिकी तावद्रयमिचरति हीनयोगे यथोक्तेरपि वेगैः शुद्धेरदशेनात्‌ । वमनमिलयन्यस्य 
कस्यचिततैरन्यैरपि शद्धेश्च । मानिक्यपि व्यमिचरति यतो दोषवृद्धेरुत्कषौपकषता- 
रतम्यादधिकन्युनेनापि मानेन हद्धि: संमवल्येव । न हि निदानानुरूपकोपभाजां दो- 
पाणां प्रतिनियतं प्रमाणमस्ति । अत एव सुश्रुतेन विरेके धारप्रस्थो मध्ये प्रस्थद्वयं 
दशितम्‌ । चरके त्वथारप्रस्थद्रयं मध्येप्रस्थ्रयमुक्तम्‌ । आन्तिक्यपि नेकान्तिकी 
कफाशयगते पित्ते कदाचिद्टि्वेगेरेव वमने पित्तान्तत्वे जातेऽपि न डद्धेरदयः । 
लेङ्किकी तु न स्वेथा व्यभिचरति तेन सैव सुश्रुते वमने दरिता। यथयेवमपरास्तिलः शु- 
द्यः सुश्रुतेन विरे चरकेण तु वमने कुतोऽभिदिताः । उच्यते । वैगिकीमानिक्यो- 
जघन्यादिभेदस्य पेयादिक्रममेदस्य प्रतिपादनाथेमिलयमिधानम्‌ । आन्तिकी च प्रायो- 
मावित्वेनोक्तेति समायेयम्‌ । सुश्रुते निबन्धकारडद्टणाचा्य एवं व्याख्याति । तत्र कै- 
शवित्रिधा डद्धिरमिहिता यथा लैङ्किकी वैगिकी मानिकी चेति । तत्र रिङ्गर्वान्तवि- 
रिक्तस्म्यकूानिहैर्तायत इति लेङ्किकी । हीनमध्योत्तमेवमनतरेगेश्वतुःषडष्टमिदैशाविदा- 
ति्धिशद्धिधिरेचनेज्ञांयत इति वैगिकी । मानेन -शछेप्मपित्तयोः प्रस्थाधांदकाढकप्रमाणेन 
हीनमध्यमोत्तमेन ज्ञायत इति मानिकी । तत्र न तावन्मानिकी शुद्धिः । दीेहसस्थ्‌- 
टकरृशदहसंहतिप्रकरृतिप्तारादिमिविविधलक्षणडारीराणां प्राणिनां दोषधातुमलानां परि 
भाणामावात्‌ । नापि वेगिकरी यतो बहुर्मर्वगेः कदानित्कस्यनिच्छुद्धिः प्रकृतिवयोबल- 
दारीरदोपत्यपेक्षया कस्यचित्कतिपयेरपि वेगेः इद्धिरिति । अतस्तृतीयां कफप्रसेकमि- 
त्यादिमिरि्गरेङ्गिकीं शुद्धिमत्रोक्तवान्सुश्रुताचार्य इति ॥ १९ ॥ 

आहारं सेव्यमाचारामिहितं प्रतिषादयन्नाह- 

ततोऽपराहे सुधिश्चुद्धदेहमुष्णाभिरद्धिः परिषिक्तगाभ्रम्‌ ॥ 
ुलरथपुद्धाहकिजाङ्गलानां यूषे रसेबाऽप्युपभोजयेत्तम्‌ ॥ १६ ॥ 


` वमनाचिकारः ] हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` ५४७ 


कुरत्थादीनां युषेजोङ्गखानां मांघरपै्वा टभुभक्तमेव मोजयेत्‌ । युषमांतरप्तविकल्प- 
अयं दोषकारप्ात्म्याद्यपक्षः । ननु कान्तस्य सहसा मन्दोऽभ्निः स्यत्‌ । 
तदुक्तम्‌-““स्नेहपीतस्य वान्तस्य विरिक्तस्य सुताप्रनः । 
निरूढस्य न्न कायाभिमन्दो भवति देहिनः. इति । 
मन्दे चाम्नो पेयादिक्रमो न्याय्यस्तत्कथमिह तथा नोक्तम्‌ । उच्यते । वान्तस्य 
नाव्यं विरिक्तस्येवात्यन्तमभ्रेरुपघातः । किंच । प्रवृद्धकफापगमाय कमनं तस्यां 
चावस्थायां पेयादिक्रमोऽनुचितः पेयायाः कफवधकत्वात्‌ । 
यदुक्तम्‌--““वांशुधाने यथा वृष्टिः केदयत्यतिकर्दमम्‌ । 
तथा -छेप्मणि संवृद्धे यवागूः शछेप्मवर्धिनी इति । 
मनाङ्मन्देऽप्नावनतिक्षीणे च कफे युषादिना मोजनविधिः । यदा तु शरश मन्दोऽ- 
भिरतिक्षीणश्च कफस्तदा पेयादिष्रमो विहितः । अत एवाऽऽह दृहुबृलः- 
“५ पेयां विेषीमक्रतं कृतं च यूषे रपं द्वितिरथेकरश्च । 
क्रमेण सेवेत विङ्द्धकायः प्रधानमध्यावरश्दधिशुद्धः'" इति । 
अथ इद्युणूचार्यस्य ग्याख्या--वान्तस्य हि मन्दाभिः पेयादिक्रमयोभ्यस्य कथं 
यूषमांसरसो पदेशः । अत्रोच्यते ! अपिरशब्दात्पेयादिक्रमोऽराप्युक्त एव । तत्राल्य- 
न्तक्षीणकफानां पेयादिस्तेषामपि वातमूयिष्ठानां दीाञ्चीनां सात्म्यपिक्षया मांसरसोष- 
योगः । दोपर्तुपकृलयपेक्षया किंचित्कफयुक्तानां युपोपयोगः । न तु विरेपीयवागुः 
नाम्‌ । 
उक्तं च--““पांगधाने यथा वृष्टिः केदयत्यतिकरईमम्‌ । 
तथा शछेप्मणि संदुष्टे यवागूः छेप्मवर्धिनी” इति ॥ १६ ॥ 
अतः प्रे वमनफटामिधानम्‌- 


कफमसेकस्वरभेद निद्रातन्द्रास्यदौगन्ध्यविपोपसगोः । 
गुरुत्वकण्टूग्रहणीमरदोषा न सन्ति जन्तोषैमनात्कदाचित्‌ ॥ १७ ॥ 
 केचित्‌--“.कासोपटेपस्वरभेदतन्द्रा निद्रास्यदौगेन्ध्यकफोपसगोः । कफम- 
सेकग्रहणीमदोषा न सन्ति जन्तोवेमतस्तथाऽन्ये'" इति पठन्ति । उपरेपः लेतः 
मलब्राद्धिः । उपसगः शीतलिकादयः ॥ १७ ॥ 
अस्यैवार्थस्य द्रढनार्थं दष्टान्तमाह- 
छिन्ने तरो पृष्पफलमरोहा यथा विनाशं सहसा व्रजन्ति ॥ 
तथा हते श्ेष्मणि च्छद॑नेन तसा विकारा बिरयं व्रजन्ति ॥ १८ ॥ 
॥ १८ ॥ | | 


९४८ व्याख्याङुमुमावस्याख्यदीकासमेतो-- [७४ चतुःसप्ततितमो 


अतः परमवम्यानाह-- 
न वामयेत्तैमिरिक॑ं न गुरिमिनं 
न चापि पाण्टूदररोगपीडितम्‌ ॥ 
स्थखक्षतक्षीणढृशातिदद्धा- 
नर्दोदिताक्षेपकपीदितांश्च ॥ १९ ॥ 
रूपे पभरमेहे तरुणे च गभे गच्छत्यथो्यं रुधिरे च तीत्रे ॥ 
वटे च कोष्ठे कृमिभिर्मनुष्यं न वामयेद्रचसि वाऽतिदद्धे ॥ २० ॥ 
पाष्डदररोगपीडितपिति । रोगश्चब्दः षाण्ड्दराम्यां सह सबध्यते । केचित्‌- 

^न वामयेततेमिरिको््वैवातगुल्मोदरणीहवमिश्रमातान । स्थलक्षतक्षीणकृशातिद- 
दवान्मूज्ातुरान्केवलवातरोगान्‌ । स्वरोपधाताध्ययनपरसक्तदुश्खदेदुष्कोष्ठतृडसि- 
बाटान्‌ । उध्वस्पित्तश्चुधितातिरूक्षगभिण्युदावतेनिरूदितांश'” । इति पठन्ति । 
ऊध्व वातं केचिच्छरापतं मन्यन्ते तत्न श्वासिनो मृदुवमनाहत्वात्‌ । ऊष्वैवातस्तच्रान्तरे 
परोक्त एव- 

“अघः प्रतिहतो वायुः छेष्मणा मारूतेन वा । 

करोत्यनिशमुद्वारम्‌ष्वैवातः स उच्यते" इति ॥ 
अन्यत्राप्युक्तम्‌- 
“मुक्ते भुक्ते तथा सुपे यस्ोद्धारः प्रवतैते । 
ऊध्वैवातं तु तं विदयादुदानन्यानप्तंमवम्‌"” इति ॥ १९ ॥ २० ॥ 
एतेऽप्यजीणेव्ययिता वाम्या ये च विषातुराः ॥ 
अतीव चोल्बणकफास्ते च स्युमेधुकाम्बुना ॥ २१ ॥ 


एषामजीणैपीडायां स्थावरजङ्गमे कत्रिमविषनाधायां बादयर्थोदूतकफाश्चिते वाम्या 
वमनाहोः । तत्रैषां वमने चिराह्धाधाऽजीर्णेन विषश्च सथ्य एव । उल्बणकफानां चं 
गलामयादिषु सद्य एव विनाराः । अत्रापि द्रम्यविशेषमुपदिरान्नाह-मधुकाम्बुनेति । 
यष्टीमधुकषायेण वमनाङ्गप्रथानेन वामयेत्‌ । जेञजटः पनराह--मध्वेव मधुकं खाये 
कः, तेन मधुकाग्बुना क्षोद्राम्बुना । एषः प्रतिप्रप्वो श्यवाम्यानामप्युक्तः ॥ २१ ॥ 
अवमनाहाणां वमने व्याभिपरिवृद्धिमसाध्यतां च दश्यन्नाह-- 
अबास्यवमनाद्रोगाः इच्छतां यान्ति देहिनः ॥ 
असाध्यतां वा गच्छन्ति नैते बाम्यास्त्वतः स्एताः ॥ २२ ॥ 


अन्नावाम्यानामनिर्देशो यथास्वं तत्प्त्यनीकल्याधिषु वमननिरेशादिति ॥ ९९ ॥ 


विरेचनाभिकारः ] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५४९ 


अतिवान्तं पताभ्यक्तमवगाह्य हिमे जले ॥ 
उपाचरेत्सिताक्षोद्रमिभरैरैशिकित्सकः ॥ २३.॥ 
छेहैरिति । लाजसक्तुठेरैः शकरामपुभिभ्रैरुपाचरेत्‌ । कचिल्ठासक्तमिः प्रकर्षितं 
कचिच्छर्करामिशरेः क्चिन्मधुप्निभररिवय्भः ॥ २३ ॥ 
वमनेऽतिपषवक्ते च हृदं कायं विरेचनम्‌ ॥ 
विरेकेऽतिपवृत्ते तु वमनं योजयेद्धिषक्‌ ॥ २४ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ २४ ॥ 
इति श्रीहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोागव्याख्यायां श्रीभ्रीकण्ठद- 
तकृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां जिसप्तितमो 
वमनापिकारः समाप्ः ॥ ७३ ॥ 





अथ चत\सप्चतितमो विरेचनाधिकारः 


वमनपुवैकत्वाद्धिरेचनस्याथ विरेकाध्यायः । विरेचनविधानमाह- 
सिग्धसिन्नाय वान्ताय प्रदातव्यं विरेचनम्‌ ॥ 
अन्यथा योजितं दयेतद्धदणीरागकरन्मतम्‌ ॥ 
सिग्धस्विन्नायेति । वमनानन्तरमपि स्निग्धलित्नाय देयम्‌ । 
यदुक्तम्‌--““कर्मेणां वमनादीनामन्तरे त्वन्तरे पुनः। 
स्नेहस्वेदौ प्रयुज्ञीत संशोधनमनन्तरम्‌' ॥ इति । 
त्च पक्षादुध्पै पक्षाद्विरेको वान्तस्यत्युक्तत्वात्‌ । तत्रास सगणापि दिनानि षद्‌ 
स्ेहेनापि ततः विन्नं यहमेव खषरष्णभोजिनं रेचयेत्‌ । 
“वान्तं षडहंसृष्टं पुनः संस्नेहितं क्रमात्‌ । 
उष्णं ख्रु ज्यहं भक्तं षोडशेऽद्वि विरेचयेत्‌? इति ॥ 
तत्र वमने स्नेहादेकाहमेवोपरमो विरेके यहम्‌ । तथा हि चरकः 
““एकाहोपरतः स्नेहादुक्त्वा प्रच्छदेनं पिबेत्‌ । 
तरिरात्रोपरतस्तद्रत्सहात्परस्वन्दनं पिबेत्‌" इति ॥ 
अवान्ते हि विरेकदाने को दोष इ्याह--अन्यथेति । तथा च सुश्रुतः--अवा- 
न्तस्य हि स्म्यणिरिक्तस्यापि सतोऽधःखस्तः “ छेष्मा म्रहणी छादयति गोरवमापा- 
द्यति प्रवाहिकां वा जनयति । तस्माल्सिग्धछिन्नाय वान्ताय च देयमिति ॥ १ ॥ 


५५० व्याख्याकुसुमावरयाख्यदीकासमेतो-- [७४चतुःसप्ततितमो- 


मदुकरूरमध्यमेदेन त्रिविधं कोष्ठमाह-- 
पित्तेन स्यान्मृदुः कोषः करो वातकफाश्रयात्‌ ॥ 
मध्यमः समदोषत्वान्मात्रा योज्याऽनुरूपतः ॥ २ ॥ 
पित्तेन पित्तायिक्येन मृदुः । स इग्यभ्॒रसाम्कतक्रमस्तुगुडकृशरापरपिनवमयोप्णो- 
दकषीटुदरक्षापुगफादिमिरपि विरिच्यते । वात्तकफाश्रयाद्वातछेष्माधिक्यात्करूरः । स 
तरिवृत्रिफलातिस्वकनीलिनीफलादिभिरपि दुःखेन विरिच्यते । मां योज्याऽनुरूपत 
इति । मदौ मृद्वी मृदुगुणोेता वैरेचनिकद्रव्यगुणानां तीक्ष्णत्वादीनामपकर्षेण । क्रूर 
ती्णगुणोपेता वैरोचिकगुणानां तीकष्त्वादीनां प्रकर्षेण । मध्ये मध्या मात्रा कतेन्ये- 
त्यथः ॥ २॥ 
दाफरापोद्रसंयुक्तं जिदशणोवचूणितम्‌ ॥ 
रेचनं सुकुमाराणां स्वक्पत्रमरिचांशकम्‌ ॥ ३ ॥ 
शकषराकषोद्रं च ठेहार्थम्‌ । चिषृचूरणं कोष्ठायपेक्षया । अष्टादशमापकमानं त्रिवृ- 
र्णं तदवन्रणितं वेति । तरिवृचृणौवनरूणितं त्वक्पत्रादिभिः । त्व क्पत्रमारिचांशक- 
मिति । त्वक्पत्रमरिचानामंराश्चतुर्थो भागः । त्िवृबुणोपेश्षया त्वक्पत्रादिमिलितं पादि- 
कमिल्यभः । त्वक्पतनसुरभीकृतमिति पाठे तु त्वक्पत्रचूर्णन यावता सौरम्यं स्यात्तावदे- 
यमिति ॥ ३॥ 
भिचा द्विपक्षं परिरिप्य करकैञ्िभण्डिजातेः परिवे्व रज्ज्वा ॥ 
पकं तु सम्यक्पुटपाकयुक्त्या खादेत्तु तं पित्तगदी सुशीतम्र्‌ ॥ ४॥ 
भित्वा विदायं । तिमण्डी शुक्छा चिवृत्‌ । पुटपाकयुक्त्या पुटपाकक्रमेण कारदम- 
यौदिपत्राच्छादनकुशापरिवेष्ठनमृदावटेपननिधूमाङ्गारान्तरूपशेदनादिरूपया । 
अन्ये त्वेवं पठन्ि-- 
“इषु द्विधा पारित्वाऽवष्टिप्य तरिवृत्कल्केः प्रतिसंधाय चापि । 
पकं पम्थक्पुटपाकक्रमेण खदिच्छीतं पित्तरोगाभिमूतः ॥ 
व्याख्यानयन्ति च । त्रिवृत्कस्कैरिति बहुवचनात्रिवृदादिकल्कैरिति, आदिशब्दो 
ट्प द्रष्टम्यः । तेनान्येषां वेरेचनिकानामयमेव पुटपाकविधिरिति चयोतयति । प्रति्तधाय 
कुशादिर्भिर्वष्टयित्वेति ॥ ४ ॥ | 
वेरेचनमाह- 


ति या सह ॥ 
लेहयेन्मधुना सार्पं कफव्याधौ विरेचनम्‌ ॥ ५ ॥ 


श्यामा उयाममूटा त्रिवृत्‌ । त्रिवृदरुणमूला । पिप्पटीनागरयोः प्रत्येकं -माषकद- 


विरेवनाधिकारः हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ५५१. 


यम्‌ । यवक्षारस्य माषकाश्त्वारः । श्यामातिवृतयोः प्रल्येकं तथा । एवं मिरित्वा 
कर्षो ठेद्यः । एवमन्यत्रापि मानमृह्यम्‌ ॥ «^ ॥ ॥ 
हरीतकी विडङ्गानि सेन्धवं नागरं जित्‌ ॥ 
मरिचानि च, तत्स गोमूत्रेण विरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
तत्सर्वमिति । मात्राप्रमाणं मध्येषु कोष्ठवयोब्रेषु चर्णकर्पैः । उत्तमाधमयोरबुदध्या 
विकल्पनीयः । हरीतक्यादियोगः कफन्याधविव ॥ ९ ॥ 
त्रिटृच्छाणत्रयसमा त्रिफला तत्समानि च ॥ 
्षारकृष्णाविडङ्गानि तच्चुणं मधुसर्पिषा ॥ ७ ॥ 
छिद्याहुडेन गुटिकां कृत्वा वाऽप्युपकल्पयेत्‌ ॥ 
कफवातकृतानुटमान्प्टीदहोदरभगंदरान्‌ ॥ 
हन्त्यन्यानपि चाप्येतन्निरपायं विरेचनम्‌ ॥ ८ ॥ 
तिद्रच्छाणत्रयसमा निफलेति । चिवृच्छाणत्रयं त्रिफलाया अपि मिरित्वा 
शाणत्रयम्‌ । क्षारकृप्णाविडङ्गानामपि मिशित्वा तावदेव मानं शाणत्रयमिल्थः । 
तत्र तच्रान्तरम्‌- 
“व्रिवृतः श्ाणमात्रा हि तिलखश्च त्रिफटात्वचः । 
विडङ्गपिप्पटीक्षारराणास्िखश्च चूर्णिताः ॥ 
दिद्यात्सर्षिमेधुम्यां तु मोदकान्वा गुडेन च, इति ॥ 
निरपायं व्यापद्रहितम्‌ ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
अभयायमोदकमाह-- 
अभया पिप्पटीगररं मरिचं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
त्वक्पन्नपिप्पलीयुस्तविडङ्गामटकानि.च ॥ ९ ॥ 
एतानि समभागानि दन्ती च त्रिगुणा भवेत्‌ ॥ 
नरिषदशटगुणा देया षड्गुणा चात्र शकेरा ॥ १० ॥ 
मधुना मोदकान्बद्ध्वा चाक्षमात्रं भमाणतः ॥ ` 
एकेकं भक्षयेत्मातः शीतं चानु पिबेजलम्‌ ॥ ११ ॥ 
तावदिरिच्यते जन्तु्यावदुष्णं त सेवते ॥ 
पानाहारविहारेषु भवेच्चापि नियत्रणः ॥ १२ ॥ 
पाण्डुत्वकासविषमज्वरवहिसादा- 
इङ्योस्पृष्ठनघनोदरपाश्वश्रखान्‌ ॥ 
दुनामङ्ुण्डलभगंदरक्लोफगुल्मा- 
न्यक्ष्माद्रश्रमविदाहकमूब्रच्छान्‌ ॥ १३ ॥ 


५५२ व्यारूयाकुसुमावस्याखूयटीकासमेतो--[७४बतुःसपततितमो- 


पीहाक्षिरोगपवनाहमरिङुष्मेह- ` 
न्हन्याद्रसायनमिदं भिषजा पयुक्तम्‌ ॥ 
अल्पव्ययं बहुफलं सततं भयोञ्य- 
-मायुष्करं परितनाङनमशदषम्‌ ॥ १४ ॥ 
त्वगुडत्वक्‌ । दन्ती त्रिगुणेकमागपिक्षया । एवमष्टगुणत्वं षड्गुणत्वं ष । मधु- 
नेति । मोदककरणोचितमानेन । शीतं चानु पिबेज्खमिति । योगग्रमावोऽयमन्यत्र 
शीताम्बुना स्तम्भ एव स्यात्‌ । रसायनमिदमिति । रप्तायनपताधम्याद्रप्तायनं रप्तायनं 
यथा प्रशस्तरपतादयुत्पादात्पुष्टिवणादिकृत्तयेदमषील्य्थः । किंवा रप्तायनाङ्गमिदं षिरेच- 
नमिति रप्तायनम्‌ । अभयायो मोदकः ॥ ९ ॥ १०॥ ११॥ १२॥ १६॥१४॥ 


पथ्यासेन्धवङृष्णानां कलट्कगुष्णाम्बुना पिबेत्‌ ॥ 
विरेकः सवेदाषघ्ः भष्ठो नाराचसं हितः ॥ १५ ॥ 
नाराचयोगस्तच्रन्तरस्य ॥ १९ ॥ 


विडङ्गसारामख्काभयानां पर पटं स्यात्रिदतात्रयं च ॥ 

गुडस्य षटद्रादज्ञभागयुक्ता मासेन जिश्रदुरिका विधेयाः ॥१६॥ 
निवारणे यक्षवरेण खटः स मणिभद्रः किर शाक्यभिक्षवे ॥ 
अयं हि कासक्षयकुष्टनाश्नो भग॑दरण्टीहनलोदराशेसाम्‌॥ १७॥ 


पलं पलं प्रत्येकं पटमित्यथः । जिद्ताज्यमिति । चिवृताया अपि परत्रयम्‌ । 
गुडस्य षटूपानि । द्रादश्षभागयुक्तेति । अतो मिरित्वा द्वादङ्ञपलरूपभागविमागेन 
युक्ता कृता । मासेनेति । मातेनोपयुक्तम्‌ । अयमथः । द्वादश पलानि विभज्य मातो- 
पयोगार्थं त्रिशद्गुिकाः कुर्यात्‌ । एकगुटिकाया मानं षडूक्तिकाधिकनवमाषकोपेतः कषे 
इत्यथः । षटूकिचिदधिकरक्तीत्रयोपेतनवमाषकाषिककषेमानेका गुरिकेलथः । प्रय 
न्तरे रक्तिकामिमाषमानमाहः । काशमीरास्तु गुडस्य च द्वादशा पलानि पठन्ति। अत 
एव चृद्धूटोऽपि शस्य च द्वादश एष योगः" इति पठति । इति माणिमद्रो मोदकः 
॥ १९॥ १७॥ 
 एरण्डतेरं त्रिफलाङायेन जिगुणेन च ॥ 
युक्तं पीतं पयोभिवी न चिरेण विरिच्यते ॥ १८ ॥ 
पयोभि्वेति। वाद्यब्दश्ार्थे । तेन निफटाकाथदुग्धाम्यामेरण्डतेढं पेयमिति गदाधरः। 
पयतेव केवडेन द्विगुणेनेल्यन्ये । प्रचारोऽप्येवमेव । युक्तं पीत तथा क्षीररसाभ्यां तु 


विरेचयेत्‌, इति पाठः। तत्र त्रिगुणेन त्रिफटाक्रायेनं युक्तं तथा क्षीररसाम्यां युक्तमेरण्ड- 
तेलं विरेचयेत्‌ । रसो मांसरसः ॥ १८ ॥ | 


विरेचनाधिकारः ] ` हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ५५३ 


विरेचनस्थेव .रिङ्गन्ञानेनायोगातियोगो निर्दिशननाह-- 
हत्कुक्ष्यञ्द्धिः परिदाहकण्डुविण्पत्रसङ्गाश्च न सद्विरिक्ते ॥ 
केफपित्तकोपो दाहोऽरुचिर्गोरवम्चिपाद इत्येके पठन्ति ॥ 
खोगुद भरंशकफादियोगाः शूलोद्धमश्वातििरिक्तटिङ्गम्‌ ॥ १९ ॥ 
स॒गमम्‌ ॥ १९ ॥ 
` गतेषु दोषेषु कफान्तिकेष नाभ्यां लघुत्वे मनसश्च तुष्टौ ॥ 
गतेऽनिले चाप्यनुखोमभावं सम्यग्विरिक्तं मनुजं व्यवस्येत्‌ ॥ २० ॥ 
दोषोऽत पित्तस्थानगतं दोषोपरक्षितं प्रीषं कफः पित्तं च । कंफान्तिकेष्विति । 
कफानितकेषु(2) । गतेऽनिङे चाप्यनुखोमभावमिति । अन्ते वायावानुरोम्यात्पवृतते 
सतीलय्थः। तथा च हृटवलः- प्रािश्च विटूपित्तकफानिहानां ्म्यणिरिक्तस्य मवेत्क- 
मेणेति । न चैवं कंफान्तत्वग्याधातः । कफान्तत्वस्येव वायुनाऽपि स॒चनात्‌ । वायुं 
निःशेषे कफे, आश्षयङ्ान्यतया केवछः सरति । एवं वमनस्य पित्तान्तत्वेऽपि 
समापिः ॥ २०॥ 
अत्रैव पश्वात्कमेण्यवस्थाविशेषेण विशेषमुदिशन्नाह-- 


मन्दाभनिमक्षीणमसद्विरिक्तं न पाययेत्तदिवसे यवागृम्‌ ॥ 
क्षीणं तषातं सुविरेचितं च तन्वीं सुखोष्णां रघु पाययेत्तु ॥ २१ ॥ 


तन्वीमिति । यवागविरोषणम्‌ । तन्वी च यवागृः पेया । ठषिति क्रियाविशेष- 


णम्‌ । माच्रारघरु तेन विदप्यादिविधिरिति ज्ञेयः ॥ २१॥ 
इदानी विरेचनफलमाह- 
बुद्धः परसादं बल्मिन्दियाणां 
धातुस्थिरत्वं +ज्वलनस्य दीपम्‌ ॥ 
चिराच्च पाकं वयसः कराति 
विरेचनं सम्यगुपास्यमानम्‌ ॥ २२ ॥ 
बद्धिप्रसादश्च कायमनपोरन्योन्यानुविधानेन कायश्च्या मनसोऽपि शुद्धिः प्रसादो 
ुद्धेरिन्दियाणां च बलं तात्कालिकं विरिष्टमोत्तर कालिकम्‌ । एतदेव इदयुणेन स्पष्टी- 
कृत्योक्तम्‌--कायमनपोरन्योन्यानुविधानात्कायमपि मनेऽनुविधत्ते मनश्च काय इति । 
शरीरशद्धिकारणं हि विरेचनं तच्छुद्धौ मनसो विद्धिः । मनशशुद्धो बुद्धिप्रसाद 


ग्लान्यां ठधृतरे, एवं पाठो बहुषु पुस्तकेषु । + वलमभ्िदी्तिमिति ध. पुस्तके बहिरिखि 
तपाठः । 


१ ध, उवलनतिदी" । 
९१, 


५५४ व्याख्याकुसुमावर्याख्यटीकासमेतो-- [७४चतुःसप्ततितमो- 


उपप्र्न एवेत्यतो बुद्धेः प्रसादं करोतीत्युक्तम्‌ । धातुस्थिरत्वमुपचयलक्षणबछेन । बटा- 
ब्देनोत्साहरक्षणं .बलम्‌ । केचिद्नुद्धिपर्तादादयस्तात्काछिका विरेचनस्य गुणाः । 
अभ्निदीपिप्रभृतयस्तु केचित्संसमेनक्रमानन्तरभाविन इति । उपस्तम्भादिकारिणो मलस्य 
कषयकार्थपि विरेकः सरोतःशु्या बरमादधाति तक्रपानवत्‌ । 
उक्तं च--“सघ्रातस्सु तक्रङदधेषु रसो धातूनुपैति यः । 
तेन पुष्टिम वणैः प्रहधश्वोपनायते" ॥ २२ ॥ 
दष्टान्तमाह-- 
यथौदकानां भवि जङ्गमानां सेतौ विदीर्णे ध्रव एव नाशः ॥ 
पित्ते हते स्वेवपपद्रबाणां पित्तात्मकानां नियतो विनाश्चः ॥ २३ ॥ 
यथौदकानां भवि जङ्गमानां सेतौ विदीणे इति । ओदकानां जङ्गमानां जल- 
जन्तनां सेतौ विदीर्णे भवि स्थठे यथा ध्रवो विनाशस्तयेव्य्थः । किंवा ओद्कानां षद्मा- 
दीनां मुवि जङ्गमानां च मत्स्यादीनां सेतो विदीणे इति व्याख्येयम्‌ । यथोदकानामु- 
दकेऽपवीते* चरस्थिराणां भवति प्रणाङ्ञ इति वा पाठः । ओदकानां स्थावरजङ्गमानां 
पद्मादीनां मत्स्यादीनां चेति । उपद्रवाणां व्याधीनां पित्तात्मकानां पित्तकारणका- 
नाम्‌ ॥ २३ ॥ 
अविर्व्यानाह- 
क्षीणक्षतोरूक्षितबालदृद्धा दीनोऽथ शोषी भयशोकतम्नः ॥ 
श्रान्तस्तृपार्तोऽपरिजी णेभक्तो गभिण्यधो गच्छति यस्य वाऽङक्‌।।२४। 
नवप्रतिह्यायपरी तदहो नवज्वरी या च नवप्रसृता ॥ 
कषायनित्या न विरेचनीयाः सेहादिभिय स्वनुपस्टृताश्च ॥ २५ ॥ 
शोषीति । धातुशोषी । कषायनिटया इति । कपायरपताम्याप्तपराः ॥२४॥२५॥ 
मन्दागन्यतिसखेहितवाख्ट्रद्धस्थूटक्षतक्षीणमयोपतप्ताः ॥ 
श्रान्तस्तृषार्ताऽपरिजीणेभक्तो गभिण्यधो गच्छति यस्य चाख्् ॥२६॥ 
नवप्रतिश्यायमद्‌ात्ययीं च नवज्वरी या च नवप्रसूता ॥ 
शल्यादिताशाप्यविरेचनीयाः सेहादिभिर्ये त्वनुपस्कृताश ॥ 
अत्यथपित्ताभिपरीतदेहान्विरेचयेत्तानपि मन्दमन्दम्‌ ॥ २७ ॥ 
मन्दमन्दमितयत्न केचिन्मन्दवीरयीरेति पठन्ति तत्र द्रव्येरिति शेषः ॥ २१९॥ २७॥ 
अविरेच्यम्याष॑रेकन्तैः कृतं दोषं दशयन्नाह- 


विरेचनेयन्ति नरा बिनाश्षमह्ञमयुक्तेरविरेचनीयाः ॥ २८ ॥ 
॥ २८ ॥ 


* अपनीते, इति सुश्रुतपाठः । 


[01 


विरेचनाधिकारः ] रन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ८५५९ 


विरेचनस्य स्निग्धरूक्षस्य पुरुषविशेषेणावैधारणमदिशहनाह-- 
न चातिलिग्धकायस्य दद्यात्सेहविरेचनम्‌ ॥ . 
दोषाः भरच्याविता भयो लीयन्ते तेन वत्मेसु ॥ २९ ॥ 
अतिसिग्धस्य स्नेहविरेचनं, सेहनप्रकषौदतिवेगं गच्छतः प्रचङितानपि दोषाचिहन्त 
न शक्रोति । ते च दोषास्तेन स्नेहविरेचनेन स्वस्थानात्प्रच्याविता भूयः पुनवत्मसु 
सरोतस्सुं लीयन्ते । एवं च तस्मादतिस्निग्धान्स्नेहविरेचनेन न शोधयेत्‌ । न चातिस्ने 
हपीतस्तु पिनेत्स्नेहविरेचनमिति केचित्पठन्ति ॥ २९ ॥ 
स्वभावतः सिग्धता न शोधनरेतुरिाह- 
विरूक्षसेहसात्म्यं तु भूयः संखेद्य रेचयेत्‌ ॥ 
तेन दोषा हतास्तस्य भवन्ति स्नेहवन्धनाः ॥ ३० ॥ 
स्नेहसात्म्यमिति तु विरूक्ष्य पुनः संस्नेद्य विरेचयेत्‌ । तेन तथाकृतेन विरेचनेन । 
स्नेहबन्धनाः स्नेहोपरिपत्लोतोबन्धना इत्यथः । पूवे ये दोषास्ते तथा हता मवन्ति । 
बलवर्भना इतिं केचित्पठन्ति ॥ ६० ॥ 
र्सस्याङृतन्नेहस्वेदस्य शोधने वमने विरेचने च दोषान्दरोयन्ाह-- 
सेहस्वेदावकृत्वेव यस्तु संशोधनं पिवेत्‌ ॥ 
दार श्रुष्कमिवाऽऽ नाभेर्दहस्तस्य विदीयते ॥ २३१॥ 
॥ ३१ ॥ 
शाखागतस्यापि दोषस्य कोष्ठानयनहेतुः सेहः स्वेदः कोष्ठगतस्य सुखेन प्रवृत्ति 
करश्चेति दरोयन्नाह- 
सेहस्मेदभमचकिता रसैः लिग्रुदीरिताः ॥ 
दोषाः कोष्ठगता जन्तोः युखं हतै पिरेचनेः ॥ ३२ ॥ 
रसैः लिग्धैरिति । मधुराम्टल्वणेस्ते हि लिग्धरस्ता इति कातिकः । मांपरतेः 
निग्पैरित्यन्ये । घुखं हर्तु विज्लोष(रेच)नेरिति । राक्यन्त इत्यध्याहारः ॥ ३२ ॥ 
आस्थाप्य सहितं तीक्ष्णे रेचयेद्धीनरेचितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
वीतवेगुण्येन हीनरेचितमास्थापनपुषैकं ती्णरदन्तयादिभिरविरेचयेत्‌ । मात्राल्पत्वा- 
दिना तु हीनरेचिते यथोचितो मात्नादिविधिः । वमनानन्तरं च विरेचनं पक्षात्परत 
कतेन्यम्‌ । 
यदाह सुश्रुतः --““क्षाद्धिरेको वान्तस्य ततश्चापि निरूहणम्‌ ॥ 
सद्यो निरूढश्वान्वास्यः सप्तरात्राद्विरे चितः, इति ॥ 


१ ध. वचा । २ ध. वान्तवैः । 


५५६  व्याख्याकयुमावदयाख्यटीकासमेतो- [७९पश्चसप्ततितमो - 


अस्यार्थः ¡ वमनानन्तरं पकषाद्विरेचनं विरेचनानन्तरं च सप्तरात्रादू्ध्वमुदावर्तपरहम- 
नार्थं निरूहः । समररात्रो्वकाछत्वं च निरूहस्योत्तरकाट्न्याख्यायां वक्तव्यम्‌ । निरू- 
दश्च सद्यस्तदहरेवानुवास्यः । कं वा सचःशब्दः सप्ताहे । तेन निरूढः सपताहादू्व॑म- 
तुवास्यः । तथा च तत्रान्तरम्‌-- 

“'आस्थापितं विरिक्तं वा सप्ताहमुपवृहितम्‌ । 
यवाग्वादिभिराहरर्योजयेत्त्रेहबाह्तिना'” इति ॥ 

अचर पक्षे तदहः लेहबस्िमिरूहाङ्गतया रम्यते । निरूढोऽपि सप्तरात्राद्धिरेच्यो 

विरिक्तोऽपि सततरात्राजनिर्ल्यो नार्वा । अत्रार्थे चरकाचायेः- 
“नरो विरिक्तस्तु निरूहदानाद्विवयेत्सक्त दिनान्यवरयम्‌ । 
शद्धो *निषरूढोऽपि विरेचनं च त्यस्य शुन्यं विकसेच्छरीरम्‌"' इति ॥ 

जैज्नटव्याख्येयम्‌ । गदाधरस्तु ग्याचरे । ततश्चापि निरूहणमिति । निरूहोऽपि 
प्षादेव विरेचितस्तु सप्तरात्रात्परतोऽनुवास्यः । अतणएवोक्तम्‌--विरेचनात्सप्तरात्रे गत 
इति । आदिपक्षस्य चेत्थं पुरणम्‌, उत्तमहाच्यपेक्षया पेयादिक्रमः षडहम्‌ । तत्परं 
मध्यकोष्ठापेक्षया खेहपानमपि षडहम्‌ । ततः स्रेदरूथहमिति । यत्त॒ भाटुकिना- 
ददारात्रे गते ददयाद्वान्ते मूयो विरेचनमिलयनेन दशरात्र द्विरेचनं वान्तस्याक्तं तनमृदु- 
कोष्टपिक्षया यहं लेहपानं मध्यदोषे चतुरहं पेयादिक्रमेण अयहं स्वेदेन च ज्ञेयम्‌ । 

अथ उट्टृणोक्ता व्याख्या--पञ्चानां कर्मणां क्रमेण क्रियमाणानां यतो यतो यद्- 
द्यावता कलन करणीयं तत्तदुपदरायन्नाह-- 


पक्षाद्विरेको वान्तस्य ततः पक्षानिरूहणम्‌ । 
सयो निरूढोऽनवास्यः स्यात्सप्तरात्राद्विरेचितः"” इति । 


अस्याथः । सम्यग्योगेन वान्तस्य पुरपस्य विरेचनं पक्षानार्वाभ्ापि परतः । तत्रा- 
वाकूकरियमाणं पुरुषानखबटयोरवरत्वादूग्यापदमावहति । अतिपरतः पुनः सरहस्वे- 
दादिगुणोऽन्तसितः स्यात्‌ । तस्मात्पक्षादेव वान्तो विरेचनीयः । तन्न प्रधानदरुद्धिमपे- 
ध्यान्तेपर्गेण दिनानि षडतिक्रम्य मधुरादिरसपंसगेमाचरेत्‌ । लेहपानेनापि दिनानि 
षडतिक्रामेत्‌ । ततः स्वेदमाचरेषछभृष्णं मुज्यमानरू्यहं स्थितश्चतरथेऽहि विरेकं कूर्यात्‌ । 
ततस्तस्माद्िरेकादनसं सर्गेण दिनानि षडतिक्रम्यानन्तरं मधुरादिरसतसर्ममाचरन्सप्तरा- 
अाद्विरोचित इति वाक्यादष्टमादिदिवपेष्वनुवासनःनि यथादोषं विदध्यात्‌ । ततः षोड. 
रोऽहि सेहाम्यक्तः स्वेदितश्वाऽऽस्थापनं सेवेत । गयदासस्त चरकाचायाभिप्रयेण विरे 
चनादृध्व पडहं कृतान्नपसमेस्यावस्थाविरोषेण सरेहपानमनवापतनं च द्वयमपि मन्यते । 


पीपी श , कि । = 0 
यया 8 1 7 1 ए 





* निरूदेण, इति चरकपाटः । 


नलितिवि्यधिकारः ] हेन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ९५७ 


तथा च चरकाचार्मवचनम्‌-सेखष्टभक्तं नवमेऽहि सपित्तं पाययेताप्यनुवासये- 
देति । तत्र विरेचनादूर््वमन्नतेसर्गेण दिनानि षटूततो मधुरादिरससंसगेमाचरेत्‌ । 
लेहपानेनापि दिनानि षडतिक्रामेत्‌ । ततो दिनत्रयं छषृष्णं मुज्ञानश्वतुर्थऽहि नेहा- 
म्यक्तः स्वेदितश्वाऽऽस्थापनं सेवेत । सेहपानपुवेकस्यानुवास्तनपुव॑कस्य चाऽऽस्थापन- 
स्यावस्था ग्यद्रासेन दर्दिता--यथा हीनविरिक्तस्यावशिष्टषरिपक्रामसंचयावृते वायो 
स्नेहपानपृवंकमास्थापनं कचिव्याध्यवस्थावरशात्प्रार्न्नेहनविरेचितमस्याऽऽस्थापनमिति । 
निरूढः पुरुषः सद्य एव तदिव एवानुवास्यः । एतेन दत्तनिरूहो यथोक्तं भोजयि- 
त्वाऽऽद्रपाणिरेवानुवास्यः । विरोचतस्तु सप्तरात्र त्पुरतोऽनुवास्यो नावार्‌ । 
उक्तं हि-““विरेचनात्सक्तरातरे गते जातबलाय वे । 
कृतान्नायानुवास्याय सम्यम्देयोऽनुवाप्ननः'” इति । 

केचिदन्याद्शं व्याख्यानं कुर्वन्ति । तच्च गयदासाचार्येण बहुधा दृषितत्वादस्मा- 

भिरप्युपेक्षितमिति ॥ ३३६ ॥ क" 
पद्मकोञ्चीरनामाहचन्दनानि भरयोजयेत्‌ ॥ 
अतियोगे पिरेकस्य पानाटेपनसेचनेः ॥ ३४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३४ ॥ 
सोवीरपिष्टः सहकारकल्को नाभिमरेपादतितलारहन्ता ॥ ३५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
इति श्रीहन्दप्रणीतहन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
केण्डद्‌सदरृतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां चतुःसक्तितमो 
विरेचनाधिकारः समाप्ठः ॥ ७४॥ 


[१ [मरगी री 


अथ पञ्चसप्ततितमो बस्तिविध्यधिकारः 

वान्तविरिक्तस्य निरूहयितग्यस्य सरहनेष्यनुवासनमुचितमिल्यनन्तरमनुवासनविषिः । 

अनुवास्रने निरुक्तिश्च सुश्रुतेन कता । अनुवसन्नपि न दुष्यत्यनुदिनं वा दीयत इत्यनु 

वास्ननम्‌ । अस्याथः । अनु, अनुगुणं वास्तनम॑पि यस्याप्तावनुवास्नः । अथ वाक्षरं 
दिवस्तमनु दीयत इति रेफस्य निरुक्तविधिना नकारेणानुवाप्तन इति रूपम्‌ । 


उक्तं च-““भहोरात्रादनस्रेहः प्रत्यागच्छन्न दुष्यति । 
कुर्याह सिगुणांश्चापि जीणंस्यास्पगणो भवेत्‌" इति ॥ 
सेहनस्तेः प्राधान्यमाह- 





५५८ व्याख्याकुसुमावस्याख्यदीकासमेतो-- [७ <^पञ्चसप्ततितमो- 


बस्तिर्वाते च पित्ते च कफे रक्ते च क्षस्यते ॥ 
संसर्गे संनिपाते च बस्तिरेव सदा हितः ॥ १ ॥ 
संसर्गो दोषद्रयप्रकोपः । प्रकृतिप्तमसमवरेतज्वराद्यारम्भको दोषत्रयप्रकोपः संनिपा- 
तोऽत्राभिहितः । ननु वात एव बस्तियुक्तो यद्भुक्तमास्थापनानुवा्तनं तु खलु सर्वोपिक्र- 
मेम्थो वति प्रधानतमं मन्यन्त इति । पित्तकफौ त॒॒विरेकवमनविषयो । विरेकः पित्त- 
हराणां वमनं शछेप्महराणामित्यागमात्‌ । रक्तंऽपि पित्तसधमिगि विरेचनमेषोचितं 
तत्कथं पित्तकफरक्तेभ्यो हितो बस्तिः । उच्यते । ज्रीनपि दोषान्पक्ताश्षयगतान्बसिज- 
यतीति । आमाक्यगतं कफं वमनं पच्यमाना्यगतं पित्तं विरेक इति सिद्धान्तः । 
तदुक्तम्‌--““पित्तं वा कफपित्तं व्रा पित्ताशयगतं हरेत्‌ । 
संसनं चीन्मखान्वस्िजयेत्पक्रारायस्थितान्‌ः' इति ॥ 
रक्तमपि दुष्टं प्रसादनद्रव्येदेत्तो ब्तिः प्रपादयति दोषहरणद्रारेण चानुखोमय- 
तीति ॥ १॥ 
अनुवास्यः सप्तरात्राद्धिरेचित इति यदुक्तं तहल्डाम एव नान्यथति ददैयन्नाह- 
विरेचनात्सक्तरात्रे गते जातबलाय वै ॥ 
कृताहाराय सायाहे बस्तिदेयोऽनुवासनः ॥ २ ॥ 
विरेचनात्सप्तरात्रे गत इति । पेयादिक्रमः षडूत्रं प्रकरृतिमक्तमेकाहमेवं स्तरा 
ातिक्रमः। ननु संयष्टभक्तं नवमेऽद्नि सर्पिस्तं पाययेताप्यनुवा्तयद्रेतयनेन चरके विरे- 
कान्नवमादिदिनेऽनुवासनं निर्दिष्टम्‌ । 
भद्रश्ौनकेनागि---“पष्टमक्तः समनाः स्नेहपीतो टदानलः । 
सङाद्धः परता माप्तादनवास्यस्तता नरः ॥ 
इति वदता माप्तात्परं स्नेहवबसतिद्शितस्तत्कथमिह सप्तरात्रे गत एवानुवाप्तनविधिः । 
उच्यते। जातबायेति वचनात्सप्तरात्रे गते जातव्रख्त्वे एति स्नेहबस्िनान्यथा । बरं च 
पुरुषापेक्षया तेनाभिबरतारतम्यात्कस्यचित्सप्ताहे गते बखोपचयः कस्यचिन्नवाहतोऽष्टमे 
नवमेऽपि दिनेऽनुवाप्तनं विहितं न विरुद्धम्‌ । क्षीणागनेस्तु क्रमेणाभिवृद्ध्या बट्कामे मापा. 
त्परेणापि स्नेहबस्तिरिति न कश्चिद्धिरोषः । अन्ये त्वाहुः । विरेचनात्परतः सप्तरात्रे गते 
नवममेवाहः स्यात्‌ । भश्मोनकवाक्येऽपि संराद्धहलयनेनोर््वाषः । उच्यते । आभ्यां च 
, शुद्धिम्यां माप्त एव भवति । कथं वा तस्य पक्षाद्धिरेकः। वमनस्य च प्राक्रमे सप्ताहं स्नेहनं 
तत एकाहमुपरतः । विरेचनाटू््व सप्तरात्ानुकरमः । एवं नास्त्यथमेद इति । कृतान्ना- 
येति मुक्ताय कृतपंपस्जनक्रमाय च । उक्तं च-आस्थापिते विरिक्तं चेल्यादि । कृता- 
हाराय सततमिति केचित्पदन्ति । तत्र न ॒कदाचिदप्यकृताहारायेति सततग्रहणार्थः । 
देयोऽनुवामन इति । निषूहाङ्गत्वेन ॥ २ ॥ 


बसितिविध्यधिकारः ] दन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ५५९ 


क्षारं न चेद्रैतरणं प्रदाय व्यहे जयहे वाऽप्यनुवासनीयः ॥ ३ ॥ 
क्षारं न चेदरैतरणं परदायेति । यस्य॒ विरेचनं नोचितं संचितं , च मरमस्ि तस्य 
तन्मलापगमारथं क्षारं वैतरणं वा बति दत््वाऽनुवासनं देयं विशुद्धस्य ज्ेहबस्त्युपदेशात्‌। 
तदुक्तम्‌--ल्ञहबस्तिविधेयस्तु नाविशुद्धस्य देहिन इति । न चेदिति विकल्पार्थं । व्ह 
इति प्रत्यहम्‌ । च्यह इत्येकान्तरम्‌ ॥ ३ ॥ | 
प्रसुप्तं बामपार््वेन कतान्नमनुवासयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
क्रतान्नमिति मृक्तवन्तम्‌ ॥ ४ ॥ 
पुवेकमं बसेरुपदिशन्नाह-- 
उत्छृषटानिखविष्मत्रे नरे बस्ति निधापयेत्‌ ॥ 
अन्यथा विहितो बस्तिनेवान्तः प्रतिपद्यते ॥ ५॥ 
उत्छृष्टानिखविण्पृत्रे नरे बस्ि निधापयेदिति । अन्यथाऽन्येन प्रकरिणानुत्घ- 
षटानिरुविष्मूत्र इत्यथः । अन्यथा विहित इत्यत्र एतैडि विहित इति केचित्पठन्ति । 
तत्र हि यस्माद्यत एतैरनुत्खष्टेरनिखविष्मूत्रने्द्वारावरकै्विहितोऽवरुद्धः सेहो नवान्तः 
प्रतिपद्यते नैवान्तः प्रविशतीत्यथः ॥ ९ ॥ 
नस्तिपीडनविधिमाह- 
बस्ति सव्ये करं कृत्वा दक्षिणेनावपींडयेत्‌ ॥ 
एकेनेवावपीडेन न दुतं न विखम्बितम्‌ ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
प्रसारितेकजङ्घायां कायोऽन्योपरि कशिता ॥ 
प्द्ात्पुटकं तस्मिन्पायो दोपविशोधनम्‌ ॥ ७ ॥ 
प्रसारितेकजङ्घायां कायां ऽन्योपरि चुधितेति । वामनड्घायां प्र्तारितायां 
तदुपरि दक्षिणजङ्घा संद्कुचिता कायो ॥ ७ ॥ 
प्रणिहितसरहस्य पश्वात्कम निर्दिशन्नाद- 
ततः प्रणिहिते सेह उत्तानो वाक्शतं भवेत्‌ ॥ 
भरसारितैः स्मैगत्रैस्तथा वीर्यं विसपति ॥ ८ ॥ 
बाक्दातमिति । छोरिकारतम्‌ ॥ ८ ॥ ` 
आतुरस्य करणीयममिधाय वेद्यम्य करणीयं ददयन्नाह-- 
आकुयेच्छनेसिसिः सकथिबाहू ततः परम्‌ ॥ 
तादयेत्तलयोरेनं ओींसरीन्वाराञ्शनैः शनेः ॥ 
स्फिजोगरैवं ततः श्रोणी शय्यां त्रिरुलिक्षपेत्ततः ॥ ९ ॥ 


५६० व्याख्याकुयुमावट्याख्यटीकासमेतो-- [७५पञ्चपप्ततितमो- 


आक्शयेच्छनैक्षिखिः सक्थिबाद्र इति । जङ्घानाहुतलयोगृहीत्वा तरिर्सिप्य 
सकोचयेत्‌। सक्थिबाहाकुशचनंस्नेहवीरयवि्तपेणाथम्‌। एवं हि शिरामुखाना सटटत्वं भवति। 
तल्योरिति हस्तपादतल्योः । फिजोस्ताडनं ब्तिङ्ञीघ्रागमनवारणाथम्‌ । यदुक्तम्‌- 
दत्वा स्फिजौ पाणितटेन इहन्यात्लेहस्य हीघ्ागमरक्षणाथेमिति । शय्यां त्रिरुत्ि 
पदित्यर्भः । “स्किजेोश्चेनं ततः शाय्यां तरीन्वारानुत्धिपेत्पुनः' इति उद्णभाष्ये पाठः । 
तत्र ताडयेदित्यादि तख्योहस्तपादतल्योः दानैः शनेखीस्ीन्वारान्हन्यात्लेदश्ीधागम- 
ननिषेधार्थं सिजोश्ैनमिति ताडयेदिति संबन्धः । रिफजोश्वेति । चकारो भिन्नक्रमे । 
तेन ताडयेनचचेत्यत्र द्रष्टव्यम्‌ । अतस्तल्योगहतत्वात्कूषेरे जानुनी चोस्तिपेदित्यनुक्तो 
हृतुवेश्म्यवहारः शुद्धो भवति । शय्यायुल्क्षिपिदिति । काष्ठफलकादिकृतां सहाऽऽ- 
तुरेणोध्वं नयेदित्यथंः । शाय्यास्थमातुरं सिम्देह इत्यन्ये ॥ ९ ॥ 
एवं प्रणिहिते बस्तौ मन्दायासो ऽप्यमन्दबा्‌ ॥ 
स््रास्तीर्णे शयने काममासीताऽऽचारिके रतः ॥ १० ॥ 
कामे यथेच्छम्‌ । अनेनैव चरकोक्तगात्रम्देनादिकमपि यथेच्छस्थितिहेतुः संगच्छते 
यदुक्तम्‌- 
“लहेन पाणवङ्कशिपिण्डिकाश्च ये चास्य गात्नावयवा सुजातौः । 
तांश्ाप्य(पि) मृद्यात्स सुखं ततश्च निद्रामुपापीत कतोपधानः' इति ॥ 


आचारिके रत इति । क्रोधारिवजनेऽवहितः ॥ १० ॥ 

उत्तममध्यमाधमानलयद्यपेक्षया त्रिविधामनुवास्तनमात्रामाह- 
षटूपी तु भवेज्ज्येष्ठा मध्यमा त्रिपटी भवेत्‌ ॥ 
कनीयस्यधंपकिका निधा मात्राऽनुवासने ॥ ११ ॥ 

अस्यार्थसंगतिमनन्तरवक्ष्यमाणछोकव्याख्ययेव दरयामः ॥ ११ ॥ 


प्राग्दानमाये द्विपं पलाधेवद्धिद्वितीये पलमक्षवद्धिः ॥ 

केपेदरये स्याद्रसुमाषवद्धिवैस्तो तृतीये करम एष उक्तः ॥ १२ ॥ 
यस्योत्तमा पट्षटी माच्राऽहैति तस्य प्रथमं द्विषं ततः पलार्धेन वद्धिः । एवं कभेण 
नवमिर्दिनेः षटूषटी मात्रा संपणी मवति । तथा यस्य मध्यमा त्रिपडी मात्राऽरहति तस्य 
प्रथमे पं देयं ततुः कर्षेण वृद्धिः । एवं नवमि्दिनेः क्रमेण जेपी मात्रा स्यात्‌ । 
यत्य कनीयसी सार्भकपटी मात्रोचिता तस्य प्रथममर्धृपरं ततोऽष्टमाषकै्वद्धिः । एवं 
नवमिरदिनेः सार्धं पठं स्यात्‌। नवभिनरित्युत्सगैः। तेनातोऽ्वागपि नेहलक्षणोदयेऽनु- 
वासननिमित्ते काया । आश्य इति। बरानखादिभिशु्तमे पुरुपे। द्वितीये मध्यमे । तृती 
द्थस्धूम । दपुमाषनद्धिरष्टमापकवृद्धिः । कनीय्री(स्या)मात्रा(्रया)प्रचारः ॥ १२ ॥ 


बस्तिविध्यधिकारः) हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ५६१ 


सर्वस्नेहबस्तिद्रव्यपूवैकर्म निदिशनाह-- 
स तु सेन्धवचर्णेन शताहेन च संयुतः ॥ 
भवेत्सखोष्णश्च तथा निरेति सहसा सुखम्‌ ॥ १३ ॥ 
स सनेहस्तु पुनः पक्रोऽपि प्नन्धवदातपुप्पासमन्वितो देयः । सहसेति । उक्ताधिक- 
काटनिरासाथम्‌ । सुखमिति । उपादिकं विना ॥ १६॥ ` 
मध्येवयस्कमाश्रित्य चूर्णस्य मात्रामाह-- 
चूणेमाषः परे स्नेहे सिन्धुनन्मरताहयोः ॥ 
कम्रापमेके परे स्नेहे सिन्धुजन्मश्चताष्योः ॥ १४ ॥ 
प्र्येकमङ्गुडित्रयमग्रसंदंशं ग्राह्यं चूर्णेन ॥ १४ ॥ € 
सदस्य श्षीघ्रागमनहेतुं क्त्यं च प्राह-- 
यस्यानुवासनो दत्तः सकृदन्वक्षमात्रजेत्‌ ॥ 
, अत्युष्णो वाऽतितीकष्णो वा वायुना वा प्रपीडितः ॥ १५ ॥ 
सवातोऽपिकमात्रो वा गुरुत्वाद्राऽतिभेषजः ॥ 
तस्यान्योऽल्पतरो देयो न हि स्निद्यलयतिषएठति ॥ १६ ॥ 
सकरृत्कदाचित्‌ । अक्षस्य यन्त्रस्यानु पश्चादन्वक्षं तत्सषणम्‌ । वायुनेति । कोष्ठस्थे- 
न । सवात इति । अनुच्छरास्यविहितबन्धादिना बस्तिवटकस्थितवातसहितः । अति- 
भेषज इति । बहुमात्रसेन्धवदाताहः । अल्पतर इति । पृवदत्तस्नेहरेपस्यापि त्रि्यमा- 
नत्वात्‌ । अल्पग्रहणं चेह सवोत्युप्णादिविपयैयसृचकम्‌ । तेनात्युप्णत्वाच्छीघ्ागमेऽ- 
्युष्णो बस्तिरित्यादि सिष्यति । न हि लिह्त्यतिष्टतीति । अतिष्ठति स्नेहे न स्नि- 
ह्यतीत्यथः । 
अथ उद्ुणव्याख्यानम्‌-तस्यानुवाप्ननस्नेहस्य प्रणिधानमात्नप्रलयावृत्त्याऽस्य 
निदानपरिहारार्थं हेत पुनःकरणीयत्वं च दशेयन्नाह । यस्येति । सक्देकवा- 
रम्‌ । अक्षस्य यन्त्रस्यानु पश्चादन्वक्षम्‌ । आननेदागच्छेत्‌ । कुतः, अल्योष्ण्यादुष्णगु - 
णातिरेकात्‌ । अतितैकषण्यादतितीक्ष्णेः संस्कारकद्र्येराहितात्‌ । अनुद्ास्यबन्धनात्स- 
वातो बस्तिवयुना प्रपीडेतः सन्‌ । अतिमात्रोऽतिमेषजश्च गुरुत्वात्‌ । तस्यान्योऽरप्‌- 
तर इति । अन्योऽद्यौप्ण्यादिगुणविपरीतः । अल्पतरः प्राचीनमात्रातः । प्रथमस्नेहेनैव 
किंचित्स्निग्धत्वात्‌ । कुतः पनरपि देय इत्याह । न हि स्निह्यत्यतिष्ठतीति । अतिष्ठति .. 
स्नेहे यतो न सिद्यति नर इति ॥ १९ ॥ १६ ॥ 


्रीन्यस्य यामाननुवरैते च स्नेहो नरः स्यात्स विष्द्धदेहः ॥ १७॥ 


णि [रिषि गि 
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> इदमभेमयिकरम्‌ । 
५७१ 


५६२ व्याख्याङसुमावरयाख्यदीकांसमेतो-- [७५पश्चसप्ततितमो~ 
सुगमम्‌ ॥ १७ ॥ | 
एकान्तरोपयोगेन धान्यश्ण्टीजलं पिबेत्‌ ॥ 
तेनास्य दीप्यते वहिभक्तकादक्ना च जायते ॥ १८ ॥ 
 एकान्तरोपयोगेनेति । उत्सर्गतः पानादेकान्तरेणान॒वास्तनम्‌ 1 तद्यत्र दिने न दीय- 
ते तत्र दिने धान्यङ्ाण्टीक्राथः प्रातः पेयः ॥ १८ ॥ 
काथाधमात्रया परातधौन्य्ुण्ठीनरं पिबेत्‌ ॥ 
पाम्कत । यस्याग्म्याद्यपेक्षया न स्म्यक्काथोऽरहति तस्य ततोऽधमात्रया 






का 
कर्षेण प्रचारः 
पित्तोत्तरे कदष्णाम्भस्तावन्मात्र पिवेदथ ॥ १५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
स्नेहाजीर्णं शमयति शछेष्पाणं चं भिनत्ति तत्‌ ॥ 
मारुतस्यानुकूखत्वं कयोदुष्णोदकं नृणाम्‌ ॥ २० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २० ॥ 
विण्मू्निर्हरणसरादद्येन कतङद्धेरेव स्नेहवस्तितिधीयत इति दरोयन्नाह-- 
स्नेहवस्तिविधेयस्तु नाविद्युद्धस्य देहिनः ॥ 
स्नेहवी्यं तथा दत्ते देहं नानु विस्पेति ॥ २१॥ 
तथा दत्त इति । अतिङ्द्धस्य दत्ते । स्नेहवीर्यं तथा दत्ते देहं चानु विप्षपेतीति 
इल्णः पठति । तथा तेन प्रकरिण युद्धे शारीरे स्नेहबस्तिः स्नेहवीर्यं दत्ते द्दातीत्यथः। 
देहे दोषैरपिहितः खोतस्यन्तनं सपंतीति केचिदर्धं॑पठन्ति । अपिहित आच्छादित 
इत्यथः ॥ २१ ॥ 
पर्वं विशुद्धदेहस्येव स्नेहबस्ति विद्यं कविदशुद्धेऽपि तस्य सूत्रमाह-- 
अशुद्धमपि वातेन केवेनापि पीडितम्‌ ॥ 
अहोरात्रस्य कालेषु सर्वष्वेवानुवासयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
केवलेन धातुक्षयहेतुना । रिक्ते हि शरीरे प्रायेण विवृतस्लोतोमृखमेव शरीरम्‌ । 
तत्न शुद्ध्या पुनरतिधातुक्षयेणातितरामेव वातरोगः स्यात्‌ । तेनाशुदधेऽपि तत्र स्नेहब- 
स्तिरिति । अहःःत्रस्य कालेषु पूतरह्णादिषु जीर्णान्नं भोजयित्वाऽनुवास्येदिति वक्ष्यमा- 
णेन पूरणीयम्‌ ॥ २२ ॥ 
विरिष्टावस्थायामस्यपोद्रार(नुवाप्न) माह- 


तीव्रायां रुजि जीणान्नं भोजयित्वाऽनुवासयेत्‌ ॥ २३ ॥ 


मस्तिविध्यषिकारः] शन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५६३ 


तीवरार्यां रुजि नाधिकं जीर्णान्नं मोजयित्वा स्वेषु करप्वनुवास्तयेदिति । कत्रिमगु- 
णोपधानं कृत्वेति वाक्यशेषः । प्रागद्धस्य केवर्वातपीडितस्य सवैदय सर्वेष्वहोराजा- 
वयवेष्वनुवासनमभिहितमिह तु शद्धस्येति न पोनसर्क्त्यम्‌ ॥ २३ ॥ 
र्सस्य वाताधिकस्य वातवरेगविधारणाय प्रागेव सखेहनक्तिं दक्वा पश्वाच्छोधनो 
बसिर्देय इति दहयन्नाह-- 
ˆ रूक्षस्य बहुवातस्य दी जीन्वाऽप्यनुवासनान्‌ ॥ 
दखा लिग्धतनुं ज्ञात्वा ततः पश्वाननिरूहयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
रुक्षस्य बहुवातस्य यदा गदुके्ठत्वं तदा द्धौ चयो वा स्नेहबस्तयः । अन्यथा 
त्वपिद्ाब्दादधिका अपि स्नेहवस्तयः। अतं एव वस्िभिः सिग्धतनु ज्ञात्वेति कृतवान्‌ । 
न हि लिग्धतनुता द्वि्ि(तर)स्नेहवसिभिरवद्यभाविनी } नन्वत्र यद्रावित्यनेन युभ- 
बसिदानमुक्तं तदप्तगतमयुग्मबस्िदानस्य चरके विहितत्वात्‌ । 
तद्यथा--““एकं तथा त्रीन्कफज विकारे पित्तात्मके पश्च च सप्त वाऽपि । 
* वाति नवेक।दशच वा पुनवां बस्तीनयुग्मान्छुशखो विदध्यात्‌, इति । 
उच्यते । अयुमदानं पनरनुवास्रनविषयं न त॒ निरूहाङ्गानवातनविषयम्‌ । निरू- 
हाङ्गानुवासने युग्मदानं चरकेणापि दर्दितम्‌। तचयथा--जीन्पश्च राज्ञश्वतुरोऽथ षड्वा 
वाताधिकानामनुवाप्रनीयान्‌ । स्नहान्प्रद्यादित्यथः । विषमप्तख्योपादानं द्विचतुरादिब- 
स्तरपि मध्यविधया परिय्रहाथमिति ॥ २४ ॥ 
किंचित्नरिगधतायामप्यास्थापनविशोषेणेवाऽऽस्थापनीय इति दहेयन्नाह- 
अस्िग्धमपि वातेन केवखेनातिपीडितम्‌ ॥ ॥ 
सेहगादैमतिमाननिरूरैः समुपाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 
अन्निग्धमपीषल्छिग्धमपि । नञ्‌ इषदर्थे । अनुदरा कन्येति यथा । जेहप्रगादेः 
स्नेदबहुरैः । एतेन प्राक्लेहनविधिविरहितैरिति गम्यते । अन्निग्धमित्यादिविधिर्बली 
यापि । रक्षस्येत्यादि विधानं तु क्षीण इति विषयमेदाद्विरोधः ॥ २९ ॥ 
द्वोरेकस्यातिशीखननिपेधाय दोषं दशेयन्नाह-- 
सेहबस्ति निरूहं वा नेकमेवाभ्यसेचिरम्‌ ॥ 
सेहातिपत्तकफोत्क्छेश्ो निरूहात्पवनाद्धयम्‌ ॥ २६ ॥ 
अन्ये त्वेवं पटन्ति- 
“ज्ञेहबर्हित निरूहं वा नेकमेवातिक्षील्येत्‌ । 
स्यातामश्चिवधोत्क्टेश्चावत्यभ्यस्तेऽनुवास्नने । 
निरूहसेवनाच्वापि भतेयुवातजा गदाः । 


९६४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यदीकासमेतो-- [७ ५पश्चसप्ततितमो- 


तस्मान्निरूढोऽनुवास्यो निरूदह्यश्वानुवाितः । 
नेवं पित्तकफोत्छेहो स्यातां न पवनाद्धयम्‌, ॥ २१ ॥ 
यथोचितात्पादहीनं मोजयित्वाऽनुवासयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
यभोचितात्पादहीनं मोजयित्वेति विधानमुत्तमाग्न्यपेक्षय मन्दे त्वद्मावर्धेभोजनमपीष्टम्‌। 
यदाह निमिः--अधहीनं त्रिमागं वा भोजयित्वाऽनुवास्रयेदिति। पादहीनभोजनोपदेशो ऽ- 
जीर्णपरिहारार्थम्‌। सोहितल्यमोजने ह्यनीर्णं स्यात्‌ । तथा च कृद्रयपः-- तप्तस्यान्वासनं 
दत्तं न सम्यक्परिपच्यत इति उद्वणस्तु, एवं म्याखूयाति--यथोचितात्पाददहीनमिति। 
प्राक्संशचुद्धस्य कृतसंस्र्जनस्योचिताद्धक्तात्पादहीनमृत्तममध्यममन्दाभिविरेषेण पदेन 
पादाम्यां पदेर्विहीनमिति ज्ञेयम्‌ । अर्धहीनं त्रिभागं वा मोनापेत्वाऽनुवाप्षयेदिति 
पनिना प्रोक्तत्वादिति ॥ २७ ॥ 
अमुक्तवतः प्रतिषधमाह-- | | 
न चाभुक्तवतः सेहः प्रणिधेयः कर्थचन ॥ 
शुदत्वाच्छ्रन्यकोष्स्य क्िभरस्तुध्मैमथोत्पतेत्‌ ॥ २८. ॥ 
स्नेह ऊर्ध्वं समुत्पतेदिति पठे सम्यगृध्वे गच्छेदिति । ततश्चातिषीडितवव्याप- 
तस्यात्‌ । शृद्धत्वादियत्र सूक्ष्मत्वादिति पटित्वा गयदासः सृक्ष्मार्गानुसरणं शीरतवा- 
तस्यति व्याख्याति ॥ २८ ॥ 
एकं तथा तीन्कफनजे विकारे पित्तात्मके पञ्च तु सप वाऽपि ॥ 
वाते नवैकादश वा पुना बस्तीनयुग्मान्कुश्चखो विदध्यात्‌ ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९. ॥ 
विष्न्धानिखविण्मूत्नः सेहदीनेऽनुवासने ॥ 
मवतीत्यध्याहायम्‌ । हीनेऽनुबासन इति । हीनगुणमाने ॥ 
दाहङ्ृमपरवाहातिकरथात्यनुबासने ॥ ३० ॥ 
दाहङ्कमप्रवाहार्तिकर श्वेति चकाराद्धीनानुवासितविष्टन्धानिखविप्मृत्ररिङ्गविपरीताति- 
खृष्टानिटविष्मूत्रार्तिकरश्वेति समुचचिनोति । प्रवाहस्थाने पिपासेति केचित्पठन्ति ।॥३६०॥ 
यादक्स्नेहः सम्यगनुवापितस्तमाह -- 


सानिलः सपुरीषश केटः भरत्येति यस्य वे ॥ 
उषाचोषौ विना शीघ्रं स सम्यगनुवासितः ॥ ३१ ॥ . 
सपुरीषश्चेति चकारेण समूत्रश्ेत्यनुक्तं समुचीयते । प्रत्येतीति । निःसरति । ऊषा- 
चोषो विनेति । उषा दाहः । चोषः पिपासता । इल्यणस्तु-उषचोषाविति । उष 
इपदाहः । चोष आङ्ृप्यमाणस्येव दाहप्रकारः । शीघ्रमिति । यामत्रयादु्वम्‌ ॥ ६१॥ 


नसििविध्यधिकारः } दहन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ९६९ 


अपरेद्यराहारं नियमयन्नाह- 
जीणां्नमथ साये सेहे प्रत्यागते पुनः ॥ 
लघ्वन्नं भोजयेत्कामं दीप्रापिः स नरो यदि॥ ३२॥ 
लेहे प्रत्यागते जीणन्न दीपाभियदि स्यात्तदा पुनः कामं येथेष्टं भोजयेत्‌ । 
अन्यथा तु ठष्वन्नं भोजयेदित्य्थः । सायाह्न इति प्रातर्भोनभनिराार्थम्‌ । अन्ये तु 
व्याचक्षते सायाह्ने दत्ते लेहे समधिकरात्िप्रहरेण प्रत्यागते यो दीप्ताभिर्जीणीनो बरमु 
क्षितः स्यात्तं तदैव ल्ष्वन्नं भोजयेत्‌ । ठध्वन्नमिति । माजाटघुद्रग्यं चेत्य: ॥३२॥ 
अनिवृतिव्यौपदुक्ता तक्कियतः काटादित्याह - 
अहोराजादपि सहः प्रत्यागच्छनन इष्यति ॥ 
कुयौद्धस्तिगुणां श्ापि जीणेस्त्वल्पगुणो भवेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
अहोराजादिति । प्रणिधानत्रयराच्यमिप्रायेण । तेन यामत्रयात्परतोऽपि याममेक- 
मागच्छन्नपि न दुप्यतीति कातिर्क; । अपिशादात्रिचतुरादियामनिवृत्तिस्तावन्न दुष्यले- 
वाहोरात्रादषीत्यपिदाब्दाथ॑इति इलृणः । न दुप्यतीत्यापटुक्तविकारं न करोति । 
बस्तिगुणानिति । स्नेहनभहणादीन्‌ । जीणे इति । परिणतः । अल्पगुण इति । 
वायश्चिम्यां मूयः पाकं नीतत्वान्न सम्यक्लेहनादिकं करोति वीर्येण देहं भावयित्वा 
प्रत्यागच्छननिव खरेहो न यथोक्तमम्यग्गुणं करोतीति भावः । पाकोऽपि पक्रारायेऽभ- 
प्रत्याप्तस्या संगत एव ॥ ३३ ॥ 
सवैथानिवृत्तोऽप्यवयवेन वा निरुपद्रवो न व्यापद्यत इत्यपि बोधयन्नाह-- 


यस्य नोपद्रवं कुयौत्लेहबस्तिरनिःख्तः ॥ 
सर्वोऽल्पो वाऽऽद्रतो रौक्ष्यादुपेक्ष्यः स विजानता ॥ ३४. 
नोपद्रवमिति । उपद्रवोऽत्र रोगः । सत च मुखक्रषायत्वादि । 
यदुक्तं सुधरुते --““तत्र वाताभिमूते तु खेहे मुखकषायता । 
जुम्मा वातरनस्तास्ता वेपथुिषमरज्यरायाः' इति ॥ 
आहृतो रौकष्यादिति । शरीररोक्षयादवष्टब्धः । यतो रक्षशरीरं मावयज्नुपक्षीणः 
स॒ सैल ेहस्ततो नोपद्रवं करोति । अत एवेपिक्ष्य इत्युक्तम्‌ । उपेक्ष्य इति । तननिः- 
रणाय प्रतिक्रियां न कुर्यादित्यर्थः । इल्वणस्तु, एवं व्याख्याति । आतो रोकष्या- 
दिति। आम्यां वाहन्दः प्रलेकं संबन्धनीयः । तेनाऽऽवृतो वा रोक्षयाद्वा सेहबसिर- 
निःसृत इति संबन्धनीयम्‌ । तत्राऽऽवृतो दोषत्रयेणालयशनेन मलपतंचयेन वेल्यथेः । ` 
रौक्ष्येण वायुरेव विधारयतीति । उपेक्ष्य उपेक्षणीयस्तदाङ्कष्चां यत्नं न कुयो- 
दिति ॥ ६४ ॥ 


[1 ययि 


+ "ज्वराः इति भवेत्‌ । 


५६६ व्याख्याङुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [७६पटूसपतवितमो- 


अनायान्तमदहोरात्रात्लेहं सोपद्रवं हरेत्‌ ॥ 
सेहवस्तावनायाते नान्यः सेहो विधीयते ॥ ३५ ॥ 
सोपद्रवं त॒ सेहमहोरात्रादनागच्छन्तं हरेननिहरेत्‌ । सोपद्रवमिति । उपद्रव इह 
परोक्त एव ज्ञेयः । हरेदिति । शोधनैरेव बस्तिभिः । सुश्चते-कापि ोधनेहरेदिति 
पाठात्‌ । सरेहवस्तावनायाते नान्यः सेदो विधीयत इति । अनायाते सोपद्रवसरहे 
लेहब्तिने दीयते चेहातियोगमयात्‌ । रोधनार्थो निरूहबस्तिस्तु देय एव 
नेतरः ॥ ३९ ॥ 
अशुद्धस्य मखोन्मिश्रः स्ञेहो नेति यदा पुनः ॥ 
तदाऽङ्सदनाध्मानशुखाः श्वासश्च जायते ॥ ३६ ॥ 
पकाशयगुरुत्वं च तत्र दद्यानिरूहणम्‌ ॥ 
तीक्ष्णं तीक्ष्णोषधेरेव सिद्धं वाऽप्यनुवासनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
अष्चद्धस्येति । निद्रेण विरेकेण वा 1 ती्ष्णमिति । निरूदणमिलयस्य विद- 
षणम्‌ ॥ ३६ ॥ ३६७ ॥ 
शद्धस्य दृरानुगते सेहे खेदस्य दशनम्‌ ॥ 
मुखे तु सर्वेन्दरियाणागुपरेपोऽवसादनम्‌ ॥ 
| सेहगन्थम॒ख वाऽपि कासश्वासावरोचकः ॥ ३८ ॥ 
उपटेपो मल्वृद्धिः ।: अवस्तादनं ग्छानिः ॥ ३८ ॥ 
| गः निष्पीड्य तत्राऽऽजु कम्पयेत्तं प्रयनतः ॥ 
कांयं तस्य स॒ती््णं च तीक्ष्ण चापि विरेचनम्‌ ॥ ३९ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ ३९. ॥ 
इति श्रीहन्दरणीतदृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां ओभ्री- 
कण्टद्‌ तटरेतायां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायां पश्चसप्नतितमो 
वस्तिविध्यधिकारः समाप्तः ॥ ७५ ॥ 


कका ० ---~--> ~ ~~~ ~ ----“ 


अथ पटूसप्तितमो निरूहाधिकारः 


अनुवासनज्ञिग्धस्य निरूहाहत्वादथ निरूहविधिः । निरूहनिरुक्तेः सुश्च॑त उक्ता # 
तयया--दोषनिररणाच्छरीरनीरोदणाद्रा निह इति । अत्र श्रीब्रह्मदरेवन्याख्या-- 
दोषा्निहैरतीति निरूहः । निप्पर्वस्य हञ्यातोत्दैप्र(रच्प्र)लययेऽन्त्यस्वरादेर्छेपे नैरुक्त- 
विधिना निर उवणोगमे रूपम्‌ । अथवा शरीरे निःशेषेण रोहतीति निरूहः । निपु- 


ण 2 = ए ष) 11 त) 





% गतेषु स्वन्दियाणामिति सुधरुते पऽः । 


निरूहाभिकारः] ` हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५६७ 


मस्य रुहधातोः कप्रत्यये नैरुक्तविधिना धातोर्दीरषतवे (निरुपसर्गः स्यानिरूह)रूपम्‌। 
निगेत् उहो क्तिर्को यसिन्निति वा निरूहः । आसमन्तादायुर्वयो .वा स्थापयतीत्या- 
स्थापनम्‌ ॥ 
नात्युच्छ्रितं .नाप्यतिनीचपादं सपादपीं दायनं परशस्तम ॥ 
प्रथानगधास्तरणोपपन्नं पाक्शीर्षकं शुक्लपटोत्तरीयम्‌ ॥ » ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १॥ । 
अनुवासितमभ्यक्तं खिननदेहं निरूहयेत्‌ ॥ 
अभुक्तं पीडयेद्धस्तिमतृणेमविरसम्बितम्‌ ॥ २ ॥ 
अनुवातं दत्तानुवासनं लिग्धक्लोतोमार्भेतया सुखमेव दोषनिरैरणार्थं॒निरूहयेदा- 
स्थापयेत्‌ । अनुवास्तनलिग्धकोषठस्य च तृतीये दिने निरूहः । 
यदुक्त म्‌--“अनुवास्तनल्निग्धतनुं तृतीयेऽहि निरूदयेत्‌ ॥ 
मध्याहे किंचिदावृत्ते प्रयुक्ते बर्िमङ्करे' इति ॥ 
निरूहस्य लेहवस्त्यनम्यातपते कतन्येऽन्तरमाहुः शुद्धयर्थं॑तथा निदहसाध्ये 
व्याधौ च ॥ २॥ | 
तिशन्मात्रास्थिते वस्तो ततश्रैवोत्कटो भवेत्‌ ॥ 
तिङन्मातास्थित इति । मातार्थोऽधिद्पसिपपितवः । 
तयथा ““यावत्पर्यति हस्ताम्र दक्षिणं जानुमण्डडम्‌ । 
निमेषोन्मेषकाटेन सा मात्रा परिकीर्तिताः इति ॥ 
त्िङान्मातरास्थापनं च मृदुकोष्ठे वेगिते । वक्ष्यमाणच्छरादब्दशातस्थापनं तु कुर- 
कोष्ठे वेगरहिते ज्ञेयं तेन न विरोधः ॥ 
जानुमण्डलमावेषय दत्तं दक्षिणपाणिना ॥ 
+कूषटनेत्रच्छटाश्चब्द शतं तिष्ठेदवेगवान्‌ ॥ ३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३ ॥ ` 
द्वितीयं वा तृतीयं वा चतुर्थं वा यथायेतः ॥ 
| सम्यङ्निरूढलिङ्गे तु भापते बसि निवारयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
दवितीयं बेति । बस्तिपुटकम्‌ । चतुर्थं बा यथार्थत इति । अथस्य प्रयोजनतोऽ- 
नतिक्रमतो यथार्थतः । एतदुक्तं मवति यदा सुनिरूढलिङ्गपरा्ो मवति तदा तत्र निहं- 


% इदमधिकम्‌ । + वेष्टनेत्र इति इणः । 
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१ क. (वेगितः । भु । 


५६८ व्यारूयाङकसुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [७१ षटूसप्ततितमो- 


रणीयामावानिरूहणमप्रयोजनं देयम्‌ । अप्तम्यम्दानेन कऋूरकोष्ठतया प्रमूतदेयत्वेन वा 
सुनिरूढमप्राप्तस्य निहरणीयो दोषोऽस्तीति । चतुर्थं वा यथाहेत इति पाठे निरूहसा- 
ध्यप्रयोजनानुरोधाचतुथमपि पुटं निरूढशिज्गार्थं दद्यात्‌। अमुमेवार्थं प्रकरीङ्वेन्नाह- 
सम्यदनिरूढलिङ्ग इत्यादि । केचित्तु रक्तमप्यत्र चतुर्थं शामनीयमस्तीति चतुर्थ 
बस्िदानमाहः। अपरे त॒ पश्वादाहनिवौपणार्थं मधुरकीतिश्वतर्थो बल्तिर्देय इति वदन्ति । 
नतु(न) तरतीयाधिकपटदानं निषिद्धं हृदबलेन । 


तद्यथा -““न्िग्धोप्ण एकः पवने समांसो द्वौ स्वाद्श्षीतो पयसा च पित्ते । 
त्रयः समृत्राः कटुकोप्णतीक्ष्णाः कफे निहा न परं विधेयाः" इति ॥ 


नैवम्‌ । निषेधो हि बहुदोषपुरुपविषयतया प्रायिकः । चतुयेपुरदानं तु कसि- 
नपि क्ररको्ठे बरीयत्ति बहुदोषे च पुरुषे ततः कुतो विरोधः । स मध्ये वयप्ति ज्येष्ठ- 
मात्रापरियरहेण द्वादराप्रखतमानो निरूहः स च पञ्चाङ्गः ॥ ४ ॥ 


मध्वादेरङ्गपञ्चकस्य प्रतिदोषं मानमाद- 


मधसेहनकल्काख्यकपायावापतः क्रमात्‌ ॥ 

जीणि षड्‌ द्रे दज्च ्रीणि पलान्यनिरोगिणाम्‌ ॥ ५ ॥ 
पित्ते चत्वारि चत्वारि दे द्विपश्च चतुष्टयम्‌ ॥ 

पटूत्रीणि द्वे दृश णि कफं वाऽपि निरूहणम्‌ ॥ ६ ॥ 


आवाप इल्यावाप्ये निरूहे मधुलेहकस्कक्राथव्यतिरिक्तं क्षीरमूत्रकाञ्ञिका- 
दिद्रवमुच्यते । ध्रतादो पुनरावापः प्रक्षेपः कल्को वा भण्यते । द्विपश्चेति। दश । 
प्रचारस्त॒ प्रायो द्वादश द्वादश पानि कृत्वा पुटकंद्रयेन । बस्तियोगिकानि द्रव्याणि 
सुशरुतनोक्तानि । 


तद्यथा--श्षीराण्यम्ानि मूत्राणि स्नेहाः काथः रसास्तथा । 
खवणानि फं क्षौद्रं इताह सर्षपा वचा | 
एा त्रिकटुकं रासा सरलं देवदार च । 
रजनी मधुकं हिङ्क कुष्ठं संशोधनानि च । 
कटुका शकेरा मुस्तद्ुशीरं चन्दनं शी । 
मञ्जिष्ठा मदन चण्डा त्रायमाणा रप्ताज्ञनम्‌ । 
बिस्वमध्यं यवानी च फनी श्क्रना यवाः | 
काको श्चीरकाकोटी जीवकषंभकावुमौ । 
तथा मेदा महामेदा ऋद्धिवृद्विर्मधूटिका । 
निष्देष॒ यथाद्ाभमेव वर्गो विधीयते" ॥ ९ ॥ ६ ॥ 


निरूहाधिकारः टन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५६९ 
ससह एकः पवने समांसो द्री खादुशषीतो पयसा तु पित्ते ॥ 
जयः समृताः कदटुकोष्णरूक्षाः कफे निरूहा न परं हिषेयाः ॥ ७ ॥ 
समांस इति । मांपरसावापयुक्तः ॥ ७ ॥ 
एकोऽपकरष॑त्यनिङ, खमागातिपत्तं द्वितीयस्तु कफ ठतीयः ॥ ८ ॥ 


क 


अनिरस्य पक्ाशयः स्थानं तस्य च प्रलयासन्नत्वादेक एव पु युक्तः । पित्ता- 
रायस्यानतिग्यवहितत्वाद्ितीयः । जमारयस्यातिग्यवहितत्वात्ततीयः ॥ < ॥ 
हीननिरूहितलक्षणमाद- 
अल्पाल्पवेगो बिद़ातदीनो हदीननिरूहणः ॥ 
अल्पाल्पवेगः स्तोकवेगः । विड़ातहीन इति । स्तोकविडुतप्रवृत्तिः ॥ 
अतिनिषूटलिङ्गमाह-- 
प्गूलकफपायो महावेगोऽतिशब्दितः ॥ ९ ॥ 
अतिकष्दित इति । अतिनिरूढः ॥ ९ ॥ 
सम्यड्निषूढशिङ्गमाह- 
यस्य पत्रं पुरीष च कफो वायुश्च गच्छति ॥ 
क्रमेण लधुता चेव सनिरूढः स मानवः ॥ १०॥ 
सुगमम्‌ ॥ १०॥ 
सुनिरूढस्य पश्चात्कमं निदिर्नाह- 
सुनिरूढं ततो जन्तं खातं मुक्तरसोदनम्‌ ॥ 
यथोक्तेन विधानेन योजयेत्लेहबस्तिना ॥ ११॥ 
सुनिरूढं जन्तु लेहब्िना योजयेन्न तु दुनिरूढ तत्र यथादोषं निरूहणमेव काय 
न चातिषूदं तत्रातिरिक्तमेषनजं श्री तपरिषेकपिच्छाव्त्यादिकं न तु स्रेहबल्तिः । 
तथा च विदेहः- 
८अतितीक्षणोमिरूदस्य हतदोषस्य सवतः । 
कंचिदेवानाभेप्रेतं मार्गं सेहोऽनुगच्छति'” इति । 
गयुद्ासस्तु परिमाषितं परपरपरमाणं सेहबस्तिमत्र देये न मन्यते । किंचा- 
नुवाप्नाख्यं पटत्रयप्रमाणे स्रेहबस्ि देयमत्र मन्यते । यत्र तु सेहनस्तिः सतन्र- 
स्तत्रैव षट्पलप्रमाणः । खातमिति । उ्णान्बुमिः । यथोक्तेन विधानेनेति । अनु- 


वापनोक्तविधिना ॥ ११॥ 
७३ 


५७० ज्याख्यकुसुमावदयाख्यदीकासमेवो-- [७६ षदपप्तितमो- 


अथ कृतनिहूदस्य मन्दाभित्वात्तदहरेव कुतो मांपरसः सेहनस्तिशयोपदिश्यत 
इत्यत आह- | 
तदहस्तस्य पवनादय बखवदिष्यते ॥ 
रसौदनस्तेन शस्तस्तदहश्ानुवासनम्‌ ॥ १२ ॥ 
निरूहणाद्विडवातादिप्रवृत्तिरक्षणेन धातुक्षयेण कुपितानिरस्य बख्वदव भयमतस्त- 
दृहरेव रक्ीदनभोजनं तच्च ॒निषूहणमन्दीक्रतानङवधभयान्मात्रावत्‌ । तथा पवनभया- 
तदहरेव द्रादशप्रखतनिरूहचतुर्थाशेन सरहेनानुवासनम्‌। गयदासस्तु सुनिरूढस्य तदह 
पटन्नयमेवानुवासततं तथा तदहशेति चकारो मिन्नक्रमे तेनानुबासनं चेत्यत्र संबन्धाद्‌ 
नक्तोऽपि मात्राबस्तिश्वात्र समुचीयत इति मन्यते न षट्पटप्रमाणं सरहनस्ति भाज- 
दहीनात्‌ ॥ १२ ॥ 
सम्यङ्निरूदं तेखाक्तं जखेनोष्पोन सेचितम्‌ ॥ 
अस्पसेदं जाङ्गलस्य रसेनोध्वे तु भोजितम्‌ ॥ 
योजयेदस्पमात्रेण तत्क्षणं सेहबस्तिना ॥ २३ ॥ 
अल्पमातेणेति । स्यधक्रपेण प्रचारः 4 तत््षणमिति । तदिनोपरक्षणं तेन साय- 
भेव देयः सेहव्रस्तिः ॥ १३ ॥ 
प्रथमा मध्यमा हसना मात्रा या येस्तु सेविता ॥ 
मन्दाथित्नानिरूढानां तदर्धेनानुव्रासनम्‌ ॥ १४॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४॥ 
निरूडस्य परनरनुवास्नविधिमाह- 
पश्चाद्‌भिबलं मत्वा पवनस्य च चेष्टितम्‌ ॥ 
अन्लोपस्तम्भिते कोर सेहवस्तिविधीयते ॥ १५ ॥ 
पशात्सान्वा(नुवा)पतनानिरूहणात्‌ । अभिवरं दीप्तं बरं वयःशक्तिरूपमुपरम्य । 
पवनस्य च चेष्टितं मत्वेति । सेचखनशब्दकरणस्फुरणादिकमवधायान्नपाननावष्टञ्ये 
कोष्ठे सरहबसिरुत्तममात्रारूपः षट्पटः क्रियते । अथवा्रेबरमभ्िबं ज्ञात्वा पवनस्य 
चेष्टितमित्यनेनाप्नो बलवति पवने चातिभवृत्ते व्यहेऽथवा उयहे पश्चमे वा दिने ेहवस्ि- 
दय इति दशयति 1 तथा च दढवृलः-- 
“दहे व्ये वाऽप्यथ पञ्चमे वा दद्यातिरूहादनुवासनं तु" इति ॥ 
भुक्तं एवानुवासनोपदेश्ात्पुनरन्नोपस्तम्मिते कोठ इत्यभिधानेन सवैदिनभोजनेनाप्यु- 
स्तम्भ दशयति ॥ १९॥ 














१३. जागलं । २ क, ° सेनार्धं च मभोः। 





निरूहाधिकारः) ` इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५७१ 
निरूहनहबस्त्योमिर्तियोः सम्यग्योगलिङ्खं निर्दिशनाह-- 


विविक्तता मनस्त॒ष्टिः लिग्धता व्यापिनिग्रह५॥ 
आस्थापिते सेहवस्तो सम्यग्देत्ते तु लक्षणम ॥ १६ ॥ 


एतद्यथासंमवं ज्ञेयम्‌ । धिविक्तता गोरवद्युन्यत्वमिति किकः । सम्यमिषयविवेक 
इत्यन्य । अयं च रक्षणान्तरोपदेशः सलयेतसिमर्हक्षणे पर्वोक्ताप्तमस्तरिङ्गऽपि सम्य- 
ग्योगप्रतिपादनार्थम्‌ ॥ १६ ॥ 
यथोक्तकालादनिगच्छति निरुूहे विधानमाह-- 
अनायान्ते मुदूतौन्ते निरूहं शोधनेदैरेत्‌ ॥ 
निरूह 9 प्ये 
रूहेरेव मतिमान्क्ारमूज्ाम्लर्सयुतेः ॥ १७ ॥ 
मुहूर्तो नाडिका । निरुदैर्मतिमान्हरोदिति संबन्धः । कथेमूतेर्िरूहैरित्याह । शोध- 
नेस्तीक्ष्णः । क्षारमूत्राम्ट॑युतैः । क्षारो यवक्षारः । मूत्रं गोमू्रम्‌ । अम्हं काज्ञि- 
कम्‌ ॥ १७ ॥ 
विगुणानिखविष्टन्धं चिरं तिष्ठनिरूदंणम्‌ ॥ 
शुखारतिज्वरारोपान्परणं वा भयच्छति ॥ १८ ॥ 
विगुणो विपरीतः । अरतिनै दूत्रनिदवस्थितिश्वेतसः ॥ १८ ॥ 
भुक्तवतो निरूहनिषेधमाह-- 
न तु युक्तवते देयमास्थापनमिति स्थितिः ॥ १९ ॥ 
आमं तदुद्धरेद्धक्तं छर्दिं वा जनयेद्धश्षम्‌ ॥ 
कोपयेत्सवेदोषान्वा तस्मदियमनाशिते ॥ २० ॥ 


आमं तदुद्धरेद्क्तमिति । मुक्तमाहरेवस्मात्‌ । आमं तदुद्धरेदधुक्तं छदि वा 
जनयेद्धुशमिलत्र ॒विषूचिकां वा जनयेच्छर्दिं वाऽपि सुदारुणामिति पाठान्तरं इल- 
णात्‌। न तु मुक्तवत्‌ इत्यादिना य आस्यापननिषेधोऽभिहितस्तस्य दृदीकरणार्थं भुक्तवतो 
विषूरिकादिदोषोद्धावनयाऽमोजिते दानमाह । अभोनजिते दानगुणं सश्रुत जआद- 


““जीर्णीन्नस्याऽऽशये दोषाः पुंसः प्रव्यक्तिमागताः । .} 
निःशेषाः सुखमायान्ति भोंजनेनाप्रषीडिताः ॥ 
न चाऽऽस्थापनविशिप्तमन्नमञ्चि प्रबाधते । 
तस्मादास्थापनं देयं निराहाराय जानता” इति ॥ १९ ॥ २० ॥ 


पिरि णिरीीर 








१ इ. °ग्दत्तस्य ल' । २ ड. "न्धिरं ।. ३ ड. "हणः । शु । ४ घ. ` स्मा्द्यादना ॥. 


५७२ व्यारूयारुसुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [७६ षट्सप्ततितमो 


तीरदढाध्मानादिरोगावस्थस्योपक्रमेणापि नोर्ध्वं शुध्यतः फटवत्यदिप्रधानपूवेकं 
भुक्तवतोऽपि निरूहदानं कतेव्यं स्यादत आह-- 
आवस्थिकं क्रमं चापि मत्वा कायं निरूदणम्‌ ॥ 
आवस्थिकं ऋममिति । अवस्थात आगत आवस्थिफः करमस्तं बुद्ध्वा निषिद्धो 
निरूहो देयः । तथा हि । भुक्तवतस्तावन्निषिद्धो निरूहस्तस्यापि यदि बहुखयूवेदना- 
संभवस्तदा वैतरणरूपो निरूहो देयः ॥ 
अथ कथं निरूहनिषेषेऽपि तत्र निरूह एव देयो नान्याः क्रिया इत्याद- 
मलेऽपकृष्टे दोषाणां बटवस्वं न विद्यते ॥ २१ ॥ 
अस्यार्थः । पक्ताशये मरावृतानां दोषाणां मलापहार एव सति बहापहारो बला- 
पहरे च तत्र निरूह एव प्रधानं न क्रियान्तरमिति ॥ २१ ॥ 
अतिप्रपीडितो बस्तिः पक्रम्याऽऽप्राश्चयं ततः ॥ 
वातेरितो नासिकाभ्यां मुखतो वा भवतेते ॥ 
छउदित्टलासमुखीदीन्धङुयीहा हमेव च ॥ २२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ 
ततर .ूर्ण गलापीडं कुयीच्ाप्यवध्रननम्‌ ॥! 
शिरःकायविरेको च तीक्ष्णौ सेकांथ शीतलान्‌ ॥ २३ ॥ 
अतिपीडिते निरूह गखावपीडनमवधूननं वचोध्वपरवृत्तस्य वायोरधोगमनारथम्‌ । 
तीक्ष्णः रिरोविरेको मृद्रीयपगमनाथः । तीक्ष्णश्च कायविरेको बस्तेरनुखोमनाय शीतल- 
सेकश्च दादङ्गामनाय ॥ २३ ॥ 
निङूहद्रव्याणां मानक्रममाह-- 
दच्वाऽऽदौ सेन्धवस्याक्षं मधुनः भरखतद्रयम्‌ ॥ 
विनिमेभ्य ततो द्रात्लेहस्य प्रखतद्रयभ्‌ ॥ २४ ॥ 
एकीथते ततः सेहे कर्कस्य प्रतं क्षिपेत्‌ ॥ 
सं्छिते कषायं च पशचप्रखतसंमितम्‌ ॥ २९ ॥ 
` पितरे तथाऽऽ३।पमन्ते द्विपरखतोन्मितम्‌ ॥ 
"कं भरकरिपतो बस्तद्राद शमतो भवेत्‌ ॥ २६ ॥ 
` न धावत्योषधं पाणि न तिष्ठत्यवरिप्य च ॥ 
न करोति च सीमन्तं स निरूहः सुयोजितः.॥ २७॥ ` 


0 





१ क. प्रपद्यते । २ ड, "हकालानौ- कर" ।. ` ` 


निरूहाधिकारः] ` हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ५७३ 


अक्षं कर्षमिलयर्थः । मधुनः प्रसतद्वये चत्वारि पलानि । हस्ततडेन विनिर्मथ्य तत 
तेहस्य प्रसृतद्वयं दयात्‌ । संमू समीरित । वितरेदयात्‌ । आवापः पश्चाशिक्ेप्यं 
सीरकान्ञिकादिद्व्यम्‌ । द्विपसुतोन्मितं चतुप्पलप्रमाणम्‌ । अत्र सेन्धवाक्षमधिकमपि 
स्वर्पत्वादविगणय्योक्तं द्वादशप्रसरतो भवेदिति । अयं च निरूहमानक्रमः पित्तोक्त- 
निरूहमानसंवादापिपत्ते ज्ञेयः 1 स्नेहस्य प्रसतद्वयमिलत्र स्नेहस्य प्रसुतित्रयमिति 
सुवते प्राठः । तथा पर्चप्रसृतघमितमिलयत्र चतुप्परमृतसमितमिति सुशुते कोठ 
तन्रान्तरेऽपि निरूहयाोजना प्राक्ता- 


“भमाक्षिकं छ्वणं स्नेहं कल्कं क्राथमिति कमात्‌ । 
गअवाप्योवाप्य पात्रे तन्मधीयादन्तराऽन्तरा । 
सम्यक्पाणितटेनेष निरूह योजनाविधिः" इति । 


अथ श्रीब्रह्मदेवव्यार्यानम्‌--दत्वाऽऽदौ पैन्धवस्याक्षं मधुनः प्रमृतद्भयमिला- 
दिके द्वाद्प्रमते बस्तो सामान्येन भेषजमभिधाय तन््रान्तराथतो व्याख्याकारो विदेष- 
माह । तत्र वापने मधुनः प्रसृतद्वयं स्नेहस्य त्रयः प्रसृताः कषायो मां्रसप्रधानः शेषं यथो- 
तमेव । पित्ते तु मधूतेरे समे प्रयेकं सारषप्रमृतद्रयप्तमिते कषायः क्षीरप्रधानः । कफे 
मधुनखयः प्रसृताः स्नेहस्य साधप्रसृतः कषायो गोमूत्रप्रधानः शेषं पूर्ववत्‌ । चक्तं 
च--सििग्पोप्ण एकः पवने समांसो द्वावित्यादि । न धावत्यौषधं पाणिमित्यादि । 
तनुतया प्रक्षालितप्रायं हस्तं न करोतीत्यथः। सीमन्तमिति। रेखाम्‌ ॥ २४ ॥ २५॥ 
॥ २६९ ॥ २७॥ 

इति निरूहकल्पनम्‌ । 


[ , , १ "श ~ " -~-~----- ~> र  जभकाकनक७-० ५-व 


अथ पिच्छाबस्तिविधिः। 


~~~ ममी पी 


बदर्येरावतीशेशाल्मखीधन्वनाङ्कराः ॥ 
प्षीरसिद्धाः सुश्चीताः स्युः साराः पिच्छिलसंकिताः ॥ 


कु 





५७४ व्याख्याकुयुमावसयाख्यटीकासमेतो-- [७६ षटस्तितमो- 


अनेन दश्च पलानि कृत्वा पुटत्रयशेषं पलद्वयं सुखग्रहणार्थं तरिपुट एव निरूहः प्रायेण। 
एतच क्षीरं काथस्थाने क्राथश्च प्रतिपुटं दङ्ञपल एव । रुधिरमावापः । अत्र कल्कमधु 
खहा अनुक्ता अपि देयाः । कल्कश्च ्ारमढीनियौत्तादिभिः कार्यः । यदाह पिच्छा- 
नस्तो च चूरकः- 


“कल्कः शास्मटिनियाससमङ्गोत्पलचन्दनम्‌ । 
वाप्तकस्य च बीजानि प्रियङ्कपमकेसरम्‌”' इति ॥ 


पिच्छाबस्तिर्मिरूहप्रकारत्वेन द्वादशप्रखत एव । पञ्चाङ्गश्च । मानविमागशेह पित्त- 
निरूरोक्तकषायादिवद्धीकाङ्द्धिव्यीख्यातः मुश्चुते । वेास्तु-“"पिच्छास्तिभेवेत्प्स्य 
दोनः कीर्तितोऽपरः' इति परिभाषया प्रस्थ द्वादङ्खापट वा पिच्छाबस्ि व्याहरन्ति 
व्यवहरन्ति ते प्रस्थेन पृ्द्रयं कृत्वा विषयश्चास्य पित्ताधिकम्रहणीरोगनिरूहातियो 
गादिः । सश्चते डल्ण एवं व्याख्यानयति- बदयोदयङ्रान्पमुद्रायेन पटत्रयप्रमितांश्च- 
तर्विशतिपर्प्रमितं दुग्धं द्वा चतगुणं जरं च निक्षिप्य क्राथयेत्‌ । ततः क्षीरशेषं 
चतुरविदातिपदानि ग्राह्याणि । तत्र सामान्यपरिभाषोक्तत्वान्मघुनश्वत्वारि पडान्यावापद्र- 
व्यत्वाद्रुधिरस्य चत्वारि पटानीतयेवं पिच्छावसतद्धातरिं शत्पडानि भवन्ति । 
तथा चोक्तम्‌- 


(विद्ाबस्तेभवेत्प्रस्थः पादोनः कीर्तितोऽप्रः। 
चतु्विशतिपष्टिश्च निखटः समुदाटतः' ॥ 


एवमपरप्वपि पृटकेषु पिच्छाबस्तिमानं कल्पनीयम्‌ । सास्रा इति यदुक्तं तत्कि 
मीयमसखमिलयत आह । बाराहेत्यादि । उरो मेषः । एणस्येदभेणेयमेणः कृष्णसरार 
इति जैजटाचार्यः । ब्रह्मदेवाचार्यस्तु एण्या इदमेणेयं न पुनरेणस्येदं तत्रेणेयमिति 
प्रयोगो न स्यात्‌ । सचस्कं तत्काटीनं तच्च जीववतां ग्राह्यं जीवानुप्धानाथम्‌ ॥१॥२। 














इति पिच्छाबस्तिः । 
अथाधमानिकव्िः । 
अधेमात्रिकं वसिमाह-- 
 दशगृीकषायेण शताष्क्षं प्रपेषयेत्‌ ॥ 
सेन्धैवं द्यान्मधुतैखं चतुष्पलम्‌ ॥ 





मदनस्य फलं चेकं यथायोमेनं दापयेत्‌ ॥ २ ॥ 
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पवार धा १ 
सेहं गुं ांसरसं पयश्च अम्खानि मूत्रं मधु सैन्धवं च ॥ 
एतान्यनुक्तान्यपि दापयेत निरूहयोगे मदनात्फलं च ॥ ६ ॥ 
लवणं कार्षिकं दच्रात्फरमेकं तु मादनम्‌ ॥ 
वाते गुडं सितां पित्ते कफे सिद्धाथेकादयः ॥ ७ ॥ 
मधुतैलं चनलुप्परं मित्वा । यथायेगिनेत्यनेन वातादिषु निरूह यावदुक्तं तावतोऽ- 
पैन दुदमूलकषायादिमानं दश्शंयति । शताहादीनां यथोक्तमेव मानम्‌ । अर्ैमात्रया 
द्रवाय पलद्वयं दुग्धगोमूत्रमांसरसादीनां कल्कश्चाम्बुना गडादिना शश्रणीया । भुक्त्वा 
बस्तिपिति । अमुक्त एव प्रचरति । अपरोऽप्येतावन्मानः पुटो दीयते व्यवहारात्‌ । 
निषढयोगिकानि द्रव्याण्याह । ज्ञेहमिलयारि । अम्डानि काञ्ञिकादीनि । कफे पिद्धा- 
थकादय इलत्राऽऽदिश्न्दद्रनातिकटुकादयः । अत्र स्थानेऽधमात्निकनस्तेः कठ्पन- 
याऽऽवापादिद्रव्यं मानविभागं च दरदयितुं कचिद्धिकः पाठः| 
८“करषं पिन्धुरजमो द्विपं षड्द्रयं मधुतैलाभ्याम्‌ । 
करतटमथितं पात्रे गृढस्रहं भवेद्यावत्‌ ॥ 
दशमुखस्य कषायं दत्ता पटपञ्चकं मदननामकम्‌ । 
गुडङशताम्िकानां कर्षं कर्षं तथो कर्षम्‌ ॥ 
माषकपश्चपतमेतं जम्बीरपूरकमांसरपपयप्ताम्‌ ॥ 
। त॒षनरगोजख्योरपि प्रत्यकं पुटकेकमात्रा इति ॥ १ ॥ २ ॥ ६॥ 
॥ ४ ॥ ९4॥६॥७॥ 
* इद्यधमाति्वस्तिः । 


%# करणीय इति भाति 


१६. विनक्कणेः। २ क. वा। 


5 स ६ व्यास्याकरमारवर्याख्यरीकोसमेतो 
च! ० ॥ि (] ॥ (५ 





अथ क्षारबाह्तः । 


पाह-- 


सन्ध॑वाक्ं समादाय दाताहाक्तसमन्वितम्‌ ॥ 
गोत्रस्य पलान्यषटावभ्लिकायाः पलद्रयम्‌ ॥ १ ॥ 
पदस्य तु पले स्मालोड्य यत्नतः ॥ 
वस्लपृतं सुखोष्णं च बस्ति दद्यादिचक्षणः ॥ २॥ 
शुखं विटूसङ्गमानाहं मबरहरच्छरं च दारुणम्‌ ॥ 
कृम्युदावतेगुट्मादीन्स्यो हन्याननिषेवितः ॥ ३ ॥ 
आम्लिकाया इति । सासिथितिन्तिडीकफटस्य । अत्रापि मदनफद्गुडकमेकं वेया 
वदन्ति । एवं वैतरणेऽपि । अध्याप्येतावन्मान एव पुरः पृ देयः ॥१॥ ॥२॥ ॥३॥ 


इति क्षारवस्तिः । 
अथ बवेतरणवबास्तः 


वतरणनस्तिमाह-- 
पलटक्तिकषकुडवेरम्टीकागुड सिन्धुजन्मगोगूत्रेः ॥ 
ईषत्तेलयुतोऽयं बस्तिः शृलानाहामवातहरः ॥ १ ॥ 
भोजयित्वा तु सायाहे सवेस्यायं परशस्यते ॥ 
अथ वेद्रलवाञ्न्त॒रभुक्त्वाऽपि तदा कचित्‌ ॥ २॥ 
अम्डीका तिन्तिडीफडम्‌ । गोमूत्रस्य कुडवोऽषटो पलानि व्रवदवैगुण्यात्‌ । निह 
हेषु रपतादीनां प्रमाणे तु यथाश्रुतीति परिभाषां पुनद्रवद्ैगुण्यनिषेभिकां नाऽऽद्वियन्ते । 
प्रायेण हि निरूहेषु सुश्रतेन माषू[नमु]पदिष्ठं प्रसृति च दवैगुण्यमप्रशस्तं प्रतिषे- 
द्रव्यम्‌ । द्िगृण्यं हि कुडवादावन्यदुत्पादितम्‌(2 । तत्रापि कचित्‌- 
`. पस्थिरादिवर्गस्य बरापटोखत्रायन्तिकेरण्डयवेयुतस्य । ` 
स्थो न सच्छागरपार्षयुक्तः साध्यः पुनः प्रस्यस्तमतयाऽऽदौ [९] 
प्रस्थः श्रुयते तत्रापि टीकाकररद्विगुणे चतुःशरावरूपप्रस्थरेषे व्यवहितः|[१] ॥ 
॥ १॥ २1, | 
दति वैतरणबस्तिः ॥ 


भ 








१ क. न्धवस्याक्षमाः । २ प्रस्थो रसछा(रछोगरवार्थगुक्तः सतैलसपिमेधुसैन्धवशेति चरक. 
पाठः | । 





'निहृहाभिकारः] हन्दमाधवापरनामा-सिद्धयीगः 1: ˆ  - ५७७ 


अयोगजातियोगजब्यापदोर्मध्येऽतियोगजा व्यापन्महात्ययकारिणीति ततो बिम्थ- 
दाह- ५ = 
अपि हीनं क्रमं कुयाोश्न तु कुयोदतिक्रमम्‌ ॥ 
विकेषात्सुकुमाराणां दीन एव करमो हितः ॥ १ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ | 
| भयोन्मादवृषाश्लोषाजीणारुचिप्रमेहिणः ॥ 
मृखीकुष्ठोदरस्थौल्यकासश्वासक्षयातुराः ॥ २ ॥ 
शोफश्रममदच्छर्दियुता बस्त्यसहाबलाः ॥ 
नाऽऽस्थाप्या नादुवास्याश्च वातरोगादते नराः ॥ ३ ॥ 
मूक चेतनाच्युतिः । भ्रमश्चक्रारूढस्येव भ्रमणम्‌ । मदः पृगफलेनेव मत्तता । वात- 
रोगाहते क्षीणा नरा नानुवास्याः । उन्मादादिषु सामान्येन बस्िनिषेधोऽत्रामिहितः । 
केचित्तु केषांचित्प्रतिप्रसवमपवादख्पेणाऽऽहुः । तत्नोन्मादापस्मारभ्रममदमछछीसु संज्ञा 
नाश्ञापगमे इद्धस्याऽऽतुरस्यानुबन्धोपचरणाय बसिर्देयः । कुष्ठिनामहसानां च मृढवा- 
तानां प्रयोज्यः । वातादुद्ररिषु त्रिषु निषिद्धोऽप्युदया(रा)दिषु पञ्चसु बिः प्रयो- 
। शोकिक्षतोरस्कयोरनुवासननिषेधो न निरूहस्य वर्षादवीग्बाटस्य नवत्य्॒ध्व 
वृद्धस्य मृदुरपि बस्तिर्मिषिद्धोऽतोऽन्यथा तीक्ष्ण एव । एतेनावस्थावशान्निषिद्धमपि कार्यं 
स्यात्‌ । 
“उत्पद्यते हि साऽवस्था देशाकाटबटं प्रति । 
यस्यां कार्यमकार्यं स्यात्कमं कार्यं च गर्हितम्‌ ॥ २ ॥ २ ॥ 
काचिदेवाऽऽस्थापनस्थावस्थायां प्रतिप्रस्तवमुदिशनाद- 
उदरी च प्रमेही च द्ुषी स्थूरं मानवः ॥ 
अर्वश्यास्थापनीयास्ते नानुवास्याः कथंचन ॥ ४ ॥ 
सा चावस्था तश्रान्तरादनुसतंन्या । तत्नोदरे वाग्भटः 
“ुविरिक्तस्य यस्य स्यादाध्मानं पुनरेव तम्‌ । 
लिग्पैरम्लल्वणेरमिरूहैः समुपाचरेत्‌, इति ॥ 
एवं प्रमेहादिषु चिकित्सितमवरोक्याऽऽस्थापनावस्था ज्ञातम्याः ॥ ४ ॥ . 
सकङाबयवगतदोषहरणं बस्तेरेकस्थानध्थितस्य चोपमानेन दशेयन्नाह-- 
वीर्येण बस्तिरादत्ते दोषानापादमस्तकात्‌ ॥ 
पकाशयस्थः स्वस्थोऽकैस्त्वपो यदरन्महीतखात्‌ ॥ ५ ॥ 


१क. वश्ये स्था । 
७३ 


५७८ न्वारस्याकुसुमावल्याख्यदीकासमेतो-- (७६ षटससतितमो~ 


अन्ये त्वत्रामुं -छोकं षठटन्ति- । 
“क्न करीपृष्ठकोष्ठस्यान्वीर्येणाऽऽलोड्य संचयान्‌ ॥ 
उत्खातमृखान्हरति दोषाणां साधुयोजितः' इति ॥ 


सुशुते तु स्पष्ट ङतोक्तम्‌- । 

‹"क्ताश्ये तथा श्रोण्यां नाम्यधस्ताश्च सर्वतः ॥ 
सम्यक््रणिहिततो बस्तिः स्थानेष्वेतेषु तिष्ठति ॥ 
पक्ताश्ायाद्स्तिवीर्यं स्वर्देहमनुसर्पति ॥ 
वृक्षम निषिक्तानामपां वीयैमिव क्रमम्‌ ॥ 

स चापि बस्तिः सहसा केवट: स्रकफोऽपि वा ॥ 
परत्येति वीयं त्वनिलेरपानादयविनीयते', ॥ ९ ॥ 
स्वीङ्गगतमेकाङ्गस्थितं वाऽपि समीरणम्‌ ॥ 
रुणद्धि केवलो बस्तिवोयोर्वेगमिवाचलः ॥ ६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६ ॥ 
वायोर्विषहते वेगं नान्या बस्तेक्रते क्रिया ॥ 
पवनाविद्धतोयस्य वेला वेगमिबोदषेः ॥ ७ ॥ 
यथोदधेः समुद्रस्य प्वनाविद्धतोयस्यानिलामुभ्रपटिल्स्य वेखा कूटमयीद। वेगं 
विषहते विशेषेण सहते ॥ ७ ॥ 
 पलसेका्यथा टक्ाः लिग्धशाडलपटैवाः ॥ 
तथा बस्तिप्रदानात्प्यान्नरः कान्तिबलादिमान्‌ ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ¦ 
““दत्तस्तु प्रथमो बस्तिः लहयेद्धसिवङ्क्षणो । 

सम्यम्दत्तो द्वितीयस्तु मृधस्थमनिरं जयेत्‌ ॥ 

जनयेद््व्णो च तृतीयस्तु प्रयोजितः । 

रसं चतुर्थो रक्तं च पञ्चमः स्रेहयेत्तथा ॥ 

षष्ठस्तु सेहयेन्मांपं मेदः सप्तम एव च । 

अष्टमो नवमश्वास्थि मज्जानं च यथाक्रमम्‌ ॥ 

एवं शुक्रगतान्दोषाद्दिगुणः साघु साधयेत्‌" । 

इति सुश्रुते लेहबसतेः प्रथमादिदानेन का्यमभिहितम्‌ ॥ ८ ॥ 


१ कर, ब्क्षः । २ क. 'छवः । तः । 


निर्हाभिकारः } हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ५५७९ 


इदानीमेतैरष्टादश्शभिः सेहनसिमिः सप्तधातुगतदोषहरणममिधाय पुनः पुनरभ्य- 
स्ेरेतैरव विशिष्टं रसायनफठं दद्यन्ाह- । 
अष्टादश्नाष्टादकशषकान्वस्तीनां यो निषेवते ॥ 
यथोक्तेन व्रिधानेन परिहारक्रमेण च ॥ ९ ॥ 
स कुञ्जरबलोऽश्वस्य जवतल्योऽमरमभः ॥ 
वीतपाप्मा श्वतधरः सहद्रायुभेवेन्नरः ॥ १० ॥ 
अष्टादश्षाष्ठादशकानिति । चतुर्विं शतत्रयम्‌ । यथोक्तेनेति । संहैवानन्तराति- 
कान्तेन 1 परिहारक्रमेणेति। सुश्च॒त आतुरोपद्रवीय उक्तेनेति । तन्न न्ेहषीतं वा 
विरिक्तयतापृमििरूदेषु परिहार्याणामपरिहरिण किं मवतील्याशङ्कअ सश्चत आह- 
“क्रुध्यतः कुपितं पित्तं कुयात्तांस्तान॒पद्रवान्‌ । 
तांस्तानपद्रवान्दाहपिपासाप्रभूतीनिति ॥ 
आयास्यतः शोचतो वा चित्तं विभ्रममिच्छति" । 
विश्रमं विविधं भ्रम समोहमदापस्मारोन्मादादिकं मानसं विकारमिति । 
‹“वेथुनोपगमादघोरान्व्याधीनाभोति दुमेतिः । 
आक्षेपकं पक्षघातमङ्कप्रग्रहमेव च ॥ 
गुह्यधरदोषश्वयथुं कासश्वसतौ च दारुणो ॥ 
रुधिरं शुकरवश्चापि सरजस्कं प्रवतेतेः” इति ॥ 
(लभते च दिवाखापात्तांस्तान्ग्याधीन्कफात्मकान्‌ # 
प्ठीहोदरं प्रतिद्यायं पाण्डुतां श्वयथुं ज्वरम्‌ ॥ 
मोहं सदनमङ्कानामविषाकं तथाऽरचिम्‌? इति ॥ 
“तमा चाभिभूतस्तु खम्रमेवाभिनन्दति"" इति ॥ 
‹उज्चैः संभाषणाद्वायुः रिरस्यापादयेद्रजम्‌ ॥ 
आन्ध्यं बधिर्यमघरत्वं जडतां मृकतां तथा ॥ 
हनुमोक्षमधीमन्थमर्दितं च सुदारुणम्‌ ॥ 
नेत्रस्तम्मं निमेषं वा तृष्णां काप प्रजागरम्‌ ॥ 
लभते दन्तचारं च तांस्तांशान्यानुपद्रवान्‌'' इति ॥ 
“जायते यानयानेन च्छर्दिमूर्छी भ्रमः इमः ॥ 
तथेवाङ्जम्रहो घोर इन्दियाणां च विभ्रमः" ॥ 
बानयानेनाश्चादिगमनेनेति । 
“(चिराप्तनात्तथा स्थानाच्छोभ्यां मवति वेदनाः” 


०००००००0 मि मिणो 





# “पदेशे, इति बुश्रुते । 


८८० व्याख्याकुसुमावरयाख्यदीकासमेतो- [७१ पटसप्ततितमो-~ 


स्थानमूरध्वीं भवनमिति । 
““अ्रिचसङ्कमणाद्रायुजङ्घोर्वोः श्रुते रुजः ॥ 
सत्थिप्रशोषं शोफं वा पादहषमथापि वा? ॥ 
चङ्क्रमणं चक्रक्रियापरिध्रमणम्‌ । शोफं चेत्यत्र स्वापं चेति पाठान्तरमिति । 
““कहयीतपंमागतोयानां सेवा मासतवृद्धये ॥ 
ततोऽङ्गमदैविष्टम्भशुलाध्मानप्रवेषपकाः”' ॥ 
संभोगोऽपक्चन्दनादीनामुपयोगः । गयी तु--शीतसभोगतोयानामिलयत्र श्ीतभो- 
जनतोयानाभिति पठतीति । 
“वातातपाम्यां वैवर्ण्यं उवरं चापि समाप्नुयात्‌, ॥ 
यथाक्रमं वाताद्वैवण्यमातपप्रकरुपितातिपत्ताज्ञ्वर इति । 
“"विरुद्धाध्यज्ानान्मृत्युं व्यापि व। घोरमच्छति'" ॥ 

पयोमत्स्यादि मोजनं विरुद्धाश्नम्‌ । अनीणमाोजनमध्यक्षनम्‌ । ताभ्यां मरणं भया- 

वहो रोगो वेति ॥ 
“'असात्म्यभोजनं हन्याद्रल्वणोवसंश्यम्‌"' ॥ 
असात्म्यभोजनं देशर्तुनातिप्रकृत्यादिवेपरीलेन भोजनमिति । 
“अनात्मवन्तः पङ्कावद्मुञ्चते येऽप्रमाणतः ॥ 
रोगानीकस्य ते मुरमजीणं प्राप्नुवन्ति हि” इति ॥ 

स कुञ्जरबल इति । उपचयशक्तिरक्षणं बरम्‌ । अश्वस्य जवतुल्य इति । 
गज इवोपचितधातुरपि क्रियाविशेषप्रभावात्त॒रंगवत्तरस्वी । अमरवत्प्रकर्षण भातील्य- 
मरपरमोऽत्यद्धुतवर्णाद्युपेत इत्यथः । वीतपाप्मा क्रियाविशेषप्रमावादेव गतप्राक्तनज- 
न्मकृतस्कृटकस्मषः । श्रुतधर इति । चित्तस्य शाक्त्युत्कषंयुक्तः । सहस्रायुरिति । 
शारीरेन्धियसत्वातमसंयोगोत्कषः । यद्यप्यत्र स्नेहबस्तीनामष्टादशशकः, अन्तरा तु निरू- 
हणमिति पूर्ववाक्यादनियतनिरूहान्िितोऽभिहितस्तथाऽपि तश्रान्तरदशेनानियतद्रादश- 
यापनाख्यनिरूहोपेतो ज्ञेयः । तादृशस्य च तन्रान्तरे कर्मेति संज्ञा । 

तथा हि--“श्रि्न्मताः करम नु बस्तयो हि कारस्ततो ऽर्धेन ततश्च योगः ॥ 
` सान्वासना द्वादश वे निरूहाः प्राकनेह एकः परतस्तु पञ्च” इति ॥ 
ततश्च “अष्टादशाष्टादशकान्बस्तीनां यो निषेवते” इत्यनेन कमेस्तीनष्टादङ्ावारा- 
न्यो निषेवत इवयर्थो गम्यते । तथा श्रीवरारभटेनापि कर्मेकाठ्योगनस्तयोऽभिहिताः । 


तथा च-“प्राक्स्नेह एकः पश्चान्ते द्रादश्चाऽऽस्थापनानि च | 
सान्वापनानि कर्मेवं नस्तयल्िशादीरिताः ॥ 
काटः पश्चद्दोकोऽत्र प्राक्स्नेहोऽनते घ्रयस्तया ॥ 


निहहाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ९८१ 


धटपश्चबस्त्यन्तरिता योगोऽष्टो जस्तयोऽत्र तु ॥ 
त्रयो निरूहाः स्नेहाश्च सेहावाचन्तयोरुभो"' ॥ , 


यापनबरितिविषयोऽयं मन्थः । निहहा एव यापना बस्तयः । अत एवेकान्तारिताः 
स्नेहाः । यापना बस्तयो ,हि नातिसिग्धा नातिकङल्ला नपुप्तकबस्तय उच्यन्ते । 
कमेकाट्योगसंज्ञया यथासंख्यं वातपित्तकफहरो बस्तिप्रयोगो ज्ञेयः । गयदा- 
सस्तु ` बख्वद्धिगरहारिजनितोपचयपूवेकवातादिदोषप्रकोपे बरीयति त्रिशद्धस्तयः । 
खस्थे पुनः कलेकप्रभावननितवातादिप्रकोपे मध्यबले पञ्चदश । कलिनाप्यकृतदोषको- 
पस्य खस्थस्यापूतववृप्यत्वादिखामार्थमषटौ ॥ ९ ॥ १० ॥ 

लेहपीतस्येत्या्येकवाक्योक्तानां पञ्चानां स्नेहषीतादीनां मध्यादरयोः कतरिराग्यध- 
विरिक्तयोः परिहारकाटं गौरवान्निरदिशनाह-- 


कृतः श्षिराव्यधुो यस्य कृतं यस्य विशोधनम्‌ ॥ 
स ना परिहरेन्मासं यावदा बलवान्भवेत्‌ ॥ ११॥ 


यस्य शिराग्यधः कृतो यस्य च शोधनं विरेचनाख्यं कृतं तस्योभयस्यापि शोध- 
नानन्तरं सप्तरात्रं कृतसंसर्स्य साहादुर््वं परिपृणीहारत्वेन मधुरादिरसानां करमविष- 
्ययाभ्यामुपतेवया रसस्य शनैः शनैरधान्वन्तरानुक्रमतो मासेन शुक्रस्य रशनेनरावापति- 
रत्पदयते । अत उक्तम्‌-स ना परिहरेन्मासमिति । ना पुरुषः । क्रुभ्यत; कुपितं 
पित्तं कुर्यादित्यादि ्छोकरैरनन्तरोक्तं सुश्रुतोक्तक्रोधादिकं परिहरेत्‌ । तत्र कस्यविदल्य- 
न्तक्षीणभने्रप्ततानवद्रसप्रप्तरणेन मासानन्तरमपि बख्खाभः कस्यचिदीपताभेः शब्दपं- 
तानवद्रस्षपरसरणेन माप्तादवीगपि बरुछाभः स्यादत उक्तम्‌- यावद्वा बखवान्भवे- 
दिति । चतुर्षु स्नेहपीतादिषु पूर्वोक्तोऽन्नसंसेकारनियमः । बस्तो तु तादशो नासि । 
कथं दोषव्याधिबखपेक्षया बत्िः पुनः पुनः शीखनात्‌ । तदुक्तम्‌-अष्टाददाष्टादश्च- 
कानित्यादि ॥ ११ ॥ 

अत एकैकं बस्तिमुदिर्य विशिष्टं नियमं दशंयन्ाह-- 


त्यहं त्यहं परिषरेदेकेकं बस्तिमातुरः ॥ 
तृतीये तु परीहारे यथायोगं समाचरेत्‌ ॥ १२ ॥ 
एकैकं बति सेवित्वेति वाक्यशेषं कृत्वा त्यहं व्यहं करुष्यतः कुपितं पित्तं इया, 
दित्यादि-छोकैः सु्वुवोक्तं परिहार्य परिहरेत्‌ । तृतीये तु परीहार इत्यादिना विशेषेण 
परीहार कते षति, अनन्तरं चतुर्थपश्चमदिवसादौ यथायोगं योगानतिक्रमेण सम्यङ्नि- 
रूढानुवासितयोगलक्षणानतिक्रमेण समाचरेद्यथातात्म्यमुपतेकेतैत्यथः। अन्ये तु व्याख्या- 
नयन्ति--एकैकं बसिमनुवासनं दत्त्वा ब्ीण्यहानि परिहरेत्‌ । तृतीये तु बसत गते 


५८२ ग्याख्याङसुमावस्याख्यदीकासमेतो-- [७१ टूपप्तवितमो~ 


तृतीयादनुवासनादू्वं यथायोगे यथावस्थमय्यादीनवेकष्य चतुष्पश्चदिवसानन्तरा कृत्वाऽ- 
नुवान योजनीयम्‌ ॥ १२ ॥ 
स्नेहपीतस्य वान्तस्य विरिक्तस्य ख॒ताखजः ॥ 
निरूढस्य च कायागिमन्दो भवति देहिनः ॥ १३ ॥ 
निरूढस्य चेति । चकारेणानुवाप्तितमनुक्तं समुच्चिनोति । ननु सनेहपीतस्याशचि- 
मन्दो भवतीति कथमुच्यते-- 
““दीपतान्तराभिः परिशुद्धकोष्ठः प्रल्य्धातुबवणयुक्तः । 
दृदेन्द्ियो मन्दजरः शतायुः स्नेहोपपेवी पुरुषो भवेत्तु" ॥ 
इत्युक्तत्वात्‌ ॥ | 
“यथा हि सारदावभ्निः स्थिरः संतिष्ठते चिरम्‌ । 
स्नेहोऽत्र विविधस्तद्रदन्तरभिभवेस्स्थिरः'' इति ॥ 
नाढं स्नेहसमिद्धस्य शमायान्नं सुगुवपीति चरकाचार्योक्तत्वात्‌} वान्तस्यापि कथः 
मभ्निमन्दः स्यात्‌ । मन्दे हि कटुतिक्तकषायैर्वमनेशचेत्यभिमान्ये वमनोपदेशादिति ॥ 
विरेचनमपि वहिदीषिकरमुक्तम्‌ ॥ 
“शुद्धेः प्रसादं बरमिन्द्रियाणां धातुल्थिरत्वं बमभ्निरीिम्‌ । 
विरा पाकं वयप्तः करोति विरेचनं सम्यगुपास्यमानम्‌" इति ॥ 


अनेन विरिक्तस्यापि ना्िमान्यसेमवः । निरूहो ह्यगन्यधिष्ठानमस्प्द्यैव पक्र!शया- 
देव प्रत्येति । मां्रसाङ्ानस्याऽऽस्नातत्वातिरूढदस्यापि नाभिमान्धमुपपद्यते । सिद्धान्त- 
माह ! सेहो हि द्विविधः संशोषनाङ्गः प्रायोगिकश्च । आयः शोधनीयः पीतोऽभिमा- 
न्यहेतुरुक्तः । कुतः । अनन्तरं वमनादयुपदेशात्‌ । इतरः प्रायोगिको किचारणास्नेहश्च 
दीपनः । ततश्च भिन्नविषयत्वान्मिथो मेदः । तथा च तत्रान्तरम्‌- 
ध्ये तु वृद्धाश्च बाङाश्च सुकुमाराः सुखोदिताः । 
रिक्तकोष्ठत्वमहितं येषां मन्दाग्नयश्च ये ॥ 
ज्वरातीसारकाप्ताश्च येषां चिरसमुत्थिताः । 
तेहमात्रां पिबेयुस्ते हस्वां ये चावरा बरे” इति ॥ 
तस्मा्यत्किचिदेतत्‌ । सेहटविध्याच् । खेहो हि द्विविधः स्थावरो जङ्गमश्च ॥ 
तयोनि च तरैरभा्नेयं तद्धि दीपनमेव | तथा च-दीपनमग्निगुणभूयिष्ठं जङ्गमनेहो हि 
वृतवसामजानः । तेषु पृतमसर्कृतं मपुरक्ञिग्धषोतत्वाच्छष्मणः समानगुणत्वादेव न 
दीपनं वसामज्नानो हि गृरुत्वेनाधिकौ तावुपयुज्यमानावंस्कृतावत्य्थमभिमान्यहेत्‌ + 
तथा चोक्तम्‌--धातवो रक्तादयः शुकरान्ता उत्तरोत्तरं गुरव इति । सपिषस्तु यच्चापि 


निरूहाधिकारः 1] हेन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ५८१ 


दीपनत्वं त्रिदोष्त्वं च तत्तस्कारसव्यपेक्षम्‌ । तथा च तन्रान्तरम्‌-तिभ्यश्ेवोत्तमं 
सषिः सस्कारस्यानुवरतेनात्‌ › इति । सथोवान्तस्य वमनाडतावशिष्टकफावरुद्धलघोतोमु- 
खस्य तात्काछिकमभिमान्धं स्यात्‌ । अनन्तरं ्ोतःशुद्धौ सत्यां कतधसर्जनक्रमस्य 
क्षीणकफस्य वान्तस्याश्चिदीिः । बिरिक्तस्य तु इतपित्तत्वान्मरदभिविक्षेपणाश्च तात्क- 
छिकमभ्निमान्चम्‌ । अनन्तरं ` वान्तस्येवाभिदीिः । सुतक्चोणितैस्यापि समानयोनिहीनो 
भपितच्तमपनीयते तस्मादुक्तमधिमान्यम्‌ । निरूहस्याप्यरोषदोषमरनिरैरणादयुक्तमे- 
वाऽऽपेक्षिकं मान्यम्‌ । मान्दं ह्यल्पत्वममिप्रेतं न पनः शेप्मोपहतस्येव मान्यमिति । 
इति श्रीब्रह्मदेवः। कुसुमावलिकारस्त्वेवं पूर्वपक्षयति । ननु खेहपानादयोऽनरप्रबोध- 
हेतव इस्युक्तत्वात्कथं तेमन्दोऽश्चिभेवति । उच्यते । एते हि तत्कालं धातुक्षयात्को्ठ- 
संक्षोमा्ामनेमौन्धमावहन्त्येव तस्मादभिमान्ं युक्तं क्रमेण तु दीषोऽचिर्भवतीति न दोष- 
प्रसङ्क इति ॥ १३ ॥ 


स चारपैरषुभिशवासेरुपयुक्तैविव्॑ते ॥ 
काष्टरणुभिरल्पेश संधृक्षित इवानलः ॥ १४ ॥ 
सेप्तज॑नकमः परिशिष्टकारेण सवीः इुद्धीरामिसंषायोपकस्पनीयाध्याय उक्तः । 
तथथा । हीनशदधिङद्धस्य पुरुषस्य तावत्प्रथमेऽन्नका उचितमक्तकृताष्ठभागां पेयां 
दद्यात्‌ । तस्िनेव दिनि दवितीयेऽन्नकाठे प्रकृतिस्थाजरणकारोचिताद्वक्ताचतुर्था- 
दोन. कृतामविषक्रतण्डुरावयवां मण्डरहितां विपी दद्यात्‌ । द्वितीयेऽहि तरतीयेऽन्न- 
काटेऽन्िग्धावणस्वच्छेनाकृतमुद्वयुषेणोचितादधभागतण्डुलकृतं सुस्विन्नमोदनं दयात्‌ । 
तस्मिन्नेव दिनि चतुर्थऽ्नकाले हयेनेन्दरियबोधिना कतपं्ञकेन युषेणोचिततण्डुलांशत्रय- 
कृतमेदनं मोक्तुं दद्यात्‌ । ततस्तृतीयेऽहि पञ्चमेऽत्रकाठे रावेणहरिणादीनां पुस्करे 
रतेरंशचतुष्टयप्रमाणं भक्तं मोक्तुं दध्यात्‌ । तृतीयेऽद्ि षषठेऽननकाले प्रकृतिमोजनमाग- 
च्छत्‌ । मध्यदुद्धिशुद्धस्य च तावदादौ द्रयोर्नकाख्योः पेयां दयात्‌ । द्वितीयेऽङ्ि 
दयोरप्यश्र काठ्योरविेषिकां तृतीयेऽदि कालद्रयेऽप्यक्ृतं युं चतु्थेऽदहवि कारद्रयेऽपि 
छृतं यूष पञ्चमेऽहि का्दयेऽपि मांसरसमिलयतः षष्ठेऽहि प्रकृतिभोजनमागच्छेत्‌ । 
उत्तमशदधिङ्द्धस्य च तावत्प्रथमेऽद्वि द्वयोरप्यल्काख्योः पेयां दयात्‌ । द्वितीयेऽद् 
प्रथमेऽन्नकाटे पेयां द्वितीये विेपिकां तृतीयेऽहनि इयोरप्यत्र काञ्योविेपिकां चतु- 
ऽहि द्रयोरप्यन्नकारयोरङृतयषं प्श्मेऽद्ि प्रथमेऽत्रकालेऽृतं यं द्वितीयेऽन्नकलि 
कृतं युषे षषठेऽहि द्रोरप्यन्नकाठयोः कृतं यूषं सप्तमेऽङि द्रयोरप्यन्नकाल्योमासरसम- 
छमेऽद्धि प्रथमेऽन्नकाटङ उचिततण्डुलाष्टमागङृता पेया द्वितीयेऽन्नकाडे तृचिततण्डरचतु- 
येभागकृता विडेषी तृतीयेऽन्नकाले तृनिततण्डुकाभभागङ्ृतेन भक्तेन सह दकलवणिको 
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* भवर किचिलतटितम्‌ । 


५८४ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो- [७१ षटूपप्तितमो- 


यूषो रसो वां यथादोषं चतूर्थेऽन्नकाे तूचिततण्डुलमागन्नयज्ृतेन भक्तेन सह कतंज्तको 
यूषः पिप्रीशृङ्गवेरतिद्धोऽङृतो रसो वा यथादोषं तथा यथोचितं परिपू्णमक्तं सुसं- 
स्करृतेन यूपेण रतेन वा देयमिति । तृतीये दिने प्रकृतिभोजनम्‌ । एवं मध्यमोत्तमशृद्धौ 
पेयादीनां द्वितरिकाल्दानेन यथाक्रमं पन्चमे सप्तमे च दिने प्रकृतिभोजनम्‌ । उक्तच 
तत्रान्तरे- | 
“वयां विहेपीमङृतं कृतं च युषे रपं तरिद्धिरथेकराशच । 
क्रमेण सेवेत विडद्धकायः प्रधानमध्यावरशरुद्धिज्चुद्धः' इति ॥ 
अयं पेयादिक्रमः सुश्रुते विरेचन एवोक्तः । 
तद्यथा--““हीनमध्योत्तमेष्वेषु विरेकेषु प्रकीतितः । 
 एकद्वितन्निगुणः सम्यगाहारस्य क्रमस्त्वयम्‌ ॥ 
अस्यार्थः । प्रस्ये परिखते हीनो विरेकस्तस्मन्पेयादिरेकैकमन्नकालं देयः। अधौदके 
परिखते मध्यो विरेकस्तस्मिन्पेयादिः प्रयकं द्वौ द्वावश्नकारो देयः 1 आढकरे परिलुत 
उत्तमो विरेकस्तसिन्पेयादिः प्रत्येकं श्रीखीनन्नकालन्देयः ।. एवमुक्तेष्वपि हीनादिविरे- 
केषु हतदोषमानपक्षयेकद्धितिगुणोऽयमाहारक्रमः सम्यक्परकीतितः । न तु मिथ्याहीना- 
तियोगेनासम्यगिव्य्थः । एतदुक्तं भवति । हीने विरेके -चतुर्भिर्नकः सायप्रातिकमो- 
जनाभ्यां दहं म॑ध्ये तद्धिगुणेन चतुरहमुकत्तमे त्रिगुणेन षडहमिति । अयं संशोधनोक्त- 
सेसजेनक्रमोऽशद्धेऽपि कचिदभिमान्यहेतावुक्तः-- 9 ५ 
“वेदनालामानियमशोकवैचिल्यहेतुभिः । 
नरानुपोपितांश्चापि विरिक्तवदुपाचरेत्‌?' इति । 
वेदनाया छामोऽखाम इष्टस्येति केचित्‌ । छाभोऽनिष्टस्यत्यन्ये । नियम उपवा- 
सादिः । वैचिल्यमुन्मादाद्धिना । रएौर्दतुभिस्तूपोषितान्नरानिरिक्तवदुपाचरेत्‌ । तत्रापि 
 छङ्घनमानेन हीनमध्यमोत्तमाभिहितेन व्यहं चतुरहं षडहमेवान्नसंसज॑नम्‌ । तथा त्रैव 
सुशुते प्रस्थादिसंर्यया विरेकैकविषयत्वं कारणमुखेन निराङ्कतम्‌ । त 
तयथा--“आढकार्धाढकप्रस्थं संख्या ह्येषा विरेचने । 
छेष्मान्तत्वादिरेकस्य न तामिच्छन्ति तदिदः । ` 
` एको विरेकः शछेप्मान्तो न द्वितीयोऽसि कश्चन"! `॥ 
| अम्न्ययिष्ठानपष्टवादलयभमश्निमान्यहेती विरेचन एवाऽऽदकादिसंख्या वमनास्यापन- 
योस्त्वर्यधिष्ठानानंमिभवेन तादृशाभिमान्यामावान्माननियमो नान्ते । अत एव तदहरेव 
वमने कुत्यमुद्धयूषमोजनम्‌। आस्थापने मां्तरस्तमोजनमनुवासनं च॑ 1 एतन्मतं निरस्य. . 
न्ाह--शेष्मान्तत्वादित्यादि । अयमभिप्रायः । विरेचनं ` निःोषपित्तमिबर्हणाय 
पयुञ्यते । निःरोषपित्तनिबरहणं च तदैवालुमीयते यदा पिन्तप्रवर्तनानन्तरं तत्प्देशस्थ 
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आमरूपः कफः प्रषतैते । तस्मात्कफान्तिकत्वाद्विरेकस्य तां प्रस्थादिकां संख्यां विरेचन- 
विदो नेच्छन्ति । एतेन वैगिकोऽपि निरङृतः। ठेङ्गिकः पुनरानतिकेनाविरुद्ध एव यतो 
छेङ्किकेऽपि कफान्विकत्वमस्ति । तथाच-- वमने प्रेकौषधकफवपित्तानिाः क्रमेण 
गच्छन्ति । एवमेव विरेचने पुरीषपित्तोषधकफा इति ! अतो वैगिकमानिकौ विरेकौ 
गोणतया प्रतिपादितो कचिद्वाख्वृद्धादाववस्थावश्ात्प्युक्तौ कतेग्यौ मुख्यः पुनरेकः 
कफान्तिक एवेत्याह-एको विरेक इत्यादि । न द्वितीयोऽस्तीति । तृतीयस्य पुन 
ङा कथा । एवं वमनमप्येकमेव । तथा च भोजः 
“^तस्मान्मतिमता निलयमात्मानं परिरक्षता ॥ 
पिक्तान्तं वमनं स्थाप्य कफान्तं च विरेचनम्‌" इति ॥ 
प्रकारान्तरेणेवान्नपंसर्जनतित्वं तदाश्रयमुक्तवान्तुश्चुतः- 
““बटे यत्रिविधं प्रोक्तमतस्तत्र क्रमल्िधा ॥ 
तच्रानुक्रममेतं तु*बरस्यः सक्रदाचरेत्‌ । 
द्विराचरेन्मध्यबटखीन्वारान्दबेटस्तथा,, ॥ 
बटमत्रोपचयरक्षणमेव 1 केचिदेवं कमे प्राहः “मन्दमध्योत्तमाभिषः, इति 1 क्रमेण 
छृतपतपगेस्य रप्तावचारणक्रममाह स॒श्चतः 
“शर्गेण विवृद्धेऽमो दोषकोपभयाद्धजेत्‌ । 
प्राक्खादुतिक्तौ लिग्धाम्ललवणान्कटुकं ततः ॥ 
स्वाहृम्डल्वणान्भूयः खादुतिक्तावतः परम्‌ । 
निग्धान्डशात्रपांशेवं व्यत्यासात्खस्थवृत्ततः', इति ॥ 
~. अस्याः अन्नसंसजनकमविवृद्धेऽप्नो दोषकोपमयात्खिग्धान्मधुराम्टटवणान्खसा- 
न्कटुतिक्तकषायात्रसान्ब्यत्याप्ताद्धिपययादेवमन्रोक्तपरिपाय्या मेत्‌ । तत्र प्रवृद्धाभि- 
हेतुवातपित्तस्यावजयार्मश्नः समीकरणार्थ च पूर्व खादुतिक्तकौ ततो वातकफावजयाथे- 
मभ: संधृक्षणार्थं च । व्यत्यासादिति । यदा प्रागक्तरसप्रत्यनीकान्लिग्धाम्छलवणक- 
ड्कांस्ततश्चपम्टलवणकटुजनितपित्तवातावजयर्थं खादुतिक्तो 1 दद्धवारभरस्त्वाह- 
 ('दद्यान्मधररलवानि ततोऽम्डलवणौ रसौ । 
सखद्तिक्तौ ततो ` भूयः कषायकटुको ततः+॥ 
अन्योन्यभ्रत्यनीकानां रसानां `लिग्धरुक्षयो 
-  च्धत्यासादुपयोगेनः करमात्तं प्रकृतिं नयेत्‌? इति ॥ .. 
अयमन्नसंसजेनक्रमे इट्णादुदतः-॥ .१४ ॥ 


युक्तेऽप्नो जीवति चिरं रोगी स्या्टिकृति गते ॥ 
शान्ते पञ्चत्वमायाति देही तस्माद्ररोऽनलः ॥ १५ ॥ 


 # > 





९५८६ व्याख्याकुयुमावस्याख्यरीङासमेतो-- [७पकतप्ततितमो- 


सगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
इति श्रीहन्दभणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्याख्यायां भीभ्री 
कण्डदचक्रतायां व्याख्याकुयुमावस्याख्यायां षट्सप्ततितमो 
निरूदाधिकारः समाप्तः ॥ ७६ ॥ 





अथ सप्सप्ततितमो धमविध्यधिकारः 
पश्चकर्मपारिशेप्यान्स्ये वक्तव्ये निरूहवननेत्नप्रयोज्यतया प्रथमं धूम उच्यते । 
धूमश्च पश्चकरमप्रस्तावे शुद्धिकरत्वेन वमनस्यान्ते चोपयोगादमिधातुमुचित एव । 
भायोगिकः कासहर धूषो वैरेचनः स्नेहिकवामनीयो ॥ 
धूमो धरनोति कम्पयति दोषतघातमिति धूमः | सर पञ्चविधो भवति । प्रायोगिक 
प्रयोगः स्वस्थस्य सततोपयोगस्तच्र साधः प्रायोगिकः । स च प्रायोगिकः शछेष्माणमु 
त्क्टेश्यति, उच्छिष्टं चापकष॑ति हइमयति वातं स्नेहनविरेचनाम्यां तुल्यत्वात्‌ । कास 
हरत्वात्कासघ्नः । स॒ पुनरुरःकण्ठदोषारब्धरोगहरोऽप्यावध्थिक शव । अभिप्यन्नरि- 
रपि शिरो विरेचयतीति विरेचनः । विरेचन एव वैरेचनः (ऋ व: 
छष्माणमुत््ेरयापकर्षयति रोक्ष्यत्तषण्यादौष्ण्यद्वैशयाच । क 
सेहिकः । स च सहिको वातं शमयति सेहनादुपठेपनाच शक 
स पुनरुत्कृष्टकफाभिपन्नकण्ठोरसः ॥ | 
एलादिना कुएनतोज्डितेन क्षौमे पलिप्याङ्लकःम॑ 
भायोगिके वतिरिदं तु ने्मषटाङ्कलं षदगुणितं ष्वा 
कुषएनतोभ्ज्ितेनेति 4 कुष्ठनतपरित्यागो मस्तिप्कल्लावभयात्‌ । यदुक्तं द्ृष्णा 
जेयेण-- 










“तक्के स्रावयतो प्रमवतिप्रयोजिते । 
मस्तुलुङ्गं प्रमावेन तस्मात्ते न प्रयोजयेत्‌! इति । 


तथा च. तिभिः- 


“धमो हि वक्ङ्ुष्ठाम्यां विह्ाङेयति शक्तितः । 
" म्तिष्कं तद्धि विष्यन्नं नाशाय प्रतिपद्यते, इति । 
्षोमं परिप्येति । कर्पटावयवं पिहर्मषनैः प्रङिप्य तेनैव द्वाददाङ्ककं शरकाण्डं 
कनिष्ठाहटीसरमस्पूरमन्तयोव्यङ्करं विहाय वर्तितः शरकाण्डस्य सुखापकर्षणैर्थं क्षोमे- 
णाष्टा्गटमानेन वेष्टयित्वा ततः परिशोप्य वत्तिः काया । एतमेव च्रकसुश्रतादौ दरि 
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तत्वात्‌ । एवं सेहिकादिषप्वपि वर्तिकरणम्‌ । वति च स्रेहेनाभ्यज्याभिना दग्ध्वाः नेत्र 
निवेहय धमः पेयः । अङ्कुलकाष्टमानेनाष्टाङ्कलायता । 
चरकेऽप्युक्तम्‌- 
“विष दिम्फेच्छरेषीकां तां वर्विं यवसंनिमाम्‌ | 
अङ्गृष्ठपंमितां कु्यादष्टागुटप्तमां भिषक्‌ ॥ 
अष्टाङ्लं षट्गुणितमिति । अष्ट चत्वारिशदङ्लम्‌ । सुश्ुतेऽप्युक्तम्‌ । “अङ्गुल 
न्यष्टचत्वारिशत्प्रायोगिक'' इति । ननु जात्कर्णे षटूधिशदद्गुकं प्रायोगिकनेत्रमा- 
नमुक्तम्‌ । यथा--““तार्थ्यशयुतः पूर्णो हस्तः प्रायोगिकादिषु"" इति । 
चरकेऽपि-- “चतुर्विंशतिकं नेत्रमङ्कलेः स्वे्विरेचने । 
दा्िशदङ्गरं लेहप्रयोगेऽध्यधमिप्यतेः, इतिः ॥ 
अच्राधमिति हशिश्वद्धेण वैरेतनिकनेत्रमानपिक्षया व्याख्याय षटत्रिशदङ्गलं प्रायो- 
गिकनेत्रमानं व्युत्पादितम्‌ । यदि तु संनिहितत्वात्रिरादङ्गपिक्षयाऽध्यषमिति व्या- 
ख्यायते तदा नु प्रायोगिकनेत्रं मवति । किं तु समानत- 
त्रजातकणानुरोधः स्यात्‌ । तदेवं विरोधे का समथेना । ब्रुमः । मतभेद एवायं का्ै- 
विरोश्श्च न कश्चिदिह । तेन मतद्वयमप्यविरुद्धम्‌ । अन्यस्त्वाह--छेष्मप्रवृत्तो 
| न च कीले षटृत्रिशदङ्गटम्‌ । अतोऽन्यत्र त्वष्टचत्वारिदङ्कुलमिति न विरोध 
ईत १.॥ | 
` द्रत्यौ यूषणं शङ्गी चेङ्कदीत्वखनःशिरा ॥ 
एषा कासहरा वतिनेत्र षोडश्षकाङ्गुरम्‌ ॥ २ ॥ 
ईङ्कुदीत्वगभिति । -ङ्गदीफरत्वक्‌ ॥ २ ॥ 
शिरोविरेचनैवेतिरनतरं हस्तमितं मतम्‌ ॥ २ ॥ 
शिरोविरेचनैरिति । विडङ्गमधुशिभुपू्वह्ीपीटपिप्यलीतिद्धार्थकसुरसार्जकापामा- 
 अबीजादिमिः। दस्तमितमिति । चतुर्विशत्यङ्कलम्‌ ॥ २ ॥ 
लिग्धमजमध्च्छिष्टलेहगुगगुटसजेकैः ॥ 
| सनहिकैरवतिरेभिस्तु नेत द्रात्रिशदङ्कलम्‌ ॥ ५ ॥ 
. लिम्धमजेति । एरण्डादिफल्मध्यम्‌ । स्नेहो धृतादिः । स च ताबान्देयो याबता 
व्तरनवसादः ॥ ४ ॥ 
 बामनीये तु बहुरलाय्वस्थिसुरचुमभिः ॥ 
* बतिर्दशाङ्कलं नेत्रं धूमः पशचविधो मतः ॥ ५ ॥ 


= भजन = ० == ~ ~ ~ भक 








% काले, इदि भाति ॥ 


५८८ व्याख्याद्घुसुमावस्याख्यदीकासमेतो- [७५७पतपतसप्ततितमो- 


दशषाङ्कुलं नेत्रमिति । सश्चते पुनः षोडशाङ्घटं कापर वामनीये चेत्युक्तम्‌ ॥ ९ ॥ 
यादृशी वर्तिः रायो यथा च काप्हरादिषु मानं तदाह- 
अङ्कल्याः परिणाहेन मध्ये स्थूलाऽन्तयोस्तनुः ॥ 
षड्भागो धूमनेत्रस्य वत्यां मानं भरशसते ॥ ६ ॥ 
मध्ये स्थूलाऽन्तयोस्तनुरित्यतो नेनेऽपेणयोभ्यत्वमुक्तम्‌ । सवेधमनेत्रेम्यः षट्मपगग्र- 
माणा वर्तिः कायौ ॥ १॥ 
 धूमोपयोगफलमाह- 
धूमोपयोगात्पुरुषः प्रसनेद्धियवा्नाः ॥ 
टढकेशदविजरमश्वुः सुगन्धिविश्चदाननः ॥ ७ ॥ 
सुश्युतेऽस्य -छोकस्याग्रेऽधिकं पठ्यते । तथा शाप्तकाप्तारोचकास्योपटेपखरमेद- 
मुला्तावक्षवथुवमयुक्रथनतन्दरानिद्राहनुमन्यासतम्भाः षोनप्तरिरोरोगक्णाक्षिद्चढा वात- 
कफनिमित्ताश्वास्य मुखरोगा न भवन्ति । अत्र कऋथोऽकस्माच्छरसावरोधः ॥ ७ ॥ 


भगादं पानमिच्छन्ति ध्रमस्याऽऽस्येन तद्विदः ॥ 
उरःकण्ठाश्चये दोषे मुखेनैव पिवेन्नरः ॥ ८ ॥ 
शिरःकणाक्षिनासोत्थे नस्ततः(नासया) शमनं पि 
निवेमेतत॒ मुखेनैव नासया न कथंचन ॥ 
विलोमगो द्या धूमः कु योदशनवि श्रमम्‌ ॥ ९ । @ क 
कमनमिति । प्रायोगिकं स्नेहिकं च । निवैमेचु यसेनेवेन्छि ई; , ५) 
तमपि मुखेनैव वमेत्‌ । तदुक्तं शुखेन प्रायो वमेदिति । सुश्रु ग 
धूमनेत्रं सुवणेरूप्यत्रपुसीसताम्रकांस्यादिमयं कनिष्ठासमस्थलमगे मसे 
स्थाने कलायमात्रलोतस्कं मूले वर्तिसंचरणस्यानेऽङ्ु्ठसमस्थूं धूमवर्तिप्रेद्क्तं 
त्रिकोशाकल्ितं पवत्रयविरचितं विधाय प्रायोगिकं दैर््यणाष्टचत्वारिंशदङ्कूमि, 
दात्स्नेहने चतूरविशति्िरेचने षोडशाङ्करं कामन वामनीये च कुर्यात, ` 
कापतघ्रवामनीये कोखाध्थिमात्रच््दरि मवतः । आह च महाविदेह- ` 
“चत्वारिशत्तथाऽष्टो च प्रमणेनाङ्कलानि हि ॥ 
नेत्रं प्रायोगिकं कार्यं द्रर्धिहात्मेहिकं भतेत्‌ ॥ 
-्तुविरात्ङ्ककं वैरेचनिकमिप्यते ॥ . 
कासते छदेनीये च कतंन्यं षोडशाङ्खरम्‌' इति ॥ 
तेषां प्रायोगिकं धूमनेत्रं दीर्धम्‌ । प्रायोगिको हि धूमः सततं हस्वनेत्रेण 


अभिष्य... 













१ क, रोगे । 


# 


धूमविष्यभिकारः) हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ५८९ 


पीयमान इ्दियं बाधते । दूराद्धिनिर्गतः पर्वच्छिन्नो नाडीतनूकृतो नेन्धियं बाधते 
धूम इति चरकाचार्योक्तत्वात्‌ । सुशुताद्धूमनेजमभिधाय धूमुपानविधानमाह-- 
अथ सुखोपविष्टः पुमना ऋज्वधोदष्टिरतन्द्ितः प्रायोगिकसनेहिकवेरेचनिकेषु [क्वार्वि 
भ्यपेच्छरकाण्डानि वातातपदप्कां) स्नेहाक्तां दीपतां नेत्रमूरक्तोतति प्रणिधाय धू 
पिबेत्‌ । इतरयोः कापसघ्नषामनीययोव्यवेतधूमाङ्ारे स्थिरे समाहिते शरवि प्रक्षिप्य 
वर्ति मुरच्छिद्रेणान्येन शरविण पिधाय तस्मिरिचदरे नेत्रमृलं सयोज्य धुममापिवेत । 
शान्ते धमे वत्यवबोधं धतं वर्तिचूरणं वा प्रक्षिप्य पुनरपि धूमं पाययेदादोषविुद्धये । एष 
धृमपानोपायविपिः । विदोषतस्तु प्रायोगिकं धघाणेनाऽऽददीत स्नेहिकं मुखनासाभ्यां 
नासिकया वैरेचनिकं मुखेनेवेतरो । अस्यार्थः । विशेषतस्त्विल्यादि । िरोरोगस्तम- 
वानां रक्षणविदोषमाध्रित्य प्रायोगिकं घ्राणेनाऽऽददीत । सामान्यतः पृनरुरः- 
रिरोरोगसंभवानामुमयमार्गेणापि तत्रान्तरदशेनात्‌ । तथा च विदेहुः-प्रयो- 
गपाने पूर्वं वा नस्ततो(नाप्तया) धूममाचरेदिति । पृवै वा नस्ततो(नास्तया) धूममाचरे- 
दिदयनेन क्षचिन्मुतेनापि प्राक्पेय इत्यवगन्तव्यम्‌ । सैहिकं मुखनासाभ्यापिति । 
कण्ठोरःममाध्चिते वाते मुखेन शिरःसमाश्चिते वाते नासयोमयमार्गे पानार्हो मुखेन पूर्व 


2 ४ | । तथा च निपिः--“लेहधूमप्रयोगे तु मुखेन वमनीयं न कथ- 


हुदोषे च शक 
{त (१॥ ह 1 
तं भूखेन॑व वमेत्पीतं च नासया ॥ 
ह धृममादाय नाप्िकाभ्यां न निरहरत्‌" इति । 
दीति । । उल्छिष्टकफाभिम्याप्तकण्ठोरसो नाप्तया, अनुलिरष्टकफे पूर्व 
ग्वक्त्ेण । तथा च वागभटः 


शि (ध्राकिपनेन्नापसयेकिर्ष्टे दोषे घाणशिरोगते । 
उस्क्रेशानार्थं वक्त्रेण विपरीतं तु कण्ठगे" ॥ 


६ इतरौ कासत्नवामनीयौ मुखेनैव पचेत्‌ । कारस्य वामनीयस्य रोगस्य 
त्‌। प्रायोगिकादीनां पानमयोदं सुधुतादाह-प्रायोगिकं तु त्रीखीनुच्छर- 
मुखनासाम्यां पर्याया ्जीश्तुरो वेति लैहिकं यावदश्ुपरवृत्तिर्वरेचनिकमादो- 
यवागुषीतेन पातम्यो वामनीयो प्रासतान्तरेषु कासन्न इति । अस्या- 
व्यापिति । दोषस्थानमवेक्ष्योचितमर्भिणाऽऽददीत । त्रीश्ीनुच्छरसा- 
न्कतितंख्याकानाददीतिघ्याह--पयौयांस्जीश्तुरो वेति । पयायः परिपादी । उच्छ- 








# धन॒धिद्वान्तगेतो प्रन्ः सुश्रुते नोपलभ्यते । 


९९० व्याख्याङसुमावदयाख्यदीकासमेतो-- [७ <अष्टसप्ततितमो- 


सत्रयेगेकः पर्यायः । तान्पर्यायांखींशतुरो वा॒दोषपुरुषनटमवेक्ष्य । एतदुक्तं भवति 1 
तिमिरादानविरसरगखीन्वारांश्चतुरो वा धूमः पातव्यः । वाराड्दोऽत्र म्यवस्थायां तेन 
तश्रान्तरन्यवस्थितोऽर्थोऽत्र ज्ञातव्यः । तथा च धूमपानमात्राविषने निमिः- 
“पूमपाने तु विज्ञेय उच्छराषलिगुणः कलः । 

तिलः कटाश्चात्न मात्राप्रमाणं स्यात्रिमात्निकम्‌ ॥ 

पिनेत्स्वस्थविधो मातां दुबेटस्त॒ कां पिनेत्‌ । 

अभिष्यन्ने प्रमाणं स्यात्प्रमाणे च पिवेदरूजि"" इति ॥ 

सेहिकमित्यादि । यावदश्रप्रवृत्तिरिति बलवति पर्पे दुभठे च प्रायोगिकवत्‌ । 

तथा च भोजः 





“प्रमाणं सरेहिके धूमे करो मात्रां पिविन्नरः । 
बल्वास्तु पिनेत्तावद्यावद्श्चु न गच्छति" ॥ 
वैरेचनिकमादोषदरनादिति । दोषस्य कफाख्यस्य विकृतस्य ददनं यावत्‌ । 


अत एव तन्त्रान्तरे क्ञोधनस्येकस्मिन्दिने चिश्चतुवो पाने प्रतिपादितम्‌ । 
तथा च तच्रान्तरम्‌- 
““कृत्पिनेत्छेहनीयं प्रयोगे सकृदेव च ॥ | 
द्विवी विरेचनीयं तु चरिश्वतुवां पिनरन्नरः । | 
विरिष्टधूमपाने पुवं करणीयमाह-तिलेत्यादि । वमनकाल एवाऽऽकण्डं ५ ४ 
दियवागपीतेन वामनीयो प्रूमःपातव्यो यावापित्ते कफस्यानुमुखं प्रवृत्त इत्यादिवाक्योत्त 
सम्यग्वान्तरक्षणमिति । ग्रास्तान्तरेष्विति । कवख्योः कवहानामन्तरे । अन्तरं मध्य! 
मित्यथः । आप्तान्त इत्यन्ये पठन्ति । तथा मोजनस्योत्तर इत्यन्ये पठन्ति । कापघनश्च 
वेरेचनिकवन्रिशवतुवा यावद्धिकृतकफहरणम्‌ । तथा च चरकः मुखेन वैँरेचनवत्का 
सवान्धुममापिनेदिति । अत्र बणनेत्रनरणधूपनविधानं सुश्ुतादाह- बणनेत्रमषटाङ्घः 
त्रणधूषना्थं कटायपरिमण्डटं कुरत्थवाहि स्रोत इति । करायपरिमण्डरं गुिकामुख 
मिदयर्थः। तरणधूमं शरावसंपुटोपनीतं नेत्रे ्रणमानयेत्‌ । धृपनद्विदनोपशमो व्रणतशय 
माल्लावोपमश्च मवतीति । धुमानहाणां शोकादियुक्तानां धूमपानादघ्यापदो महावि 
देहः प्राह- 





““-कतः क्रुद्धः शोकवां श्च दष्टिहानि भ्रमं क्छमम्‌ । 
वहयकंकर्मक्टान्तस्तु तथा दौ्ैल्यमाप्तुयुः ॥ 
तृष्णास्यश्चोषमोहांस्तु क्षीणधातुः पुनः क्षयम्‌ । 
तजः पित्तानिरकृतान्ग्याधीन्दोबस्यमेव च ॥ 


नस्याधिकारः ] हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ९५९१ 


रक्तोल्नणः पैत्तिकश्च विवृद्धी रक्तपित्तयोः । 

पिपाप्तातंस्तालुशोषी मृत्रीतश्ख्चेतनः ॥ 

तेषां वृद्धिर्विशेषेण वासाते मौनमेव च । 

ज्वरी मदात्ययी मदं पीत्वा च लभते नरः ॥ 

मोहं तष्णां वक्त्रशोषं दृष्टिहानिं रिरोरुजम्‌ । 

प्रनामरी शिरोरोगं तिमिरी रटिवैृवम्‌ ॥ 

रिरिक्तो डतदोषश्च शोषं शरष्णां शिरोरुजम्‌ । 

दत्तबसिदेष्टिहानिं क्षतो मृयः क्षतामयान्‌ ॥ 

धूमो गभेस्य गर्मिण्याः शोषतपिन्धियव्यथाः । 

्षोद्रसवी घाणरोधं त्वब्दोषं वा समाप्नुयात्‌ ॥ 

दधिखेहं पयोमत्स्यान्भुक्त्वा वा धूममाचरेत्‌ । 

रग्दोषमृर्रीटछ्छसच्छर्दीः प्रामोति मानवः" ॥ ८ ॥ ९ ॥ 

इति श्रीदन्दप्रणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठद्‌ चतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायां सप्तसक्ततितमो 
धूमविध्यधिकारः ॥ ७७ ॥ | 


अथाषटसप्नतितमो नस्याधिकारः । 


क हिकम॑रोपं नर्यमाह-- 
ह मरा ऽवपीडथ नस्यं प्रधमनं तथा ॥ 
^. नक्ष राविरेचनं पञ्च नस्यभेदाः परकीतिताः ॥ १॥ 
प्रतिमरस््विहेवामर वक्ष्यते । इतशीतक्वीयादि पिनुतत्कल्पानामवषीडनादवपीडः । 
यपि नस्ये निखिर्मेव प्रतिमश्चादि तथाऽपि हि नस्यमिलेतद्धिरिष्टे खेहनाथं नासा- 
)यमानन्ेहे वपते । एतच्च स्वयमेव तत्र यः सनेहनार्थमित्यादिना दशेयिष्यति । 


णस्य मुखेन नाङ्बा वा प्रध्मापनात्प्रथमनम्‌ । रिरोविरेचनद्रव्ेर्यो दीयत इति शिरो 
रेचनः ॥ १ ॥ 


यधम्‌-ओषषमोषधपको वा सेहो नासिकाभ्यां दीयत इति नस्यम्‌ । 
ओषधमोषधपको वा सेह इति । ओषधमिह द्विविधं शिरोविरेचनस्तम्भनमे 






॥ 8 ॥ ० = का ~> ~~~ ~~~ -००9- क.न कका 





# क्राथादिपिचुनक्तकानामिति पणे बहुपुस्तकेषु । 


१ ड, `सिकपटाभ्यां | 


५९२ व्याख्याकुमुमावल्याख्यटीकासमेतो- [७ ८अष्टसप्ततितमो- 


दात्‌ । तद्ितयं कस्करादिरूषमवपीख्य दीयमानमवपीडः स्यात्‌ । अवपीड हि द्वि 
विधः शोधनः स्तम्मनश्च । तथा च इदुबरट्धः--“शलोधनः स्तम्मनश्च स्यादवपीडो 
द्धिधा मतः" इति । प्रधमनं तच्छिरो विरेचनद्रन्यमेव विर्ताणितम्‌ । सेहश्तुष्प्रकारः । 
न च नस्य्िरोविरेचनप्रतिमशौनामवरोधः । एवमुक्तपश्चविधनस्य ओषधन्नहाभ्याम- 
वरोधो ज्ञेयः । नापिकाम्यामिति द्विवचनं पृटद्वयपिक्षया । नासाशब्देन नास्ाप्तमीपव- 
विनः श्रवणद्शननयनादिप्रदेश्चाः प्रोच्यन्ते । नाप्ताये हितं नस्यम्‌ ॥ १ ॥ 
सप्रति नस्यशषिरोविरेचनयोः शोषाणामवदधात्प्ाधान्यमाह-- 
नस्यविकरपः भरतिमश्चं शिरोविरेचनविकर्पोऽवपीडः परधमने च । 
“प्रतिमर््ो भवेत्स्नेहो निर्दोष उभया्थकरत्‌?” इति हद्रबखवचनात्प्रतिमशः शोधनोऽपि 
स्यात्तथाऽपि स्नेहनमेवास्य प्रधानकर्म तेनोक्तं नस्यविकल्पः प्रतिमं इति । एवं सम्म- 
नस्यावषीडस्य शिरोविरेचनेनाव्याप्तो स्रमधेयम्‌ । इद्युणस्त्वेवं व्याख्याति चकार 
पुनरत्र शिरोविरेचनस्यापि विकस्पः प्रतिमशे इत्युक्तं समुचिनोति। तथाच ददवलः 
“'प्रतिमर्यो मवेत्स्नेहो निर्दोष उभयाथकृत्‌ " इति ॥ २ ॥ ् 
तत्र यः शृन्यशिरतां सेहना्थं ग्रीवास्कन्धोरसां च बर्जननायं 
दष्टिमिसादजननार्थं वा लेहो नासया दीयते तस्मन्वेशेषिको 
नस्यश्चन्द्‌ $ 0 
तत्र नस्यविधौ सेहः सरपिस्तैटवपामजास्यः स॒ च यथास्वगुणेवीतपित्तकफंहिरः। 
तत्र तैलं नस्ये वातकफहरं रक्तपित्तहरं त॒ क्षीरपिरिति ज्ञेयम्‌ ॥ ३ ॥ 
अथ नस्यविषयप्रदशेनम्‌- 


त्त देयं वाताभिपन्ने शिरसि तथा दन्तकेशषहपभरुपरश्ञाते दारूणके 
कणशूखे कणेकष्वेडे तिमिरे स्वरोपधाते नासारोगे मुखशोषेऽवैबा- 
हुकाकाखवरीपरितमादुभावदारुणमबोपेषु वातैपेत्तिकेषु युखरो 
गेष्वन्येषु च वातपित्तहरद्रव्यीसद्धेन सेहेन, इति । | 
तत्सनेहिकं नस्यं वातपित्तहरदन्यैः सिद्धेन स्नेहेन देयम्‌ । प्राति प्रपते दारुणक 
इत्यु्फिकायाम्‌ । तस्य चैकाहान्तरेण साहं कर्तव्यम्‌ । तदुक्तं चरके- 
““=यहाग्रयहाच्च सप्ताहमेतत्कभं समाचरेत्‌" ॥ 
तस्य कण्ावपिमेजिनाप्युक्तस्तदधयथा- 


“एकान्तरं द्यन्तरं वा नस्य दद्याद्विचक्षणः ॥ 
सप्ताहं तु परं देयं विश्रान्तस्य पुनः पुनः ॥ 








१क. “ष्किनः।.२ डः. 'तश्ेष्मिकेः। 


नस्याधिकारः] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ५९३ 


पक्षं विंहतिरात्रं वा यावद्वा प्ताधु मन्यते, इति ॥ 
अपरस्त्वाह- 
“यह पञ्चाहमथवा सप्ताहं वा सुयन्नितः । 
परं नवाहमूध्वं तु नवाहात्सात्म्यतां नेत्‌ ॥ 
तन्नस्यं न गुणं कुयात्सातम्यत्वादोषक्रन्न च । 
तस्मान्नस्यप्रयोगस्तु लेहिको न हितः स्तदा” इति ॥ ४ ॥ 
शिरोविरेचनविषयावसरः- 


शिरोविरेचनं त॒ शछेष्माभिव्याप्तताट्गश्चिरसां तथाऽरो चकि 
रोगोरव्ख्पीनसाधौवभेद ककृमिप्रतिहयायापस्मारघाणाङ्गानेष्व- 
न्येषु चोध्वैजश्चगतेषु कफजेषु विकारेषु शिरोविरेचनद्रव्यैस्त- 
त्सिद्धन सेहेन, इति । 
विरेचनानि पिप्परीविडङ्गशियुसिद्धाथकापामारमक्षवकफणिजक्रप्रभूतीनि तत्र रिरो- 
विरेचनद्रग्यैः कृतं नस्यमवपीडामिधं तत्िद्धस्नेहेन कतं रिरोविरेकः । गयी तु 
शिरोविरेचनद्रव्यसिद्धेन स्नेहेमैव पठति ॥ ९ ॥ 


एतदिविधमप्युक्तम्‌ । 
सुगमम्‌ ॥ १ ॥ 


तत्रोश्चारितमत्रपुरीषायाधक्तवते व्यभ्रे काले पाणितापोपस्वे- 
दितगखकपोखललारप्रदेशायोत्तानश्चायिने किचित्मम्बित्चि- 
रसे वखाच्छादितनेत्राय वापर्टस्तपरदे रिन्यग्रो्लामितनासाग्राय 
विश्ुद्धस्रोतसे दक्षिणहस्तेन धारया सिञ्चेदिति यथानेत्रेन 
भा्रोति तथा प्रयतेत । | 
एतदिविषमप्युक्तमित्यारभ्य यथानेत्रे न प्राममोति तथा प्रयतेतेलन्तं सूश्ुते पाठान्त- 
रम्‌। तद्यथा ततरैतद्िविधमप्यभुक्तवतोऽन्नकाले पृवाह छेष्मरोगिणां मध्या पित्तरोगिणा- 
मपरीह्वि वातरोगिणाम्‌ । अस्यार्थः--तयोर्रयोः सेहिकवेरेचनिकयोरवधारणमुदिशत्नाह । 
तद्विविधमपि नस्यं पर्वाहनमध्याह्वापराह्षु कफपित्तवातरोगिणां देयमिति स्वास्थ्यवृत्ति- 
कनस्यकारवधरण तत्रान्तरानज्ज्यम्‌ । तथा च दृद्धुबारभर एव~ स्वस्यबृत्त तु 
शीते मध्यद्वि शरद्रसन्तयोः पूर्वा भ्रीप्म इत्यपराह्णे वषास्वादित्यदरशेने पृण्यकमाण्या- 
रमतो बलिकमीन्तरकारमेवेति । अथानन्तरं तदानविधानम्‌ । अथ पुरुषाय शिरोविरे- 
चनीयायोश्वारितमूत्रपुरीषायामुक्तवते व्यभ्रकाले दन्तकाष्टधूमपानाभ्यां विङ्ुद्धवक्त- 


खोतसे पाणिना परिखिन्नगटकपोट्खारप्रदेशाय वातातपरजनोहीने वेरमन्युत्तानकशायिन 
% ( 


५९४ व्याख्याकूयुमावस्याख्यटीकासमेलो-- [७८अष्टसप्ततितमो~ 


प्रसारितकरचरणाय किचित्प्ररुभ्ितशिरते वखाच्छादितनेश्राय वामहस्तप्रदेशिन्यग्रो- 
जञामितनासाग्ाय विशुद्धे खोतसि दक्षिणहस्तेन सेहमुष्णाशप्रतप्तं रजतसुवणेताम्रमणि- 
मत्पा््क्तीनामन्यतमस्थं प्रनाङ्या पिचुना वा सुखोष्णं लेहमह्ुतमाधिश्वेदन्यवच्छि- 
धारं यथा नेतरे न प्राप्राति। 
“'जेहेऽवक्षिच्यमाने तु शिरो नैव प्रकम्पयेत्‌ । 
न कुप्येन्न प्रभाषेत न क्षुयान्न हपेत्तथा ॥ 
एतैर विहितः ज्ेहो न सम्यक्प्रतिपद्यते । 
ततः कप्तप्रतिदयायश्िरोक्षिगदसंभवः'' ॥ 
अस्यार्थः । सेहमितिः । सेहस्योपलक्षणत्वात्कल्कक्राथादिकमप्यनेनेव प्रकरेण 
देयम्‌ । दत्तमन्ने च यत्करृलयं तत्तश्रान्तराञ्जेयम्‌ । तया न इृदधवागभटः--दत्तमात्र 
नस्ये क्णरलाटकेदामूमिगण्डमन्यास्कन्धपाणिपादतटान्यनुसुगं मर्दयेच्छनैः शनैबो- 
च्छिन्यादिति ॥ ७ ॥ । | 
व्रहस्य चादपमध्यमोत्तमं प्रमाणमाद- 
नस्यस्य सेहिकस्याथ देयास्त्वषटौ तु बिन्दवः ॥ 
प्रयेकश्चो नस्त(नासि)क्योतरेणामिति च निश्चयः ॥ २॥ 
प्रत्येकं नाप्तापुटयोर्टो बिन्दव एवं पोडश बिन्दव इति हीना मात्रा । बिन्ुरिह 
्ररेशिनीपवंदरयपरिष्वनपतितो ग्राह्यः । तथा च सु्रुतः-- नस्यप्रमाणमष्टौ बिन्दवः 
परदेशिनीपवंद्रयनिःदृता इति ॥ २ ॥ ` 


शक्ति पाणिश्क्तिथ मात्रास्िखः परकीतिताः ॥ 
शुक्तिश्च पाणिक्तिश्च द्रयोनापतपुटयोमिटित्ा । शुक्तिद्रातिदाहिन्दयो मध्यमा 
मात्रा । पणिगुक्तिश्तुःपष्टिनिन्दव उत्तमा मात्रा । मात्रास्तिश्च इति । यथाक्रमं 
हीनमध्यमोत्तमाः ॥ | 
दात्रिशद्धिन्दवश्वापि शक्तिरित्यभिधीयते ॥ 
दर शुक्ती पाणिुक्तिश ज्ञेयाऽत्र कुशखेनरेः ॥ ३ ॥ 
दे शक्ती इति । चतुःपषटिमिन्दवः ।"श्रारक्रयविदोऽत्राऽऽहः- 
` प्रदेशिन्या निमग्ने द्वे पवणी च मतोऽखिटः | 
नस्यकरमणि तैरादि विज्ञेयो बिन्दुज्ञितः" ॥ ` 
गयी तु मोज॒दशेनात्स्वस्यस्थेव प्रायोगिके नस्ये प्रयेकं नाप्तापटयोरष्टौ बिन्दव 
लेहना्थं तद्गुणाः शुक्तिप्रमाणां इति प्रतिपादयति । तथा च मोाजः- 
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'भ्रायोगिकं सेहिकं च द्विविधं नस्यमुच्यते । 
प्रायोगिके बिन्दवोऽष्टौ लैहिके शक्तिरिष्यते ॥ 
दोषोच्छरायं समासाद्य ददयाह्ित्रिचतुगणम्‌ › इति । 
शिरोविरेचननस्यमानं तु सुशुतेनोक्तं तयथा- 
“चत्वारो बिन्दवः षद्ा तथाऽष्टौ वा यथराबम्‌ । 
शिरोविरेचके सरह नस्यमानं विनिद्िशेत्‌ इति ॥ 
प्रत्येकमेव नाप्तापुटयोर्हीनमध्यमोत्तमेप्वेषु दोषपुरुपानरबलेषु नतुःषडष्टनिन्दवः सरि 
कशिरोविरेचनस्य । तथा च विदेहः 
‹चतुरश्चत॒रो चिन्द्नेकेकस्मिन्तमाचरेत्‌ ॥ 
एषा लध्वी मता मात्रा तथा श्तीषं विरेचयेत्‌ ॥ 
अध्या द्विगुणां वाऽपि त्रिगणां वा चतुगुणाम्‌ । 
यथान्याधि विदित्वा त॒ मात्रां समवचारयेत्‌' इति ॥ ३ ॥ 
शृङ्गाटकमभिन्याप्य स्थापयन्न गिटेद्रवम्‌ ॥ 
स्रेदयेच कंपोलादि ततः ष्टीवेत्पुनः पनः ॥ ४ ॥ 
शु्गाटकं नासाकणलखोतोक्षिजिह्वातपणीनां शिरणां मध्ये शिरःसंगमं न गिरे 
पिबेत्‌ । तथा च विदेः 
“निष्ठीवेन्न पितरेन्नस्यं व्यापदः पिबितस्त्विमाः । 
भवन्ति काप्तद्छर्दिश्च कुत्साऽने वमथु्तथा'" ॥ । 
कविन्नस्यपानमप्यक्तं विदेहेनैव- 
“जीणे मांसं बल यस्य वातार्विश्ोध्वैजन्ुना ॥ 
सुदीप्ताभिः नेहसात्म्यः स नस्यं नस्ततः(नासतया) पिबेत्‌ । 
धातंश्च तर्पयेदेहे पीतं नस्ये तु नस्ततः(नापया)› इति । 
ततः श्रीवेदिति । वदनप्रा्षं मुञ्चेत्‌ । वामद॑क्षिणयोरिति वाक्यशेषः । तथा 
च दृद्धबागभ॒ट --अनम्यवहरन्वामदक्षिणपाश्वयोर्िर्टवेत्‌ । एकपाश्चनिष्ठीवने न शिरो 
भेषजेन सम्यग््याप्यत इति ॥ ४ ॥ 
पश्चात्कमोऽऽह-- 
भोजयेदनभिष्यन्दि जलगुष्णं च श्रीरयेत्‌ ॥ 
. रजोधूममनस्तापसानक्रोधादि वजेयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
अभिष्यन्दुपरेपकारि । सुशुते नस्ये दत्ते पश्चात्कम पूमपानमुक्तम्‌ । तथा च - 


१ क. 'भिप्राव्य स्था । २ क. कपालादि। 





५९६ व्याख्याकुयुमाषर्याख्यदीकासमेतो- [७८अष्टसप्ततितमो- 


“दत्ते च पुनरपि संस्वेद्य गलकपोलादीन्धूममासेवेत्‌'” । तथा च भोजः--वाक्दा- 
तादूर्ध्वमुत्थाय धूमं प्रायोगिकं पिबेत्‌ ”” इति ॥ ९ ॥ 

जेहिकनस्यस्य सम्यग्पोगरक्षणमाह-- 

लाघवं शिरसो योगे सुखस्वभ्राववोधनम्‌ ॥ 

विकारोपशमः शद्धिररिन्द्रियाणां मनःसुखम्‌ ॥ ६ ॥ 
अतियोगायोगलिङ्गं त्वस्य सुश्रुते दशितं त्था-- 

“(कफप्रप्तकः हिरसो गरुतेन्द्रियविश्रमः । 

लक्षणं मूध्न्येतिन्निग्धे ङं तत्रावचारयेत्‌ ॥ 

अयोगे वातवैगुण्यमिद्धियाणां च रूक्षता । 

रोगाशान्तिस्तु तत्रेष्टं भूयो नस्यप्रयोजनम्‌,' इति ॥ ६ ॥ 
शिरोविरेचनस्य योगायोगातियोगचिङ्गानि क्रमेणाऽऽद-- 

लाधवं शिरसः शुद्धिः स्रोतसां व्जाधिनिजयः ॥ 

चित्तेन्दरियपसादश्च क्जिरसः शुद्धिलक्षणम्‌ ॥ ७ ॥ 
स॒गमम्‌ ॥ ७ ॥ 

कण्डूषदेहो गुरुता स्रोतसां कफसंस्रवः ॥ 

हीनं विष्ुद्धे शिरसि लक्षणं परिकीरतितम्‌ ॥ ८ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ 

मस्तुटुङ्गागमो बातदुष्टिरिन्धियविभ्रमः ॥ 

शून्यता शिरसश्चापि मधि गाढं विरेचिते ॥ ९ ॥ 
मस्त॒लृङ्कः रिरसोऽन्तधेताकारः ॥ ९ ॥ 

हीनाति्ुद्धं शिरसि कफवातघ्रमाचरेत्‌ ॥ 
हीनड्दधे मृधि कफघ्नमतिशुद्धे तु वातघ्नं कमे कुयोत्‌ ॥ 


सम्यग्विष्ुद्धे शिरसि सपिनेस्ये तु योजयत्‌ ॥ १० ॥ 
. सम्यग्वि्ुद्धे श्षिरसि सधिर्नस्य इति । विरेचनजनितवातजयार्थं॒सर्पिनस्यं 
कित्तप्रकृतो वातप्रकृतो तु पक्तं तैलमेव ।““सम्यग्विरेचिते चापि सपिनेस्ये तु योज 
येत्‌" इति वा पाटः ॥ १० ॥ 
नस्यानहीनाह- 


नस्येन परिधयैव्या भक्तवानपतितोऽल्यर्थतरदणपतिद्रयायी गर्भिणी 
मच्रद्रवपीतोऽजीणीं दत्तबस्तिः कृद्धो गरातेस्वृषाभिभतो बालो 
श्रान्तो वेगावरोधरतः रिरःखलातः सातुक्रामश्च, इति । 


नक -ककमहकनकम ० जनक कण्‌ = ०-०-99 = ~~ 


कमकत 


१ क. गस्य निषेचयेः । २६. ^र्णः प्र | 
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अनातवे चान्ने नस्यधूमो परिहरेदित्यधिकः पाठो इट्युणुमाप्ये । तन्न चकारादातवे 
व्यभ्र इति । नस्येन परिहतग्या इत्यादिनिषेधोऽयं प्रतिम विहाय सर हि श्रान्तमुक्तव- 
दादिष्वपि सदा पीयत इति मद्यद्रवपीत(ते)श्च रिरःखरात इत्यत्र शिर इति विशोषणं 
साते: शोचमात्रवृत्तः ॥ १ ॥ 


प्रतिमदोश्वतुदैशसु काटेषृपादेयः । तद्यथा । कट्योस्थितेन पक्षा- 
चितर्मुखेन श्हानिर्गच्छता व्यायामन्यवायपथिश्रान्तेन सृत्रोचार- 
कवलाञ्ञनान्ते भुक्तवता छदितवता दिवास्वभोस्थितन सायं चेति। 


करयोत्थितेनेति । भ्रातरुत्थितेन । कस्योत्थितत्वादिचतुदेशकाडामिधानं प्राषा- 

न्यात्‌ । ब्िदरेहै पनः सवैदिनमेवास्य काटो दरदितः। 
तद्यथा--“(ूर्यस्य उदयात्पूषेमायामात्प्रयमाननिशः । 
कालोऽस्य दाने सवैः स्यात्ायं प्रात्षिरोषतः” इति ॥ 

प्रतिकार च गुणः सुभ्रुते वर्णितः । तत्न क्योत्थितेन सेवितः प्रतिमर्श रात्रावु- 
पितं नासाघ्लोतोगतं मलमुपहान्ते मनःप्रसादं च करोति । प्रक्षाङितदन्तेनाऽऽसेवितो 
दन्तानां दतां वदनपोगन्ध्यं चाऽऽपादयति । गृहा्निच्छता सेवितो नाप्ताल्लोतसः 
क्िन्तया रजो धूमो वा न बाधते । व्यायाममेधुनाध्वपरिश्रान्तेनाऽऽपेवितः श्रममुप- 
हन्ति । मूतरोश्वारान्ते सेवितो दृषटेगुरुत्वमपनयति । कवलाञ्जनान्ते सेषितो दष्ट प्रसाद - 
यति । भुक्तवता सेवितः स्रोतसां वि्ुद्धि खवरुतां चाऽऽपादयति । वान्तेनाऽऽपेवितः 
सख्रोतोविलश्रं शछेष्माणमपोद्य भक्ताकाङ्क्षामापादयति । दिवाखप्रोत्थितेना ऽऽपवितो 
निद्राहेषं गुरुत्वं मरं चापोद्य चित्तेकाग्यं जनयति सायं चाऽऽपेवितः सुखनिद्राप्रबो 
धत्वमिति ॥ २ ॥ 

प्रतिमश्चस्य प्रमाणमाह-- 


ईषदुच्छिङ्धनात्सेहो यावद्रकत्ं भपद्यते ॥ 
नस्तो निषिक्तस्तं विच्ात्पतिमेशं प्रमाणतः ॥ ११॥ 


दद्ुबारमटे ग्भटे चान्यथा प्रतिमरशे प्रमाणम्‌ । 
तथा च~--“्रमाणं प्रतिमश्च॑स्य बिन्दद्धितयमिप्यते | 
निन्दुवी येन चेल्छश्ो नानल्डिष्टस्य जायते । 


निहितो यत्र वा स्नेहो न प्ताक्षाहुपडम्यतेः इति ॥ ११ ॥ 


[कष्छकववकाकका णीयं की 


#* द्न्तेनेति सुश्रुतपाऽः । 


१ इ. मदप्रः | 


५९८ व्याश्याकुसुमानस्याख्यदीकासमेतो- [७९उनाश्ञीतितमः- 


शिरोविरेचनखोहवत्परतिमदलरेहोऽपि नाभ्यवहरणीय इति दर्शयितुमाह- 
उच्छिङ्यन्न पिबेन निष्ठीवेन्युखमागतम्‌ ॥ १२ ॥ 
उच्छिङ्घन्लेहं मुखमागतं निष्ठीवेन्न पितरेत्‌ । निष्ठीवेन्मुखमागतमित्यस्य्र 
बिदेहाक्तं मन्थमधिकं भ्रीब्रह्मदेवः पठति- | * 
८इत्येवं सेहनस्याख्यः प्रतिमदीः प्रकीर्तितः ॥ 
लहेनासंस्कृतेनेष कर्तव्यः संस्करतेन वा ॥ 
नस्यं तु संस्कृतेनेव दातम्यं भिषजां वैरैः" इति ॥ १२ ॥ 
इदानीं सामान्येन नस्यफटमाह- 
नस्येन रोगाः शाम्यन्ति नराणाप्रध्वजत्रुजाः ॥ 
इन्द्रियाणां च वेमल्यं कुयोदास्यं सुगन्धि च ॥ १३ ॥ 
हनुदन्तरिरोग्रीवात्रिकबादूरसां बलम्‌ ॥ 
वरीपलितखाछि्यन्यङ्गानां चाप्यसेमवमर्‌ ॥ २४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १३६ ॥ {४॥ 
नस्ये दोषमेदेन जेहविभागमाह- 
तैं कफे सवाते च केवले पवने वसाम्‌ ॥ 
दु्रात्सपिः सदा पित्ते मन्नानं च समारुते ॥ 
चतुर्विधस्य सेहस्य विधिरेष प्रकीतितः ॥ १५ ॥ 
मारुतोत्तरे पुरुषे सदा रूक्षित इति केचित्‌ । ददात्सपिः सदा पित्त मजानं च 
समारुत इत्यस्य स्थाने दध्चान्नस्तः सदा पित्ते सर्िमंजां समारत इति पाठान्तरे मजा- 
मिति निर्दशो मजाञ्चब्दस्यापि सद्धावात्साधरुः ॥ १५ ॥ 
ऋछष्मस्थानाविरोधित्वात्तेषु तें विशिष्यते ॥ १६ ॥ 
ययादोषव्याभिप्र्यनीकसिद्धमिलयध्याहार्यम्‌ । शिरसः शछेष्मस्थानत्वेन सवत्र 
संसर्गाच्छेप्मणः छेप्माणि च प्रत्यनीकरत्वादविरोषि तैलम्‌ । प्रृतादयस्तु कफतृल्यगु- 
णत्वाद्िरोधिनस्तेन तैं श्रेष्ठम्‌ । अयं भावः । वति छेप्मणि च योगिकमेव तें पित्ते 
पित्तहरदन्यसंयुतं तैलमेव समधिककफानुरोधात्करतंव्यमिति ॥ ११ ॥ 
शिरोविरेचनावपीडत्य विषयमाह-- 
विषाभिभूतसैन्यासमुखीमोहापतन्रके ॥ 
मदापस्मारश्लोकातिचिन्ताक्रोधभयादिषु ॥ १७ ॥ 
मानसेषु च॑ .रोगेषु ृहव्याङ्ुखचेतसाग्र्‌ ॥ . 
संज्ञाभवबोधेत्वथंमवपीडं प्रदापयेत्‌ ॥ १८ ॥ 


कवलाधिकारः) ` छन्दमाधवापरनामा सिदयोगः। ` ५९९ 


संपिष्टमेषजमवपीड्य दीयत इत्यवपीडः । सन्यासो मृचछठीविशेषः । मानसो रोग 
उन्मादादिः । मूढव्याद्भुखचेतसापिति । उक्तरोगेषु मृढव्याकुटमनस्कतवे संज्ञाथम- 
वपीडः । मृढं विसज्ञे व्याङ्कुलं विक्षिप्तम्‌ । पिप्यरीविडङ्गादिरिरोविरेचनद्रव्याणामेक- 
तमं पिष कल्कमथयेषां काथेनाक्तं पिच्ुनक्तकमवपीड्य शिरोविरेचनवद्यथाकमं चतुः- 
षडष्ठविन्दुप्रमाणं हीनादिमात्रावपीड दद्यात्‌ । तस्य च विषातादौनां संज्ञाप्रबोधनत्वेन 
रक्तपित्तादीनां स्तम्भनत्वेन द्वैविध्यं प्रधमनप्रयोगविषयावधारणम्‌ ॥ १७ ॥ १८ ॥ 
नस्ततो(नासया) विधमेश्वूगं त्रिमुश्चूटिमितं कट ॥ ~ 
पडङ्कलद्धिमुखया नाड्या विषादिमूखिते ॥ १९ ॥ 
चरणं विधमेत्‌ । विषादिमूछित इति । विषनेतोविकारङृमिविंत्ञे । 
जअत्राऽऽह िदेहः- 
“नाडी षडङ्लायामा द्विमुखी च तया धमेत्‌ । | 
त्िश्रणं मुच्चुटीयात्तमेष प्रधमने विधिः ॥ 
शक्तिमात्रं तु जिघेद्रा बद्धं सृक्ष्मेण वाससा” इति । 
त्रिमुश्ूटिमितमिति । अङ्गुीत्रयाग्रपवैमितम्‌ । एकवारस्य मात्रेथं यावच्च न 
रतरुध्यते तावद्यात्‌ 1 तजेन्यङ्गष्ठाममात्रं ग्राहय चूर्णं मृचुटीमात्नमिति ब्रह्मदेवः ॥१९॥ 
स्तम्भनावपीडनविषिमाह- 
शरकरेक्षरसक्षीरघरतमां सरसान्पृथक्‌ ॥ 
प्षीणनां नस्ततो(नासया) दश्ाद्रक्तपित्तगदेषु च ॥ २० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २० ॥ 
इति श्रीटृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्याख्यायां श्रीश्रीकण्डद्‌- 
तटरृतायां व्याख्याकुसुमावटयाख्यायामष्टसप्ततितमो 
नस्याधिकारः समाप्तः ॥ ७८ ॥ 


09 जज = भि का ७०००-०. 9 मे 


अथोनादीतितमः कवलाधिकारः। 


नस्यवन्छोधनः सैहिकश्च कवलो भवत्यतः कवर्विधिः । सेहिकप्रसादिशोधिरो- 
पणमभेदेन चतुधा कवरानाह- । 
सिग्धोष्णेः सैहिको बति खादुकशषीतेः प्रसादनः ॥ 
पित्ते कटुम्ललवणेरुष्णेः संशोधनः कफे ॥ 
कषायतिक्तमधुरे; कटूष्णे रोपणो व्रणे ॥ ९ ॥ 


भः, गकि कुः वकायः भकथेकाका 





१ क, “स्ततः प्रभ । 


६०० व्यारुयाकुसुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [७९उनाशीतितमः- 


ननु च तश्रान्तरीयैः षड्थिः कवलः पठितः । तथा च ष्णाय; । तत्र कव- 
लग्रहः सैहिको रोपणीयो वैरेवनः स्तम्भनः शोधनो नि्वांपणश्च । तत्र सर्षि्वसामज्जा- 
तैर्युक्तः जैरिकस्तिक्तकषायद्रव्यै रोपणः कंटूम्डलवणो रेचनो मधुकषायज्तीतिः 
स्तम्भनः कटुतिक्ताम्छैः शोधनीयो मधूरशीतेर्िवोपणीय इति । अत्रोच्यते । शालस्य 
कर्ीरयमभिप्रायो वैरेचनश्य शोधनेऽन्तमीवः स्तम्भनस्य प्रसादन इति नातिरेकः ॥ १ ॥ 
सख॑ संचार्यते यातु मात्रा सा कवले भता ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
कवलग्रहादरण्ड्ूषस्यास्पं मेदमाह- 
असंचार्या तु या मात्रा गण्डूषे सा प्रकीतिता॥>२॥ 
सुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
कियन्तं कारं धारणीयस्तमाह- | 
तावच्च धारयितव्योऽनन्यमनसोत्नतदेहेन संचारयितव्यश्च । 
यावदहोषपरिपणेगलकपोखत्वं नासास्रोतोनयनपरिष्टवश्च भवति 
तदा विमोक्तव्यः । अन्यश्चान्यो ग्रहीतव्य इति ॥ 
दोषोऽत्र कफः । नाप्ता्लोतो नाप्तारन्धम्‌ । अन्यश्वान्यो ग्रहीतव्य इति । आ 
शद्धिरिङ्गात्‌ । अत्र सुश्रुतेन मुखस्य कफस्थानत्वात्कफहरः शोधन एव कवरल्िकटटु- 
कादिभिर्रवददितः | तचथा । तत्र त्रिकटुकवचापतषपहरीतकीकल्कमारोख्य तैलशुक्त- 
सुरामूत्रक्षारमधूनामन्यतमेन सल्वणममिप्रतप्तमुपसिन्नमृदितगलकपोल्लरग्रदेशो धार- 
येदिति ॥ १ ॥ १ 
इदानीं शोधनकवरुस्य विधानं लेहादिष्वपि निरदिङनाह- 
एवं सेहपयःोद्ररसयूत्राम्लसं शताः ॥ 
कषायोष्णोदकाभ्यां च कवला दोषतो हिताः ॥ ३ ॥ 
संभृताः सम्यक्कृताः। कवला इति । त्रीनपञ्च सप्त कवलान्धारयेदिति तच्रान्तरीयाः। 
` दोषत इति । दोषानुहपा योज्याः। तेन लेहो वाति क्षारं पितत क्षौद्रं कफ इति । एव॑ 
मांप्ररसादयोऽपि यथादोषं ज्ञेयाः । उद्ुणस्तेवं व्याख्याति--दोषत इति। दोषभ्याधि. 
प्रयनीकमावेन । दोषग्रहणेन व्याधिः परिगृह्यते कर्य कारणोपचारत्‌ । क्ञाखाकिभि- 
सतु प्रतिदोषं परठिप्नि द्रव्याणि । तथा च द्रष्णात्रेयः-- अथ द्रव्यप्रविभाग एष वात- 
बेभेषनैः सिद्धः लेहः क्षीरं बरेमू(ऽनुःष्णं क्षीरं चाम्डलवणौ वति पयोलमधुकदार्करा- 
नीलोत्परकीरिशरसदाकरोदकधृतादीनि पेततिके त्रिकटुसर्षपरैन्धवैलादक्तं किराततिक्तक- 


१ च. स्मृता । 


कवलाधिकारः } दन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६०१ 


तेजोवतीहरिद्रागोमध्रल्वणोष्णोदकानि छेष्मिके । एतान्येवोत्कषीपकषतः सगे संनि 
पते वा कवलग्रह इति । तस्य दोषबराबलाम्यां पञश्चसप्तवा(रं) धारणमिति ॥ ३ ॥ 
इदानीं योगादिडक्षणमुरिशनाह- 
व्यापेरपचयस्तुर्टविशयं वक्त्रलाधवम्‌ ॥ ४ ॥ 
इन्द्रियाणां भसादश्र कवङे श्द्धिलक्षणम्‌ ॥ 
हीने जाख्यकफोत्के शन्न रसज्ञानमेव च ॥ ५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४ ॥ ^ ॥ 
अतियोगान्पुखे पाकः शोषतृष्णारुचिषमाः ॥ 
शोधनीय विशेषेण भवत्येतततु लक्षणम्‌ ॥ ६ ॥ 
अन्न स्थानत्वेन श्ोधनीयमेव प्रधानं तेन व्याधेरपचय इत्यादि शद्धिरक्षणं विशेषेण 
होधनीयस्य सामान्येन पुनः लेहिकादीनामपि मुखपाकादिष॒ श्चोधनीयस्येव शेषाणां 
तु द्रन्यगुणादृह्यम्‌ ॥ ९ ॥ “ 
आगन्तुकस्य क्षारादिदादस्य कवलमुदिशनाह- 
तिला नीलोत्प सपिः शर्करा क्षीरमेव च ॥ 
सक्षौद्रो दग्धवत्छरस्य गण्टूषो दाहनाशनः ॥ ७ ॥ 
योगोऽयं व्यस्तः समस्तश्च योग्यः । यदाह व्िदहुः 
“गण्डूषः शफरं क्ोद्रघृतोत्परुपयासिरेः ॥ 
व्यस्तैः समन्तर्योज्यस्तु मुखे क्षारादितापितः' इति ॥ 
दग्धवरक्नस्यति । क्षारादिना ॥ ७ ॥ 
। कवलस्य- विधिरेष समासेन पकी्तितः ॥ ८ ॥ 
समापनेन संक्षपेणेत्यथः । विस्तरस्तु विदेहादिष्ववगन्तव्य इति ॥ ८ ॥ 
कवख्वद्योगाद्योगसंभवात्प्रतिप्तारणमाह- 
विभज्य भेषजं बुद्धया कुवीत प्रतिसारणम्‌ ॥ 
कल्को रसक्रिया कोद्र चृ्णं चेति चतुर्विधम्‌ ॥ ९ ॥ 
परति्ताथते धृष्यतेऽनेनेति प्रतिप्तारणम्‌ । रसक्रिया फाणिताकृतिः । भेषजं रस्तवीयं 
गणविपकैर्वातादिदोषांस्तदारन्धरोगांश्च प्रविमज्य कल्कादिमेदेन चतुर्िधं `प्रति 
सारणम्‌ ॥ ९॥ 
अङ्कल्या घषेणं यत्चत्मतिसारणमपुच्यते ॥ 
अड्गुल्यग्रपणीते तु यथास्वं मुखरोगिणाम्‌ ॥ १० ॥ \ 
अङ्खत्यग्रप्रणीतमङ्कल्यग्रोपटौकितम्‌ । यथास्वं यदत्र प्रतिप्तारणं विहितं तत्तत्रैव 


१६, श्रान्नारः। 
५७ 


६०२ व्याख्याक्ुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८० अशीतितमः 


मुखरोगिणां कुर्वीत । अङ्गुल्या प्रणीतत्वेन कोडास्थिमात्नत्वं प्रतिसारणस्य सूचयति । तथा 
च हारखाक्ये--कोरास्थिमात्रेण पिण्डनं यथादोषं यथाव्याधि पश्चसक्तनववारान्दी 
नमध्यमोत्तमेषु व्याधिषु च प्रतिप्तारणे कुर्वीत न चैनमतिषर्षयेदतिघषेणादुषाचोषदाह- 
ङेदश्चयथुतृप्णाभक्तच्छन्दवाक्सङ्गा भवन्तयप्तम्यक्प्रतिप्तारणातवेच्छिल्यगुरुत्वानन्नाभि 
लाषप्रमोहविकारानुपन्नमौः । स्म्यक्परतिप्तारणाद्ेशायं ङाघवं क्षवधुरप्रतेकोऽन्ा- 
मिलाषश्चति ॥ १० ॥ 
तस्मिन्योगमयोगं च कवलोक्तं विभावयेत्‌ ॥ 
भोजयेश्चानभिष्यन्दि दोषघ्नमरनं परम्‌ ॥ १९ ॥ 
योगादन्योऽयोगः स पुनर्हीनयोगोऽतियोगश्च । अयोगं चेति चकरारेणायोगातियोग- 
चिकित्सितमनक्तं समुच्चीयते ॥ ११ ॥ 
तानेव शमयेद्याधीन्कवखो यानपोहति ॥ १२॥ 
येन दोपेण वातादिना मृखरोग आरन्पः । कवरप्रहादिषु च विशेषः कृष्णात्रेयेण 
दशितस्तदचथा-- 
८“सप्तव्षमुपादाय नस्त(स्य)करम चतुर्विधम्‌ ॥ 
प्रतिमर्शोऽथ वमनं जन्मप्रशति शस्यते ॥ 
धूमो द्वादश्वषस्य कवढः पश्चमे ततः ॥ 
दोषम्याधिबखावस्थां वीक्ष्य चेतान्प्रयोजयेत्‌ः" इति ॥ १२ ॥ 
इति श्रीवृन्दप्रणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री- 
कण्डद्त्तकरेतायां व्याख्याकुसुमावल्याख्यायामेकोनाश्ीतितमः 
कवलाधिकारः समाप्तः ॥ ७९ ॥ 








अथाञ्रीतितमाऽरिष्टाधिकारः 1 


वयः मय्तरकयष्जक 


यदेतत्प्ाक्प्रतिपादितं चिकित्सितं तदमाध्यपरिहारेण विहितं परं पिध्यति । अप्ता- 
ध्यताज्ञानं च प्रायेणारिष्टात्‌ । अतोऽरिष्टाधिकारः ॥ 
फलाभरिजल्दष्ठीनां पृष्पधुमाम्बुदा यथा ॥ 
ख्यतयन्ति भविष्यत्वं रिष्टानि मरणं तथा ॥ १॥ 
पुष्पादयोऽत्राम्यमिचारिविरोषाद्धिवक्षिताः। भविष्यत्वमिति पृष्पाग्बुदापे्षम्‌ । ध्रमस्तु 
वतमानमेवा्ि बोधयति। अथ सोमरिष्पणन्याख्यानम्‌--नियतानियतमेदेन द्विविधमरि- 





१६. तस्य योगा । 


अरिष्टाभिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ६०३ 
एमाह-फलाग्रीत्यादि। पञ्चतामिति पाठे मृत्युं भाविनमिति शेषः । नन्वत्र किमर्थ पुष्प- 
धूमाम्बुदा इति बहवो दृष्टान्ता उक्ता एकेनेवाथसिद्धेः । उच्यते । पुष्पा्बुदौ हेत्‌ ज्ञाप- 
कावनियती न ह्यत्रावरयं कारणेन कार्यं कर्तव्यमेव कुतोऽपि व्यमिचारदशनादित्यने 
नानियतदृष्टान्तेन दूतादिनिमित्तनमरिष्टमनियतमुक्तम्‌ । धृमात्कायीद्नेः कारणस्य 
यज्ज्ञानं तन्नियतं नियतप्राक्रालमाविम्यः कारणेम्यो नियतोत्तरकालमावित्वात्कार्याणाम्‌। 
अत एव यत्र धूमस्तत्र वहिरित्यावरयकी व्यापिरित्यनेन नियतदृष्टान्तेन दोषनमरिष्ठं 
नियतमुक्तम्‌ । श्रीनैज्ञटस्त्वाद-नन्रिष्टमागामिनो मरणस्य रङ्गं तकि कापि व्यभिचर- 
दष्टमुत न । अत्रोच्यते । व्यभिचारानुपपन्तिरवं त्वरिष्टे मरणमिति वचनात्‌ । थद्य- 
रकहरिशन्धप्रश्तिभिस्तु नियतानियतमेदेन द्विविधं ह्यरिष्टमभिहितम्‌ । तथा हि चरके 
मृतमेव तमात्रेयो व्याचचक्षे षुनवैसुरित्यत्र नियतमरिष्टमुक्तम्‌ । सयहाप्राप्तमात्रेयो जीवितं 
तस्य मन्यत इत्यनियतम्‌ । तन्न-- 


८न्‌ त्वरिष्टस्य जातस्य नाश्ोऽस्ि मरणारते । 
मरणं चापि तन्नासि यन्नारिष्टपुरःपरम्‌' इति ॥ 
यत्र व्यभिचारस्तत्र प्रज्ञापराध एव न सम्यम्ानम्‌ ॥ 
तदुक्तम्‌--““मिथ्यादृष्टमरिष्टाममनरिष्टमजानता । 
अरिष्टं नापि संब्रद्धमेतत्प्रज्ञापराधनम्‌" इति ॥ 


यत्पृनमतमेव तमात्रेयो . व्याचचक्षे पुनवसुसथा सेदायप्राप्तमात्रेयो जीवितं तस्य 
मन्यत इति कृतवान्‌ । अयमक्तिविशेषो न पुनरथ॑कृतस्तत्र भेदोऽस्ति । अच्रायमभि 
संधिः । अप्तावेवमरिष्टोपटक्षितः प्रत्याप्तन्नमृत्युः । यदपि किंचित्कालमायुषः शेषत्वा- 
मीवति तदपि तस्य संशयितं परमाभतस्तु मत ॒एवाप्ताविति । आधितानां विनाशाय 
देदाय महतेऽपि वेत्यदः कथमिति चेत्‌ । तन्न । न खस्वस्यायमर्थो यथा स्वस्यैव 
वायवी छाया विनाशनाय मवति किं तु यस्य पूवं प्राकृती छाया पीतां चोलछङ्प्य यद्य- 
कस्माद्रायवी जायते तदाऽत मारयति । यत्र पुनराप्रसुतेः प्राक्तनकमपिक्षनाता 
विशिष्टमतपरिणामेन कता तैव प्राकृती तस्य द्ेशान्महतोऽपि नित्यभेवाऽऽपादयति 
गहितलक्षणत्वात्‌ । वक्ष्यति हि--वायवी गिता ताप्तां चतक्लः स्युः सुखोदया इति । 
अयं च च्छायालक्षणनिरदेशः पूर्वकृतं एव प्राकृतोऽनन्तरं तु वैकृतः प्रकृतिनान्तरीयक- 
त्वाद्विङृत्यवगतेः । स्वस्थस्तु छमते व्याधिं व्याधितो मृत्युमाश्ुयात्‌ । इदं तु कथमिति 
चेत्‌ । अत्रोच्यते । नेदमरिषटं व्याधिजनकमात्रमेव चिद्वयति । अपि तु यो हि ग्याषि 
, तस्तस्य मरणं स्वस्थस्य त व्याध्युत्पादपुवंकमरणम्‌ । न ह्यननुपायं जात्वपि मरणं संम- 
वति । गृष्यन्ते नोद्धतान्यततममुषोित्वसंमवरात्‌ । श्रुवे त्वरिष्टे मरणमिति । यच तैरेव 
नियतायुरविषयाण्यरिष्टामीति व्याख्यायि । नेतदेव । अनियतायु्वेषयाण्येव द्यरिष्टानि 


६०७ व्याख्याकुवुमावर्याख्यटीकासमेतो- [८० अशीतितमः- 


मन्यामहे । नियतायुःपरिणतिप्रकाशकानि पुनरन्यान्येव ठिङ्खानि सन्ति । तथा हि-यान- 
समायुक्तोऽसतः प्रकृलयेवाक्षगुणेसूपेतः स्ैगुणोपपन्नो वाह्यमानो यथाकारं खप्रमाणक्षयदे- 
वावस्तानमुयेति तस्यैवेविधस्यापि तु दीधकालगप्रवहणादवनृप्यमाणस्य रजःशाकलाद्युत्पत्ते 
चक्ष्णत्वापत्यादीनि िङ्गान्यवसतानगमकानि सेमवन्ति । तथाऽऽयुषोऽप्यानिषेकाद्य- 
थावकुपचर्यमाणस्य स्वप्रमाणक्षयादेवावसानमुपेयुषः क्षीयमाणधाविन्दियनख्वीर्यत्वा- 
दीनि नियतमृल्योः पुरःपराणि लिङ्गानि प्रादुभेवन्ति । तत्त्वतस्तु निरूप्यमाणान्धनिय- 
तायुषा एवारिष्टान्युपलक्ष्यन्ते । यथा तस्थेवाक्षस्यातिमाराधिष्ठितत्वादिमिः पर्यवतसानहे- 
तुभिवी हन्यमानस्य कटकटायनरथाङ्गस्वटनसेषटनादीनि रिद्गान्यापन्नभङ्गगमकानि 
टक्ष्यन्ते तद्वदयथानटमारम्भादिभिरप्यङ्गमङ्गादीनि लिङ्घानि रक्ष्यन्त एव । सति चेवम्‌- 
“एकोत्तरं गरत्युदातमथवांणः प्रचक्षते । 
तत्रैकः कारसंयुक्तः शेषास्त्वागन्तवः स्मृताः ॥ 
इत्यपि साधु स्यात्‌ । किं च नियतायुिषयाण्यरिं्टानि चेति माता मे बन्ध्येत्या- 
दिवाक्यवद्याहतं वचनम्‌ । 
अपि च--““जप्येव तु भवेत्पुप्पं फटेनाननुबन्वि यत्‌ । 
फट चापि मवेक्किचिद्यस्य पुष्पं न पूर्वनम्‌ ॥ 
न त्वरिष्टस्य जातस्य नाश्नोऽस्ि मरणादहते । 
मरणं चापि तन्नास्ि यन्नारिष्टपुरःसरम्‌ः" इति ॥ 


तस्मानियतानियतान्युमयविषयाण्यरिष्टानीति सितम्‌ । जख्ग्रहणं पांशधादिवृ्टि- 
विच्छेदनाय ॥ १ ॥ 


यत्र कविदरिष्टानि नोपडम्यन्ते मरणं च दृयते तत्राप्यरिषटसद्धावं दीयन्नाह- 


तानि सौक्ष्म्यालमादाद्वा तथेवाऽऽद व्यतिक्रमात्‌ ॥ 
अङ्गानाञ्च न ग्रन्ते पुपूर्पानं त्वसंभवात्‌ ॥ २ ॥ 


प्रमादादनवधानात्‌ । आङ व्यतिक्रमच्छीघरमपगमात्‌ । अन्ञानादरिष्टत्वेनानवबो- 
धात्‌ । गृह्यन्ते नोद्धतान्यन्नेरिति षडे उद्ुणो ग्याख्याति । अवदयमरिष्टपुरस्सरमेव 
मरणमाह- तानीति । सुपू्षमितमिच्डोः प्राणिन उद्रतान्यपि प्रकटितान्यप्यरिा- 
 न्यजञमतु्यैने गृह्यन्ते न ज्ञाथन्ते । कुतो हेतोरित्याह--सौक्षम्यादिति । परमाणुवत्‌ । 
प्रमादादनवधानतो मदिरामदमत्तस्य वस्तुन्यमष इव । आन्य व्यतिक्रमादिति । 
तदैवारिष्टमृत्पननं तदैव मरणादिति, उत्पशतपन्नदयुतिमेदवत्‌ । अन्ये त्वाशु व्यतिक्रम 
तदैवारिष्टमत्पन्नं तदैव निवतैत इति मन्यन्ते । न त्वसंभवादिति । अत्रायमभिप्रायः । 
-संमवन्दयवारिष्टानि पूर्वोक्तकारणेभ्यः पुनरनेन ज्ञायन्ते ॥ २ ॥ 


अश्षिषिकारः ] हन्दमाषवापरनामा सिद्धयोगः। ६०५ 


अरिष्टे मरणरोषव्यमिवारमाद- 


न त्वरिष्स्य जातस्य नाशोऽस्ि मरणाहते ॥. 
मरणं चापि तन्नासि यन्नारिष्टपुरस्सरम्‌ ॥ २ ॥ 
जातस्य नियतिसंप्णस्य । कचिदुदिते ह्यंपू्णेऽरिषटे नावश्यं मत्युरिति च॒क्र 
जातस्य नियतस्येति केचित्‌ । रिष्टं हि मरणे नियतमनियतं च भवति । नियतं 
यथा--मृतमेव तमान्रेयो ग्याचचक्षे पुनवैसुरिति । अनियतं यथा- 
संशयप्रा्तमात्रेयो जीवितं तस्य मन्यत॒ इति । नियतं रिषटममिप्रेय सुश्चतेनोक्तम्‌- 
तरं त्वरिष्टे मरणमित्यादि । अन्ये रिषं मरणे नियतमेवाऽऽहुः--श्रुवं त्वरिष्टे मरण- 
मिति वचनात्‌ । रपायनादिमिस्तनिवारणेन रिष्टस्य मरणव्यभिचारो न वाच्यः । रसा- 
यनादयो हि प्रमावप्रकषश्चाडित्वादसीमकमीणः किमङक्यं तेषाम्‌ । तथा हि-सोम- 
रप्तायनं दहशवषसहस्ाणि जीवयति । यदाह भगवान्‌ सुथुताचायेः- 
“ओषधीनां पति सौममुपयुन्यैवमक्षतः । 
दशवषेपसहसराणि नवां धारयते तनुम्‌" इति ॥ 
तपसा भगव्रानमस्त्यः समुद्र गण्टूपपृटपयमकरात्‌ । मन््रप्रमावश्च प्रसिद्ध एव । 

अतोऽग्यभिचारेण ग्यवस्था शाखे । रसायनारिग्यतिरिक्तचिकित्सया चापताध्यमेवारि 
टम्‌ । सशयप्राप्तमिल्यादिरिष्टमपि नियतमरणमेव । यतः प्राप्तरि्टस्य यदपि जीवितं 
तदपि संशयितं म॒तप्रायः प्रप्तारिष्ट इति वणनीयः । भटररकदशिन्द्र आह--अजा- 
तमरिषटं न मरणख्यापकमित्यतो छन्धमपि जातस्येति पद्‌ यत्कृतं तद्दोधयति-काट- 
मृत्यो परं रिष्टं नाकालमृलयो त्वरिष्टं भवतीति । ययकारमृल्यो रिषं स्यात्तदा सत्यपि 
रिष्टे श्रुभक्रियया मृत्युप्रतिबन्धे ध्रुवो भावी रटे मृत्युन स्यात्‌ । अकालमृत्युह्युचिताना- 
चरणात्परं मवतीति। अत्राऽऽहुरेके--अकाटमृत्यावप्यरिष्टं भवत्येव, अविरेषेण मरण- 
मात्रे रिष्टनियमाभिधानात्‌ । यत्तक्तमकाङमृष्यौ सलि रिष्टे य(त)दा श्रुभक्रियया 
मृतयुप्रतिबन्धः स्यादिति । तन्न युक्तम्‌ । न ह्यकालमृत्युः सवैदैव शुमक्रियया बाध्यः 
किं त॒चिते कालेऽकालमुत्यो च तदैवारिष्टं यदा क्रियापथातिक्रान्तरोषता स्यात्‌ 1 अत 
एवोक्तम्‌--क्षणेन हि रिष्टानि प्रादुभेवन्तीति ॥ ३ ॥ 


धवं त्वरिष्टे मरणं ब्राह्मणेस्ततिकिलामखेः ॥ 
रसायनतपोजप्यतत्परेबौ निवायेते ॥ ४ ॥ 


अमैदषरहितैः । रसायनमिह स्वाभाविकन्याधिवारणमपेक्षितम्‌। अथ ` उद्टणनव्या-' 
ख्यानमू--दोषनमरिष्टमधिङृत्य रिष्टे मरणस्य नियतत्वं दशेयननाह-धुवमिदयादि । 
रिष्टेऽपि मरणनिवृ्तिमुपायविशेषैराह-- ब्राह्मणेरिति । किठ्शब्दोऽजाऽऽगमार्थ 
सूचयति । एवं॑किडाऽऽगमप्रतिपादितमिदर्थः । अमरैरिति । रागादिदोषरहित 


६०६ व्याख्याकुसुपावल्यास्यदीकासमेतो- [८० अङ्ीतितमः- 


बराह्मणेम्योऽपरांनपि दरशयन्नाह-रसायनेति । रक्तायनपरा इति स्वमावव्याधिनिवा- 
रणविरिष्टौषधचिन्तकास्ते रसवीरयौषधप्रभायेन मरणं निवारयन्ति । तथा परं तपःपरा इति 
तपसिनः । त इह विशिष्टतपःप्रभावेन मरणं निवारयन्ति । तथा जप्यपराः सिद्धमन्त्र- 
चिन्तकास्तेऽपि मन््रहाक्तिय॒क्ताः पञ्चत्वं निषेधयन्ति । एतच्च नियतानियतरिष्टविषयं 
ज्ञेयम्‌ । अस्यैव -छोकत्य सोपटिप्पणोक्ता ग्याख्या टिरूयते--रिष्टोत्पत्तो म्॒योिं 
यममाह-- र्वं तु मरणं रिष्ट इति । कदाचिदूतस्वभादौ निवृत्तिमाह-- ब्राह्मणे 
रित्यादि । प्रकारान्तरमाह--रसायनेत्यादि । रसायनपराः स्वभावन्याधिप्रतिषेषक- 
विरिष्टोषधचिन्तकाः । तपःपरास्तपस्िनः । जप्यपराः सिद्धमन्चिन्तकाः । एते हि 
महोषयधितपःसिद्धमन्त्रप्रभवे्ैरणं निवारयन्ति ॥ ४ ॥ 
 रिष्टाज्ञाने दाषमाह- 
असिद्धिं भायुयाह्लोके भतिकुषैन्गतायुषम्‌ ॥ 
तस्माद्रत्नेन रिष्टानि लक्षयेत्कुश्चणां भिषक्‌ ॥ ५ ॥ 
असिद्धिमिति । धमोथेकामानां हानिम्‌ ॥ ९ ॥ 


अथाप्रह्स्तदतानाह- 


नपुंसकं स्री बहवो नैककाया असूयकाः ॥ 
पाशदण्डायुधधराः पाण्डुरेतरवाससः ॥ ६ ॥ 
आ्ेजीणांपसव्येकमलिनोद्रस्तवाससः ॥ 
न्यूनाधिकाङ्गा उद्विप्रा विकला रोद्ररूपिणः ॥ ७ ॥ 
रुक्षनिध्ररवक्तारस्त्वमङ्गस्याभिधायिनः ॥ 
तस्तृणकाषठानि स्पृशन्तो नासिकां स्तनम्‌ ॥ ८ ॥ 
वद्नान्तानामिकाकेजनखरोमदश्षास्पृशः ॥ 
कपालोपलमस्मासिथितुषाङ्गारकराश्च ये ॥ ९॥ 
वििखन्तो मदी किंचिन्पुशन्तो खोष्टभेदिनः ॥ 
तेलक्देभदिग्धाङ्ा रक्तस्रगनुलेपनाः ॥ १० ॥ 
फलं पकमसारं वा गृहीत्वाऽन्यच तद्विधम्‌ ॥ 
नखेनंखान्तरं वाऽपि करेण चरणौ तथा ॥ ११॥ 
उपानचमंहस्ता वा विकृता व्याधिपीडिताः ॥ 
वामाचारा रुदन्तो वा श्वासिनो विदृतेक्षणाः ॥ १२ ॥ 
याम्यां दिति भाञ्जरयो विषमेकपदे स्थिताः ॥ 
वेश्रं य उपसपेन्ति दूतास्ते चापि गर्ताः ॥ १६ ॥ 
एवभूताश्च दूता व्याधेरवगाढतां सूचयन्ति । न त्वेतेन तत्वतो रिष्ं॑निमित्तानुरू- 


जरिष्टाधिकारः ] हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६०७ 


पायाः शीलदारीरविकृतेः। यदाह मगवान्सुश्ुताचायंः--अरिष्टत्वाजिमिततानुरपेति । 
निमित्ता्थकारिणी, अलक्ष्यमाणविरिष्टनिमित्तार्थं करोतीति यावत्‌ । यां तामनिमित्तां 
निमित्तमायुषो गतस्य ज्ञानाथमिच्छन्ति भिषज इति । नपुंसकमिति । न पुमान्न 
ल्ली । शीति । योषिदिलर्थः । बहव इति । प्रमूता इत्यथः । नैककायो इलयन्य- 
कायी नैकस्मिन्कार्ये ये दूताः समागता इत्यथः । अपुयकाः परस्परं कलहकारिण 

वेषमधिछृत्याऽऽह-पाशेत्यादि । पा दीधः पनां बन्धनरन्नुः । दण्डो ोहादिवल- 
येमिबद्धो निषुरकाष्ठया्टः। आयुधानि खड़शक्त्यादीनि । पाण्डुरेतरवासस इति । ङृष्ण- 
पीतरक्तवखाः । आद्रेजीणापसव्येकमखिनोद्रस्तवासस इति । आद्र सिमितम्‌ । जीणे 
पुरातनम्‌ । अपम्तव्यं दक्षिणाध्रितमुत्तरीयं वापरः । '्टकमेकवल्ञघारिणम्‌ । मिनमधो- 
तम्‌ । उद्वस्तं पाटितम्‌। अन्ये--उदध्वस्तवासस इति । ऊध्वक्षिक्तवल्ञाः । उद्धतवा- 
सप्त इति पाठान्तरेऽप्ययमेबथः । न्युनाङ्गा इति हस्तायवयवैर्हीनाः 1 अधिकाङ्गा इति 
एकरविंरात्यङ्कल्यादियुताः । उद्धिश्य उद्धताः । त्रिकट: शोकातिदुःलिताः । रोद्ररू- 
पिण इति. । भेरबोद्धतककंशाः । दूतततमाषणमपिद्ुव॑न्नाद--रुक्नानिषुरवक्तार 
इत्यादि । खूं भेचीरहितं वचः । निष्ठुरं कटोरवचनम्‌ । अमङ्कल्याभिधायपिन 
इति । गतगरतनष्टरुदितेत्यादिवचनममङ्गलम्‌ । चेष्टितमधिकृत्याऽऽह-छिन्दन्तस्त्‌- 
णकाष्ठानीलयादि । वान्तो दशाहीनस्य वच्रस्यान्तम्‌ । अनामिका पवित्राङ्गः । 
केशा मस्तकवालाः । रोमाणि शरीरोद्धवा वालाः । दराः सदरस्य वन्नस्य 
प्रान्ताः। नखरोमदशास्पृश इत्यस्य अन्थस्याग्र--“ स्रोतोवरोषटद्रण्डमरोरःकु्षिपाणयः" 
इति सश्रुतेऽधिकः पाठः । तत्र स्लोतोवरोधादिषु निक्षिप्तपाणयः । स्रोतः कणां 
दिच्छिद्रम्‌ । अवरोधः स्कन्धदेशः । डत्कमखमुकरुाकारमधोमृखम्‌ 1 गण्डो गछ: । 
मधा मस्तकम्‌ । उरः कण्ठद्धद्रयान्तरालः । कुषिवेङक्षणपाश्च न्तरा इति । कपालो- 
पठेत्यादि । करशब्दः कपाखादिभिः प्रत्येकं संबध्यते| तेन कपाखादिकरा इति बोद्ध- 
व्यम्‌ । कपालो बृहद्धाण्डखण्डः । उपलः पाषाणः । भस्मेति दग्धकाष्ठादिक्षारः । 
अस्थि इडम्‌ । तुषो धान्यादित्वचः । अङ्गारो भस्मप्तात्करृतो दग्धमां खण्डः । विदि 
खन्तो महीमिति । नखादिना विदारयन्तः पृथिवीमित्यथेः । किचिन्मुञन्त. 
इति । किंचिद्धस्तु हस्तेन गहीतं मुश्चन्तः । खोष्टभेदिन इति । मृतिण्ड- 
स्फारनश्षीला इत्यथः । दिग्धाङ्गा इति- 1. च्पताङ्गा इत्यथः । रक्तक्तगनुरेषना 
रक्तमालाधारिणो रक्तविरेपनाशरेत्यथः । फटमित्यादि । अप्तारमित्यभ्यन्तरसारेवभि- 
तम्‌ । अन्यश्च तद्विधमिति । अन्यदपि वस्तु पकरमप्तारं च 1 अघ्रारं निष्प्रयोजनम्‌ । 
नखे्नलान्तरं वाऽपि करेण चरणौ तथा, इलत्र गृहीत्वेति संबन्धः । उपानदिलयादि 





+ एकमद्वितीयमियपेश्षितम्‌ । ` 


६०८ व्याख्याङुसुपाषरयाख्यदीकासमेतो-- [<° अशीतितमः- 


उपानत्यादत्राणं च्म वधरमयसद्भादि । उपानचर्भणी हस्ते येषां ते तथा । विकता वि. 
क्ृतवेषाः । अथवाऽपि विकृताः पङ्ककुडजवामनादयः । विकृतम्याधिपीडिता इति 
सश्चते पाठः । तत्र गलन्करुष्ठादिविकृतग्याधिपीडिताः । वामाचारा इति । विपरीत- 
व्यवहाराः । श्वासिन इति । अध्वननितशायुक्ताः । विङृतेक्षणा इति । पुष्पित- 
नेत्रादयः । याम्पामिलयादि । याम्यां दिरि दक्षिणस्यां दिशि । प्राज्ञलयः प्रतार 
ताञ्जरयः । विषमेकपदे स्थिता हति । विषम एकसिन्स्यान उर्धवीमूताः ¦ उपसरप- 
न्ति समीपं गच्छन्ति । गमनाय प्रश्नाय वाऽऽगताः पुरुषा दृताः ॥ ९॥ ७ ॥ < ॥ 
॥९॥ १० ॥ ११॥१२॥१६॥ 
मांसोदकुम्भातपत्रविपवारणगोदषाः ॥ 
शु्कवणां र पृज्यन्ते प्रस्थाने देनं गताः ॥ १४ ॥ 

मांसमत्राऽऽमम्‌ । उदकुम्भ उदकपुणेदरुम्भः । तुच्छरकुम्ममपि जलार्थं नीयमानं 
मङ्कस्यमाहुः । | 

तदुक्तम्‌--“चिकित्सकस्य चौरस्य तथेवाध्ययनाधिनः ! 

प्रशस्तो यदि दृश्येत नला्थं रिक्तको घटः” इति ॥ 

अत्रार्थे इद्ुण॒ग्याख्या । उदकुम्भ इति । अत्रोदकरुम्भशब्देन पूर्णो रिक्तश्च धये 
गृह्यते । तत्राऽऽतुरगृहे प्रविशन्पृणं आतुरगरहाननिःसरन्निक्त इति गृह्यते । अथ सोम- 
दिप्पणन्याख्या--उदकुम्भेति । आतुरगृहे प्रविशतः पणे आतुर गहाननिःसरतो रिक्तः 
दास्तः । अथवोदकार्थं नीयमानो रिक्त एव दष्ट उदकुम्भः शस्तः । तथा च- 
चिकित्सकस्येत्यादि । आतपत्रं छतम्‌ । वषो वृषमः । शुङ्धवणोः पदाथीः कर्पपता- 
स्थितक्रमस्मक्षारारिग्यतिरिक्ताः सुमनोदध्यक्षतमोक्तिकादयः । पूज्यन्ते छाष्यन्ते । 
गताः प्राप्ता दतस्य वेद्यस्य च ॥ १४ ॥ 


ल्ली पुत्रिणी सवत्सा गौवेधमानाः खलंकृताः ॥ 
कन्या मत्स्याः फं वामं स्वस्तिका मोदका दधि ॥ १५ ॥ 
दिरण्याक्षतपात्रं वा रतनानि सुमनो वृषः ॥ 
अप्रशान्तोऽनखो बाजी हंसश्चाषः शिखी तथा ॥ १६ ॥ ` 
ब्रह्मवुन्दुभिनिर्पोषः शङ्वेणरथस्वनाः ॥ 
सिहमेधनिनादाश्च हेषितं गजब्हितम्‌ ॥ 
शस्तं हंसरुतं नृणां वाचश हृदयप्रियाः ॥ १७ ॥ 
वर्धमानाः श्रावाः । खलता आलेपनादिितिताः । वर्धमानमलंक्रता इति पाठे वध- 
मानं शरावः । चषकमित्यन्ये। अरंक्ृता मृषणवतीति कन्याविहोषणमिति केचिदरघ्ुवते । 
सखस्तिकं मुक्तादिकतं दूर्वामण्डितम्षतादिकृतं वा । मोदका छ्डड्काः। हिरण्यं खर्णम्‌ । 


अस्िषिकारः) हन्दमाभवापरनामा सिद्धयोगः। ६०९. 


अन्ये--हिरण्यं कप्दकानाहुः । अक्षता लाजाः । तद्यक्तं पात्रमक्षतपात्रम्‌ । इल्लण- 
त्वेवं व्याचष्टे । अक्षतं छाजाः । अन्येऽक्षतानि यवधान्यान्याहुः ।, पात्रं तण्डुटभृतश- 
रावादिकम्‌ । अन्ये तु, अक्षतपात्नमिति, एकमेव तण्डुलभृतहरावमिच्छन्ति । रत्नानि 
माणिक्यादीनि । सुमन इति । शोभनं मानस्तमित्यथः । वेद्यस्येति रोषः । नृपः प्रथवी- 
पतिः । अन्ये तु श्ोमनचित्तो राजेत्याहुः । अप्रश्ान्तोऽनलः प्रज्वालितो वेश्वानरः । 
वाजी घोटकः । चाषः स्वणेनूड इति स्यातः पक्षी । शिखी मयूरः । ब्रह्मदुन्दुभिनि- 
घोष इति । ह्मनिरघोषो इुन्दुमिनिर्षोषथ । ब्रहमनिर्षोषो वेदध्वनिः । दुन्दुभिनिर्घोषो 
निस्वानध्वनिः । सिहेत्यादि । हेषितं वानिध्वनिः । गजब्रंहितं हस्िखनः । रतं 
शब्दः ॥ १९ ॥ १६ ॥ १७॥ 
दाकुनानिर्दिक्षनाद-- 
पत्रपुष्पफरोपेतान्सक्षीरान्नीरुजों दमान्‌ ॥ 
आभिता वा नभोवेहमध्वजतोरणवेदिकाः ॥ १८ ॥ 
दिश्च ज्ञान्तासु वक्तारो पुरं पृष्ठतोऽनुगाः ॥ 
वामा वा दक्षिणा वाऽपि शद्नाः कमेसिद्धये ॥ १९ ॥ 
नीरुज इति । कृमिदावागन्यायनुपहतान्‌ । आध्रितदब्दो नमप्र्तिभिः सह 
प्रत्येकं संबध्यते | नम आकाशम्‌ । वेदम गृहम्‌ । ध्वजः पताका देवादीनाम्‌ । तोरण- 
मार्रवहादिरचितं प्रतोल्याकारम्‌ । वेरिकेति विवाहादिनिमित्तमामेष्टकादिरिचितश्व- 
तुरकः(छः) । आश्रिताः शकुना इति सत्न्धः । शकुनाः पक्षिणः । दिक्षु शान्ता- 
सिति । पुवौमूत्तरापु वेदर्थः । अन्ये तु, आरिषङ्किता(त)वधूमि(प्वि)व दीप्तिवजिता- ` 
स्वित्याचक्षते । 
तथा च--“अङ्गारिण्यकनिमुक्ता दीक्षा यस्यां च भास्करः । 
प्रभूमितेप्यत्सूयौ वे शान्ताः पश्चेतरा दिशः” इति ॥ 
वक्तार इति । शब्दायमानाः । पृष्ठतोऽनुगा इति । षष्ठदेशेऽनुगता इत्यथः ¦ 
॥ १८॥ १९॥ 
दक्षिणाद्रामगमनं प्रशस्तं श्वभृगाखयोः ॥ २० ॥ 
भासकौशिकयोनैव नोमयं शशषसपयोः ॥ 
दर्षन वा रुतं वाऽपि न गोधाढृकलासयोः ॥ २१ ॥ ` . 
दक्षिणपारश्वाद्रामगमनं श्वशङ्गाल्योः प्रशस्तम्‌ । तथेव वामादक्षिणगमनमप्रशस्तमि- ' 
त्युक्तम्‌ । मापो गोष्ठः । माप्तकौशिकयोरदक्षिणाद्वामगमनमप्रशस्तम्‌ । नोभय- 
मिति । उभयमपि वामदक्षिणमपि गमनं न प्रशस्तमिल्य्थः। दर्शनं वा रतमित्यादि। 
कृकटासः कण्टिकाया, इति छेके । पए्वदेशीयास्तु गिरिगिटमियाचक्षते । गोधाङ्कटा- . 


५७ ^ॐ 


६१० व्याख्याक्युमावर्याख्यटीकासमेतो-- [८० अशीतितमः 


सयोनं वा रतं वामतो दक्षिणतः पुरतः पृष्ठतो वा न प्रशस्तमिति ॥ २०॥२१॥ 
हस्तं वाऽऽदरष्य वैशस्य न्यसेच्छिरामेि चोरसि ॥ 
न स सिध्यति वेद्यो वा गृहे यस्य न पृर्ज्यते॥ २२॥ 
न्यसेननिक्षिपेत्‌ ॥ २२ ॥ 
सप्रति प्रशस्तं सखम्रमाह- 


देवान्दिनान्गोदषभाञ्जीवतः सुहदो ठषान्‌ ॥ 
समिद्धमघ्नि साधुश्च निमेखानि जलानि च ॥ 
पहयेत्कल्याणखाभाय व्याधेरपगमाय. च ॥ २३ ॥ 
सुहरो मित्राणि । समिद्धमभिमिति। समिद्धं दीघं विम्‌ । कस्याणलाभायेति। 
शुभवस्तुपरक्चय इत्यथः । अपगमायेति । अपगमो निवृत्तिः ॥ ६३ ॥ 


मांसं मत्स्यान्छजः श्वेता वासांसि विपलानि च ॥ 
लभते श्रुभलखाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ २४॥ 
नदीनदसमुद्रांश्च श्चुभितान्कदुषोदकात्‌ ॥ 
तरेत्कस्याणखाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ २५ ॥ 
नचो गङ्गायाः । नदाः शोणाः प्रसिद्धाः । कषुमितान्प्रचरितान्वृद्धि गतानित्यथः । 
कलुषोदकान्यत एव ्षुभितानत एवप्रशमस्तोदकानिलयथः ॥ २४ ॥ २९ ॥ 


महापासादसफटवृक्षवारणपवेतान्‌ ॥ 
आरोहेद्रवयलाभाय व्याधेरपगमाय च ॥ २६ ॥ 
शरीरश्ीखयोयैस्य प्रकृतेधिङ्ृतिरमतरेत्‌ ॥ 

तन्वरिष्टं समासेन व्यासतस्तु निबोध ये+ ॥ २७ ॥ 


शारीरं चेष्टन्दियाश्रयः। शीं नास्यात्प्रथत्यपरित्याज्या मानपी चेष्टा । तथा 
प्रकृतेः खमावस्य या विकृतिरन्यथाभावस्तदरिष्ठं क्षेपेण । ज्ीरविकृत्या 
मनोविकृतिेकषयते । अथ इटुणात्सोमटिप्पणम्याख्या--परवै .दूतादिज्ञेयं बाह्मा- 
रिष्टं प्रतिपयेदानीमाम्यन्तरमरिष्टमाश्रयभेदेन िविषं संक्षपेण दशेयन्नाह-शरीर- 
ज्लीखयोरिलयादिः। शरीरं पाश्चमोतिके प्राणिकायः । शीं मानसो मावः । अन्ये तु 
शीं समाधानयुक्तं मन आचक्षते । तच्च शीरं सात्तिकर ब्रह्मप्तस्वेत्यादेसप्ताविधम्‌ । 
 राजसमामुरादिषरषिषम्‌ । तामसं पाशावादित्रिविधम्‌ । प्रकृतिः स्वाभाविकः प्राणिनां 
निजधर्मः । एतेषां शरीरशीरप्रङृतीनां याणां भावानां विकृतिर्वेपरील्यं यद्धे 





+ ख. पस्तके--अङस्माच्छीलविकृतिरकस्मादपुरुतमप्‌ । अकर्मादिन्वियोतपत्तिः ५निपाता- 
 ग्ररश्चणम्‌ । इत्यधिकमन । | | | 


अरिष्टाभिकारः) हन्द्माधवापरनामा सिद्धयोगः । ६११ 


तदरिष्टं मरणलक्षणं भवति । समासेन संक्षेपेण । अन्ये तु शरीरशीटयोद्धेयोया प्रक्‌- 
तिसस्या या विक्ृतिस्तदरिष्टं मरणलक्षणं भवतीत्याचक्षते । सा चैवंविधा प्रकृतिः 
ह्यारीरी वा शख्गिता वाऽस्तु । प्रकृतेः प्रस्तावात्किचिद्धिचारः क्रियते । सा हि प्रकृति 
जील्यादीनुपाधीन्षडयेक्षते । तदुक्तं चरके-- प्रकृतिर्हि जातिप्रसक्ता च कुरप्रसक्ता च 
देशानुपातिनी च कालानुपातिनी च वयोनुपातिनी च प्रतयात्मनियता चेति। स्भेदेषु चका- 
रकरणमन्योन्यप्तमवेशाथम्‌ | तत्र जातिप्रपक्ता नाम। तद्यथा तामु ताघु मनुष्यादिजातिषु ते 
ते करचरणादयः स्वमादविरेषाः । वचनेषु च नानाविधा एव व्यक्ल्यादयो धमौः। मनसि 
च धमीधर्ममेथुनाहारप्रमृतयोऽपि मावाः । कुट्प्रपतक्ता नाम ॒द्विजङ्कुले तपःप्रिय- 
तादयः क्षत्रियक्रुखे समरग्रियतादयो धमविशेषा मवन्ति । देहानुपातिनी नाम । 
तयथा--टडाटकणीटादीनां काये वाचि मनति चते ते स्वमावविशेषा भवन्ति । काल- 
नुपातिनी नाम देहादिषु दोल्यादि, आदानाद्यपेक्षा । गदेषु च दोषामतायपेक्षिणी । 
वयोनुपातिनी नाम बाल्यावस्था सोक्कुमायीदयो धर्माः । एतेषु त्रिष्वनुपातिरशब्दप्रयो- 
गात्चारित्वं स्वमावगुणानामिष्टम्‌ । प्रलयात्मनियतेति । आत्मन्यात्मनि नियता प्रति- 
पुरुषं नियतेत्यथंः । ते पुनः काये वाचि मन्ति च स्वमावकरिरोषाः प्रतिपुरुषं भेदभिन्ना 
शयन्ते । एवं तावत्षोढा प्रक्ृतिभैवलेव । 
अन्ये तु--“्तम्यपि मवेत्प्रायो देहटक्षणहेतुका । 
उत्तमाधममध्यायुरिङ्गानां कारणे हि सा” 
इति मन्यन्ते । अन्ये तु प्रकृतिं सत्त्वरजस्तमोमयी वातपित्तछेप्ममयीं च मन्यन्ते। 
तस्या विङृतिर्वेपरीत्यम्‌ । यथा--प्रथमं सच्छप्रकृतिरनन्तरं रजस्तमःप्रकृतिरित्यादि । 
तथा---आदौ वातप्रकृतिस्ततः पित्तछेष्मप्रकृतिरित्यादि । आतां प्रकृतीनां विक्ृति- 
रन्यथात्वं मुमूषेणामुत्पद्यते । 
तथा च--“्रकेपो वाऽन्यभावो वा क्षयो वा नोपजायते । 
प्रकृतीनां स्वभावेन जायते तु गतायुषाम्‌? इति ॥ 
विकृतिः पुनश्स्षणनिभित्ता निमित्तानुरूषा च । तत्र लक्षणनिमित्ता यस्याः शरीरे 
लक्षणान्येव हेतुभतानि दैवाच्छरीरोपनिबद्धानि यानि तस्मिन्करे तां तां किकृतिमुत्पा- 
द्यन्ति । निमित्तानङूपा तु तस्मिन्निमित्ताथकारिणी या तामनिमित्तां निमित्तमायुष 
प्रमाणज्ञानस्येच्छन्ति भिषन इति ॥ २६ ॥ २७॥ 
यस्तुष्णमिव शृद्धाति शीतमुष्णं च शतवत्‌ ॥ 
संजातश्षीतपिटको यश्च दाहिन पीड्यते ॥ २८ ॥ 
लातादुकि्तं यं बाऽपि भजन्ते नीरमक्षिकाः ॥ 
स॒गन्धिर्वाऽति वाऽकस्मातं ब्रुवन्ति गतायुषम्‌ ॥ २९ ॥ 


६१२ व्याख्याङसुमावस्याख्यटीकासमेती-- [८ ०अहीतितमः- 


संजातशीतापिरक इति । कफपिरिकायां दाहातिरेको रिष्टम्‌ । सरातानुरिप्तमि- 
त्यादौ बहिमरपंन्प्रेऽत् मक्षिकापातनिरापतार्थं खातानुरिक्तमित्युक्तम्‌ । मक्षिका हि 
विरसपूतिप्रियास्तासामुपसर्षणेन काठपक्रस्य देहस्य वैरस्यं गम्थते । सुरभिवीऽति 
वाऽकस्मादिति । अकस्मादतिकरपुरमिवायुरूपो भवतीत्यथः । अथ इदलृणव्याख्या- 
आतुरगतग्राह्यविरुद्धस्परप्रतिपाक्तं ददहोयन्नाह-यस्तष्णमित्यादि । अत्र श्ीतपि- 
यिका हि कफक्ृतास्तासां जाङ्यादयो वेदनाविरोषाः प्राकृता दाहस्तु वेङृत “इति । 
आतुरगतामेव विरुद्धरसप्रतिपत्तिं दरेयन्नाह--खलातानुरिक्चमिल्यादि । पूर्वं छातः 
पश्वादनुख्पिः । इत्थंभूतमपि सुगन्धिकायं बहिमेखवर्जितं यदा नीटमक्षिकाः श्रयन्ते 
तदाऽसौ काटपक्त्वादतिमधुरीमूतदारीररसो येन निमं्शरीयोऽपि मक्षिकाभिः 
काम्यत इति । स्नातानुलिक्तमित्येतदरिष्टं व्षावभि । आतुरगतग्राह्यगन्धविरुद्धप्रतिपत्ति 
द्दीयन्ाह-सगन्धि्वेति । सुगन्धिवा ऽकस्मात्सुगन्धिप्रयोगं विना भवतीति हषः 
इदमपि वार्षिकमरिष्टम्‌ । आतुरगतम्राह्यविरुद्धशब्दध्रतिपत्तिरातुरगतग्रा्यविरुद्धरूपप्र- 
तिपत्ति्र सुभ्रुताज्जेया- . 
“इाणोति विविधाञ्दाब्दान्यो दिग्यानामभावतः । 
समुद्रप्रमेधानामसंपत्तो च निःस्वनान्‌ । 
न्स्नान्नावगृह्णाति मन्यते चान्यश्व्दवत्‌ । 
गराम्यारण्यस्वनांश्वापि विपरीताञ्खुणोति च ॥ 
द्विषच्छम्देषु रमते सुहच्छन्देषु कुप्यति । 
न ब्ुणोति च योऽकस्मात्तं तरुवन्ति गतायुषम्‌ ॥ 
पांडनेवावकीणांनि यश्च गात्राणि मन्यते । 
वणान्यता वा राज्यो वा यस्य गात्रे मन्ति च" इति ॥२८॥२९॥ 
छपग्रहणस्य विप्रतिपरसिं दशंयनाह- 
नक्षते युनिपाश्वस्थां यश्च देवीमरुन्धतीम्‌ ॥ 
ध्रवमाकाशगङ्गां बा तं वुबन्ति गतायुषम्‌ ॥ ३० ॥ 
अरुन्थतीं वसिष्ठमायीम्‌ । पुव तारकविशेषम्‌ । आकाशगङ्काशब्देन छ्ष्णघनता- 
रकसंततिन॑द्याकारोच्यते । एतदरिष्टफडं सुभ्रुतादाह--अतुरश्य मेनमृत्युः स्वस्थो 
व्याभिमवाप्नुयादिति ॥ ६० ॥ ` 
हीप्रमृतीनां विप्रतिपत्तिमाह-- 
हीभियी नयतो यस्य तेजजःस्पृतिपमाः ॥ 
य॑ वा लयजन्ति पुरुषं स परासुरसंश्षयम्‌ ॥ ३१ ॥ 


सी 
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# एतद्रीकानुसारी सुरभिरिति पाठो मले हेयः 


जरिष्टाधिकारः 1 हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ६१३ 


हीरंञ्जा । श्रीर्धनम्‌ । तेज उत्साहः । ओजो बलम्‌ ! तेनोऽ्र चेष्टालक्षणं बल- 
ममिधीयते । ओजस्तु शङ्कं ॑टदयस्थं[स्थो] धातुमि(रि] ति इद्ध; । समति; पृवनुम्‌- 
तस्मरणम्‌ । प्रमा दीपिः । प्रभाविकरतिं विहायापराः शीख्विंकृतयो ज्ञेयाः । केित्प- 
ठन्ति--हीरपक्रामते यस्य प्रमास्मृतिधृतिश्चियः। शेषं समम्‌ । धृतिनियमातिमिका तुष्टि 
संतोष इत्यथः । श्रीः कमनीयता । शोमाधनतेनपां वेपरीत्यं वीर्षिकमरिम्‌ । स्मृति 
नलादिविषयेयः षा(ष)ण्माप्तिकमरिष्टम्‌ ॥ ३१ ॥ 


ओष्ठाशनामवयवानां विकृतिं दर्शयनाह- 


यस्याधरौष्ठः. पतितः क्िप्तथो्वं तथोत्तरः ॥ 
उभी वा जाम्बवाभासौ दुरेभं तस्य जीवितम्‌ ॥ ३२ ॥ 


अधर ओष्ठोऽधस्थित ओष्ठः पतितो रम्बायमानः । उत्तर उपरितन ओष्ठ ऊर्ध्व 
व(घ)रिति इत्यर्थः । जाम्बवाभासौ जम्बफल्तटशो । ओष्ठारिष्टेन सांनिपातिककाटप्र- 
मागेन त्रियते ॥ ३२ ॥ 


नाऽऽहरत्यन्नमास्यस्थं न धारयति यः रिरः ॥ 
न स्वाङ्कटणित्रयं याति दन्ताः शुष्यन्ति यस्यवा॥३३॥ 


वखवान्दुबखो वाऽपि संमोदं योऽधिगच्छति ॥ 
उत्थाप्यमानो बहुशस्तं गतायुषमादिशेत्‌ ॥ ३४ ॥ 


नाऽऽहरति न गिरति । आस्यस्थं मुखस्थम्‌ । न स्वाङ्खलित्रयं यातीति । 
अत्राऽऽस्य इति शेषः । ऊध्वींक्ृतविततंख्प्ं स्वाङ्कलित्रयं न मुखे समाति । सयोरष्ट- 
मिदम्‌ । समोहं मूकम्‌ । बहुशो वारंवारम्‌। एतदरिष्टं सप्तरात्रं जीवितावधि ॥२६॥६४॥ 
निवसते महाव्याधिः सहसा यस्य देहिनः ॥ 
न चाऽऽहारफटरं यस्य टर्यते स विनडयति ॥ ३५ ॥ 
महान्याधिरिति । वातन्याधिप्रमेहादिरष्टविधः 1 अथवा शोषादिः कायचिकि- 
त्सापडितः । सहता वेगेनेलय्थः । आहारफरं बरम्‌ ॥ ६९ ॥ 
नासा भङ्गं गता यस्य सप्तरत्रं स जीवति ॥ ३६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ३१९ ॥ 
इति श्रीवृन्दभणीतवृन्दमाधवापरनामकसिद्धवोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्ृतायां व्याख्याकुयुमावटयाख्यायामश्ीतितवमोऽ- 
रिष्टाधिकारः समाप्तः ॥ ८०॥ 


[मीर 


६१४ व्याख्याङुमुमावस्यास्यटीकासमेतो-- [८ ।शकाङ्ीतितंमः-~ 
 अथेकारीतितमः सस्थाधिकारः । 


ूर्वनिरिष्टचिकित्साकलगे(पे)न रिष्टं प्रकृतय प्रयुक्तेन यष्छम्धं स्वास्थ्यं तस्वानु- 
पाठनार्थमथ स्वस्थरक्षविधिः । स्वास्थ्यरक्षणस्योपादेयतामाह-- 
धर्माथंकाममोक्षाणामारोम्यं ूलयुत्तमम्‌ ॥ ` 
रोगास्तस्यापहतीरः श्रेयसो जीवितस्य च ॥ १॥ 
आरोग्यं धातुसाम्यम्‌ । परखमुत्तमभिति। प्रधानं कारणम्‌। आरोग्ये सति धर्मायनुष्ठा- 
नप्ताधम्योत्‌ । तस्येति । आरोग्यस्य । आरोग्यापहारश्च रोगाणामृत्पाद एव । उत्पन्ना 
रोगा अपगता आरोग्यम्‌ । श्रेयसो जीवितस्य चेति । श्रेयो यज्ञीवितें सुखहेतुतया 
हितत्वेन तस्य जीवितस्यापहतारः। अश्रेयो यजीवितं पुन्ुःखहेतुतयाऽहिततवेन चानुपा- 
देयमतस्तदपहारो नोक्तः । विवा श्रेयसोऽम्युदयस्य जीवितस्य वाऽपहन्तार इति 
व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ ^ 
तस्मादात्मवता नित्यमाहाराचारभेषजम्‌ ॥ 
धीमता तदनुष्ठेयं स्वास्थ्यं येनानुवतेते ॥ २ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ २ ॥ 
स्वस्थ एव कथं ज्ञेय इलयाह- 
समदोषः समाश्च समधातुमरखक्रियः ॥ 
 भरसननात्मेन्द्रियमनाः स्वस्थ इत्यभिधीयते ॥ ३ ॥ 
समा अक्षीणवृद्धा दोषा यस्य स समदोषः । समदोषत्वं यद्यपि तच्तरहोरात्राहारा- 
वस्थाकृतं तदोषवेषम्यस्य नित्यानुगतत्वान्न संभवति तथाऽप्यस्पत्वेनाग्यपदेशादिद 
व्यपदेरयदोषवैषम्यविरहेण समदोषत्वं ग्राह्यम्‌ । अत एव स्वस्य इत्यभिधीयत इत्यु- 
क्तम्‌ । इत्थ॑मूतो ग्यपदेशश्च दोषवैषम्यवान्स्वस्थो गृह्यत इत्यथः । किंवा, ऋत्वा- 
दिजं दोषवेषम्थमनागताबाधप्रतिषेधः । स्स्थवृत्तं च यथा वा प्रयुञ्ञानस्य न मवत्येव | 
. अन्यथा तस्य वैयर्थ्ं स्यात्‌ । ख आत्मनि प्रकृतौ खमावे च तिष्ठतीति स्वस्थः । सम- 
दोषत्वमेव कुतो ज्ञायत इत्याह-समाभिश्च समधातुमलक्रिय इति । षातुशब्देन 
चेहोपधातूनामपि ग्रहणम्‌ । क्रियाग्रहण॒मिह समक्रिययेव धातुमषानां परोक्षाणां प्रायः 
साम्यं गम्यत इति सूचनार्थम्‌ । अम््यादिप्तमतयेव दोषाः समा रक्ष्यन्ते । समाभित्वाच- 
प्यत्तर्दिताथेत्वेन दुर्विज्ञान कथं ज्ेयमित्याह-परसन्नात्मेद्धियमना इति। अत्राऽऽत्मा 
संसारी ग्राह्य इति परमात्मनो निर्विकारत्वात्समुदायोऽन्यपदाथः । अआत्मादि- 
परपन्ना च दुःखरूपाग्न्यादिवेषम्थविरहे सति भवति । आत्मादिप्रप्तमता खात्मनि 
व्यक्तैव परात्मनि पश्चादवगन्तव्या । आत्मादित्रितयामिधानं च त्रिभिरेव गिक 


स्वस्थाभिकारः]  हन्दभाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` ६१९ 


दुःखताज्ञानरूपं प्रसादयते । यदुक्तम्‌-- आत्मज्ञः करणेर्योगी ज्ञानं तस्य प्रवतत इति । 
अत्र करणेरिति ज्ञातृमनःसहितेरिन्धियर्थेः । अनेन च व्याख्याक्रमण यदुच्यते सम. 
दोषत्वेनेव छन्धमम््यादिसाम्यं तक्ति पुनरूच्यत इति वाक्यं तन्नावतरति । एतेन प्रस- 
न्नात्मिन्दरियमनस्त्वमेव स्वस्थलक्षणं समदो षत्वादि वेयकसिद्धान्ते  यदुक्तत्वेन तत्परिक- 
रतयाऽमिहितमिति प्रयुज्यते । अन्ये त्वाहुः समदोषत्वमेव स्वस्थलक्षणं समदोषत्वेनेव 
समा्चित्वादिविश्षणानां रन्धानां यत्पुनरमिधानं तदभभिधातुमखात्ममनडइन्दियाणां प्रति- 
पत्यपेक्षाविकित्साविरोषसूचनाथम्‌ । तेनागन्यपेक्षया मात्रावह्वष्वन्नोपयोगो गुवतिमात्र- 
परित्यागश्च सचितः । तथा रसादिदुष्टयपेक्षया द्रव्यप्रमावनियतरसादिनुद्धिविधिरात्म- 
हितपुष्पामिधानं मनस्करक्षीरचरतादिग्रयोगस्तथेन्द्रियहितचसुप्यादिविधिश्च सूचितो मव- 
तीति । एतत्तु नातिमनोहरं खक्षणावप्ररानुषयुक्तत्वात्‌ । शाले च बहूधा प्रति 
पादितत्वादिति । अथ सोमटिष्पणव्याख्या--दोषादि्ताम्यकायैमूतं स्वास्थ्यमाह-- 
समदोष इत्यादि । ननु द्विविषेऽपि काले नित्यदोषचयाद्यनुबन्धात्कथं समदोषत्वं 
नित्यमेवाऽऽद्वके प्रातः कफः प्रशुप्यति मध्यह्वि पित्तमित्यादि । अतिवेऽपि हेमन्ते 
कफश्चीयते वसतन्ते च कुप्यतीत्यादि । आवस्थिके च कारे बाल्ये विवधेते शशेप्मेत्याद्ुक्त- 
त्वात्‌। सत्यम्‌ । दोषचयादेरस्पत्वादतव्यपदेश्न एकतण्डुराम्यवहारे ऽनशनव्यपदेदावत्‌ । 
दोषपाम्येनेवागन्यादिसाम्यं कञ्यं तत्कि पृथगमिधानेनेति चेत्‌ । अत्रोच्यते । न दोषैरेव 
समागन्यादयो भवन्ति पृथक्रिचकित्ितत्वात्‌ । तथा हि सर्पिरजापयश्च पित्तहरमप्यर्चं 
वधेयति । श्रीमान्माधवः प्राद- 
#““लन्धाश्चे सरमदोषत्वे समाश्ित्वादयस्तदा ॥ 
। पृथगुक्ताः किमर्थं ते तत्किमेतक्निरथेकम्‌?' ॥ 
समाधत्ते च- 
“दोषेभ्यस्ते यतो भिन्नाः पृथगुक्ता अतस्तु ते" ॥ 

अनेन प्रत्यक्षेण रिङ्गेन दोषादिपताम्यमनुमीयते । समधातुमलक्रिय इति । समा 
धातुनां मलानां क्रिया च यस्य । त्रिया वायोः प्रस्सन्दनादिकमे । पित्तस्य प्क्त्यादि । 
कफस्य सं छेषणादि । रप्तादीनां प्रीणनादि । पुरीषादीनामुपस्तम्भादि । यावदाजतः 
धिरोपचयादि । अथवा पमा धातवः समा मडाः समाः क्रियाश्च । तत्र क्रिया काय- 
वाब्बानसी चेष्टा| प्रसन्नान्यात्मेन्धियमनांसि यद्य सर तथा । आत्मङ्चाब्देन देहोऽमिप्रेतः 
केव्स्याऽऽत्मनो निर्विकारत्वात्‌ । कर्मेन्द्रियाणां बुद्धीद्धियाणां च संप्रति खविषयग्रहणम्‌। 
मनस्त्विन्दियानुग्राहकम्‌ । ननु समदोषवचनेनेव समाभित्वं म्यते दोषदुष्टिनान्तरीय- 
कत्वात्‌ । अभिदुषटेन समधालुमरक्रियावचनमप्यनर्थकम्‌ । धातूनां देषा एव दुष्टा दृष- 


# लन्धे च, इति भाति + 


६१६ व्याख्याङुसुमावरयाख्यदीकासमेतो-- [८ !एकाशीतितमः- 


यितारः । मानामपि सङ्ोत्सर्गो यथाकारं दोषपताम्यवचनेनेव । एवमात्मादिप्रसन्न- 
वचनेनाप्यखम्‌ । अत्माऽत्रामि मते देहः । अन्ये कमत्मा बद्धः पुरुष इत्याहः । तस्य 
निरविकारस्यापि शरीरगुणदोषाम्यां पटटत्वापदुत्वमा चार्यैषेहधोक्तम्‌ । स च दोषधातुम- 
रपंघातः । न च तद्यतिरेकेणान्यानीद्धियाणि । अथ व्यतिरिक्तानि । तथाऽप्याश्रय- 
दु्टिनान्तरीयकत्वात्तद्वकारस्य कुड्यविकारे तदाश्रितचित्रविकारवत्‌ । मनेोग्रहणमपि 
न कतव्य तस्यापीन्दरियत्वात्‌ । अथवा मनःप्रसत्येबेन्दियप्रसादो विपर्यये पत्परसा- 
दाभावात्‌ । तस्मादत्ताप्रतमेव तलक्षणं समदोषवचनमेवस्तु । अथवा तदपि न वक्तव्य 
वेषम्यहेतुसंतानस्याऽऽहोरा्िकस्याऽऽरतैवस्य च नित्यानुषक्तत्वात्‌ । अत्र समाधीयते । 
यथा हि वेषम्यहेतुसंतानस्य सदाऽनुषक्तेस्तथा साम्यहेतुं यत्तू(तुविध्यु)पन्यासोऽपि । 
आहोरातिकस्याऽऽतैवस्य चानागताबाधप्रतिषेधनीय ऋतुच्याध्याये च साम्यहे- 
तुविधेरुक्तत्वात्‌ । य(त) चोक्तं समदोपवचनेनेव समाभनित्वं रम्यते तन्न पित्तस्य व्यति- 
रिक्त एवाश्चिः, तीक्ष्णः पित्तेनेति वचनात्‌ । एतच्च ऋणप्र्ने ग्याख्यास्यामः । ₹न्धेऽपि 
हि दोषप्ताम्यवचनेन समा्नित्वे पुनर्वचनम॒भयोरश्निदोषयोरन्योन्यानुिधानख्याल्ैम्‌ । 
तथाच-शमप्रकेपो दोषाणां सवैषामभ्िधिमी । अपि च । विषमो वतिन तीक्ष्णः 
पित्तेन मन्दः छेप्मणा ॥ 


“विषमो वातजान्रोगांसतीक्ष्णः पित्तस्मुद्धवान्‌ । । 
मन्दस्तु कुरूते वदि्विंकारान्कफपंभवान्‌' ॥ । 


एवमथिदोषयोरन्योन्यानुविधायित्वम्‌ । न चात्रेतरेतराश्रषो दाषः, तयोरहं परस्प 
सेपकारकोपकार्यत्वात्‌ । यच्चोक्तं समधातुमक्रियावचनमप्यनथेकं तदप्यस्मीक्षयोक्तम्‌। 
यतोऽत्रापि पूर्वं एव परीहारः । यथा दोषाग्योः परस्परानुविधापित्वं तरथा दोषाणां 
धातुमलानां च परस्परानुविधायित्वमेव । अपि च । न केवरं दोषदुष्टैव धातुमलानां 
क्षयवृद्धी, अपि तु क्रियातो द्रम्यतोऽपरि मवत इति हेत्वन्तरमाहारविहारो । यदय्यु- 
क्तमात्मादिप्रसादवचनेनाप्यलम्‌ । भवं वादीः । आलेन्द्ियमनपतामप्रसत्तिवीतादिि- 
कृतमन्तरेणापि मवति । करणानामप्रतत्तिनिमित्तं हि शारीरा मानसाश्च दोषाः । तथा 
स्वविषयाणां शब्दादीनापयोगातियोगमिथ्यायोगाश्च । 
 तदुक्तम्‌--“काडबुद्धीद्धियाथानां योगो मिथ्या न वाऽति च। 

द्वयाश्रयाणां व्याधीनां त्रिविषो हेतुपंमरहः"' ॥ 


अपि च-““काडार्थकर्मणां योगा हीनमिथ्यातिमात्रकाः । 
सम्यग्योगश्च विज्ञेयो रोगारोभ्येककारणम्‌' ॥ 

तथा मनसोऽषीन्द्ियाणां च प्रथग्युगपश्चं विकाराश्रयत्वम्‌ । 
तदुक्तम्‌--्धीयेयात्मादिविज्ञानं मनोदोषोषधं परम्‌” । 


स्वस्थाधिकारः] हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ६१७ 


चुरुकेऽपि च-देहेन्दरियमनस्तापीति । एतदुक्तं भवति दोषवैषम्यमप्यभ्ादीनां 
धैषम्यहेतुरात्मन्दियमनपां वाऽप्रसत्तिहेतुः । तथा परेभ्योऽपि कारणेभ्यो भवति । यथा 
हि कुख्यविकारेऽपि चित्रविकारः । तथा कुड्यविकारामवेऽपि वृष्टितुषारधमादिकार- 
णेभ्योऽपि तद्धिकारोत्पत्तिरिति स्वं सूक्तं समदोष इत्यादिकम्‌ ,। अथवा कमप्रतिपा- 
दकमिदं वाक्यम्‌ । तत्रायमथैः । नामी दोषादयो युगपत्स्ाभ्येऽवस्यापयितुमृष्छङ्ष्य 
क्रमं शक्यन्ते । तत्रायं क्रमः । प्राम्दोषाः शामनेन शोधनेन वा समाः कायाः । समश्च 
तेरभनिरपि समः शक्यो विधातुम्‌ । समेऽप्नौ च रप्तादीनां मलानां क्रियाणां च समत्वं 
सुखपताध्यमेवेति साम्पे सर्वेषां दोषादीनामापादिते प्रस्ननालेन्दियमनस्त्वं॑फरं स्वास्थ्य 
च संपद्यत इति ॥ ३॥ ` 

आरोग्यव्याधी कावुच्येते इत्याह-- 

दोषाणां साम्यमारोग्यं वैषम्यं व्याधिरुच्यते ॥ 

दोषाणां वातादीनां साम्यं स्वरूपादप्रच्युतिः समभाव आरोग्यं स्वास्थ्यमिति यावत्‌। 
दोषाणां स्वधरमाणदेकस्य द्वयोख्लयाणां वा वृद्धिः क्षयो वा ग्याधिरूच्यते । वेषम्यं विष- 
मता । वैषम्यं व्याधिरिति । दोषाणां वैषम्येण हेतुना जातत्वद्धिषम्ं व्याधिरुच्यते । 
वैषम्यमेव वा ॒ग्याधिः । अजनितव्याधेरपि वैषम्यस्य बाधितत्वात्‌ । वैषम्यजातेप्वपि 
रपतादिषु वेषम्यरूपताऽस्त्येव । तथा खमानक्षीणश्च दोषो न विकारं जनयति । क्षीणल- 
क्षणं त॒ वैषम्यमेव जनयतीति ॥ 

केथिद्वृद्धिः समनेरिव्यादिङमनं च यथाक्रममिलयन्तो मन्थः कैथिदअन्थमध्ये 
पठ्यते तस्मान्मयाऽपि व्याख्यायते- 

हृद्धिः समानैः सर्वेषां परमस्तु विपययेः ॥ 9 ॥ 
सर्वेषां दोषधातुमलानां समनिस्त॒ल्यपद्धविव्रद्धिः स्वप्रमाणाधिक्यं विपर्ययेः प्रञमः । 
तथा चाऽऽहुः--^र्वषां सतरैदा वृद्धिस्तुल्यद्रन्यगुणक्रियेः । 
मावेभवति भावानां विपरीतेर्विपर्ययः'' ॥ 

द्रव्यतो यथोक्तम्‌ । रक्तमाप्याय्यते रक्तेन मांपं॒मांपेन मेरो मेदा, अस्थि, 
अस्था मजा मज्ज्ञा शुक्रं शुक्रेण तथा गभ आमगभेण । तत्र रक्तेन रक्तमित्युभयम- 
प्यौदकमांसं मसिनेति पाथिवम्‌ । तथा सरिलात्मकं पथस्तदात्मकमेव श्छेप्माणममिव- 
धयति तद्वत्ीराज्ञातं घृतं शुक्रम्‌ । तथा जीवन्तिकाकोल्यादयः सोमात्मानो द्रग्यवि- 
शोषाः सौम्यधात्वेककारणानि लेहनल्पुस्त्वौजांमि मर्चिकोलमदातकादयो बुद्धिमेधा- 
ग्यादीन्संवधेयन्ति । गुणतश्वोचमोचखमूराणि पाथिवानि द्रव्यतो निदिष्टान्यपि शछेष्मा- 
णमुदकात्मकममिवर्भयन्ति ल्िग्धगुशीतादिगुणसामान्यात्‌ । कमपि त्रिविधं कायवा- 


व्यनोभ्यापारात्मकम्‌ । तत्न कायिकं धावनटङ्घनष्टवनादीनि चरत्वसामान्याद्रायो्ृद्धये। ` 


[, 4 


६१८ व्याख्याकुसुमावर्थाख्यदीकासमेतो- [८१ एकाश्चीतितमः- 


वाचिकानि माप्याध्ययनगेयादि । मानसं मनोन्यापारशिन्ताकामश्चोकमंयानि । तान्यपि 
मनसः क्षोमणहेतुत्वाद्वायोवरद्धिकराणि । तथा सेतापकत्वसामान्यात्करोषेष्यादि पित्तस्य । 
खभ्नास्य्ाय्यासुखादीनि स्थैर्यसामान्यात्कफस्येति । विशेषस्तु क्षयाय । यथाऽऽह 
्रम्यतो गवेधुकाः कङ्नीयानाम्‌ । तत्न वाय्वात्मिकया गृवेधुकया पार्थिवानां मांसा- 
दीनां क्ररिमा क्रियते । तथा तैजसेन क्षारेण शछेप्मणः । गुणतो यथा । आरनालमो- 
द्कं -छेष्माणं तद्विपरीतिर्छघरूसोष्णतीकष्णविशद गुणैः क्षपयति । कमतो निद्रारस्यसोम- 
नस्यानि सपरिस्पन्दं वातमपरिस्पन्दस्वमावतयाऽपचिन्वन्ति । तथा परिस्पन्दरूपा- 
शिन्तान्यवायव्यायामा मन्दपरिस्पन्दवैपरी्यात्कफमिति ॥ ४ ॥ 
संप्रति साममरशिङ्गमाद- । 
स्रोतोरोधवबलध्ंशगोरवानिखमृढताः ॥ 
आलस्यापक्तिनिष्टेवमरसङ्गारविक्माः ॥ 
सिङ्ग मलानां सामानां निरामाणां विपयेयः ॥ ५ ॥ 
स्रोतस्तो रोधः । बर्स्य भरश्चो हानिवैरघ्रं शः । गौरवं गुरुत्वम्‌ । वायेूढता सम्य- 
ग॑पचारः । आरुस्यं॑तन्द्रा । अपक्तिराहारस्यापाकः । निष्ठेवो मुखसरावः । मरस्य 
पुरीषदेः सङ्गः । अरुचिरन्नानभिलापः । इमो ग्ानिः । इत्येतत्सामानां मानां शिङ्गं 
लक्षणम्‌ । निरामाणां विपययोऽस्मद्विपरीयं स्लोतःशुदध्यादिखूपम्‌ ॥ ९ ॥ 
अमरक्षणमाह- | 
उरष्मणोऽस्पवलत्वेन धातुमान्यमपाचितम्‌ ॥ 
दुष्टमामाश्चयगतं रसमामं प्रचक्षते ॥ ६ ॥ 
उष्मणो रसत्नेः । अस्पबरत्वेन दै्स्येन । धातुं न दोषे मलं वा । आच न रक्तु- 
दिकम्‌ । रपं न रसत्वात्पच्युतं रक्तत्वमप्राप्तमपाचितमामं प्रचक्षते वदन्त्याचार्याः । 
किंमृतं रसम्‌, आमाडशयगतं तथा दुष्टं वाताद्यनुदूषितम्‌ ॥ १ ॥ 
सामत्वं व्याचष्टे- | 
आमेन तेन सपृक्ता दोषा दुष्याश्च दूषिताः ॥ 
सामा इत्युपदिश्यन्ते ये च रोगाष्तदुद्धवाः ॥ ७ ॥ 
तेन पूर्वोक्तक्षणेनाऽऽमेन संए्क्ताः संयुक्ता दोषा दृष्याश्च रसादयः । कीदृशा 
दूषिता्तेवीतादिभिः । सह, आमेन साना इत्युपदिरयन्ते तत्र॒ तत्र प्रदेशे भण्यन्ते । 
ये च रोगा, ज्वरष्दयः समिदेषिधीतुभिश्च महश्च जनिताः सामा उच्यन्ते । यथा समि 
तीत्ररुनि ज्वरे, इत्यादि ॥ ७ ॥ | 
वायुः सामो विषन्धाभ्रिसादस्तम्भान्त्कूजनेः ॥ 
___ _ वेदनाशोथनिस्तोदेः कमशोऽङ्गानि पीडयन्‌ ॥ ८ ॥ 


== षके 


१. शोफः, 


स्स्थाषिकारः] रन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६१९ 


विचरेधुगपच्यापि गृह्णाति कुपितो भृशम्‌ ॥ 
सेहाचेद्धिमायाति सू्मेधोदये निसि ॥ ९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८ ॥ ९ ॥ | 
निरामो विश्रादो रूक्षो निविबन्धोऽल्पवेदनः ॥ 
विपरीतगुणेः शान्ति सिग्पेयोति विशेषतः ॥ १०॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ 
दुर्गन्धि हरितं श्यावं पित्तमम्टं रिथिरं गुरु ॥ 
अम्लिकाकण्टहदाहकरं सामे विनिर्दिशेत्‌ ॥ ११ ॥ 
आताञ्नपीतमत्युष्णं रसे कटुक्पस्थिरम्‌ ॥ 
पकं विगन्धि विद्वेयं रुचिपक्तिबटप्रदम्‌ ॥ १२॥ 
आविलस्तन्तुः स्त्यानः कण्ठदेशेऽवतिष्ठते ॥ 
सामो बलासो दैगेन्धः शरुदुद्वारविधातछृत्‌ ॥ १२३ ॥ 
फेनवान्पिण्डितः पाण्डुनिःसारोऽगन्ध एव च ॥ 
पकः स एव विङ्ञेयर्छेद बान्वक्त्शुद्धिेत्‌ ॥ १४ ॥ 
पटुतिक्तककदटृम्खसखादुतिक्तकयृष्टकाः ॥ 
कषायश्च कषायथ क्रमात्तेषां जयद्यः ॥ १५ ॥ 
आमेष॒ पच्यमानेषु पकृष्वप्यनिलादिषु ॥ 
पाचनं पाकसमटरच्छमनं च यथाक्रमम्‌ ॥ १६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ११॥ १२॥ १६ १४॥१९॥१६॥ 
` वातादीनां साम्यमारोभ्यं वैषम्यं च रोगं प्रतिपाद्य तेषां लक्षणं च सक्तेपादाह- 
रूक्षः श्रीतो रघुः सृष्ष्मश्चखोऽथ विशदः खरः ॥ 
विपरीतगुणेदरन्यैमीरूतः संमश्चाम्यति ॥ १७ ॥ 
वायोरग्रेऽभिधानं प्राधान्यात्‌ । प्राधान्यं चाऽऽह भूरिदारुणविकारकारित्वात्‌ । 
षातमनु पितत प्रधानं देहमरमृताभिहेतुत्वात्‌ । वैशेषिकेऽरुष्णाज्ञीतो वायुरक्तः । ग्यक 
तु शीतेन वृद्धेरुष्णेन प्रशमाच शीतोऽङ्गी कृतः । सूक्ष्मः सूकष्ममागोनुपारी । विशदोऽ- 
पिच्छिलः । बिपरीतगुणैरिति । गुणरान्दोऽत्र धमेवाची तेन रसवीयैविपाकप्रभावा 
अपि विपरीता गृह्यन्ते । एवं पित्ते शेष्प्रणि-व व्यास्येयम्‌ । संप्रशाम्यति सम्य- 
कंशीघरं शाम्यति । अथेश्रानदेबन्याख्या--इदानीं वातादीनां प्रथक्त्वज्ञापकं लक्षणमु- ` 
च्यते--रुक्षः श्रीतो रघुरित्यादि । ङक्षादीनामप्तमाप्तकरणादनुक्ता अपि वात- 
गुणा दारणादयो छम्यन्ते । दारुणादीनां च साक्षदपादादृक्षादीनां प्राधान्यं दशैयति । 


१. “ुष्णदी" । 





६२० व्याख्याकुसुमावल्याख्यदीकासमेतो-- (८१ एकाशीतितमः~ 


स एवेगणो वायुः प्रकुपितो विपरीतुणेद्रव्यैः प्रशाम्यति । विपरीता गुणा येषां तानि 
विपरीतगृणानि लिगोप्णगुरुप्यस्थिरपिच्छिलमदूनि तैर्विपरीतगुणेः । कैरव्येः सम्य- 
कशीघं च शाम्यति संप्रशाम्यति । अनेन च सप्रशब्दप्रयोगेण विपरीतगुणमूयिष्ठेरपि 
दरभ्येः शाम्थति न तु तथेति ज्ञापयति । अत्र चोदयन्ति । वायोः श्चीतो गुणो नेोप- 
पद्यते योगवारित्वात्‌ । 


वक््याति--““योगवाहः परं वायुः संयोगादुमयाथंछरत्‌ ॥ 
दाहकृत्तेनपा य॒क्तः शीतक्ृत्सोमसंश्रयात्‌” ॥ 


यस्य च कफप्तयोगाच्छरत्यं पित्तसंयोगाच्चोष्ण्यं जायते. स॒त्वयमनुष्णा्ञीत उक्तो 
मवति । यो हि शीतः प्त खत एव शीतं करोति न संयोगमपेक्षते कफवत्‌ । पित्तसं- 
योगाच्च न दाहं करोति कफवेदेव । उत मन्यते खभवेन शीतो वायुः । तस्य कफसंस्पशो 
दधिकं शेत्यमुदकस्येव हिमसंपकीत्‌ । ततश्वाधिकशीतं करोतीलयथप्रदरानार्थं शीतक 
त्सोमसंश्रयादित्यक्तम्‌ । एवं सति कफस्यापि योगवाहत्वं प्राप्रोति तस्मात्तस्यापि वायु- 
संसर्गादधिकं शैत्यं मवति हैल्याद्याधिकं(£) शीतं करोति । अथेवं मन्यप्े यः घं 
स्वभावं त्यक्त्वा येन युज्यते तत्स्वमावं भजते सर योगवाह उच्यते यथा पिप्पटीमध्वादि। 
एवं सति यत्र पिप्पल्यादीनां प्रयोग उक्तः स निष्प्रयोजनः । य्मापिप्पल्यायन्तरे- 
णिव तदौषधं व्यकायेकरणे रक्तं पिप्पल्यादीनि तत्र किमधिकं करिष्यन्ति । अत्रोच्य- 
ते । स्वभावेनैव शीतो वायुः केवस्यापि कुपितस्य शीतकरणाच्छष्मवत्‌ । यत्पुनः श्ी- 
तङृत्सोमसंश्रयादित्यत्र श्चीतत्वं वायावाम्नातं तदेवमर्थं॒वातच्छेष्मम्यां शीते शीतवेष- 
थुत्याधौ कथं नाम छेप्मण एव चिकित्सिते स्यान्न वायोरिति । अथवा -छष्मप्तयोगा- 
द्वायुः स्वक हल्यं मुक्त्वा छेष्मणो यच्छैत्यं तद्धनते योगवाहित्वात्ित्तपयोगात्छ- 
दीतल्यागादाहकरणवत्‌ । तस्माच्च -छैष्मिकमेव चिकित्सितमुत वाऽनुष्णाीत एव 
वायुः । तस्य तु शीतो गुणः का्यीथेमुक्तः । कथं नामोष्णेनास्योपशमः स्यात्‌ । यदेवं 

तत्केवलो वायुः कुपितः कथं शीतं जनयति । ब्रूमः, प्रमावात््ङिवदिति ॥ १७ . ॥ 

पित्तलक्षणमाह- 
सक्नेहमुष्णं तीक्ष्णं च द्रवमम्लं सरं कटु ॥ 
विपरीतगुणेः पिततं द्रव्येरान्चु दाम्यति ॥ १८ ॥ 

, सस्नेहमितीषननेहम्‌ । सस्नेहमम्डरसत्वं च पित्तस्य तेनम्बुबाहुल्यादुचितमेव । 


सुश्रतस्तु अविदग्यस्य कटुरसत्वमेव सामतया विदग्धस्य त्वम्रत्वमवेच्छति । सस्ने- 
इत्वं द्रवत्वेन सुश्रुतेऽपि ठम्पते । तथा च सुश्रतः- 


# द्विकरर्येति भाति 


स्वस्थाभरिकारः ] इन्द्माधबापरनामा सिद्धयोगः। ६२१ 


“भित्तं तीक्ष्णं द्रवं पूति नीडं पीतं तथेव च ॥ 
उष्णं कटु परं चेव विदग्धं चाम्डमव चः" इति ॥ 


अस्यार्थः 1 तीक्ष्णं राजिकामरिनादिवत्‌ । पूति विस्रगन्धि । नीटं स्तामावस्थायां पीतं 
निरामावस्थायाम्‌ । कटुरपं प्रकृतिस्थम्‌ । विदग्धं चाम्टविरुद्खपाकोपपन्नं पुनरम्रसं 
स्यात्‌. } विदग्धाजीणसंसष्टमम्रसं मवतीत्यन्ये । विदग्धं पित्तमम्डपित्तं रोगविशेष 
इति केचित्‌ 1 द्रवस्याने सरमिति पाठान्तरम्‌ । नन्वाभरेयत्वापित्तस्यामूतत्वाज्च वायोः 
पाकजननत्वामावात्का विदद्यमानता । सत्यम्‌ , परमाथतो न वातादीनां पाकः षाक- 
व्यपदेश्श्चैषामामापगमात्तदन्नितत्वादामा इति तदपगमात्पक्रा इत्युच्यन्ते । यद्वा विद्‌- 
ग्धाजीर्णप्-छेषात्पित्तमिदमम्डं संपद्यते । इति सोमपिप्पणत्‌ । अये्ञानदेवव्याख्या- 
सश्ञेहमृष्णमिल्यादि । तत्र सन्नेहमीषत्स्नेहमिल्थः । यथा-- सतिक्ता याषहाकैरेति । 
सरमित्यधः प्रवतते न स्थिरमास्ते । यद्येवं तत्कथ सरणेन पित्तस्योपशमो भवति । सर- 
विपरीतेन स्थिरेण तु पित्तोपहामो युक्तः । विपरीतगुणः पित्तं द्रव्यैराशु प्रश्ञाम्यतीति 
वचनात्‌ । न्मः । न विरेचनं पित्तमम्यन्तर एव पाचनवत्क्षपायेत्वा जयति कंतु 
बहिरेव निप्कासतयल्येवमथंय(इ)ति । अथवा सरेण विरेचनेन सामान्यातिपत्तमतिप्तरः 
(र) क्रियते ततः प्रबडे सरत्वे स्वय देहाननिर्गच्छति । यदा पुनरतीसारादिष्वतिसरत्वं 
पित्तस्य जायते यदा वा स्वस्थानमस्थितं शमनीयावा्थि(?) पित्तं भवति तदाऽस्य सर- 
विपरीतेन स्थिरेणेवोपक्षमो भवतीत्याह । यथा कटरम्टं पित्तं विपरीतगुणत्वान्मधुरतिक्त- 
कषायः शाम्यति, एवं ख्वणेनापि कस्मान्न शाम्यति 1 तदप्यस्य विपरीतं पित्तख्वण- 
स्यामावात्‌ । ब्रुमः । न, ओष्ण्याततत्ुस्यत्वात्‌ । पित्तमुष्णं छवणमप्युष्णम्‌ । अतः 
प्रत्यपि रस्तविपरीतत्वे तुल्येनोप्णगृणेन ख्वणं पित्तमभिवधेयति । तद्यथा । प्रसहादय 
सत्यपि माधुर्ये पित्तं वधेयन्त्य॒ष्णवी्य॑त्वात्‌। यत्त छवणत्वेऽपि नोष्णं भवति तच्छमयति । 
यथा सैन्धवम्‌ । तद्धि तिरोषघ्नं पठ्यत इति । एवं शेष्माऽप्यम्हख्वणाभ्यां कटति 
्तकषायवद्विपरीताम्यां जिग्धतुल्यत्वान्न शाम्यति । यत्वम्हत्वेऽपि न न्निग्धं तच्छ- 
मयत्येव छेप्माणं यथाऽऽमटकमिति ॥ १८ ॥ 


गुरुदीतप्दुसिग्धमष्रस्थिरपिच्छिखाः ॥ 
छेष्मणः प्रशमं यान्ति विषरीतगुणेगणाः ॥ १९ ॥ 
विपरीतगुणेः छेष्मा प्रशाम्यतीति वक्तव्ये यतः ष्मणो गुणानां "“““ "“““ "““"प्रति- ' 


दनाथम्‌ । अयेश्चानव्याख्या--गरुशीतेत्यादि । आह शछेष्मणो गुणा विपरी- 
तगुणैः प्रदम यान्तीति कस्मादधीतं न त॒ पर्ववद्धिपरीतगणे््रव्येः शेष्मा शाम्यतीति । 
उच्यते । विदेषोपरुञ्ध्यर्थ गुणवृद्ध्या गुणिनो वृद्धि्गृणोपर्माच शाम इति ॥ १९॥ . 


६२२ व्याख्याङ्सुमावल्याख्यदीकासमेतो- [८ !एकीतितमः- 


कषत्संभवति जीर्णेषु रसदोषमेषु च ॥ 
उचितोऽनुचितो वाऽपि सोऽभकालः भरशस्यते ॥ २० ॥ 
उचितो ऽनु चितो वेति । यावति काले प्रत्यहं मृङ्के स उचितः ॥ २० ॥ 


अ्रात्रेऽपि भञ्ञानः परमार्थं बुमुक्षिदः ॥ | 
धी वैद्यपरित्यागी व्याधिभिनोभिभ्रयते ॥ २१ ॥ 


मुगमम्‌ ॥ २१॥ 


अहिताश्ञनसंपकीत्सववेरोगोद्धबो यतः ॥ 
अतस्तददहितं त्याज्यं न्याय्यं पथ्यनिषवणम्‌ ॥ २२॥ 
सुगमम्‌ ॥ २२ ॥ 


कलमा; श्षाख्यो रक्ता नीवारः षष्टिकाङ्ककाः ॥ २३ ॥ 
श्यामाककोद्रवोहालसतीनयवमुद्र क; ॥ | 
मसूरादकिगोधमा हरिणेणकुरङ्गकाः ॥ २४ ॥ 
तित्तिरिः ककरा लावाः श्रेष्ठा बतीरवतिकाः ॥ 
सुनिषण्णकवास्तुकचिद्धीमण्डूकपणिकाः ॥ २५ ॥ 
तण्डुरीयक नीवन्त्यो दाडिमापमखकं पधु ॥ 
सेन्धवं गव्यमाज्यं च पथ्यवर्गोऽयगुत्तमः ॥ २६ ॥ 
कलमः कचङिचिरिति रोके प्रतिद्धः । रक्तः खनान्ना ख्यातः । नीवारः प्रातिका 
धान्यमध्ये रक्तशुको भवति तुखजीषान्यमिति शके प्र्िद्धः । षष्टिको गौरषष्टिकः । 
काङ्कुको गौरक्ृष्णषष्टिकः । उदालोऽरण्यकोद्रवः । सतीनो वतुककः । आढकी तुवरी । 
हरिणस्ताम्नो मृगः । एणः कृष्णः । कुरङ्गः कृष्णताम्नः । 
तदुक्तम्‌--““एणः कृष्णोऽथ हरिणस्ताग्नवर्णोऽभिधीयते । 
| योन कृष्णो न ताम्नः स्यात्स कुरङ्ग उदाहृतः"! । 
तित्तिरिः कष्णतित्तिरिः । वर्तिरो घधर इति लोके । वर्तिकस्तद्धेदः । सुनिषण्णकः 
तिरिवाछिकरा चतुष्प्णीत्यपरे । चिष्ठी कषेत्रवास्तुकः । मण्डुकपर्णीं राह्मी । जीवन्ती 
दोडिका । एते कङमाद्यः शुकधान्येषु। ह्यामाकादयः कुषान्येषु । सतीनमुद्रादयो वैद्‌- 
.छपेषु । हरिणादगो जाङ्गलमृगेषु । तित्तर्यादयो जाङ्गलाः पक्षिषु । पुनिषण्णका- 
दीनि शाकेषु । दाडिमामलकं फटेषु । सैन्धवं रवणेषु । गव्यमाज्यं धृतेषु । नीवार- 
कोद्रवोदालकादीनामरपवातकरत्वाददोषकरव्यपदेशः ॥ २६ ॥ २४ ॥ २९ ॥ २१॥ 





१६.या। क, पि भश्नकरालस्तु सर स्मृतः । उ । 


स्वत्थाधिकारः] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ६२३ 


व्यायामश्च निक्ञास्वापो निवातोष्णजलं तया ॥ 
आयुष्यं भोजनं जीर्णे वेगानामविधारणम्‌ ॥ 
ब्रह्मचयमर्हिसा च साहसानां च वजेनम्‌ ॥ २७ ॥ 

सुगमम्‌ ॥ २७ ॥ |, 
अन्नादष्टगुणं पिष्टे पिष्टादष्टगुणं पयः ॥ २८ ॥ 
पयसोऽष्टगुणं मांसं मांसादष्टगुणं धृतम्‌ ॥ 
धृतादष्टगुणं तैं मदेने न तु भोजने ॥ २९ ॥ 

॥ २८ ॥ २९ ॥ 

संयोगविरुद्धानि दग्ायन्नाह- 


वह्टीफलेरम्लक्‌लत्थज्ञाकेमस्स्यैः सुरामा सतिरैः कीरेः ॥ 
पिण्याकजम्ब्रलवणे् दधा व्यस्तैः समस्तैश्च पयो विरोधि ॥ ३० ॥ 
वह्टीफटं कुष्माण्डादिवह्ीजम्‌ । अन्ये शिम्न्यादिमाहुः । करीरं वंशाङ्कररम्‌ । 
अम्लमाम्रातंकादि । जम्बरजंम्बरफटम्‌ । एतानि वहीफटखादीनि व्यस्तप्तमस्तान्यपिं 
पयसा सह नाश्नीयादिति ॥ २० ॥ 
कमेविरुद्धान्याह- 


कपिञ्जलो लावकतित्तिरी तु गोधामय॒रौ सबुतेलकाष्ठैः ॥ 
सिद्धा विरुद्धाश्च तथा कपोतास्तैरेष शष्ठ अपि सषेपाक्ताः ॥ ३१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६१ ॥ 
उष्णेन दिव्यसरिलेन वराहगोधा- 
मांसेन याति बिद्ति मधु मृर्केन ॥ 
तक्रेण चोष्णपपि तुल्यश्चतं धृतं च 
कांस्ये दक्षाहयुषितं च तथा धृतं च ॥ ३२॥ 
उष्णेन उष्णस्परादरव्येण । उष्णत्वं चाग्न्यादिजनिदं ज्ञेयम्‌ । दशादमुषितं 
द्शनिरावापितभ्‌ ॥ ६२ ॥ 
धृतं धानाश्च तक्रेण दधा म्यं च कुक्कुटः ॥ 
बलाका न हिता मैः स॒राटृशरपायसेः ॥ ३३ ॥ 
ुक्ुटसताम्रचूडः । बलाका बकमेदः । सुरा म्यमेदः । कृशरा तिरुतण्डुरमाैः कृता 
यवागूः । पायसं क्षीरतिद्धास्तण्डुडाः । एतानि द्विशलिशो वा विरुद्धानि । सुराङ्श- 
रपायप्ताजनैकध्यमश्नीयात्‌, इति सुश्वत्‌;. ॥ ६३ ॥ 








१ क. "टा निशिस। २ क. १ । शषाः । 


६२४ व्याख्याकुस॒मावरयाख्यटीकासमेतो-- [८१काशीतितमः- 


मत्स्या उपोदकां चैव विकाररेप्षवेस्तथा ॥ 
सोवीरेस्तिलशष्डुरयः काकमाची गुडेन च ॥ 
सौवीरं काज्ञिकविशोषः । शेषं सुगमम्‌ ॥ 
अतिक्जिग्धातिरुक्षादीन्वजेयेदात्मवान्नरः ॥ ३४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६४ ॥ 
विरुद्धं यत्करोति तदाह- 
व्याधिमिन्दरियदोबेट्यं मरणं चाभिगच्छति ॥ 
विरुदधरसवीयाणि भुज्ञानोऽनात्मवान्नरः ॥ ३९ ॥ 
यासकचिदोपगुत्केश्य युक्तं कायान निरिरेत्‌ ॥ 
रसादिषु यथाथ वा तद्विकाराय कटपते ॥ ३६ ॥ | 
व्याधिमिति । शोफवि््षदकोदरव्रस्फोटकादिकमपिगच्छति प्राति । षिरुद्ध- 
रसवीर्याणि ुज्ञान इति । रसग्रहणं द्रव्यवीयेपरिरीराथेम्‌ । तेनोप्णस्यापि दुग्धस्य 
प्रयोगो मवति । क्षीरद्रभ्यस्य दयुपष्णत्वं तद्रतमधुररसरेल्येन विरोधिनाऽपि ने दुष्यति । 
एवमृष्णपानीयस्यापीति । अनात्मवानबरुद्धिमान्‌ । अन्ये रप्तवीयौदीनिति पठन्ति तेषां 
मानपाकयोरपि गुरुटभृसं्ञयोषिरोधो वजनीय इति ॥ ६९ ॥ ६६ ॥ 
विरुद्धाशनादुत्पन्नानां रोगाणां निकित्तामूत्रपृदिशनाह- 
विरुद्धाश्ननजान्योगान्पतिहन्ति विरेचनम्‌ ॥ 
वमनं शमनं चापि पूतं वा हितभोजनमर्‌ ॥ ३७ ॥ 
भरतिहन्ति विरेचनमिति। विरुद्धाशननव्याधिप्रल्नीकं विरेचनं प्रतिशब्देन च्यते । 
तेन कृष्ठव्याधिप्रलयनीकं विरेचनं विरुद्धाशनजं कुष्ठं हन्ति ॥ ३७ ॥ । 
विरुद्धाशनं कुवैतोऽपि कस्यचिद्विरुद्धाशनना दोषा न भवन्तीलाह- 


सात्म्यतोऽल्पतया वाऽपि दीप्तारेस्तरुणस्य च ॥ 
 लिग्धव्यायामबलिनां विरुद्धं वितथं भवेत्‌ ॥ ३८॥ 
सात्म्याद्विमिर्धिरुद्धं वितथं निप्फले भवतीत्यथेः । पिण्डः । लिरवव्यायामबशिनामपि 
(मिति) ज्िग्धव्यायामामभ्यां बहिनामिति संबध्यते । तेनायमर्थः । ज्िग्धद्रव्याभ्यवहारब- 
दिनां बलवदभित्वाद्वरुद्धं निष्फलं भवति । केचिहटिनामिति पदं भिन्नं मन्यन्ते । 
तेनायमयैः--लिग्धानां व्यायामिनां बिनां च विरुद्धं वितथं भवेदिति ॥ ३८ ॥ 
छुष्कं मांसं खयो इद्धा बाखाकैस्तरुणं दधि ॥ 
प्रभाते मेयुनं निद्रा स्यः प्राणहराणि षट्‌ ॥ ३९ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ ३९. ॥ 





= -~ ~भव = - न्क ---- ----~ ~ ०4 निकाम जान क च जम 


१ क, (कास्यन पिः । 


लस्याविकारः} ` `“ इृन्दमायवापरनामा सिदधयोगः । ६२९ 


सथोमांसं नवं चान्नं बाहा ज्ञी क्षीरभोजनम्‌ ॥ 
घरतयुष्णोदकं चैव सदः प्राणकराणि षट्‌ ॥ ४० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ४० ॥ | 
` हेमन्तस्यामर तत्साल्यमाह-- 
क्ीते श्षीतानिलस्पशेसंरुद्धो बलिनां बरी ॥ 
पक्ता भवति हेमन्ते मा्राद्रव्यगुरुक्षमः ॥ ४१॥ 
शीत इति हेमन्तविोषणम्‌ । शीत इत्यस्मिनननु"“"" ““““ "“ तत्पुनरूच्यते 1 सस्येव 
शीतप्रकर्षे बरी मवति वद्वि: । आरम्भमात्रप्रतिपादनाथम्‌। श्ीतानिलस्पशेसंरुद्ध इति। 
हिमसंबन्धे"-“ "षम्‌ । शीतोऽनिलः शीतानिढस्तस्य स्पशः संबन्धसतेन संरुद्धः प्रती- 
पीकृतोप्मा । बछिनामुपचयवतां प्राणिनां हेमन्तस्वभावात्‌ । अतः प्राणिबटखदप्य्नेषैकं 
मवति । मात्राद्रव्यगुरुक्षम इति । मात्रागुरु, अतिमात्रं द्रव्यस्वभावतश्वच यदुर 
मवधान्यादि तत्सेग्यम्‌ । + 


अथ कष्पुचन्द्रग्यार्या-- ऋतवो यथा दोषाज्ञनयन्ति तद्वशाच्च यस्मि 
नृती पिव्यं परिहार्य वा तव्याुर्वनाह--श्रीते शीतानिलस्पर्शेयादि । 
आह । किमर्थमपास्य प्रावृषे हेमन्तमयमगरेऽमिधातु प्रवृत्तः । तथा चान्यत्र भवषीदि- 
नवोचितात्‌, चयप्रकोपरमा इत्यादिना । अथवा विप्तमस्याऽऽदिवैषौः प्रागभिधीयतामिति। 
उच्यते । न । प्राणिनामेश्यबलाधानास्यक्तबरसंप्रदानाच्च हेमन्तः श्रेष्ठः । तस्मात्तस्यैव 
प्रागमिधानम्‌ । चयप्रकोपश्मा इत्यादिनाऽत्र पित्तादिक्रमो दर्दितः। इह च शछेष्मा- 
दिके तेनैवोत्तरत्र क्रमेण वक्ष्यति हैमन्तिक दोषचयं वसन्त इत्यादि । ननु हेमन्तस्य 
द्चीतत्वं छोकशाज्ञयोः प्रसिद्धमेव । तत्र छोके तावद्धेमन्तः हीत इत्यविगानेन संमतः । 
श्ञाज्ेऽपि श्ीतोष्णवर्षरक्षणाः पुररहेमन्तग्रीप्मवषाः संवत्सरः स कार इति । अतो 
खोकदाख्प्रतिद्धत्वाच्छीत इति किमर्थं विरोषणमनुच्यमानेऽपि रुप्स्यत एव शीतगुणो 
हेमन्त इति । नृमः । सम्यग्यदनुचिहं भवति तदा बी पक्ता संपद्यते नान्यरैत्येतस्या- 
भस्योप्न्धौ शीतग्रहणमुपधेति कथमुपपरेयमन्यथा हेमन्ते, ऋतुग्यापत्तावपि प्रापरुयात्‌। 
ननु शीतानिलस्वही इत्युक्तं स्भावशीतत्वाचोगवाहत्वाच्च पवनस्य । यथोक्तम्‌--ह्शः 
शीतो शुः सुक्ष्म इति । तया ख्घुरूतशीतदारुणखरवेशदाः षडिमे वातगुणा इति । 
अतः खभावदीतत्वाद्वायोः शीतविदोषणमनर्थकृम्‌ । शीतप॑पकात्कोष्ठगतं प्रापयतीति 
चेत्तदसम्यक्‌, योगवाहित्वादस्य । तथा बोक्तम्‌--योगवाहः परं वायुरिति । उपरम्यते 
वा दरव्यसनिकर्षाडष्णः । तुषारादितेपकीच्च शीतः। तस्मा्ोगवाहवचनेन रन्पे शीतत्वे 
शीतनिरदेश्लो नातिक्षभः । उच्यते। हेमन्तविरोषणं शीतं म्यापन्निवारणाथेमिदं त्वनिरवि- 


# वभौदीनवोचदिति भति । 
४९ | 


६२६ व्याख्याङ्युमावरयारु्यटीकासमेतो- [८ रएकाश्ीतितमः- 


शेषणं संपूणलिङ्गोपरब्ध्य्थं सम्य्योमयुक्तेऽपि हेमन्ते प्रवृत्तमान्रेऽस्पेन हेमन्तततबन्ध- 
कृतेन श्ीतानिकस्पर्शोन संनिरोद्धं नैव सम्यकंशक्यत इति । नि्गच्छत्येव हि बहिः 
शरीररोमकरपायनैरूप्मेत्यतो न बरौ पक्ता मवति । यदा तु प्रतिदिनं विवधेमानश्ीत- 
विशेषो मध्यावस्थायां संपर्णटिज्गो हेमन्तो भवति तदा तत्संबन्धेन शीतानिङस्पर्शेन 
संनिरुद्धोऽभिर्बली भवतिं । अथवा शीत्ीतानिलस्पशं इति पाठोऽयमपि पुरातन एव । 
आचा्यभीमुदु चेनाप्यलेसि--शीतशीतानिलस्परपाठोऽन्यः सपतसु्तवत्‌ । अस्यायमर्थः । 
यथा स्तब्धानि सुपसृप्तान्यस्वेदनकण्डुलानि कुष्ठानीति सुप्तसु्ठशब्देन भ सुपतत्व 
कुषठानामुच्यते तथेहापि शीतश्चीतत्वेन प्रधानाथप्रतिपादनादलर्थश्चीतत्वमुच्यते । 
असिमिश्च पदे काटातियोगोऽनिष्टः प्रसम्यते। स व्याषेहतुत्वेन गृहीतत्वाज्न गृष्यत इति 
चेत्‌ । तन्निवारकाभावे त्याप्यभ्नि्रहेतुत्वं प्रतीयते, अहितस्यापि कार्वशन पथ्य- 
त्वाद्धेमन्ते मत्स्योपयोगवत्‌ । आह । शीतानिलपंरुद्ध इत्यस्तु कि स्पशेग्रहणेन । 

उच्थते । नायं समाप्तः श्षीतश्वापावनिश्ेति । फं तरि, अनिल स्परोश्वानिरुसपर्शो 
शीतौ च तावनिरसपर्शौ च । शीतानिलेन शीतस्र्शोन च संरुद्ध इति गम्यते । शीत- 
शब्देन हिमभद्रभ्यमुच्यते । ननु सरोधानुपपत्तिर्वि्ेपणक्रियत्वाद्वायोः । तन्न, यतः 
सेतो निर्गच्छनप्मा वायुना सनिरुष्यमानेषु सरोतस्मु पुनरन्तरेव प्रक्षिप्यते । अतो 
विक्ेपणान्न भिद्यते । उदाहरणं हि- बाह्यैश्च शीतैः सेकायेरूप्माऽन्तयति पीडितः । 
पत चान्तः प्रविष्टोऽनिर्मच्छनष्माख्य आघ्नेयो धातुरुपचीयमानः पक्तुबेलमादषाति । 
त्मात्पवनप्तरोषेन हेमन्ते जाठराधिर्बलीयाज्ायते । आह । शीतानिस्र्शेनभिवरदि- 
रयुक्ता, अप्नमानगुणत्वात्‌ । समानगुणो हि धातूनां बृद्धिकारणमिप्यते । उच्यते। 
यथा कर्मकतोऽप्निमन्तः संरोद्धुमिच्छतीति सटिलपरिषेकमङ्गाराणामाधत्ते सोऽभ्िबैहिः 
शीतिन स्पर्शोन प्रतिबध्यमानोऽन्त.संचितस्तीकष्णो मवति तद्वदत्रापीति । शीतानिरस्पश- 
निमित्तं वण्येते । आह । बछिनाभित्यसत्‌, हेमन्ताभिधानेन प्राप्तत्वात्‌। बरं त्वन्ते ्रेष्ठ- 
मम्नेश्च निर्दिरोदिलनेन चोक्तम्‌ । हेमन्ते बशिनः प्राणिनो भवन्तीति । अत्र व्रूमः । बर. 
शब्देनात्रोपचयलक्षणं बलममिप्रतम्‌। बिनामुपचितानां न कशानां मन्दा्चीनामिलय्ैः। 
यतो यदुपचितानां पथ्यं न तत्कृशानाम्‌ । अन्यथा हैमन्तिक बं स्थलमध्यकृशानां समान- 
मित्युपचितानामिति न रम्यते । ततश्च निमित्तान्तरदुबखनामपि बरी प्राप्रुयादतो "बि. 
नामिलयाह । आह । उक्तं वायुः शतिः शीते प्रकुप्यति । वायुना चाभ्भिवेषम्यममिहितं 
वातामिमृतेऽन््यिष्ठाने विषमा भवन्तयभ्नय इति । तस्मात्कथं बरी पक्ता भवतीति । 
` उच्यते । अधिकेनापि वायुनाऽऽम्यन्तरेणानतितीतत्ररेन यदाऽ संधुक्षणमात्रं क्रियते 
तदा वृद्धि यायात्‌ । 

उक्तं च-''ेदक्ताऽऽनृतमागेत्वाद्वायुः कोष्ठे विशेषतः । 
चरन्पुक्चयत्यभिम्‌" इति । 


स्वस्थाधिकारः} रन्दपाधवापरनामा सिद्धयोगः! ` ६२७ 


यत्पुनरदितं वाताभिमूृतेऽन्न्यषिष्ठान इति । तत्राभिमूतमित्युक्तं न॒ वायु- 
वृ्ेति । वातानां प्रकोपे केोष्ठमुपेत्य वायुरादायादनछं शरीरे परिक्षिप्य 
तदाश्ञयमधिष्ठायाचिमान्यमावहति न प्रकोपमात्रेण । हेमन्तग्रहणं च जीतवचनात्प्रा्ठं 
न कतैव्यमिति केचित्‌ । तन्न । अन्यन्नापि शीतोपदेशात्‌ । वातवर्षाङकुडेऽहनि विदोष- 
शीति ! तथा कंसन्तादिष्वपि वर्षावायुनिमित्तं शीतमुपरुभ्यते ।' अतस्तन्निवारणार्थं हेम- 
न्तग्रहणम्‌ 1 ननु माक्रद्रम्यगुरुक्षम एव बरी भण्यते । अतस्तद्वचनेनेव ठन्धत्वात्कि 
मात्राद्रव्यगुरुक्षमामिषानेन । उच्यते । अन्यस्मिन्नपि काटे बिनां बङी पक्ता भवति 
यो मात्राद्रव्यगुरुक्षम इति युक्तम्‌ । अन्ये त्व्चिभ्रतिषेधाथ मन्यन्ते । मात्रा च द्रव्यं 
च मात्राद्रव्ये ताभ्यां गुरु मात्राद्रव्यगुर्‌ । तृतीया तत्कृतार्थेनेति समाप्तः । तं क्षमत 
इति मात्राद्रव्यगुरुक्चषमः । शाटिषशिकददेराहारस्य मात्नातिरेककृतं गुरुत्वम्‌ । पिष्टकगु- 
डविक्रतिपायसमाषमाहिषदूकरपिशितादीनां द्रव्यङृतं गोरकम्‌ । एं मात्रातिरेकद्रभ्या- 
म्यामुमयमपि गौरवम्‌ । तदेतत्रिप्रकारमाहारं क्षमते । अतो मात्राद्रग्यगुरक्षमः । एष 
पिण्डा्थः--सम्यक्शीतरक्षणहेमन्ते बलीयततां शीतवातस्पशंसंरुदधोऽभनिबैटी मात्राद्रन्य- 
गुरुक्षमो भवतीति ॥ ४६१॥ 


स यदा नेन्धनं युक्तं भते देहजं तदा ॥ 
रसं हिनस्त्यतो वायुः शीतः शीते पुष्यति ॥ ४२ ॥ 


देहार्थं देहनम्‌ । अतो रसधातुक्षयात्‌ । शीतः शेत इति । शीतगुणो वायुः 
शोत्यादपि कालजाताक्करप्थति । अत्र चानतिवरद्धत्वेन वायुर्मदस्विन इवाशिन्रृद्धि करोति 
न तु वैषम्यमिति ज्ञेयम्‌ । 


" अथ ष्युचह्धग्याख्या--पत यदि यथाप्राप्षमिन्धने न प्राप्नोति तदा 
धातुक्षयमावहतीव्याह-स यदा नेन्धनमिलयादि । कीदक्पुनरिन्धनमस्य"" 
तरूमः ज्िम्धाम्डल्वणात्रपानिलयेवमादिकम्‌ । इन्धनशब्देनात्रारितपीतादिराहारोऽ- 
मित्रतः । सोऽन्तरभिषेटी यदाऽऽहारं प्राप्तं स्वस्याः पचनशक्तेरनुरूपं न 
छभते तदा देहजं रसं॑हिनात्ते देहप्तंमवे रसधातुमिन्धनीद्तय क्षफयतील्य्थः । ननु 
देहजग्रहणं कस्मात्‌ । अदेह जरसनिवृ्यर्थ चेत्‌ । तदयुक्तं बाह्याहाररपष्य जाठरा 
भिना दूषणासंमवात्‌ । तस्मादन्तरेणागि देहनमरहणं देहान्ततस्येव रतस्य अ्रहणं 
किह्धास्यते । नैतदेवम्‌ । यथा देहान्तर्बाष्यवदैदविविषो रफ आहाररसो धातुरसश्च । 
तश्राऽऽहाररसो यश्चतुर्विधाहारात्सम्यक्परिणतादुफनायते । अपतत्यहरि खङ्वने किय -" 
माणे न समति । दवितीयश्च सप्तानां घातूनामायो टदयस्यायी सह॒ देहजेन जातं 
आहारप्रसदाद्रपात्पुनरन्येन परकिन पच्यमानात्पुष्यति । तस्य हिंसतां देदजग्रहणम्‌ । 
एतच रपसम्रहणं सोपपत्तिकं स्वप्रस्तावे प्रतिपादयिष्यामः । यद्यप्याहारप्रसादरसक्षय- 


६२८ व्याख्याकुयुमाबस्याख्यदीकासमेतो-- [८ १ एकाशीतितमः~ 


पवैको धातुरसक्षयस्तथाऽपि नाऽऽहारनरसक्षयाद्वायुप्रकोपः । कं तर्हि धातुरसक्षया- 
दिति सुस्थं देहजप्रहणम्‌ । आहाररसं हिनस्त्यतो वायुः दुुप्यतीत्यस्तु । शीतः शीत 
इति किम्‌ । वायोर्धातुक्षयात्कोपः प्रतिपादयितुमारब्धः । स च विनाऽपि शीतदीतं 
इत्यनेन गम्यत एव । तस्मात्‌.श्षीतः श्नीत इति विश्राम्यतु 1 क्रियमाणे चायं दोषः । यस्माच्छ- 
शास्य विषाणे न स्तस्तस्मात्प्रावृषि बराहका धीरतरं नदन्ति । तदुपमेयमेतत्‌ । यस्मा- 
त्तीक्ष्णाशिर्हिनस्ति रसम्‌ । अतः शीतः शीते प्रकुप्यति । अत्रोच्यते । चकब्दोऽत्र 
टो वर्णोपनननहेतुः समुच्चयार्थ व्याख्यातव्यः । श्ीत इति । निमित्तसप्तमीयम्‌ | 
ततश्वायमथैः । रपं हिनस्ति, अतो वायुः प्रकुप्यति शीतः शीते च कुप्यति । यस्मा- 
च्छीतो वायुः । अतः शीतेन च निमित्तेन कुप्यतीत्यथैः।` तथा च सुधताचायंः-- 


“हेमन्तः शीतखो रूक्षो मन्दादित्यो निराकुलः । 
ततः स्वयोनिमाप्ता्य वायुस्तत्र प्रकप्यति› इति ॥ 


अतचैतदेवं प्रकोपकारणद्धयसंनिधानान्महान्वायुप्रकोपः । येन तुषारसमये चीयमान- 
बलासवर्धनानि जिग्धाग्टलवणोदकानूपमांसादीनि मोक्तु शाति । भटारङ्दस्िन्ध- 
सत्वाह--वििषान्तु पक्त्य्थे शीतग्रहणं क्रियते । यदन्पस्मिननप्यूतो शीतिऽभिथुक्तमन्- 
पानं न मते समीरणस्तसिन्नपि प्रकोपमेति । कस्मात्‌ । यस्मात्सोऽपि शीतो 
मातरिश्वा ॥ ४२॥ 


नाह्यविधिमभ्यवहायविर्धि चाऽऽह- 


अभ्यङ्गोत्सादनं स्वेदः लिम्पोष्णगुरुभोजनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
श्रते सुसंहृतं सेव्यं यानं श्यनमासनमर ॥ 
आटिद्ग्यागुरुदिग्धाद्गीं स्वप्याद्ोवनश्ाखिनीम्‌ ॥ ४४ ॥ 
अम्यङ्गहाव्दयो गातऋम्यङ्गवचनः । उत्सादयति ग्याधीनुत्सादनम्‌ । पादाम्यामुद्रतै- 
नम्‌ । तथा च तच्रान्तरीयाः षठन्ति- 


°ध्यायामक्चण्णगात्रस्य प्यामद्र्वितस्य च । 
व्याधयो नामिप्रप॑न्ति वैनतेयमिवोरगाः'” ॥ 


शीते सुसंदृतमित्यादि । सुसंवृतं सभ्यगावृतम्‌ । आह । पुसंवृतं सेग्यमित्येतावदभिषी 
यतां शीतशब्दोफेश्ो न न्थाय्यो हेमन्ताधिकारात्‌ । ब्रूमहे । अन्यस्मन्नप्युतावहनि शीति 
सुसंवृतं सेन्यमित्यांसज्ञनार्थमदोषः । सुंवृतमकिस्तीर्णम्‌ । अयवा सुपरावृतमित्य्ः } किं 
तत्‌. । यानं शयनमाक्तनम्‌ । गम्यतेऽनेनेति यानं यान(प्योयानादि । शयनं खट्वादि । 
आसनं लोहाप्ननादि । आलिद््यागुरदिम्धाङ्गीम्‌ । आलिङ्गनमुपगृहनम्‌ \ हेमन्तानन्तरं 
दिशिरः ॥ ४९ ॥ ४४॥ 


स्वस्थायिकारः) इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` ६२९ 
हेमन्तविर्धि शिरिरेऽतिदिशन्राह- | 


शिशिरे स्वेमप्येवं निवातोष्णण् भ्रयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
॥ ४९ ॥ 


वसन्ते निन्नितः श्ेष्मा दिनहृद्धाभिरीरितः ॥ 
कायार बाधते रोगांस्ततः प्रकुरुते बहून्‌ ॥ 
तस्माद्रसन्ते कमणि वमनादीनि कारयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
निचितः संचितो हेमन्ते दिनकरमाभिरीरितो विलापितो वसन्ते कायार बाधते। 
कायां जटराभ्रम्‌ । वमनादीनीति । वमनप्रधानानि । तेनाऽऽदानमध्यत्वेन वातपि- 
तयोरनुबरङत्वाद्धिरेचनाद्यपि कार्यम्‌ । शिरोविरेकश्च कफजयार्थं क्रियत एव । एतच्च वम- 
नादि कमे चैत्रे कार्यम्‌ । यदाह कूपिब्रिलः- 
“मधौ सहसि नभि माति दोषान्प्रवाहयेत्‌ । 
वमनेश्च विरेकेश्च निष्ैः सानुवासनैः" इति ॥ 
अथ बुष्पुचुट्धन्याख्या--क्रमप्रप्ि वसन्ते दोषानपेक्षया सेव्यासेव्यविषाना- 
याऽऽह- वसन्ते निचितः शेष्मेल्यादि । वसन्ते शछेष्मप्रचयस्याऽऽरैवस्याप्तमवाच्छ्‌- 
टेप्मा वसन्ते निचित इति नैवमभिपंबध्यते । तस्मदेवं व्याख्यायते निचितः छेष्मा क्र 
हेमन्ते काया््नि बाधत इति । तत्र हेमन्तेऽपि छेष्मसंचयो न संगच्छते । यतस्तत्र 
जिग्धाम्डलवणा्ुपयोगो वातापजयाय मदमेथुनसेवनं च कफक्षयाय विहितमिति । 
अथ तत्र युक्तः जिग्धाम्डर्वणादिङृत एव संचयो न काठ्कृत इति शटुबला वार्येण 
दर्दितमिति चेत्‌ । तन्न । अथौपरिज्ञानात्‌ । मद्यमेथुनसेवाराितस्य लिग्धाम्डादुपयो- 
गृतः कफप्तंचयस्तन्नामिमतः । अन्यथा यदि कफप्रल्यनीकेऽपि पेग्यमाने चीयते तदा 
सर्वकारे चीयेत । इदं च वचनं विरुध्येत । “अद्धिश्वोषधिभिश्ैव मधुराभिधितः 
कफः । हेमन्ते इत्येतच्च सप्रपञ्चं तत्रैव प्रतिपादयिष्यामः । तस्मात्कथं हेमन्ते बला- 
संचयः । किं च । व्यायामसेवनाच्च । हेमन्ते व्यायामतसेवनं विहितमेव | ग्रीष्मवषै- 
योनिषेधाच्छरीरचेष्टायाः । चेष्टा स्थैर्येत्यादिना सामान्येन विहितस्य भीष्मवषांयां च 
निषेधं कुवैत व्यायामस्यान्येष्वनुज्ञा ज्ञापयति । तथा च तश्रान्तरीयं वचः-- 
“अधहाक्त्या निषेव्यस्तु बहिभिः सििग्धमोजिभिः। 
| प्त च शीते वसन्ते च मन्दनेव ततोऽन्यदा"” ॥ । 
अतो व्यायामस्य कफक्षयकरत्वम्‌ । दोषक्षयोऽभरिवृद्धिश्च व्यायामादिति वचनात्‌ , 
कफपंचयो हेमन्ते न सिष्यति । अतञ्चैककारीनयोः क्रियानिष्ठयोर्विरोधात्‌ । प्रत्यहोरात्रं 
नरासः प्रत्युषसि चीयते परवाह कुप्यति मध्याह्ने शाम्यति । तथा च तन्रान्तरम्‌-एवह 
वपन्तरिङ्गं मध्या भ्रष्मस्य, अपराहे प्रावृषः प्रदोषे वार्षिकं शारदमधेरात्रे प्रत्युषि 


६३० न्याख्याकुसुमावर्पाूयटीकासमेतो - [< १ एकाशीतितमः- 


हैमन्तमुपलक्षयेत्‌ । एवमहोरात्रमपि वर्षमिव हीतोष्णवर्षदोषोपचयप्रकोपोपदामे्नानी- 
यात्‌ । अतः कथं स्ेचीयते । अथेवमुच्यते । आतंवश्चयोऽनुवरतैत एव । आहोराभेकस्तु 
चयः कुप्यति शाम्यति च । एतच्चायुक्तम्‌ । अहोरात्रन्यतिरेकेण कोऽन्यपनीम । 
तथा च । षष्ाऽहोरभै क्रतुरुच्यते । मवतु वा मेदः । तथाऽप्येकस्यैव शछेष्मण एक- 
काठीने जन्ममरणे कथं स्याताम्‌ । यदैव चीयते तदैव ` चीयमान एव शाम्यतीति 
विरुद्धमेतत्‌ । तस्मात्समुच्छरप्कवाडुकामृष्टिरिव हेमन्ते कफनिचयो विशीणे इति + अत्र 
हद्धे्योख्यातं प्रत्यवस्थानमुच्यते । स्वे स्व ऋतो यथास्हेतुभिरदोषश्चीयन्ते । यथो- 
्तम्‌ू--अद्धिश्चैवोषधीभिश्च मधुरामिधितः कफः । हेमन्त इति । तथा--व्षास्वम्ल- 
विपाकाभिरद्धिरौषयिमित्तथा । संचितं पित्तामिति । अस्य. चायमथेः । काल्परिणामा- 
द्धेमन्त आप ओषधयन्च मधुरं विपच्यमानाः कफसंचयमावहान्ति । कार्परिणामादेव 
वर्षास्वम्टं विषच्यमानाः पित्ततेचयमातन्वन्ति । शसं ग्रीष्मे च रक्षाः कटु विपच्य- 
माना वायुप्रययम।पादयन्ति । ते च विहितन्यत्ययाचाराणामाचीयन्ते न स्स्थवृत्तपरा- 
यणानां यतः प्रतीकाराथैत्वात्स्वस्थवृत्तानुष्ठानस्य । 


तथा च वक्ष्यति--“विषमस्वस्थवृत्तानामेते रोगास्तथा परे । 
जायन्ते नाऽऽतुरस्तस्मात्खस्यवृत्तपरो मवेत्‌?” ॥ 


यश्च वसन्ते निग्धाम्डल्वणादीनेवोपयुङ्के न मदमेथुनव्यायामानाचरति प्त विषम- 
खस्थवृत्त एव भवति । तथा च । तच्च निदं प्रयुज्गीत स्वास्थ्यं येनानुवतैत इलयत्राऽ5- 
हाराचारौ स्वास्थ्यवृत्तकौ सखस्थ्यानुतर्तमाय व्याख्यातो । संशोधनस्य जातानां विका- 
राणामनत्पत्तिकरं वेत्यनेन संगरहीतत्वात्‌ । तस्माद्विहितव्यत्ययाचाराणां कक्तचयो 
हेमन्ते सिद्धः । यच्चानुक्रान्तमेकस्य शछेष्भण एकस्मिनेव कडठे निष्ठा प्रश्मरूपा न 
युज्यते विरोषादित्यत्राप्यनुनयः श्रूयते युज्यते संपिवत्‌ । यथा हेमन्ते चीयमानस्य 
महतः सर्पिष्पिण्डस्याल्पोप्णपतपकोदेकदेशविख्यनेन सतरैविरयनमुष्णापगमे च तत्स्त्या- 
नमेव स्यात्तथा बडापतस्याप्यातित्रेन महता चयेन चीयमानस्य या काचिद्धिक्रिया पवी 
हमध्याहयोः काठप्रभावात्ताऽपराह शाम्यत्येवातः प्रदक्षिणमृतुव्ाच्चीयत एव । न च 
प्रमाथतोऽहोरात्रावयवेषु दोषाणां चयप्रकोपप्रशमाः सेमव्रनि । रिं तर्हि गृूदशिङ्ग- 
व्याध्यवगमार्थं क्रियाकाडावधारणार्थं च दोषाणां बलवक्चाबरत्वे व्यारूयाते । यचो 
पदिष्टमहोरात्रव्यतिरेफेण कोऽन्य ऋतुरिति । अत्र ब्रमः । अन्योऽहोरात्रादतुः संज्ञा 
छक्तणकार्यमेदात्‌ । नक्तदिनस्याहोरात्र इति संज्ञा । द्िभासनिरबर्यस्य हेमन्तादे त्रतु 
। "0 द चेत्‌#। अयं संज्ञाभेदः । सक्षणमेदश्च--आदित्यपक्धास्यितिम्यवच्छिन्नः कारो 
दिवस उच्यते । सूर्यप्रकाशामे भ्योत्सनान्धकारस्थितिषरि राज्निरमिधीयते ॥ 





# चेत्पद॑ विशद्धम्‌ । 


स्वस्थाधिकारः) इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोः । ६३९. 


ताम्यामहोरात्रः । ऋतुस्तु शीतोष्णवषैस्थितिक्ठियावच्छिननो द्विमातिकः कारुभाग 
उच्यते । अयं च छक्षणमदः { कार्यमेदश्च- 


ॐ 


““ऋत्वहोराज्रदोषाणां मनप्तश्च बटाबलात्‌ । 
कालमथेवत्रानज्चेव ज्वरस्तं तं प्रपद्यते, ॥ 


इत्यनेन कथितः । वसन्तादावुत्पन्नः श्ैप्मिकः सततकस्तस्मिन्नेवाहोराघ्राणि बटीयांति 
प्राप्य सेततो जायते वस्न्ततविरशेषेऽपि । तथा वप्नन्तमध्याहोराश्रोत्पन्नः सेततोऽन्त्या- 
होरात्रेषु पतततकस्तृतीयको वा जायते दुबेरुत्वादन्त्याहोरात्राणि ऋतुबराबखात्‌ । 
शिशिर उत्पन्नः ऋछैष्मिकश्वतु्थंको वसन्तं प्राप्य संततो जायते । तथा च संततः प्राङृ- 
तस्ततो भ्रीप्मं प्राप्य सततकतृतीयकचतुयनामन्यतमो जायते । यदि पुनक्रत्वहोरात्र- 
योरभेदः स्यादेष विषो न मत्त्‌ । ये चेवं मन्यन्ते-आर्तवोऽन्यः छेष्मणश्चयोऽन्य- 
श्राऽऽहोरा्निक इति । तदपतम्यक्‌, एकस्यानेष्वारतवश्चयस्तेष्वेवाोरात्रावयवजोऽपि । यतः 
स्वेप्वेव स्थानेषु दोपाश्वीयन्ते । यदि पुनः परस्थानेष्वपि चीयेयुः स्रोतोभिर्विखता दोषा 
इत्यादिनाऽस्थानात्तु मरणं न कथये्यत्रैव विकरारास्तत्रैव चितः कूपितश्चेति कृत्वा । 
तस्मात्स्स्थाने संचयः । तया च तन्रान्तरमू--एतानि दोषस्थानान्येषु संचीयन्ते दोषा 
इति । तस्मदिकपंचयस्थानत्वान्न प्रथगहोरात्रावयवनः संचय इति । तथा च वातेनो- 
दूयमाना: सक्तवो जकेनेकरेन स्थिरीकृता इव हिमन्तिकः -छेप्मणश्चयो न विीयत 
इति । अयमेवाऽऽक्ेपः सोत्तरो आष्मवषौनयोर्वातपित्तप्तचयप्रकोपयोरुदाहायैः । इदानीं 
ग्रन्थो व्याख्यायते । निचितः छेष्मा दिनकृद्धाभिरीरितो विखपितः कायाग्नि बाधते मन्दी 
करोति बाद्योऽञ्िरुदकेनेव । कदा वततन्ते। स विषण्णः छेष्माऽभरेमान्यमापाद् स्रोतोभिः 
शरीरमनुसरंस्ततो विश्ारान्बहून्करोति सामान्यजाञ्ज्वरादीन्नानात्वजांश्च तृप्त्यादीन्‌ । 
ननु यिन्त स्थने नितस्तस्मिन्नेव स्थाने व्ररीनस्तत्कथं देशान्तरस्थि- 
तस्य वदहमौन्यमावहति । उच्यते । कायाश्चि बाधत इत्यनेनैव स्थानान्तरं चरणमाचष्े । 
ईर प्रेरण इत्ययं धातुर्विलायनं स्वाहायात्परिसेषं च प्रतिपादयति । तेन प्रसरोऽप्युपदिष्टो 
भवति । तथा च तत्रान्तरमेभिरातङ्कविरेषैः प्रकुपितानां किण्वोदकपिष्टसमवाय इवो- 
दविक्छानां प्रसरो. भवतीति । आतङ्कविशेषहेतुविशेषैरित्य्थः । दिनकृद्धामिस्तेजोभिः । 
ननु शीतस्य छेष्मणो नोपपन्नः प्रकोपो विपर्थयादधाक्त इति शाज्प्रवृत्तः । उच्यते । 
अतिमहानत्तो दीर्कारमृतो दोषः संहतो नैष राक्यते वैपरीत्ये सत्यपि मास्करदीधि- 
तिभिरप्रचण्डत्वादधाप्तयितुं हिमवदूधृतवच्च । यथा हिमान्या रविमरीचयो विर्यनं क्तु 
शक्त। न परिसयम्‌ । सा च विदीना समविषमाण्याप्छाग्य विस्यन्दमाना च स्थावराणां 
देदादीनि करोतिक्क तद्रदर्कगमसिभिः सेतापितक्षरीराणि विर्यमापन्नः श्ेष्मा 
स्थारीस्थस्योदकस्य वदहिनो्व॑समीरणाक्रियेव खाशयात्समुत्यज्यमानः स्ोतांि व्याप्नु- 


६३२ व्याख्याङुसुमावरयाख्यदीकासमेतो- [८१ एकाशीतितमः- 


वन्कुरुते गदान्‌ । अयमेव संचयप्रकोषयोरभेदः । संहतिखरूया वृद्धिश्चयो विङ्यनर्‌ 
क्षणा वृद्धिः प्रकोपः । तेन यद्यपि रविमयुखेने वधते तथाऽपि वृद्धः प्रत्नषिढीन इति 
प्रकुपित उच्यते । तथा च बक््यति-- 
““अद्धिशरैवोषधीमिश मधुरामिश्चितः कफः । 
हेमन्ते सुयतो वसन्ते च प्रकुप्यति ॥ 

आह । कायान्निमिति कायग्रहणं न कायं बाह्यस्याग्नेः शछेष्मणाऽऽबाधास्तमवात्‌ । 
धात्वभ्निन्यदापार्थं कायग्रहणं धातुगता अपि परप्ताञ्मयो विद्यन्ते । वचनं हि-यथा 
स्वेनोप्मणा पाकं शारीरा यान्ति धातव इति । अस्थेवोदर्यस्य वहरेतन्निमित्तः प्रबाधः । 
यद्यपि तेषामप्यानाधः कायाश्निवाधाद्वारेण । तथा चोक्तम्‌--तन्मूरास्ते हि तद्दधि. 
क्षयवृद्धिक्षयात्मक्रा इति । तथाऽपि कायान बाधत इत्यदोषः । यस्माद्रपन्ते कुषित 
छेष्मा विकारान्कुरूते तस्मात्प्रागेव रोगोत्पततर्वसन्ते कर्माणि वमनादीनि कारयेत्‌ । 

वमनं शमनाद्यवस्थापेक्षया । अथवा महतः छेष्मपंघातस्य भेत्तुं नान्तरेण वमनमन्य 
त््मरधानतममर्षं हि । बहुदोषाणां पुनरदोषावतेचनमेव कार्यम्‌ । न दयभिन्ने केदारतेतो 
पल्वरग्रसेकोऽस्वीति न्याय्यं वमनम्‌ । आदानमध्ये तस्यापि वातपित्तं भवेदन्विति विरे 
चनस्योपपत्तिः । कृतवमनस्य वेष्यते रिरोव्रिरेचनम्‌ । वमनाध्यपाचेतशरीराणामादानरो- 
्ष्याश्चाप्रतिवायी मातरिश्वनो दुष्टिस्तदपेक्षयाऽऽस्थापनानुवाप्तने अपि युक्ते आरन्धुम्‌ । 
ननु पूर्वं एवाधिकारोऽनुवलयते वसन्ते निचित इति पृनर्वघन्तम्रहणं कस्मात्तस्माद्रसन्ते 
कर्माणीति । उच्यते । यतः छेष्मा स्वयं कुपितोऽनुबरत्वेन च वातपित्ते तदेव पपैदो- 
षपानिध्याद्भपन्ते यत्नमास्थायाद्पमपि दोषं न परिहापयेदन्यतमोऽपि द्येषामनुषचयै- 
माणो जनयेदेवाऽऽमयमिल्येतद्वसन्तग्रहणेन चयोतयति ॥ ४६९ ॥ 
गवैम्कलिग्धमधुरं दिवास्वभं च वजयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 

छेप्मपित्तहेतुत्वात्‌ । ननु गुवैम्डादयः किं विहितव्यत्ययाचारेण चितप्रकुपितछेष्म- 
वस्य आहोखिद्धिहितस्वस्थाचारेणाप्रचितदोषेणापि । तथा य एते वक्ष्यमाणा व्याया- 
भोद्धतैनादयो यवगोधूमभोजनाद्यश्च ते फ़ प्रकुपितदोषैरकुपितदोषैवा तेय; । किंच 
त॒ उभयथाऽपि न घटते चितप्रकरुपितदोषाणां तावद्भमनादिविधानात्कृतवमना्सर्वोपकर 
माणां लिग्धादिभिरेव प्रकृतिगमनेोक्तेः--जिगधप्रस्वादुटधद्यानि ततोऽम्डल्वणी रपौ । 
स्वादुतिक्तो ततो भूय इत्यादि यावत्म्कृति गमयेत्पुनरिति । प्रकृतिं गतस्य च मात्रा 
, शितीयेऽमिहितं -प्रोजनमिति नार्थो यवमूद्वादिमोजनोपदेशेन । अप्रचितदोषोऽपि 
स्वस्थोऽपि यथेष्टचेष्टाहारो मात्रारितीयोक्तमाहारः८(र) सर्वरपरं चोपभुङके । वैरपाभ्यव 
हारो बकराणामिति वचनात्‌ । > व्यायामोद्धतैनादियैवगोधूम- 


१ केषृचिलुस्तकेषु “व्याः । न री पाटः । २ ड. जिग्धाम्टकस्वा । . 


स्वस्थाथिकारः ] हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६३३ 


मोजनोपदे शश्च न न्याभ्य इति । संचक्ष्महे । उभयोरपि युज्यते गुकरम्लादयोऽपथ्यद्रव्या- 
श्रिता न दाडिमामरुकाधिताः(?) स्वस्थातुरयोर्हितत्वात्‌ । तच्च(ते च) न. कुपितद्य- 
वेण सेव्या अभिवृद्धिहैतुत्वात्‌। नापि तव [कृत]षंशोधनेन भूयो दोषाभिवुद्धिहेतुत्वात्‌ । 
व्यायामादीनां च सेवनं यवगोधमादिमोजने च वमनाद्विभिनिर्टतदोषरोषडामनार्थमप्रनि- 
तदोषेणापि गुैम्डादयो वन्या दोषकोपभयात्‌ । नन्वप्रचितस्य कथे दोष इति चेदस्त्ये- 
वेति ब्रूमः । विखयनरक्षणा वृद्धिः प्रकोपः । सा च युवेम्ादिभिः शछेष्मणोऽधीयत 
एव 1 अप्रचितस्थैव कारस्वामाव्यात्पकूपितकछछेप्मणः प्रतिकारा्थम्‌- 
““व्यायामोद्धतेने धूमः कवलग्रहमञ्जनम्‌" । 
यवगोधूमादिमोजनं च । 'तथाऽऽचूयँभगदरत्तूनाप्यते चि(प्युच्यते)-- 
«^त्यागः शरदिथेः स्थानं कथं कोपो हि कामतः । 
नोनितस्याचितस्यापि द्वेधा भिद्धो हि प्रङोपः"" ॥ 
अस्यायमथेः । प्रवृत्तिहेतुं विन्ना पित्तसंचयो नास्ति । तदभावे यस्मान्न प्रकोपोऽत 
शारद्धिषेस्त्यागः । कथं तरि स्थातन्यमृच्यते स्थानं कामत इच्छयेतयथेः । सिद्धं त(द- 
स्त) हि प्रचितस्यापि प्रकोपः । प्रकोपकाणां दध्यादीनां दिवास्स्मादीनां च सेवनात्‌ । 
अत एव संश्योधनक्शमनलक्षण आ्तैवो द्वितिधो द्विमक्रारः प्रकोपप्रतिकाराय विषिर- 
दिष्टः 1 तत्न संश्ोधनलक्षणः-- 
“५तेक्तस्य सर्पिषः पानं विरेक रक्तमोक्षणम्‌? । 
संश्चमनखक्षणश्च- 
“तुच्राक्ञपानं मधुरं घ्र शीतं सतिक्तकम्‌, इति । 
* एतमेवार्थं द्रदयस्तत्रान्तरमुदाहरति- 
“त्रिधा दोषचयः पथ्यापथ्यामन्तुनिमित्तजः । 
तत्रापथ्यनिमित्तो यः स संश्नोषनमहति । 
पथ्यजः शहमनीयस्तु प्राय आगन्तुनश्च यः'' ॥ 
अस्यायमर्थः । दोषनिचयो दोषप्रकरोपः । स विषमस्वस्थवृत्तानामपथ्यजः । विहि- 
तस्वस्थाचाराणां पथ्यनिमित्तो यतः पथ्य उपयुज्यमाने काटप्रमावाद्धवत्युदारणं हि 1 
शरत्काछे स्वभावाचेत्यतो लक्षणया पथ्यज इति । तस्माद संचयपुत्रकोऽपि प्रकोषोऽसि। 
तान्िकः । सप्दाशरचरास्त॒ खल वातपित्तछेप्माणः सव॑स्मिन्हि शरीरे कुपिताकुपिता 
शुमाङमानि कुर्वन्ति । सरवसिन्हि शरीरे कुषिता इति वचनात्प्रकोपो जायते परस्थाने 
संचयानुपपत्तेः । संचयेन हि बरीयान्दोषो मवति । स यदि प्रस्थाने स्यात्तदा बरी 
यस्त्वं मन्यते दौर्बल्योपदेशात्स्वस्थाने हि बी पच्य(ठ्य)ते । अथेवमुच्यते । संचित 
परस्थानेऽपि बरी, अपंचितश्य दौर्बल्यं न तु प्रकृतिस्थस्य बरीयस्त्वनिरूपणेन । अथ 


८ 


६३४ व्यारुयाकुसुमावरथाख्यटीकासमेतो-- [८ ए्कारीतितैमः- 


यदाऽपरचितः कुप्यति तदा परस्थाने दुबेखः । एतच्च न युज्यते सर्त्रसेचयाम्युपगभात्‌। 
तस्थेदं प्रयोजनमनितस्य कोपो मा भूत्‌ । स चेदभ्युपगतः सिद्धः सखादाये संववैः 4 दः 
बलाचार्यणापि द्विषः प्रकोपोऽमिहितः- 
“कारिन्यादूनमावाद्वा दोषोऽन्तः कुपितो महान्‌ । 
पथ्येमृदरल्पतां नीतो मृदुदोषकरो भवेत्‌" ॥ ` 
काठिन्याज्निचयादित्यथः । उनमावादसंचित इत्यभिपतंपिः । तस्मादचयः प्रकोप 
पिद्धः । तत्परिजिहीषया गुर्वादिवर्जनं व्यायामेद्धर्वनादिसेनं चेति । स्थितमेतत्‌ । 
ननु यदा सचितप्रङकपितदोषेणाप्यातेव आहारः सेन्यस्तदा मात्रारितीयोक्तस्वस्थन्रत्य- 
थौहारोषदेद्घास्य- वेयथ्यमथिकारिणोऽमावात्‌ । यतो यः कश्चित्सस्यः स्र सतंचितदोषो 
वा स्यादसंचितो दोषो वा । अत्र ब्रूमः । स्वस्थोऽप्रचितदोषोऽधिकारी । तस्य च काल्दभ- 
यमाहारोऽभिहित उत्तरतन्र- 
“समधातोस्तथाऽऽहारो द्वौ काडावपिं शस्यते" । 
्हणीदोपिके च पठ्यते- 
“प्रातराशे त्वजीर्णेऽपि सायमाश्ो न इष्यति । 
तस्मात्समधातूनां प्रातः सायं च विहितं भोजनम्‌। स चाऽऽहारो द्विविधः पठितः-- 
“वृत्त्यर्थ पुनराहारः स्वस्थायामिमतो हितः । 
यथतुविहितो निल्माहारो दोषनाशनः” ॥ 
तत्र वृद्धा हेमन्तशिशिरयो रात्रौ बटवताऽश्चिना शीताभिवृद्ध्या च वित्नश्री- 
राय संमाव्यमानवातप्रकोपाय प्रतर्दोषप्रश्षमनमाहारं ददति । तिस्तु जीर्णे वृत्त्यश्र 
रात्रौ अ्ीप्मवभयोस्तु प्रातर्वृ्यर्थं॑मुक्तवते चिरकाहमुष्णामिपेतापवषविन्नरारीराया- 
परह्नि दोषप्रशमन आहासे देयः । हरदप्तन्तयोः साधारणत्वात्पूर्वं॒पश्चाद्वा दोष- 
्रमनोपयोग इष्ट इति । तथा चाऽऽह सुशरुतुचूयंः-- 
८८अतीव।ऽऽयतयामास्तु क्षपा येष्वृतुषु स्मरताः । 
तेषु तत्परत्यनीकाढ्व भुञ्जीत प्रातरेव तु । 
येषु चापि मवेयुश्च दिवसा श्ररमायताः ॥ 
तेषु तत्कारविहितमपराहै प्रशस्यते । 
रभन्यो दिवसाश्चैव येषु चापि समा; स्मृताः ॥ 
कत्वा सममहोरातरं तेषु भुज्जीत भोजनम्‌"! । 


अन्ये तु पयायेणेच्छन्ति । तथा वोक्तं प्राजापत्ये । तत्र द्घुतिक्तकच्छेदनीथं 
दरपृवाहे भोजनं प्र्िद्धम्‌ । मधुराम्डरसपंख्टं सुसस्कृतं वाऽपरि दिवसा्पत्वा- 


स्वस्थाधिकारः } देन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ६३५ 


च्छेदनीयं रातेरमहत्वाद्ग्रहणीयं नानाविधं प्रमृतं परप ग्रीप्मे पीरवीह्िक़ मात्राहीनं लघु 
प्राये द्रव्यं चापराह नातिपेखवं सुलिग्धं वपस्ठनवरतं कायभ्नेः खमत्वात्‌ । तत्र हेमन्त 
बटवानश्िर््रीप्मे दिवावपास्रहोरात्र इति । एतच्च नोपपन्नम्‌ ॥ यतो न रिरिरे 
वुत्यथमाहारः कटतिक्तच्छेदनीयो मात्रारितीयेऽनमिधानात्‌ । न च वषौखतनेः सम- 
त्वम्‌ । वषास्वभ्निबछे हीन ईति वचनात्‌ । तेन यद्यपि साक्षात्प्रतिषेधो नासि तथाऽपि 
स्वसिद्धान्तं निरुणद्धीति नाऽऽश्रीयते प्राजापल्यवचनं हदधैः । तस्मापत्ैव कड्पना 
श्रेयप्तीति ॥ ४७ ॥ 
व्यायामोदर्ेनं धमं कवलग्रहमञ्जनम्‌ ॥ 
सुखाम्बुना" शोचवेधिं शीलयेत्कुयुमागमे ॥ 
चन्दनागुरुदिर्धाङ्गो यवगोधूमभोजनः ॥ ४८ ॥ 
चन्दनागुरुदिग्धाङ्ग इति । चन्दनेन रीतिनागुरूणा चोप्णेन मिदित्वा प्रदेहोऽन- 
तिश्षीतोष्णत्वाद्रपन्तस्य । यवगेप्रमभोजन इति । ननु गोधूमो गुरुमधुरल्ञिगधन्ञीतो 
द्रम्यगुणेन । गुरम्डक्निग्यमघुरं दिवाखम्रं च वर्जयेदिलयनेन गुरुमधुरलनिग्धोपयोगो 
निषिद्धः । तत्कथं गोधूमस्य भोजनविधिरिति । उच्यते । गोधूमः पुराणोऽत्रपिक्षितः 
पुराणश्च न शछेष्मकरः । सवं मधुरं शछेप्मलमन्यत्र पुराणयवगोधृमादिति । किं च | 
यवगोधूमंयुक्त एवोपयोगः । 
अथ ॥ व्याख्या --आह । कुमुमागम इति किं यतो वक्नन्ताधिकारान्वयः 
पराक्ीरतितः । उच्यते । इह कुसुमागमग्रहणेन वपरन्तस्याग्यापन्नत्वं दशयति । तथा च 
सश्रतेऽग्यापन्नलक्षणमेवेदं पठितम्‌- 
“दिशो वसन्ते त्रिमखाः काननेरूपशोमिताः । 
किंशुकाम्भोनवङनृताशोकः प्रपुष्पितेः"' ॥ 
इटो च निजस्वमावस्थिते वसन्ते व्यायामेद्व्तनादयः कायौः। अन्ये तु वणेयन्ति । 
न वसन्तावतार एव कुसुमानि भवन्ति । अतो यडा वसन्ते कुपुमानि प्रादुभे्वन्ति तद। 
व्यायामेोद्ध्नादयः कर्तव्याः । एतच्च न । यतो हेमन्तरिशिरयोरषि व्यायामोद्भतन(- 
दय; क्रियन्ते तस्मात्पूर्ैव व्याख्या । येन प्तमयोगलक्षण ऋतो व्यायामोद्धतेनारि सेव्यते 
व्यापन्ने तु जनपरोदरध्वं्नीयविहितमिति । व्यायामः शरीरवे्टालक्षणः । अज्ञनमत्र 
तीक्ष्णाज्ञनं कफचयशान्यरथं सुखाम्बुना शो चविधि शीलयेत्‌ । ईषद्ष्गमम्ब सुखाम्बु । 
चन्दनागुरुदिग्धाङ्ग इति साधारणा(ण्या)दृष्णशीतयोरत्र कटे चन्दनागुरुणोद्धेयोरपि 
योगमाह । यवगोधूमयोरुपसेवनं च ॥ ४८ ॥ 


दिवा शीते निद्रां निरि चन्द्रुरीतछे ॥ 
व्यजनैः पाणिसंस्पररोधन्दनोदकशीतरेः ॥ ४९ ॥ 


६२६ व्याखपाकुसुभावरयाख्यटीक{समेतो- [८ १एकाशषीतितमः- 


काननानि च शीतानि जखानि कुस॒मानि च ॥ 
ग्रीष्पकारे निषेग्रेत मेथुनादिरतो नरः ॥ ५० ॥ 
दिवा शीतगृहे निद्रां निषेवेत । निरि चन्द्राशुशीतटे गृहे हरम्यगृहमस्तके । तच्रा- 
न्तरदृटत्वात्‌ । गृहग्रहणमुपलक्षणं प्रा ङ्गणेऽपि चन्द्रांशुश्षीतर इति । व्यजनै- 
रिति । वीज्यते येन तेव्यननं तजन्यो वायुरपि व्यजनम्‌ । कार्यैकारणोपचारात्‌ । 
तस्य चन्दनोदकदीतललत्वमाश्रयश्चैत्यात्‌ । उत वा, एतदेव व्यजनानां सेवनं यत्तरवी- 
जनमिति । काननानीद्यादि । ग्रीप्मकारे निषेतेतेति ओष्मवचनामिदं द्योतयति ग्रीष्मे 
शिरिराणि जल्कुमुमक्राननान्यविच्छेरेन सेव्यानि । शरद्रपन्तयोरप्येषां सेवनमनुम- 
तम्‌ । ननविच्छेदेन, निदश्ंनं च प्रदोषे चेन्दुरदमयः स्यानिमित्तं न सातलयेनेन्दुर- 
दमयः सेव्यन्ते । उच्यते । तस्य चानुबलः कफ इत्यध्येष्यते । तस्य चावहयायकर 
्ताता मृयान्प्रकोपः स्यत्‌ । अपरे तु मन्यन्ते भेथुनाद्धिरतो नर॒ इत्यनेन ग्रीष्मकारोऽ- 
मिसंबध्यते । सकडग्रीप्मप्रतिपादनार्थं कत्ल ग्रीष्मे मेथुनाद्विरमेदिति यावत्‌ ॥४९॥९०॥ 
आदानदुवैले देहे पक्ता भवति दुबेलः ॥ 
स वर्षास्वनि गादीनां दूषणेबाध्यते पुनः ॥ ५१ ॥ 
देहस्थ दौ्वस्यात्यक्ताऽपि दुल: । देहबलछानृविधायित्वाद्नेः। पक्ताऽभनिः। स इति 
दुभेटो वद्वि: । अनिखादीनामिति । अनिटप्रधानानाम्‌ । 
अथ ब्राष्पचरद्ध्याल्या--आदानकृषेल इत्यादि । फं पुनरत्र कारणम्‌ । बमः । 
आदानेन धातुपरिक्षयत्‌ । ऊष्मणोऽपि धातुत्वात्परिक्षयः । तथाहि । उपचीयमा- 
नधातूनां युनां तीक्ष्णता वहददयते । अपचीयमानधातृनां च वृद्धानां मन्दता स्थूलानां 
द्तिधिः पण्यते । यद्यपि स्थूरस्य दौबेल्यमुक्तम्‌--रोबस्यं दो्गन्ध्यं स्वेदबोधः श्ुव- 
तिमात्नमिति । सतति च तस्िस्तक्ष्णाभिता तथाऽप्यदोषः । यतः शरीरोपचयमात्रमत्रं 
मलममिप्रेतम्‌ । तच स्थूञेऽपि तियत एव । स वर्षासििति । दुषटदृषणमादानुर्बडस्य 
पक्तुूयो वषौसु वातादिदु्टिनिदानं मान्यं जायते ॥ ९१ ॥ 
वर्पाखनिलादयः कुतः कुप्यन्तीत्याह-- 
भूबराष्यान्पेघनिष्यन्दात्पाकादम्लाजलस्य च ॥ 
वषास्वभरिवे हीने इष्यन्ति पवनादयः ॥ 
तस्मात्साधारणः सर्वो विधिवरैषासु चेष्यते ॥ ५२ ॥ 
मृत्ाप्पो जरस्याम्डपाकता च पित्तछेष्मांणो कोपयतः। मेघनिष्यन्दो वातश्ेप्मकारकः। 
"जलस्य चेति । च॑कार आहारस्याम्डपाकतासमुदायार्थः। दुबेत्वादग्नराहारस्यापि विदा- 
हसंमवात्‌। उक्तं हि-दुबेटो विदहत्यन्नमिति। अश्चिजे हीने, हइत्यनेनाभिमान्धादुपि 
दाप्का। दशयति । साधारण इति । चिदोषन्नोऽभ्निरीपकश्च । ` 


[9 1 1) 


# “यतो मयान्‌ इति भाति । 


स्वस्थाधिकारः ] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। १३७ 


अथ स्यः जाताना पुनवर्षासु किं दुषिनिमित्तमिव्यत 
आह-भूब [8 । अन्ये तु व्याचक्षते दृप्यन्ते येस्तानि दूषणानि । 
तानि च भूत्राप्पादीन्यव । वचनं हि-भूबाप्पान्मेधनिस्पाप्य)नशादित्यादि । 
तत्र मूबाष्पातिित्तप्रकोपः । मेधनिष्यन्दाद्वातछेष्मप्रकोपः पाकरादम्डातिित्तछेष्मणोः 
प्रकोप इति । आहं । भत्राप्पादिभिर्वातप्रकोपो नौपपद्यते वैषम्यीत्‌ । 
भूब्ाष्मास्तावद्वातकफाम्थां विधम मेषामिस्प(प्य)न्दः पित्तस्य । अपां चाम्डो 
विपाको वायो रत एषां भूतराप्पादिमिरुपङामः प्रषः कथं प्रकोपः । ब्रूमः । न 
प्रमाववशेनान्यत्र दृष्टत्वात्‌ । दष्टमेतदेवं प्रभवेन वशान्मन्दकफाणितमलकादिषु ॥ 
यतस्तद्वर्तिनः जिग्धोप्णादयो गुणाः समानानां प्रकोपाय न तु विपरीतानां हान्यै । न 
चाचिन्तयत्वात्प्मावस्य शक्योऽत्र हेतुरुनेतुम्‌ । अन्यथा सर्वषामेव द्रव्याणां यथोक्त- 
क्मामावः प्रसज्येत । कस्मदरेवम्‌ । न मधुराभ्यां रसपाकाभ्यां छेष्माणं रूक्षशी- 
ताम्यां वायुं कोपयन्तीत्यादिं सरवमुदाहायेम्‌ । तस्मान्मन्दकादिवद्रूाप्पादयो दोषकोपना 
न शमना इति स्थितम्‌ । द्वितीये तु व्याख्याने दूप्यन्त एभिरिति दूषणानीत्यस्मिन्नयं 
परिहारः । मृब्ाप्यादिभिरभ्नेरुपघातः साक्षाद्धवति न वातादिप्रकोपः । अभ्मावुपहते 
वातादिप्रकोपो भवति । तथा च । भूबाष्पान्मेषनिस्प(्य)न्दाञजल्पाकाच्चाम्बादभनिबले 
हीने पवनादयः कुप्यन्तीत्युक्तं न तुं मूब्ाप्पादिभिः कुप्यन्तीत्युक्तम्‌ । शमभ्रकोपौ दो- 
पाणां स्वैषामचिसश्रयो । ननु कथं ताह, अनिलादीनां दूषणानि । पारपर्येणेति नमः । 
ननु गुरुश्चीतादीन्यञ्चिमान्यक्रमेणापि दूषणानि स्युस्तत्र कालनिमित्ताधिकारात्‌+ अत एव 
मन्दकादीनामनिटादिदूषणत्वेनपादानात्‌ । आये पले मूत्राप्पादयोऽभिमान्चं कस्मा- 
ङरवन्तीति चेन्न । अपयेनुयोज्यो हि वस्तुखमावोऽभिमान्यदङ्ोनात्प्तिपत्तव्यः । यश्च 
"व्यमिचारः केषां चिद्र्पासु नाऽऽदानदुैरूदेहत्वम्‌ 4 न चाञ्निमान्दं द्यते । तत्रा 
पर्वनिमित्तं बोद्धग्यम्‌ । तस्मादश्निमान्यनिमित्ता पवनादीनां दुटिरिति चोदयानवकराश 
एव । नन्वभ्निमान्ये मारूतकोपोऽनुपपन्नसतीक्ष्णाभ्नः शापतनात्‌ । वचनं हि-- बरी पक्ता 
भवति हेमन्ते यावदतो वायुः प्रङकप्यति । तस्मात्स्टस्याभितैशण्यात्पवनवृद्धिरिति 
शाखम्‌ । उच्यते । न मन्दाभित्वं समीरणं कोपयति कं तहिं भृबाप्पादयः । द्वितीये 
तु“ग्याख्यानेऽश्रिमान्यादाहारस्यापतम्यक्पक्स्या प्रायः किद्धामिनिवृत्तिने तथा रसस्य । 
किद्ा् वातादिजन्म । किदाद्वातमूतरपुरीषपित्तेष्माण इति क्चनःत्‌ । रपाच् पर्षा 
शरीरिणां शरीरस्य च स्थितिस्तदर्पत्वात्परिहीणे ज्यायसि वातो बहम; कुप्यति 
मातरिश्वा पूर्वपंचित इति साप्रतम्‌ । ननु कोपे संशयः, तरयन्यवस्थापनात्‌ । क्षयः 
स्थानं च वृद्धिश्च दोषाणां त्रिविधा गतिरिति । न चात्र कोप उदाहतः । तत्कि चतु- 
विषा दोषगतिः । यदि चतुर्थी तां ततरवोपसंहतै्या । उच्यते । नावस्थाविशेषादिह 
व्यवस्था बुद्धेः । यदाऽभिव्यजञक कारणं नोपदम्यते तद्र वा दोषश्चित्‌ इ्यारूयायते । 


६१८ व्यार्याङुुमावल्यारूययीकासमेतो- [८ {एकाञ्चीतितमः- 


यदा त्वीरकं ेतुमासा् व्याधिजननाभिमुखः पूर्वरूपाणि दीयति तदा कुपित इत्येता- 
माख्यां विन्दति । आह । बुद्धो दोषश्वयावस्थायां रोगान्न जनयति कुतो हेतोः । उच्थते । 
सामथ्यादविसर्पतो दोषस्य चात्र हेतुमूत्तरकाठम्‌(?) । 
| ८त॒च्रस्थाश्च विलम्बन्ते कदाचिन्नापमीरिताः 
नादेशकौरे कुप्यन्ति मुयो हेतुप्रती्षिणः ॥ 
आह । कुप्यन्ति पवनादय इत्ययुक्तम्‌ । यस्मत्‌- 
‹“चयश्रकोपप्ररामाः पित्तादीनां यथाक्रमम्‌ । 
मवन्त्येकेकदाः षटसु कारेप्वभ्रागमादिषुः' ॥ | 
इति वायोरेव केवलस्य वर्षासु केप उक्तो न सवषां वतिादीनाम्‌ । नुमो वाताये- 
तयेतस्मादभिधानादिदमविदयति । वायुरेव खतन्नः प्रकर्षण कुप्यति तत्तरेरितो पित्तछे- 
प्माणी । दष्ट॒चैतद्रलवान्छतश्रो दोषो दुतेटम्वतन्त्रं दोषमादाय व्यार्भिं जनयतीति 
“्रक्ृतिस्थं यदा पित्तं मारुतः शछेष्मणः क्षयः" एवमादि । 
तथा--“वायुरेवं स्वतन््रत्वाहयोस्तत्राप्युदीरकः । 
कुपितस्तो समदय तत्र तत्र िपदान्‌ः" ॥ 
करोत्यावृतमार्गत्वात्‌"' इत्यादि । 
एवं वसन्ते बरासः स्वतन्रः कुप्यति शरदि च पित्तम्‌ । वक्ष्यति वचेतरयोरनुब- 
छत्वम्‌ । 
यथौ ““आदानमध्ये तस्यापि वातपित्त भव्रेद्नु"› । 
तस्य चानुबङः कफ इति । किर्यन्तः रिरसीये च पठ्यते()- 
“प्रकृतिस्थं कफः पित्तं यदा वातपारक्षये । 
संनिरुष्यात्तदा कुयात्सतन्द्रागोरवं ज्वरम्‌ ॥ 
तथा--“श्रहृतिस्थं यदा वातं पित्तं कफपरिक्षये । 
संरुणद्धि तदा दाहः शुं चास्योपजायते", ॥ 
तस्माचचयप्रकोपप्रशमा इत्यत्राप्राधान्यातिित्तादीनां अरहणमतोऽविरोषः । अह । 
पाकृदुम्टाजरस्येत्यनुपपन्नमपां मधुरपाकित्वात्‌ । न केवर्मेतदन्यञ्च वक्ष्यते-- ` 
वषास्वम्डविपाकामिरद्धिरोषधिमिस्तथा । | 
संचितं पित्तम्‌" इति । 
` तथा--“ओंद्धरोषधिमिश्ैव मधुरामिश्वितः कफः । 
हेमन्ते” इत्येतश्च न युज्यते । प्रतिनियतपाकत्वादोषधीनाम्‌ । तथा च व्यति-- 





१४. न्तमवक्षीः । 


स्स्ाधिकारः ] ` हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोग १ &३९ 


“कटुतिक्तकषायाणां विपाकः प्रायशः कटः । 
अम्छोऽम्ठं पच्यते स्वादुमेषुरं वणस्तथा?, ॥ 


आह । मधुरादिरसर आहार उपयुक्तः प्रावृषि कारखामाग्यादम्कं तरिषच्यते 1 
हेमन्ते चाम्कवणादिभेधुर श्रा्तसताहिं कारायत्तो रसानां पाक त्येवं पततयनवस्थितस्व- 
भावानि व्याणि स्युः । कथचैवं सति दोष इति। शीता रते विपाके च मधुराः स्ल्प- 
मारताः, । तथा । मधुरा मधुराः पाके जिदोषदामना इत्यन्नपाननिरेशः प्ठवेत । अत्र 
के चिदाचक्षते । अगनवलाबलाधीनो विपाकः । तथा दुर्मखिनाऽभिना सम्यक्पक्तमसमर्भन 
विद्यत आहारः । ततो द्रव्याणां खामाविकः पाको न मवति । 


यथोक्तम्‌--“"दुबेखो विदहत्यनं तात्युध्वमधोऽपि वा 1 
अधस्तु पक्तमामं वा प्रवृत्तं अहणीगदः ॥ 
` उच्यते स्वमेवान्नं प्रायो ह्यस्य विद्यते, ॥ | 


पुमशोक्तम्‌--““तस्यान्नं पच्यते दुःखं टाक्तपाकं खराङ्गता' । 


तदैवं सवैस्येवाऽऽहारस्य कटुकविपाकस्य मधुरविपाकस्य च दुर्षलोऽभ्चिः स्वामा- 
विकं पाकं बाधित्वाऽम्डविपाकं करोतीति तन्त्रे निरूपितं स्पष्टम्‌ । वपासु दुबेखोऽभि- 
भवति । तत्क्रृतश्वाम्लः पाकः पानौपधीनां च । हेमन्ते त्वतिबरत्वादमदरग्यस्वभावविष- 
रीतो मधुरः पाको भवति स्वेषामेव द्रव्याणां यतस्तत्रोषध्या(ध्यो) मधुराः परिणतवीया 
मवन्ति । तन्न वर्षस्वोषधयस्तरूण्योऽल्पवीयां आपश्चाप्रशान्ताः क्षितिमलप्राया उपयु- 
ज्यमाना नभि मेघावतते जछप्रक्िन्नायां मूमो किनदेहानां शीतवातवषविष्टज्धाभ्रीनां 
'विदद्यन्ते विदाहापिित्तस्ंचयमापादयन्ति । ता एवीषधयः कापरिणामात्पारणितवीयी 
बरवत्यो हेमन्ते मवन्त्यापश्च प्रशान्ताः ल्लिग्धा अल्य्थ गु्य॑स्ता उपयुज्यमाना मन्दकि- 
रणत्वाद्धानोः सतुषारोपस्तन्धदेहानामविदग्धाः सेहाद्रोरवादुपछेपित्वाश्च कफसंचय- 
मापादयन्तीति । भटूारकहरिश्चन््रस्त्ववादीत्‌ । तत्काङं खस्वोषधीनामूत्पद्यमानानां 
मधुरटवणकटादीनामनुरसः कालस्वमावादम्ड उपजायते । तथा विपाकस्य मधुरस्यामि 
निवतभानस्यानुरसोऽम्डोऽभिनिवतैयति । ततः स्वकारणादत्र॒पित्तसंचयः प्रावृषिकों 
भवति । तं चानु श्प्मणः । वक्ष्यति च-तस्य चानु्रलः कफः । 
न॒चाचितस्य प्रकोपो म्याय्यः । किं ` चाम्लविपाकानामोषधीनामुपजनकस्तत्कालं 
भूयिष्ठं नेष्टयवक्रमो मधुर विपाकस्य व्याकरफ्रीयः । अथवाऽऽदावस्मिन्कालद्येऽन्यथां 
द्रन्यमन्यत्र यथैव विहिता व्यवस्था तयेवेति । वयं तु मन्यामहे, अयमेवात्तरपरिहारः । 
किं त्वसिन्कालदयेऽप्यन्यथा द्रष्टभ्यं किंचिदेव द्रव्यं न सवेम्‌ । तथा हि । रक्त- 
शाल्यादीनां खास्थ्यानुवैनाय विहितानां न काठबाध उल्छृषटवीयेत्वात्‌ । स्थान 


६४० व्याख्याकुसुमावर्याख्यटीकासमतो- [< १एकाश्ीतितमः- 


स्वास्थ्यमनुवतत । न तु वतेयन्ति च । तस्मादितरेषां सम्यग्लक्षणेन काडेन 
बाधः । अत॒ शए्वोक्तम्‌--विहितान्यथाचारिणां धातुवेषम्यम्‌ः । विषमखस्थ- 
वृत्तानामेते रोगास्तथा परे । आह । सकरृन्नियोक्तव्ये वर्षपिंशब्दने किमर्थ 
बहूनि वषीसंशब्दनानि करियन्ते । उच्यते । प्रथमं तावद्रषासंशाब्दनमृत्वधिका- 
राभ तदन्तरेण प्रीप्माधिकारस्य प्रवृत्तत्वात्‌ । मै्मिक एवायं विथिरापतेत्‌ । वषीस्व 
भिरे हीने, इत्येत निमित्ततां दशयति । वर्षनिमिततेवा्नेमेन्दता वातादिकोपशच । 
यदि हि वषातापस्तदूनाप्पादीनामपंमव्रान्न स्यात्रिरोषकोपोऽभ्चिमान्यं च । ततीयं त॒ 
वषीग्रहणं तक्मात्साधारणः सर्वो विधिषैषीसच वक्ष्यत इवयेतदवधारणा्म्‌ । अपि अ्रयाणां 
दोषाणां कोपे पावकमन्दत्वे च साधारणः सर्वो वषौखेव्र दक्ष्यते नान्यत्र । तेन वतन्ते 
श्रयाणां दोषाणां वषासिव कोपपंमवेऽपि न साधारणो विधिः क्रियते । भिषभीश्वरसे 
नस्तु व्याचष्टे--वपौसेव साधारणो विधियस्मादत्र च्याणामपि प्रकोपोऽस्तीति । 
 अन्येष्वृतुषु सत्यप्यन्यदोषप्रकोपे न साधारण उपक्रमः । यतः शरदि तावत्सलयपि 
कफ़प्रकोपे तस्य चानुबलः कफ इति वचनादुषशान्ते पित्प्रकोपेऽनुब्रः कफो भवति, 
अनु बं यस्य स॒ भवल्यनुबटः क्षीणपित्ते यदाऽऽत्मराभं टभतेऽतस्तदा कफस्थेव 
क्रिया न वातपित्तयोरिति नालति साधारणत्वम्‌ । तथा वसन्ते क्षीणे छेष्मणि पश्चादा- 
दानमध्ये तस्यापि वातपित्तं मेद्‌ . अतस्तयोरेव तदा विधिभवति न कफस्येति स्ताधा- 
रणो न भवति ॥ ९२ ॥ 


तमेव साधारणं विधि निरदिदिधुराद- 


अभ्र संरक्षता सेव्या यवगोध्रमशाख्यः ॥ 
पुराणा जाङ्गलेर्मासि्मोज्या यपश संस्कृतेः ॥ ५३ ॥ 
ननु च यथा शरद्रसन्तयोः ंशोधनममिहितमेवं किमिति वातप्रकोषक्राङे वषम 
संशोधनं नामिहितम्‌ । यथा तच्रान्तरे- | 
“वप्तन्ते वमनं कार्यं शरद्यपि विरेचनम्‌ । 
वषौमु बसिरुभयं स्वस्यवृत्तमवेशष्य च" ॥ 
अत्र त्रमः | भबाप्पादिभिरभिदोपाद्रा प्रचयपुतरैकं प्रकोपमनिखादीनामास्थाय सधिा- 
रणो विधिरुपदिष्टः । यस्तु विहितम्यल्ययाचारकृतो निचयपूवैकः प्रकोपस्तत्र विधा- 
स्थति- | 
““हेमन्तिकं दोषचयं वत्ते प्रवाहयेदीप्मजमश्रकारे" इति ॥ 
उत वा यस्मात्साधारणः सवो विधिरित्यनेनोमो संशोधनपंशमनटक्षणो विधी उम- 
योदेषिपरङोषयोश्चयाचयपूवैयोः शास्तीति न दोषः । बस्तेश्च साधारणत्म्‌- 


स्वस्थाधिकारः हन्दमाधवापरनामा तिद्धयोगः । ६४१ 
_ “नस्तिवति च पित्ते च कफे रक्ते च पृ्यते । 
संगे संनिपति च” इति तच्रान्तरात्‌ । 
स्वतन्रेऽपि- 
“विद्‌ देप्मपित्तानिरभू्तकर्षी दाढ्यावहः शुक्रबरप्रदश्चः" इति ॥ ९३ ॥ 
| भूबाष्पपरिहाराथ श्चयीत च विहायसि ॥ ५४ ॥ 
बिहायसीति । खटादौ ॥ ५४ ॥ 
किमत्र वज्येमिलाह-- 
उदमन्थं दिवास्वग्रमवर्यायं नदीजटम्‌ ॥ 
व्यायाममातपं चैव व्यवायं चात्र बजेयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
उदमन्थमिति । उदकाष्टुतान्सकून्‌ । स च तक्राम्डादिभिरपि सेमवति तद्रघ~ 
दापायोदमन्थमित्याह । उदकेन*मन्थ उदमन्थः । ननु पित्तप॑चयकाडे पित्त शछेष्मह- 
रस्य मन्थस्य कस्माद्वननम्‌ । सक्तनां वातख्त्वाद्वातकोपपिक्षया प्रतिषेध इति चेन्न 
सपिःसंस्कारेण तदपगमात्‌ । 
सक्तवः सिषाऽम्यक्ताः शीतवारिपरिष्टुताः । 
नाच्छा नातिततान्द्राः स्युमन्थ इत्यभिधीयते" ॥ 
उच्यते । काट्वशात्ताटद्यस्य शक्तिरुदेति यया तदा षिहितं स्यात्‌ । स्तेमिदयक- 
रणाद्रा--“ ओीष्मवर्ज्येषु क्षु दिवास्व्मत्मरह्धप्यतः। छेष्मपित्ते "” अतोऽस्य निषेधः । 
अवदयायस्य तु परोवातादीज्ञह्यादिति लागे वक्ष्यत इत्याह । पुनर्विशोषार्थवचनम्‌ । 
नदीजलस्य तु व्जनम्‌--वषीनल्वहा नः स्वेदोषप्तमीरणाः । इति कत्वा ग्यायामात- 
पव्यवायानां च वातकोपकत्वात्‌ ॥ ९५ ॥ 
इदानीं शरदतुभमिप्रेय हेत॒मत्तेव्यासेव्यं निर्िदिश्चराह- 
वर्षासु संचितं पित्तं भायः शरादे फुप्यति ॥ 
प्राय इत्यनेन वषासु पित्तचयप्रल्यनीकं विधिं सम्यगाचरतो न भवत्यपि घयः। 
अथ बराष्य॒चन्द्रुन्याख्या-- प्रायशब्दो विशेषार्था विषेण शरदि कुप्यति पूर्तौ 
संचितत्वात्‌ । न चाचितो न कुप्यति । कं च विशेषेण प्रचितत्वत्‌ । अथवा प्रायो 
बाहुल्येन. शरदि कुप्यति । अन्यदाऽपि प्रकोपात्‌ । शरडहणमिहाऽऽधिक्रारिकम्‌ । इत 
भरश्ति यद्वक्ष्यते विधाने तत्सर्व शरदि वेदितम्यम्‌ । आह । चितं पित्तमित्ययुक्तं चय- 
हेलमाया्‌। | 
` `` “वस्मत्साषारणः सर्वो विषिवेषासु शस्यते? इति । ` 


&१ 


६४२ व्याख्याक्ुसुमावदयाख्यदीकासमेतो-- [८ ! एकाञ्चीतितमः- 


यदा शेषदोषप्रशमनो विधिरुपदिष्टस्तदा चायकहेत्वसंभवादाचितं पित्तमित्ययुक्तम्‌। 
अत्र संचक्ष्महे । सवैमेवेतजिणीतं विहितान्यथाचारिणम्‌- 


““वर्षाखम्टविपाकाभिरद्धिरोषधिभिस्तथा । 
संचिरं पित्तम्‌" इति ॥ 
तत्र यथोक्तविधिचारिणां कारस्वमावादचितकरुपितपित्तसंशमनमाह-- 


तजान्नपानं मधुरं र्षु शीतं च तिक्तकम्‌ ॥ 
पित्तमशमनं सेव्यं रेचनं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ५६ ॥ 
आचितं पिततं शरदि कुष्यति यत्तनिर्रणार्भमाह--रेचन॑ रक्तमोक्षणमिति । 

पित्तरोगेषु प्रधान उपक्रमो विरेकः । आचायैकं(?) हि विरेचनं तु खट सर्वोपक्रमेभ्यः 
. पित्ते प्रधानतमं मन्यते विरेचनं पित्तहरणानामिति । ततः प्रागृक्ताद्रक्तमोक्षात्‌ । अचु- 
जस्तु यदा सर्पिष्पानविरेकादिभिरतिमाजप्रदृष्टत्वान्न पायते शान्तिः(ल्ति) कतं तदाऽ 
न्योपक्रमासाध्यत्वादन्ते रक्तमोक्षण कार्यम्‌ । अतश्वान्ते तच्छषणं वक्ति । अन्यथा 
रक्तं इाक्रोजप्ी गुदमिति तस्य प्राणायतनत्वाज्ीवरक्तं तदादानाज्जी वादानं स्यात्‌ । 
प्रथानधातुक्षये च महादोषः ॥ ५६ ॥ 

इक्षवः शाखयो युद्धाः सरोम्भः कथितं पयः ॥ 


क १. - 


शरग्रेतानि पथ्यानि प्रदोषे चेन्दुररमयः ॥ ५७ ॥ 
निकशाप्रदोष एव परं चन्द्रोुसेवा नोपरि । वसां तेखमवरयायमिति निषेधात्‌॥९७॥ 
तेव्यममिधायापेव्यमाह- 


वसां तेटमवश्यायमोदकातूपमामिषमर्‌ ॥ 
तारं द्यि दिवास्वभं प्राग्वातं चात्र वजेयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
वप्तायाः पित्तश्छेष्मजननाद्वजनं तैरस्य च पित्तलत्वात्‌ । वप्ता तु प्राणिनामुष्णवी- 

याणां न तु एृषतादीनाम्‌ । तैलं च प्रधानकल्पनया तैरमतिलं च तैरमेव कृत्वा 
` निषिध्यते । तेन सर्षपतेखादीनां निषेधः । प्राखातस्याभिष्यन्दित्वाद्विशेषेण वर्यनार्थ 
वचनम्‌ । पुरोवातातपावर्यायातिप्रवाताज्ञह्यादिति वर्नस्य सिद्धत्वात्‌ । जदकानू- 
पामिषस्य कफपित्तकतृत्वात्‌ । स्ारदंधोश्च । अवदयायो दिवास्यक्नश्च ग्याख्यातौ 
` वषार्याने ॥ ९८ ॥ | । 
पृथक्पानं पृनदानं सामिषं पयसा निरि ॥ 
दन्तच्छेदनमोष्ण्यं च सप्त सक्तुषु बजेयेत्‌ ॥ ५९.॥ 


` , पृथक्पानमिति । सक्ुमेव जङेनाऽऽष्टान्य पिनेदिति । पएथक्तेवलनठपानमि- 


स्वस्थाथिकारः। हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । | ६४४ 


त्यथः । पृनदानमुत्सृष्टस्य दानम्‌ । निशि, अल्क्ष्मीभयात्‌ । दन्तच्छेदं दन्तच्छेदक- 
ठिनमिति ऋतुपात्म्यमुक्तम्‌ । तथा च चृरुकु{- 
““तस्याशितीयाद्याहाराडं वर्णश्च वधते । 
यस्यतं विदितं चेष्टाहारव्यपाश्रयम्‌' इति ॥ 
चुरके, ऋतुसात्मयप्रसङ्गेनेकः सात्म्यदेशसात्म्यग्यापिपतात्म्यन्युक्तानि तान्यत्र 
प्रददयेन्ते । ननु किमुतुपरातम्यमेषकमुतान्यदप्यसीलयत आह- 
““पशयेते यदौचित्यादोकःपात्म्यं तदुच्यते" ॥ 
उपरते यत्सुखमादधातीलयथः । उपायः सुखानुबन्ध उक्तः । तत्त॒ पथ्यमपथयं 
वा | किं पुनरघ्र कारणं यद्पथ्यमप्याबाधां न जनयतीत्युच्यतेऽचिन्त्यात्सात्म्यामावादि 
त्यथः । उत वाऽचिन्लयात्सातद्यप्रयोगात्‌ । निल्यानुगतं तच्छरीरस्य सहजमिव विष- 
माज्षीविषस्य नोत्पादयति पीडां, तदेव लक्षणं सात्म्यमोकःसात्म्यमुच्यते । सात्म्यं नाम 
तद्यद्‌त्मन्‌ उपेते सात्म्यार्थो हुपदायाथः । अथ देङ्ाग्यापिपात्म्ये कथयितुमाह- 
'देह्यानामामयानां च विपरीतगुणं गणैः । 
सात्म्यमिच्छन्ति सात्म्यन्ञाश्वेष्ठितं चाऽऽद्यमेव च" इति ॥ 
तत्र देशो मरूरनूपश्च । ननु स्ताधारणोऽप्यसि देशः । 
तथा च तत्रान्तरीयं वचः- 


(अल्पोदकद्ुमो यस्तु प्रवातः प्रचुरातपः । 
ज्ञेयः स जाङ्गरो देश आरोम्यबहुलस्तु सः ॥ 
प्रचरोदकवृक्षो यो निवातो दुबेखातपः । 
अनूपो बहुरोगोऽप्तो समः साधारणो मतः" इति ॥ 
अत्र भटरारङ्हरिभन्दरेणोच्यते-मरुममिरारोग्यदेशानामिति । जाङ्गरस्याऽऽरोग्ं 
कार्यम्‌ । अनूपोऽहितदेशानामिति । तस्याप्यनारोग्यं कार्यम्‌ | ्ताधारणस्य तु न किचित्का- 
यैमतोऽनुमितुयामो नोक्तोऽपि साक्षाद्वि्त इति । अपरे त्वेवं मन्यन्ते । देशानां विपरी 
तगुणं सात्म्यमिष्टम्‌ । न च साधारणस्याि षरिपयेय इति सतोऽपि तस्येहावचनम्‌ । 
साधारणस्य तु जाङ्गलानूपविपयेये पठितत्वात्‌ । तदेव द्विविधस्य देशस्य विपरीतगुणं 
प्रतिरोमम्‌ । कैुणेः । तत्र मोदस्य गृणा रूसरुष्रष्णादयः । तद्विपरीतगुणं जिग्ध- 
शीतादिगुणम्‌ । क तत्सात्म्यम्‌। तथाऽनूपस्य गुणाः लिग्धगुरुशीतादयस्तेषां विपरीत- ` 
गणम्‌ । कं तत्सात्म्यमामयो व्थाधिसद्विपरीतगुणं संतर्पणोत्येऽपत्पणमपतपैणेत्थे च 
संतर्पणं शीतसमुत्थे चोष्णगुष्णपतमुत्ये शीतम्‌। आह । हेतुविपरीतमेतद्धेतुव्यतिरिक्ताञ्च 
व्यतिरिक्तं व्याधिविपरीतं निर्खष्टम्‌ । उपशयः पुनहतुम्याधिविपरीतानां विपरीता 


६४४. व्यार्याकुसुमावस्यार्यदीकासमेतो- [८१ एकाश्ीतितमः- 


कारिणां चोषधाहारविहाराणां सुखानुबन्ध इति । उच्यते । सत्यमस्तयेतयोभैदो न यत्र 
हेतुषिपरीतं तदथकारि वा भेषजं प्रस्तुतं कि तहि सात्म्यभेदोऽतर व्याख्यायते । त 
हेतुविपरीतं वा भवतु ग्याधिविपरीतं वा सैमेवेदं व्याधिसात्म्यान्न भिद्यत इयर्थः । 
न्याधिविपरीता ज्वरे यवागूः सर्पिश्च । | 
तथा--“श्रतिमागे च हरणे रक्तपित्तेऽभिधीयते"” । 
तथा गृसमे- | 
““विमार्गाजपदादरशर्वथारामं प्रपीडयेत्‌" ॥ 
ननु विपरीताथकार्यविमेषनं व्याधिप्तात्म्यापिच्छति । यतो हेतुव्याधिविपरीतयोरौष- 
धयोरथं व्यापिदामनलक्षणं तदपि करोति । यथा छर्या वमनमतिप्तारे विरेचनं मदालयये 
मद्यपानमतो विपरीतगुणं गुणेरिलयुक्तं रक्षणम्‌ । तस्यानवरोधान्नेदं व्याधिगुणेर्धिपरीतगु- 
~ णमर्थ तु विपरीतगुणं संपादयति । ब्रूमः। न सवैस्मिन्रेगे तदर्थकारि सात्म्यमुपपादितं तस्मा- 
दाहुल्यं परिगरह्योक्तम्‌ । ननु कि तद्विपरीतगुणं देशानामामयानां च यत्स्ात््यम्‌ । उच्य- 
ते। चेष्टितं चाऽऽयमेव च । तत्र सात्म्यमुपशयः पात्म्ार्थो श्ुपशयार्थ इति वचनात्‌ । 
चेष्टितं धावनटङ्घनस्वभ्नास्याहर्षनागरादि । आद्मदनीयमाहार उष्णन्निग्धमाघ्रावदा- 
दियुक्तः । एवमेतदतुपात्म्यमाकःसात्म्यं देशसात्म्यं ग्याधिसतात्म्थं चेति चतुष्प्रकारं 
त्तात्म्यमू्तम्‌ । नन्वन्यान्यपि सात्म्यानि सन्ति । यथा ष्टिकादीनां प्रकृत्यैव हिततमानां 
सपकाटतात्म्यम्‌ । तथा सात्म्यार्थो हयुपशयाभस्य सुखानुजन्धः। षष्टिकादिमिश सर्षदा 
सानुबन्धो निल्यप्रयोगवचनात्‌ । तथा दोषविपरीतमपि दोषप्तात्म्यमुक्तम्‌ - 
५प॒मपित्तानिलकफाः केचिद्भमीदिमानवाः । 
दृइयन्ते वातखाः केचितिित्तडाः शछेप्मखास्तथा ॥ 
विपरीतगुणस्त्वेषां स्वस्थवृत्तविधिर्दितः । 
समपवैरसं सात्म्यं समधातोः प्रशस्यते" ॥ 
तथा तत्र॒ सवैरसं समधातुप्रवरावरमध्यस्थम्‌ । तत्रावरमध्यमाभ्यां सरात्म्याभ्यां 
क्रमेण प्रवरमुपपादयेत्सात्म्यमिति । तदेतानि सवै्तात्म्यदोषपात्म्थरससात्म्यानि कस्मा. 
दत्र नोदाहृतानि । किं चेषां बहूनां सात्म्यानां युगपदुपनिपतितानां ईं प्रयोक्तन्यमिति 
संदेहः । त्यया । हेमन्ते गोरपेश्चवसतिरारीनि केषांनितयु्षाणां जन्मप्रभत्येव तान्य. 
, नुचितानि । अन्येषां शेष्मप्रकृतित्वादोकःात्म्यं न. मवति । कटुतिक्तकषायास्तु रषा 
अत्वोकःसात्म्यं तथा यदि हेमन्तश्च कालो भवति । अनृपदेशश्च पिन्धुदेशो वा । 
तन्न रावत देशसात्म्यं क्रियतामुतं हेमन्ततुात्स्यम्‌ । वं व्याभिसत्म्येनापि मान्य. 
मिति । अत्र ब्रूमः । यत्तावदुक्तमन्यान्यपि सात्स्यानि सन्तीति । तत्र(्) चतुरणवान्त्ा- 
वात्‌ । तत्र - स्याधिविपरीतिनेव दोषप्रकृतिविषरीतैग्रहादोषपात्म्थम्‌ । प्रङतिततातमयं 


छस्थाभिकारः]. . हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` ६४५ 


व्याधिपतात्म्यनेवोक्तं प्रतिपत्तव्यम्‌ । रसपरात्मयोपदेश्चोऽपि ऋत्वोकःसार्म्योपदेद एवा- 
न्तगैतो ज्ञेयः । सवैकापतात्म्यमृतुपरात््येऽन्तभवतीति यतस्ततः षट्सवप्युतुषुपदिश्यत 
इति । यच्चोक्तम्‌ । बहूनां युगपन्निपतितानां कं प्रयोक्तव्यमिति । अत्राप्युच्यते । 
किंचिदेव कस्यांचिदवस्थायुं बख्व्त्वात्प्रधानम्‌ । तस्थैव प्रयोगो नेतरस्य तत्र्त्ात्म्या- 
देशमात्म्यं बलवद्यरतुपात्म्यं सवेरेशसामान्यं देदासात्म्यं चैकदेशत्वाद्विरेषः । देश- 
सात्म्थमपि तत्र देशे सवपुरुषपरात्म्थकस्तु प्रात्यासिमिकत्वाद्विशोषः । ऋत्वोकःसात्म्यादपि 
म्याधिमात्म्यं बख्वदूव्याेः पीडाकरत्वात्कादाचित्कत्वाचच । सात्म्याविशेषमावाचचोत्सरग- 
स्यापवादेन बाधो भवति । वचनादपि बख्वक्वं गम्यते । 
यथो क्तम्‌--“्रीप्मव्ज्यैषु कटेषु दिवास्वमात्यङ्प्यतः । 
छेष्मपित्ते दिवास्वम्रस्तस्मादन्येषु नेष्यते ॥ ` 
एवमृतुप्तातम्यमुक्त्वा पृनरवोचत्‌-- 
““गीताध्ययनमद्यज्ञीकमेमाराध्वकर्विताः । 
अ्जीणिनः क्षताः क्षीणा बाडा वृद्धस्तथा बडाः ॥ 
सवे एते दिवास्वभ सेवेरन्सावैकाछिकम्‌"” इति । 
अतो विज्ञायते, ऋतुसात्म्याव्याधिप्तात्म्यं ब्वत्‌ । तथा ग्रीष्मे ख्म्रमतुसात्म्य- 
मक्त्वा पूनरवदत्‌- | 
“मेदसिनः मेहनिल्याः शछेष्मलाः छेष्मरोगिणः | 
दूषीविषातश्च दिवा न शायीरन्कदाचन' इति ॥ 
म्ीष्मकाछेऽप्येषां प्रतिषेधाहतुसात्म्याव्याधिसात्म्थस्य बल्वत््वमुक्तम्‌ । नवज्वरे 
'दिवास्वभ्नपरतिषेधाद्म्रष्मे च विधानादतुसात्म्याव्याधिप्तात्म्यं बख्वद्यथा देशसात्म्योकः- 
सात्म्याच्चोभयस्मादपि व्याधिसरात्म्यं ब्वत्‌ । यथाक्तम्‌ । येऽप्यतिल्वणपत्म्याः पुरु- 
धाल्तेषां खलतीन्दरटुप्तपाटित्यानि वख्यश्चाकले भवन्तीत्यनागतव्याध्यवे()क्षया देश- 
दारीरप्तात्म्ययोः प्रतिषेषमाह । 
,तथा--“अगन्तूनामलुतपत्तावेष मार्गो निद्रितः" इति ॥ 
"पाखुण्डिकां अप्याहुः- 
“^तत्रौकःपात्म्यं सामान्यं सवैदेशेषु सेमवात्‌ । 
ऋतोर्देदाविहषो हि सामान्याहख्वान्यतः ॥ 
` देश्षोकःसात्म्ययोरोकःपात्म्यं "तु बरवन्मतम्‌'' । 
छरत्वेकःसात्म्यादपि व्याधिप्तात्म्यं नक्वदुच्यते--. 
“तद्यथा कण्ठरोगे तु प्रश्वाप्तगलरोषिनि । 
अीष्म्तौ सिन्धुदेशे च पुंसि क्षीराज्यशािनि ॥ ` 


६४६ व्याख्याङयुपावरथास्यदीकासमेतो- [८ १एकार्ीतितमः- 


मुक्त्वा सात्म्यत्रयं व्याधिपात्म्यमेव प्रयोजयेत्‌ । 
कटुतिक्तकषायादि रुक्षं यच्चापतर्पणम्‌ ॥ 
ने ह्यस्यां व्याध्यवस्थायां ग्रैष्मिके विधिरिष्यते । 
न सेन्धृवो विधिस्तत्र मत्स्यानूषामिषादिकः, ॥ 
नापि तत्र च शाल्यन्नषीराज्यादिहितं तदा । 
अनया तु दिशा सवेमूह्यं सात्म्यबराबलम्‌ ॥ 
मिथःपरात्म्याविरोधी स्यादनुरोधे तु योजयेत्‌ । 
सर्वाण्येव हि सरात्म्यानि तद्यथा वेत्ति गदे ॥ 
शरदतो मरौ देशे नरे मधुरहािनि । 
तत्रतुदोषपुरषरोगसात्म्ये प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अयमेव विधिज्यायान्यत्स्ात्म्यानां चतुष्टयम्‌ । 
प्रयुज्यते विरोधेन विरोधे ज्ञापितो विधिः ॥ 
सात्म्यस्य नियमो द्येष आत्मना सह यत्स्थितम्‌ । 
आत्मा ह्यनुमतो देहो यदा द्रव्योपयोगतः ॥ 
विकारं नैव भजते तस्मात्सात्म्यं निरुच्यते" । 
ययोस्तु विरोधः शक्यते कर्तम्‌ । यथा-- 
“्लीरप्तात्म्यास्तथा प्राच्या मत्स्यतात्म्याश्च ैन्धवाः" ॥ 
्षीरमत््ययोरईश्त्म्यमृतुपतात्म्यं वेत्यविर्‌द्ध॒ एव॒ प्रयोगस्तयोस्तस्मात्पर्व 
यक्तम्‌ ॥ ९९. ॥ 
. धातृनाह- 
रसार्मसिमेदास्थिमन्श्रक्राणि धातवः ॥ 
दोषानाह-- | 
वातपित्तकफा दोषा विषपत्रा्ा मखा मताः ॥ ६० ॥ 
- वायुश्चात्र प्रपानत्वादग्रे निर्दिष्टः । प्रधानो हि दोषेभ्यो वायुः शीघकारित्वाच्छु- 
भाशुमा्थकरणं प्रति समर्थतरत्वाद्रानवदपचाराहहुतरविङृतविकारकर्वैत्वाच । तानु 
चित्तं मध्यकारित्वान्मित्रवदुपचारात्ततोऽ्पतरविकारकर्तृतवाश्च । तदनु च शछेष्मा चिर- 
, कारित्वाद्‌त्यवदपचारादस्सतमरोगकतैत्वाेति । इदं तत्र विचार्यं कस्माद्वातादूय एव 
दोषा उच्यन्ते न तु धातवः । यावता धोतूनामपि रसादीनां वातादिभिः समानः पर्वः 
एयङ्निदानादिनिरदेराः ङतः । तत्र निदानं तावद्या वातादीनां एरथगुक्तं तथा रसादौ - 
नामपि- | 
| “शुरूशीतमतिक्िमतिमात्रनिषेविणाम्‌" इल्याहि ॥ 


स्वस्थाधिकारः] इन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ` ६४७ 


तथा प्रदुष्टबहतीक्षणोष्णेमेधेरिल्येवमादि ॥ स्थानमपि रस्तवहानां सोतसां हदयं 
मूलम्‌ । दाविधमन्यः । शोणितवहानां स्रोतसां यज्रन्मूढं छीहा वचेलयेवमादिकम्‌ । 
विकारा अप्यश्नद्धा चारुचिश्वास्य वैरस्यमिदाद्याः 1 उपक्रमोऽपि-- 
(रसजानां ब्निकाराणां सर्व छङ्यनमोषधम्‌) ॥ , 


इत्येवमादि । दोषसंज्ञा पित्तता यस्मातिपित्तं शोणितमेव वा । यदि कुप्यतीत्युक्त्वा 
यथोल्नणस्य दोषस्येत्युक्तम्‌ । तथा दोगेन्ध्यं मेदोदोषादिति स्यात्न च एएयङ्निदाना- 
दिनिर्देशादोषा इति ब्रूमः कं तर्हि दुष्यन्ति यस्मात्‌ । यद्येवं तस्सिद्धं धातूनामपि 
दोषत्वै यस्मात्तेऽपि दुष्यन्ति । आगमो हि । तेषां प्रकोपात्स्थानस्थाञ्च विमार्गगाश्च 


हारीरधातवः प्रकोपमापद्यते । 
तथा--“शरारत्काटप्रमावाच् शोणितं संप्रतुप्यतिः, । 
नैतदेवं धातवो हि दोषिशप्यसने न स्वयं दुष्यन्ति । यथोक्तं तेषां सर्वेषामेव वाति- 
तछेप्माणो दुष्टा दुषयितारो भवन्ति दोषास्तु खतरा एव॒ दुप्यन्ति न दोषान्तरेण 
द्यन्ते । तस्माद्वातादय एव दोषा न धातवः । एवमादि न युज्यते । यस्माद्राताद- 
योऽपि निदानिरदष्यन्ते खतना दुष्यन्ति च । तथा दोषेणापि देषो दुष्यते । यथा प्रकृ- 
तिस्थं पित्तं वायुना कुपितेन तद्धि दुषितं दाहादीञ्जनयति । 


उक्तं च--““प्रकृतिस्थं यदा पित्तं मारुतः छप्मणः क्षयः" इत्यादि । 


न चैतावता वातादीनामदोषत्वं तदद्धातूनामपि भविप्यति तथा धातवोऽपि द्यन्त 
स्वतन्त्रा दुष्यन्ति च येन धातुजा ग्याधयः सहजाशरक्तस्रावादयो दोषकोपः पश्चा- 


दुक्तः । जन्मप्रशत्येव हि गुदे(द)नेरावृतो मागं इत्यादिना मन्थेन । रक्तल्वश्च विर 
चनव्यापत्तिनिमित्तो दोषानन्तरेण जायते- 
““दोषान्हत्वा विनिर्मथ्य जीवं हरति शोणितम्‌” ॥ 

इत्यदिवचनादिति । ताह दूषणादोषा इति नमः । दृष्याणां रप्तादीनां धातूनां 
वातादय यस्मादृदू षयन्ति तस्मादोषा इति । एवमपि सिध्यति धातुनां दोषत्वं यस्मा- 
दूधाप्तवोऽपि धातृन्दूषयन्त्यतो धातुष्वपि दोषत्वं प्रामोति । उक्तं च । धातवश्च धा- 
तन्परदूषयन्ति प्रदुष्टाः । धातूनां दृष्यत्वान्न दोषप्रापिमेविष्यतीति चेदेवं सति 
वातादिष्वपि न दोषत्वप्रातिर्मविष्यति । यस्मत्तेऽपि सेनिक्ृष्टनिदानेदषयन्ते । एवं 
तर्हिं दूषणखमावाहोषा इति व्याख्यानं करिष्यामः । दोषाः स्वमावाद्धि वातादयः 1 ` 
यथोक्तं वातपित्तछेष्माणो दुष्टा दृषपितारो भवन्ति दोषस्भावात्‌ । दोषो 
दुष्टत्वं पत॒ स्वभावो येषां ते दोषस्वभावाः । तस्मादोषख्वभावात्तदोषा इति । 
एवमपि न . युज्यते यद्मादेवमिप्यमाणे समावस्थानामदोषत्वं प्रापोत्यदोषतरचनं . 


। # 


६४८ व्याख्याकुसुमावत्याख्यदीकासमेतो-- [८ १एकादीतितमः- 


च दुष्टत्वामावात्‌ । न हि समावर्थानां वातादीनां दुष्टसखमावत्वमुपपथते । 
दोषवचनं शरीरयोगक्षेमकठैत्वात्‌ । तदुक्तं ते प्रकृतिभूताः शरीरयोगकषेमकराः । उत 
मन्यमे ते दुष्टख्भावाः शरीरद्षणात्मकास्तदा ते दोषा न समावस्था इति । एव॑ सति 
दोषस्वभावानुपपत्तिरग्यवस्थितत्वात्‌ । यदि दोषाणां दोषत्वं कदाचिद्भवति कदाचिन्न 
भवत्येवं सति सखमावो न मवति यस्माग्यवस्थितः खमावो नान्यवस्थित इति । तस्मा- 
द्धातूनामपि दोषत्वं सिद्धमिति । अत्र ब्रूष: । यद्यपि धातूनां वातादिभिः सर्वं तमानं 
निरिष्टं एयङ्निदानरक्षणस्थानरोगचिकित्सितदोषपज्ञादषणत्वादि तथाऽप्ययम नत्र विशेषो 
येन वातादयो दोषा न धातवः । तथा हि । वातादयो धानृन्दूषयन्ति नैव 
कदाविद्धातुभिषीतादयो दुष्यन्ते । परस्परं वा न द्षयन्त्यतो वातादय एव 
दोषा न धातवः । तहि दृष्याणां दृषपितम्यत्वात्‌ । अतश्च यो रप्तरक्तादीनां धातूनां 
गृरुशीततीकष्णोष्णदिर्निदानित्परकोषः । स॒ ॒दोषप्रकोपणद्वारिणेवोत्पद्ते । दोषा एव हि 
तैसैनिदनिहै्ट रक्तादीन्यथिष्ठाय दूषयसि न तु हातादिदोषप्रकोपनितेक्षा धातवः 
कुप्यन्तीति । वाद्वयं(2)येऽपि रसरक्तना व्याधय इत्युक्तासे तत्रस्थेदंषिरषितेषु रसा- 
दिषु जन्यन्ते । उपचारमात्रेण तु रप्रजा रक्तजा इति व्यपदिश्यन्ते धृतदग्धवत्‌ । यथा 
पृताधिष्ठानेनाभिना दग्पो धतेन द्ध इति तद्वदरप्रक्ताथिष्ठानेवातादिमिदेषिजनितेषु 
व्याधिषु रसतजा व्याधयो रक्तजा व्याधय इति व्यपदिश्यन्ते । तथा चास्थैवाथैस्य 
सा्िमृतमिदमाचाये उक्तवान्‌। तत्र रप्तादिषु स्थानेषु युगपत्करुपितानां दोषाणां यस्मि- 
न्स्थाने ये ये व्याधयः संभवन्ति तांस्तान्यथावदनुव्याख्यास्याम इति । तथा तदुपक्रम- 
निर्दशोऽप्युपवारमात्रम्‌ । रप्तरक्तमांसस्थितानां दोषाणां स्थानापक्षया दोषोपक्रम 
क्रियमाण उपचारमात्रमेतद्रपतस्योपक्रमो रक्तस्योपक्रम इति । योऽप्युपक्रमविशेषो रक्त 
जानां शोगितन्तावो मांस्मेदोजानां म्रन््यर्ुदादीनां शसमेदादिन दोषोपक्रमविरोपनः । 
सोऽपि वातादिदूषितानां रक्तमांप्ादीनामुपेक्षणायदाऽतिमहती बृद्धिभवति तदा तत्रस्थो 
दोषः शीतादिमिदौषोपक्रमेः प्रशामयितुमशक्योऽतिवृद्धत्वात्‌ । रक्तमांप्तादिजानामनेनो- 
पायेन तत्रोपदामो मवति । उक्तं च । बहदोषाणां पुनदोषावसेचनमेव कायम्‌ । न 
ह्यमित्रे तेती पस्वल्प्रसेकोऽस्तीति । तस्मादुत्पत्य निपत्य वा त्रय एव वाताद्रो दोषा 
न धातवो दोषा इति। एतेन तक्ान्तरीयामीष्टस्य चतुर्थस्य रक्तस्य दोषश्य दोषत्वनिषेषः 
ङतो बोद्धव्यः । यदुक्तं सृश्वतेन--यभ्रा हि महानुदकपचयो विरुद्धतवा्सेतुमवदीयी- 
परौदकैमीवेव्यामिश्चः सवैतः प्रथावयेवं दोषाः कदाचिदेकेकशो द्दशः पमल; 
दोगितचतुथी वा प्रतरन्ति । तन्न वातः "पित्तं छेष्मा शोणितमिल्येवमादि ॥ १६० ॥ 


कफपित्तानिराः पुवैमध्यान्तेषु व्यवस्थिताः ॥ 
भुक्ताहोरात्रषयसां संधिष्वपि कफानिलौ ॥ ६१ ॥ 


तस्याधिकारः] हेन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६४९ 


भुगमम्‌ ॥ ६१ ॥ । | 
छरशो रूप्ोऽरपकेदा्च चलचित्तोऽनवस्थितः ॥. 
बहुवाग्व्योमगः समर वातप्रकृतिको नरः ॥ ६२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६२ ॥ 
अकालपलितो गोरः भस््ेदी कोपनो बुधः ॥ 
स्वमेषु दीतिमत्मक्षी पित्तपरड़ृतिको नरः ॥ ६२ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६३६ ॥ 
स्थिरचित्तः सुबद्धाङ्ः सुपरनः सिग्धमूर्धनः ॥ 
स्वरम नखाश्यालोकी शछेष्मपरृतिको नरः ॥ 
संभिभ्ररेक्षणे्खेया दिज्रि(त्र) दोषान्वया नराः ॥ ६४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६४ ॥ 
` बहूदकनगोऽनूपः कफमारुतरोगवान्‌ ॥ 
जाङ्खोऽल्पाम्बुश्ाखी च वातपित्तगदोत्तरः ।॥ ६५ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
संख्ष्टटक्षणोपेतो देशः साधारणः स्मृतः ॥ ६६ ॥ 
ननु साधारणस्योभयलक्षणत्वमयुक्तं॒परस्परपरिहारस्थितिधमेकत्वात्‌ । न ॒शछ्यानुष- 
जाङ्गल्योङक्षणानि भिथोलयन्तविलक्षणानि श्रतोष्णवदेकत्र सेभवन्ति । अवयववृत्ति- 
त्वात्सिद्धिमैविप्यति । साधारणो हि कचिदनुपरक्षणः कचिभ्जाङ्गरलक्षणश्चित्रपटव- 
दिति चेत्‌ । नैवम्‌ । यो हि प्ताधारणस्यावयवोऽनूपलक्षणः सोऽनृप एव यो जाङ्गट्ल- 
क्षणः स जाङ्गर एवातद्वक्षणत्वात्तत्कायत्वाज्च । तस्मदितदेवं प्रतिपत्तव्यं य॒ एतेऽनू- 
पजाङ्गलयोभहूनिञ्नोन्नतादयो व्यज्ञनविशेषासौरेवानतिरायपहितेः साम्याव्रस्थितेः साधा- 
रणो मन्तव्य इति ॥ ६६९ ॥ - 
.अङ्गुवामिपायमाह-- 
समाः साधारणे यस्माच्छीतवर्षोष्णमारूताः ॥ 
समता चैव दोषाणां तस्म््साधारणो वरः ॥ ६७ ॥ 
तस्मादनृपजाङ्कख्वेदनानामपि साम्यमेव वेदितव्यम्‌ ॥ ६७ ॥ 
 क्षीरितिक्तकषायाणां दरादशाङ्कलमायतम्‌ ॥ 
दन्तकाष्ठं निषेवेत गुखरोगमरणाश्नम्‌ ॥ ६८ ॥ 


"~> जमित नकन क = -भ-न--न०- 9 ए षी भी 


१ कृ. घ, जलसितासेः । २ क. घ. प्रशान्तये । ति" 
८२ 


६५०७ व्याख्याकुसुपावस्याख्यटीकासमेतो- [८ १एकारीतितमः~ 


तिक्तकषायादि दन्तकाष्ठं प्रत्युषति क्रफप्रकोपनिवारणाय । दन्तधावनस्य द्वादशा- 
ङुलत्वं सुखग्रहणसंचारणाथम्‌ ॥ १८ ॥ 
नवञ्वसास्यश्लोषादौ न सेव्यं दन्तरोगिणा ॥ 
परतिपदश्ेषष्ठीषु नवम्यां चेव भारत ॥ ६९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
दन्तानां काष्ठसंयोगो दहत्यासप्तमं कुलम्‌ ॥ ७० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७० ॥ 
पत्रैः स्याद्वकुखादीनां तजन दन्तपघष्म्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ 
जिहानिर्टेखनाद्रगास्तद्रता न भवन्ति हि ॥ ७१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७१ ॥ 
नहिमृखप्रक्षाटनमाह-- 
पित्तरक्तटरृता रोगा न स्युव्यङ्गादयो मुखे ॥ 
भिष्धोदककषायेण धाज्ीकाथेन धावनात्‌ ॥ ७२ ॥ 
आदिङ्राब्दान्नीचिकरामुखशोषपिरिका गृह्यन्ते । भिट्धोरकेति । भिष्छोटको हिमवद्र- 
नान्ते केदारमूमो प्रसिद्धः । गयी तु मिह्लौटककषायम्‌ ॥ ७२ ॥ 
अन्तयुखप्रक्षालनमाह- 
आमटकस्य कषायेण नेत्रे प्नाख्येत्‌ । उभयं शीतोदकेन वा ॥ ७२ ॥ 
दृष्टिपरिमार्जनार्थं मुखस्य कान्त्यै भिदोषशमनाय ॥ | 
सौवीराञ्जनमुक्तं लोचनयो रज्ञनं मुनिना ॥ ७४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ७६ ॥ ७४ ॥ 
सामान्याज्ञनगुणमाह- 
शोभार्थमञ्जनं ष्णं शटाकाभि्ययेप्सितम्‌ ॥ 
पक्ष्मलं विश्चदं कान्तममलोज्ज्वलमण्डलम्‌ ॥ 
नेत्रमञ्जनसंयोगादवेखौमलतारकम्र्‌ ॥ ७९५ ॥ 
पक्षम घनरोमान्वितम्‌ । कान्तं कममीयम्‌ । अञ्जनस॑योगादिति । अञ्जनं सोवी 
राञ्जनादि ॥ ७९ ॥ 
श्रान्ते परुदिते चेव मथपीते नवञ्वरे ॥ 
` उष्णवेश्मनि दाहे च अञ्जनं नेव शस्यते ॥ ७६ ॥ 


तस्याधिकारः].  हन्दभाधवापरनामा सिद्धयोगः। ६५१ 


सुगमम्‌ ॥ ५९ ॥ ७ 
निगदं निमेलं चकषर्मबत्यञ्जनयोगतः ॥ 
परतिमश्ंस्ततो देय उध्वैजक्चगदापहः ॥ ७ ॥' 
सुगमम्‌ ॥ ७७॥ 
, भुखशद्धिश्च पएृगादिकपुरसुमनःफलेः ॥ ७८ ॥ 
कछेष्महननाय कल्पत इति कर्पूरः ॥ ७८ ॥ ` 
अः ्नरसादनसानगन्धमारयादिभूषित ¦ ॥ 
पादत्रच्छनरदृण्डैश्च विचरे यथासुखम्‌ ॥ ७९ ॥ 
अभ्यङ्गस्तु विशेषेण कार्यो विपरेतगुणेवीतं जित्वा वीयादिकरत्वात्‌ । 
उक्तं च-““तरहेन रौक्ष्यत्वमपास्य वायोर्यद्रोरवाह्लाघवमाशु तस्य । 
उष्णेन शत्यं विदधाति तैं वीरं सुवणं सुब सुपुषटिम्‌"' इति ॥ 
लेहस्य. रिरामुलादिभिः शरीरस्य सतपणकाटं केविरत्र पठन्ति- 
““रोमान्तेष्वनुदेहस्य स्थित्वा मात्राशतत्रयम्‌ । 
ततः प्रविशति सेदश्वतुरमिगच्छेति त्वचम्‌ ॥ 
रक्तं बरनति मात्राणां शतैः पञ्चभिरेव च । 
टमि प्रपयेत मेदः सप्तभिरेव च ॥ 
शातैरष्टाभिरस्थीनि मजानं नवमित्ैजेत्‌ । 
तत्रस्थाञ्शमयेद्रोगान्वातपित्तकफात्मकान्‌"' ॥ 
उत्सादनं सज्नेहकर्केनोद्धषणंम्‌ । 
““ल्ानारेपनमास्यानि मनोहषं वितन्वते ॥ 
हषणान्मनपो वृष्यं प्रभावादुपजायते' । 
पादन्रच्छत्रदण्डेरिति । पादत्रगुणाः सुश्रु उक्ता- 
““पाद्रोगहरं वृष्यमायुष्यं चश्ुषे हितम्‌ । 
सुखप्रचारमोनस्यं सदा पादत्रधारणम्‌" इति ॥ 
वृष्यत्वे कारणमाचायैः प्राह- 

“रेतोवहाः पादतरेष नाड्यः स्थिता उपानद्रहितस्य तामु । 
पित्तानिडाभ्यामभिषातङ्कब्यमुत्तप्थृते वीर्यमवृप्यताऽतः ॥ 
पादनत्रयुक्तस्य तु कारणैः खेरवद्धं न नाडीषु विशोषमेति । 
हृतेऽपि काम्यादिह वृष्यताङृदिष्टः प्रयोगो मुनिभिः प्रदिष्टः" इति ॥ ७९ ॥ 

भोज्रघ्राणरिरःपादतेलनित्योऽय धूमपः ॥ ८० ॥ 


६५२ व्याख्याकुसुमावस्याख्यदीकासमेतो- [८ १एकाश्रीतितमः- 


क्णपुरणकारस्य संस्यां बुगभृदरः प्राह- 
““धारयेत्पूरणं कर्णे क्णेमुं विमर्दयेत्‌ । 
रुजः स्यान्मादवं यावन्मात्राशतमवेदने” इति ॥ 
पादाम्यङ्गगुणाः दुश्ुत उक्ताः- | 
““निद्राकरो देहसुखश्चकषुष्यः पवनापहः । 
पादत्वङ्मदुकारी च पादाभ्यङ्गः सदा हितः” इति ॥ 
पादच्ुषोरव्यैवहितावपि पादाम्यङ्गश्ुष्यः 1 उक्तं च- 
““चक्षुषी प्रतिबद्ध द्वे रिरे पादसमाशधिते + 
तस्माश्कषष्प्रादाथं पादाम्यङ्खं समाचरेत्‌, इति ॥ 
वाग्भटेऽपि- 
“द्व पादमूले एथुसंनिवेशो रिरे गते ते नहुधा च नेतरे ! 
ता म्रक्षणोद्भतनलेपनादीन्पादप्रय॒क्तानयनं नयन्ति” ॥ ८०. ॥ 
पृष्ठतो ऽर्क निषेवेत जठरेण हूतारानम्‌ ॥ 
स्वामिनं स्वभावेन परलोकममायया ॥ ८१ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८१ ॥ 
राजन्हरीतकीं भक्ष तक्रं सलवणं पिव ॥ 
भुदन््व वास्तुकशाकेन नयन्तु तव तेन ते ॥ ८२ ॥ 
तेन त इति । ते गुदजाः ॥ ८२ ॥ 
न वेगान्धारयेल्लिद्रावातविण्पूत्ररेतसाम्‌ ॥ 
जम्भावाष्यक्षवोद्रारण्वासवृष्णावमिश्चुधाम्‌ ॥ ८३ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ८३॥ ` | 
धारितेषु परजायन्ते तन्मागेस्थानजा गदाः ॥ ८४ ॥ 
. तन्पागेस्थानजा गदा इति । तेषां मागल्लेतसि स्थने वाऽऽश्रये गदा (जायन्त 
इत्यथः ॥ ८४ ॥ | 
धायी वेगास्त्वशस्तानां मनोवाकायकमेणाम्‌ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ ` | 
न पीडयेदिद्धियाणि न चैतान्पतिलालयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
इन्द्रियाणि रप्तनादीनि कदननादानादिना न पीडयेन्न निगृह्णीयात्‌ । न चैतानीन्धि- 
याण्यतिराल्येदतिक्चयेन विरसयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 


तस्थाधकारः] हन्दभाधवापरनामा सिद्धयोगः। . ६५१ 


अनुयायात्मतिषदं सवेधर्मेष मध्यमाम्‌ ॥ 

सेवेत विषयान्काङे त्यक्त्वा तत्परतां वशी ॥ ८६ ॥ 
नातिजागरणं निद्रां सवेभूतदहितेषिताम्‌ ॥ 
देवगोत्राह्मणावायेगुरुढद्धान्सदाऽचेयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 


सैधमेषु मध्यमां प्रतिपदं प्रतिपत्तिमनुयायात्‌ । सरवेप्वाचारेषु मध्यमं मारगमनुर्व्तेत 
नेकत्राऽऽप्रकि कुर्यादित्यर्थः ॥ ८६ ॥ ८७ ॥ 


चतुष्पथे नमस्कतां दाता यश्च भिय॑वद्‌ः ॥ 
कुद्धानामनुनेता च दीनानामनसुयकः ॥ ८८ ॥ 
आश्वासकश्च भीतानां बन्धुवत्सवेदेहिनाम्‌ ॥ 
रागदरेषनिदानानां हन्ता धमेपरायणः ॥ ८९ ॥ 


" दीनानामनसुयक इति । अनसूयकोऽभ्युद्धारकः । बन्धुवदिति 1 करुणाद्रैमन- 
स्कत्वेन बन्धुरिव । रागद्धेषनिदानानां हन्ता । अहकारममकारमिथ्या्ुद्धयो रागद्वेष - 
हेतवः । रागद्वेषमूल्हामाडाभक्रमेप्रपरः प्राणिनाम्‌ । ततो विग्रहसंपारनिगडचन्धः । तं 
छेदयेत्परं प्रयत्नमाधाय ॥ ८८ ॥ «९ ॥ 


निद्यं हिताहारविहारसेवी समीक्ष्यकारी विषयेष्वसक्तः ॥ 
दाता समः सत्यपरः ्षमावानाप्तोपसेवी च भवत्यरोगः ॥ . 
किर पादो च सदाऽचेयेद्यः सिय भियं नाभिटपेत्परस्य ॥ ९० ॥ 


निलयं सदैव हिताहारविहारो सेत्रेत । तच्छीटो यः स॒ एरव॑मूतो नरः । तथा दाता 
त्यागी त्यागवान्‌ । तथा स्मः सर्वेषु भूतेषु समचित्तः । तथा सत्यपरोऽगितथवाक्‌ । 
तथा क्षमावान्यः शक्तोऽपि कतापराधदण्डनानुरूपेण न योजयति । तथाऽऽत्तानुपसेवते . 
तच्छीटो यः स आप्तोपतेवी चारोगो मवति । न केवलं प्राक्तनविध्यनुष्ठनिनारोगः संष- 
दयते । यावदाप्तोपसेवी चेति चशब्दार्थः । 


“येषां तरिकारमचटं ज्ञानमव्याहतं सदा । 
आप्ताः रिष्टा किब्ुद्धास्ते तेषां वाक्यमसंशयम्‌" ॥ 


इत्याप्तक्षणमिति ॥ ९० ॥ 


न कुर्याच्चश्चलं चेतो न कालमतिपातयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
भणयेनापि नो वाच्यं वचनं परतापि च ॥ 
अदहिपा सततं कायो धाय वित्तस्य नियता ॥ ९२ ॥ 


वि प रीषि ह णिग पीथी 


| तर | । 141 | 


६९४ व्याख्याकुयुमावरयाख्यदीकासमेतो-- [<रव्यश्ीतितमो- 


॥ ९१ ॥ ९२॥ 
इति श्रीदन्दपरणीतटृन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगव्याख्यायां श्रीश्री 
कण्ठदत्तद्कताशरां व्याख्याकुसुमावस्याख्यायामेकाञ्चीतितमः 
'स्वस्थाधिकारः समाप्तः ॥ ८१ ॥ 


(०-७०-०० १ गे 


अथ अद्षीतितमो पिश्रकापिकारः। 


चिकित्साङ्गमतप्रशस्ततरैयादिनिरैशः पारिशेष्यात्‌ । अतो वेयादिपादचतुष्टं चिकि- 
त्साप्ताधनं निदिशन्राह- 


वे्यो उयाध्युपखष्ट्च भेषजं परिचारकः ॥ 
एते पादाश्चिकित्सायाः कमसाधनहैतवः ॥ १ ॥ । 
व्याध्युपसुष्ठो रोगी । परिचारकः शुश्रूषकः पुरुषः । करमैसाधनहेतव्र इति । 
आसेग्यहेतव इत्यथः । वैदयोऽभिरित आद्रो प्राधान्यात्‌ । ततश्च रोगी मेषजस्याधिक- 
रणत्वात्‌ । ततो भेषजं रोगनिवृत्तो प्रधानकारणत्वात्‌ । रेषात्परिचारकोऽन्ते । पादा 
इति । चत्वारोऽशाः । पादेकीतैनेन च वेद्यादीनामन्यतमवैकरस्येऽपि चिकित्तायाः 
पिद्धि दशैयति ॥ १ ॥ 
वैद्यादीनां गृणानाह- 


तखाधिगतश्ाखार्था दष्टकमो -खयं॑कृती ॥ 
लघुहस्तः शुचिः शुर; सजोपरस्करभेषजः ॥ २ ॥ 
भत्युत्पन्नमतिधीपान्ग्यवसायी विक्नारदः ॥ 
सत्यधरमंपरो यश्च स भिषक्पाद उच्यते ॥ ३॥ 


तच्वाधिगतश्चाख्ाथं इति । यथावदधिगतदाख्रो यथावञ्जाततदर्थश्रत्यर्थ इति 
णः । सत्सदिति गृह्यमाणं यथामृतमविपरीतं तसं मवति । अप्तच्रापर- 
{ति गृह्यमाणे यथाभूतमविपरीतं तत्वं भमवति । तसेन यथावस्थितोऽविग॑त 
1ल्ञाथो येनेति सोपः । ृषटकर्येति । चछेव्ादो जेहादौ च कुरार इव्यर्थः । 
प्यकृती सप्रज्ञया चिकित्सायां प्रवृत्तः । छघरहस्त इति । रे्यादिक्रियासु वेषना- 
"दोषरहितः । शुचिरिति । बाह्याम्यन्तरशौचयुं कः । शरः, अविषादी । सज्जो- 
करभेषज*इति । सज्जानि प्रगुणान्युपस्कराणि यश्रहाख्रादीनि भेषजानि च यस्य 
याप्तया । भरत्युत्पन्नपतिरिति । यथाकारोचितकार्याभिज्ञः । धीमान्‌, उक्तदुरुक्तो- 
ह्मः । व्यवायी, उद्यमपरो गहनेऽपि कमे कर्व व्यवस्यतील्य्थः । विक्रार 


मिश्रकाथिकारः] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ` ६५९ 


पण्डितः कृच्छरणदमात्रेषु न मुह्यति । सत्यधममैषर इति । सत्यं मिथ्यामाषणनिवृत्तिः । 
धमः, अनेकस्ताधनप्ताध्यः ॥ २ ॥ ६ ॥ 
आयुष्मान्सच्छवान्साध्यो द्रव्यवानात्मवांनपि ॥ 
उच्यते व्याधितः पादो वैद्यवाक्यकृदासतिक्रः ॥ 9 ॥ 
आयुष्मानिति । प्रधानगुणदोषचिकित्सायाः प्रवृत्तेः । उल्टणस्तु--आयुष्मा- 
दीर्घायुः । तच्च शारीरलक्षणेरिष्टामविन चाम्यृष्यमिति। सत्ववान्ह्धेशहिष्णुः । साध्यः 
साध्यन्याधियुक्त इत्यथः । आत्मवानरोटुपः । वैचयवाक्यङृत्‌ , वेद्यवचनकरः । 
आस्तिक इति । दत्त्म॑सि हुतमसि पररोकोऽस्ि, एवं मत्स्य स॒ आस्तिकः ॥४॥ 
भरशस्तदेशसंभूतं भदास्तेऽहनि चोद्धतम्‌ ॥ 
अल्पमात्रं पहावीर्यं गन्धवणेरसान्वितम्‌ ॥ ५ ॥ 
दोषघ्रमच्छानिकरमविकारि विपर्यये ॥ ° ˆ 
समीश्य कारे दत्तं च भेषजं पाद उच्यते ॥ ६ ॥ 
अस्पमात्रामिदयत्र युक्तमात्रं मनस्कान्तमिति पाठः । युक्तमात्रं युक्तप्रमाणं मन- 
स्कान्तं मनःप्रियम्‌ । दोषधघ्रमिति । दोषराब्देन वातादय उच्यन्ते तहूषिता घातुम- ` 
हाश्च | अथवा दोषघ्नं दुष्टं हन्ति, अदुष्टं च कोपयति । अग्छानिकरं हर्षय न 
करोतीत्यर्थः । अविकारि विपयंय इति । विपयैयेऽयोगादावप्यनतिविकारि । 
समीक्ष्येति । दोषप्रदेशनर्काटविकारसच्वपात्म्योषधानटवयःप्रकृलयादिकान्परीक्ष्य 
दत्तमुपयुक्तं कार आवस्थिके वा ॥ ९ ॥ ६ ॥ । | 
लिग्धोऽज्ञगष्य॒बंलवान्युक्तो व्याधितरक्षणे ॥ 
वैद्यवाक्यकृदश्रान्तः पादः परिचरः स्मृतः ॥ ७ ॥ 
निगधः प्रीतियुक्तः । अजगष्सुरातुरभ्याधेरगोपको विकारेऽनिन्दकशच । कष्टबीमत्स- 
म्याधिमत्छपि न गही बिभति । बरत्रानिति । बलवत््वात्सव्ेशपहः । युक्तो 
व्याधितरक्षण इति । युक्त उद्युक्तः । युक्तो निपुण इति इघ्युणः । एतेन व्याधि. , 
तस्य रक्षणे तत्पर इत्यथः । वेद्यवाक्यजङ्त्‌, वैदयवाक्य अविकस्पं करोतील्थः 
अश्रान्त इति । खेदरहितः ॥ ७ ॥ । 
स्वदेशे निचिता दोषा अन्यस्मिन्कोपेमागताः ॥ 
बलवन्तस्तथा न स्युनेलजा वा स्थलाहूताः ॥ ८ ॥ 
उचिते बतेमानस्य नास्ति देशकृतं मयम्‌ ॥ 
आहारस्वभचेष्टादौ तदैश्षस्य गुणे सति ॥ ९ ॥ - 
स्वदेशे समानगुणदेरो । यथाऽनुपे निचितः कफो जाङ्ग्देशे कुपितो न तथा > 
- "> जाङ्गरदेशगुणेनान "वरोधात्‌ । जलजा वा स्थलाहूता इति । ज, 


६५६ व्याख्याकुसुमावस्याख्यटीकासमेतो-- [<रव्यशषीतितमो- 


जन्तव इव स्थलं नीयमाना अबल्वन्तः । वाशब्दो ऽतेवार्थे । एतश्च हन्द खितितक्र- 
मानुरोधाव्यास्यातम्‌ । सुरते तु -न तथा बलवन्तः स्युरिव्यादिः छोकस्याऽऽदौ 
पाठः । अत्र क्रमे टीकाकराराणां व्यारूया । जलजा अनृना रोगाः -छीपदादयो. 
जाङ्गल्देरो नीता न बलवन्तः । वाशब्दाञ्जाङ्गलजा अपि रोगा अनृपं नीता न॒बल- 
वन्तः । स्वदेशे निचिता ५५ ऊन (ते वतेमानस्येत्यादि ˆ" “` हेतोशचितकुपित- 
दोषस्य विसदृशगुणे देहा उकि-र५। -प वतैमानस्या "`" नाङ्गल्देशे यदि ` “-"स्वभादौ 
वतते तदेशे भवत्येव भयम्‌ । एवमनृपेऽपि व्याख्येयमिति इल्लणः 1 सुशुतपाठक्रमं 
परित्वा, एवं व्याख्याति- 

“न तथा बलवन्तः स्युनछजा वा स्थखाटताः । 

स्वदेशे निचिता दोषा अन्यस्मिन्कोपमागताः ॥ 

उचिते दतेमानस्य नासि देशकृतं 4 म्‌ । 6 

आहारस्वम्रवेष्टारौ तदेश्षस्य गणे सक्ति" इति ॥ | 


तुल्यगुणजातस्य रोगस्य विपरीतगुणदोषनिकित्सितं दशैयनाह-न तथेति । 
जना अनूपदेशजाः छीपदादयः । स्थराहूता इति । जाङ्गरूदेहं नीता इत्यर्थः । 
उक्तव्याधिकारणं दोषचयादि विप्तदरदेदाश्रयं प्रथमे दशंयन्नाह--स्वदेश इाति । 
यथाऽनुपदेशे संचितः कफो नाङ्गल्देशे कुपितः । उचित इति । न्याय्य इत्यर्थः । 
यदि पुनराहारादावनुचिते वतेते न वा भवत्येव भयं यथाऽनृषदेशे संचिते कफे जाङ्ग- 
रदेशेऽपि दिवास्वम्मादि कुवेतः परुषस्य भयं मवलयेव । आहारस्रमेत्यादि । तदेशस्य 
गुणे तति जाङ्गल्देशस्य रोक्षयोष्ण्यादौ गुणे सरत्यप्युनिते वर्षते । एतदुक्तं भवति । 
यद्यप्याहारस्वमचेष्टादयस्तदेशगुणा अपि सन्ति तथाऽप्युचिते कौति कफविषरीतगुणे 
वतेत इत्यथः । युश्रुतपादक्रमे सोम एवं म्याख्याति । अन्यदेश्चाजातस्य व्याेदेशान्त- 
रगमनं प्रमे हेतुमाह-स्वदेशे निचिता इत्यादि । खदेशे यथाऽनूपे संचितः 
कफो जाङ्गलदेशप्रकुंपित उचिते न्याय्ये यदि पुनराहारादावनुचिते वतैते तदा भवत्येव 
पयम्‌ । आहारस््मनचेषटादौ तदेशस्य जाङ्गव्देशस्य ङूलोप्णादौ गुणे सलयप्युचित एव 


तेते । उचिते व्याध्यारम्भकृदोषप्र्यनीक एव वाति ॥ ८ ॥ ९ ॥ । 
विकारेऽल्पे -पहत्कमे क्रिया ध्वी महागदे ॥ 
४ दयभतदकोशषरयं कौश्चरयं यक्तकर्मता ॥ १० ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १० ॥ । 


क्रियायास्तु गुणालाभे क्रियामन्यां भरयोजयेत्‌ ॥ 
पूव॑स्यां शान्तबेगायां न क्रियासंकरो मैतः ॥ ११ ॥ 








कान क्‌ 





१कृ. ध. हितः । 


मिश्रकाधिकारः) < हृन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः॥ ६९७ 


दोषावस्थाया दुरक्तत्वानु^* "““ परमाणक्रियायोग ""“* “तदानीं विश्राम्य तदि 
परीतगुणाऽन्या क्रिया कार्या । विश्रामो हि पर्वक्रियाया अशान्त-"*"उमयोरपि निष्फ- 
ठत्वं स्यात्‌ । अभ्निमान्यविरोधमोषधपरिमाणेन तथाऽऽहरिणापिं पच्यमानेन । 
अथ इटुणुग्याख्या--क्रियाफलं यदा न दद्यते तदाऽन्या क्रिया कर्तव्या । साऽपि 
विश्रमय्य कालान्तरिता सती कर्तव्येति दरशीयन्नाह--क्रियायारसत्वति । पञ्चरात्रान्तरिता 
 पडूत्रान्तरिता वाऽन्या क्रिया प्रयोक्तव्या । संकरो शुमपदूद्धयोः प्रयोगः ॥ ११ ॥ 


गुणालाभेऽपि कतेव्या विभ्ामान्तरितक्रिया ॥ 
सैव ,सैवान्यथा तस्याः पवेवत्संकराद्धयम्‌ ॥ १२ ॥ 
सेव सैवेति वीप्पाया दृष्टफरत्वात्‌ । तस्या एवाम्यासवृत्ति दीयति विश्रामः । 
““गुणालाभेऽपि रःपदि सैव सेव क्रिया हिता । 
कतेव्येक तदा व्याधिः कृच्छृप्ताध्यतमो यदि" ॥ 
इति सु्रुतपाठक्रमः | तत्र यस्परा अपि फकं न दस्यते साऽपि सप्तरात्राद्धिधमय्य 
कतेन्येत्याह-गणाखाम इति । सपदि शीघ्रम्‌ । यदा पुनः कृच्छरष्ाध्यो व्याधि- 
स्तदा गुणस्य क्रियाफरस्यारामेऽपि हिता या क्रिया सेव प्रयोक्तव्या । इति इछ्टुण- 
व्याख्या ॥ १२ ॥ 
षडभिः केचिदहोरातैः केचित्सप्नभिरेव च ॥ 
इच्छन्ति मुनयः भायो रसस्य परिवतंनम्‌ ॥ १३ ॥ 


स॒गमम्‌ ॥ १६३ ॥ 
परिया रसस्यैव शान्तवेगा क्रिया मता ॥ १४ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ 
चण्डः साहसिको भीरुः कृतघ्ो व्यग्र एव च ॥ 
सद्रैयत्रपतिद्ेष्ठा तद्िष्टः शोकपीडितः ॥ 


यादच्छिको मुमूषश्च विरीनः करणे यः ॥ १५ ॥ 

वैरी वे्यविदग्धश्र भ्रद्धादीनः सुशङ्कितः ॥ 

भिषजामविपेयश्च नोपक्रम्या भिषम्बरे; ॥ १६ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ १६॥ । 

एतानुपाचरेदेयो बहृन्दोषानवाशरुयात्‌ ॥ 

एभ्योऽन्ये सयुपक्रम्या नराः सर्वैरपक्रमे; ॥ १७ ॥ 





१ कृ. घ. भवेत्‌ । 
८३ 


६५८ व्याख्याकुसुमावल्याख्यटीकासमेतो-- [८ रवशीतितमो- 


सुगमम्‌ ॥ १७॥ 
चिकित्सितं शरीरं यो न निष्कीणाति दमेतिः ॥ 
स यत्करोति सुकृतं तत्सव भिषगश्चुते ॥ १८ ॥ 
पगमम्‌ ॥ १८॥ 


नेव कुर्वीत लोभेन चिकित्सापण्यविक्रयम्‌ ॥ 
श्श्वराणां क्समतां छिप्तेतार्थं तु इत्तये ॥ १९ ॥ 


सुगमम्‌ ॥ १९ ॥ 
अधना मानप॑ख्याया यथाज्ञासंक्निविधाना्थमाह- 


गुञ्ाभिः सप्तभिमोषः श्ाणो माषचतुषटयम्‌ ॥ 
द्रौ शाणौ वटकः कोलस्तौ द्रौ कषे उदुम्बरः ॥ २० ॥ 
अक्षं पाणितङं ज्ञेयं सुवणं कवलग्रहः ॥. 
पिचुध्िडाखपदकं शुक्तिः पाणितलद्रयम्‌*॥ २१ ॥ 
तद्येन पठं पुष्टिः प्रकुशो विर्वपुच्यते ॥ 
दे परे प्रते विच्यात्तद्रयं कुडवोऽञ्जलि; ॥ २२ ॥ 
मानिकाऽषटपलं ते दरे परस्थस्तस्माच्तुगैणम्‌ ॥ 
आढकं कंसपात्रे च चतुभिर्द्रोण उच्यते ॥ २३ ॥ 
तत्पर्याया घटोन्माननस्णामेणसुपेकाः ॥ 
तुखा पलङ्रतं ताभिर्विज्ञत्या भार उच्यते ॥ २४ ॥ 
हरौ शाणाविति । द्वौ शाणौ वटः कोल इति संन्ञाद्रयम्‌ । बदरं द्रङ्क्षणश्ेति 
सन्ञा्यं बारभरदाञ्जेयम्‌ । अत्र शाब्दान्यत्वं न तु तत्वतो मेदः । तौ द्रौ कोर कर्ष 
म्बरोऽक्तं पाणितलं सुवर्ण कवलग्रहः पिनुविडालपदकमिति कोडद्रयस्य कषीद 
योऽष्टौ । तथा तिन्दुको बागभट्राज्जेयः । पणितर्द्वयं कर्षो शक्तिः। तथा पिच अष्ट। 
भिका च वागभटाञ्ज्ेया। तद्येन शुक्तिद्भयेन परु मुष्टिः प्रकश्चो बिस्वमिति संन्नाचतु- 
टुम्‌ । आम्रं चतुरधिकेति संज्ञाद्वयं वागृटात्‌ । द्वे पठे प्रखतिः । तद्रयं कुडवोऽज्ञ- 
रिश्च । अष्टपठं कुडवद्वयं मानिका । ते द्वे मानिके प्रस्यः | तसमात्प्स्थाचतुर्गुणमाढकं 
कंपः पात्रं संज्ञा्रयम्‌ । चतवुभराढकैर्द्रोण उच्यते । तस्य पयाया घट उन्मानं नल्व- 
णोःऽमेणः भूषकश्च | इति संज्ञाः षड्द्रोणादीनां शब्दानां स्वरूपतो भिन्नानां नार्थतो 
भेदः । पठशातं तुला गद्यते । तानि पटशतानि विंरातिमार उच्यते ॥ २० ॥ २१॥ 
॥ २२॥ २६॥ २४॥ | 


१क्‌, ध्र, तव्फटं। 


मिश्रकाषिकारः] हन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः। ६५९ 


द्रवाद्रयोर्विरोषमाह- 
शुष्कद्रब्येष्विदं मानं द्विगुणं तु द्रबाद्रेयोः ॥ 
ज्ञावव्यं कुडवावूरध्व भस्थादिश्चतमानतः ॥ २५ ॥ 
वाग्भटेन तु, एवमुक्तम्‌-- = 
“द्विगुणं योजयेदारदर क्रुडवादि तथा द्रवम्‌” । 
` अस्य भ्यास्याऽरूणदत्षेमाद्विभ्यां सुस्पष्टं छत्वोक्ता । आद्र त्वौषधं द्विगुणं 
योजयेत्‌ । परमित्यक्ते पलद्वयम्‌ । यथा इृष्का्द्रयोरेकसिन्योगे तुल्यपरिमाणेन 
निर्िष्टयोः शुष्कद्रव्यादा्द्र द्रव्यं द्विगुणं दत्वा योजयेत्‌ । श्प्कार्रयोवी द्रव्ययो- 
स्तुस्यपरिमाणनिर्दिषठयोः इष्कद्रम्यामावे सति, आद्रद्रव्यं द्विगुणं कत्वा योजयेत्‌ । 
कुडवादि तथा द्रवमिति । कुंडवादि द्रवच कुडव इत्युक्ते कुडवद्वयम्‌ । यथा 
शप्कद्रव्ययोरेकस्मिन्योगे तुल्यपरिमाणेन निर्दिषटयोः शष्कंद्रव्याद्द्वदरव्यं कडवादिष- 
रिमाणसक्तया निर्दिष्टं "द्विगुणं त्वा योजयेदिति । अनुक्तज्ञानार्थ॑परिमाषासूत्र 
वागभरोक्तं यथा-“ 
 म्पेषणाोडने वारि सेहपाके तु निद्रैवे । 
कल्पयेत्सदशान्मागान्प्रमाणं यत्र नोदितम्‌ ॥ 
कल्की कुया मेषन्यमनिरूपितकल्पनम्‌'” इति ॥ 
अस्याः । पेषणालोडने वारि स्नेहपाकेष्वनुक्तदरवेषु वारि योज्यम्‌ । प्रमाणानुकतौ 
सममागत्वम्‌ । कल्पनानुक्तो कट्कः । अङ्गानुक्तौ मूढम्‌ । प्रसिद्धेषु तदेव । यथा 
हरीतकीत्युक्ते फलम्‌ । अनिर्दिष्टाप्रतिद्धेषु मूरं गह्यं॑त्वगादिष्विति संगरुहवच- 
नात्‌ ॥ २५॥ 
दवगुण्यं न तुलामान इति मानविदो विदुः ॥ २६ ॥ 
पुगमम्‌ ॥ २९ ॥ 
मानमेदानाह-- 
गोणी द्रोणाहकमस्थाः कुडवश पटं पिचुः ॥ 
शाणको माषकश्चैव यथापूर्व चतुगुणाः ॥ २७ ॥ 
तथा च बारभटः- | ६ 
“शाणं पाणितलं मुष्टिं कुडवं प्रस्थमाढकम्‌ । 
द्रोणं वहं च करभो विजानीयाच्तुरगणम्‌" इति ॥ 
« . शाणमानं च संग्रहोक्तम्‌ । ष्श्यो मरिचिः । ताः षटूसषैपः । तेऽष्टौ तण्डुलः । 
तो धान्यमाषः । ती यवः । अतः परं चतुर्मुणवृद्याऽण्डिकामौषककशाणा इति । वशी 


६६० व्याख्याकुसुमावल्याख्यदीकासमेतो-- [<रव्यश्चीतितमो- 


वंररन्धे प्रविष्टरदमस्थं रजः । संग्रहे धरणं तु परस्य दामो भागः । माषकस्य 
पयायो हेमधानकश्च । कर्षस्य षोडशिका पठद्वयस्याष्टमानं द्रोणद्भयस्य सूपे इति । 
वाग्भूटात्कस्पनामाह--- . 


‹'कषाययोनयः पञ्च रसा टवणव्जिताः । 
रषः कल्कः शतः श्ीतः फाण्टश्चेति प्रकल्पनाः । 
पञ्च चेव कषायाणां पूवं पुवं बाधिकाः" इति ॥ 


अस्याथेः । द्रव्यादुद्धेतः सारमागः कषायः । ङवणस्य तदमभावादयोनित्वमिति 
हेमाद्रिः । 

अथेज्ञानस्य व्याख्या--कषायस्य योनय आकरा छवणवर्मिता मधृरादयः पञ्च 
रप्ताः । तेभ्यो ये कषायाः स्वरमादयः पश्च ॒समवन्ति । आह । कंस्माह्वणस्य 
कषायत्वं नेष्यते । यावताऽप्तावपि स्वविषयेषु व्याधिषु च युज्यते । यथा तत्र ॒साध्य- 
मामं प्रदु्टमरुषीमृतमुषधेखयेत्पाययित्वा रवणमुप्णं वारि तथा क्षोद्राम्बुना रसेनक्षोर- 
थवा ख्वणाम्बुनेति । उच्यते । कल्पना्षमवास्प्योगामरिषप्णत्वाच्च । या हीमाः कल्पना 
स्वरसादास्तासामन्यतमाऽपि लवणे न संभवति । लवणस्य तु स्वरसकल्पनाया योगो न 
सेमवति । सदेव शप्करूपत्वात्‌ । कल्ककल्पनाऽपि न स्षमवति । यतो यदून्यं द्रवेण 
तिक्तं पिण्डी मवति न तु विदीयते तत्कस्कसंज्ञामासादयति । न चैवं ख्वणे सम- 
वति | तथा काथकंल्पनाऽपि न प्तमवति । यस्मायद्रूव्यं क्राथयित्वा जङदुदाधयते 
द्रन्यावयवास्तु केचिदमिषवरिथिखा वदिन प्रच्याव्यमाना जङ्मनु प्रविहयन्ि । केचि 
दूव्यप्तक्ता भवन्ति तत्र श॒तकसर्पना भवति । न चैवं छवणे संभवति । उदकमप्राविष्टस्य 
परवात्मना विलयनात्‌, इति शतकल्पनाया अप्यसंभवः । श्ीतकल्पनाऽपि न संम- 
वति । शीतकषायस्य शीतवीर्येरोषधेः पित्तशमार्थे प्रयोगाह्वणस्य चोप्णवीर्यत्वात्‌ । 
फाण्टकर्पनाऽपि न सेमवति । यस्मात्द्योऽभिषतपतं यत्तत्फाण्टमभिधीयते । तत्र च 
कक्तिपये द्रग्यावयवा जर्मनु प्रविङान्ति । भरमानस्तु द्रव्यभाजो भवन्ति । च्वणं तु 
सवमेव विलीयते, इत्येवं कंल्पनापसेमवाह्वणस्य कषायत्वं नेप्यते । तथा प्रयोगासहि- 
प्णुत्वीन्च । न च ठवणस्य केवरुस्य प्रयोगः सातत्येन मधुरादीनामिवाऽऽतुरेः शक्येत 
सोढुम्‌ । अतोऽप्यस्य नेवेव्यते कषायत्वमिति । इत्युक्तं लवणवजी रसाः कषाययो 
नय.इति । युनिनाऽप्युक्तम्‌--कदयनावशतः पञ्चानां रसानां कषायसंन्ञा व्यवहरति । 
` न छ्वणस्य कट्पनायोगाभावात्‌ । मधुरकषायोऽम्टकषायस्िक्तकषायः कटुकषाय 
कषायकषायश्चेति त््रपंज्ञेति । पुनः पुनः कषायग्रहणं चात्र मधुरादिष्‌ द्वित्रिचतुष्पश्च- 
भेदयुक्तेप्वपि कषायसंक्ञासंनिवेशार्थम्‌ । वक्ष्यति--खादुरम्लादिभिर्योगमित्यादि । मधु 
राम्डो मधुरल्वण इत्येवप्रकाराः सर्वे कषायपंज्ञाः । अन्यथा पञ्चेति व्यवस्थाकरणात्केवे- 


पिश्रकाधिक्‌रः। हृन्दमाधवापरनापा सिद्धयोगः । १६६१ 


प्वेव मधुरादिषु कषायसंज्ञा स्यात्सयुक्तेषु न स्यादिति। रसानां स्वरपादिकल्पनया योगो न 
संमति । युक्तं चैतत्‌ । तस्माहुणगुणिनौरमेदोपचारादिह रसम्रहणेन तदाश्रयाणां द्रव्याणां 
ग्रहणे मन्तव्यम्‌ । ननु च मधुराम्लकटुतिक्तकषायाणामपि प्षीरदरैक्तमूत्रयुगगु्ुमधूनां 
स्वरसादिकरपना न संभवति । सदरिकाज्ञनादीनां च मधुरादिगुणयुक्तानामषि कषाया- 
मावग्रसङ्को न केवलं लवणस्यति । नैतदेवम्‌ । मधुरादीनां हि प्श्चानामेकदेशकल्पना- 
संमवः प्रयोगासदहिष्णुत्वं च येषां चासंभवस्ते न अ्रहीष्यन्ते । खवणानां तु स्वैषामेव 
कस्पना न संमतिं । न च प्रयोगः सोढुं शक्यते । न चैकदेशकल्पनासंभवे कत्छरस्य 
मधुरादेः कपायगणपयैन्तस्य प्रतिषेधो नोच्यत इति । रसः कर्कः शतः शीतः फाण्ट- 
श्चति प्रकल्पनाः । पञ्चधेव कषायाणां स्वरसादीनाम्‌ । 
तथा च चुरकः- 


“यन््रप्रपीडनाद्रव्याद्रसः स्वरपर उच्यते । 
यः पिण्डः ्द्रेषिष्टानां स कर्कः परिकीर्तितः ॥ 
वदो तु कथितं द्रव्यं शुतमाहृशिकित्सकाः । 
आपोधितं निशाष्युष्टं तोयस्थं शीतमुच्यते ॥ 
चृणेमुष्णेन संयुक्तं तत्फाण्टमभिधीयते" इति । 


तत्र स्वो र्तः सखरप्तः । य आद्रदरग्यस्य ुण्णनिष्पीडितस्य नियाप्तः स स्वरः । 
कट्यतीति कर्को द्म्यमन्ते नयतीत्यथः । कल गताविति पाठत्‌ । क्रियत इति वा 
कल्कः । श्रपणाच्छरृतः । श्रपणं पाकगुणाधानम्‌। शतं पाके, इति रक्षणात्‌ । सटिछाभिष- 
वणेः शीतस्पदत्वाच्च शीतः । अनायाप्तनिप्पन्नत्वात्काण्टः । कषायग्रहणं चात्र सवरसा- 
दिकल्पनानामपि कषायत्वोपचाराथम्‌ । रपेष्वेव मधुरादिषु छवणवर्ज्येषु कषायशब्दो निय- 
मेनष्वस्थितः। स्वरपताद्यास्वपि कल्पना कषायशम्द उपचयते मधुर दिस्वमावानतिक्रमात्‌। 
यथा चुरक्‌ उक्तम्‌। अन्येषां च शीतवीयोणां यथालाभमोषधीनां कषायं कारयेत्‌ । अत्र 
शताख्या कट्पना कषायशब्देनोपचयेते। एं द्रभ्येप्वपि जीव कादिषु पुननैवान्तेषु कषायो- 
पचारो मधुरादि्तमवेशादिति। “निशि स्थिता वा पारिमर्दिता वा कल्कीङृताश्चुणमथ शृता 
-नाः? इति वूर्णोपदेशाश्ूणेल्पनानुक्तिः कस्मादत्रेति चेत्न । चस्य कल्करेऽन्तमावाररथगं- 
भणनम्‌ । ननु चृणीदनन्तरं कर्कः क्रियते न तु कल्कादनन्तरं चूर्णं तस्मात्यचानां 
कल्पनुनां मध्ये चृणेक्ृल्पनेव निर्देष्टं युक्ता, न तु कल्ककल्पना । युक्तमाह मवान्‌ ५ 
किंतु ख्वणस्य कषायसन्ञायां समावेो मा भूदिति कल्पनानां मध्ये कल्क इति निदेशः 
कृतो न चूण इति । तस्मावणे न मवति कषायसंज्ञवेश इति । पर्वं बलावहा इति 
दूटपनाप्तामान्यात्खरपादीनां तुस्यबरुत्वे प्राप्त इवमारभ्यते । सा च कट्पना पूर्व 
"पुर्वं यथापूर्वं बरावहा बलाभिका । एवं फण्टारूया करना सबला । ततोऽप्यधिक- 


६६२ व्यार्याङुसुमावर्याख्यरीकासमेतो- [<र यक्ञीतितमो- 


शक्तिः शीताख्या । ततोऽप्यधिकवीयं। शुताख्या । ततोऽप्यधिकशक्तिः कल्काख्या । 
कर्काख्यायाश्च कल्पनायाः सख्वरप्ताख्याऽधिकशाक्तिः । तत्र स्वरप्तस्य तावत्सर्वभ्यो 
बीयस्त्वमोषधसारत्वाददाकषश्चरसवच्छेषस्य किटस्याकेचित्करत्वात्‌ । कच्कस्य तु 
काठपरिणामेनाऽऽतपानिरादिभिश्ोपहतरसवीयतया स्वरपततो न्यूनबलवत्त्वम्‌ । शृतस्य 
त्वस्कञोषधोपयोगादग्यमिभवात्काल्परिणामातपादिम्यश्च कस्काहावरत्नम्‌ । शीतस्य 


बरु शिरिरजसरशसतन्धावयवतया खल्पौपधाचाङृटेः शृतादल्पवलवत्तम्‌ । काष्ठस्य ¦ 
पुनरश्पकारावस्यायित्वादरदन्यस्य शीतादूनबलत्तवमेवेतीश्चानात्‌ । स्वरसादीनां छक्षणं 


वारमदादह- 


“द्यःसमुद्धतक्षण्णा्ः खवेत्पटपीडितात्‌ । 
स्वरसः स समृदिष्टः कल्कः पिष्टो द्रवाप्टृतः ॥ 
चर्णोऽप्टुतः शृतः काथः शीतो रात्रौ द्रवे स्थितः । 
सचोभिषुतपुतस्तु फाप्टस्तन्मानकल्पने ॥ 
युजञ्ज्याव्याध्यादिबलतस्तथा च वचनं मनेः । 
मात्राया न व्यवस्थाऽत्ति व्याधिं कोष्ठं बरं वयः ॥ 
आरोच्य देशकाी च योज्या तद्वच्च कर्पना । 
मध्यं तु मानं निर्दिष्टं खरप्स्य चतुप्पम्‌ ॥ 
पेप्यस्य कषमाटोड्यं तद्‌द्रवस्य परत्रये । 
काथ्यं द्रग्यपछे कुयात्प्स्थार्थं पादशेषितम्‌ ॥ 
शीतं पडे पडेः पड्भिश्वतुर्भिश्च ततोऽपरम्‌", । 


अस्यायं; । खरसरक्षणमाह- सद्र इत्यादि । यस्मिन्दिने समुद्धृतं तस्मिनेव 
पर्षास्य श्रुण्णं परटपीडितं च यद्द्रग्यं त्य रसः। कस्कठक्षणमाह-करक इत्यादि। 
शुष्कं द्रवेणाऽऽ्ुल पिष्टं कल्कः । अनाघ्रुतं चणैः। सुग्रहे तु-उपरदशनादिपिष्टसत 
कल्कः । सूक्ष्मतान्तवच्युतश्चुणे; । तस्य समस्तद्रग्यापरिवयागादाष्डुतोपयोगाचच कल्का- 
दभेद्‌ः । द्शनपेषणारोडनेनेव द्रवः । कल्कस्य पेषणे पाने चाऽऽश्ुतत्व 
चृणंस्य पान एव पमस्तप्ररणेऽप्यशक्यपेषणस्य त्यागान्न कषायलक्षणामावः । शत्र 
लषणमाह--छूत इत्यादि । कथनोदृतः शुष्कद्रन्यरपतः शृतः । संग्रहे तु-- 
मृ तु मेययान्योषधान्यणुशो भेदयित्वा छेद्याव्रि च च्छेदयित्वा प्रषास्योदकेन. शुचं 
रसायामधःपरतिरिपायां ताम्रायोमृन्मयान्यतमस्याल्यां समावाप्य बहर्पपानीयग्ाहिताः 
मोषधानामाकटय्य यावता मुक्तरप्तता स्या्तावदुदकमापेचयेच्छोषयेष- | अथ वहवः 
धिशृत्य महत्यासने पुखोपविषटः सर्वतः सततमवलोकयन्दव्या च विषदृयन्मृदुना पितु 
समुपगच्छताऽनटेन साधयेत्‌ । अवताये च सुपरिसुतं यथार्हस्पशतं च प्रयुञ्जीत । क्षीरा 


 मिभ्रकाषिक्रः] हन्दमाधवापरनामा विद्धयोगः । ` ६६१ 


दिसहितं च द्रव्यं न सम्यद्क्तरसं भवतीति वारिक्राथपूर्वकं क्षीरायैस्तदुषदेदोऽनुष 
दग्धं काथयेदिति । तदुपदेशे क्षीरादिक्राथोपदेशे वारिक्राथं छृत्वा तं क्राथं क्षीराचे 
सह समं क्षःरावरोषं काथयेत्‌ । एवं हयनुपदग्धं द्रव्यम्‌ । केवलक्षीरादिषाके तृषदग्धं 
स्यात्‌ । शीतरक्षणमाह--श्रीत इत्यादि । कथनं विना क्राथुवत्ककरात्रिस्थापनो- 
दतः शीतः । काण्टलक्षणमाह-सश् इत्यादि । आखोडनप्तमनन्तरमेव पतः 
फाण्टः | अभिषृत आलोडितः । आखोडनं चोप्णोदकेन । उक्तं हि 
सुग्रहे--उप्णाम्मसि क्षुण्णामिषुतं पृतं फाण्ट इति । उक्तानां कल्यनानां वक्ष्यमा- 
णानां च मानानां विषयमेदमाह-तन्मानेल्यादि । व्याधिबलानुस्तारेण या कर्पना 
यया मात्रया यस्योचिता तां तया तस्य युञ्ज्यात्‌ । आदिङ्ाब्दादातुरनछानक्तारेण या 
कल्पना यत्नोचिता भवति सा तत्र देया । तेन महति व्याधौ बख्वति चाऽऽत॒रे सखर- 
भप्रयोगः । मध्ये कस्कश्चतयोः । अस्ये फाण्टश्ीतयोः । तथा स्वणि स्वरप्तादीनि 
पतवैसिमिन्ग्याधावातुरे च नैव योगीनि । यथा ज्वराणां स्वरसो न युज्यते गुरुतमत्वा- 

वरस्याऽऽमाशयमतमुत्थत्वुच्च । हणीरोगिणि शीतफाण्टकषायो न युज्येते अभ्नि 
प्ान्यमयात्‌ । न च सवैस्मिन्पुरुषे स्वेषां स्वरम्ादीनां यौगिकत्वं कस्यचित्कचिन्मनः- 
श्रतीधातात्‌ । किंच न चापि सवस्य द्रव्यस्य स्वाः कल्पनाः संमवन्ति विडङ्गमधु- 
कादीनां स्वरपसस्यासंमवात्‌ । किंच, एकस्मिन्द्रव्ये स्वेकल्पनाप्रंभवेऽपि केनचिदपि 
\ कर्पनाविशेषेण सस्कृतं द्रव्यमीप्पिताथप्तपादनप्तमथं जायते । 


यथा--“मण्ड्कपण्यौः स्वरसः प्रयोज्यः क्षीरेण यष्टीमधुकस्य चरणम्‌ । 
रसो गृड्च्यास्तु पसमटपष्प्या एषोऽनकल्पः खल दाङ्पष्प्याः ११ ॥ 


अत एव कानि च द्रव्याणि विदिष्टकल्पनापसिम्हेणोक्तामि तथा तेषां कर्मणि 
साम्यात्‌ । अन्यथा ततर द्रव्यमात्रमेव कल्पनाविरहितमवक्ष्यदिति । मन्दनच्यर्थं॑त 
' मध्यमं मानभुपदिद्यते । तत्र रप्तस्याऽऽह-पध्यापित्यादि । पेप्यस्याऽऽह-पेष्य- 
 स्येत्यादि । कल्कनरृणयोः कर्ष तदाखोडनद्रवस्य पठ्त्रयम्‌ । शृतस्याऽऽह-काथ- 
-मित्यादि । श॒ते काथ्यस्य परं द्रवस्य षोडश पानि चत्वाथैवशेष्याणि । शीतः 
स्थाऽऽह-श्ीतमित्यादि। शीते द्रम्यस्य परं द्रवस्य षट्षरानि । फाण्टस्याऽऽह- 
, चतुभिरित्यादि । फाण्टे द्रव्यस्य पं द्रवस्य चत्वारि पट्ननि । अनयोरनवशेष्यत्व 
कथनामवात्‌ । यावत्पूतं तावन्पेयमिति । 


“"पाद्रोषः लेहविधो क्राथस्तोये चतगणः” इति । 


“'ज्ेहपाके त्वमानोक्तो चतुर्गणविवर्धितम्‌ । 
कल्कसेहद्रवं योज्यमधीते शौनकः पनः ॥ 


६६४ 


व्याख्याङुसुमावरपाख्यटीकासमेतो-- [८२ दृकशीतितमो- । 


लेहे पतिष्यति शुद्धाम्बुनिष्काथस्वरैः क्रमात्‌ । 
कर्कस्य योजयेदंशं चतुर्थ षष्ठमष्टमम्‌ ॥ 
पथक्तैहेसमं ददयात्पश्चप्रथृति तु द्रवम्‌ । 
नाङ्कलिग्राहिता कल्के न लदैऽप्नो सराब्दता ॥ 
वणीदिसंपच्च यद तदेनं शीधमाहरेत्‌ । 

धृतस्य फेनोपदमसेरस्य तु तटुद्धवः ॥ 

खेहस्य तन्तुमत्ताऽप्मु मज्ननं शरणं न च | 
पाकस्तु त्रिविधो मन्दश्चिक्रणः खरचिकणः ॥ 
मन्दः कल्कतमे किडे चिकणो मदनोपमे । , 
किंचित्सीदति कृष्णे च वर्यमाने च पश्चिमः ॥ 
दग्धोऽत ऊर्ध्व निप्कायैः स्यादामस्त्वश्चिप्तादकृत्‌ । 
मृदुनेस्ये खरोऽभ्यङ्गे पाने बस्तौ च भिकणः" ॥ 


अस्यार्थः । सेहपके मानमाह--सेहपाकं इत्यादि । कश्काचतु्णः सेहः ेदाचतु- 
णं ५५ शोनुकूमानमाह--अथीत्‌ इत्यादि । निष्काये द्रवे कर्कात्पद्गुणः जेः 
स्वरसेऽ्टगुणः । अत्र चतुर्गुणः क्षीरादिषु शद्धामबप्रेपस्यांवकाशत्वात्‌ । रसक्ताथयो श 


हि 


परस्परमन्येवी सकरे सामान्यपरिमापाविषयत्वात्संकीर्णं हि द्रवोत्तरम्‌ । 


. विशेषान्तरमाह--पथगित्यादि । यत्र चतुरम्योऽधिकानि द्रवागि तत्र ए्रथक्न्ेह- 


“शणस्य कोविदारस्य वृषस्य ककुमस्य च । 
कल्काद्यत्वात्पर शन्ति पृष्पकर्कं चतुथकम्‌ ॥ 


समानि न तु परस्परसाम्येन मिरितानि जेहाचतुगणानि । संग्रहेऽप्यक्तम्‌--पमदित- ` 
द्रवस्य पदेन न्रहो योज्य इति । सवेद्रवाणां युगपत्प्र्ेपः । तयेकष्य प्रति संमू- 
न्याधिशू् च॒ नियूहवत्साथयेदिति सूग्रह्वचनाव्‌ । अनिरूपितकल्पनं च . 
भेषनं कल्की कुयात्‌ । कस्कानुक्तौ निरूपितकरटपनमपि । यतः क्रायस्ततः क ` 
इति परिभावितवचनात्‌ । पकलरेहक्षणमाह--नाद्गुखीत्यादि । धरृततैकयोः केनोष- " 
शमोद्धवो विरेषौ । पकरेहरक्षणमाह--सेहस्येत्यादि । तन्तमत्वमुदकमञनम- 
रिशीणेत्वं च । लेहटेहौ .काथभेदौ । तयोरमानमुत्तमस्य पठं मत्रेत्यादिनोक्तं काथ्यीष- 
'धरब्देन ठेहस्यापि ग्रहणात्‌ । सेहपाकमेदीनाह-पाकरस्तवित्यादि । तत्र, कस्क- 
समे किट मन्दः । पाकेन सेहात्थगमूतकल्कः किटः । कैवण्यद्यभावात्कल्कप्तमत्वम्‌ । 
मदनोपमे चिक्णः । मदनं मधृच््छिष्टम्‌ । पश्चिमः खराचिक्षणः । सीदति म्ायति ॥ 


१ "स्याऽऽवद्यकत्वादिति पाः । 


मिश्रकापिकरा] न्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । ६६५ 


अत ऊर्ध्वं पञ्िमादूर्ध्वं दग्धः प च निष्फलः । मन्दादरवागामः । स चाभ्निमान्दज्त्‌ । 
तरयाणां विष्वभेदानाह--मृदुरित्यादि ॥२७॥ 
सम्यक्ययोगं सर्वेषां सिद्धिराख्याति क्रंणाम्‌ ॥ 
सिद्धिराख्याति सर्वैश्च गुणेयुक्तं भिषक्तमम्‌ ॥*२८ ॥ 

क पुनरहतरयेनावदयं ज्ञायतेऽनेन भेषजेनेदं कृतमिति । न्मः । स्वेषां कर्मणां यः 
सभ्थक्प्रयोगस्तं सिद्धिराख्याति प्रथयति । ददयन्ते च टोके वक्तारो नुनमनेनेदं सम्यग- 
नुष्ठितं यदमुनाऽस्य सिद्धिजीतिति । न च केव सिद्धिः कर्मणां सम्यक्प्रयोगमाख्याति 
कि ति सर्वेगुणेयुक्तं भिषक्तममपि सिद्धिरेकऽऽख्याति ॥ २८ ॥ 

इति विर्रिधमुनीनां वाक्यमारोक्य यत्ना- 
त्स्वमतिपरिमितैषिख्यातिमद्धिः पयोगः ॥ 
ग्रथित इह मयाऽयं संग्रहो इन्दनास्ना 
सपदि सुं हि छिखिवा सिद्धयोगः समापघ्ठः ॥ २९ ॥ 
सुगमम्‌ ॥ २९ ॥ 


इति श्रीहन्दपणीतदन्दमाधवापरनामकसिद्धयोगन्याख्यायां 
॥ श्रीश्रीकण्डदत्तविरचितायां व्याख्याकुसुमावल्या- 
` रूयायां खश्ीतितमो भिश्रका- 
धिकारः ॥ ८२ ॥ 
श्रीकण्ठदत्तमिषजा ग्रन्थविस्तरभीरणा ॥ 
टीकायां कुपुमावल्यां व्याख्या मुक्ता कचित्काचित्‌ ॥ १ ॥ 
रत्नं नागरस्य भिषग्भामहनन्दनः ॥ 
नारायणो द्विजवरो भिषजां हितकाम्यया ॥ २ ॥ 
माष्याणि उहणादीनि बहुशो वीक्ष्य यत्नतः ॥ 
रीकापूर्वि व्यधात्सम्यक्तेन नन्दन्तु साधवः ॥ ३ ॥ 


समाप्नोऽयं रन्दमाधवापरनामा सिद्धयोगः । 


